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úw…eßÓu™:úw…eßÓu™:úw…eßÓu™:úw…eßÓu™:úw…eßÓu™:

§“Óuå ƒ Á|um ÆÁƒoΩ ƒ{tzu∆N{˛: EÁN¿˛Áão: ßÁ∫otz∆: §“ÓåÁÊ nÆÁTuå∫oÁåÁÊ ™“ÁúÏª ÁmÁÊ
nÆÁTzå ÀƒÁoã‡ÆÊ üÁõo™Ω @ ú∫Ê ÀƒÁoã‡ÆÁåão∫™uú N˛uoúÆuƒtz∆yÆ{: úyg∞™Áå: EuÀo EÀ™ÁNÊ˛
ßÁ∫otz∆: @ oÁ–∆z Ããtßz| Euú 1999 ƒ z| úÏå: EÀ™ÁNÊ˛ N˛uoúÆtz∆ßO˛ÁåÁÊ ƒy∫Ã{uåN˛ÁåÁÊ
ú∫ÁN¿˛™zm nÆÁT¢˛¬zå tz∆: ÃÏ∫uqo: EuÀo @ tz∆∫qmÊ N˛sÊ N˛∫myÆu™uo ots˙ uN˛™úzuqou™uo
Tyoøúzm GO˛™uÀo @ o˚Æ™Ω FtÁåÎ  \Áåy™:@

ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:

1. úÁeÊ úeãoÏ @ útN˛Áz∆Ê –…bûÁ útÁåÁ™‚ EsÁ|å‚ \ÁåãoÏ @
2. ÃãtßÁz|uYoÁå‚ EsÁ|å‚ rÁnƒÁ uYfiÁmÁ™‚ EÁáÁ∫zm úÁeÀÆ ßÁƒ™‚ EƒTXZãoÏ @
3. EåuáTouƒ ÆÁå‚ GuÒ≈Æ EÁtÁ{ Ã™Ó“z YYÁ˙ NÏ˛ƒ|ãoÏ @ Eåão∫™‚ EÜÆÁúNz˛å Ã“
   YYÁ˙ Nw˛nƒÁ EƒTÁ“å™‚ Eußƒá|ÆãoÏ @

                              GÒz≈Æ™ΩGÒz≈Æ™ΩGÒz≈Æ™ΩGÒz≈Æ™ΩGÒz≈Æ™Ω
  uƒußëÁTyo{: ßÁ ÁÜÆÆåz EußªYz:

GnúÁtå™Ω @  tz∆ßuO˛ÃÊƒá|å™‚ @
  ÃÊÀNw˛oÃ∫¬oÁÆÁ: uåøúmúÏ∫ÀÃ∫Ê

  ßÁƒuƒuå™ÆÃ©úÁtå™Ω @

üs™:üs™:üs™:üs™:üs™:
ßÁT:ßÁT:ßÁT:ßÁT:ßÁT: 1. ÃÁt∫Ê Ã™yÆoÁ™Ω

úeãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏ
üáÁåÁÜÆÁúN˛: - E˘ EÀ™ÁNÊ˛ Ãƒz| Á™uú ∆Ïßutå™Ω @ uN˛™s|u™uo \Áåuão ƒÁ ?
ZÁfiÁ: - \Áåy™: @ E˘ ƒy∫uƒ\ÆutƒÃ: EuÀo @
üáÁåÁÜÆÁúN˛: - ÃnÆ™ÏO˛™Ω @ §“ÓåÁÊ ƒy∫Ã{uåN˛ÁåÁÊ nÆÁTzå ú∫ÁN¿˛™zm Y uƒtz∆yÆz•Æ:

EÀ™ÁNÊ˛  tz∆: ∫uqo: EuÀo @ oÁ–∆ÁåÁÊ ƒy∫Ã{uåN˛ÁåÁÊ Ã©™Áåå™Ω
EÀ™Áuß:˛N˛o|√Æ™Ω @

Eo: oz Ï EãÆo™Ê N˛ØÁå ƒy∫Ã{uåN˛™Ω Euousøúzm ƒÆÊ uƒ˘Á¬ÆÊ üuo EÁ“Óoƒão:@
FtÁåyãoåz Ã™Á∫Áz“z üs™Ê ÃÁÊÀNw˛uoN˛N˛ÁÆ|N¿˛™Á:@ otåão∫™Ω Euous™“ÁztÆÀÆ üz∫mÁn™NÊ˛ ßÁ mÊ
Y ßƒuo @

(ÃÁÊÀNw˛uoN˛N˛ÁÆ|N¿˛™Áåão∫™Ω)
ƒy∫Ã{uåN˛: - uüÆXZÁfiÁ: @ ßƒoÁÊ üt∆|å™Ω EÙÏo™Ω EuÀo @ E“™Ω LNĘ̂  tz∆ßuO˛TyoÊ

TÁÆÁu™ @ ßƒão: üs™Ê «ÁwlƒãoÏ, oo: EåÏTÁÆãoÏ @

ü«ÁíÁ:

1. N˛uÀ™åΩ Ããtßz| L : üÃWï: t: EuÀo ?
2. üáÁåÁÜÆÁúN˛: uN˛™s˙ ÃßÁ™Ω
   EÁÆÁzu\oƒÁåΩ ?

3. ZÁfiÁ: uNÊ˛ »ÁzoÏ™Ω G˘ÏO˛Á: EÁÃåΩ ?
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ÃÁt∫Ê Ã™yÆoÁ™Ω

ƒãtåÁ uƒáyÆoÁ™Ω

»ÚÆÁ Àƒ™ÁowßÓÃ™Y|åÁ uƒáyÆoÁ™Ω @

EÁútÁz ßƒãoÏ ƒÁ

uƒ˘ÏoÁz ¬ÃãoÏ ƒÁ

EÁÆÏáÁuå ßÓu∫∆ÁzDuú ™ÀoNz˛ úoãoÏ ƒÁ @

áy∫oÁ å “yÆoÁ™Ω

ƒy∫oÁ uƒáyÆoÁ™Ω

uåß|Æzå YzoÃÁ útÊ úÏ∫Áz uåáyÆoÁ™Ω @

üÁmtÁuÆåy FÆ™Ω

fiÁmtÁuÆåy FÆ™Ω

∆uO˛ßÏuO˛™ÏuO˛tÁ ÃÏáÁütÁuÆåy FÆ™Ω @

LotyÆƒãtåz

ÃzƒåzDußåãtåz

ÃÁuß™Áå™Án™åÁz \yƒåÊ ütyÆoÁ™Ω @@

         @@ úulgo ƒÁÃÏtzƒu˚ƒzty  @@
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ÃÁ∫ÁÊ∆:

ßƒão: Ãƒz| ú∫Àú∫Át∫zm ÃWïXZãoÏ @

ßÁ∫o™Áo∫Ê å™ãoÏ @ ™ÁowßÓu™Ê »ÚÆÁ EY|ãoÏ @

§“Óuå N˛…bÁuå ßƒãoÏ  åÁ™, EÁÆÏáÁuå

™ÀoNz˛ úoãoÏ åÁ™, osÁuú á{Æ˙ ™Á nÆ\ãoÏ,

ƒy∫nƒÊ t∆|ÆãoÏ, ßÆÊ uƒåÁ ET¿z  Ã∫ãoÏ @

L Á ßÁ∫o™ÁoÁ üÁmtÁuÆåy,

∫qmtÁuÆåy Y @ L Á ∆uOÊ˛ ßÏuOÊ˛,

™ÏuOÊ˛, E™woÊ Y ttÁuo @ F|–≈ÆÁ:

EÀÆÁ: ßÁ∫o™ÁoÏ: ƒãtåz, Ãzƒåz, Eußåãtåz Y EÁn™å: \yƒåÊ ÃTƒ˙ Ã™ú|ÆãoÏ @

LoÁuå NĮ̈ ƒ|ãoÏ
I. ∆wwlƒãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏ

E) Tyou™tÊ uNÊ˛ §ÁzáÆuo ?
EÁ) tz∆∫qmÁÆ \yƒå™Ω Euú|oƒão™Ω LNÊ˛ tz∆ßO˛™Ω GuÒ≈Æ ƒtãoÏ @
F) ßƒão: tz∆Ê uN˛™s|™Ω üymuão ?
F|) LoÀÆ TyoÀÆ TÁåzå ßƒão: uN˛™uú EãÆoΩ tz∆ßuO˛TyoÊ À™∫uão YzoΩ ooΩ

TÁÆãoÏ @
G) Tyoz tz∆: EÀ™•ÆÊ uNÊ˛ uNÊ˛ ÆXZoyuo ƒum|o™Ω ?

II. úeãoÏ, EƒTXZãoÏ, √ÆO˛yNÏ˛ƒ|ãoÏ
E)  úÁeÀsÁuå EåÏÀƒÁ∫Áão-<™Ω>EãoútÁuå uYnƒÁ oz Á™á: ∫zQÁWîåÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @ u¬QãoÏ @
EÁ) Eá: tÁåÁÊ ƒÁMÆÁåÁÊ Ã™ÁåÁs|N˛ÃÊÀNw˛oƒÁMÆÁuå úÁez Euãƒ…Æ u¬QãoÏ @

1)  <ÛÓ’sê´ìï M&Éø£+&ç.
2)  ìs¡“¤j·T+>± n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î y˚j·T+&ç.
3)  J$‘êìï n]Œ+#·+&ç.
4|)  uÛ≤s¡‘·e÷‘· eTTøÏÔìdüTÔ+~.

F)   Eá: tÊ ≈¬ÁzNÊ˛ úuenƒÁ tÁåÁÊ ü«ÁíÁåÁÊ Ã™ÁáÁåÁuå u¬QãoÏ @

YãtåÊ ∆yo¬Ê ¬ÁzNz˛ YãtåÁtuú Yã¸™Á: @
Yã¸YãtåÆÁz™|ÜÆz ∆yo¬Á ÃÁáÏÃÊTuo: @@

1) ¬ÁzNz˛ uNÊ˛ ∆yo¬™‚ ? 3) Yã¸YãtåÁ•ÆÁ™‚ Euú EnÆãoÊ N˛Á ∆yo¬Á ?

2) YãtåÁtuú N˛: ∆yo¬:? 4|) EÀÆ ≈¬ÁzN˛ÀÆ ∆yu |N˛ÁÊ ÃÓYÆãoÏ @
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F|) úÁeÊ úuenƒÁ Eá: tÁåÁÊ ü«ÁíÁåÁÊ Ã™ÁáÁåÁuå u¬QãoÏ @

1) ßÁ∫o™ÁoÁ N˛y–∆y EuÀo ?

2) tz∆∫qmÁÆ \åÁ: uNÊ˛ N˛oÏ˙ uÃÚÁ: ßƒzÆÏ: ?

3) N˛…bN˛Á¬z, ÆÏÚz Y N˛sÊ ƒuo|o√Æ™Ω ?

4|) N˛uƒ: N˛y–∆N˛Á¬zDuú tz∆∫qmÊ N˛o|√Æu™uo EÀ™ÁåΩ §ÁzáÆuo ?

5) TyoÀÆ åÓoå∆yu |N˛ÁÊ u¬QãoÏ @

III. ÀƒyÆ∫YåÁ
Eá: tÁåÁÊ ü«ÁíÁåÁÊ Ã™ÁáÁåÁuå ÀƒyÆƒÁMÆ{: u¬QãoÏ @

1. ßÁ∫o™ÁoÁ uN˛™s˙ üÁmtÁuÆåy Fuo ƒum|oÁ ?

2. tz∆ÀÆ ∫qmÁs˙ ßƒão: uNÊ˛ NÏ˛ƒ|uão ?

3. tz∆: åÁ™ uN˛u™uo ßƒão: uYãoÆuão ?

4. ™Áowtz∆∫qmÁs|™‚Ω EÀ™Áuß: uNÊ˛ N˛o|√Æu™uo EÊ∆™‚ EuáNw˛nÆ ÀƒyÆƒÁMÆ{: u¬QãoÏ @

5. TyoÀÆ ßÁƒÊ ÀƒyÆƒÁMÆ{: u¬QãoÏ @

IV. út\Á¬ÁußƒwuÚ:
1. tz∆∫qmÁÆ ßÁ∫oyÆÁ: uNÊ˛ NÏ˛Æ|Ï: Fuo u¬QãoÏ @

GtÁ :   tz∆∫qmÁÆ ßÁ∫oyÆÁ: Ãƒ|tÁ LzMÆßÁƒåÁÊ üt∆|ÆzÆÏ: @

1. .............................

2. .............................

   ßÁ∫oyÆÁ: 3. .............................

4. .............................

5. ..............................

2. oÁ™Ω, ãoÏ FnÆq∫Áum útÀÆÁãoz GúÆÏ[Æ åÓoåuN¿˛ÆÁútÁuå u¬QãoÏ @
GtÁ : ƒá|oÁ™‚ åãtãoÏ

  oÁ™Ω ãoÏ
................. ..................
................. ...................
................. ....................



EÁã¸ütz∆üßÏnƒÀÆ uå≈∆Ï¡N˛uƒo∫m™‚
7

3  Eá: t™‚ GtÁ“∫m™Ω EåÏÃwnÆ áÁoÏøúÁmÁÊ ƒYåÁão∫Áum u¬QãoÏ, oÁuå GúÆÏ[Æ

   åÓoåƒÁMÆÁuå  ∫YÆãoÏ @

GtÁ : ƒãtoz ƒãtoÁ™‚ ƒãtzoÁ™‚   ƒãtãoÁ™‚

      ßƒÁåΩ ßÁ∫otz∆Ê ƒãtoÁ™Ω  ßƒãoÁ{ ßÁ∫otz∆Ê ƒãtzoÁ™‚  ßƒão: ßÁ∫otz∆Ê ƒãtãoÁ™‚Ω

1.Ãzƒoz 2. ƒo|oz 3. ƒá|oz 4. Láoz

GtÁ : úeuo úeoÏ    úeoÁ™‚           úeãoÏ

    ÃÁ Tw“z úeoÏ   oz Tw“z úeoÁ™‚        oÁ: Tw“z úeãoÏ

1. ƒtuo  2. u¬Quo  3. ú≈Æuo    4. uú§uo    5. úYuo

4. Eá: t™Ω GtÁ“∫mÊ –…bûÁ otåÏTÏmÊ útÁåÁ™Ω Es˙ uƒƒwlƒãoÏ @

GtÁ -   ∆uO˛tÁ -  ÆÁ ∆uOÊ˛ ttÁuo @

1. ™ÏuO˛tÁ -

2. ßÏuO˛tÁ -

3. ÃÏQtÁ -

4. áåtÁ -

5. üÁmtÁ -

V. Ã\|åÁn™N˛oÁ

1. TyoÀÆ ßÁƒÊ uå§ãáøúzm u¬QãoÏ @

2. ∆Áuãoü§ÁzáNÊ˛ uYfiÊ ∫YÆãoÏ @

3. Eá: t™Ω EåÏXZztÊ ÃÊÀNw˛oßÁ ÆÁ EåÏƒtãoÏ @

m+<äs√ Ms¡T\T uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À |ü⁄{≤ºs¡T. Ms¡T <˚Xπ̄øåeT+ ø=s¡≈£î m+‘√ ø£èwæ #˚XÊs¡T.

ÁbÕD≤\T n]Œ+#ês¡T. yê] XÊ«dü <˚X¯eTT jÓTTø£ÿ kÕ«‘·+Á‘·´dü+bÕ<äqy˚T,

uÛ≤s¡‘·e÷‘·ùd«#·Ã¤j˚T. yês¡+‘ê eTq+<ä]ø° Ä<äs¡ÙbÕÅj·TT\T.

VI. ü∆ÊÃÁ

N˛ØÁå tz∆ßO˛™Ω EuáNw˛nÆ YYÁ˙ NÏ˛ƒ|ãoÏ @
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VII. ßÁ ÁÊ∆Á:

TÏª-¬VÏuåøúm™Ω

ßƒão: ≈¬ÁzN˛ÁåΩ úeuão @ TyoÁuå ∫ÁTÆÏMooÆÁ TÁÆuão @ osÁ TÁåzå EÁåãt: \ÁÆoz

@ osÁ uN˛™s˙ ßƒuo FnÆÏMoz ≈¬ÁzN˛TyoÁut Ï ¬Æ§ÚoÁ™Ω EÁåzoÏÊ Nz˛Yå uåÆ™Á: N˛u¡úoÁ: Ãuão

@ oz ÁÊ uåÆ™ÁåÁ™Ω EåÏÃÁ∫Ê ≈¬ÁzN˛Á: TyoÁuå Y uƒ∫XÆãoz @

E). Eá: tÁuå Eq∫Áum GXYÁ∫ÆãoÏ @

1) E, F, G, J , L, EÁz, N˛, u\, ∆, Ã, å, u“, Y, ^, u , ¢˛, ∫, uå, ß, uÆ, §, u¬

LoÁuå Eq∫Áum GXYÁ∫uÆoÏÊ uN˛ÆÁåΩ Ã™Æ: EúzflÆoz ?

2) EÁ, F|, H, Lz, EÁ{, TÊ, å:, ÃÁ, oy, ∆Ó, ox, VÁ{, tÊ, Ã{, gÓ, N˛Á{, ™åΩ, ¢˛:, “Ê, »y

F|–∆Áuå Eq∫Áum GXYÁ∫uÆoÏÊ uN˛ÆÁåΩ Ã™Æ: EúzflÆoz ?

GßÆÁz: GXYÁ∫mz Ã™ÆÀÆ ãÆÓåÁuáMÆÊ rÁoƒão: Q¬Ï !

-  LN˛™ÁfiÁN˛Á¬z GXYÁ∫uÆoÏÊ ∆MÆÁuå (1) ßÁTz uÀsoÁuå Eq∫Áum  @

-  LN˛™ÁfiÁuáN˛N˛Á¬z EsÁ|oΩ u˚™ÁfiÁN˛Á¬z, ufi™ÁfiÁN˛Á¬z GXYÁ∫uÆoÏÊ ∆MÆÁuå (2) ßÁTz

   uÀsoÁuå Eq∫Áum @

F|–∆Áuå Eq∫Áum EußrÁoÏÊ úÓƒ|\Á: uY—å˚Æ™Ω EÃÓYÆåΩ @ ooΩ uY—å˚ÆÊ ú≈ÆãoÏ @

<LN˛™ÁfiÁz ßƒzoΩ “~Àƒ:> - EsÁ|oΩ “~ÀƒÁq∫Áum <<@>> uY—åzå ÃÓXÆãoz @ LooΩ uY—åÊ

   <<¬VÏu∫uo>> N˛sÆuão @

    < @ > -  ¬VÏ:

<u˚™ÁfiÁz tyV| GXÆoz> - EsÁ|oΩ ¬VÁz: Eq∫ÀÆ GXYÁ∫mz EúzuqoÃ™ÆÁúzqÆÁ EuáN˛Ã™Æ:

Æz ÁÊ Eq∫ÁmÁ™Ω EúzflÆoz oÁuå Eq∫Áum < U > uY—åzå

ÃÓXÆãoz @ LooΩ uY—åÊ <<TÏøu∫uo<< N˛sÆuão @

     < U > - TÏª:
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EÁ) Eá: tÁuå útÁuå ú≈ÆãoÏ @ N˛sÊ ¬VÏ: TÏª≈Y ÃÓuYo: Fuo EƒTXZãoÏ @

         I   U  U        U   I  U I   U   I   U

      Ã ™ s|:     tÏ §| ¬: ú ∫Á N¿˛ ™:

 U  U         I   U   I   U U U  U

 tÓ ∫™Ω     uå ∫ ão  ∫Ê Ã ËÏ m:

 U    U         I   U   U              I    I    U

 Ã nÆ™Ω    ÃÏ ∆y ¬Á ™ uo ™ÁåΩ

< I >   < U>    ¬VÏ - TÏø-Ãu“oÁuå Eq∫Áum EußrÁoÏÊ Nz˛Yå EÊ∆Á: rÁo√ÆÁ: @

F) Eá: tÁuå útÁuå úeãoÏ @
1) EN|˛:, 2) Ã[\Á, 3) åÁ™åΩ

Loz Ï útz Ï

üs™útz <<N|˛>> - FtÊ ÃÊÆÏMoÁq∫™Ω  @

u˚oyÆútz <<[\Á>> - FtÊ u˚nƒÁq∫™Ω  @

owoyÆútz <<™åΩ>> - FtÊ “¬ãoút™Ω  @

Eo: F|–∆Áuå Eq∫Áum N˛sÊ ¬VÏ - TÏøu∫uo uåøúmyÆÁåyuo ú≈ÆãoÏ @
U U U  I

Æ r: N˛ ™|

ÃÊÆÏMoÁq∫z•Æ: üÁN˛Ω uÀsoÁuå Eq∫Áum TÏøuY—åzå ÃÓuYoÁuå Q¬Ï !

! EsÁ|oΩ ÃÊÆÏMoÁq∫z•Æ: üÁN˛Ω uÀsoÁuå Eq∫Áum TÏøum  @
F|) Eá: tÁåÁ™Ω Eq∫ÁmÁÊ TÏª¬VÓåÁÊ uåøúmÊ N˛sÊ ßƒoyuo ú≈ÆãoÏ @

U  U U   I   U  U U   I  U  U

Ã Á §Ï uÚ ™ Á N˛Á ∫ ƒz ®:

U  I  U U  U   U U  U

ú ® ƒ: N˛ ®Áz ¬: ¢Ï˛ ®:

Gúu∫ tz Ï útz Ï u˚nƒÁq∫z•Æ: úÏ∫o: uÀsoÁuå Eq∫Áum TÏªmyuo ÃÓuYoÁuå @

! Eo: ÃÊÆÏMoÁq∫z•Æ:, u˚nƒÁq∫z•Æ: üÁN˛Ω uÀsoÁuå Eq∫Áum TÏøum @
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! EåÏÀƒÁ∫zm Ãu“oÁuå Eq∫Áum, uƒÃT|u“oÁq∫Áum Y TÏøum  @
ÆsÁ -

U  U I  I  U I   U I   U

ßÁƒ: ÃN˛¬Ê uo¬: ¢˛¬Ê

I  I  U I  I  U I   U I   U

E™∫Ê Ã™∫Ê N˛∫: Àƒ∫:

Lƒ™zƒ -

 I   U U    U                      U   I    U

TÏ umåΩ «Áw lƒåΩ     uY ão ÆåΩ
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