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  GÒz≈Æ™‚

1. úÁeÊ úeãoÏ @ útN˛Áz∆Ê –…bûÁ útÁåÁ™‚ EsÁ|å‚ \ÁåãoÏ @
2. ÃãtßÁz|uYoÁå‚ EsÁ|å‚ rÁnƒÁ uYfiÁmÁ™‚ EÁáÁ∫zm úÁeÀÆ ßÁƒ™‚ EƒTXZãoÏ @
3. EåuáTouƒ ÆÁå‚ GuÒ≈Æ EÁtÁ{ Ã™Ó“z YYÁ˙ NÏ˛ƒ|ãoÏ @ Eåão∫™‚ EÜÆÁúNz˛å
   Ã“ YYÁ˙ Nw˛nƒÁ EƒTÁ“å™‚ Eußƒá|ÆãoÏ @

ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ:

1. \åÁåÁÊ ƒ{N˛¡ÆÊ N˛sÊ ßƒoyuo ƒtãoÏ ?

2. Nz˛ Á`Yå uƒN˛¬ÁWïåÁÊ åÁ™Áuå ƒtãoÏ ?

3. uƒN˛¬ÁWï\åÁ: N¿˛yguão ƒÁ ? uN˛™uú ÃÁáÆuão ƒzuo ƒtãoÏ ?

 !  ƒ{N˛¡ÆÃ‹ƒzDuú ™ÁåuÃN˛–jnƒ™Áƒ≈ÆN˛™‚ Fuo üz∫mÁtÁå™Ω @

u∆qN˛: - Ãƒz| ™ÁåƒÁ: \ã™üßwuo §u¬…eÁ: ÃÏãt∫Á: ÃÏNÏ˛™Á∫Á: å ßƒuão @

Nz˛ ÁuØÁo‚ ™ÁåƒÁåÁÊ \ã™o: EWïƒ{N˛¡ÆÊ åÁ™ EãánƒÊ, ™ÓN˛nƒÊ, §uá∫nƒÊ

ƒÁ ßƒuo @ Nz˛ ÁuØÁo‚ \åÁåÁÊ EÁVÁoƒ∆Áo‚ ƒ{N˛¡ÆÊ ßƒuo @ ú∫ãoÏ oz

§ÏuÚ§¬zå á{Æz|m ƒ{N˛¡ÆÊ u\nƒÁ úÏ∫ÁzTÁu™å: ßƒuão @ oz ÁÊ √ÆuO˛nƒ™‚

EÀ™Áå‚ Gz\Æuo @ Eo: “z ZÁfiÁ:! Loo‚ Ãƒ˙ ™åuÃ uåáÁÆ

EÀ™Áuß: üƒuo|o√Æ™‚ @ FtÁåÎ <åÁuqúzo‚ uƒú∫yoÁWïÁå‚> Fuo úÁez

Lo™zƒ EÊ∆Ê úeÁ™: @

ZÁfiÁ:  - os{ƒ ™“ÁztÆ !

5.åÁuqúzo‚ uƒú∫yoÁWïÁå‚
úeãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏúeãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏúeãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏúeãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏúeãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏ

u˚oyÆ: ßÁT:

120
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Ãƒ|N˛Á∫úÁe∆Á¬ÁÆÁÊ åƒ™N˛flÆÁÆÁÊ ZÁfiÁ: N˛Áz¬Á“¬Ê NĮ̈ ƒ|uão À™ @ EfiÁão∫z Ã™Á\∆ÁÀfiÁÜÆÁuúN˛Á

uƒ\Æ¬fl™y™“ÁztÆÁ ZÁfiÃÁ“Á´Æzå N˛flÆÁÆÁ: Eão: üÁuƒ∆o‚ @ Ãƒz| å™ÀN˛Á∫ÁåΩ ENĮ̈ ƒ|å‚ @ otÁ EÜÆÁuúN˛Á

uåÆoÊ úÁe∞ÁÊ∆Ê úÁeuÆnƒÁ N˛ÁzDuú Ããtz“: EuÀo Yzo‚ úwXZãoÏ Fuo ZÁfiÁå‚ EúwXZo‚ @

otÁ ZÁfi: ∫™m: GnsÁÆ <<™ÁãÆz ! LN˛: Ããtz“: EÀ™NÊ˛ ™åÀÃÏ uY∫Áo‚ ƒo|oz @ uN˛ãoÏ ü…bÏÊ

ÃWîÁzY: \ÁÆoz>> FnÆƒto‚ @ <uN˛™s˙ ÃWîÁzY:? uåß|ÆÊ ÀƒzXZÆÁ Y ƒtz>uo EÜÆÁuúN˛ÆÁ Ã™ÁæÁuÃo™Ω @

Ã: oÁu™ns™‚ EúwXZo‚ - <™“ÁßÁTz ! úÁtÆÁz: ƒN¿˛oÁÆÁÊ (Polio) ÃnÆÁ™uú ßƒoy GXYuƒ˘Á™‚ EuáTnÆ

TÏªÀsÁåÊ üÁõoƒoy @ onN˛sÊ ÃÁÜÆ™ßƒoΩ FnÆzƒ EÀ™ÁNÊ˛ Ãƒz| ÁÊ Ããtz“: Fuo> @

EÜÆÁuúN˛Á tyV˙ uå:æÁÀÆ ƒOÏ˛™Á∫ßo - <<™™ \ã™Às¬Ê üN˛Á∆Ê \åútz N˛≈Yå NÏ˛T¿Á™: @

ouÀ™å‚ N˛Á¬z uƒ˘ÏnÃÁ{N˛Æ˙ ƒ{˘ÃÁ{N˛Æ˙ ƒÁ åÁÃyo‚ @ ™™ uúo∫Á{ Eu∆uqoÁ{ EÁÀoÁ™‚ @ ™™ Ãõo™z ƒÆuÃ

LN˛: √ÆÁuá: EÁTo:@ T¿Á™ymƒ{˘ÀÆ uYuN˛nÃÆÁ uN˛™uú ¢˛¬Ê åÁßƒo‚ @ ƒÆÊ

uåá|åÁ: Eo: uYuN˛nÃÁÊ üÁõoÏ™∆O˛Á:@ onÃ™Æz ™™ uúoÏ: üÁznÃÁ“åzå E“Ê

úÁe∆Á¬ÁÊ üuƒ…bƒoy @ üuoutåÊ ™™ uúoÁ ÀƒßÏ\Á{ ™Á™‚ EÁ∫ÁzõÆ ∆Á¬ÁÊ åÆuo

À™ @ t∆™N˛flÆÁÆÁÊ ™lg¬z üs™ÀsÁåz GymÁ|D“Ê N˛¬Á∆Á¬ÁÆÁÊ üuƒ…bÁ

Eßƒ™‚ @ ™™ GÄÁuƒ˘ÁÆ{ ™™ uúoÁ ÀƒTw“™uú uƒN¿˛yoƒÁå‚ @ FtÁåy™‚

EÜÆÁúN˛ƒwÁ{ uåÆÏO˛Á EuÀ™ @ ™™ EÁ{ëÁnÆÀÆ N˛Á∫mÊ ™™ uúo∫Á{, u™fiÁum

EÜÆÁúN˛Á≥Á @ oz Á™‚ J m™ÏMoÁ N˛tÁ ßƒÁ™yuo å \Áåz @ ™™ EWïƒ{N˛¡ÆÊ ™™

ƒwz: üuo§ãáNÊ˛ N˛tÁuú å Eßƒo‚ @ NÏ˛bÏ©§\åÁåÁ™‚ EÁn™yÆÃÁ“Á´Æzå ™ÆÁ

uƒ˘Á\|åz ƒ{N˛¡Æüuo§ãáN˛: tÓ∫yNw˛o:@ ƒÀoÏo: ƒ{N˛¡ÆÊ ∆∫y∫ÀÆ Lƒ å oÏ

™åÃ:@ E“™zƒ å, üúØÁz EåzNz̨  ÀƒN˛yÆ™‚ EWïƒ{N˛¡Æ™‚ EuƒTm´Æ ¬£áüuo…eÁ:

Eßƒå‚ @

EuÀ™å‚ uƒ Æz TmåyÆÁ ßƒuo EÀ™Òz∆yÆÁ ÃÏáÁYã¸å‚ ™“ÁßÁTÁ @

YzëÁ{åT∫z \ÁoÁ ÃÁ üPÆÁoåwnÆN˛Áu∫my Eßƒo‚ @ tÏt|{ƒÁo‚ LN˛ÀÆÁÊ tÏV|båÁÆÁÊ oÀÆÁ: tuqmúÁt: qoz:

üm…b:@ osÁuú ÃÁ ENÏ˛uleotyqÆÁ Nw˛ufi™úÁtÃÁ“Á´Æzå E˘Áuú tz∆uƒtz∆z Ï åÁb∞üt∆|åÁuå N˛∫Ázuo @

EåÆÁ uƒtÏ…ÆÁ EåzNz˛ úÏ∫ÀN˛Á∫Á: üÁõoÁ: @ uƒæÁuƒPÆÁuoÊ ToÁ @ ÃÁ EÃNw˛o‚ tÓ∫tu∆|ãÆÁÊ u“ãtyuƒßÁTz

ÃÏáÁYã¸å‚
ÃÏáÁYã¸å‚
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“z¬zå‚ EÁg©Ã‚ Nz˛®∫Ω

üt∆|åÊ uåƒ|“uo @ ÀƒyÆ™‚ Fuoƒw™‚ EÁáÁ∫yN˛wnÆ EÁãá¿ßÁ ÁÆÁÊ

<™ÆÓ∫y>uo åÁ©åÁ uåu™|oz Y¬åuYfiz ÃÁ Lƒ åÁuÆN˛ÁÀsÁåz

Eußåyoƒoy @

E™zu∫N˛Átz∆yÆÁ “z¬zå‚ EÁg©Ã‚ Nz̨ ®∫Ω (Helen Adams Kellar)

™“ÁßÁTÁ ™ÓN˛Á EãáÁ Y @ osÁuú ÃÁ EåzN˛T¿ãsÁåÁÊ ∫YuÆfiy,

ÃÁ™Áu\N˛N˛ÁÆ|N˛fiy| EÜÆÁuúN˛Á Y Eßƒo‚ @ ÃÁ 39 tz∆z Ï EåzN˛ƒÁ∫Ê

ÃØÁu∫oƒoy @ \úÁå‚ \åÁåÁÊ ÃÁ uüÆÁ Eßƒo‚ @

F|–∆ Lƒ tuqmN˛Ázu∫ÆÁtz∆Às: Æ™‚ gÁÊT “{å‚ (Im Dong

Hyun) EãáÀÃëÁuú áåÏuƒ|̆ ÁÆÁÊ uåúÏmÁz \Áo: @ §yu\ÊT‚ åT∫z, LszãÃ‚

åT∫z EÁÆÁzu\oÁÃÏ EÁz¬Áu©úN˛‚ N¿˛ygÁÃÏ, os{ƒ \Ï¬{

2012 o™z ƒ z| ¬lgåΩ åT∫z EÁÆÁzu\oÁÆÁÊ

EÁz¬Áu©úN˛Ω N¿˛ygÁÆÁÊ Y ßÁTÊ Twu“nƒÁ üúØÁuƒN¿˛™Ê

(World Record) ÀsÁuúoƒÁåuÀo @ EÀÆ üuoßÁ

Ãƒ{|∫åÏÃ∫myÆÁ @

Lƒ™zƒ tuqmÁu¢ ¿ ˛N˛Át z∆yÆÁ

åbÁ¬yg∞Ó bÁzÆb‚ (Natale Du toit)

úWïÌ:@ úWïÌ∫uú o∫mÀúáÁ|ÆÁÊ

(Swimming Competation) EåzN Ą́uå

útN˛Áuå üÁõÆ \Ï¬{ 2012 ƒ z|

¬lgå‚ åT∫z EÁÆÁzu\oÁÃÏ EÁz¬u©úN ‚̨

N¿̨ ygÁÀƒuú ßÁTÊ Tw“ynƒÁ ofi Gym|oÁÊ

üÁõoƒoy @

Lƒ™‚ EåzNz˛ oz Á™Wïƒ{N˛¡ÆÁuå uƒÀ™wnÆ Àƒuåut|…bN˛¬ÁÃÏ uåúÏmÁ: ßƒuão @ Eo: ™™ uüÆo™Á:

ZÁfiÁ: LoÁ–∆Áå‚ –…bûÁ Ã“ÁåÏßÓuoÊ ™Á üt∆|ÆãoÏ @ oz Á™‚ üÁznÃÁ“åÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ FnÆÏMnƒÁ oÓ…my™uo…eo‚ @ Ãƒz|

ZÁfiÁ: oÁÊ N˛∫oÁ¬Üƒuåuß: E•Æåãtå‚ @

Æ™‚ gÁÊT “{å‚

åbÁ¬yg∞Ó bÁzÆb‚
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LoÁuå NÏ˛ƒ|ãoÏLoÁuå NÏ˛ƒ|ãoÏLoÁuå NÏ˛ƒ|ãoÏLoÁuå NÏ˛ƒ|ãoÏLoÁuå NÏ˛ƒ|ãoÏ

I. ßÁƒÁƒTÁ“å™Ω - üuoÀúãtå™Ω
E. Eá: tÁåÁÊ ü≈åÁåÁÊ Ã™ÁáÁåÁuå uƒuYãnÆ ƒtãoÏ @

1. <ƒ{N˛¡ÆÊ ∆∫y∫ÀÆ å oÏ ™åÃ:> Fuo uƒ Æ™ÏuÒ≈Æ YYÁ| Ê NÏ˛ƒ|ãoÏ @

2. ƒ{N˛¡ÆÃ‹ƒzDuú Ã™ÏëÁuoÊ üÁõoƒnÃÏ LN˛™uáNw˛nÆ ƒtãoÏ @

3. uYfiÊ t∆|uÆnƒÁ Loz uƒN˛¬ÁWïÁ: uN˛ãoÏ uƒu\oÁWïÁ: Fuo ÃÁztÁ“∫mÊ ƒtãoÏ ?

EÁ. Eá: tÁåÁÊ ü«ÁíÁåÁÊ Ã™ÁáÁåÁuå ÃÓYåÁåÏÃÁ∫Ê u¬QãoÏ @

1. úÁeÊ úuenƒÁ åÁ™ƒÁYN˛∆£tÁåÁ™‚ Eá: ∫zQÁWîåÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @

2. úÁez EÁToÁåÁÊ ßÁ∫ozo∫tz∆ÁåÁÊ åÁ™Áuå u¬QãoÏ @

F. ÆsÁzuYoÊ ÆÁz\ÆãoÏ @

1. uƒ\Æ¬fl™y: ∫YuÆfiy ( )

2. ÃÏáÁYã¸å‚ ÃëÆÁÃy ( )

3. Ã™s|∫Á™tÁÃ: EÜÆÁuúN˛Á ( )

4. “z¬zå‚ Nz˛®∫Ω åo|N˛y ( )

F|. Eá: tÊ T˘ÁÊ∆Ê úuenƒÁ ü«ÁíÁåÁ™‚ G∫Áum u¬QãoÏ @

Æ˘uú ÃÊÃÁ∫z §“Óuå ƒÀoÓuå Ãuão, ú∫ãoÏ uƒ˘{ƒ »z…eÊ áå™uÀo @ Eo

 LƒÁzXÆoz <uƒ˘ÁáåÊ Ãƒ|áåüáÁå™‚> @ uƒ˘ÆÁ ™åÏ…Æ: ÀƒN˛yÆÊ N˛o|√ÆÊ \ÁåÁuo Æo‚

N˛Áz á™|:? N˛ÁzDá™|:? uNÊ˛ N˛o|√Æ™‚ ?uN˛™N˛o|√Æ™‚ ? uN˛Ê úÏlÆ™‚ ? uNÊ˛ úÁú™‚ ?

Fuo uƒ˘Æ{ƒ \ÁåÁuo @ uƒ˘{ƒ ™ÁåƒÊ Ãã™ÁTz|m åzoÏÊ üßƒuo @

1. Ãƒ|»z…eÊ áåÊ uN˛™uÀo ?

2. uƒ˘ÆÁ ÀƒN˛yÆÊ N˛o|√ÆÊ N˛: \ÁåÁuo ?

3. §“Óuå ƒÀoÓuå NÏ˛fi Ãuão ?

4. uƒ˘Á ™ÁåƒÊ NÏ˛fi åÆuo ?

G. Eá: tÁåÁÊ ü«ÁíÁåÁÊ Ã™ÁáÁåÁuå úÁe™ÁáÁ∫yNw˛nÆ u¬QãoÏ @
1. uƒ\Æ¬fl™y: EWïuƒN˛¬Á N˛s™ßƒo‚ ?

2. ÃÁ N˛sÊ uƒ˘Á™áyoƒoy ?

3. ÃÏáÁYã¸å‚ N˛sÊ Àƒ¬flÆÊ ÃÁuáoƒoy ?

4. úÁez ƒum|oÁåÁÊ N¿˛ygÁN˛Á∫ÁmÁÊ åÁ™Áuå oz ÁÊ uƒu∆…boÁÊ Y u¬QãoÏ @
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II. ßÁƒ√ÆO˛yN˛∫m™‚ - Ã\|åÁn™N˛oÁ
E. Eá: tÁåÁÊ ü«ÁíÁåÁÊ ¬VÏÃ™ÁáÁåÁuå ÀƒyÆƒÁMÆ{: u¬QãoÏ @

1. EWïƒ{N˛¡ÆƒoÁÊ \åÁåÁÊ Nw˛oz Ãƒ|N˛Á∫: N˛y–∆Ê üÁznÃÁ“Ê ttÁuo Fuo u¬QãoÏ @

2. úÁzu¬ÆÁzuå™Ó|¬åÁÆ Ãƒ|N˛Á∫zm uN¿˛Æ™ÁmÁÊ ÃzƒÁÊ u¬QãoÏ @

3. Àƒƒ{N˛¡Æ™oynÆ N¿˛ygÁN˛Á∫Á: N˛sÊ N¿˛ygÁÃÏ uåúÏmÁ: ßƒuão Fuo E¬ÁzXÆ u¬QãoÏ @

4. uƒ\Æ¬fl™y: Àƒƒ{N˛¡Æ™uoN¿˛©Æ Ã™ÏëÁuoÊ N˛sÊ üÁõoƒoyuo u¬QãoÏ @

EÁ. Eá: tÆÁz: ü«ÁíÆÁz: Ã™ÁáÁåz uå§ãáøúzm u¬QãoÏ @

1. úÁeÀÆ ÃÁ∫ÁÊ∆Ê ÀƒyÆƒÁMÆ{: u¬QãoÏ @

2. <<ƒ{N˛¡ÆÊ ∆∫y∫ÀÆ å oÏ ™åÃ:>> Fuo uƒ Æz LNÊ˛ uå§ãáÊ u¬QãoÏ @

F. Ã\|åÁn™N˛oÆÁ Ã™ÁáÁåÁuå u¬QãoÏ @

1.  <Loz å oÏ uƒN˛¬ÁWïÁ: ú∫ãoÏ uƒu\oÁWïÁ:> Fuo ÃÓYÆão: o{: ÃÁuáouƒu∆…buƒ ÆÁå‚

    N¿˛ÁzgyNw˛nÆ Ã™ÁYÁ∫úucN˛ÁÊ ∫YÆãoÏ @

EÁ. Eá: tÊ úu∫XZztÊ ÃÊÀNw˛oßÁ ÆÁ EåÏƒtãoÏ @

uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTTq≈£î s¡‘·ï>∑s¡“¤ nìù|s¡T. nq>± s¡‘·ïeTT\≈£î  ì\j·TeTì

ns¡úeTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT ìØ®eyÓTÆq s¡‘·ïeTT\πø ø±≈£î+&Ü düJeyÓTÆq s¡‘·ïeTT\≈£î

≈£L&Ü ì\j·TeTT. düJeyÓTÆq s¡‘·ïeTT\˝À nÁ>∑>∑DT´&ÉT $y˚ø±q+<äT&ÉT.

F|. ü∆ÊÃÁn™N˛oÆÁ üuoÀúãtåÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @

uƒN˛¬ÁWïÁåÁÊ Nw˛oz N˛y–∆üÁznÃÁ“N˛Áuå tÁo√ÆÁuå Fuo ƒtãoÏ @

III. ßÁ ÁÊ∆Á:
1. út\Á¬ÁußƒwuÚ:

E. N˛Áz…ez uƒ˘™ÁåÁuå útÁãÆÏúÆÏ[Æ ÆsÁzuYoÊ u∫O˛ÀsÁåÁuå úÓ∫ÆãoÏ @

Ã“N˛Á∫zm   ¬£áüuo…eÁ∫:   ßSå:   tÓ∫yNw˛o:

1. NÏ˛bÏ©§Ã“ÆÁzTzå ƒ{N˛¡Æüuo§ãáN˛: .................... @

2. EWïƒ{N˛¡Æ™‚ EuƒTm´Æ Ã™Á\z .................... Eßƒå‚ @

3. ÃÏáÁYã¸å‚ ™“ÁßÁTÁÆÁ: tuqmúÁt: .................... Eßƒo‚ @

4. EÜÆÁúN˛ÁåÁÊ .................... EÜÆÁúåƒwÁ{ uÀsoƒoy EuÀ™ @

EÁ. Eá: tÁuå útÁuå GúÆÏ[Æ ÀƒyÆƒÁMÆÁuå u¬QãoÏ @

1. EfiÁão∫z  2. Eão:  3. E˘     4. uY∫ÁoΩ
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     2. √ÆÁN˛∫mÁÊ∆Á:
E. Eá: tÁåÁÊ áÁoÓåÁÊ ƒo|™ÁåN˛Á¬-ßuƒ…ÆnN˛Á¬-ßÓoN˛Á¬øú{: u∫O˛ÀsÁåÁåuå úÓ∫ÆãoÏ @

1. ™ÁáÏ∫y ü«ÁíÀÆÁz∫Ê ..................... (ƒtΩ - ƒo|™ÁåN˛Á¬:)

2. TyoÁ ü«ÁíÀÆÁz∫Ê  ..................... ( ƒtΩ - ßuƒ…ÆnN˛Á¬:)

3. ∫™z∆: ü«ÁíÀÆÁz∫Ê ..................... ( ƒtΩ - ßÓoN˛Á¬:)

4. uN˛∫m: T¿Á™Áão∫Ê ..................... ( T™‚ - ƒo|™ÁåN˛Á¬:)

5. Nw˛…m: T¿Á™Áão∫Ê  ..................... (T™‚ - ßuƒ…ÆnN˛Á¬:)

6. ™“z∆: T¿Á™Áão∫Ê  ..................... (T™‚ - ßÓoN˛Á¬:)

E. LoÁuå ƒÁMÆÁuå úeãoÏ @

1. u∆∆ÏúÁ¬ƒáÊ ™u®åÁs…byN˛oz @

2. ∫Á™ÁÆmÀÆ §w“cyN˛Á EuÀo @

3. LoiMN˛Á gÊ gu™uo ƒtuo @

Gúu∫ tz Ï ƒÁMÆz Ï ÃuãáútÁuå úu∫∆y¬ÆãoÏ @

1. ™Áu¡¬åÁs…byN˛oz = ™Áu¡¬åÁsÃΩ + byN˛oz (ÃΩ + b = …b)

2. §w“cyN˛Á  = §w“oΩ     + byN˛Á (oΩ + b = c)

3. LoiMN˛Á       = LotΩ     + jMN˛Á (tΩ + gΩ = i)

Gúu∫ tz Ï GtÁ“∫mz Ï

ÃN˛Á∫ÀÆ bN˛Á∫ÆÁzTz ÃN˛Á∫ÀÆ ÀsÁåz < > ƒm|: EÁTo: @

oN˛Á∫ÀÆ bN˛Á∫ÆÁzTz oN˛Á∫ÀÆ ÀsÁåz <b> ƒm|: EÁTo: @

tN˛Á∫ÀÆ gN˛Á∫z ÆÁzTz tN˛Á∫ÀÆ ÀsÁåz <g> ƒm|: EÁTo: @

<<ÃN˛Á∫oƒT|ÆÁz:  N˛Á∫bƒTÁ|•ÆÁÊ ÆÁzTz, ÃN˛Á∫oƒT|ÆÁz: ÀsÁåz  N˛Á∫bƒTÁ{| Ào:>> @

EÆÊ <…bÏnƒÃuãá:> FnÆÏXÆoz @

…bÏ =  Ω , bΩ, eΩ, gΩ, jΩ, mΩ

ÃÓfi™Ω - ÀoÁz: …bÏåÁ …bÏ:

ÀoÁz: …bÏåÁ ÆÁzTz …bÏ: ÀÆÁoΩ @

EsÁ|oΩ ÃN˛Á∫ÀÆ  N˛Á∫bƒTÁ|•ÆÁÊ ÆÁzTz ÃN˛Á∫ÀÆ  N˛Á∫: oƒT|ÀÆ
 N˛Á∫bƒTÁ|•ÆÁÊ ÆÁzTz oƒT|ÀÆ N¿˛™ÁoΩ Yƒ|T: EÁtz∆Áz ßƒuo @
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EÁ. Eá: tz Ï GtÁ“∫mz Ï ÃÓfiÁs|ÀÆ Ã™ãƒÆ™Ω EƒTXZãoÏ @

1. ÃΩ +   / bƒT|: =  Ω

1. §Á¬ÃΩ +  …e: = §Á¬ +  Ω +  …e: = §Á¬… …e: (Ã‚ =  ‚)

2. bƒT|ÃΩ + bÁut: = bƒT| +  Ω + bÁut: = bƒT|…bÁut: (Ã‚ =  ‚)

3. áåÏÃΩ + bWîÁ∫: = áåÏ +  Ω + bWîÁ∫:= áåÏ…bWîÁ∫: (Ã‚ =  ‚)

2. oƒT|: + bƒT|: = bƒT|:

1. otΩ + g™ª: = o + gΩ + g™ª:= h™ª: @ (tΩ = gΩ)

2. YuN¿˛åΩ + jÁ{N˛Ãz = YuN¿˛ + mΩ + jÁ{N˛Ãz= YuN¿˛ljÁ{N˛Ãz @(åΩ = mΩ)

3.  Ω + oƒT|: = bƒT|:

1. EÁNw˛ Ω + o: = EÁNw˛ Ω+ bΩ + E: = EÁNw˛…b: (o‚ = b‚)

2. F Ω + o: = F Ω  + bΩ + E: = F…b: (o‚ = b‚)

4. bƒT|: + oƒT|: = bƒT|:

1.  mΩ + åÁ™Ω =  mΩ  + mΩ + EÁ™Ω =  lmÁ™Ω (åΩ = mΩ)

EÁ. Eá: tÁuå ÃuãáN˛ÁÆÁ|um NÏ˛ƒ|ãoÏ @

1. ÃuãáÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @

1. ooΩ   + byN˛Á

2. GtΩ   + gÆå™Ω

3. ÀÆÁtΩ + jMN˛Á

4. GoΩ  + bWîå™Ω

5. ∆∫tΩ + g©§∫:

2. uƒÃuãáÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @

1. Ãucõúmy

2. N˛o™…bN˛Á∫:

3. §w“uhulg™:

4. EÃNw˛hÆå™Ω

5. YuN¿˛lgÁ{N˛Ãz
úu∫ÆÁz\åÁN˛ÁÆ|™Ω

1. Àƒƒ{N˛¡ÆÊ tÓ∫yNw˛nÆ EnÆÏëÁoÀsÁåz uƒ˘™ÁåÁåÁÊ ™“ÁåÏßÁƒÁåÁÊ

 \yƒåuƒ∆z Áå‚ ÃWïwÿ ÃuØÁN˛ÁÊ Ã¶ÁyNw˛nÆ t∆|ÆãoÏ @

(EsƒÁ)

2. Àby¢z˛å‚ “ÁuÊNÊ˛T‚ EuáNw˛nÆ ÃÓYåÁ: ÃWïwÿ ußuúufiN˛ÁÆÁÊ

 ¬zúuÆnƒÁ üt∆|ÆãoÏ @


