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uYfiÊ ú≈ÆãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏ

ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ: -
1. úÁeÊ úeãoÏ @ EåƒToÁåÁÊ útÁåÁÊ, ƒÁMÆÁåÁØÁ Eá: ∫zQÁWîåÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @
2. EåƒToÁuå útÁuå EuáNw˛nÆ u™fi{: Ã“ YYÁ˙ NÏ˛ƒ|ãoÏ @
3. EåƒToútÁåÁ™‚ EsÁ|å‚ útN˛Áz∆ÀÆ ÃÁ“Á´Æzå EƒTXZãoÏ @

GÒz≈Æ™‚ -

1. NÏ˛bÏ©§\yƒåüÁáÁãÆÀÆ rÁúå™‚ @

2. <üÃWïúÁe:>Fuo üuN¿˛ÆÁÆÁ: rÁåÃ©úÁtå™‚ @

6. ƒÃÏá{ƒ NĮ̈ bÏ©§N˛™‚

ü«ÁíÁ:
1. EuÀ™å‚ uYfiz uNÊ˛ –≈Æoz ?
1. uYfiz \åÁ: uNÊ˛ uNÊ˛ NÏ˛ƒ|uão ?
2. uYfiÊ NÊ˛ uƒ ÆÊ ÃÓYÆuo ?

Ç{≤¢ qqTï πøsYôd+≥sY̋ À
ñ+#˚ ã<äT\T u≤eTàì,

‘ê‘·j·T´ì rdüT≈£îsêe#·TÃ>±.

u∆∆Ï∫qÁN¿˛zã¸™‚
Baby care cente

YoÏs|: ßÁT:
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(ÃÊÀNw˛oÁzëÁoúÁe∆Á¬ÁÆÁ: ÀƒmÁz|nÃƒN˛ÁÆ|N¿˛™z EÜÆqzm ZÁfiÁåÏuÒ≈Æ
NÏ˛bÏ©§√ÆƒÀsÁÆÁ: uƒ Æz Nw˛o: üÃWïúÁe: @)

ÃßÁÆ{ å™: @ ™ØÁz uÀsoÁ: Ã™Át∫myÆÁ: üáÁåÁYÁÆÁ|:, EãÆÃtÀÆÁ:,
GúÁÜÆÁÆÁ≥Á @ Ãƒz|•Æ: ™™ å™ÀN˛Á∫Á: @ ZÁfiÁmÁÊ Nw˛oz ∆ÏßÁu∆ : @

EÀ™ÁNÊ˛ ßÁ∫otz∆ÀÆ Eoyƒ uƒ∆z oÁ EuÀo @ FÆÊ
ßÁ∫oßÓu™:, úÏlÆßÓu™:, N˛™|ßÓu™:, á™|ßÓu™≥Á @ EÀ™ÁNÊ˛
tz∆ÀÆ ÃÊÀNw˛uo∫uú uƒu∆…bÁ ßƒuo @ EÀÆÁÊ ÃÊÀNw˛oÁ{

NÏ˛bÏ©§√ÆƒÀsÁ u∆Q∫ÁÆ™ÁmÁ ßƒuo @
EÀ™ÁNÊ˛ tz∆z \åÁåÁ™‚ LN˛oÁÆÁ:
N˛Á∫mÊ NÏ˛bÏ©§\yƒå™zƒ @
ÃÁáÁ∫moÆÁ NÏ˛bÏ©§z uúoÁ™“:,
uúoÁ™“y, uúoÁ, ™ÁoÁ, ß¿Áo∫:,
ßuTãÆ≥Á u™u¬nƒÁ LN˛uÀ™å‚
Tw“z uåƒÃuão  @ ú∫Àú∫ÃÁ“Á´Æzå

üz™úÓƒ|N˛ƒÁoÁƒ∫mz oz
Tw“N˛ÁÆÁ|um EãÆÁuå Y

N˛ÁÆÁ|um Ã™yYyåoÆÁ
NÏ˛ƒ|uão @

Tw“z [Æz…eÁ: uúoÁ™“ÁtÆ:
EåÏßƒ∆Áu¬å: Ãuão Yzo‚ oz Á™‚

EåÏßƒrÁå™‚ EÀ™ÁN˛™‚ EnÆão™‚
GúN˛Á∫ÁÆ ßƒuo @ oz ÁÊ ÃÓYåÁåÏÃ∫Ê N˛ÁÆ˙

Nw˛nƒÁ ƒÆÊ Ã¢˛¬Á: ßƒÁ™: @

EÀ™ÁNÊ˛ Tw“z Æ: N˛ÁzDuú ªSm: ßƒuo
Yzo‚ oÊ [Æz…eÁåÁÊ uúoÁ™“ÁtyåÁÊ ÃÁ“Á´Æzå
ÀƒÀsÊ N˛oÏ˙ ∆MåÏ™: @ oz §Á¬ÁåÁÊ Nw˛oz
üz™úÓƒ|N˛™wtÏßÁ mzå ÃÁãnƒåÊ ttuo @

EnÆãoÃ“å§ÏtΩÜÆÁ oz ÁÊ  ÃzƒÁÊ NĮ̈ ƒ|uão @
Ã©úÓm|oÆÁ ∫qmßÁ∫Ê ÀƒyNw˛nÆ
ÀƒÁÀ·ÆÊ Ã©úÁtÆuão Y @
oÀ™Átzƒ üuoTw“Ê [Æz…eÁ:
Eƒ≈ÆÊ uåƒÃzÆÏ: @
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Ã™u…bNÏ˛bÏ©§\yƒåz Ãƒz| ÁÊ ™ÜÆz EÁåãt™Æy
üz™ßÁƒåÁ ßƒuo @ ÆÁ N˛Áuú Ã™ÀÆÁ NÏ˛bÏ©§z ßƒuo
Yzo‚ ÃÁ™Óu“N˛øúzm oÁÊ Ã™ÀÆÁÊ úu∫…N˛oÏ|™‚ EƒN˛Á∆:
ofi{ƒ ßƒuo @ NÏ˛bÏ©§TÁ{∫ƒ™‚ EÁus|N˛úÏu…bÊ Y
Ã©útÁuÆoÏÊ Ã™u…bNÏ˛bÏ©§ÁåÁ™‚ EÁƒ≈ÆN˛oÁ EuÀo @

ú∫Àú∫ŒÁz“:, ú∫Àú∫Ã“N˛Á∫:, ÃÁ™Óu“N˛øúzm
N˛ÁÆ|N˛∫mÊ, Ãƒ{|ÀÃ“\yƒå™‚ FnÆÁtÆ: ™ÁåƒyÆTÏmÁ:,
\yƒå™Ó¡ÆÁuå Y ƒÆÊ Ã™u…bNÏ˛bÏ©§\yƒåz Lƒ
ú≈ÆÁ™: @ ots˙ ßÁ∫oyÆÁ: Ã™u…bNÏ˛bÏ©§\yƒåÊ
úÁ¬uÆoÏ™‚ EåÏÃoÏ˙ Y üÆoí∆y¬Á: ßƒzÆÏ: @

<<Tw“Ê u\nƒÁ úÏ∫Ê \Æzo‚>> Fuo
¬ÁzN˛ÁzuO˛™åÏÃwnÆ Æut ƒÆÊ NÏ˛bÏ©§uåƒ|“mÊ
Ã©ÆN˛‚ NÏ˛™|: ou“| ÃÁ™Áu\N˛N˛ÁÆÁ|um Euú
uƒåÁDDÆÁÃzå N˛oÏ˙ ∆MåÏ™: @ NÏ˛bÏ©§uåƒ|“mz
EÀ™ÁNÊ˛ [Æz…eÁ: ÃÁ“Á´ÆÊ NÏ˛ƒ|uão @ oz ots|™‚
EÁƒ≈ÆN˛ÃÓYåÁ: Euú ttuo @ √ÆuO˛nƒuƒN˛ÁÃÁÆ
üÁsu™NÊ˛ u∆qmÊ ƒÆÊ NÏ˛bÏ©§Áo‚ Lƒ üÁúíÏ™: @
ú∫Àú∫™{fiy, Ãu“…mÏoÁ, ú∫Àú∫Ã“ÆÁzT:
Ãƒ{|ÀÃ“ Ã©ßÓÆ N˛ÁÆ|N˛∫m™‚ EÁn™uƒæÁÁÃ:
ÃÏQtÏ:QÆÁz: Ã™–u…b:, nÆÁT:, FnÆÁutTÏmÁ:
NÏ˛bÏ©§\yƒåzå Lƒ ƒÆÊ üÁõåÏ™: @ Æz
NĮ̈ bÏ©§\yƒåz Ã¢˛¬Á: ßƒuão oz ÃÁ™Áu\N˛\yƒåz
Ã™∫ÃoÁÊ ÃÁáÆãoyuo úÓƒ|\ÁåÁ™ußüÁÆ: @

<<GtÁ∫Yu∫oÁåÁÊ oÏ ƒÃÏá{ƒ
NÏ˛bÏ©§N˛™‚>> Fuo ÃÓuO˛™åÏÃwnÆ
Ãƒz| ßÁuƒßÁ∫oúÁ{∫Á: ßƒão:
Ã™u…bNÏ˛bÏ©§\yuƒå: Ãão:
GtÁ∫Yu∫oÁ: ßƒãoÏ,
ßÁ∫otz∆ÀÆ üuo…eÁÊ

ƒá|ÆãoÏ Y@

<<ƒãtz ™Áo∫™‚>> @
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I. ßÁƒÁƒTÁ“å™‚ - üuoÀúãtå™‚

E. «ÁwlƒãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏ

1. ßÁ∫otz∆ÀÆ uƒ∆z oÁ N˛Á ?

2. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§z Nz˛ Nz˛ ßƒuão ?

3. Tw“z [Æz…eÁ: uNÊ˛ uNÊ˛ NÏ˛ƒ|uão ?

4. ßƒo: NÏ˛bÏ©§z Nz˛ Nz˛ Ãuão ?

5. E˘oåN˛Á¬z N˛y–∆Áuå NÏ˛bÏ©§Áuå \åÁ: FXZuão ?

6. E˘oåÃ™Á\z N˛y–∆ÀÆ NÏ˛bÏ©§ÀÆ EÁƒ≈ÆN˛oÁ EuÀo ?

EÁ. úeãoÏ, EƒTXZãoÏ, √ÆO˛yNÏ˛ƒ|ãoÏ

1. úÁeÊ úuenƒÁ §ãáÏƒÁYN˛útÁuå Euãƒ…Æ u¬QãoÏ @

2. úÁe™ÁáÁ∫yNw˛nÆ TÏmÁå‚ (  )  tÁz Áå‚ ( X ) EWîÆãoÏ @

E. ™ÁoÁ, \åN˛:, ˚Á{ úÏfiÁ{ FnÆzoz ßƒuão Yzo‚

oo‚ Ã™u…bNÏ˛bÏ©§™‚ @ ( )

EÁ. <NÏ˛bÏ©§™‚> FnÆÏOz˛ úÁe∆Á¬ÁƒÁoÁƒ∫m™‚ @ ( )

F. EÀ™ÁNÊ˛ tz∆z LN˛uƒáNÏ˛bÏ©§√ÆƒÀsÁ Lƒ EuÀo @ ( )

F|. NÏ˛bÏ©§√ÆƒÀsÆÁ Ã™Á\: Ã©ÆN˛‚ ßƒuo @ ( )

G. NÏ˛bÏ©§z Ãƒz| ÁÊ uƒYÁ∫Á: Ã™ÁåÁ: ßƒuão @ ( )

3. ≈¬ÁzNÊ˛ úeãoÏ @ ü«ÁíÁå‚ ∫YÆãoÏ @

    ≈¬Áz - ™ÁoÁ Y úÁƒ|oy tzƒy

uúoÁ tzƒÁz ™“zæÁ∫: @

§ÁãáƒÁ: u∆ƒßO˛Á≥Á

Àƒtz∆Áz ßÏƒåfiÆ™‚ @@

LoÁuå NÏ˛ƒ|ãoÏ
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5. úÁeÊ úuenƒÁ ü«ÁíÁåÁÊ Ã™ÁáÁåÁuå u¬QãoÏ @

E. NÏ˛bÏ©§\yƒåuƒ Æz uÀsoÁÊ ¬ÁzN˛ÁzuOÊ˛ ƒtãoÏ, u¬QãoÏ @
EÁ. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§z ÃÊƒwÚÁ: §Á¬Á: N˛sÊ ßƒãoyuo ƒtãoÏ ?
F. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§ÀsÁ: N˛y–∆ßÁƒÆÏO˛Á: ßƒuão ?
F|. ßÁ∫oßÓu™: N˛y–∆y ?

II. ßÁƒ√ÆO˛yN˛∫m™‚ - Ã\|åÁn™N˛oÁ

E. ÀƒyÆ∫YåÁ
1. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§\yƒåzå Nz˛ ¬ÁßÁ: ßƒãoyuo t∆ƒÁMÆ{: u¬QãoÏ @

2. ßÁ∫oyÆNÏ˛bÏ©§√ÆƒÀsÁ uƒæÁÀÆ EÁt∆|ßÓoÁ - N˛s™‚ ?

3. NÏ˛bÏ©§\yƒåzå √ÆuO˛nƒuƒN˛ÁÃ: N˛sÊ ßƒuo ?

4. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§˚Á∫Á \ÁÆ™ÁåÁå‚ N˛uoYå ÃÊÀN˛Á∫Áå‚ u¬QãoÏ @

EÁ. Ã\|åÁn™N˛√ÆO˛yN˛∫m™‚
1. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§ÀÆ uYfiÊ u¬QãoÏ @

2. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§uƒ Æz úØÁ ƒÁMÆÁuå u¬QãoÏ @

3. Eá: tÁuå ƒÁMÆÁuå ÃÊÀNw˛ozå EåÏƒtãoÏ @

1. HêqeTà Á|ü‹s√E ‘·T\d”|üP» #˚düTÔ+~.
2. ‘ê‘·j·T´ ñ<äj·T+ yêVü‰´[øÏ yÓfi≤fls¡T.
3. e÷ e~q e+≥ u≤>± #˚düTÔ+~.
4. >∑èVü≤ø±s¡́ + (HOME WORK) $wüj·T+˝À Hêqï Hê≈£î düVü‰j·T+ #̊kÕÔs¡T.
5. H˚qT nø£ÿ‘√, nqïj·T´‘√ ø£*dæ Ä&ÉT≈£î+{≤qT.

F. ü∆ÊÃÁ
1. Tw“z [Æz…eÁåÁÊ uƒ Æz TÁ{∫ƒÊ üt∆|Æo: ZÁfiÁå‚ ßƒÁå‚ N˛s™‚ Eußåãtuo ?

III. ßÁ ÁÊ∆Á:

E. út\Á¬ÁußƒwuÜt:

1. NÏ˛bÏ©§z Nz˛ Nz˛ uåƒÃuão ? Nz˛ ÁØÁå §ãáÓåÁÊ åÁ™Áuå u¬QãoÏ @



56EÁãá¿ütz∆üßÏnƒÀÆ uå≈∆Ï¡N˛uƒo∫m™Ω

❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧
❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆

❧❧❧❧❧❧❧

❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆

2. Eá: tÊ YN¿̨ ™‚ EÁáÁ∫yNw̨ nÆ ßƒo: NĮ̈ bÏ©§\åÁåÁÊ åÁ™Áuå ƒÁMÆ{: u¬QãoÏ @

3. «Áwò¬Á™ÁáÁ∫yNw˛nÆ ƒÁMÆÁuå u¬QãoÏ @

ÃÓÆ|ƒÊ∆z ut¬yú: EuÀo oÀÆ úÏfi: ∫VÏ: @
4. Eá: tÁuå útÁuå úeãoÏ @ EsÁ|åÏÃÁ∫Ê ™z¬ÆãoÏ @

N˛    Q
E. ™ÁoÏ¬: úÏfiÀÆ úÏfi:
EÁ. uúoÁ™“: úÏ‡ÆÁ: úuo:
F. úÁ{fi: ™ÁoÏ: ÃÁzt∫:
F|. tÁ{u“fi: úÏ‡ÆÁ: úÏfi:
G. æÁ∆Ï∫: uúoÏ: uúoÁ
H. \Á™ÁoÁ ßuTãÆÁ: úÏfi:
L. ßÁuTåzÆ: ET¿\ÀÆ úoíy
Lz. ü\Áƒoy únãÆÁ: / úoz: uúoÁ

EÁ. √ÆÁN˛∫mÁÊ∆Á:
1. Eá: tÁuå ƒÁMÆÁuå úeãoÏ @ ∫zQÁuWîoútÁåÁ™‚ EsÁ|å‚ uƒT¿“ƒÁMÆÁuå

EƒTXZãoÏ @

E. NÏ˛Yz¬: Nw˛…mu»o: Ãå‚ Ã©útÊ üÁõoƒÁå‚ @
EÁ. GúÁÜÆÁÆ: u∆…ÆÀÆ uúowÃ™Áå: @

GtÁ - ™™ åÁ™ utƒÁN˛∫: @
™™ uúoÁ ∫Á™Yã¸: @

™™

uúoÁ
™ÁoÁ

ÃÁzt∫:

uúoÁ™“:uúoÁ™“y

™ÁoÁ™“:

™ÁoÁ™“y

 ut¬yú:   ∫VÏ:   E\:   t∆∫s:   ∫Á™:
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F. YÁªt: ßÓo§u¬Ê ttÁuo @
F|. ut¬yúÀÆ ∫Á[Æz YÁz∫ßÆÊ åÁÃyo‚ @
G. ÃÊÀNw˛oXZÁfiÁ: ÃÊÀNw˛ozå ƒtuão @
H. ƒÕÁ™‚ EÁoú∆Ï…N˛™‚ EuÀo @

Ã™ÁÃ: - uƒT¿“ƒÁMÆ™‚

1. Nw˛…mu»o: - Nw˛…mÊ u»o:
2. uúowÃ–∆: - uúfiÁ Ã–∆:
3. ßÓo§u¬: - ßÓoz•Æ: §u¬:
4. YÁz∫ßÆ™‚ - YÁz∫Áo‚ ßÆ™‚
5. ÃÊÀN˛woXZÁfiÁ: - ÃÊÀNw˛oÀÆ ZÁfiÁ:
6. EÁoú∆Ï…N˛™‚ - EÁoúz ∆Ï…N˛™‚

Gúu∫oå uƒT¿“ƒÁMÆz Ï uƒßuOĘ̂  ̧ …bÏÊ ∆MåÏ™: @ Es|ÀÆ EÁáÁ∫zm útuƒßÁTÃ™Æz
üs™Ê  útÊ uƒßuO˛ÆÏoÊ ßƒuo @ Æo‚ útÊ ÆÆÁ uƒßMnÆÁ EuÀo, ozå útzå
ÆÏMo: onúÏª Ã™ÁÃ: oÆÁ uƒßMnÆÁ Ã“ √ÆƒuŸÆoz @

2. Eá: tÁåÁÊ Ã™ÁÃÁåÁÊ uƒT¿“ƒÁMÆÁuå u¬QãoÏ @

E. EëÁ§ÏßÏqÏ:
EÁ. ƒzWîbz∆Ã™:
F. ÆÓútÁª
F|. √ÆÁV¿ßyo:
G. tz∆ßO˛Á:

H. N˛ÁÆ|uåúÏm:

3. Eá: tÁåÁÊ uƒT¿“ƒÁMÆÁåÁÊ Ã™ÁÃútÁuå u¬QãoÏ @

E. T¿Á™Ê To: -
EÁ. ™ÁfiÁ Ã™: -
F. Tƒz u“o™‚ -
F|. T\Áo‚ ßyo: -
G. t{ƒÀÆ ßO˛Á: -
H. YN¿˛z §ãá: -
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ÀƒyÆ™Ó¡ÆÁWîå™Ω

1. ßÁ∫otz∆ÀÆ ƒ{u∆…b∞Ê ƒMoÏÊ ∆MåÁzu™ @ EÁ™Ω / å

2. úÁeÊ úuenƒÁ §ãáÏƒÁYN˛útÁuå rÁoÏÊ ∆MåÁzu™ @ EÁ™Ω / å

3. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§\yƒåzå \ÁÆ™ÁåÁåΩ ¬ÁßÁåΩ GuÒ≈Æ ¬zuQoÏÊ ∆MåÁzu™ @ EÁ™Ω / å

4. Ã™u…bNÏ˛bÏ©§ÀÆ uYfiÊ ∫YuÆoÏÊ ∆MåÁzu™ @ EÁ™Ω / å

4. Eá: tÁuå ƒÁMÆÁuå úeãoÏ @ ∫zQÁuWîoÁuå útÁuå EƒTXZãoÏ @

E. Æ: üuoutåÊ Tw“N˛ÁÆ˙ N˛∫Ázuo Ã: Lƒ G™XZÁfi: @

EÁ. ÆsÁ ∫Á\Á osÁ ü\Á: @

F. E“Ê T¿Á™Ê TãoÏu™XZÁu™ @ uN˛ãoÏ ƒwu…b: üuo§uãáN˛Á EuÀo @

F|. E“Ê üÁo: úØÁƒÁtåz GnsÁÆ √ÆÁÆÁ™Ê N˛∫Ázu™ @

G. Ã©ÆN˛‚ úuenƒÁ tz∆ÀÆ ÃzƒÁÊ N˛∫Ázu™ @

Gúu∫oåƒÁMÆz Ï ∫zQÁuWîoÁuå útÁuå <<E√ÆÆÁuå>> Fuo √ÆƒuŸÆãoz @ E√ÆÆÁåÁÊ
u¬Wï - uƒßuO˛ - ƒYåÁuå å ßƒuão @ LoÁ–∆Áuå E√ÆÆÁuå ÃÊÀNw˛oz §“Óuå
Ãuão @

5. Gúu∫oåƒÁMÆz Ï uÀsoÁuå E√ÆÆútÁuå GúÆÏ[Æ ƒÁMÆÁuå ∫YÆãoÏ @

IV. úu∫ÆÁz\åÁN˛ÁÆ|™‚

1. ßƒoÁÊ üÁãoz Ï uÀsoÁåÁÊ Ã™u…bNĮ̈ bÏ©§ÁåÁÊ ƒwÁuå ÃWïwÿ N˛flÆÁÆÁÊ üt∆|ÆãoÏ @

2. Ã™u…bNĮ̈ bÏ©§z Ï uúoÁ™“y-uúoÁ™“Á•ÆÁ™‚ GO˛ÁÊ N˛sÁ™zN˛ÁÊ ÃWΩTwÿ u¬QãoÏ,
N˛flÆÁÆÁÊ »ÁƒÆãoÏ @

G˘ÁzuTåÊ úÏø uÃÊ“™Ïú{uo ¬fl™y: @
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uYfiÊ ú≈ÆãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏ

ZÁfiz•Æ: ÃÓYåÁ: -
1. úÁeÊ úeãoÏ @ EåƒToÁåÁÊ útÁåÁÊ, ƒÁMÆÁåÁØÁ Eá: ∫zQÁWîåÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @
2. EåƒToÁuå útÁuå EuáNw˛nÆ u™fi{: Ã“ YYÁ˙ NÏ˛ƒ|ãoÏ @
3. EåƒToútÁåÁ™‚ EsÁ|å‚ útN˛Áz∆ÀÆ ÃÁ“Á´Æzå EƒTXZãoÏ @

7. ßÓ™ÁoÁ

ü«ÁíÁ:
1. uYfiz uNÊ˛ uN˛Ê –≈Æoz ?
2. ∫ÁzuTm: EåÁ∫ÁzSÆN˛Á∫mÊ  uNÊ˛ ÀÆÁo‚ ?
3. ßÓu™: uN˛™s|™zƒÊ ütÓu oÁ \ÁoÁ ?

GÒz≈Æ™‚ - Ã™ÀoüÁumåÁ™‚ EÁáÁ∫ßÓoÁÆÁ: üNw˛oz:
™“‹ƒÀÆ Eƒ§ÁzáåÊ @ üNw˛uo∫qmÁs˙
N˛Á¬Ï…ÆuåƒÁ∫mÁs˙ Y \ÁTøN˛oÁÆÁ:
uƒN˛ÁÃ: @

YoÏs|: ßÁT:
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ot{ƒ úÁe∆Á¬Áo: EÁToÁ: -uåuQ¬:, ürÁ,
uåoy∆:, ™åÁzrÁ, u∆ƒ:, ümƒ:, §wãtÁƒåy, u¬uQoÁ
Ãƒz| §Á¬Á: GnÃÁ“zå N¿˛yugoÏ™‚ G˘ÁåƒåÊ üuƒ∆uão @
G®ÁÃzå N¿˛ygoÁÊ oz ÁÊ úÏ∫o: ßÓ™ÁoÁ ünÆqyßÓÆ N˛ÁuåYå
ƒYåÁuå »ÁƒÆuo @ ozDuú »ÚÆÁ «Áwlƒuão @ oÁuå
ƒYåÁuå ƒÆ™uú »ÚÆÁ «ÁwmÏ™: @
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“z §Á¬Á:! “z ™™ uüÆoåÆÁ:! «ÁwlƒãoÏ ™™ ƒYåÁuå @ Ãƒ|üÁumåÁ™‚ EÁáÁ∫ßÓoÁ ßÓu™∫“™‚ @
ßƒoÁ™‚ J oÏ∆ÁzßÁÊ tÁoÏ™“Ê ÃÓÆ˙ úu∫o: ß¿™Áu™ @ utƒÁ∫ÁfiÊ Y N˛oÏ|™‚ EÁn™ütuqmÊ N˛∫Ázu™ @ LƒÊ
üÁumåÁÊ \yƒåÊ ÃÏQ™ÆÊ N˛oÏ˙ §“ÏN˛ÁÆÁ|um N˛∫Ázu™ @ ™™ §“Óuå åÁ™Áuå Ãuão @

<á∫Á áu∫fiy á∫um: qÁzum[ÆÁ| N˛Á≈Æúy uquo: @
Ãƒ˙Ã“Á ƒÃÏ™oy ƒÃÏáÁzƒy| ƒÃÏãá∫Á @@> üßwoyuå @

ßƒoÁ™‚ E©§Á ÆsÁ ßƒoÁÊ Ãƒ|uƒá™‚ GúYÁ∫Ê N˛∫Ázuo osÁ E“™uú N˛∫Ázu™ @ Eo Lƒ ™ÁÊ
™ÁåƒÁ: ú∫™üynÆÁ <ßÓ™ÁoÁ> Fuo ƒtuão, å™ÀNÏ˛ƒ|uão, ÀoÏƒuão, úÓ\ÁÊ Y NÏ˛ƒ|uão @ uN˛ãoÏ EÁáÏuåNz˛
N˛Á¬z ™™ úÁz mÊ ∫qmÊ ƒÁ å NÏ˛ƒ|uão @ ou˚ú∫yoÊ Y §“Ï Nw˛nƒÁ ™ÁÊ üNw˛uoÊ Y åÁ∆Æuão @ onN˛su™uo
Yzo‚- N˛™Á|TÁ∫ÁmÁÊ ƒá|åzå, ƒwqÁmÁÊ åÁ∆åzå, åtyåÁÊ §ãáåzå, obÁN˛ÁåÁÊ ß±Áåzå Lƒ™‚ EãÆÁãÆtÏ…N˛ÁÆ{|:
™ÁåƒÁ: úØÁßÓoÁuå tÓ Æuão @ ƒåÃ©út: åÁ∆zå ƒãÆ™wTÁ: T¿Á™Áå‚ üuƒ∆uão @ ozå \åÁ: ßyoÁ:
ú¬ÁÆãoz @

Euú Y ™™ Gt∫z ToÁ|å‚ Nw˛nƒÁ uƒÀ¢˛ÁzbN˛Áuå À¢˛ÁzbuÆnƒÁ ßƒoÁ™‚ EußƒwuÜt™ÁTÁ|å‚ uå™Á|uão@
FãáåÁznúuuåu™Ê å¬NÓ˛úuåu™Ê ™™ Gt∫Ê Quåfi{: uƒÜÆuão @ oÁÊ §ÁáÁ™‚ EÃ“™ÁåÁÆÁÊ ™uÆ N˛©ú:
\ÁÆoz @ ozå Ãƒ|üÁumåÁÊ åÁ∆: Ã©ßƒuo @
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∆ÁãnÆs|™‚ GúÆÁz[ÆÁuå ElƒÁÆÏáÁuå ÆÏÜtz Ï uƒåÁ uƒƒzNÊ˛ uqúuão @ ÃÓÆ|ÀÆ uN˛∫m\Á¬o:
oyƒ¿oÁú: ™™ uüÆúÏfiz Ï üÁum Ï ÃÁqÁo‚ úouo Yzo‚ Ã™ÀÆÁ: ßƒãoyuo E“™‚ <EÁz\Ázå‚> åÁ™NÊ˛
∫qmN˛ƒYÊ ™ÁÊ úu∫o: N˛u¡úoƒoy @ otuú ™™ ∫qmN˛ƒYÊ uƒuƒáuƒ˘Ï˘ãfi{: uƒ ƒÁÆÏuß: Y ß±ÁÆuão @
∆uO˛uƒ“yåÊ Y NÏ˛ƒ|uão@

ütÓ mzå ™uÆ uƒ˘™Áå™‚ G…mnƒÊ oyƒ¿øúÊ áwnƒÁ u“™Á¬Æúƒ|o™uú ¸ƒyN˛∫Ázuo @ o¶Á¬Ê Ã™Ï¸Áå‚
üuƒ∆uo@ ozå \¬ƒá|åzå Ã™Ï¸Á Euú Gnúouão @ ozå \å\yƒåÊ Qzt™ÆÊ ßƒuo @

EáÏåÁ õ¬ÁuÀoN˛∫ÁqÃ: üúØÁÊ åÁ∆Æuo @ EåÁ∫ÁzSÆN˛∫ÁmÁÊ, ƒÁoütÓ N˛ÁmÁÊ õ¬ÁuÀoN˛ÀÆÓoÁåÁ™‚
GúÆÁzT: å N˛∫myÆ Fuo úÆÁ|ƒ∫m∆ÁÕÁrÁ: §“ÏáÁ GÈÁz Æuão @ osÁuú Nz˛Duú å «Áwlƒuão @ N˛ÁTtÊ,
ƒÕÁÊ, tÁª FnÆÁutNÊ˛ ™uÆ ¬yåÊ N˛oÏ˙ ∆Ní˛Ázu™ @ uN˛ãoÏ õ¬ÁuÀoN˛ÀÆ uƒ¬yåyN˛∫mÊ ÃÏN˛∫Ê N˛ÁÆ˙ åÁuÀo
@ ots˙ ¬qÁuáN˛ƒ Á|um EÁƒ≈ÆN˛Áuå @ FtÁåÎ Ãƒ|fi õ¬ÁuÀoN˛úÁfiÁum Ãuão @ oÁãÆuú ÃNw˛tÏúÆÏ[Æ
uqúuão @ ozå ƒwu…b\¬Ê ™uÆ å üuƒ∆uo @
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I. ßÁƒÁƒTÁ“å™‚ - üuoÀúãtå™‚

E. «ÁwlƒãoÏ, uƒuYãnÆ ƒtãoÏ

1. ƒwqÁmÁ™‚ GúÆÁzTÁå‚ ƒtãoÏ @

2. ßƒuÙ: rÁoÁuå ƒãÆüÁumåÁÊ åÁ™Áuå ƒtãoÏ @

3. E»ÚÁ åÁ™ N˛Á ? ßƒoÁÊ Nz˛ Ï uƒ Æz Ï »ÚÁ EuÀo ?

4. ßÓ™Á{ uåƒÃoÁÊ üÁumåÁÊ åÁ™Áuå ƒtãoÏ @

5. ÃÓÆ|ÀÆ “ÁuåN˛∫uN˛∫mÁåÁÊ åÁ™ uN˛™‚ ?

LoÁuå NÏ˛ƒ|ãoÏ

“z ßÁ∫oyuüÆúÏfiÁ:! ßÁuƒúÁ{∫Á:! ßƒão:
LoÁ–∆Áuå ENw̨ nÆÁuå å NĮ̈ ƒ|ãoÏ @ <<ÃÏ\¬ÁÊ ÃÏ¢˛¬ÁÊ
™¬Æ\∆yo¬ÁÊ ÃÀÆ≈ÆÁ™¬ÁÊ ™Áo∫™‚>> Fuo ßƒão:
üuoutåÊ TÁÆuão@ oo‚ »ÏnƒÁ ú∫™ÁåãtÊ üÁúíÁzu™ @
Æo: ßƒão: ™ÁÊ osÁ NÏ˛ƒ|ãoyuo @ ™™ ÃÊ∫qmÊ
ßƒoÁ™zƒ ÃÊ∫qmu™uo ™Á uƒÀ™∫ãoÏ @ EåÏ\Áoz•Æ:
üNw˛uoÃ©út™‚ GúÁÆåyNÏ˛ƒ|ãoÏ @ otÁ E“Ê ßƒoÁÊ
ÃÏYu∫oÊ oÁå‚ »ÁƒÆÁu™ @
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EÁ. úeãoÏ, EƒTXZãoÏ, √ÆO˛yNÏ˛ƒ|ãoÏ

1. úÁeÊ úuenƒÁ úÁez N˛Á¬Ï…Æ(ütÓ m)Ã©§ãáyuå útÁuå uYnƒÁ u¬QãoÏ @

2. Eá: tÁuå ƒÁMÆÁuå úeãoÏ @ úÁeÀÆ EÁáÁ∫zm tÁz Áå‚ Ã™yNÏ˛ƒ|ãoÏ @

GtÁ - utƒÁ∫ÁfiÊ N˛oÏ|™“Ê ÃÓÆ˙ úu∫o: ß¿™Áu™ @

utƒÁ∫ÁfiÊ N˛oÏ|™“™‚ EÁn™ütuqmÁÊ N˛∫Ázu™ @

E. üÁumN˛Ázub∫qmÁs˙ <N˛Á§|åƒÁÆÏ:> åÁ™NÊ˛ ∫qmN˛ƒYÊ N˛u¡úoƒoy @

EÁ. ƒÃÏãá∫Á FnÆÏOz˛ EÁN˛Á∆: @

F. \¬ƒá|åzå Ã™Ï¸Á: Euú ∆ÁãoÁ: ßƒuão @

F|. ßÓ™Á{ õ¬ÁuÀoN˛ÀÆ uƒ¬yåÀÆ Ã“œÁƒ Á|um EÁƒ≈ÆN˛Áuå @

3. Eá: tÊ úu∫XZztÊ úuenƒÁ ü«ÁíÁå‚ ∫YÆãoÏ @

EÁáÏuåN˛\yƒåuƒáÁåz ™Áåƒzå ÃÁuáoÀÆ ∆ÁÕÁÃÁWîzuoN˛uƒN˛ÁÃÀÆ
N˛Á∫mzå ƒÆÊÊ \yƒåz uƒ\ÆÊ ÃÁuáoƒão: @ osÁuú Ã™ÀÆÁ: EÀ™Áå‚ EåÏÃ∫uão @
ƒÁ“åz•Æ: FãáåÁåÁÊ Eoyƒ GúÆÁzTÊ NÏ˛™|: @ H\Á|o{¬ (úzb~Áz¬‚) Ã©§ÜtÁåÁ™‚
GúÆÁzTzå N˛§|åƒÁÆÏ:, TãáN˛: FnÆÁutuƒ ƒÁÆƒ: ƒÁoÁƒ∫mÊ Ãƒ|™‚ EÁN¿̨ ™uão @
uN˛ãoÏ ™ÁåƒÁ: ofi üTuo™zƒ uYãoÆuão, uƒåÁ∆Ê å uYãoÆuão @

E. .......................................... ?

EÁ. .......................................... ?

F. .......................................... ?

F|. .......................................... ?

G. .......................................... ?

4. úÁe™ÁáÁ∫yNw˛nÆ Eá: tÁåÁÊ ü«ÁíÁåÁÊ Ã™ÁáÁåÁuå u¬QãoÏ@

E. ßÓ™z: åÁ™Áuå ƒtãoÏ, u¬QãoÏ @

EÁ. ƒãÆüÁumå: T¿Á™z Ï uN˛™s˙ üuƒ∆uão ?

F. õ¬ÁuÀoN˛ÀÆ GúÆÁzTzå Ã™ÀÆÁ: N˛Á: ? u¬QãoÏ @

F|. Ã™Ï¸z \¬Ê uN˛™s˙ N˛¬Ïu oÊ ßƒuo ?
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II. ßÁƒ√ÆO˛yN˛∫m™‚ - Ã\|åÁn™N˛oÁ

E. ÀƒyÆ∫YåÁ
1. ßÓ™Á{ ƒwqÁ: å ßƒuão Yzo‚ uÀsuo: N˛sÊ ßƒoyuo Hu“nƒÁ u¬QãoÏ @
2. ßƒoÁÊ T¿Á™z FtÁåyãoåN˛Á¬z úÆÁ|ƒ∫mz EÁToÁuå úu∫ƒo|åÁuå GuÒ≈Æ u¬QãoÏ @
3. ßÓN˛©ú:, \¬ü¬Æ: FnÆÁut Ï üNw˛uouƒúu Ï Ã©ßÁ√ÆÁuå \åÁåÁÊ N˛…bÁuå

EuáNw˛nÆ u¬QãoÏ @
4. ßƒoÁÊ T¿Á™ÀsÀÆ ogÁTÀÆ ütÓ mÊ N˛sÊ ßƒoyuo u¬QãoÏ @
5. ßÓ™z: ∫qmÁÆ Nz˛ GúÁÆÁ: EÁ»ÆmyÆÁ: ?

EÁ. Ã\|åÁn™N˛√ÆO˛yN˛∫m™‚
1. úÆÁ|ƒ∫múu∫∫qmuƒ Æz VÁz mƒÁMÆÁuå ∫YÆãoÏ @

GtÁ - “u∫oÁ: o∫ƒ: üToz: uå»zumN˛Á:
ÃãnÆ\Á™ ƒwqÁå‚ ÃÊ∫qÁ™-∫qÁ™ @

F. ü∆ÊÃÁ
1. ƒwqÁå‚ ∫ÁzúÆãoÊ ÀƒÃÏ”tÊ N˛s™ußåãtuo ?

2. úÁe∆Á¬ÁÆÁÊ ∆ÏuY√ÆƒÀsÁÃu™nÆÁ úu∫Ã∫∆Ïß¿oÁ ÃÊ∫uqoÁ @ otÁ
üáÁåÁzúÁÜÆÁÆ: oÁÊ Ãu™uoÊ N˛s™‚ Eußåãtuo ?

III.  ßÁ ÁÊ∆Á:

E. út\Á¬ÁußƒwuÜt:
1. Eá: tÁåÁÊ útÁåÁÊ uƒªÚÁs|N˛Áuå úÁeÀÆ EÁáÁ∫zm u¬QãoÏ @ oo:

ÀƒƒÁMÆ{: oz ÁÊ üÆÁzTÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @
GtÁ - N˛…bÁuå  X  ÃÏQÁuå

§Á¡Æz ∫uƒ: N˛…bÁuå EåÏßÓÆ Ã©ÆN˛‚ úueoƒÁå‚ @
FtÁåÎ ÃÏQÁuå EåÏßƒuo @

E. §ÁáÁ
EÁ. E»ÚÁ
F. ãÆÓå™‚
F|. ∫qm™‚
G. uƒ\Æ:
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2. EsÁ|åÁ™‚ EÁáÁ∫zm útÁuå u¬QãoÏ @

GtÁ - QÁutoÏ™‚ GúÆÏ[Æoz EÁ“Á∫: @

E. G˘Áåz uN¿˛Æoz .................. @

EÁ. ∫Á™: ∫ÁƒmÊ Nw˛oƒÁå‚ ............ @

F. ¢˛¬ÁåÁÊ QÁtå™‚ ............... @

F|. Ã™ÀÆÁÆÁ: uåƒÁ∫m™‚ ............ @

G. ÃÊqzú: ..................... @

3. Eá: útÁuå tÁuå Ãuão @ oz Á™‚ EsÁ|å‚ rÁnƒÁ ƒÁMÆÁuå ∫YÆãoÏ @

GtÁ - Nw˛u : - ßÓu™N˛ |mÁutN˛ÁÆ|™‚ - N˛ |N˛: Nw˛u Ê N˛∫Ázuo @

E. üuorÁ ................ .........................................

EÁ. ƒwqÁ: ................ .........................................

F. ütÓ m™‚ ................ .........................................

F|. uƒ¬yå™‚ ................ .........................................

4. Eá: tÊ ≈¬ÁzNÊ˛ úeãoÏ @

TÁzfiÁ NÏ˛: úwusƒy úw·ƒy fl™ÁDƒuå™z|utåy ™u“: @

uƒúÏ¬Á T¤∫y áÁfiy TÁ{u∫¬Á NÏ˛u©ßåy q™Á @@

\Toy ∫oíTßÁ| Y ßÓoáÁ‡Æu£á™zQ¬Á @@

5. Gúu∫oå≈¬ÁzNz̨  uƒ˘™ÁåÁå‚ ∆£tÁå‚ oz ÁÊ ßztÁáÁ∫zm uƒß[Æ ™±ÁÓ ÁÃÏ u¬QãoÏ @

EÁN˛Á∫Áão∆£tÁ: FN˛Á∫Áão∆£tÁ: GN˛Á∫Áão∆£tÁ: F|N˛Á∫Áão∆£tÁ:

EÁ
“Á∫:

uƒ
úu∫

ÃÊ
¢˛¬Á

GúÃÊ



67 EÁãá¿ütz∆üßÏnƒÀÆ uå≈∆Ï¡N˛uƒo∫m™Ω

❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧
❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆

❧❧❧❧❧❧❧

❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆

EÁ. √ÆÁN˛∫mÁÊ∆Á:

1. Eá: tÁuå ÃuãáútÁuå úeãoÏ @ uƒƒ∫m™‚  EƒTXZãoÏ @

                   E. ƒÁN˛‚ + F|∆: = ƒÁTy∆: ( N˛‚ + F| = Ty ) ( N˛‚ = T‚ )

EÁ. EY‚ + Eão: = E\ão: ( Y‚ + E = \ ) ( Y‚ = \‚ )

F.  b‚ + EÁåå: =  gÁåå: ( b‚ + EÁ = gÁ ) ( b‚ = g‚ )

F|. \To‚ + F|∆: = \Tty∆: ( o‚ + F| = t ) ( o‚ = t‚ )

G. Eú‚ + \™‚ = E£\™‚ ( ú‚ + \ = £\ ) ( ú‚ = §‚ )

✦ Gúu∫oåÁztÁ“∫mz Ï N˛, Y, b, o, ú Fuo ƒmÁ|åÁÊ ÀsÁåz T, \, g, t, §
Fuo ƒmÁ|: EÁToÁ: Ãuão@

LoÁuå \≈nƒÃuãáÆÏO˛Áuå útÁuå @

2. Eá: tÁåÁÊ útÁåÁÊ útuƒßÁTÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @ Nz˛ ÁÊ ƒmÁ|åÁÊ ÀsÁåz Nz˛ ƒmÁ|:
EÁToÁ : Fuo u¬QãoÏ @

E. utT©§∫: = ................ + ................

                   EÁ. \Tt©§Á = ................ + ................

     F. E\Áut: = ................ + ................

F|.  gÁut: = ................ + ................

G. ÃÏ§ão™‚ = ................ + ................

3. Eá: tÁåÁÊ útÁåÁÊ ÆÁz\åÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @ Nz˛ ÁÊ ƒmÁ|åÁÊ ÀsÁåz Nz˛ ƒmÁ|:
EÁToÁ: Fuo u¬QãoÏ @

E. ƒÁN˛‚ + tzƒoÁ = ................

EÁ. oo‚ + Euú = ................

F. ÃÏú‚ + Eão™‚ = ................

F|. ™“o‚ + Æ∆: = ................

G. EY‚ + ƒm|: = ................
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❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧
❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆

❧❧❧❧❧❧❧

❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆

ÀƒyÆ™Ó¡ÆÁWîå™Ω

1. ƒwqÁmÁ™Ω GúÆÁzTÊ ƒMoÏÊ ∆MåÁzu™ @ EÁ™Ω / å
2. úÁeÊ áÁ∫Á¬oÆÁ úueoÏÊ ∆MåÁzu™ @ EÁ™Ω / å
3. ƒÁMÆtÁz ÁåΩ ÃÊ¬flÆ uåt|Ï…bÊ ¬zuQoÏÊ ∆MåÁzu™ @ EÁ™Ω / å
4. úÆÁ|ƒ∫múu∫∫qmÃ©§ÚÁuå ƒÁMÆÁuå ¬zuQoÏÊ ∆MåÁzu™ @ EÁ™Ω / å

ÃoÁÊ u“ u\¤Á TÏm™zƒ ßÁ oz @

4. Eá: tÁåÁÊ útÁåÁÊ ÆÁz\åÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @ ÃuãáåÁ™Áuå u¬QãoÏ @
E. ∆´ÆÁ + Eáyå: = ............... ...............

EÁ. Ããtß| + GuYo: = ............... ...............

F. ú∫™ + EÁ{ á™‚ = ............... ...............

F|. EmÏ + EÁÆÏáÁuå = ............... ...............

G.   á™|ßÓu™Ã‚ + Y = ............... ...............

H. \To‚ + TÏª: = ............... ...............

5. Eá: tÁåÁÊ útÁåÁÊ uƒß\åÊ NÏ˛ƒ|ãoÏ @ ÃuãáåÁ™Áuå u¬QãoÏ @

E. ∆ÏßÁu∆ : = ............ + ............ ...................

EÁ. Tmz∆ÁznÃƒ: = ............ + ............ ...................

F. ƒåÁ{ áÁuå = ............ + ............ ...................

F|. ™ |ÆnÆuú = ............ + ............ ...................

G. ßuTãÆ≥Á = ............ + ............ ...................

H.  g‚t∆|åÁuå = ............ + ............ ...................

IV. úu∫ÆÁz\åÁN˛ÁÆ|™‚

1. ßƒo: T¿Á™z ütÓ mÆÏO˛Áå‚ ütz∆Áå‚ rÁnƒÁ ofiÀsÊ ütÓ m™‚ EuáNw˛nÆ
uåƒzutN˛ÁÊ Nw˛nƒÁ ütÓ muåƒÁ∫mÁs|™‚ GúÁÆÊ ∫YÆãoÏ, N˛flÆÁÆÁÊ üt∆|ÆãoÏ
Y @


