
Free Distribution by T.S. GovernmentFree Distribution by T.S. Government

FREE

(MARATHI MEDIUM)

SCERT TELA
NGANA



SCERT TELA
NGANA



I  
                  

Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ
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ºÉÆ{ÉÉnùEò

The secret of Education is respecting the children
Ralph W. Emerson
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b÷Éì.BxÉ.={Éåpù ®äúbÂ÷b÷Ò (|ÉÉä¡äòºÉ®ú & ½äþb÷)
Ê´ÉtÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ - {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò Ê´É¦ÉÉMÉ.
BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ.+ÉÆwÉ|Énäù¶É,½èþpùÉ¤ÉÉnù.

b÷Éì. B¨É. +ÉÊnùxÉÉ®úÉªÉhÉ
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b÷Éì. ÎºxÉMvÉnùÉºÉ (|ÉÉä¡äòºÉ®ú)
Ê´ÉtÉ¦É´ÉxÉ Bb÷ªÉÚEäò¶ÉxÉ±É ®úÒºÉÉäºÉÇ ºÉå]õ®ú,

=nùªÉ{ÉÚ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ.

b÷Éì.¤ÉÒ. EÞò¹hÉ¨É®úÉVÉÚ xÉÉªÉbÚ÷.
ºÉä´ÉÉÊxÉ´ÉÞkÉ +ÉSÉÉªÉÇ ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉ Ê´É¦ÉÉMÉ

=º¨ÉÉÊxÉªÉÉ ªÉÚÊxÉ´ÉÇÊºÉ]õÒ, ½èþpùÉ¤ÉÉnù

b÷Éì. Eò¨É±É ¨É½äþpÚù (|ÉÉä¡äòºÉ®ú)
Ê´ÉtÉ¦É´ÉxÉ Bb÷ªÉÚEäò¶ÉxÉ±É ®úÒºÉÉäºÉÇ ºÉå]õ®ú,

=nùªÉ{ÉÚ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ.

ºÉ¨Éx´ÉªÉEò
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ.¤ÉÒ.B¨É.¶ÉEÖÆòiÉ±ÉÉ
±ÉäCSÉ®ú®ú.BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ

+ÉÆ.|É.½èþpùÉ¤ÉÉnù.

¸ÉÒ.VÉä.Ê´É´ÉäEò´ÉvÉÇxÉ.
BºÉ.B.BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ.

b÷Éì.]õÒ.´ÉÒ.BºÉ.®ú¨Éä¶É
BºÉ.B.ªÉÚ.{ÉÒ.BºÉ
{ÉÉä]õ±ÉÉ{ÉÚb÷Ò,xÉä±±ÉÚ®ú

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ.B¨É.Ênù{ÉÒEòÉ
±ÉäCSÉ®ú®ú.BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ

+ÉÆ.|É.½èþpùÉ¤ÉÉnù.
¸ÉÒ.B¨É.®úÉ¨É¥É¨½þ¨É

±ÉäCSÉ®ú®ú +ÉªÉ.B.BºÉ.<Ç.
½èþpùÉ¤ÉÉnù.

Ê¶ÉIÉhÉ PÉä>ðxÉ {ÉÚfäø VÉÉ´Éä
Ê´ÉxÉªÉiÉäxÉä ºÉ´ÉÉÈ¶ÉÒ ´ÉÉMÉÉ´Éä

¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ MÉÉè®ú´É Eò°üxÉ iªÉÉSªÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉÉ±ÉÉ |ÉÉvÉÉxªÉiÉÉ näùhÉä ½äþSÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ SÉä JÉ®äú ®ú½þºªÉ

 EòÉªÉtÉSÉÉ MÉÉè®ú´É Eò°üxÉ
 +É{É±ÉÉ ½þCEò |ÉÉ{iÉ Eò®úÉ.
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What is done to children they will do to society
Dr. Karl Menninger

ÊSÉjÉEòÉ®ú
¸ÉÒ.¤ÉÒ.ÊEò¶ÉÉä®ú EÖò¨ÉÉ®ú BºÉ.VÉÒ.]õÒ
ªÉÚ.{ÉÒ.BºÉ.+±É´ÉÉ±É,+xÉÖ¨ÉÚ±É(¨ÉÆb÷³ý)

xÉ±ÉMÉÉåb÷É.

¸ÉÒ.ºÉÒ.½äþSÉ.´ÉåEò]õ®ú¨ÉhÉ, BºÉ.VÉÒ.]õÒ
{ÉÒ.BºÉ.Ê´ÉªÉÉÇxÉÉªÉEò iÉÉÆb÷É

+´ÉÇ{É±±ÉÒ (¨ÉÆb÷³ý) xÉ±ÉMÉÉåb÷É.

¸ÉÒ.Eäò.¸ÉÒÊxÉ´ÉÉºÉ.BºÉ.B.
ZÉäb÷.{ÉÒ.½äþSÉ.BºÉ.{ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ,

xÉ±ÉMÉÉåb÷É

b÷Éì.]õÒ.´ÉÒ.BºÉ.®ú¨Éä¶É.BºÉ.B.
ªÉÚ.{ÉÒ.BºÉ.{ÉÉä]õ±ÉÉ{ÉÚb÷Ò,xÉä±±ÉÚ®ú.
b÷Éì.Eäò.ºÉÖ®äú¶É(BºÉ.B)
ZÉä]õ.{ÉÒ.½äþSÉ.BºÉ,{ÉºÉ®úMÉÉåb÷,´É®ÆúMÉ±É.
b÷Éì.BºÉ.Ê´É¹hÉÖ´ÉvÉÇxÉ®äúbÂ÷b÷Ò,BºÉ.B.
ZÉä]õ.{ÉÒ.½äþSÉ.BºÉ.Eòb÷iÉÉ±É,¨É½äþ¤ÉÚ¤ÉxÉMÉ®ú.
¸ÉÒ xÉÉäªÉ±É VÉÉäºÉä¡ò,½äþSÉ.B¨É.
ºÉå]õ VÉÉäºÉä¡ò½þÉìªÉºEÚò±É,®úÉ¨ÉMÉÖÆb÷¨É,Eò®úÒ¨ÉxÉMÉ®ú.
¸ÉÒ. ºÉÆÊVÉ´É EÖò¨ÉÉ®ú,BºÉ.B.
ZÉäb÷.{ÉÒ.½äþSÉ.BºÉ.+¨ÉnùÉ{ÉÚ®ú,ÊxÉVÉÉ¨ÉÉ¤ÉÉnù.
¸ÉÒ.xÉÉMÉ®úÉVÉ¶ÉäJÉ®ú,BºÉ.B.
ZÉä]õ.{ÉÒ.½äþSÉ.BºÉ.SÉÉ]õEòÉåb÷É,JÉ¨¨É¨É.

{ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ ¨ÉÆb÷³ý

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ.¤ÉÒ.¶Éä¹ÉÚEÖò¨ÉÉ®úÒ
ºÉÆSÉÉ±ÉEò

BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ.
+ÉÆ.|É.½èþpùÉ¤ÉÉnù.

¸ÉÒ.¤ÉÒ.ºÉÖvÉÉEò®ú
ºÉÆSÉÉ±ÉEò

¶ÉÉºÉEòÒªÉ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò
¨ÉÖpùxÉÉ±ÉªÉ +ÉÆ.|É. ½èþpùÉ¤ÉÉnù.

b÷Éì.BxÉ.={Éåpù ®äúbÂ÷b÷Ò (|ÉÉä¡äòºÉ®ú)
Ê´ÉtÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ-{ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò Ê´É¦ÉÉMÉ
BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ. +ÉÆ.|É.½èþpùÉ¤ÉÉnù.

 ±ÉäJÉEò
¸ÉÒ.B¨É.®úÉ¨É¥É¨½þ¨É (±ÉäCSÉ®ú®ú)
+ÉªÉ.B.BºÉ.<Ç.¨ÉÉºÉ¤É]õÄEò,½èþpùÉ¤ÉÉnù.
b÷Éì.{ÉÒ.¶ÉÆEò®ú (±ÉäCSÉ®ú®ú)
bè÷]õ ´É®ÆúMÉ±É.
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ.B.=¨ÉÉ®úÉhÉÒ ºÉÉªÉÆºÉ ºÉÚ{É®ú´ÉÉìªÉºÉ®ú
BºÉ.ºÉÒ.<.+É®ú.]õÒ.+ÉÆ.|É. ½èþpùÉ¤ÉÉnù.
¸ÉÒ.VÉä.Ê´É´ÉäEò´ÉvÉÇxÉ,BºÉ.B.
BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ.,+ÉÆ.|É. ½èþpùÉ¤ÉÉnù.
¸ÉÒ ´ÉÉªÉ.´ÉåEò]õ®äúbÂ÷b÷Ò, BºÉ.B.
ZÉäb÷.{ÉÒ.½äþSÉ.BºÉ.EÖòb÷EÖòb÷,xÉ±ÉMÉÉåb÷É.
¸ÉÒ.b÷Ò.¨ÉvÉÚºÉÚnùxÉ ®äúbÂ÷b÷Ò,BºÉ.B.
ZÉäb÷.{ÉÒ.½äþSÉ.BºÉ.¨ÉÖxÉMÉÉ±É,xÉ±ÉMÉÉåb÷É.

¨É®úÉ`öÒ +xÉÖ́ ÉÉnùÉºÉÉ`öÒ
g‘Ýd¶H$:g‘Ýd¶H$:g‘Ýd¶H$:g‘Ýd¶H$:g‘Ýd¶H$: lr gaXma Y_|ÐqgJ Mhc

emgH$s¶ AÜ¶mnH$ {dÚmc¶, Am{Xcm~mX
lr {edmOr H$X_,Eg.E.

{Oëhm n[afX hm`ñHw$c, ~ocm, {O.Am{Xcm~mX

lr JUoe gẁ ©d§er, Eg.E.
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                                      ¨ÉxÉÉäMÉiÉ
Ê´ÉSÉÉ®ú vÉÉ®úÉ ÊxÉºÉÇMÉÉxÉä ¨ÉÉxÉ´É±ÉÉ Ênù±Éä±Éä ¸Éä¹`ö ´É®únùÉxÉ. ¨ÉÉxÉ´É +É{É±ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉä YÉÉxÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä ÊxÉ¨ÉÉhÉÇ

Eò®úiÉÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ xÉ´ÉxÉ´ÉÒxÉ Eò±{ÉxÉÉ,{ÉÉ½þhÉä,+´É±ÉÉäEòxÉ,|ÉªÉÉäMÉ EÞòiÉÒ Eò®úiÉ,ºÉÖvÉÉ®úÒiÉ nÚù®úoù¹]õÒxÉä. Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÉä

ºÉÆ{ÉÉnùxÉ Eò®úiÉÉä, iªÉÉ±ÉÉSÉ +É{ÉhÉ ¶ÉÉºjÉ ¨½þhÉÚxÉ ºÉÆ¤ÉÉävÉiÉÉä. ¶ÉÉºjÉ ¨½þhÉVÉä. BEò Gò¨É¤Évnù Ê´ÉSÉÉ®ú vÉÉ®úÉ. BEò

=PÉb÷, ÊxÉ°ü{ÉÒiÉ ºÉiªÉ. Ê´É·ÉÉiÉÒ±É +xÉäEò ®ú½þºªÉÉSÉÉÆ Ê´ÉYÉÉxÉÉuùÉ®äú =±ÉPÉb÷É ®úÉäVÉ ®úÉäVÉ ½þÉäiÉ +É½äþ. xÉ´ÉxÉÊ´ÉxÉ

¨ÉÉÊ½þiÉÒ Ê¨É³ýiÉ +É½äþ. ¶ÉÉºjÉ iÉÉÆjÉÒEò IÉäjÉÉiÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú xÉ´ÉxÉÊ´ÉxÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú Eò®úÒiÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒVÉÒ´ÉxÉ ºÉÖJÉ¨ÉªÉ Eò®úÒiÉ

+É½äþ.

Ê´ÉYÉÉxÉÉuùÉ®äú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉxÉä ÊxÉºÉMÉÉÇ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ÊxÉºÉMÉÉÇSÉÉ ªÉÉäMªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ́ É ®úIÉhÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. {É®ÆúiÉÚ

+É{ÉhÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ nùÉäxÉ MÉÉä¹]õÒxÉÉÆ ¨É½þi´É näùiÉÉä. ¶Éä́ É]õSªÉÉ nùÉäxÉ MÉÉä¹]õÒxÉÉ Ê´ÉºÉ°üxÉ VÉÉiÉ +É½þÉä. iªÉÉÆSÉÒ ½äþ³ýºÉÉÆb÷

Eò®úÒiÉ +É½þÉäiÉ.

iªÉÉ ̈ ÉÖ³äý +ÉVÉ +xÉäEò ={Épù́ É SÉÉè¤ÉÉVÉÚxÉÒ PÉä®ú±Éä MÉä±Éä +É½äþ. nÚù®úoù¹]õÒxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ Eò®úiÉÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒ SÉä¹]õÉ ¦ÉÚMÉÉä±ÉÉiÉÒ±É

¦ÉªÉÆEò®ú =i{ÉÉnùÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉäiÉ +É½äþ.

¶ÉÉ³äýiÉÒ±É ́ ÉMÉÇ JÉÉä±ÉÒiÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉ-ªÉÉ ¦ÉÉ´ÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ xÉÉMÉ®úÒEòÉÆxÉÉ, xÉ´É{ÉÒføÒxÉÉÆ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉEòÊ´ÉhÉä ̈ ½þhÉVÉä.

ºÉÚjÉ, ÊºÉrùÉÆiÉ, |ÉªÉÉäMÉÉSÉÉ {ÉÊ®úSÉªÉ Eò°üxÉ näùhÉäSÉ ̈ ÉÉjÉ xÉ´½äþ, ÊxÉºÉMÉÉÇ±ÉÉ {ÉÉ½ÚþxÉ |ÉiÉÒºÉÉnù näùhÉÉ®äú ̈ ÉxÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

¨ÉÉxÉ´ÉÉ±ÉÉ PÉb÷Ê´ÉhÉä. ºÉVÉÒ´É ºÉÞ¹]õÒSÉä ®úIÉhÉ ½äþ +É{É±Éä EòiÉḈ ªÉ +É½äþ ½äþ ̈ ÉÉxÉhÉÉ-ªÉÉ ́ ªÉHòÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä. Ê´ÉYÉÉxÉ

Ê¶ÉEòhÉä ̈ ½þhÉVÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ½þÒiÉ VÉÉä{ÉÉºÉhÉä, ̈ ÉÉxÉ´ÉÉÆSÉä Eò±ªÉÉhÉ ºÉ¨ÉVÉhÉä.

Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉÖºiÉEòÉiÉ, |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉSÉ ®úÉ½þÉiÉ xÉÉ½þÒ.+É<Ç Eäò±Éä±ªÉÉ º´ÉªÉÆ{ÉÉEòÉiÉ, ¶ÉäiÉEò-ªÉÉSªÉÉ ¶ÉäiÉÒEòÉ¨ÉÉiÉ,EÖÆò¦ÉÉ®úÉSªÉÉ

SÉÉEòÉ´É®ú iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ̈ ÉÉiÉÒSªÉÉ ̈ ÉÉ ö̀ÉiÉ. Ê´ÉYÉÉxÉ +É½äþ, ½äþ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ºlÉÉÊxÉEò ÊxÉºÉMÉÉÇiÉÒiÉ YÉÉxÉ

´ÉMÉÉÇiÉ +ÉhÉ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ®úÉVªÉPÉ]õxÉäiÉ ÊxÉnæù¶ÉÒiÉ Eäò±Éä±Éä ̈ ÉÚ±ªÉÉÆSÉÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ý +ÆMÉÒEòÉ®ú VÉÒ´ÉxÉÉiÉÒiÉ xÉè{ÉÖhªÉiÉÉ ́ ÉÉfø

ºÉÚ¶ÉÒ±ÉiÉäSÉ, {É®úÒIÉhÉ, iÉÉEòÔEò Ê´ÉSÉÉ®úÉÆSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ. ½äþ, Ê´ÉYÉÉxÉÉSªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉä Ê¶ÉIÉhÉÉxÉä ºÉÉvªÉ ½þÉä́ ÉÚ

¶ÉEòiÉä.

Ê´ÉYÉÉxÉÉSªÉÉ +vªÉªÉxÉÉxÉä ̈ ÉÖ±ÉÉÆiÉ ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò où¹]õÒEòÉähÉÉSÉÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú PÉb÷±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. xÉÉVÉÚEò¶ÉÉ ¤ÉÉ±É¨ÉxÉÉ±ÉÉ

Ê´ÉEòºÉÒiÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. iªÉÉSªÉÉiÉ |É¶xÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ iÉi´ÉÉ±ÉÉ ́ ÉÉføÊ´É±Éä {ÉÉÊ½þVÉä ́ É +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ

ZÉÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ̈ ÉÖ±ÉÉÆiÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ& ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉSÉÒ =iºÉÖEòiÉÉ +É´Éb÷ +ºÉiÉä.
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{ÉhÉ iÉÒ ÊxÉpùÉ´ÉºlÉäiÉÒ±É xÉºÉÚxÉ VÉÉMÉÞiÉ +´ÉºlÉäiÉÒ±É +ºÉÉªÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. iªÉÉ ºÉÉ ö̀Ò {É®Æú{É®äúxÉä Ê´ÉYÉÉxÉÉ ¤Éqù±ÉSÉÉ SÉÉ±ÉiÉ

+É±Éä±ÉÉ où¹]õÒEòÉähÉ ¤Énù±ÉhªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ. Ê´ÉYÉÉxÉÉSªÉÉ xÉÉ´ÉÉxÉä +ÉVÉ{ÉªÉÈiÉ +´É±ÉÆ¤ÉÒiÉ +ºÉ±Éä±Éä Ê´ÉvÉÉxÉ

{ÉrùiÉÒ ¤Énù±ÉÊ´ÉhªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ. ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê¶ÉIÉhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ ºÉÆºlÉäxÉä Eäò±Éä±ªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +¨É±ÉÉiÉ +ÉhÉhÉä

MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ.

Ê¶ÉIÉhÉ ½þCEò EòÉªÉnùÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê¶ÉIÉhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ ̈ ÉºÉÖnäùSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ 'Ê´ÉYÉÉxÉ' ¶ÉÉºjÉ +ÉvÉÉ®ú{ÉjÉÉiÉ

xÉ¨ÉÖnù Eäò±Éä±ªÉÉ nùVÉænùÉ®úú Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ ºÉÚjÉÉ±ÉÉ où¹]õÒiÉ ä̀ö´ÉÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä.

{ÉÉ ö̀ªÉ{ÉÖºiÉEò Eäò´É³ý ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉÉ®äú xÉºÉÚxÉ ́ ÉMÉÉÇiÉ Ê´ÉtÉlÉÔ ́ É Ê¶ÉIÉEò Ê¨É³ÚýhÉ YÉÉxÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ +¶ÉÉ

EÞòiÉÒxÉä {ÉÉ ö̀ªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä VÉÉiÉä. iªÉÉºÉÉ ö̀Ò MÉ]õ ºÉ¨ÉÖ½þEÞòiÉÒ, SÉSÉÉÇ, |ÉªÉÉäMÉ, ÊxÉ®úÒIÉhÉ, ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ |ÉÉ{iÉEò®úhÉä,

Ê´É¶±Éä¹ÉhÉä {ÉÉ`öÉiÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹`ö ZÉÉ±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ. +xÉäEò où¹]õÒxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úhÉä, =kÉ®ú näùhÉä iÉºÉäSÉ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉÊGòªÉäxÉä ¨ÉÖ±ªÉÉÆEòxÉ Eò®úhÉä ½äþ, ºÉÖrùÉ Ê¶ÉEòÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉ´ÉiÉä ªÉÉ MÉÉä¹]õÒSÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ªÉÉiÉ +ºÉiÉÉä. Ê¶ÉIÉEò

Ê¨ÉjÉÉÆxÉÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ +vªÉÉ{ÉxÉ, +É´Éb÷ÒxÉä, +ÉxÉÆnùÉxÉä EòÉªÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ½äþ, {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ JÉÚ{É

={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷±Éä +ºÉä ¨É±ÉÉ ´ÉÉ]õiÉä.

   xÉÊ´ÉxÉ où¹]õÒEòÉähÉÉiÉÚxÉ 'Ê´ÉYÉÉxÉ' ́ ÉMÉÉÇiÉ +Ê´É¹EÞòiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò iÉªÉÉ®úÒ, ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ

ºÉ½þEòÉªÉÇ Eäò±ÉäiÉä Ê´ÉtÉ¦É´ÉxÉ ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ, ®úÉVÉºlÉÉxÉ ªÉÉÆxÉÉ, ºÉÆ{ÉÉnùEò, ±ÉäJÉEò, ÊSÉjÉEòÉ®ú, OÉÉ¡òÒEò Êb÷ZÉÉªÉxÉ®ú

ªÉÉÆSªÉÉ +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ. {ÉÉ ö̀ªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉ ¦ÉÉ¹ÉäxÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±É ªÉÉäMªÉ ¶É¤nù ªÉÉäVÉxÉä ¤Éqù±É. b÷Éì.{ÉÉä®ÆúEòÒ nùÊIÉhÉ¨ÉÚÌiÉ ºÉä́ ÉÉÊxÉ´ÉÞkÉ

={ÉºÉÆSÉÉ±ÉEò, iÉä±ÉÖMÉÚ +EòÉb÷¨ÉÒ ªÉÉÆxÉÉ |ÉiªÉäEò vÉxªÉ´ÉÉnù. Ê´ÉtÉ´ÉäkÉÉ, Ê¶ÉIÉhÉiÉYÉ, Ê¶ÉIÉEò, {ÉÉ±ÉEò, +É<Ḉ Éb÷Ò±É,

º´ÉSUÆônù ºÉä́ ÉÉ ºÉÆºlÉÉ ªÉÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉÉ ö̀¬{ÉÖºiÉEòÉSÉä ºÉÆ{ÉÚhÉÇ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò°üxÉ ªÉÉäMªÉ ºÉÚSÉxÉÉ, ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò³ý´ÉÉ

+É{É±Éä º´ÉÉMÉiÉ +É½äþ, iªÉÉ¨ÉÖ³äý {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ºÉ¨ÉlÉÇ {ÉÉ ö̀ªÉ{ÉÖºiÉEò iÉªÉÉ®ú Eò°ü. xÉÊ´ÉxÉ {ÉrùiÉÒxÉä iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä ½äþ, Ê´ÉYÉÉxÉ

Ê´É¹ÉªÉÉSÉä {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò Ê¶ÉIÉEò ±ÉÉäEò +É{É±ÉäºÉä Eò°üxÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ où¹]õÒ ´É ¤ÉÉVÉÚ ´ÉÞrùÒMÉiÉ Eò®úiÉÒ±É ´É Ê´ÉtÉlÉÔ

±ÉÉäEò ªÉÉSÉä +xÉÖºÉ®úhÉ Eò°üxÉ {ÉÖfäø VÉÉiÉÒ±É +¶ÉÒ +É¶ÉÉ ¤ÉÉ³ýMÉiÉÉä..... Ê´ÉYÉÉxÉÉÊ¦É´ÉÆnùxÉ......

                                                                 ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ. ¤ÉÒ. ¶Éä¹ÉÚEÖò¨ÉÉ®úÒ

                                                                      b÷ÉªÉ®äúC]õ®ú

                                                                  BºÉ. ºÉÒ. <Ç. +É®ú. ]õÒ

                                                                  . ½èþpùÉ¤ÉÉnù.SCERT TELA
NGANA



VI

                         {ÉÉ`ö Ê¶ÉEòÊ´ÉhªÉÉ {ÉÚ́ ÉÔ....

          JÉä³ýiÉ ½þºÉiÉ MÉÉiÉ +ÉxÉÆnùÉxÉä VÉMÉhÉÉ-ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ VÉMÉÉiÉ Ê´É½þÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉäiÉ +É½þÉiÉ +É{É±Éä

º´ÉÉMÉiÉ. iªÉÉ ºÉÉ`öÒ ½äþ, {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä +É½äþ. ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉä VÉMÉ ºÉÞVÉxÉiÉäSÉä. |ÉiªÉäEò MÉÉä¹]õÒ SÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ´ÉÒ iÉÒ

½þÉiÉÉ³ÚýxÉ {ÉÉ½þÉ´ÉÒ ½þÒSÉ ±ÉÉ±ÉºÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ +ºÉ±Éä. ½þÒSÉ ¨ÉxÉÉiÉÒ±É ±ÉÉ±ÉºÉÉ '¶ÉÉºjÉ' Ê¶ÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ +iªÉÆiÉ

+É´É¶ªÉEò +ºÉiÉä. {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ +vªÉªÉxÉÉºÉÉ`öÒ ÊºÉrù Eò®úhªÉÉSªÉÉ +ÉvÉÒ Ê¶ÉIÉEò ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ  |ÉiªÉäEò ´Éä³ýÒ

¨ÉxÉxÉ, +É`ö´ÉhÉ Eò®úhªÉÉSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ, MÉÉä¹]õÒ, ªÉÉÆSÉÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ Eò°ü.

       Ê¶ÉIÉhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ ¨ÉºÉÖnùÉ - 2005, ®úÉ¹]ÅõÒªÉÊ´ÉtÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ ¨ÉºÉÖnùÉ - 2011 ºÉÚSÉxÉä xÉÚºÉÉ®ú =SSÉ|ÉÉlÉÊ¨ÉEò

´ÉMÉÉÇiÉ 'Ê´ÉYÉÉxÉ' ¨½þhÉVÉä ÊxÉºÉMÉÉÇSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÚhÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉixÉ. Eò¶ÉÉ±ÉÉ ? EòÉ?, ¨½þhÉVÉä, EòºÉä, ¨½þhÉÚxÉ |É¶xÉ

Eò®úÉ´Éå EòÉªÉ ½þÉähÉÉ®ú iªÉÉSÉä ÊxÉEòÉ±É EòºÉä +ºÉä±É ªÉÉÆSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò°ü ¶ÉEòÉ´Éä. {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ +Éfø³ýÉhÉÉ-ªÉÉ xÉèºÉÌMÉEò ºÉ½þVÉ

ºÉÆ{ÉnùÉ {ÉÉ½ÚþxÉ, ½þÉiÉÉ³ÚýxÉ iªÉÉSÉÒ +Éä³ýJÉ Eò°üxÉ PªÉÉ´ÉÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú, iªÉÉSÉä ºÉÚjÉ VÉÉhÉÉ´Éä.+É{É±ªÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ

VÉÒ´ÉxÉÉÆ±ÉÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úhÉÉ®äú |ÉÉEÞòiÉÒEò, xÉèºÉMÉÔEò PÉ]õEò ¨½þhÉVÉä, ½þ´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ, VÉÊ¨ÉxÉ, =¹hÉiÉÉ, |ÉEòÉ¶É, +É½þÉ®ú,

´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ, <iªÉÉnùÒ PÉ]õEòÉxÉÉ ÊxÉiªÉVÉÒ´ÉxÉÉiÉ +xÉÖ¦É´ÉÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉä ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉä |ÉªÉixÉ SÉÉ±ÉÚ `äö´ÉÉ´Éä. +É{ÉhÉ

ºÉÖJÉÒ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´ÉYÉÉxÉ ¶ÉÉºjÉÉSÉä +ÉÊ´É¹EòÉ®ú EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ `ö®ú±Éä ªÉÉÆSÉÒ VÉÉhÉÒ´É Eò°üxÉ Ênù±ªÉÉ ¨ÉÚ³äý |ÉiªÉäEò

{ÉÉ`öÉiÉÒ±É xÉèºÉÌMÉEò PÉ]õEòÉÆSÉÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉäSÉÒä +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ Eò®úÉ´Éä. xÉèºÉÌMÉEò PÉ]õEòÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò±ªÉÉxÉä ÊxÉÌ¨ÉiÉ |É¶xÉ

Ê´ÉSÉÉ®úhÉÉ®äú xÉÉVÉÚEò ¨ÉxÉÉSÉÒ! ´ÉÉfø Eò®úÉ´ÉÒ ®úÉVªÉ PÉ]õxÉäiÉÒ±É ¨ÉÚ±ªÉ, ´ÉÉføÒºÉ ±ÉÉ´É±Éä Ê´ÉYÉÉxÉÉiÉÒ±É {ÉÉ`öÉSÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úÉ´Éä.

Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ. ªÉÉ ºÉÉ`öÒ Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÒ {ÉÉ`ö Ê¶ÉEòÊ´ÉhªÉÉ{ÉÚ´ÉÔ {ÉÉ`öªÉÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò°üxÉ iªÉÉSÉä =qäù¶É, iÉÉi´ÉÒEò

{ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ¨ÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò°üxÉ PªÉÉ´ÉÒ.

¶ÉèIÉÊhÉEò IÉ¨ÉiÉä Ê´É¹ÉªÉÒ.....

®úÉ¹]ÅõÒªÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¶ÉèIÉÊhÉEò ¨ÉºÉÚnùÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉEò +ÉvÉÉ®ú{ÉjÉ iªÉÉSÉ ¤É®úÉä¤É®ú ¶ÉèIÉÊhÉEò ½þCEò EòÉªÉnùÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ

¶ÉèIÉÊhÉEò MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ´ÉÉføÊ´ÉhÉä ½þÒ ¶ÉÉ³äýSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +É½äþ. Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ Ê¶ÉEòhÉä ¨½þhÉVÉä Eäò´É³ý Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

Ê¨É³ýÊ´ÉhÉä xÉ´½äþ. ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ où¹]õÒEòÉähÉÉiÉÚxÉ. Eò±{ÉxÉÉ nùªÉÉ´ÉÒ. Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉÉäMÉ ´É ÊxÉ®úÒIÉhÉÉSÉÒ

ºÉiÉiÉ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä. ¨ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úhÉä iªÉÉSÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úhÉä, º´ÉiÉ: +É{É±Éä¨ÉiÉ iªÉÉ ¤Éqù±É ÊxÉ®úvÉÉÇ®úÒiÉ Eò®úhÉä.

¶É É³ ä ý SªÉ É +ÉiÉ ´É ¤É É½ ä þ® ú { É É½ Ú þ x É , Eò°üxÉ iªÉÉSÉ ä ÊSÉjÉEò® úhÉ E ä ò±É ä { É É Ê½ þVÉ ä . ªÉÉ ºÉÉ ä ¤ Éi É +iªÉ Æ i É

¨É½þi´ÉÉSÉä ¨½þhÉVÉä ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÒ xÉèºÉÌMÉEò PÉ]õEòÉ ¤Éqù±É ¶ÉÉºjÉÒªÉ où¹]õÒEòÉähÉ +´É±ÉÆ¤É´ÉÉ. ºÉVÉÒ´É +É´É®úhÉÉ ¤Éqù±É º´ÉiÉ.SÉä BEò

`öÉ¨É ¨ÉiÉ +ºÉÉ´Éä. ¨ÉÖ±ÉÉÆiÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ´ÉÉføÊ´ÉhÉä ½äþSÉ Ê¶ÉIÉEòÉSÉä JÉ®äú ¶ÉèIÉÊhÉEò EòiÉÇ´ªÉ.

+vªÉÉ{ÉxÉ ºÉÆ®úSÉxÉä ¤Éqù±É....

{ÉÉ`ö Ê¶ÉEòÊ´ÉhÉä ¨½þhÉVÉä ¡òHò {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉä xÉ´½äþ. {ÉÉ`öªÉÉÆ¶É EòÉähÉiªÉÉ iÉÉi´ÉÒEò ¨ÉÚ±ªÉÉ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ

+É½äþ, ½äþ +Éä³ýJÉÚxÉ iªÉÉÆSªÉÉ ´ÉiÉÇxÉÉiÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®äú ¤Énù±É PÉbÚ÷xÉ +ÉhÉÉªÉSÉÉ iªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä |ÉªÉixÉ Eò®úhÉä. iªÉÉ ºÉÉ`öÒ

Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÒ +vªÉÉ{ÉxÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ Eò®úÉ´ÉÒ.
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Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

•   {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉä. ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÒ SÉSÉÉÇ Eò®úhÉä, +Éä³ýJÉhÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úhÉä, ¨ÉÉÊ½þiÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úhÉä.
   ªÉÉuùÉ®äú YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉ ªÉÉäMªÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉSÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úÉ´Éä.
•   {ÉÉ`öªÉÉÆ¶ÉÉºÉÒ ºÉÆ¤ÉvÉÒiÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +ÉEò±ÉxÉÉSÉÒ +Éä³ýJÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ (¨ÉÉì<b÷ ¨ªÉÉ{ÉÒMÉÆ) ¤ÉÉèrùÒEò SÉÉSÉhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ.
•   iÉÉÌEòEò Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉÊGòªÉä uùÉ®äú SÉSÉÉÇEò®úhªÉÉºÉ ÊºÉrù Eò®úÉ´Éä. iªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÉ ªÉÉäMªÉ ´ÉÉ{É®ú
   Eò®úÉ´ÉÉ. +É´É¶ªÉEòiÉä xÉÖºÉÉ®ú ºÉÆ¤ÉvÉÒiÉ xÉÊ´ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úÉ´Éä.
•   Ê´É¹ÉªÉÉSÉä +ÉEò±ÉxÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉÆSÉä ´ÉÉSÉxÉ +É´É¶ªÉEò ¦ÉÉMÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´Éä. Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉä {ÉÉ`ö Ê¶ÉEòÊ´ÉiÉÉÆxÉÉ
   {ÉÖºiÉEò xÉ {ÉÉ½þiÉÉ Ê¶ÉEò´ÉÉ´Éä ½þÉ +{É´ÉÉnù Ê¨É]õ´ÉÉ´ÉÉ.
•   +É´É¶ªÉEò +ºÉ±Éä±Éä |ÉªÉÉäMÉ EÞòiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É´É¶ªÉEòiÉÒ ºÉÉvÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ´É |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ +MÉÉänù®úSÉ iÉªÉÉ®ú
   Eò®úÉ´ÉÒ. ÊxÉªÉÉäVÉÒiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +ÉEò±ÉxÉÉiÉÒ±É BEò ¦ÉÉMÉSÉ ½þÉäªÉ. ¨½þhÉÚxÉ EÞòiÉÒ Eò®úiÉÉÆxÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ Eò°üxÉ
   PÉäiÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä.
•   Ê´É¹ÉªÉÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É´É¶ªÉEòiªÉÉ OÉÆlÉÉ±ÉªÉÒxÉ {ÉÖºiÉEäò, <Æ]õ®úxÉä]õ ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉÉvÉxÉä
   ={É±É¤vÉ `äö´ÉÉ´ÉÒ.
•   |ÉiªÉäEò {ÉÉ`öÉiÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ xÉèºÉÌMÉEò PÉ]õEòÉ Ê´É¹ÉªÉÒ, ÊxÉºÉMÉÉÇSÉä ¨É½þi´É ´É iªÉÉÆSÉÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®úhªÉÉªÉÉäMªÉ EÞòiÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ.
•   VÉÒ´ÉxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ, {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉä ®úIÉhÉÉ SÉÒ VÉ´ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +Éä³ýJÉÚxÉ. |ÉiªÉäEò
   {ÉÉ`öÉiÉÒ±É ªÉÉäMªÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇSÉÒ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ´ÉÒ.
•   +¦ªÉÉºÉGò¨ÉÉxÉÚºÉÉ®ú |ÉiªÉäEò ´É¹ÉÔ iªÉÉSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ PÉb÷hÉÉ-ªÉÉ xÉÊ´ÉxÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É +ÉÊ´É¹EòÉ®úÉ, SÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ
   MÉÉä³ýÉEò°üxÉ {ÉÉ`öÉÆ¶ÉÒ VÉÉäb÷É´ÉÒ.

|ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ EÞòiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ....
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉÉSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉiÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê¶ÉEòÊ´ÉhÉä ½þÉSÉ |É¨ÉÖJÉ =qäù¶É +ºÉÉ´ÉÉ. iªÉÉ ºÉÉ`öÒ ¨ÉÖÆ±Éä
{ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉ ÊxÉÌnù¹]õ Eäò±Éä±Éä ´ªÉHòÒMÉiÉ, MÉ]õ, ´ÉMÉÇºÉ¨ÉÚ½þÉSÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ Eò®úÒiÉ YÉÉxÉ +´ÉMÉiÉ Eò®úÉ´Éä.
•    |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉ ËEò´ÉÉ PÉ®úÒ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ  |ÉªÉÉäMÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ +ÉvÉÒSÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ tÉ´ÉÒ. {ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉSÉ iªÉÉSªÉÉ +´É½þÉ±ÉÉSÉÒ
    iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ.
•    {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉ ºÉÚÊSÉiÉ Eäò±ÉäSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ ´ÉÊ½þiÉ Ê±É½þÉ, +ÉEÞòiÉÒ EòÉføÉ ½äþ EòÉªÉÇ iÉä´½þÉÆSªÉÉ iÉä´½þÉÆSÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ
    ±ÉÉ´ÉÉ´Éä.
•     EòÉ½þÒ {ÉÉ`öÉiÉÒ±É (=nùÉ: |ÉÉhªÉÉSÉÉ +É½þÉ®ú, ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ PÉb÷hÉÉ®äú ¤Énù±É) |ÉªÉÉäMÉÒEò EÞòiÉÒ {ÉÉ`öªÉÉÆ¶É Ê¶ÉEòÊ´ÉiÉÉÆxÉÉ
    xÉºÉÚxÉ ´É¹ÉÇ¦É®úÉiÉ ªÉÉäMªÉ iªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úhªÉÉºÉ EòÉªÉÇ®úiÉ Eò®úÉ´Éä.
•   ¶ÉÉ³ä ýSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉÒ±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉ ä³ýÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉ äMªÉ iªÉÉ ¦É ä]õÒ Ê¶ÉIÉEòÉ ÆSªÉÉ {ÉªÉ Ç´É äIÉhÉÉiÉSÉ
    Eò®úÉ´ªÉÉ.+É´É¶ªÉEòiÉäxÉÖºÉÉ®ú MÉÞ½þEòÉªÉÇ nùªÉÉ´Éä.
•     +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ºÉÉvÉhÉä, |ÉªÉÉäMÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉhÉÉ®äú ={ÉEò®úhÉä {É®úÒºÉ®úÉiÉÒ±É PÉ]õEòÉ {ÉÉºÉÚxÉSÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÒ.
•     {ÉÉ`öªÉ{ÉÚºiÉEòÉiÉÒ±É ÊxÉnæù¶ÉÒiÉ EÞòiÉÒ, IÉäjÉ¦Éä]õÒ, |ÉªÉÉäMÉ ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ (180) +vªÉÉ{ÉxÉ Ênù´ÉºÉÉiÉ {ÉÚhÉÇ Eò®úhªÉÉSÉÒ
    |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÒ.
•     |ÉiªÉäEò {ÉÉxÉÉÆ´É®úÒ±É SÉÉèEò]õÉiÉÒ±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ. {ÉÉ`öªÉÉÆ¶ÉÉ ´ªÉiÉÒ®úÒHò +ÊvÉEò ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ½þÉäªÉ. ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆ¶ÉÒ
    SÉSÉÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒSÉ Eò®úÉ´ÉÉ.

¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ, iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ....
¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ, iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úhÉä ¨½þhÉVÉä. ¨ÉÖ±Éä EòÉähÉiÉÉ Ê´É¹ÉªÉ ÊEòiÉÒ Ê¶ÉEò±Éä. ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä. ½äþ iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úhÉä
xÉºÉÚÆxÉ iÉä ºÉÖrùÉ Ê¶ÉEòhªÉÉiÉÒ±É BEò ¦ÉÉMÉSÉ +É½äþ.
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•     {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É ¶Éä´É]õSªÉÉ |É¶xÉÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +Éä³ýJÉÉ´ÉÒ. ½þÒ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú {Éb÷hÉÉ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÒ.

•    {ÉÉ`ö{ÉÚhÉÇ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú Ênù±ÉäSªÉÉ ºÉ´ÉÇ |É¶xÉÉÆ±ÉÉ {ÉÚhÉÇ =kÉ®ú {ÉÉ`öÉiÉ Ê¨É³ýhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ¨ÉÖ±ÉÉxÉÒ º´ÉiÉ: ºÉ¨ÉVÉÚxÉ

     ªÉÉäMªÉ  =kÉ®ú Ê±É½þÉ´Éä.

•    ´ªÉHòÒMÉiÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉÉ±ÉÉ ¨É½þk´É tÉ´Éä {É®ÆúiÉÖ ´ÉMÉÉÇiÉ ºÉ´ÉÇ Ê´ÉtÉlÉÔ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®äú =kÉ®ú Ê±ÉÊ½þhªÉÉSÉÒ +{ÉäIÉÉ

     `äö´ÉÚ xÉªÉä.

•    Ë¦ÉiÉÒÊSÉjÉÉiÉ nù¶ÉÇ´ÉÉ, ¨ÉÉÊ½þiÉÒ, ºÉÚSÉxÉÉ ¡ò±ÉEòÉ´É®ú nù¶ÉÇ´ÉÉ,<iªÉÉnùÒ |É¶xÉ Eäò´É³ý ¨ÉÚ±ªÉ¨ÉÉ{ÉxÉÉ ºÉÉ`öÒ

    xÉºÉÚxÉ. {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉ ½þÉähÉÉ-SÉÉ ¶ÉÉ±ÉäªÉEòÉªÉÇGò¨ÉÉ xÉÉÆ. ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ +Éä³ýJÉÚxÉ PªÉÉ´Éä.

•    xÉÊ´ÉxÉ où¹]õÒEòÉ ähÉÉiÉ ÚxÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉÉ`öªÉ{É ÖºiÉEò, Ê¶ÉIÉEòÉ±ÉÉ ½þºiÉ{É ÖºiÉÒEòÉ (Hand Book)

    Eò®úÊnù{ÉÒEòÉ ºÉÉ®úJÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ +vªÉªÉxÉ |ÉÊGòªÉäiÉ +¨É±ÉÉiÉ +É±ªÉÉ¨ÉÚ³äý ¨ÉÖ±Éä iªÉÉÆSªÉÉ ºÉÞVÉxÉÊ¶É±É Ê´É·ÉÉiÉ

    ´ÉÉføEò®úÒiÉ YÉÉxÉÉ SÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉä |ÉªÉixÉ Eò®úÉ´Éä.
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    ¦ÉÉ®úiÉÉSÉÒ ®úÉVªÉPÉ]õxÉÉ

 +É¨½þÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ xÉÉMÉ®úÒEò ¦ÉÉ®úiÉnäù¶ÉÉ±ÉÉ
|ÉVÉÉºÉkÉÉEò ºÉÉ¨ªÉ´ÉÉnù ºÉ¨ÉiÉÉ vÉ¨ÉÇÊxÉ®ú{ÉäIÉ
±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒ MÉhÉiÉÆjÉ. ®úÉVªÉPÉ]õxÉÉ iÉªÉÉ®ú
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉ´ÉÇ xÉÉMÉ®úÒEòÉÆxÉÉ ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò.

+ÉÌlÉEò,®úÉVÉEòÒªÉ,xªÉÉªÉ,Ê´ÉSÉÉ®ú,¨ÉiÉ |ÉMÉ]õÒEò®úhÉ,
Ê´É·ÉÉºÉ vÉÉÌ¨ÉEò +ÉSÉ®úhÉÉSÉä, º´ÉÉiÉÆjªÉ,
ºÉÆvÉÒ,ºÉ¨ÉiÉÉ. |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä. ªÉÉ ºÉ´ÉÉÇxÉÉ ºÉx¨ÉÉxÉ,
®úÉ¹]ÅõÒªÉ BäCªÉiÉÉ, ºÉÉè®úIÉhÉ,

¤ÉÆvÉÚ¦ÉÉ´É ´ÉÉføÊ´ÉhªÉÉ ºÉÉ`öÒ 1949 xÉÉä́ ½åþ¤É®ú 26
+É{É±ÉÒ ®úÉVÉPÉ]õxÉäSªÉÉ {É®úÒ¹ÉnäùSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ Eò°üxÉ.
iªÉÉSªÉÉ uùÉ®äú Ê±É½þÒ±Éä±ÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ®úÉVªÉPÉ]õxÉÉ
¶ÉÉºÉEòÒªÉ ¨ÉÉxªÉiÉÉ näù´ÉÚxÉ +É¨½þÒ +É¨ÉSªÉÉºÉÉ`öÒ
±ÉÉMÉÚ Eò°üxÉ PÉäiÉ±ÉÒ +É½äþ.SCERT TELA
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+zÉ PÉ]õEò

+É¨±É +ÉÊhÉ +É¨±ÉÉ®úÒ

aoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$a

MÉiÉÒ +ÉhÉÒ ´Éä³ý

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ

Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ

½þ´ÉÉ,´ÉÉ®äú +ÉÊhÉ ´ÉÉnù³äý

|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú´ÉiÉÇxÉ

´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉhÉ

|ÉÉhªÉÉiÉÒ±É ¶´ÉºÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É {ÉÖxÉ°üi{ÉÉnùxÉ

Ê¤ÉªÉÉÆSÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú

VÉ¨ÉÒxÉ-+É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ

´ÉxÉ-+É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ

+É{É±ªÉÉ ¦ÉÉä́ ÉiÉÒ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É

VÉÚxÉ

VÉÚxÉ

VÉÚ±Éè

VÉÚ±Éè

+ÉìMÉº]õ

+ÉìMÉº]õ

ºÉ{]åõ¤É®ú

ºÉ{]åõ¤É®ú
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xÉÉä´½äþ¤ÉÆ®úú

b÷ÒºÉå¤É®ú
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¡äò¥ÉÖ´ÉÉ®úÒ

PÉ]õEò +Æ.Eò.           {ÉÉ`öÉSÉä xÉÉ´É                 {ÉäVÉ     iÉÉÊºÉEòÉ    ¨ÉÊ½þxÉÉ

{ÉÉ`ö ´É {ÉäVÉxÉÆ¤É®ú
+xÉÖGò¨ÉhÉÒEòÉ
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XII

Amnco amḯ>JrV
- aqdÐZmW Q>mJmoa- aqdÐZmW Q>mJmoa- aqdÐZmW Q>mJmoa- aqdÐZmW Q>mJmoa- aqdÐZmW Q>mJmoa

OZ JU ‘Z A{YZm`H$ O` ho
^maV ^m½` {dYmVm &

n§Om~, qgY, JwOamV, ‘amR>m
Ðm{dS> CËH$b ~§J &&

qdÜ` {h‘mMb `‘wZm, J§Jm
CÀN>b Ob{YVa§J &
Vd eŵ  Zm‘o OmJo &

Vd eŵ  Am{ef ‘mJo &
Jmho Vd O` JmWm

OZ JU ‘§JbXm`H$ O` ho
^maV ^m½` {dYmVm &
O` ho, O` ho, O` ho
O` O` O` O` ho &

à{Vkmà{Vkmà{Vkmà{Vkmà{Vkm

- n¡[S>_au ì §̀H$Q>m gwã~mamdw

^maV ‘mPm Xoe Amho. gmao ^maVr` ‘mPo ~m§Yd AmhoV. ‘mÂ`m Xoemda ‘mPo ào‘
Amho. ‘mÂ`m XoemVë`m g‘¥X²Y Am{U {d{dYVoZo ZQ>boë`m na§nam§Mm ‘bm A{^‘mZ Amho. Ë`m
na§nam§Mm nmB©H$ hmoÊ`mMr nmÌVm ‘mÂ`m A§Jr `mdr, åhUyZ ‘r gX¡d à`ËZ H$arZ.‘r ‘mÂ`m
nmbH$m§Mm, JwéOZm§Mm Am{U dS>rbYmè`m ‘mUgm§Mm ‘mZ R>odrZ Am{U àË òH$mer gm¡OÝ`mZo
dmJoZ. àmUr ‘mÌmda X¶m XmI{dU.

‘mPm Xoe Am{U ‘mPo Xoe~m§Yd `m§À`mer {Zð>m amIÊ`mMr ‘r à{Vkm H$arV Amho.
Ë`m§Mo H$ë`mU Am{U Ë`m§Mr g‘¥X²Yr øm§VM ‘mPo gm¡»` gm‘mdbo Amho.
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1VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

1 +zÉ PÉ]õEò
      ¨ÉÉMÉÒ±É ´ÉMÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä EòÒ +É{ÉhÉ ¤É-ªÉÉSÉ
|ÉEòÉ®úSÉä +zÉ JÉÉiÉ +ºÉiÉÉä VÉºÉä Ê¤ÉªÉÉÇhÉÒ, {ÉÖ±ÉÒ½þÉä®úÉ, <b÷±ÉÒ,
SÉ{ÉÉiÉÒ, b÷É³ý, <. +ÉhÉÒ iÉºÉäSÉ iÉÖ¨½þÒ ½äþ {ÉhÉ Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ
EòÒ EòÉ½þÒ +zÉ º´ÉÉÊnù¹]õ ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòºÉä Ê¶ÉVÉ´ÉÉ´Éä.

|ÉiªÉäEòÉSÉÉ BJÉÉnùÉ +É´Éb÷ÒSÉÉ +zÉ{ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉä. iÉÖ¨ÉSÉÉ

+É´Éb÷ÒSÉÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉähÉiÉÉ ? iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ iÉÉä EòÉ +É´Éb÷iÉÉä ?

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ iÉÉäSÉ +É´Éb÷ÒSÉÉ {ÉnùÉlÉÇ {ÉÖ®äúºÉÉ +É½äþ EòÉ ?

iÉÖ¨½þÒ ®úÉäVÉ EòÉªÉ EòÉªÉ JÉÉiÉÉ?

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -1
+É¨½þÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä +zÉ{ÉnùÉlÉÇ JÉÉiÉ

+ºÉiÉÉä. {ÉÉSÉ iÉä ºÉ½þÉ Ê´ÉtÉlªÉÉÇSÉå MÉ]õ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ´É

néùxÉÊnùxÉ EòÉ¨ÉÉÆSÉÒ +ÉhÉÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ

MÉ]õÉSÉä EòÉªÉÇ nùÉJÉ´ÉÉ.JÉÉnÂùªÉ {ÉnùÉlÉÇ +ÉhÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ EòÉªÉÇ

ªÉÉÆSÉÉ ºÉ½þºÉÆ¤ÉÆvÉ iÉÖ¨½þÒ MÉ]õÉxÉä iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉ ºÉÉä¤ÉiÉ

SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

 +ÉEÞòiÉÒ -1

nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ EòÉªÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ
>ðVÉæSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä ´É iÉÒ +zÉÉiÉÚxÉ Ê¨É³ýiÉä,
• +É{É±ªÉÉ±ÉÉ >ðVÉæSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ZÉÉä{É±ªÉÉ´É®ú +ºÉiÉä
EòÉ? EòÉ xÉÉ½þÒ ?
iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ̈ ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ ZÉÉä{ÉäiÉ ºÉÖvnùÉ +É{É±Éä ¶´ÉÉºÉÉäSUố ÉÉºÉ
´É ®úHòÉÊ¦ÉºÉ®úhÉ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉ ºÉÖ°ü +ºÉiÉä; ¨½þhÉÚxÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ZÉÉä{ÉäiÉ ºÉÖvnùÉ >ðVÉæSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ.

+É{ÉhÉ ZÉÉä{ÉäiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉEòbÚ÷xÉ +VÉÚxÉ
EòÉähÉiÉä EòÉªÉÇ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä ½äþ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ?
JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±Éä ´ÉÉSÉÉ ´É iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
1. ºÉ¨ÉVÉÉ VÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ VÉä´ÉhÉÉºÉÉ`öÒ +zÉ Ê¨É³ýÉ±Éä
   xÉÉ½þÒ iÉ®ú  EòºÉä ´ÉÉ]äõ±É ?

2  VÉ®ú BEòÉ Ênù´ÉºÉÉ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ Ênù´ÉºÉ EòÉ½þÒ Ê¨É³ýÉ±Éä
    xÉÉ½þÒ iÉ®ú EòºÉä ´ÉÉ]äõ±É ?

3.  VÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ Ênù´ÉºÉ +zÉ Ê¨É³ýÉ±Éä xÉÉ½þÒ iÉ®ú
    iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ?

SÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ ¶ÉÉävÉÚ EòÉähÉiÉä PÉ]õEò +É{É±ªÉÉ +zÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -2

Ênù±Éä±ªÉÉ {ÉìEäò]õ SÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ ( +ÉEÞòiÉÒ -2) +ÉhÉÒ
iªÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ PÉ]õEòÉSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò°ü.

iªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ PÉ]õEòÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ
´É iÉHòÉ Gò.1 ¨ÉvªÉä +zÉ PÉ]õEòÉÆiÉ JÉÚhÉ Eò®úÉ.

+VÉÚxÉ EòÉ½þÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉä {ÉìEäò]õ VÉºÉä EòÒ ÊSÉ{ºÉ, EòÉì¡òÒ,
Ê¤ÉÎºEò] ,VªÉÖºÉ, EòÉì¡òÒ <iªÉÉnùÒ. iªÉÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý
+zÉPÉ]õEò +Éä³ýJÉÚxÉ iÉCiªÉÉiÉ iªÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ.
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+zÉ PÉ]õEò2

+ÉEÞòiÉÒ -2

+zÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉ¤ÉÉænùEäò |ÉÊlÉxÉä ºxÉÒMvÉ{ÉnùÉlÉÇ VÉÒ´ÉxÉºÉi´É <iÉ®ú EòÉ½þÒ

nÚùvÉ {ÉÉ´Éb÷®ú

+ÉEÞòiÉÒ -3

iÉHòÉ Gò. -1 : +zÉ {ÉnùÉlÉÇ +ÉÊhÉ PÉ]õEò

1. Ê¤ÉÎºEò]õ ¨ÉvªÉä EòÉähÉiÉä +zÉ PÉ]õEò +ºÉiÉÉiÉ ?

2. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ªÉÉnùÒiÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä ºÉ´ÉÉÇiÉ VÉÉºiÉ EòÉähÉiÉÉ
+zÉ PÉ]õEò +É½äþ ?

3. iªÉÉ ¨ÉvªÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉähÉiÉä VÉÒ´ÉxÉºÉi´É ËEò´ÉÉ JÉxÉÒVÉä
ºÉÉ{Éb÷±Éä +É½äþ EòÉ ? iÉä EòÉähÉiÉä +É½äþ ?

4. iÉÖ¨½þÒ ºÉÉJÉ®ú +ÉhÉÒ ¨ÉÒ`ö EÖò`äö Ê±ÉÊ½þ±Éä ? EòÉ ?

5. ºÉ¨ÉÉxÉ +zÉ PÉ]õEò +ºÉ±Éä±ªÉÉ BJÉÉnùÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ
EòÉ?

+zÉÉiÉÒ±É ¨É½þk´ÉÉSÉä PÉ]õEò EòÉähÉiÉä +É½äþiÉ ?

+É{É±ªÉÉ +zÉ{ÉnùÉlÉÉÇiÉ EòÉ¤ÉÉænùEäò,|ÉÊlÉxÉä, ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ,
VÉÒ´ÉxÉºÉk´É +ÉhÉÒ JÉÊxÉVÉä ºÉÉ¨ÉÉ´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ{É±ÉÒEòbä÷
{ÉÉhÉÒ ½þÒ iªÉÉiÉ +ºÉiÉä. ½ä +É{É±ªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉÒ±É +É´É¶ªÉEò
PÉ]õEò +É½äþ. iªÉÉÆxÉÉ {ÉÉä¹ÉEäò +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ
+ºÉ±É ä±ªÉÉ PÉ]õEòÉ ÆSÉÒ iÉ{ÉÉºÉhÉÒ ½þÒ BEòÉ ºÉÉvªÉÉ
|ÉªÉÉäMÉÉ´É°üxÉ½þÒ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ ªÉäiÉä.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -3  ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +ºÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ PÉ]õEòÉÆSÉÒ
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ    ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä +zÉ {ÉnùÉlÉÇ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ
VÉºÉä EòÒ nÖùvÉ,¤É]õÉ]äõ, iÉä±É/iÉÚ{É ́ É JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ ºÉÚSÉxÉä|É¨ÉÉhÉä
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úÉ. ªÉÉ ºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉÊ±ÉEòÉ,º]Äõb÷,
ºÉ{ÉÉ]õ {±Éä]õ +ÉhÉÒ bÅ÷Éì{É®ú SÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
EòÉ½þÒ ®úºÉÉªÉxÉÉÆSÉÒ ºÉÖvnùÉ SÉÉSÉhÉÒ |É¨ÉÉhÉä +É´É¶ªÉEòiÉÉ
+ºÉä±É.

|ÉiªÉäEò +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉä {ÉÊ®úIÉÉxÉÊ±ÉEäòiÉ xÉ¨ÉÖxÉä PªÉÉ.
+É´É¶ªÉEò iÉä ®úºÉÉªÉxÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ +ÉhÉÒ iªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ iªÉÉ
xÉ¨ÉÖxªÉÉSÉÒ SÉÉSÉhÉÒ Eò®úÉ ´É iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ iÉÖ¨½þÒ Eäò±Éä±Éä
ÊxÉÊ®úIÉhÉ Ê±É½þÉ.
|ÉªÉÉäMÉ -1 º]õÉSÉÇ (Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ) SÉÒ SÉÉSÉhÉÒ
BEò {ÉÊ®úIÉÉxÉÊ±ÉEäòiÉ ËEò´ÉÉ
Eò{ÉÉiÉ +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ pùÉ´ÉhÉ
iªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ýÉ iªÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉiÉ
{ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ
Ê{É´É³ýºÉ®ú ËEò´ÉÉ iÉ{ÉEòÒ®úÒ
½þÉä<Ç±É <iÉEäò {ÉÉhÉÒ
Ê¨É³ý´ÉÉ(Ê¨ÉºÉ³ýÉ)
iªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ BEò
+zÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ xÉ¨ÉÖxÉÉ PªÉÉ.
iÉÖ¨½þÒ VÉ¨ÉÉ Eäò±Éä±ªÉÉ
xÉ¨ÉÖxªÉÉÆ´É®ú {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´É±Éä±ªÉÉ
+ÉªÉÉäb÷ÒxÉ pùÉ´ÉhÉxÉSÉä EòÉ½þÒ lÉå¤É ]õÉEòÉ.
®ÆúMÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¤Énù±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ
+Éfø³äý±É?
VÉ®ú iÉÉä {ÉnùÉlÉÇ MÉb÷nù ÊxÉ³ýÉ ËEò´ÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É±ÉÉ iÉ®ú
iªÉÉiÉ º]õÉSÉÇ +É½äþ.
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+ÉEÞòiÉÒ -4

+ÉEÞòiÉÒ -5

+.Gò

1

2

3

4

5

iÉHòÉ Gò - 2  EòÉ¤ÉÉænùEäò , |ÉÊlÉxÉä ´É ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÉÈºÉÉ`öÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ SÉÉSÉhÉÒ

|ÉªÉÉäMÉ - 2  ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÉÇºÉÉ`öÒ SÉÉSÉhÉÒ
 |ÉiªÉäEò {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ lÉÉäb÷É- lÉÉäb÷É xÉ¨ÉÖxÉÉ PªÉÉ. BEò
EòÉMÉnùÉSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É´É®ú iÉÉä nùÉiÉÉxÉä PÉÉºÉÉ. VÉ®ú iÉÉä
EòÉMÉnù iÉä±ÉEò]õ ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ÎºxÉMvÉiÉÉ
+É½äþ.
iÉÖ¨ÉSÉÉ {ÉÊ½þ±ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ
+É`ö´ÉÉ VÉä´½þÉ iÉÖ¨½þÒ ´Éb÷É
{ÉnùÉlÉÇ ½þÉ EòÉMÉnùÉSªÉÉ
{±Éä]õ ´É®ú JÉÉ±±ÉÉ xÉÆiÉ®ú
iÉÒ {±Éä]õ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ iÉä±ÉEò]õ
ZÉÉ±Éä±ÉÒ ÊnùºÉ±ÉÒ.
EòÉMÉnùÉSªÉÉ {±Éä]õ´É®ú +Éfø³ý±ÉÉ ?
+ÉhÉÒ EòÉ ? `mMo H$maU ImÚ nXmWm©V pñZ½Y nXmW©
AgVmo.
|ÉªÉÉäMÉ -3  |ÉÊlÉxÉÉÆºÉÉ`öÒ SÉÉSÉhÉÒ
2% EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ pùÉ´ÉhÉ +ÉhÉÒ
10% ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ pùÉ´ÉhÉ
iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. 2% EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ
pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
2gm
EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ ½äþ 100 m
{ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÉ.

10% ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷
pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ 100m
{ÉÉhªÉÉiÉ 10 gm ºÉÉ ä Êb ÷ªÉ¨É
½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ Ê¨É³ý´ÉÉ.

 VÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ºlÉÉªÉÖ +´ÉºlÉäiÉ SÉÉSÉhÉÒ Eò®úÉªÉSÉÒ +ºÉä±É
iÉ®ú ({ÉÉ´Éb÷®ú) ¤ÉÖEò]õÒ ËEò´ÉÉ {Éäº]õ PªÉÉ. ½äþ lÉÉäbä÷ BEòÉ
{ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ PªÉÉ iªÉÉiÉ 10 lÉå¤É {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉhÉÒ
iÉä ÎºlÉ®ú `äö´ÉÉ. ÁÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉä 10  lÉå¤É {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉhÉÒ
iÉä ÎºlÉ®ú `äö´ÉÉ.
ÁÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉä 10 lÉå¤É BEòÉ º´ÉSUô {É®úÒIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ PªÉÉ
iªÉÉiÉ 2 lÉå¤É EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õSÉä pùÉ´ÉhÉ Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉhÉÒ iÉä
SÉÉÆMÉ±Éä ½þ±É´ÉÉ. ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É ½þÉä<Ç±É iÉÉä VÉÉ¦ÉÆ³ýÉ ½þÉä<Ç±É ªÉÉ
´É°üxÉ |ÉÉäÊ]õxÉ +É½äþ ½äþ ÊºÉvnù ½þÉäiÉä.
´É®úÒ±É SÉÉSÉhÉÒ +ºÉä nù¶ÉÇÊ´ÉiÉä EòÒ ½äþ +zÉ PÉ]õEò iªÉÉ
{ÉnùÉlÉÉÇiÉ VÉ´É³ý {ÉÉºÉ ¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþiÉ. <iÉ®ú
{ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ.
ºÉ´ÉÇ |ÉEòÉ®úSÉä +zÉ VÉä +É{ÉhÉ JÉÉiÉÉä iªÉÉiÉ ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ +zÉ
PÉ]õEò ={É±É¤vÉ +ºÉiÉÉiÉ +zÉ PÉ]õEòÉSÉä |É¨ÉÉhÉ ½äþ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ
{ÉnùÉlÉÉÇiÉ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý +ºÉiÉä. iÉÉÆnÖù³ýÉiÉ Eò¤ÉÉäÇnùEäò VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
+ºÉiÉÉiÉ iªÉÉSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäxÉä iÉä±ÉÉiÉ ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ VÉÉºiÉ
+ºÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü - 4 +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ SÉÉSÉhÉÒ
iÉHòÉ Gò.2 ¨ÉvªÉä Ênù±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ
SÉÉSÉhÉÒ Eò®úÉ .iÉÖ¨½þÒ iÉÖ¨ÉSÉä ½äþ =nùÉ½þ®úhÉ iªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÚ
¶ÉEòiÉÉ. iÉHòÉ Gò. 2 ¨ÉvªÉä +zÉ PÉ]õEòÉÆSÉä |ÉEòÉ®ú ¶ÉÉävÉÉ
+ÉhÉÒ iªÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉÉ|É¨ÉÉhÉä ¨ÉÉ½þÒiÉÒ ¦É®úÉ.
´É®úÒ±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ {Éb÷iÉÉ³ÚýxÉ {É½þÉ ´É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ EòÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ
+zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ EòÉähÉiÉä PÉ]õEò +É½äþiÉ.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ +ÉhÉÒ JÉÉ±ÉÒ±É
|É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú tÉ.

  EòÉ¤ÉÉænùEäò
 +zÉ  ={ÉÎºlÉiÉ / +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉ ={ÉÎºlÉiÉ / +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉ ={ÉÎºlÉiÉ / +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉ

 |ÉÊlÉxÉä  ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ

 iÉÉÆnÚù³ý

    ¤É]õÉ]õÉõ

  nÚùvÉ

 nù½þÒ

  +Æb÷Ò
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+zÉ PÉ]õEò4

1.  EòÉähÉiÉä +zÉ EòÉ¤ÉÉænùEäò +É½äþ ½äþ nù¶ÉÇÊ´ÉiÉÉä ?

----------------------------------------------------

2.  EòÉähÉiÉä xªÉÖ]ÅõÒ¶ÉxÉ nÖùvÉÉiÉ +ºÉiÉä ?

----------------------------------------------------

3.  EòÉähÉiÉä +zÉ PÉ]õEò ¤É]õÉ]õ¬ÉiÉ iÉÖ¨½þÒ +Éä³ýJÉÚ ¶ÉEòÉ±É ?

----------------------------------------------------

4.  EòÉähÉiªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ VÉÉºiÉ ÎºxÉMvÉiÉÉ +É½äþ ?

----------------------------------------------------

5.  EòÉähÉiªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ VÉÉºiÉ |ÉÊlÉxÉä +É½äþiÉ ?

----------------------------------------------------

ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä |ÉiªÉäEò +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ºÉ´ÉÇ PÉ]õEò +ºÉiÉÉiÉ.

{ÉhÉ EòÉ½þÒ +zÉ PÉ]õEò ½äþ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ iÉ®ú EòÉ½þÒ Eò¨ÉÒ

|É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ EòÉ¤ÉÉænùEäò,|ÉÊlÉxÉä ,ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ ½äþ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉÉ

|É¨ÉÉhÉÉiÉ ½þ´Éä +ºÉiÉÉiÉ. iÉä ´ÉªÉÉxÉÖºÉÉ®ú +ÉhÉÒ |ÉiªÉäEòÉSªÉÉ

MÉ®úVÉäxÉÖºÉÉ®ú ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. ´ÉÉføiªÉÉ ´ÉªÉÉiÉÒ±É ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ

´É iÉ°ühÉÉÆxÉÉ VÉÉºiÉ |ÉÊlÉxÉä +ºÉ±Éä±Éä +zÉ VÉºÉä nÖùvÉ,

_mg,b÷É³ýÒ, <iªÉÉnùÒ +É´É¶ªÉEò +ºÉiÉÉiÉ. +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ÊxÉ®úÉäMÉÒ

®úÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÒ´ÉxÉºÉk´É ́ É JÉÊxÉVÉÉÆSÉÒ ½þÒ lÉÉäb÷¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ

+É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä.

Ê´ÉSÉÉ® ú Eò® ú É! iÉ Ö ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉ Ç Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ ¨Én ùiÉÒxÉ ä
¶ÉÉävÉÉ EòÒ iªÉÉSªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÇ ºÉnùºªÉ ½äþ {ÉÖ®äúºÉä +zÉ
PÉäiÉÉiÉ. VÉ®úxÉÉ½þÒ iÉ®ú EòÉ? iªÉÉ ¨ÉÉMÉÒ±É EòÉ®úhÉ ´É
iªÉÉ´É®úÒ±É ={ÉÉªÉ ¶ÉÉävÉÉ.

®äú¶Éä ËEò´ÉÉ +É½þÉ®ú iÉÆiÉÚ

+ºÉä EòÉ½þÒ +zÉ PÉ]õEò +É½äþiÉ EòÒ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ
iÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþiÉ +ÉhÉÒ iªÉÉ±ÉÉSÉ ®äú¶Éä ËEò´ÉÉ +É½þÉ®ú
iÉÆiÉÚ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -4 EòÉ½þÒ +zÉ{ÉnùÉlÉÉÇiÉÒ±É ®äú¶Éä

EòÉ½þÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉÒ±É EòÉ½þÒ ¦ÉÉVªÉÉ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ

VÉºÉä EòÒ ¦Éåb÷Ò, ´É]õhªÉÉSÉÒ {ÉÉxÉä, ËEò´ÉÉ EòÉ½þÒ =Eòb÷±Éä±Éä

®úiÉÉ³äý <iªÉÉnùÒ iÉÉäb÷É ËEò´ÉÉ iªÉÉÆxÉÉ  ½þÉiÉÉxÉÒ EÖòºEò®úÉ ´É iÉä

ZÉÉ±Éä±Éä iÉÖEòbä÷ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

• iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ iªÉÉiÉ nùÉä-ªÉÉ ºÉÉ®úJÉÉ ¦ÉÉMÉ +Éfø³ý±ÉÉ EòÉ ?

• iªÉÉ nùÉä-ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ?
®äú¶Éä (¡òÉªÉ¤É®ú) +É½þÉ®úiÉäiÉÚ ½äþ Eò¤ÉäÇnùEòÉ +ºÉÚxÉ +É{É±ªÉä

¶É®úÒ®úÉiÉ iªÉÉSÉ {ÉSÉxÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ªÉÉ¨ÉÖ³äý +zÉxÉÉÊiÉEäòiÉÒ±É

+zÉÉSSÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉÊ±ÉiÉ xÉnùxÉ ½þÉäiÉä ´É ¤ÉrùEòÉä³ýiÉÉ lÉÉÆ¤ÉÉÊ´ÉiÉä.

®äú¶ÉÉÆSÉä ºjÉÉäiÉ - ¡ò³äý, b÷É³ýÒ, ¦ÉÉVªÉÉ, ®úiÉÉ³äý, ¤É]õÉ]äõ,

´É]õÉhÉä +ÉhÉÒ ¦ÉÉä{É³ýÉ ,{ÉÉ±ÉEò ºÉ¡ò®úSÉÆnù,Eäò³ýÒ, {É{É<Ç +ÉhÉÒ

¤É-ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉä ´É]õÉhÉä ½þÒ ®äú¶ÉÉÆSÉä ºjÉÉäiÉ +É½äþ. +É{ÉhÉ

xÉä½þ¨ÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ {ÉÉ½þÒVÉä EòÒ +ºÉä EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ

{ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ

+ºÉÉ´ÉäiÉ.

ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉ´ÉªÉ +ºÉiÉä. EòÉ½þÒ ¡ò³äý

½þÒ ºÉÉ±ÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ JÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉ´ÉªÉ +ºÉiÉä. +É{ÉhÉ Eäò³ýÒ

½þÒ ºÉÉ±ÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ JÉÉiÉÉä {ÉhÉ ºÉ¡ò®úSÉÆnù, pùÉIÉä +¶ÉÒ ¡ò³äý

+É{ÉhÉ ºÉÉ±ÉÒ ºÉÉä¤ÉiÉ  JÉÉiÉÉä. ¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¦ÉÉVªÉÉÆSªÉÉ

ºÉÉ±ÉÒ +É{ÉhÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉä,

+ÉEÞòiÉÒ -6
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+ÉEÞòiÉÒ -7

 +ÉEÞòiÉÒ -8

ºÉEòÉ³ýSÉÒ xªÉÉ½þÉ®úÒ  VÉä´ÉhÉ ®úÉjÉÒSÉVÉä´ÉhÉ

 +ÉEÞòiÉÒ - 9

EòvÉÒ +É{ÉhÉ JÉÉºÉ Eò°üxÉ ´ÉäMÉ³ýÒ
Êb÷¶É iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä VÉºÉä EòÒ
SÉ]õhÉÒ <iªÉÉnùÒ iªÉÉiÉ +É{ÉhÉ
ºÉÉ±ÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉä.iªÉÉºÉÉ`öÒ
ºÉÉ±É ËEò´ÉÉ ¦ÉÉVªÉÉÆSÉÒ ´É ¡ò³ýÉÆSÉä
´É®úÒ±É ºÉÉ±É ½äþ ¡äòEÚòxÉ xÉ näùiÉÉ
iªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ´ÉÉ EòÉ®úhÉ iªÉÉiÉ
¦É®ú{ÉÚ®ú |É¨ÉÉhÉÉiÉ xªÉÚ]ÅõÒ¶ÉxÉ +ºÉiÉÉiÉ. ºÉÉ±ÉÒ ¨ÉvÉä VÉä PÉ]õEò
+ºÉiÉÉiÉ iÉä +É{É±ªÉÉ {ÉSÉxÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ. {ÉhÉ
+Ê±ÉEòbä÷ ¶ÉäiÉEò®úÒ iªÉÉSªÉÉ ¶ÉäiÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®úºÉÉªÉxÉä ́ ÉÉ{É®úiÉÉiÉ
´É iÉä +É{É±ªÉÉ +É®úÉäMªÉÉ±ÉÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò +ºÉiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ
+É{ÉhÉ ¡ò³äý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ ½äþ ¨ÉÒ`öÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä vÉÖiÉ±Éä
{ÉÉ½þÒVÉä iªÉÉxÉÆiÉ®úSÉ iÉä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉ±ÉÒ ºÉÊ½þiÉ JÉÉhªÉÉºÉ
ªÉÉàMªÉ +ºÉiÉä.

{ÉÉhÉÒ  :
+É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ {ÉÉhÉÒ ½äþ ºÉÖvnùÉ +É´É¶ªÉEò PÉ]õEò +É½äþ.
+É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉºÉÉ`öÒ {ÉÖ®äúºÉä {ÉÉhÉÒ Ê{ÉhÉää +É´É¶ªÉEò +É½äþ.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ¡ò³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´É ¦ÉÉVªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ½þÒ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ {ÉÉhÉÒ

Ê¨É³ýiÉä ? ¤É®äúSÉºÉä ¡ò³äý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ ÁÉ ¨ÉvªÉä {ÉÉhÉÒ
+ºÉiÉä  +¶ÉÒä EòÉ½þÒ ¡ò³äý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ EòÉ{ÉÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
iªÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ ÊnùºÉÚ ¶ÉEäò±É ? ¤É-ªÉÉSÉ ¦ÉÉVªÉÉ VÉºÉä EòÒ
¤É]õÉ]äõ,]õ¨ÉÉ]äõ, ´É]õÉhÉä +ÉhÉÒ EòÉEòb÷Ò, ¤É®äúSÉ ¡ò³äý VÉºÉä
ºÉ¡ò®úSÉÆnù,{É{É<Ç +ÉhÉÒ ºÉÆjÉä, ]õ®ú¤ÉÚVÉ <iªÉÉnùÒ ¨ÉvªÉä {ÉÉhÉÒ
+ºÉiÉä.
+É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ EòÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ ?
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -5 {ÉÉhªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ
{ÉÉhªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ BEò º{ÉÆVÉ SÉÉ iÉÖEòb÷É PªÉÉ
´É iÉÉä xÉ³ýÒiÉÚxÉ ½þ±É´ÉÉ, iÉÉä ½þ±ÉhªÉÉºÉ +´ÉPÉb÷ ½þÉä<Ç±É iÉÉä
iÉÖEòb÷É EòÉføÉ iªÉÉ±ÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¦ÉVÉ´ÉÉ ´É iÉÉä {ÉÖx½þÉ iªÉÉ
xÉ³ýÒiÉÚxÉ ½þ±É´ÉÉ, iÉÉä iÉÖEòb÷É +MÉnùÒ +É®Éú¨ÉÉxÉä ´É ½þ±ÉCªÉÉxÉä
iªÉÉiÉ Ê¡ò®äú±É ( +ÉEÞòiÉÒ-9)<iÉCªÉÉ ½þ±ÉCªÉÉ {ÉvnùiÉÒxÉä iÉÉä
EòÉ Ê¡ò®ú±ÉÉ ? {ÉÉhÉÒ ½äþ +zÉ +É½äþ +ÉhÉÒ iÉä +zÉ

+zÉxÉÊ±ÉEäòiÉ {ÉSÉxÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ ºÉ½þVÉ{ÉhÉä ½þ±É´ÉiÉä.
ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ {ÉÉhÉÒ ½äþ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ <iÉ®ú  EòÉ½þÒ EòÉªÉÉÇiÉ½þÒ
¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä ªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ {ªÉÉªÉ±ÉÉ
½þ´Éä.

ºÉEòºÉ +É½þÉ®ú

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -6

ºÉEòÉ³ýSªÉÉ  xªÉÉ½þÉ®úÒ {ÉÉºÉÚxÉ iÉä ®úÉjÉÒSªÉÉ VÉä́ ÉhÉÉ{ÉªÉÈiÉ iÉÖ̈ ½þÒ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ
+zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉÚxÉ +É´É¶ªÉEò
+ºÉ±Éä±Éä +zÉ PÉ]õEò ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +É½äþiÉ EòÉ ? iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ
SÉSÉÉÇ Eò®úÉ ́ É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -7
iÉÉ]ÉõiÉ Ênù±Éä±Éä +zÉ {É½þÉ .iªÉÉ iÉÉ]õ±ÉÒiÉ ¤É®äúSÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÇ
Ênù±Éä +É½äþiÉ iªÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ ´É iªÉÉ +zÉPÉ]õEòÉÆSÉÒ ½þÒ
ªÉÉnùÒ Eò®úÉ.
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+zÉ PÉ]õEò6

+zÉ {ÉnùÉlÉÇ  +zÉ PÉ]õEò

¦ÉÉiÉ  EòÉ¤ÉÉænùEäò

 +ÉEÞòiÉÒ -11

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ iÉÉ]õ±ÉÒiÉ Ênù±Éä±Éä ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÇ JÉÉhªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
xÉÉ½þÒ. iÉ®úÒ iÉÖ¨½þÒ JÉÉjÉÒxÉä {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ EòÒ iÉÖ¨½þÒ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ
+zÉÉiÉ +É´É¶ªÉEò +ºÉhÉÉ®äú +zÉ PÉ]õEò ½äþ {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
+É½äþiÉ. =nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ +É½þÉ®úÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ
¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ EòÉ¤ÉÉænùEäò ´É |ÉÊlÉxÉä +ºÉiÉÉiÉ ´É iªÉÉ
¤É®úÉä¤É®úSÉ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ VÉÒ´ÉxÉºÉk´É ,ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ +ÉhÉÒ
JÉxÉÒVÉä ½þÒ +ºÉiÉÉiÉ +ÉhÉÒ ªÉÉ ºÉ´ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉSÉ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ
+É½þÉ®ú ¤ÉxÉiÉÉä.
iÉÖ̈ ÉSÉÉ +É½þÉ®ú ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ.
®úÉäVÉ Ê½þ®ú´ªÉÉ {ÉÉ±Éä¦ÉÉVªÉÉ ́ É ¡ò³ý¦ÉÉVªÉÉSªÉÉ ¡òÉäb÷Ò VÉä´ÉhÉÉiÉ
PªÉÉ. {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ b÷É³ýÒ, Eòb÷vÉÉxªÉä, nÖùvÉ <iªÉÉnùÒ |ÉEòÉ®úSÉä
+zÉ PªÉÉ.  VÉä´ÉhÉÉiÉ iÉä±É,iÉÖ{É,±ÉÉähÉÒ <iªÉÉnùÒ PªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ
+É½þÉ®úÉiÉ {ÉÉ±Éä¦ÉÉVªÉÉ ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ ,¡ò³ý¦ÉÉVªÉÉ PÉähªÉÉºÉ
Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ̈ ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
EòÉVÉÚ,ÊEò¶ÉÊ¨É¶É, JÉÉ®úÒEò,¤ÉnùÉ¨É
<iªÉÉnùÒ ºÉÉ®úJÉä bÅ÷ÉªÉ£Öò]ÂõºÉ ½þÒ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ÊxÉ®úÉäMÉÒ ̀ äö´ÉiÉÉiÉ.

º´ÉºiÉ ´É ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½þÉ®ú
¶ÉÉºjÉYÉÉÆxÉÒ ¶ÉÉävÉ±Éä EòÒ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½þÉ®úÉºÉÉ`öÒ VÉÉºiÉ
ÊEò¨ÉÆiÉÒSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉÉ½þÒ. |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ iÉä
Ê¨É³Úý ¶ÉEòiÉä EòÉ? VÉ®úÒ MÉ®úÒ¤É +ºÉä±É iÉ®úÒ½þÒ VÉ®ú ´ªÉHòÒxÉä
¦ÉÉiÉ, ́ É®úhÉ, SÉ{ÉÉiÉÒ, Ê½þ®ú´ªÉÉ {ÉÉ±Éä¦ÉÉVªÉÉ, lÉÉäb÷¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ
iÉä±É <iªÉÉnùÒ +zÉ PÉäiÉ±Éä iÉ®úÒ½þÒ iªÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ +zÉÉSÉÒ
ú

MÉ®úVÉ ½þÒ ¦É°üxÉ ÊxÉPÉiÉä.
´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
+zÉÉxÉä +É{É±ÉÉ +É½þÉ®
ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ `äö´ÉhÉä ½äþ {ÉÖ®äúºÉä
xÉÉ½þÒ,iÉ®  iÉä ªÉÉäMªÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ ,ªÉÉäMªÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä
¤ÉxÉ´ÉÉªÉ±ÉÉ ½þÒ ½þ´Éä.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ VÉÉºiÉ Ê¶ÉVÉ´É±ªÉÉxÉä ,{ÉÖx½þÉ
{ÉÖx½þÉ MÉ®ú¨É Eäò±ªÉÉxÉä, ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ ÊSÉ°üxÉ vÉÖiÉ±ªÉÉxÉä, iªÉÉiÉÒ±É
VÉÒ´ÉxÉºÉk´É ´É ºÉEòºÉiÉÉ ½þÒ ÊxÉPÉÚxÉ VÉÉiÉä.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSÉä nÖù{ÉÉ®úSÉä VÉä´ÉhÉ ½äþ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½äþ
EòÉ ? iÉÖ¨ÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Ê±É½þÉ.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ EòÉähÉiÉä +zÉ ½äþ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
,{ÉÖ®äú¶ÉÉ|É¨ÉÉhÉÉiÉ, VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ´É EòvÉÒiÉ®úÒ JÉÉ´Éä ?
•  ¨ÉÉäb÷ +É±Éä±ÉÒ Eòb÷vÉÉxªÉä, b÷É³ýÒ, nÖùvÉ, <iªÉÉnùÒ ºÉÉ®úJÉä

+zÉ  ½äþ {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ PªÉÉ´Éä.
•  ¡ò³äý, {ÉÉ±Éä¦ÉÉVªÉÉ +ÉhÉÒ <iÉ®ú ¦ÉÉVªÉÉ PªÉÉ ÁÉ VÉÉºiÉ

|É¨ÉÉhÉÉiÉ PªÉÉ´ªÉÉ.
•  iÉä±É +ÉhÉÒ ¨ÉÉÆºÉÉ½þÉ®ú ½þÉ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ PªÉÉ´ÉÉ.
•  ´ÉxÉº{ÉiÉÒ PÉÒ, ±ÉÉähÉÒ, SÉÒZÉ ½äþ EòvÉÒiÉ®úÒ PªÉÉ´Éä.

VÉÆEò¡Úòb÷ ±ÉÉ ]õÉ³ýÉ :
VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ ¡òHò Ê{ÉZZÉÉ +ÉhÉÒ ºÉÄb÷Ê´ÉSÉ ½äþSÉ ®úÉäVÉ JÉÉiÉ
+ºÉÉ±É iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ? iÉÖ¨ÉSÉä ¶É®úÒ®ú ½äþ <iÉ®ú +zÉ
PÉ]õEòÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þÉiÉä. +zÉ {ÉSÉxÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ vÉÉäEòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÆEò¡Úòb÷ JÉÉhÉä ]õÉ³ýhÉä ½äþ ªÉÉäMªÉ
+É½äþ.
MÉ]õÉ ¨ÉvÉä SÉSÉÉÇ Eò®úÉ ´É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ EòÒ VÉÆEò ¡Úòb÷
½äþ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò +É½äþ ?

Vº$m -Vº$m -Vº$m -Vº$m -Vº$m -4
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±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ +zÉÉSªÉÉ ºÉ´ÉªÉÒ ÁÉ iªÉÉSªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ´É
iªÉÉÆSªÉÉ °üføÒ {É®Æú{É®úÉ ªÉÉ ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉä. +É{ÉhÉ
¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¦ÉÉiÉ JÉÉiÉÉä {ÉhÉ =kÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É
±ÉÉäEò ½äþ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉä´ÉhÉÉiÉ {ÉÉä³ýÒ / SÉ{ÉÉiÉÒ JÉÉiÉÉiÉ ?
EòÉ®úhÉ iªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ MÉ½Úþ ½äþ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê{ÉEòiÉÉä. +zÉ
JÉÉhÉä ´É iÉä ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ EòÉªÉÉÇiÉÚxÉ ( iªÉÉSªÉÉ) ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ
°üføÒSÉå ´É {É®Æú{É®úÉSÉä nù¶ÉÇxÉ ½þÉäiÉä.

¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù:

EòÉ¤ÉÉænùEäò, ®äú¶Éä, ºÉEòºÉ +É½þÉ®ú, |ÉÊlÉxÉä, ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ,

EòÉìÆxº]õÒ{Éä¶ÉxÉ

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?

• +zÉÉ¨ÉvªÉä EòÉ½þÒ PÉ]õEò ºÉ¨ÉÉ´É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ VÉºÉä

EòÉ¤ÉÉænùEäò |ÉÊlÉxÉä, ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ, VÉÒ´ÉxÉºÉi´É ´É

JÉÊxÉVÉä,

• ºÉ´ÉÇ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ºÉ´ÉÇ +zÉ PÉ]õEò +ºÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ

|ÉiªÉäEò {ÉnùÉlÉÉÇiÉ iÉä +zÉ PÉ]õEò Eò¨ÉÒ -

+ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

• ¡ò³ýÉ´É®úÒ±É +É´É®úhÉä ä ½þÒ +zÉ xÉÊ±ÉEòÉ º´ÉSUô

®ú½þÉhªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä.

+zÉ ´É xªÉÚ]ÅõÒ¶ÉxÉ SÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉ
VÉ´É³ý{ÉÉºÉ 170 ´É¹ÉÉÇ{ÉÖ´ÉÔ
nmofUm {df¶r nmíMmË¶ XoemVrc
cmoH$m§Zm ’$ma H$‘r kmZ hmoVo. ’«|$M
Mm cm°{dOa cm ( 1743 iÉä 1793
) AmYw{ZH$ nmofU {dkmZmMm
g§ñWmnH$ åhUwZ AmoiIco OmVo.
1752 ¨ÉvªÉä VÉä¨ºÉ Ê±ÉxbÅ÷ºÉ
xÉä ºEò´½þÔ ¶ÉÉävÉ±ÉÉ VÉÉä iÉÉVÉä
¡ò³ý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ JÉÉ±ªÉÉxÉä
Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä ´É ®úÉäEòiÉÉ(lÉÉÆ¤É´ÉiÉÉ)  ªÉäiÉÉä. ´ÉäMÉ²ªÉÉ ´É ªÉÉäMªÉ
+zÉ{ÉnùÉlÉÉÇxÉä ®úÉäMÉ ½äþ ¤É®äú ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉxÉÉ  ½äþ ºÉ¨ÉVÉ±Éääþ 19
´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉ ºÉ¨ÉVÉ±Éä EòÒ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ +zÉ ½äþ  iÉÒxÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ
Ê¨É³ýÊ´É±Éä VÉÉiÉä iÉä +É½äþiÉ |ÉÊlÉxÉä, EòÉ¤ÉÉænùEäò, ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ.

• ¶É®úÒ®úÉSÉä EòÉªÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÒiÉ ºÉÖ°ü `äö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ
{ÉÖ®äúºÉä {ÉÉhÉÒ {ªÉÉªÉ±Éä {ÉÉ½þÒVÉä.

• VªÉÉ +zÉÉiÉ ºÉ´ÉÇ +zÉ PÉ]õEò VÉºÉä EòÉ¤ÉÉænùEäò ,|ÉÊlÉxÉä
,ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ, VÉÒ´ÉxÉºÉk´É +ÉhÉÒ JÉÊxÉVÉä ½þÒ
´ªÉ´ÉºlÉÒiÉ ´É ªÉÉäMªÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉ´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ.
iªÉÉ±ÉÉ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½þÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½þÉ®úÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä.

iÉÖ¨ÉSÉä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ.

 1. iÉÖ¨½þÒ VÉä´ÉhÉÉiÉ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ.
|ÉiªÉäEò  {ÉnùÉlÉÉÇiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ +zÉ PÉ]õEò Ê±ÉÊ½þhªÉÉSÉÉ
|ÉªÉixÉ Eò®úÉ.

2. ¨ÉÆVÉÖ³ýÉ ½þÒ ®úÉäVÉ ¡òHò ¥Éäb÷ ́ É +É¨±Éä]õ JÉÉiÉä .iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
ÊiÉSÉÉ +É½þÉ®ú ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ ´ÉÉ]õiÉÉä ? EòÉ ? EòÉ xÉÉ½þÒ?

3. ºÉ´ÉÇ +zÉ PÉ]õEò +ºÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ
Eò®úÉ.

4. ¨ÉÒ EòÉähÉ ?

a) ¨ÉÒ BEò +zÉ PÉ]õEò +É½äþ ́ É ̈ ÉÒ EòÉMÉnù iÉä±ÉEò]
¤ÉxÉ´ÉiÉÉä.

b) ¨ÉÉZÉÉ BEò lÉå¤É EòÉ{É±Éä±ªÉÉ ¤É]õÉ]õ¬É´É®ú
]õÉEòÉ iÉÉä EòÉ²ªÉÉ  ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

5. +É{É±ªÉÉ +zÉÉiÉ ¡ò³ýÉÆSªÉÉ ºÉÉ±ÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ
xÉºÉ±ªÉÉºÉ EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É iÉä ºÉÊ´ÉºiÉ®ú ºÉÉÆMÉÉ ?

6. Ên±Éä±ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ MmMUr H$éZ vÉä´ÉÚxÉ iªÉÉiÉ
EòÉähÉEòÉähÉiÉä +zÉPÉ]õEò +É½äþ iÉä Ê±É½þÉ (1) ¶ÉäMÉnùÉhÉä
(2) Ê¶ÉVÉ±É±ÉÒ bÉ³ý (3) ºÉÉ®ú

7. EòÉ½þÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ÊSÉjÉä EòÉføÉ ´É iÉÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ
+É´Éb÷iÉÉiÉ iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

8. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ {ÉÉ]õÔSÉä +É¨ÉÆjÉhÉ +É½äþ ´É ÊiÉlÉä JÉÚ{É +zÉ
{ÉnùÉlÉÇ +É½äþiÉ VÉºÉä EòÒ SÉ{ÉÉiÉÒ. ¦ÉÉiÉ, {ÉÖ®úÒ, <b÷±ÉÒ,
nùÉäºÉÉ, ºÉ¨ÉÉäºÉÉ, ´É®úhÉ, ¡ò³ý ¦ÉÉVªÉÉ, ¦ÉÉVÉÒ, ¡ò³äý
ÊSÉEòxÉEò®úÒ, +Æb÷Ò, MÉÖ±ÉÉ¤ÉVÉÉ¨ÉÖxÉ ,

a) iÉÖ̈ ÉSÉÉ +É½þÉ®ú ½þÉ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉähÉiÉä
+zÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉÖ¨ÉSªÉÉ iÉÉ]õ±ÉÒiÉ PªÉÉ±É ?

b)  EòÉähÉiÉä +zÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉÖ¨½þÒ {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ´É
VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ PªÉÉ±É ?
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9. {ÉÉhÉÒ ½äþ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ +É´É¶ªÉEò +É½äþ ?

10. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ.
a) VÉ®ú +É{É±Éä +zÉ ½äþ Ê´ÉÊ´ÉvÉ +zÉ ½äþ Ê´ÉÊ´ÉvÉ +zÉ PÉ]õEòÉÆxÉÒ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ xÉºÉä±É iÉ®ú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½þÉä<Ç±É ?
b) +É{É±ªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉÒ±É iÉÆiÉÖ (®äú¶Éä) ----------- lÉÉÆ¤ÉÊ´ÉiÉä.
c) +É{É±ªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉ --- ½äþ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +ºÉiÉiÉÉ.
d) iÉä±É ´É ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ---------- näùiÉÉiÉ.

11. JÉÉ±ÉÒ±É VÉÉäb÷¬É VÉÖ³ý´ÉÉ.
1) iÉÆiÉÚ ( ) +) =VÉÉÇ näùhÉä
2) |ÉÊlÉxÉä ( ) ¤É) ¶É®úÒ®ú ¤ÉÉÆvÉhÉÒ
3) EòÉ¤ÉÉænùEäò ( ) Eò) +zÉÉSªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒºÉ ¦ÉnxÉ

12. iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉÆSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä BEò ºÉEòºÉ +É½þÉ®úÉSÉÉ iÉHòÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ +ÉhÉÒ iªÉÉ±ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ |ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®úÉ ?

13. iÉÖ¨ÉSªÉÉ +É<ÇSªÉÉ ¨ÉnùiÉÒxÉä ÊJÉSÉb÷Ò iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ, ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ,b÷É³ý ¶ÉäMÉÆnùÉhÉä, <iªÉÉnùÒ ºÉÉÊ½þiªÉ PÉä>ðxÉ ÊJÉSÉb÷Ò
iÉªÉÉ® Eò®úÉ ÊJÉSÉb÷Ò  iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ Ê±É½þÉ.
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2  +É¨±É +ÉhÉÒ +É¨±ÉÉ®úÒ

+É{É±ªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +É{ÉhÉ ¤É®äúSÉºÉä nXmW© ́ ÉÉ{É®úiÉÉä.
<iÉEòSÉ EòÉªÉ {ÉhÉ +É{É±ªÉÉ +zÉÉiÉ½þÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +ºÉiÉä
´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ SÉ´ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ. +zÉ
¤ÉxÉ´ÉiÉÉÆxÉÉ ´É iÉä ºÉÉ`ö´ÉiÉÉÆxÉÉ½þÒ +É{ÉhÉ JÉÚ{É EòÉ EòÉ³ýVÉÒ
PÉäiÉÉä ? ªÉÉ {ÉÉ`öÉ¨ÉvªÉä +É{ÉhÉ +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ½þÒ EòÉ®úhÉä
ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. +É{ÉhÉ +¶ÉÉ
|É¶xÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒ {ÉÊ½þ±ªÉÉÆnùÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò°ü EòÒ VÉä +É{ÉhÉ EòÉªÉ
JÉÉiÉÉä ªÉÉSÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ +É½äþiÉ.
• iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä +zÉ JÉÉiÉÉ ?
• iªÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÈ ºÉÉ®úJÉä +É½äþiÉ EòÉªÉ? =nùÉ
iªÉÉ ºÉ´ÉÉÇxÉÉ   ºÉÉ®úJÉÉ ®ÆúMÉ ,ºÉÉ®úJÉÒ SÉ´É <iªÉÉnùÒ +É½äþ
EòÉ ?

iÉHòÉ  1

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiÉÒ nÖùºÉ®úÒ
S É ´ É +xÉ Ö ¦ É ´ É± É Ò ? iªÉ É Ê ´ É ¹ É ª É Ò Ê±É½ þ É .

          --------------------------------
          --------------------------------
          --------------------------------
          --------------------------------
• iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòSSÉÒ ¡ò³äý ´É Ê{ÉEò±Éä±ÉÒ ¡ò³äý ªÉÉÆSªÉÉ

SÉ´ÉÒiÉ EòÉ½þÒ ´É äMÉ³ä ý{ÉhÉ +Éfø³ý±É ä EòÉ ?

• EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä ´ÉäMÉ³äý{ÉhÉ iªÉÉiÉ +ºÉiÉä.

                        ¡ò³äý ¦ÉÉVªÉÉ +ÉhÉÒ <iÉ®ú +zÉ {ÉnùÉlÉÇ
                  ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ´ÉäMÉ³ýÒ SÉ´É +ºÉiÉä. +zÉ
                  {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ xÉÉ´Éä ½þÒ iªÉÉÆSªÉÉ SÉ´ÉÒ´É°üxÉ
                  ªÉÉäMªÉ iªÉÉ ®úEòÉxªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

• EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ Ê¶ÉVÉ´É±ªÉÉ´É®ú iªÉÉSªÉÉ SÉ´ÉÒiÉ ¤Énù±É
½þÉäiÉÉä EòÉ ?

• nXmW© {eO{dë`mg iªÉÉSªÉÉ SÉ´ÉÒiÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉÉä
EòÉ ?

• Ë±É¤ÉÉSªÉÉ ®úºÉÉiÉ ¨ÉÒ`ö Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉiÉÉ ªÉÉ nùÉäxÉ
SÉ´ÉÒEò¶ÉÉ+ºÉiÉÒ±É.

• Ë±É¤ÉÚ®úºÉÉiÉ ºÉÉJÉ®ú Ê¨É³ýÊ´É±ÉÒ iªÉÉSªÉÉ SÉ´ÉÒiÉ EòÉªÉ
¤Énù±É VÉÉhÉ´É±ÉÉ ?

• darc n[a{ñWVrV SÉÊ´ÉiÉ EòÉ½þÒ ´ÉäMÉ³äý{ÉhÉ ½þÉäiÉä
EòÉ?

SCERT TELA
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+ÉEÞòiÉÒ - 1

BEò {ÉnùÉlÉÇ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ Ê¨É³ý´É±ªÉÉ´É®ú iªÉÉSªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ
¤Énù±É±ÉÉ  EòÉ ?
VÉä´½þÉ Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ ½þÉ ½þ³ýnùÒiÉ Ê¨ÉºÉ³ý±ÉÉ iÉä´½þÉ iªÉÉSªÉÉiÉ
½þÉähÉÉ®úÉ ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±ÉÉ EòÉ?
H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -1
lÉÉäb÷Ò ½þ³ýnùÒSÉÒ ¤ÉÖEò]õÒ PªÉÉ. iªÉÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉä lÉå¤É Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ
½þ³ýnùÒSÉÒ {Éäº]õ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ iÉÒ ½þ³ýnùÒSÉÒ {Éäº]õ {ÉÉÆfø-ªÉÉ
EòÉMÉnùÉ ´É®ú PÉÉºÉÉ. {ÉäÎxºÉ±ÉSªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉxÉä iªÉÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú
¡Öò±É EòÉføÉ. iªÉÉ ¡Öò±ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ¤ÉhÉÒSªÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä ¥É¶ÉSÉÉ
´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ®ÆúMÉ tÉ. Am{U H$mhr doi Vo dmiw Úm.

iªÉÉ ¡Öò±ÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ºÉÉ¤ÉhÉÒSÉä {ÉÉhÉÒ ±ÉÉ´É±ªÉÉ´É®ú {ÉÊ½þ±ªÉÉ
ºÉÉ®úJÉÉSÉ ®úÉÊ½þ±ÉÉ EòÉ?
ªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉäSÉ lÉÉäb÷É Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ PªÉÉ iªÉÉiÉÒ±É lÉÉäbä÷ lÉå¤É
½þ³ýnùÒSªÉÉ {ÉÉhªÉÉ´É®ú ]õÉEòÉ iªÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±É±ÉÉ
EòÉ ? ½þ³ýnùÒSªÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÉ ¤Énù±Éä±ÉÉ ®ÆúMÉ ́ É ¤Énù±É ZÉÉ±Éä±ÉÉ
®ÆúMÉ ½äþ nùÉäx½þÒ ºÉÉ®úJÉä +É½äþiÉ EòÉ ?
®úÉhÉÒ ´É ºÉÉ<Ç xÉä {ÉÉÆfø-ªÉÉ {Éä{É®ú´É®ú VÉä´ÉiÉÉÆxÉÉ +zÉ ºÉÉÆb´É÷±Éä.
iÉÉä {Éä{É®ú iªÉÉÆxÉÒ ºÉÉ¤ÉxÉÒxÉä vÉÖiÉ±ÉÉ iÉä´½þÉ iªÉÉÆxÉÉ  iªÉÉ´É®ú
±ÉÉ±É ®ÆúMÉÉSÉä b÷ÉMÉ +Éfø³ý±Éä iªÉÉ ±ÉÉ±É b÷ÉMÉÉ¨ÉÉMÉää EòÉªÉ
EòÉ®úhÉ +ºÉä±É.

®ÆúMÉ ¤Énù±É±ÉÉ - +É{ÉhÉ {ÉÉ½þÒ±Éä EòÒ ½þ³ýnùÒSÉÉ ®ÆúMÉ ½þÉ
VÉä´½þÉ ºÉÉ¤ÉxÉÒSÉä {ÉÉhÉÒ ´É Ê±É¤ÉÉÆSÉÉ ®úºÉ ªÉÉSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ
ªÉäiÉä iÉä´½þÉ iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉÉä. ½äþ ¶ÉCªÉ +É½äþ EòÉ½þÒ +VÉÚxÉ
{ÉnùÉlÉÉÈSÉä ºÉÖrùÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉÚ ¶ÉEòiÉÒ±É SÉ±ÉÉ ¤ÉPÉÚ.

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -2
BEòÉ ½þ³ýnùÒSÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÉ iÉÖEòb÷É PªÉÉ iÉHòÉ Gò 3 ¨ÉvªÉä
Ênù±É±Éä {ÉnùÉlÉÇ ¶ÉÉävÉÉ. ¶ÉCªÉ iÉä {ÉnùÉlÉÇ PÉä>ðxÉ iªÉÉ ½þ³ýnùÒSªÉÉ
EòÉMÉnùÉ´É®ú BEòÉ -BEòÉxÉä `äö´ÉÉ. iÉÖ¨½þÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ
+ºÉ±Éä±ÉÒ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ ºÉÖrùÉ ´ÉÉ{É°ü ¶ÉEòiÉÉ .

•     iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eäò±Éä ? iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ EòÉ½þÒ
    ¤Énù±É ÊnùºÉ±ÉÉ EòÉ ?

•     +É{ÉhÉ {ÉÉÊ½þ±Éä EòÒ ½þ³ýnùÒSªÉÉ {ÉÉhªÉÉ´É®ú VÉä´½þÉ nÖùºÉ®äú

    {ÉnùÉlÉÇ ]õÉEò±Éä  iÉä´½þÉ iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

VÉä´½þÉ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ Ê¨ÉºÉ³ý±ªÉÉxÉÆiÉ®ú VªÉÉ {ÉnùÉlÉÇÉSªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ
¤Énù±É +Éfø³ýiÉÉä iªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ  ú(<Îxb÷Eäò]õ®) nù¶ÉÇEò ̈ ½þhÉiÉÉiÉ.

  ½þ³ýnùÒSÉÉ EòÉMÉnù ½þÉ xÉèºÉÌMÉEò nù¶ÉÇEò +É½äþ +É{ÉhÉ +VÉÚxÉ
EòÉ½þÒ xÉèºÉÌMÉEò <ÆÎxb÷Eäò]õ®ú ¤ÉxÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä iÉHòÉ Gò. 2
¨ÉvªÉä Ênù±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä +VÉÖxÉ EòÉ½þÒ SÉÉSÉhªÉÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.

JÉÉ±ÉÒ±É {Éä{É®ú <ÆÊb÷Eäò]õ®ú ́ ÉÉ{É°üxÉ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ SÉÉSÉhªÉÉ
Eò°ü. iÉHòÉ Gò. 2 ̈ ÉvªÉä Ênù±Éä±Éä {ÉnùÉlÉÇ ½äþ xÉèºÉÌMÉEò <ÆÊb÷Eäò]õ®ú
¨ÉvªÉä Ê¨É³ý´ÉÚxÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. ¤Énù±Éä±Éä
®ÆúMÉ iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

• +ºÉä EòÉähÉiÉä {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ VªÉÉ¨ÉÖ³äý Omñd§XmMo nmH$ù`mV
H$m` ~Xc hmoVmo.

• +ºÉä EòÉähÉiÉä {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ VªÉÉ¨ÉÖ³äý nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ iªÉÉ{ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ nù¶ÉÇEòÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

• +ºÉä EòÉähÉiÉä {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ VªÉÉ¨ÉÖ³äý nù¶ÉÇEòÉSÉÉ ®ÆúMÉ
¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ.

iÉHòÉ Gò .2
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EòÉ½þÒ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇºÉÉä¤ÉiÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ ´É ZÉÉ±Éä±ªÉÉ
¤Énù±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.
H¥$Vr H¥ $Vr H¥ $Vr H¥ $Vr H¥ $Vr - 3
EòÉ½þÒ ¡ò³ýÉÆSªÉÉ ®úºÉÉÆSÉä pùÉ´ÉhÉ PªÉÉ. iªÉÉSÉ¤É®úÉä¤É®ú EòÉ½þÒ
¦ÉÉVªÉÉ, lÉÆb÷ {ÉäªÉ +ÉÊhÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ pùÉ´ÉhÉ½þÒ PªÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉÒ
ÊxÉ³ýÉ ´É ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú xÉä iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úÉ. iÉHòÉ Gò
3 ¨ÉvªÉä ÊxÉEòÉ±ÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ Ê±É½þÉ ´É iÉCiªÉÉiÉ ( ) JÉÚhÉ
Eò®úÉ. Á`m_Ü ò a§J ~XcVmo Zmhr Va (x) Aer IwU H$am.

√

iÉHòÉ Gò 3

•     ´É®úÒ±É EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ÊxÉ³ýÉ
     ½þÉäiÉÉä ?
•     ´É®úÒ±É EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ±ÉÉ±É
     ½þÉäiÉÉä ?

SÉ ÖxÉEò³ýÒ ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ
BEòÉ {ÉÉjÉÉiÉ +vÉæ {ÉÉjÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. iªÉÉiÉ 5 OÉÉ¨É SÉÖxÉÉ
]õÉEòÉ iÉä fø´É³ýÉ ́ É {ÉÖhÉÇ ®úÉjÉ iÉä {ÉÉjÉ ÎºlÉ®ú ̀ äö´ÉÉ . iÉä pùÉ´ÉhÉ
MÉÉ³ýhÉÒxÉä MÉÉ³ÚýxÉ PªÉÉ ½äþ pùÉ´ÉhÉ iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ
´ÉÉ{É°ü ¶ÉEòiÉÉ ´É pùÉ´ÉhÉ {ÉÉ®únù¶ÉÇEò +ºÉä±É .

iªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½þÉ ±ÉÉ±É ½þÉäiÉÉä {ÉnùÉlÉÇ
½þÉ +É¨±É vÉ¨ÉÔ +ºÉiÉÉä ´É VªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ
ÊxÉ³ýÉ ½þÉäiÉÉä IÉÉ®ú vÉ¨ÉÔ +ºÉiÉÉä

ªÉÉ ªÉÉÊnùiÉ Ênù±Éä±ªÉÉ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ¨ÉvªÉä
EòÉ½þÒ½þÒ ¤Énù±É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ iÉÉä Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½þÉ iÉºÉÉSÉ
®ú½þÉiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ ÎºlÉ®ú iÉi´ÉÉSÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ

EòÉ³ýVÉÒ
VÉÉä{ÉªÉÇiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉSÉÒ ºÉÖSÉxÉÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ iÉÉä{ÉªÉÇiÉ
EòÉähÉiªÉÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ SÉ´É PÉä>ð xÉEòÉ. iÉÖ¨½þÒ ´ÉÉ{É®ú±Éä±ÉÒ
xÉ±ÉÒEòÉ ´É bÅ÷É{É®ú ½äþ º´ÉSUô Eò®úÉ .

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -4
´É®úÒ±É {ÉnùÉlÉÉÈSÉä iªÉÉSªÉÉÆ ÊxÉÊ®úIÉhÉÉ´É°üxÉ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úÉiÉ
´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úÉ.

iÉHòÉ Gò 4

+É¨±É{ Én ù ÉlÉ Ç +É¨±ÉÉ® ú Ò {Én ùÉlÉ Ç n ùÉ äx½ þÒ xÉºÉ±É ä±É ä
{ Én ù ÉlÉ ÇSCERT TELA
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iÉHòÉ Gò.5

+ÉiÉÉ +ºÉä {ÉnùÉlÉÇ PªÉÉ VªÉÉÆSÉÒ SÉ´É ½þÒ +ÉÆ¤É]õ +É½äþ ´É iÉä
+zÉ ¨½þhÉÚxÉ½þÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉä.  =nùÉ- nù½þÒ ,Ë±É¤ÉÚ , <iªÉÉnùÒ ½äþ
{ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ³ýÉ ´É ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ ´ÉÉ{É°üxÉ iÉ{ÉÉºÉÉ EòÉªÉ
½þÉä<Ç±É ?
(<ÆÊb÷Eäò]õ®ú) nù¶ÉÇEò :
 EòÉMÉnùÉSªÉÉ {É]Âõ]õ¬É VÉºÉä Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®úSªÉ {É]Âõ]õªÉÉ ªÉÉÆSÉä
®ÆúMÉ ½äþ iªÉÉ´É®ú `äö´ÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÉÇ
´É°üxÉ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ ½äþ ºÉ´ÉÇ EòÉ½þÒ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú +É½äþiÉ. iÉä
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ ½þÉ +É¨±É +É½äþ EòÒ +É¨±ÉÉ®úÒú ½äþ ºÉÉÆMÉiÉÉä
½äþ ºÉ´ÉÇ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ ́ É iªÉÉÆSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ +¦ªÉÉºÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ .
+É¨±É vÉ¨ÉÔ:
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +xÉÖ¦É´É +É±Éä±ÉÉ +ºÉä±É EòÒ ¨ÉÖÆMÉÒ SÉÉ´É±ªÉÉ´É®ú
i´ÉSÉä SÉÒ +ÉMÉ Eò¶ÉÒ ½þÉäiÉä ½þÒ +ÉMÉ ¨ÉÖÆMÉÒiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
¡òÉìÌ¨ÉEò +ìºÉÒb÷ ¨ÉÖ³äý ½þÉäiÉä iÉÒ VÉä´½þÉ SÉÉ´ÉiÉä iÉä´½þÉ +É{É±ªÉÉ
i´ÉSÉä´É®ú ½äþ +É¨±É {Éb÷iÉä ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÖÆMÉÒ SÉÉ´É±ªÉÉ´É®ú +ÉMÉ
½þÉäiÉä. àmUr Am{U dZñnVrV Agcoë`m Amåcm§Zm Z¡g{J©H$
Amåco åhUVmV. iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ̈ ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ
+É¨±É +ºÉiÉää iÉä JÉÉ±ÉÒ±É iÉHòÉ Gò.5 ¨ÉvªÉä Ênù±Éä.

xÉèºÉÌMÉEò +É¨±É ´ªÉÊiÉÊ®úHò +VÉÚxÉ½þÒ +É¨±É +É½äþiÉ VÉºÉä
½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É ºÉ±É}ªÉÖ®úÒEò +É¨±É +ÉÊhÉ xÉÉªÉ]ÅõÒEò
+É¨±É <iªÉÉnùÒ. ½äþ ºÉ´ÉÇ JÉÊxÉVÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉiÉÉiÉ
+É¨±ÉÉ®úÒ vÉ¨ÉÔ
  iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòºÉä VÉÉhÉ´ÉiÉä VÉä´½þÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉ¤ÉhÉÉSªÉÉ ´Éb÷Ò±ÉÉ
º{É¶ÉÇ Eò®úiÉÉ? iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¤ÉÉä]õÉxÉä PªÉÉ ´É ½þ³Öý´ÉÉ®ú{ÉhÉä ¤ÉÉä]õ
iªÉÉ´É®ú PÉÉºÉÉ, nÖùºÉ-ªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ ºÉÉä¤ÉiÉ +ºÉä VÉÉhÉ´Éä±É
EòÉ ? EòÉªÉ ¡ò®úEò iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +Éfø³äý±É ?

• ºÉÉ¤ÉhÉÉSÉÉ {ÉÉhªÉÉ¶ÉÒ ËEò´ÉÉ SÉÖxÉJÉ³ýÒ¶ÉÒ º{É¶ÉÇ
Eäò±ªÉÉ´É®ú  iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòºÉä VÉÉhÉ´Éä±É ?

• iÉÖ¨½þÒ +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ +¶ÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò°ü
¶ÉEòÉ±É EòÉ VªÉÉSªÉÉ º{É¶ÉÉÇxÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ  ½þ³Öý´ÉÉ®ú
ÊSÉEò]õ, MÉÖ³ýMÉÖ³ýÒxÉ VÉÉhÉ´Éä±É.

VªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ IÉÉ®ú ºÉÉ¨ÉÉ´É±Éä±Éä
     +ºÉiÉÉiÉ  iÉä +É{ÉhÉ ®úÉäVÉSªÉÉ
          VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉä =nùÉ.
          ºÉÉ¤ÉhÉ +ÉhÉÒ JÉÉ±ÉÒ±É
              iÉCiªÉÉiÉÒ±É {ÉnùÉlÉÇ

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -5

¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É Ê®ú¤ÉÒxÉSÉÉ BEò UôÉä]õÉ iÉÖEòb÷É VÉÉ³ýÉ. iªÉÉSÉÒ
{ÉÉÆfø®úÒ ®úÉJÉ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ +ÉÊhÉ lÉÉäb÷¬É {ÉÉhªÉÉiÉ iÉÒ Ê´É®úPÉ³Úý
tÉ. iªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉ±ÉÉ º{É¶ÉÇ Eò®úÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉÒ
SÉÉSÉhÉÒ ±ÉÉ±É ´É ÊxÉ²ªÉÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú xÉÒ Eò®úÉ.

iÉHòÉ -6

+ìºEòÉì®úÊ¤ÉEò +É¨±É

SCERT TELA
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           •     iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±Éä ?
¨ÉìMxÉäÊ¶É+¨É ¨ÉvÉÒ±É +ÉìCºÉÉ<b÷ VÉä´½þÉ {ÉÉhªÉÉiÉ Ê´É®úPÉ³ýiÉÉä
iÉä´½þÉ ¨ÉìMxÉäÊ¶É+¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ
{ÉÉä]ìõÊ¶É+¨É +ÉhÉÒ ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É  ¨ÉvÉÒ±É +ÉìCºÉÉ<Çb÷ VÉä´½þÉ
{ÉÉhªÉÉiÉ Ê´É®úPÉ³ýiÉÉä iÉä´½þÉ {ÉÉä]ìõÊ¶É+¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ ´É
ºÉÉäÊb÷+¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ½äþ ºÉ´ÉÇ +É¨±ÉÉ®úÒ
vÉ¨ÉÔ +É½ +ÉÊhÉ º{É¶ÉÇ Eäò±ªÉÉ´É®ú ½äþ ÊSÉEò]õ ËEò´ÉÉ MÉÖ³ýMÉÖ³ýÒxÉ
VÉÉhÉ´Éä±É. amgm`{ZH$ gwMHo$: {_Woc Am°a|O Am{U
{\$Zm\$W°crZ `m§Mm dmna Amåc d AëH$cr n[aúmUmgmR>r
dmnaVmo Ë`m§Zm amgm`{ZH$ gwMHo$ åhUVmV.
H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -6
iÉHòÉ Gò. 3 ¨ÉvªÉä Ênù±Éä±Éä {ÉnùÉlÉÇ PªÉÉ +ÉÊhÉ ªÉÉSÉÒ

SÉÉSÉhÉÒ Ê¡òxÉÉì±É{ÉlÉì±ÉÒxÉ +ÉÊhÉ Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ ºÉÉä¤ÉiÉ

Eò®úÉ nùÉäxÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ lÉÉäb÷ªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ½äþ pùÉ´ÉhÉ

PªÉÉ. |ÉiªÉäEò {ÉÊ¶ÉIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ Ê¡òxÉÉì±É{ÉlÉì±ÉÒxÉ ´É

Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ SÉä EòÉ½þÒ lÉå¤É ]õÉEòÉ iªÉÉ´É®úÒ±É ¤Énù±É

xÉÉånù Eò®úÉ. ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈ ºÉÉä¤ÉiÉ ½þÒ |ÉEòÒªÉÉ {ÉÖx½þÉ Eò®úÉ.

iÉHòÉ Gò. 7 ¨ÉvÉÒ±É iÉHòÉ |É¨ÉÉhÉä iÉHòÉ EòÉføÉ. ´É

iªÉÉ¨ÉvªÉä iÉÚ¨ÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Ê±É½þÉ.

iÉHòÉ -7

Ê´É·ÉÉºÉ ä̀ö´ÉÉ Ë±É¤ÉÖ̈ ÉvÉÚxÉ ®úHò ªÉäiÉ +É½äþ.
       ½äþ EòºÉä ¶ÉCªÉ +É½äþ ?

VÉä´½þÉ BJÉÉnùÉ VÉÉnÖùMÉ®ú Ë±É¤ÉÚ EòÉ{ÉiÉÉä ´É iªÉÉiÉÚxÉ ®úHò
¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä. JÉ®äú {ÉÉ½þiÉÉ iªÉÉxÉä Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ
ËEò´ÉÉ Ê½þÊ¤ÉºÉEòºÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉ ¤ÉÖb÷´É±Éä±ÉÒ ºÉÖ®úÒ / SÉÉEÖò
´ÉÉ{É®ú±ÉÉ. VÉä´½þÉ Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ SÉÉ ºÉÉªÉ]ÅõÒEò
+É¨±ÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEÇò ªÉäiÉÉä iÉä´½þÉ iÉä ±ÉÉ±É ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉä.
{ÉhÉ iÉä ®úHò xÉºÉiÉä. ¤É-ªÉÉSÉ Ê`öEòÉhÉÒ +É{ÉhÉ ½þÒ
VÉÉnÖù ±ÉÉäEò Eò®úiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ {ÉÉ½þiÉÉä {ÉhÉ +ÉiÉÉ iÉÖ¨½þÒ
½þÒ VÉÉnÚù Eò°  ¶ÉEòiÉÉ.

• ´ÉÊ®ú±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ´É°üxÉ iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ
? ½äþ ±ÉIÉÉiÉ `äö´ÉÉ EòÉ½þÒ  {ÉnùÉlÉÇ +É¨±É, EòÉ½þÒ
+É¨±ÉÉ®úÒú iÉ®ú EòÉ½þÒ xªÉÖ]Åõ±É +ºÉiÉÉiÉ

• ´ÉÊ®ú±É ÊxÉÊ®úIÉhÉÉSÉÒ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ºÉÉä¤ÉiÉ
PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ SÉÉSÉhÉÒ SÉÒ iÉÚ±ÉxÉÉ Eò®úÉ.

• ½äþ <Æb÷ÒEäò]õ®ú iÉÚ¨½þÒ ´ÉÉ{É°üxÉ +É¨±É ´É +É¨±ÉÉ®úÒiÉ
¡ò®úEò ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ?

SCERT TELA
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Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ ½þÉ IÉÉ®úÉ¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ +É±ªÉÉ´É®ú ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ ½þÉäiÉÉä ́ É
IÉÉ®É¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ +É±ªÉÉ´É®ú Ê{É´É³ýÉ, Ê¡òxÉÉì{ÉlÉì±ÉÒxÉ  ½äþ IÉÉ®ú ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ
+É±ªÉÉ´É®ú ®ÆúMÉ½þÒxÉ ½þÉäiÉÉä ́ É IÉÉ®úÉ¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ +É±ªÉÉ´É®ú iÉÉä MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ
®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

SÉ±ÉÉ +VÉÖxÉ EòÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò°ü
xÉèºÉMÉÔEò +É¨±É ¨½þhÉVÉäSÉ Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ
½þÉ ºÉ½þÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ PªÉÉ EòÉì{É®ú, ËZÉEò,
¨ÉèMxÉäÊ¶É+¨É, +ÉªÉxÉÇ, ¥ÉÉºÉ,  +Ä±ªÉÖÊ¨ÉÊxÉ+¨É
SÉä iÉÖEòbä÷ ]õÉEòÉ ´É iÉÖ¨½þÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò°üxÉ
iªÉÉSÉÒ xÉÉ ånù Eò®úÉ.+ÉMÉb÷¤¤ÉÒSÉÒ EòÉb÷Ò
{Éä]õ´ÉÚxÉ iÉÒ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòºÉ¨ÉÉä®ú vÉ®úÉ iÉÖ¨½þÒ
EòÉªÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±Éä ?

 <]õÉÊ±ÉªÉxÉ ¶ÉÉºjÉYÉ ½äþxÉÂ®úÒ Eìò´Éäxb÷Ò¶É xÉä
 ½þÉªÉbÅ÷ÉäVÉxÉ (MÉìºÉ) ´ÉÉªÉÚ SÉÉ ¶ÉÉävÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ
 iÉÉä ®ÆúMÉ Ê´É®ú½þÒiÉ +É½äþ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ?
¦ÉÉÆb÷ªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉ ½þÉ EòÉ ¥ÉÉºÉ ´É EòÉì{É®ú (iÉÉÆ¤Éä) SÉÉ
¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä? VÉä´½þÉ +É{ÉhÉ BJÉÉnùÉ {ÉnùÉlÉÇ ½þÉ EòÉì{É®ú
SªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉiÉ `äö´ÉiÉÉä iÉä´½þÉ ¤É-ªÉÉSÉ ´Éä³ýÉxÉÆiÉ®ú +ÉiÉÒ±É
¦ÉÉMÉiÉÒ±É Eòb÷ÉÆ´É®ú ÊxÉ²ªÉÉ ´É Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ lÉ®ú iÉªÉÉ®ú
½þÉäiÉÉä. {ÉnùÉlÉÉÇ¨ÉvªÉä +ºÉ±Éä±ªÉÉ +É¨±ÉÉ¶ÉÒ iÉÉÆ¤ªÉÉSÉÒ |ÉÊEòªÉÉ
½þÉäiÉä ´É ÊxÉ³ýÉ ,Ê½þ®ú´ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä ½äþ  earamcm
hm{ZH$maH$ AmhoV.ºÉ´ÉÇ ]õÉ³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ +ÉÊhÉ |ÉÊEòªÉÉ xÉ
½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉ ½þÉ {ÉjÉÉSÉÉ ¤ÉxÉ´É±Éä±ÉÉ
+ºÉiÉÉä.
•    ±ÉÉähÉSÉä ,¨ÉÖ®ú¤¤ÉÉ ,VÉÉ¨É ½äþ EòÉ {±ÉÉº]õÒEò ËEò´ÉÉ
    EòÉSÉäSªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉiÉ ºÉÉ`ö´É±Éä VÉÉiÉÉiÉ ? Oa AmnU
V§m~o {nVir ^m§S>çmV cmoUMo gmR>dco Va amgm`{ZH$
{H«$`m KSw>Z ^m§S>r Iam~ hmoVmV.
iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ +É¨±É ´É¹ÉÉÇ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ  ?
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +É¨±É ´É¹ÉÉÇ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ  ?
+É¨±É {ÉÉ>ðºÉ ½äþ EòÉ¤ÉÉäÇÊxÉEò +É¨±É, ºÉ±}ªÉÖ®úÒEò +É¨±É
+ÉhÉÒ xÉÉªÉ]ÅõÒEò +É¨±É ªÉÉÆSÉÉ {ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉ¶ÉÒ
½þÉähÉÉ®úÉ ºÉÆªÉÉäMÉ ¨½þhÉVÉäSÉ +É¨±É {ÉÉ>ðºÉ +É½äþ .+É¨±É

|ÉVÉxªÉ ½äþ PÉ®úÉÆxÉÉ ´É i´ÉSÉä±ÉÉ
xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úiÉä. +ÉètÉäÊMÉ
Eò®úhÉÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷hÉÉ®úÉ
´ÉÉªÉÚ iªÉÉ¨ÉvªÉä ºÉ±¡ò®ú b÷ÉªÉ
+É ìCº É É<b ÷ , E ò É ¤ É Ç x É
b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ
b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ ½äþ VÉä´½þÉ
Ê¨ÉºÉ³ýiÉÉiÉ iÉä´½þÉ iÉä +É¨±ÉÉ
¨ÉvªÉä °ü{ÉÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ.
+É¨±É |ÉVÉxªÉ ½äþ +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ Ê´É¶ÉJÉÉ{É]Âõ]õhÉ¨É
¨ÉvªÉä ZÉÉ±Éä±ªÉÉ |ÉVÉxªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ iÉÖ¨½þÒ ¶ÉÉävÉÖ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ?

           H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -7
       Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ nùÉäxÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ PªÉÉ
      +ÉÊhÉ iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ºÉÆMÉ¨É®ú´É®úÉSÉä iÉÖEòbä÷ ]õÉEòÉ ´É
     BEòÉ xÉÊ±ÉE ä òiÉ +Æb ÷¬ÉSÉ ä Eò´ÉSÉ ]õÉEòÉ.
       iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ +Éfø³äý±É ?
      VÉ³ýhÉÉ®úÒ EòÉb÷Ò iªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòVÉ´É³ý xªÉÉ.
       EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ? VªÉÉäiÉ Ê´ÉZÉÚxÉ VÉÉ<Ç±É
      ½äþ ºÉ´ÉÇ EòÉ½þÒ MÉìºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý ½þÉä<Ç±É.
½þÉ MÉìºÉ (´ÉÉªÉÚ) BEòÉ SÉÖxªÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ºÉÉäb÷É. EòÉªÉ
½þÉä<Ç±É ? iÉÖ¨½þÒ EòÉ½þÒ ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEò±ÉÉiÉ EòÉ ?

    SÉÖxªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ½äþ nÖùvÉÉ³ý, {ÉÉÆfø-ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ
 ¤Énù±Éä±É. iÉä EòÉ¤ÉÇxÉ b÷ÉªÉ-+ÉìCºÉÉ<b÷ +É½äþ EòÉ ?

´É®úÒ±É |ÉªÉÉäMÉÉ´É°üxÉ +ÉiÉÉ iÉÖ¨½þÒ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ EòÒ +É¨±É ´É
+É¨±ÉÉ®úÒ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ EòºÉä +ºÉiÉÒ±É ½äþ Ê±ÉÊ½þhªÉÉSÉÉ <Æb÷ÒEäò]õ®ú
´É®ú xªÉÖ]Åõ±É pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ EòÉ½þÒ½þÒ +ºÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÉ xÉÉ½þÒ
½äþ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þÒ±Éä +É{ÉhÉ ½äþ ºÉÖrùÉ {ÉÉ½þÒ±Éä EòÒ <Æb÷ÒEäò]õ®ú
´É®ú +É¨±É ´É +É¨±ÉÉ®úÒ Ê´É°ürù {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉiÉ .VÉä´½þÉ
+É¨±É ́ É +É¨±ÉÉ®úÒ pùÉ´ÉhÉ Ê¨ÉºÉ³ýiÉÉä iÉä´½þÉ iÉä ÎºlÉ®ú ½þÉäiÉä ?

BEòÉ +É´ÉÉVÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú ½äþ +ÉMÉ {ÉEòb÷iÉä
EòÉªÉ ½äþ ½þÉªÉbÅ÷ÉäVÉxÉ MÉìºÉ +É½äþ ?

SÉÖxªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ

SÉÖxªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ

     EòÉ¤ÉÇxÉ
b÷ÉªÉ-+ÉìCºÉÉ<b÷
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BEò º´ÉSUô {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEòÉ PªÉÉ ´É º´ÉSUô bÅ÷Éì{É®ú ´ÉÉ{É®úÉ

+ÉÊhÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +ìºÉÒb÷  SÉä 10 lÉå¤É +ÉÊhÉ iªÉÉiÉ

2 lÉå¤É Ê¡òxÉÉì±É{ÉlÉì±ÉÒxÉ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú SÉä pùÉ´ÉhÉ EòÉ³ýVÉÒ

{ÉÚ´ÉÇEò iªÉÉiÉ ]õÉEòÉ ½þªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ EòÉähÉiÉÉ +ºÉä±É ?

+ÉiÉÉ iªÉÉiÉ EòÉìº]õÒEò ºÉÉäb÷É SÉä pùÉ´ÉhÉ ]õÉEòÉ. ºÉÉè¨ªÉ

½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É B´ÉfäøSÉ lÉå¤É ]õÉEòÉ.

|ÉiªÉäEò lÉå¤ÉÉ xÉÆiÉ®ú {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEòÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ

½þÉ±É´ÉÉ ´É iªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉÉä EòÉ

iÉää {É½þÉ .EòÉìº]õÒEò ºÉÉäb÷É ½þÉ lÉå¤ÉÉ lÉå¤ÉÉ

xÉä iªÉÉiÉ VÉÉä{ÉªÉÇiÉ ®ÆúMÉ ½þÉ MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ iÉÉä{ÉlÉÈiÉ ]õÉEòÉ. +ÉiÉÉ

EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä pùÉ´ÉhÉ iªÉÉ

{ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ +ºÉä±É ?

BEò lÉå¤É ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É iªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉÊhÉ

{ÉÖx½þÉ iÉä {ÉÊ½þ±ªÉÉ +´ÉºlÉäiÉ MÉä±Éä EòÉ ¨½þhÉVÉäSÉ ®ÆúMÉÊ´É®ú½þÒiÉ

ZÉÉ±Éä EòÉ iÉä {ÉÉ½þÉ. VÉ®ú ZÉÉ±Éä xÉÉ½þÒ iÉ®ú +VÉÚxÉ BEò lÉå¤É

½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É iªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÉ.  ½äþ +ºÉäSÉ SÉÉ±ÉÚ

`äö´ÉÉ VÉÉä{ÉªÉÈiÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉÒ±É pùÉ´ÉhÉ ½äþ ®ÆúMÉÊ´É®ú½þÒiÉ

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ iÉÉä{ÉªÉÈiÉ

+ÉiÉÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ½äþ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä pùÉ´ÉhÉ

+É½äþ ? Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú SªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉxÉä iÉ{ÉÉºÉÚxÉ {ÉÉ½þÉ.

ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉSªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉxÉä iÉÖ¨½þÒ º{É¹]õ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÒ

+É¨±É pùÉ´ÉhÉ ½äþ IÉÉ®ú pùÉ´ÉhÉÉiÉ EòºÉä ¤Énù±ÉiÉÉiÉ ?

´É®úÒ±É |ÉªÉÉäMÉÉ´É°üxÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ½äþ ¤ÉPÉiÉÉ +É±Éä EòÒ ¨½þhÉVÉäSÉ

EìòÉº]õÒEò ºÉÉäb÷É ½þÉ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É¨±É pùÉ´ÉhÉÉiÉ

Ê¨ÉºÉ³ý±ªÉÉºÉ iªÉÉSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú +É¨±ÉÉ®úÒ pùùÉ´ÉhÉÉiÉ ½þÉäiÉä

ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ +É¨±ÉÉ®úÒ °ü{ÉÉÆiÉ®ú +É¨±ÉÉiÉ ½þÉäiÉä.

 VÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±ÉÉSÉä pùÉ´ÉhÉ Ênù±Éä iÉ®ú
iÉÖ¨½þÒ iªÉÉ±ÉÉ +É¨±É ½þÒ xÉÉ½þÒ IÉÉ®ú ½þÒ xÉÉ½þÒ +ºÉä pùÉ´ÉhÉ
EòºÉä iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ±É ?

VÉä́ ½þÉ +É¨±É ´É IÉÉ®ú ½äþ VÉä́ ½þÉ ªÉÉäMªÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉä iÉä́ ½þÉ
iªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ÎºlÉ®ú pùÉ´ÉhÉ Ê¨É³ýiÉä. +É{ÉhÉ ÎºlÉ®úÒEò®úhÉ Ê´É¹ÉªÉÒ
´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEòhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ.

Ê{ÉEäò Ê{ÉEòhÉÉ®úÒ / EòºÉnùÉ®ú VÉ¨ÉÒxÉ -
+Ê±ÉEòb÷Ò±É ´É¹ÉÉÇiÉ ®úºÉÉªÉxÉÒ JÉiÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú ½þÉ ´ÉÉfø±ÉÉ
+É½äþ ÁÉ ´ÉÉføiªÉÉ ®úºÉÉªÉÊxÉEò JÉiÉÉÆ¨ÉÖ³äý =i{ÉÉnùxÉ ´ÉÉføiÉä
{ÉhÉ VÉÊ¨ÉxÉÒSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ JÉiÉÉ¨ÉÖ³äý VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä
+É¨±É MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ´ÉÉføiÉÉiÉ iÉ®ú EòÉ½þÒ¨ÉÖ³äý IÉÉ®úÉSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ
´ÉÉføiÉÉiÉ. ªÉÉ¨ÉÖ³äýSÉ ªÉÉEòÉ³ýÉiÉ xÉèºÉMÉÔEò ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ/ JÉiÉÉÆSªÉÉ
´ÉÉ{É®úÉ±ÉÉ VÉÉºiÉ |ÉÉvÉÉxªÉ Ênù±Éä VÉÉiÉ +É½äþ.

IÉÉ®ú/¨ÉÒ`ö
+É{ÉhÉ {ÉÉÊ½þ±Éä Eäò ÎºlÉ®úÒEò®úhÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉä +É¨±É ´É
+É¨±ÉÉ®úÒ ¨ÉÖ³ý MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ½äþ xÉÉÊ½þ¶Éä ½þÉäiÉÉiÉ. JÉ®äú {ÉÉ½þiÉÉ
VÉä́ ½þÉ +É¨±É ́ É +É¨±ÉÉ®úÒ ½äþ Ê¨É³ýiÉÉiÉ iÉä́ ½þÉ iªÉÉiÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò
+Ê¦ÉÊGòªÉÉ ½þÉäiÉä +ÉÊhÉ iªÉÉiÉÖxÉSÉ ̈ ÉÒ`ö/IÉÉ®ú ½äþ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ.

=nùÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É pùÉ´ÉhÉÉSÉä EòÉìº]õÒEò ºÉÉäb÷É
pùÉ´ÉhÉÉ¶ÉÒ xªÉÖ]ÅõÉ±ÉÉªÉZÉä¶ÉxÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉ ºÉÉäb÷ÒªÉ¨É C±ÉÉä®úÉ<Çb÷
½äþ ¨ÉÒ`ö iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä ¨ÉÒ`ö iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉä ½äþ +É¨±É ´É +É¨±ÉÉ®úÒ
½äþ ªÉÉäMªÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê¨É³ýÊ´ÉhÉä ªÉÉ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÖxÉ +É½äþ.
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±ÉIÉÉiÉ ä̀ö´ÉÉ -ºÉ´ÉÇ ÎºlÉ®ú pùÉ´ÉhÉ ½äþ ºÉÉ±]õ pùÉ´ÉhÉ
xÉºÉiÉÉiÉ ºÉÉJÉ®ú ´É º]õÉSÉÇ ½äþ ÎºlÉ®ú  +É½äþ {ÉhÉ iÉä
ºÉÉ±]õ xÉÉ½þÒiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü - 9
JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ ºÉÉ±]õ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ÊxÉ²ªÉÉ ´É ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú xÉä
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úÉ ́ É iÉÖ¨½þÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò°üxÉ iÉä JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

 VªÉÉ ºÉÉ±]õ ¨ÉvªÉä ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ±ÉÉ±É ½þÉäiÉÉä iÉÉä +É¨±É ºÉÉ±]õ
+É½äþ ´É VªÉÉiÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½äþ ÊxÉ³ýÉ ½þÉäiÉÉä IÉÉ®ú ºÉÉ±]õ +É½äþ.
EòÉ½þÒ ºÉÉ±]õ ½äþ ¨ÉvªÉä Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½þÉ ÊxÉ³ýÉ ½þÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ´É ±ÉÉ±É
½þÒ xÉÉ½þÒ iªÉÉ±ÉÉ ÎºlÉ®ú ºÉÉ±]õ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü 10 Ê¨É`öÉSÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ
iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉÉEòÉSªÉÉ ¨ÉnùiÉÒxÉä ºÉÉ±]õ {ÉnùÉlÉÇ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ.
iªÉÉSÉä pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. iªÉÉ ºÉÉ±]õ pùÉ´ÉhÉÉSÉä ÊxÉ³ýÉ
´ É ±ÉÉ±É Ê±É] õ¨ ÉºÉ {É ä { É® ú xÉ ä iÉ{ É ÉºÉÉ. iÉ Ö ¨ ÉSªÉÉ
ÊxÉÊ®úIÉhÉÉ´É°üxÉ iªÉÉ ºÉÉ±]õ SÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ Ênù±Éä±ªÉÉ
iÉCiªÉÉiÉ Eò®úÉ.
+É{É±ÉÉ PÉÉ¨É ½þÉ IÉÉ®ú (¨ÉÒ`öÉ ºÉÉ®úJÉÉ) EòÉ +ºÉiÉÉä ?

+É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ IÉÉ®úÉÆSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
+ºÉiÉä. +É{ÉhÉ EòÉ½þÒ IÉÉ®ú ½äþ lÉEò±ªÉÉ´É®ú MÉ¨ÉÉ´ÉiÉÉä ¨½þhÉÚxÉ
PÉÉ¨É ½þÉ BEò IÉÉ®ú +É½äþ.
iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
EòÉ½þÒ +É¨±É , ´É IÉÉ®úÉÆSÉä ={ÉªÉÉäMÉ.

IÉÉ®ú {ÉnùÉlÉÇ
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¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù :-
<Æb÷ÒEäò]õ® ú, +É¨±É, IÉÉ®ú, ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ, ÊxÉ³ýÉ
Ê±É]õ¨ÉºÉ, +É¨±É{ÉnùÉlÉÇ, IÉÉ®ú {ÉnùÉlÉÇ, ÎºlÉ®ú {ÉnùÉlÉÇ,
¨ÉÒ`ö, ÎºlÉ®úÒEò®úhÉ, +É¨±É |ÉVÉxªÉ.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä
• pùÉ´ÉhÉ ½äþ, +É¨±É , IÉÉ®ú ËEò´ÉÉ ÎºlÉ®ú +É½äþ

½äþ ºÉÉÆMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú ½äþ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä.

• ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú, ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú,
Ê¡òxÉÉì{ÉlÉìÊ±ÉxÉ, Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ,Ê½þ¤ÉÒºÉEòºÉ ½þ³ýnù
´É ®úÉäVÉ{Éä{É®ú ½äþ gwMHo$ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú +É½äþiÉ.

• VªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ±ÉÉ±É ½þÉäiÉÉä iÉä
+É¨±É vÉ¨ÉÔ +ºÉiÉÉiÉ.

• VªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÉ º{É¶ÉÇ ½þÉ EòÉä¨É±É ´É VªÉÉiÉ ±ÉÉ±É
Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ÊxÉ³ýÉ ½þÉäiÉÉä iÉä IÉÉ®ú vÉ¨ÉÔ +ºÉiÉÉiÉ.

• +É¨±É |ÉVÉxªÉ ½äþ EòÉ¤ÉÉæÊxÉEò +É¨±É, ºÉ±É}ªÉÖ®úÒEò
+É¨±É ´É xÉÉªÉ]ÅõÒEò +É¨±É ªÉÉÆSÉä {ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ
{ÉÉhªÉÉ¶ÉÒ ZÉÉ±Éä±Éä Ê¨É¸ÉhÉ +É½äþ.

• ºÉÉ±]õ/IÉÉ®ú ½äþ xÉä½þ¨ÉÒ xªÉÖ]Åõ±É +ºÉiÉÉiÉ ½äþ VÉ°ü®úÒ
xÉÉ½þÒ iÉä EòvÉÒ +É¨±É ÊEò´ÉÉ IÉÉ®ú +ºÉiÉÉiÉ.

• ÎºlÉ®úÒEò®úhÉ SªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ +É¨±É ´É IÉÉ®úÉSÉä
nùÉäx½þÒ½þÒ  MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ xÉÉ½þÒºÉä ½þÉäiÉÉiÉ.

• ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÇ VªÉÉSÉä pùÉ´ÉhÉ ½äþ ÎºlÉ®ú +ºÉiÉä iÉä ºÉ´ÉÇ
IÉÉ®ú xÉºÉiÉÉiÉ. =nùÉ : ºÉÉJÉ®ú ËEò´ÉÉ º]õÉSÉæ.

iÉÖ̈ ÉSÉä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ

1. vÉÉiÉÖSªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉiÉ +É¨±É EòÉ ºÉÉ`ö´ÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ ?

2. iÉÒxÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ +É¨±É, IÉÉ®ú ´É ÎºlÉ®ú
pùÉ´ÉhÉ Ênù±Éä ´É iªÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ SÉä
{Éä{É®ú Ênù±Éä iÉ®ú iÉÖ¨½þÒ iÉÒxÉ½þÒ pùÉ´ÉhÉ EòºÉä
+Éä³ýJÉÉ±É?

3. Ë±É¤ÉÉSªÉÉ ®úºÉÉSÉä EòÉ½þÒ lÉå¤É ÊxÉ³ýªÉÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ
{Éä{É®ú ́ É®ú ]õÉEò±Éä ́ É iÉÉä ±ÉÉ±É ZÉÉ±ÉÉ VÉ®ú iªÉÉ´É®úSÉ
ºÉÉ¤ÉxÉÒSªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉä EòÉ½þÒ lÉå¤É ]õÉEò±Éä iÉ®ú
EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ?

4. +Æb¬ÉSªÉÉ Eò´ÉSÉÉ´É®ú xÉÉªÉ]õÅÒEò +É¨±É ]õÉEò±Éä
iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É?

5. ½þ³ýnùÒSÉä b÷ÉMÉ ½äþ {ÉÉÆfø-ªÉÉ Eò{Éb÷ªÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä ́ É iÉä
VÉä´½þÉ ºÉÉ¤ÉhÉÒxÉä vÉÖiÉ±Éä iÉä´½þÉ   EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É?

6. nùÉ±ÉhÉä ºÉÉ¡ò Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒSªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉ +¨ÉÉäÊxÉªÉÉ
+ºÉiÉÉä iªÉÉiÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ ÊxÉ³ýÉ ½þÉäiÉÉä iÉ®ú iÉÉä
EòÉähÉiÉÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÔ +É½äþ ?

7. ªÉÖÊ®úªÉÉ EòÉähÉiÉÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÔ +É½äþ? +É¨±É vÉ¨ÉÔ,
+É¨±ÉÉ®úÒú vÉ¨ÉÔ EòÒ ÎºlÉ®ú? +É{ÉhÉ EòºÉä iÉä
{Éb÷iÉÉ³ÚýxÉ {ÉÉ½Úþ ?

8. ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½þÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉ ¤ÉÖb÷´É±ÉÉ
+ºÉ±ªÉÉºÉ iÉÉä ±ÉÉ±É ®úÉ½þÒ±ÉÉ iÉ®ú iÉä pùÉ´ÉhÉ EòÉähÉiªÉÉ
vÉ¨ÉÔ +É½ä ? iÉÖ¨ÉSÉ ä =kÉ®ú º{É¹]õ Ê±É½þÉ.

9. +É¨±ÉÉ®úÒú {ÉnùÉlÉÉÈSÉÉ ½þ³ýnùÒSªÉÉ {ÉÉxÉÉ´É®ú EòÉªÉ
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉä<Ç±É ?

10. SÉÖEòÒSÉä Ê´ÉvÉÉxÉ +ºÉä±É iÉ®ú ªÉÉäMªÉ Eò°üxÉ Ê±É½þÉ.

11. ¡Öò±É ´É ]õ®ú¨Éä®úÒEò {Éä{ÉºÉÇ ªÉÉÆSªÉÉ {ÉhÉ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú
¨½þhÉÚxÉ  ´ÉÉ{É®ú Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä EòÉªÉ ?

12. SÉÚEò +ºÉ±ªÉÉºÉ ¤É®úÉä¤É®ú Eò°üxÉ tÉ.

a) nù¶ÉÇEò ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ +É¨±ÉÉiÉ ́ É +É¨±ÉÉ®úÒiÉ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý
®ÆúMÉ nùÉJÉ´ÉiÉÉiÉ.

b) ºÉÉäÊb÷+¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉCºÉÉ<Çb÷ xÉä ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ SÉÉ
{Éä{É®ú ±ÉÉ±É ½þÉäiÉä.

c) +É¨±ÉÉ®úÒ¨ÉÖ³äý nùÉiÉ Ê{É´É³äý ½þÉäiÉÉiÉ. d X§Vúm` hmoVmo.

13. ´ÉäMÉ´ÉMÉ²ªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒiÉ Ê´ÉxÉäMÉ®ú ,Ë±É¤ÉÉÆSÉÉ ®úºÉ
,ºÉÉ¤ÉhÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¤ÉÒ]õ°ü]õ SÉä iÉÖEòbä÷
]õÉEòÉ. EòÉªÉ ½þÉäiÉä iÉä {É½þÉ. nù½þÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉxÉÆiÉ®ú  iÉÒºÉ
Ê¨ÉÊxÉ]õÉxÉÆiÉ®ú ºÉÉ`ö Ê¨ÉÊxÉ]õÉxÉÆiÉ®ú ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò°üxÉ iªÉÉÆSÉÒ
xÉÉånù PªÉÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ +Éfø³ý±Éä

SCERT TELA
NGANA



+É¨±É +ÉhÉÒ IÉÉ®18

14 . b÷ÉìC]õ® ¦Éä]õ näù>ðxÉ +ÄÊºÉb÷Ò]õÒ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉ´É®ú EòÉähÉiÉä +Éè¹ÉvÉ ´ÉÉ{É®úÉ´Éä ´É xÉèºÉÌMÉEò ®úÒiªÉÉ +É¨±É EòºÉä
iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä ÁÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ?

15. {ÉÉhªÉÉiÉ EòÉä¤ÉÒSÉÉ ®úºÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ. nù¶ÉÇEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ iÉä +É¨±É EòÒ IÉÉ®ú iÉä +Éä³ýJÉÉ ?

16. ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¡Öò±É MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ Ê¡ò±]õ®ú {Éä{É®úSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ xÉèºÉÌMÉEò nù¶ÉÇEò iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ? Am{U Vo gwMHo$
VS>VmiwZ nmhm.

17. xÉèºÉÌMÉEò nù¶ÉÇEò SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ Ë±É¤ÉÚ ®úºÉ, ªÉÚÊ®úxÉ  PÉä>ðxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆ´É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ {É½þÉ iªÉÉSÉÉ
EòÉªÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä ?

18. ÊxÉºÉMÉÉÇ ¤Éqù±É iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ´ÉÉ]õiÉä? ½þÒ ºÉMÉ²ªÉÉiÉ ¨ÉÉä`öÒ xÉèºÉÌMÉEò |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³ýÉ +É½äþ ?

19. ªÉÉäMªÉ =kÉ®ú ÊxÉ´Éb÷É

     a.nùÉiÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ nù®ú®úÉäVÉ ¥É¶É Eò®úÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉiÉÉä. {Éäº]õ ¨ÉvÉä EòÉªÉ +É½äþ ?

     i)  +É¨±É        ii) xÉ èºÉÌMÉEò       iii) +É¨±ÉÉ® úÒ ú      iv) _rR>

     b.JÉÉ±ÉÒ±É n¡H$s xÉèºÉÌMÉEò +É¨±É EòÉähÉiÉä

    i)  Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ  ii)  ¤ÉäËEòMÉ ºÉÉäb÷É  iii)±ÉÉ<Ç¨É {ÉÉhÉÒ    iv) gm~ZmMo nmUr

20. JÉÉ±ÉÒ±É VÉÉäb÷¬É ±ÉÉ´ÉÉ

          a. ±ÉìÎC]õEò +É¨±É                 ]õ¨ÉÉ]õ®ú
          b. BäºÉäÊ]õEò +É¨±É                 Ë±É¤ÉÚ
          c. ºÉÉªÉÊ]ÅõEò +É¨±É                Ê´ÉxÉäMÉ®ú
          d. +ÄCZÉÉÊ±ÉEò +É¨±É              nù½þÒ

(      )
(      )
(      )
(      )

21. H$maImÊ¶mVrc {~ZH$m‘r nXmW©  ~mhoa nmÊ¶mV gmoS>Ê¶mAmYr Ë¶mcm {ZY‘uH¥$V H$m
    Ho$co OmVo?SCERT TELA
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3   aoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$a

 BEäò Ênù́ É¶ÉÒ ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ ́ É ÊiÉSÉÒ ̈ ÉèjÉÒhÉ ®äú¶¨ÉÉ  ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ
¤ÉÉMÉäiÉ ¡Öò±Éä iÉÉäb÷hªÉÉºÉ MÉä±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. +SÉÉxÉEò ¡Öò±É iÉÉäb÷±ªÉÉ
¤É®úÉä¤É®ú ÊxÉÊ±É¨ÉÉ +Éä®úb÷±ÉÒ ´É ®úb÷hªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ,
BEò ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ ÊiÉSªÉÉ bÅä÷ºÉ ´É®ú {Éb÷±ÉÉ. ®äú¶¨ÉÉxÉä ±ÉÉMÉ±ÉÒSÉ
iªÉÉ±ÉÉ nÖù®ú ¡äòEÖòxÉ Ênù±Éä ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò +É½äþ EòÉ ?
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú±Éä ®äú¶¨ÉÉxÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä EòÒ ºÉ´ÉÇ ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ ½äþ
vÉÉäEòÉnùªÉÉEò xÉºÉiÉÉiÉ EòÉ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉÖvnùÉ +ºÉiÉÉiÉ.
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ bÅä÷ºÉ ºÉÖvnùÉ ºÉÖ®ú´ÉÆ]õÉSªÉÉ
Eò¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉ®úÒ ¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä ? ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ
´ÉÉ]õ±Éä +ÉhÉÒ ÊiÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉªÉ±ÉÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ EòÒ
bÅä÷ºÉ EòºÉÉ ¤ÉxÉiÉÉä. ÊxÉÊ±É¨ÉÉ±ÉÉ  ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ´ÉMÉÇ VI ¨ÉvªÉä
Eäò±Éä±ÉÉ +¦ªÉÉºÉ +É`ö´É±ÉÉ, vÉÉMÉä ½äþ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ VÉºÉä
EòÉ{ÉÚºÉ, VªÉÖ]õ ªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉiÉÉiÉ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä |ÉÉhÉÒ ºÉÖvnùÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ vÉÉMÉä näùiÉÉiÉ.

|ÉÉhÉÒ EòÉähÉiÉä iÉÆiÉÚ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ näùiÉÉiÉ ? |ÉÉhªÉÉÆSÉÉ EòÉähÉiÉÉ
¦ÉÉMÉ ½þÉ ´ÉºjÉ / vÉÉMÉä ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ ?
ÊxÉÊ±É¨ÉÉ |É¶xÉÉ¨ÉÉMÉä |É¶xÉ Ê´ÉSÉÉ®úiÉ ½þÉäiÉÒ. ÊiÉ±ÉÉ ÊiÉSªÉÉ
ºÉ´ÉÇ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú {ÉÉ½þÒVÉä ½þÉäiÉÒ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ |ÉÉhÉÒ +ÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ vÉÉMÉä Ê¨É³ýiÉÉiÉ.
EòÉ{ÉÚºÉ, VªÉÖ]õ, A§~mS>m, xÉÉ®ú³ý ÁÉ ZÉÉÆb÷ÉSÉä vÉÉMÉä ½äþ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
|ÉEòÉ®úSÉä EòÉ{Éb÷ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþV. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ
®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ ±ÉÉäEò®ú ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ½þÒ +É{ÉhÉÉºÉ vÉÉMÉä Ê¨É³ýÊ´ÉiÉÉ
ªÉäiÉä. ®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ ±ÉÉäEò®ú ½äþ ®äú¶ÉÒ¨É EòÒb÷É +ÉhÉÒ ¨ÉåføÒ,
¶Éä³ýÒ, =Æ]õ, ªÉÉEò <iªÉÉnùÒ |ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýiÉä. SÉ±ÉÉ
+É{ÉhÉ |ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýhÉÉ-ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ vÉÉMªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ
PÉä>ð ªÉÉ.

®ä ú¶ÉÒ¨ÉSÉÒ Eò½þÉhÉÒ :
®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ ®äú¶ÉÒ¨É vÉÉMÉä ¤ÉxÉÊ´ÉhÉä ½þÒ BEò ¨ÉxÉÉä®ú¨É MÉÉä¹]õ
+É½äþ. ªÉÉ ̈ ÉvªÉä ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ +ÉhÉÒ |ÉÊGòªÉÉÆSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉä.
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä ®äú¶É¨ÉSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ÊºÉ®úÒEò±SÉ®ú
|Énù¶ÉÇxÉÒ ±ÉÉ ¦Éå]õ Ênù±ÉÒ. ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ iÉälÉÒ±É ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ
iªÉÉSÉä +xÉÖ¦É´É ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä.

nÖùEòÉxÉ xÉÆ¤É®ú -1 ( ÊEòb÷¬É{ÉÉºÉÚxÉ +Æb÷¬É{ÉªÉÇiÉ )
ªÉÉ nÖùEòÉxÉÉiÉ +Æb÷Ò +ÉhÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ÊEòbä÷ nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉ
½þÉäiÉÒ.

xÉ¨ÉºEòÉ®ú ! ¨ÉÉZÉä xÉÉ´É |ÉÊiÉ¨ÉÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉÒ ®ÆúMÉÉ®äúd÷IÒú
ÊVÉ±½þÉiÉÒ±É {ÉÉ±É¨ÉEÖò±ÉÉ ªÉälÉÒ±É +É½äþ. ªÉälÉä ¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É
¤ÉÒVÉ Ê´ÉEòÉºÉ EäòpùÉÆiÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ
+É½äþ EòÉ +É¨½þÒ ®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉÆSªÉÉ +Æb÷¬ÉÆxÉÉ 'Ê¤ÉVÉ' ̈ ½þhÉiÉÉä?

ÊSÉjÉ GÆò-1
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®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷É ½þÉ ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉ ºÉÉ®úJÉÉ +ºÉiÉÉä. +É¨½þÒ iªÉÉ
ÊEòb÷¬ÉÆxÉÉ VÉÉ³ýÒnùÉ®ú b÷¤ªÉÉiÉ º´ÉiÉÆjÉ JÉÉä±ÉÒ ¨ÉvªÉä `äö´ÉiÉÉä
.¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É iªÉÉ ®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉÆSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉÉiÉ.
+É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ 'ÊSÉ±Eò±ÉÚ' +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä,¨ÉÉZªÉÉ ´Éb÷Ò±ÉÉÆxÉÒ
iªÉÉ ÊEòb÷¬ÉÆSÉä emór¶ Zmd ' ¤ÉÉì¨¤ÉÒCºÉ ¨ÉÉä®úÒ ' +ºÉä
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä.

+Æb÷Ò näùhªÉÉSÉÉ ´Éä³äýºÉ +É¨½þÒ {ÉÉÆfø-ªÉÉ EòÉ{Éb÷ÉSÉÒ
ËEò´ÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®úiÉÉä. iªÉÉ´É®ú ½äþ ÊEòb÷É ¶ÉäEòb÷Éä
+Æb÷Ò näùiÉÉä. BEòÉSÉ ´Éä³äýºÉ ºjÉÒË±ÉMÉÒ ÊEòb÷É VÉ´É³ý{ÉÉºÉ
500 +Æb÷Ò näùiÉÉä ´É ¨É®úiÉÉiÉ. ½þÒ +Æb÷Ò +ÉEòÉ®úÉxÉä ¡òÉ®ú
±É½þÉxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

¶ÉäiÉEò®úÒ ªÉäiÉÉiÉ +ÉhÉÒ ½þÒ +Æb÷Ò JÉ®äúnùÒ Eò®úiÉÉiÉ.
¤É-ªÉÉSÉ ´Éä³äýºÉ ¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É ÁÉ +Æb÷¬ÉxÉÉ JÉÉºÉ ¶ÉäiÉÉiÉÒ±É
SÉ]õ<Ç´É®ú ,iÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ¨É±É¤É®úÒ SªÉÉ {ÉÉxÉÉÆ´É®ú =¤É´ÉiÉÉiÉ iªÉÉ
{ÉÉºÉÚxÉ ±É½þÉxÉ ÊEòbä÷ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉ +ºÉiÉ. +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É
+xÉäEò Ê`öEòÉhÉÉ½ÚþxÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ ªÉäiÉ ½äþ +ÉhÉÒ ±ÉÉ´½þÉÇ JÉ®äúnùÒ
Eò¯û +ºÉiÉ.

EòÉ½þÒ ´Éä³äýºÉ ®äú¶ÉÉ¨ÉEòÒbä÷ ºÉÖvnùÉ Ê´ÉEòiÉ +ºÉiÉ.
±ÉÉäH$ ½äþ ®äú¶ÉÒ¨ÉEòÒbä÷ +Æb÷Ò iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉºÉÉ`öÒ JÉ®äúnùÒ
Eò®úiÉ ªÉÉ EäòpùÉÆiÉ 'ÊOÉxÉäVÉäºÉ' ¨½þhÉiÉ. |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¨½þhÉÉ±ÉÒ ¨ÉÒ
a§JmaoÈ>rú ÊVÉ±ÁÉiÉ ½þÉäºÉæ±ÉÒ Ê½þ±ºÉ ªÉälÉä ¨ÉÉä`äö Ê¤ÉO Ê´ÉEòÉºÉ
Eåòpù {ÉÉÊ½þ±Éä +É½äþ.
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ SÉÉ±ÉiÉ {ÉÖføÒ±É nÖùEòÉxÉÉiÉ MÉä±ÉÒ.ÊiÉlÉä ÊiÉ±ÉÉ ®ú½þ¨ÉÉxÉ
¦Éä]õ±ÉÉ.
nÖùEòÉxÉ xÉÆ¤É®ú -2 ( +Æb÷¬É{ÉÉºÉÚxÉ EÖòEÚòxÉ {ÉªÉÇiÉ )
ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ¨ÉÉä`ö¬É {É®úÉiÉÒiÉ {ÉÉÆfø®äú +ÉhÉÒ Ê{É´É³ýºÉ®ú
+Æb÷¬ÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉä±É.

 ÊSÉjÉ Gò. -2

ÊSÉjÉ Gò. -2
+ººÉ±ÉÉ¨É´ÉÉ±ÉäEÖò¨É ! ¨ÉÉZÉä xÉÉ´É ®ú½äþ¨ÉÉxÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉÒ {ÉÎ¶SÉ¨É
Eò®úÒ¨ÉxÉMÉ®ú ÊVÉ±½þÉiÉÒ±É ªÉälÉÒ±É +É½äþ. +É¨½þÒ EÖòEÚòxÉ
Ê¨É³ý´ÉhªÉÉEò®úiÉÉ ®äú¶ÉÒ¨ÉÊEòb÷ªÉÉÆxÉÉ ´ÉÉfø´ÉiÉÉä. +É¨½þÉ±ÉÉ BEòÉ
´É¹ÉÉÇiÉ ªÉÉ ÊEòb÷¬ÉÆSÉä 5-6 ´Éä³äýºÉ EòÉ¨ÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉÉiÉ. +É{É±ªÉÉ
¶ÉäiÉÉiÉ ¨ÉÉZÉä +ÉVÉÉä¤ÉÉ ,´Éb÷Ò±É +ÉhÉÒ ¨ÉÉZÉÉ ¦ÉÉ>ð EòÉ¨É
Eò®úiÉÉiÉ. +É¨ÉSÉÒ nùÉäxÉ BEò®ú SÉÒ ¨Éä±É¤Éä®úÒ SÉÒ ®úÉä{É´ÉÉÊ]õEòÉ
+É½äþ. ¨ÉÉZÉä +ÉVÉÉä¤ÉÉ ÊSÉkÉÉäb÷ ÊVÉ±ÁÉiÉÒ±É {ÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉä°ü
¨Éä±É¤Éä®úÒ SÉÒ Eò±É¨É +ÉhÉÉªÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. ÁÉ Ê`öEòÉhÉÒ
ÊºÉ®úÒ Eò±SÉ®ú ´ÉÉ½ÚþxÉ xÉä±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. (®äú¶É¨ÉÊEòb÷¬É{ÉÉºÉÚxÉ
®äú¶ÉÒ¨É Ê¨É³ý´ÉhªÉÉSÉÒ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉÉ) +É¨½þÒ ¨Éä±É¤Éä®úÒ SÉä
{ÉÒEò Ê¨É³ý´ÉhªÉÉEò®úÒiÉÉ ªÉÉ Eò±É¨ÉÉÆSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷Ò Eò®úiÉÉä.

¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É ½þÉäºÉæ±ÉÒ Ê½þ±ºÉ ªÉälÉÒ±É ¤ÉÒVÉ Ê´ÉEòÉºÉ
EäòpùÉÆiÉÚxÉ UôÉä]äõ {ÉÉÆfø-ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉä ®äú¶ÉÒ¨É EòÒbä÷ (ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ) JÉ®äúnùÒ
Eò®úiÉÉiÉ. +É¨½þÒ ½äþ ±ÉÉ´½þÉÇ (+²ªÉÉ) {É®úÉiÉÒ¨ÉvªÉä (]Åäõ¨ÉvªÉä)
`äö´ÉiÉÉä. +É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ JÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨Éä±É¤Éä®úÒ SªÉÉ {ÉÉxÉÉÆSÉÒ
¤ÉÉ®úÒEò ¤ÉÉ®úÒEò iÉÖEòbä÷ näùiÉÉä.

ÁÉ +²ªÉÉ ®úÉjÉÊnù´ÉºÉ {ÉÉxÉä JÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSªÉÉ
ªÉÉäMªÉ ´ÉÉføÒºÉÉ`öÒ SÉÉÆMÉ±Éä º´ÉSUô ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉ +ÉhÉÒ ªÉÉäMªÉ
|ÉEòÉ®úSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä. VªÉÉ´Éä³ýÒ iªÉÉÆSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉäiÉä iªÉÉ´Éä³ýÒ
+É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉä`ö¬É +ÉEòÉ®úÉSªÉÉ Ë{É{ÉÉ¨ÉvÉä ¨½þhÉVÉäSÉ
'SÉÆpùEò±ÉÚ' ¨ÉvªÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®úiÉ Eò®úiÉÉä.

30 iÉä 25  Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ JÉÉhÉä ¤ÉÆnù Eò®úiÉÉä
+ÉhÉÒ BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò Ê`öEòÉhÉÒ ºlÉÉÊªÉEò ½þÉäiÉÉä. iÉÉä º´ÉiÉ:
¦ÉÉä´ÉiÉÒ VÉÉ³äý Ê´ÉhÉiÉÉä. ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ +É{É±Éä iÉÉåb÷ +ÉVÉÚ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ
Ê¡ò®ú´ÉiÉÉä +ÉhÉÒ iÉÆiÉÖ ºÉÉ®úJÉÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä. VªÉÉ ´Éä³äýºÉ iÉÉä
½þ´ÉÉ +ÉhÉÒ =¹hÉiÉäSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ ªÉäiÉÉä iªÉÉ ´Éä³ýÒ +ÊvÉEò

SCERT TELA
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¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉä. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ®úä¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ºÉÖ®ú́ ÉÆ]õÉSªÉÉ
ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¶É®úÒ®úÉ´É®ú ÁÉ VÉÉ³ýÒSÉä +ÉSUôÉnùxÉ {ÉºÉ®ú±Éä VÉÉiÉä. iÉä
BJÉÉnù¬É ¤ÉÆnù Ê{É¶É´ÉÒ|É¨ÉÉhÉä ÊnùºÉiÉä. ªÉÉ±ÉÉSÉ '{É]Âõ]ÚõEòÉªÉ±ÉÖ'
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. ( ®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉSÉÉ EòÉä¹É)
¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É ¨½þhÉiÉÉiÉ EòÒ ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬ÉSÉÉ ±ÉÉ´½þÉÇ¨ÉvªÉä
EòÉä¶ÉÉiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ +xÉäEò ¤Énù±É ½þÉäiÉÉiÉ ´É iÉÉä ¨ÉÉìlÉ ¨ÉvªÉä
¯û{ÉÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉÉä. 2 iÉä 3 +É`ö´Éb¬ÉxÉÆiÉ®ú ¨ÉÉìlÉ EòÉä¶ÉÉiÉÚxÉ
¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉä ´É =bÚ÷xÉVÉÉiÉÉä 2 iÉä 3 Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ +É¨ÉSÉ
+É¨½þÒ EòÉä¶É ]Åäõ¨ÉvÉÚxÉ ¤ÉÉPÉÚ±ÉÉ Eò¯ûiÉ ]õÉEòiÉÉä.

ÊEòb¬É±ÉÉ EòÉä¶ÉÉSªÉÉ +É¨ÉSÉ Êº]õÎ}±ÉÆMÉ |ÉÊGòªÉäuùÉ®äú ̈ ÉÉ®úiÉÉiÉ
]õÉEòiÉÉä. EòÉä¶É 10 iÉä 10 Ê¨ÉxÉÒ]õ =Eò³ýiªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ
ä̀ö´ÉiÉÉiÉ. MÉ®ú̈ É ́ ÉÉEäòuùÉ®äú ÊEòbä÷ EòÉä¶ÉÉ¨ÉvªÉä ̈ É®úiÉÉiÉ. EòÉä¶ÉÉSªÉÉ

+ÉiÉÒ±É ÊEòb÷É ¨ÉÉ®ú±ÉÉ MÉä±ÉÉ xÉÉ½þÒiÉ®ú ¨ÉÉìlÉ EòÉä¶É ¡òÉäbÚ÷xÉ
¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉä ´É EòÉä¶É JÉ®úÉ´É ½þÉäiÉÉä. +¶ÉÉ EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
BEòºÉÉ®úJÉÉ PÉÉMÉÉ Ê¨É³Úý ¶ÉEòxÉ xÉÉ½þÒ.

´ÉÉ¡äòSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ EòÉä¶É ½þÉ ¤É®äúSÉ Ênù´ÉºÉ
Ê]õEòÊ´ÉhªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä. ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ Ê®ú±ÉÓMÉ
EåòpùÉiÉ ½þÉäiÉä.

ÁÉ ®äú¶É¨ÉÒ EòÉä¶ÉÉÆxÉÉ ¤ÉÆnù Ê{É¶ÉÊ´ÉiÉ `äö´É±Éä VÉÉiÉä ´É ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ
Ê´ÉEò±Éä VÉÉiÉä. ¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É xÉä½þ¨ÉÒ EòÉä¶ÉÉSªÉÉ ÊEò¨ÉÆiÉÒ
Ê´É¹ÉªÉÒ Ë½þnÚù{ÉÖ®ú ,¨ÉnùxÉ{É±±ÉÒ, vÉ¨ÉÉÇ´É®ú¨É, EòÉnùÒ®úÒ, ®úÉ¨ÉSÉÉä]õÒ
+ÉhÉÒ ½èþpùÉ¤ÉÉnù ªÉälÉÒ±É ¤ÉÉVÉÉ®ú{Éä`äöiÉ SÉÉèEò¶ÉÒ Eò®úiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉ GÆò -4

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?

¨É±É¤Éä®úÒ ´ªÉÊiÉÊ®úHò iÉºÉÉ®ú ÊºÉ±Eò SÉÒ ÊxÉ¨ÉÔiÉÒ ½þÒ +É{É±ªÉÉ
®úÉVªÉÉiÉ +É½äþ.®ä ú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉSªÉÉ EòÉ½þÒ VÉÉiÉÒ ÁÉ
(]äõ®ú¨ÉÉxÉÉÊ±É+É) +ÉäEò SªÉÉ ´ÉÞIÉä´É®ú +Æb÷Ò PÉÉ±ÉiÉÉiÉ ´É
ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ]õºÉÉ®ú ®äú¶É¨É SÉÒ ÊxÉ¨ÉÔiÉÒ ½þÉäiÉä. ±ÉÉäEò ½äþ VÉÉºiÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ ÁÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ EòÉä¶ÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. ÁÉ
®äú¶ÉÒ¨É =tÉäMÉ ¡òHò Eò®úÒ¨ÉxÉMÉ®ú, +nùÒ±ÉÉ¤ÉÉnù, ́ É®ÆúMÉ±É,JÉ¨¨É¨É
+ÉhÉÒ <iÉ®ú nù±Énù±ÉÒSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ ¨½þhÉVÉäSÉ {ÉÖ´ÉÇ MÉÉänùÉ´É®úÒ
+ÉhÉÒ Ê´É¶ÉÉJÉÉ{É]Âõ]õhÉ¨É ¨ÉvªÉä +Éfø³ÚýxÉ ªÉäiÉÉä.

nÖùEòÉxÉ - 3 (EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä iÉÆiÉÚ {ÉªÉÈiÉ Ê®ú±ÉÓMÉ SÉÒ
|ÉÊGòªÉÉ)
ÊxÉÊ±É¨ÉÉxÉä {ÉÉÊ½þ±Éä EòÉ½þÒ ±ÉÉäEò ½äþ ̈ ÉÉä̀ ö¬É ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ
=Eò³ýiÉ ´É ½þ±É´ÉiÉ ½þÉäiÉä.  {VZo {Z[aúmU Ho$co H$s, Ë`mVwZ
~marH$ Xmoam {ZKwZ [accm Jw§S>miV hmoVm.ÊSÉjÉ GÆò -5, 6

             ÊSÉjÉ GÆò -5

BEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä{É-ªÉÉiÉ =¦ÉÉ ½þÉäiÉÉ ´É iÉÉä ªÉÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ iÉÆiÉÚ
´É EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉhÉÉ-ªÉÉ |ÉÊGòªÉäÊ´É¹ÉªÉÒ ̈ ÉÉ½þÒiÉÒ näùiÉ ½þÉäiÉÉ.
¨ÉÒ |É¶ÉÉÆiÉ +É½äþ. ¨É½þ¤ÉÚ¤ÉxÉMÉ®ú ÊVÉ±ÁÉiÉÒ±É ¶ÉÉnùxÉMÉ®ú À¶m
¨ÉÒ Ê®úË±ÉMÉ EåòpùÉiÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉä.

ÊSÉjÉ GÆò -6
SCERT TELA
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ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä EòÉä¶É ½äþ {ÉÉhªÉÉiÉ =Eò³ýiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ {ÉÉÊ½þ±Éä
ÊiÉ±ÉÉ BEònù¨É vÉCEòÉ ¤ÉºÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ́ É ÊiÉxÉä ½äþ ! iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ
Eò®úiÉ +É½þÉiÉ ? ½äþ ¶É¤nù =SSÉÉ®ú±Éä.

+É¨½þÒ EòÉä¶É =Eò³ý´ÉiÉ +É½þÉäiÉ ®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ
Ê¨É³ý´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬ÉSÉä ºÉÖ®ú́ ÉÆ]õÉSÉä VÉä iÉÆiÉÚ +ºÉiÉÉiÉ
iÉä ¡òHò nùÉäxÉ |ÉlÉÒxÉÉäxÉÒ xÉä ¤ÉxÉ´É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ. ( ÊºÉºÉÒÊ®úxÉ
+ÉhÉÒ Ê¡ò¥ÉÉ<xÉ) +ÉhÉÒ iÉä JÉÚ{É ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ +ºÉiÉÉiÉ. EòÉä¶ÉÉ±ÉÉ
=Eò³ý±Éä VÉÉiÉä EòÉ®úhÉ iªÉÉiÉÒ±É VÉä iÉÆiÉÚ +ºÉiÉÉiÉ iÉä ¨ÉÉäEò³äý
Eò°üxÉ iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê®ú³ý ¤ÉxÉ´ÉiÉÉ ªÉÉ´ÉÒ ªÉÉ Eò®úiÉÉ

EòÉä¶ÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ Ê¨É³ý´ÉhÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ Ê®ú±ÉÓMÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ. ½äþ ºÉ´ÉÇ BEòÉ ¨ÉÊ¶ÉxÉuùÉ®äú Eò®úiÉÉiÉ iªÉÉ±ÉÉSÉ
Ê®ú±É®ú ËEò´ÉÉ ]Âõ´ÉÒº]õ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ. EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ
½þÉ +ÊiÉ¶ÉªÉ EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò Ê¨É³ýÊ´É±ÉÒ VÉÉiÉÉä +ÉhÉÒ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ
3 iÉä 8 ªÉÉ |ÉEòÉ®äú nùÉä®úÉ BEòjÉ MÉÖÆb÷É³ý±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
nùÉä®úÉ vÉÉMÉÉ ¤ÉxÉiÉÉä +ÉhÉÒ ÊiÉSÉ Ê¶ÉEò ¤ÉxÉiÉä. ªÉÉ vÉÉMªÉÉ±ÉÉSÉ
º´ÉSUô, ¤±ÉÒSÉ ´É ®ÆúMÉ ÁÉ ºÉ´ÉÇ MÉÉä¹]õÒ Eäò±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ.

vÉÉMÉÉ ½þÉ iÉªÉÉ®ú +É½äþ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Eò{Éb÷¬ÉSªÉÉ
¤ÉxÉÉ´É]õÒºÉÉ`öÒ iÉÖ̈ ½þÒ Ê®úË±ÉMÉ Eåòpäù ½äþ xÉÆnùÒEòÉä]õEÖò®ú , ½èþpùÉ¤ÉÉnù,
Eò®úÒ¨ÉxÉMÉ®ú <iªÉÉnùÒ Ê`EòÉhÉÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ.

nÖùEòÉxÉ  - 4 Ê´ÉhÉhÉä
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä BEò ½èþb÷±ÉÖ¨É |Énù¶ÉÇxÉÒ SªÉÉ EòÉä{É-ªÉÉiÉ {ÉÉ½þÒ±Éä
´É iÉä SÉÉ±É´ÉhªÉÉ-ªÉÉ ´ªÉHòÒ¶ÉÒ iÉÒxÉä ºÉÆ´ÉÉnù ºÉÉvÉ±ÉÉ,

xÉ¨ÉºiÉä ....! ¨ÉÒ ¦ÉÖ{ÉiÉÒ ,{ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ ªÉÉ MÉÉ´ÉÉSÉÉ ®äú¶É¨ÉÒ
¶É½þ®ú iÉä±ÉÆMÉhÉÉ +É¨½þÒ ®äú¶É¨ÉÒ vÉÉMªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ
®ä ú¶É¨ÉÒ ´ÉºjÉ ½þÉiÉ¦ÉÉMÉÉxÉä iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä Ê´ÉhÉxÉä ½þÉ
+É¨ÉSªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ®Æú{ÉÉÊ®úEò ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ +É½äþ. +É¨½þÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
|ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉÉb÷¬É Ê´ÉhÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ®äú¶É¨ÉÒ vÉÉMÉÉ ½þÉ Ê®úË±ÉMÉ
EäòpùÉÆiÉÚxÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉä. +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ {ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ {É]Âõ]Öõ
+ÉhÉÒ vÉ¨ÉÉÇ´É®ú¨É ½äþ |ÉÊºÉvnù |ÉEòÉ®ú +É½äþ. {ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ
{É]Âõ]Öõ±ÉÉSÉ ]õÉªÉ +ÉhÉÒ b÷ÉªÉ ËEò´ÉÉ VÉ¨ÉnùhÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
vÉ¨ÉÉÇ´É®ú¨É ½þÒ ¨ÉÉä`ö¬É EòÉføÉºÉÉ`öÒ |ÉÊºÉvnù +É½äþ.

¤ÉxÉÉ®úºÉ, EòÉÆSÉÒ{ÉÖ®ú¨É, vÉ¨ÉÉÇ´É®ú¨É, xÉÉ®úÉªÉhÉ{Éä`ö, EòÉäkÉÉ{Éä`ö,
{ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ ½äþ ºÉ´ÉÇ ®äú¶É¨ÉÒ ºÉÉb÷¬ÉÆSÉä |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ. iªÉÉÆxÉÉ
iªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä ½äþ VªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ¤ÉxÉ´ÉiÉÉiÉ iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÉ´É°üxÉ
Ênù±Éä±Éä +É½äþiÉ. iÉÖ¨½þÒ +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ xÉÉ´Éä BäEò±ÉÒ +ºÉiÉÒ±É
VÉºÉä ]õººÉ®úú, ®äú¶ÉÒ¨É, ¨ÉÖMÉÉ ®äú¶ÉÒ¨É, EòÉäºÉÉ ®äú¶ÉÒ¨É, B®úÒ
®äú¶ÉÒ¨É, <iªÉÉnùÒ ½äþ ºÉ´ÉÇ ®äú¶ÉÒ¨ÉÉSÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ.
EòÉ½þÒ ®úºÉÉªÉxÉä ®äú¶É¨ÉÒ Eò{Éb÷¬ÉÆxÉÉ ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
iªÉÉiÉ Ê¨É³ýÊ´ÉiÉÉiÉ.

®äú¶ÉÒ¨ÉÒ ½äþ <iÉ®ú |ÉEòÉ®ú iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ
VÉºÉä ºÉè]õÒxÉ +ÉhÉÒ Gäò{É +É{É±ªÉÉ±ÉÉ nùÉäx½þÒ ½þÉiÉ¨ÉÉMÉ ´É
ªÉÆjÉ¨ÉÉMÉ ®äú¶ÉÒ¨É ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ.

ÊxÉÊ±É¨ÉÉ xÉä VÉå´½þÉ ÊiÉSªÉÉ £òÉìEòSªÉÉ Eò{Éb÷ªÉÉSªÉÉ ¤ÉxÉ´ªÉÉSªÉÉ
|ÉÊGòªÉäÊ´É¹ÉªÉÒ BEò±Éä iÉå´½þÉ iÉÒ±ÉÉ JÉÚ{É +É¶ªÉÇªÉ +ÉÊhÉ
+ÉxÉÆnù ZÉÉ±ÉÉ. ÊiÉxÉä ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬ÉSªÉä VÉÒ´ÉxÉ SÉGò
¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ ÊiÉ±ÉÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ Gò. -8 ½þÉiÉ¦ÉÉMÉÉ´É®ú VÉÉ¨ÉnùÉxÉÒ ºÉÉb÷Ò±ÉÉ Ê´ÉhÉiÉ
+ºÉiÉÉÆxÉÉ

ÊSÉjÉ GÆò -7 ºÉÉb÷Ò±ÉÉ MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä VÉÉiÉ
+É½äþ. SCERT TELA
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iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ ®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉSÉä VÉÒ´ÉxÉ SÉGò nùÉJÉ´ÉhÉÉ®úÉ
SÉÉ]Çõ EòÉføÉ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
ºÉ®úÉºÉ®úÒ EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýhÉÉ-ªÉÉ vÉÉMªÉÉÆSÉÒ ±ÉÉÆ¤ÉÒ ½þÒ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ
1,000 iÉä 3,000 ¡Öò]õ +ºÉiÉä +ÉhÉÒ 500 gm ®äú¶É¨ÉÒ iÉªÉÉ®ú
Eò®úhªÉÉºÉÉ ö̀Ò 2,000 iÉä 3,000 EòÉä¶ÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ  +ºÉiÉä.
iÉä +É½äþ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ 5,00,000 ¡Öò]õ ËEò´ÉÉ 1,000 ¨ÉÒ±É {ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ !
B´ÉfäøSÉ  xÉÉ½þÒ iÉ®ú VÉä ±ÉÉäEò ªÉÉ EòÉªÉÉÇiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ +ºÉiÉÉiÉ iÉä
i´ÉSÉÉ ®úÉäMÉ iªÉÉSÉ ¤É®úÉä¤É®ú ¶´ÉºÉxÉ ÊGòªÉäSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ <iªÉÉnùÒ
®úÉäMÉÉÆxÉÒ +ÉVÉÉ®úÒ {Éb÷iÉÉiÉ EòÉ®úhÉ iÉä ºÉiÉiÉ ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòbä÷ +ÉhÉÒ
®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ ½þÉiÉÉ³ýiÉÉiÉ.

±ÉÉäEò®úÒSÉÒ Eò½þÉhÉÒ :
nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä ÊiÉSªÉÉ +ÉVÉÉä¤ÉÉºÉÉä¤ÉiÉ |Énù¶ÉÇxÉÒ
SªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ±ÉÉ ¦Éä]õ Ênù±ÉÒ ,|É´Éä¶ÉuùÉ®úÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú ½þÉ
¨ÉÉä`ö¬É ¨ÉåføÒ SªÉÉ +ÉEòÉ®úÉ |É¨ÉÉhÉä ½þÉäiÉÉ ! ÊiÉxÉä ¨ÉåføÒ SªÉÉ
{ÉÉ ä]õÉiÉÚxÉ  |Énù¶ÉÇxÉÒSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉ |É´Éä¶É Eäò±ÉÉ. iÉÒ
+É¶SÉªÉÇSÉEòÒiÉ ZÉÉ±ÉÒ EòÉ®úhÉ iÉälÉÒ±É ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ½þÒ JÉ®úÉäJÉ®úSÉ
Eò¶¨ÉÒ®ú ¶É½þ®úÉ |É¨ÉÉhÉä Eäò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ.
ÊiÉxÉä ÊiÉlÉä Ê´É´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉä Eò{Ébä÷ {ÉÉÊ½þ±Éä ½þÉäiÉä
VÉºÉä º´Éä]õ®ú, ¨É¡ò±É®ú, ]õÉä{ÉÒ, ±ÉÉÆ¤É EòÉä],õ ]äõ¤É±É Eò´½þ®ú
<iªÉÉnùÒ ÊiÉlÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ

|ÉÊiÉ -EÞòÊiÉ ½þÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±ªÉÉ ½þÉäiªÉÉ VÉºÉä ¨ÉåføÒ, ¶Éä³ýÒ,
ªÉÉEò, =Æ]õ +±É{ÉEòÉ <iªÉÉnùÒ ÊiÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä EòÒ ¨ÉåføÒ
{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉäEò®ú Ê¨É³ýiÉä {ÉhÉ ¤ÉÉEòÒSÉä |ÉÉhÉÒ EòÉ nùÉJÉ´É±Éä
½þÉäiÉä iªÉÉ nÖùEòÉxÉÉiÉ ?

+ÉVÉÉä¤ÉÉ ¨½þhÉÉ±Éä ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ iÉÒ ±ÉÉäEò®ú <lÉä nùÉJÉ´É±Éä±ªÉÉ

ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ EäòºÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýiÉä iªÉÉ±ÉÉSÉ ¡ò®ú +ºÉä½þÒ

¨½þhÉiÉÉiÉ. SÉÉÆMÉ±ªÉÉ |ÉÊiÉSÉÒ ±ÉÉäEò®ú ½þÒ ¨Éä®úÒxÉÉä ¨ÉåføÒ {ÉÉºÉÚxÉ

Ê¨É³ýiÉä. iÉÒ ¡òÉ®ú iÉÖ®ú³ýEò +É½äþ, ¡ò®ú ½þÉ 3-5 <ÆSÉ ±ÉÉÆ¤É

+ÉhÉÒ JÉÚ{É ¨É>ð ´É JÉÚ{É ¨É½þÉMÉ½þÒ +ºÉiÉÉä. BEò ¨Éä®úÒxÉÉä ¨ÉåføÒ

5 iÉä 18 ÊEò±ÉÉä ±ÉÉäEò®úÒiÉä =i{ÉzÉ nù®ú ´É¹ÉÔ näù>ð ¶ÉEòiÉä.

+ÉVÉÉä¤ÉÉ ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ EäòºÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¡ò®úEò +Éfø³ýiÉä

EòÉ ? |É¶xÉ JÉÉ±ÉÒ Ê±ÉÊ½þhÉä

¤É-ªÉÉSÉnùÉ =Æ]õÉSÉä EäòºÉ VÉÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ ¨ÉvªÉä ®úÉ½þiÉÉä ½äþ

EòùÉ¶¨ÉÒ®ú ¨ÉvªÉä ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ +ÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒSªÉÉ EäòºÉÉ |É¨ÉÉhÉä

xÉºÉiÉÉiÉ. =Æ]õÉSÉä EäòºÉ ½äþ ®úJÉ®úJÉÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ½þÒ |ÉÉhªÉÉSÉä

¨É>ð / xÉ®ú¨É +ºÉiÉÉiÉ. +ÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒ ´É ¨Éä®úÒxÉÉä ¨ÉåføÒSÉä

ÊEòºÉ ¦É>ð +ºÉiÉÉiÉ. (+ÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒ ´É ¨ÉåføÒ EÖò`äöäø Ê¨É³Úý

¶ÉEòiÉÉiÉ ?) |É¶xÉ JÉÉ±ÉÒ Ê±ÉÊ½þhÉä

VÉ¨¨ÉÚ +ÉÊhÉ EòÉ¶¨ÉÒ®ú, Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É, =kÉ®úÉÆSÉ±É,

+°ühÉÉSÉ±É |Énäù¶É, ÊºÉCEòÒ¨É, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ, {ÉÆVÉÉ¤É, ®úÉVÉºlÉÉxÉ

+ÉÊhÉ MÉÖVÉ®úÉiÉ ¨ÉvªÉä ¤É-ªÉÉSÉÆnùÉ  ½þÒ ¶ÉäiÉÉiÉ½þÒ +Éfø³ýiÉÉiÉ.

+ÉVÉÉä¤ÉÉ iÉä  EòÉjÉÒ ºÉÉä¤ÉiÉ EòÉªÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ ?

iÉÒ EòÉjÉÒ ¨ÉåføÒSÉä EäòºÉ EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ dmnaVmV.
{ÉÉ´ÉÉºÉÉ³ýªÉÉSªÉÉ @ñiÉÖ¨ÉvÉä ¨ÉåføÒSªÉÉ +ÆMÉÉ´É®úÒ±É EäòºÉ

EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ ÁÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ +´ÉVÉÉ®úú ´ÉÉ{É®ú±ÉÉ VÉÉiÉÉä..

®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉÆSÉä VÉÒ´ÉxÉSÉGò

ÊSÉjÉ -9
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ÊSÉjÉ Gò -13

ÁÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ ±ÉÉäEò®ú EòÉ{ÉhÉä (shearing) +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ
¶É®úÒú®úÉ±ÉÉ vÉÉäEòÉ ½þÉähªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉSÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ OÉÒºÉ SÉÉ
´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ iÉ®ú ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ iªÉÉ ¨ÉåføÒSÉä (shearing) EäòºÉ
EòÉ{ÉhÉä ½þÒ {ÉÉ´ÉºÉÉ²ªÉÉiÉ EòÉ Eò®úiÉÉiÉ ?
ÊxÉ±ÉÉ¨ÉÉxÉä =kÉ®ú Ênù±Éä
------------------------------------------------
iÉEÇò Eò®úÉ ÊiÉSÉä =kÉ®ú EòÉªÉ +É½äþ ? iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉÊ½þiÉ iÉä
Ê±É½þÉ.
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ <Eòbä÷ ªÉä, ½äþ ¨ÉÉä`äö {ÉÉhªÉÉSÉä ½þÉènù ´É EÖònù³ý ¤ÉPÉ''
EòÉfø±Éä±Éä EäòºÉ ÁÉ ¨ÉÉä`öªÉÉ ½þÉènùÉiÉ Ê¦ÉVÉ´ÉiÉÉiÉ +ÉÊhÉ
EÖònù³ý xÉä iÉä ½þÉ±É´ÉiÉÉiÉ/fø´É³ýiÉÉiÉ.
¤É-ªÉÉSÉnùÉ iÉää {ÉÉhªÉÉSªÉÉ |É´ÉÉ½þÉiÉ vÉÖiÉ±Éä VÉÉiÉÉiÉ ÁÉ {ÉÉhªÉÉiÉ
EòÉ½þÒ ®úºÉÉªÉxÉä Ê¨É³ý´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ®úhÉ OÉÒºÉ ,vÉÖ³ý,PÉÉhÉ
ÊxÉPÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉSÉ vÉÖhÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
vÉÖiÉ±ªÉÉiÉÆiÉ®ú iªÉÉ ±ÉÉäEò®ú´É°üxÉ lÉÆb÷ ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ VÉÉiÉä
iªÉÉ ±ÉÉäEò®úÉú±ÉÉ ¨É>ð.xÉ®ú¨É ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ. '' +ÉVÉÉä¤ÉÉ iÉä
EòÉªÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ ''?
iªÉÉÆxÉÒ ±ÉÉäEò®úÒSÉÉ ´ÉäMÉ³ýÉ ÊføMÉ EòÉ `äö´É±ÉÉ +É½äþ ?

ÊSÉjÉ Gò -10

ÊSÉjÉ Gò -11

iªÉÉÆiÉÒ±É EòÉ½þÒ ®úJÉ®úJÉÒiÉ +ÉÊhÉ EòÉ½þÒ xÉ®ú¨É iªÉÉSÉ ¤É®úÉä¤É®ú
iÉÖ]õ±Éä±Éä +ÉÊhÉ ±ÉÉÆ¤É ªÉÉÆSÉä iªÉÉÆxÉÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ÊføMÉ Eäò±Éä±Éä
+É½äþiÉ xÉEòÉä +ºÉ±Éä±Éä ºÉÉÊ½þiªÉ VÉºÉä  {ÉÉhªÉÉSÉä iÉÖEòbä÷
<iªÉÉÊnù iªÉÉ ±ÉÉäEò®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉSÉÉ½þÒ iªÉÉxÉÒ ´ÉäMÉ³ýÉ
ÊføMÉ Eäò±ÉÉ +É½äþ ªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉSÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ.
+ÉVÉÉä¤ÉÉ ªÉÉ ±ÉÉäEò®úÒ±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®ÆúMÉ EòºÉÉ Ê¨É³ýiÉÉä? iªÉÉ
iÉÆiÉÚ ]õÉCªÉÉ¨ÉvªÉä EòÉªÉ +É½äþ ?

iªÉÉiÉ ¤±ÉÒSÉ +ÉÊhÉ b÷ÉªÉ +É½äþiÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉÉ iÉÆiÉÖ ±ÉÉ Ê¤±ÉSÉ
Eäò±Éä VÉÉiÉä iªÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉ±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®ÆúMÉ Ênù±Éä VÉÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
®ÆúMÉÒiÉ iÉÆiÉÚ {ÉÉºÉÚxÉSÉ vÉÉMÉÉ ¤ÉxÉ´ÉiÉÉiÉ ªÉÉ vÉÉMªÉÉ±ÉÉ xÉÆiÉ®ú
Ë´ÉSÉ®ú±Éä /¨ÉÉäEò³äý Eäò±Éä:

<lÉä BEò ±ÉÉäEò®ú ¨ÉÉäEò³äý Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÆjÉ +É½äþ . ±ÉÉäEò®ú
½äþ ªÉÆjÉÉSªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ nùÉiÉÉÆxÉÒ +Éäfø±Éä VÉÉiÉä.(ÊSÉjÉ Gò.13)

ÁÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉSÉ Îº{ÉËxÉMÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ªÉälÉä iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ
Îº{ÉËxÉMÉ ´É®ú ±ÉÉäEò®ú MÉÖÆb÷É³ýhÉä EòºÉä SÉÉ±ÉÚ +É½äþ.

ªÉÉ ¨É¶ÉÒxÉ uùÉ®äú
MÉÖÆb÷É³ýhÉä +ÉÊhÉ
føEò±ÉhÉä ½äþ nùÉäxÉ
EòÉ¨Éä ½þÉäiÉÉiÉ
+ÉÊhÉ iªÉÉiÉÚxÉ
VÉÉb÷ nùÉä®úÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
ªÉäiÉÉä. +ÉÊhÉ +VÉÚxÉ
BEònùÉ føEòEò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú
iÉÉä MÉÖÆb÷É³ýiÉÉä +ÉÊhÉ
iªÉÉ¨ÉvÉÖxÉ BEò ±ÉÉÆ¤É vÉÉMÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉÉä.

ÊSÉjÉ Gò -12
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ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ Ê´ÉhÉhªÉÉ +ÉvÉÒ ±ÉÉäEò®ú ½þÒ ®ÆúMÉÉiÉ
Ê¨É³ýiÉä.
'' +ÉVÉÉä¤ÉÉ ÁÉ ºÉ´ÉÇ ºÉÖªÉÉ ¨ÉÒ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ /Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú
´ÉÉ{É°ü ? iÉä ºÉÖ<Ç ºÉÉä¤ÉiÉ EòÉªÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ ?'' ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ
iÉä ºÉÖªÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú.Eò°üxÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉä Eò{Ébä÷ Ê´ÉhÉiÉ +É½äþiÉ.
±ÉÉäEò®ú ½þÒ Ê´ÉhÉhªÉÉEò®úiÉÉ ºÉÉä{ÉÒ +É½äþ EòÉ®úhÉ iªÉÉiÉ xÉèºÉMÉÔEò
iÉxªÉiÉÉ JÉÚ{É +É½äþ ''

ÊSÉjÉ- 15 ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ MÉÉ`öÒ ËEò´ÉÉ Ë®úMÉ ½äþ nùÉä-ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉäEò®úÒSÉä vÉÉMÉä ½äþ ºÉÉäªÉÒSÉäú +É½äþ ,`mcmM
{dUUo åhUVmV. ½þÉiÉÉxÉä ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉä ¤É®úÉä¤É®úSÉ
½þÉiÉ¨ÉÉMÉ ´É ªÉÆjÉ¨ÉÉMÉÉSªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉSÉÉ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä
=±ÉxÉ SªÉÉ vÉÉMªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ =±ÉxÉSÉä Eò{Ébä÷ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉEò®úiÉÉ.

±ÉÉäEò®úÒSÉÉ nùÉä®úÉ ½þÉ ´É®úSªÉÉ MÉÖÆb÷É³ý±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä
JÉÉ±ÉÒ {ÉªÉÈiÉ iÉÉhÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ ́ ÉÉ{ÉÇ nùÉä®úÉ +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ
VÉÉä nùÉä®úÉ  BEòÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä nÖùºÉ-ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉªÉÈiÉ VÉÉiÉÉä
iªÉÉ±ÉÉ ´Éä¡ò]õ nùÉä®úÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. BEòÉ ¶É]Âõ]õ±É |É¨ÉÉhÉä ¨ÉÉä`öÒ
ºÉÖªÉÒ PÉäiÉÉiÉ ´Éä}]õ nùÉä®úÉ ½þÉ ´É®ú +ÉÊhÉ ´ÉÉ{ÉÇ nùÉä®úÉ JÉÉ±ÉÒ
+ºÉiÉÉä. ½þÉiÉ¦ÉÉMÉÉSÉÉ +VÉÖxÉ BEò ¨É½þi´ÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ ¨½þhÉVÉä
½þÉxÉäÇºÉ (iÉÉhÉÉSªÉÉ) ´ÉÉ{ÉÇSªÉÉ ºÉ´ÉÇ vÉÉMªÉÉÆxÉÉ BEò ºÉÉäbÚ÷xÉ BEò
´É®ú =SÉ±ÉiÉÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý ´Éä{É]õ (¤ÉÉMÉÉ) vÉÉMÉÉ BEòÉSªÉÉ ´É¯ûxÉ
nÖùºÉ-ªÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÚxÉ VÉÉiÉÉä.

ÊSÉjÉ Gò.15

ºÉ´ÉÇ |ÉEòÉ®úÉSÉä vÉÉMÉä VÉºÉä ºÉÚiÉÒ, ±ÉÉä¡ò®ú ®äú¶ÉÒ¨É ªÉÉSÉ
|ÉEòÉ®äú Ê´ÉhÉiÉÉiÉ.

ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õ±Éä ½þÉäiÉä iªÉÉÆSÉä Ê´ÉhÉhÉää ½äþ
VÉÉä®úÉiÉ ºÉÖ°ü +É½äþ ½äþ {ÉÉ½ÚþxÉ iÉÒ iªÉÉ ̈ ÉÉhÉºÉÉVÉ´É³ý ÊxÉ®úÒIÉhÉ
Eäò±Éä +ÉhÉÒ EòºÉä Ê´ÉhÉiÉÉiÉ iÉä ½þÒ iÉÒ Ê¶ÉEòiÉ ½þÉäiÉÒ.
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ  xÉ ä BEò SÉÉ]Ç õ ¤ÉxÉÊ´É±ÉÉ VªÉÉiÉ ±ÉÉ äEò®ú
Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä  ±ÉÉäEò®úÒSÉÉ vÉÉMÉÉ  ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉ{ÉªÉÈiÉ
SÉÒ ÊGòªÉÉ ½þÉäiÉÒ.

ÊSÉjÉ- 14

±ÉÉäEò®ú EòÉ{ÉhÉä

vÉÖ́ ÉÖxÉ º´ÉSUô Eò®úhÉä

´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úhÉä

´±ÉÒSÉÓMÉ

Eò±É®ú Eò®úhÉä

EäòºÉ Ë´ÉSÉ®úhÉä

Ë{ÉVÉhÉä

 Ê´ ÉhÉhÉ ä ä

±ÉÉäEò®úÒSÉä iÉÆiÉÚ

MÉÖÆb÷É³ýhÉä +ÉÊhÉ Ê{É³ýÉnäùhÉä

+ÉVÉÉä¤ÉÉxÉÒ ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ±ÉÉ iÉÒxÉä iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ÉÉä +ÉEÞòiÉÒ½þÒ
Gò¨ÉÉxÉÖºÉÉ®ú +É½äþ EòÉ ´É iªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ SÉÖEòÉ ÁÉ
nÖù°üºiÉ Eò®úhªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉÒiÉ±ªÉÉ. EòÉähÉiªÉÉ ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ
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ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ±ÉÉ iªÉÉiÉ Eò®úÉ´ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ±É +ºÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
´ÉÉ]õiÉä ?
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ EòÒ EòÉ{ÉºÉÉ |É¨ÉÉhÉäSÉ ±ÉÉäEò®ú
+ÉÊhÉ ®äú¶ÉÒ¨É ½þÒ ºÉÖvnùÉ xÉèºÉÌMÉEò iÉÆiÉÚ +É½äþiÉ. ÊiÉ±ÉÉ
®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ EòÉ{ÉÚºÉ ªÉÉiÉ ¡ò®úEò ¶ÉÉävÉÉªÉ±ÉÉ SÉ±ÉÉ ÊiÉ±ÉÉ
¨ÉnùiÉ Eò°ü.

®äú¶ÉÒ¨É                EòÉ{ÉÚºÉ

1. ¡òHò |ÉÊlÉxÉä  1.¡òHò EòÉ¤ÉÉænùEäò ¨½þhÉVÉäSÉ

   ºÉä±ªÉÖ±ÉÉäVÉ

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
±ÉÉäEò®ú ½þÉ =¹hÉiÉäSÉÒ nÖù´ÉÉÇ½þEò +É½äþ +É{É±Éä¶É®úÒ®ú +ÉÊhÉ ±ÉÉäEò®úÒ
iÉÆiÉÚSªÉÉ ̈ ÉvªÉä½þ́ ÉÉ +b÷EòiÉä +ÉÊhÉ ÊxÉPÉhÉÉ-ªÉÉ =¹hÉiÉÉä±ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú VÉÉ´ÉÚ
näùxÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉ¨ÉÚ³äý +É{ÉSªÉÉ±ÉÉ MÉ®ú¨É ´ÉÉ]õiÉä. +É{É±ªÉÉ ¶ÉÊ®ú®úÉSÉä
lÉäb÷Ò{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ½þÉäiÉä.
´ÉÉ³ý́ ÉÆ]õÉiÉÒ±É ±ÉÉäEò ºÉÖrùÉ ±ÉÉäEò®úÒEò{Éb¬ÉÆSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. ±ÉÉäEò®úÒ

Eò{Ébä÷ +ÉMÉ Ê´ÉZÉÊ´ÉhªÉÉºÉ ̈ ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ +ÉMÉÒiÉ ºÉÉ{Éb÷±Éä±ªÉÉ ´ªÉHòÒ±ÉÉ ¤±ÉìEåò]õ

xÉä MÉÖÆb÷É³ýhÉä EòÉ ªÉÉäMªÉ +É½äþ ?

¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù

|ÉÉhÉÒ iÉÆiÉÚ , ®äú¶ÉÒ¨É iÉÆiÉÚ , EÖòEÖòxÉ, ¨Éä±É¤Éä®úÒ, ºÉä®úÒ Eò±SÉ®ú

,¤ÉÉÄ¤ÉÒCºÉ, ̈ ÉÉä®úÒ, Ê®úË±ÉMÉ, }±ÉÒºÉ, ¶Éä®úÓMÉ, ºEòÉÄË®úMÉ, Ê´ÉhÉhÉä,

b÷É<ÇxÉ, ´ÉÉ{ÉÇ , >ð¡ò,

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉ ä ?

• |ÉÉhÉÒ iÉÆiÉÚ ½äþ xÉèºÉÌMÉEò iÉÆiÉÚ +É½äþ.

• |ÉÉhÉÒ iÉÆiÉÚ ½äþ |ÉÊlÉxÉä +É½äþ iÉ®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ iÉÆiÉÚ ½äþ

EòÉ¤ÉÉænùEäò +É½äþ.

• ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬É{ÉÉºÉÚxÉ ®äúer¨É Ê¨É³ý´ÉhÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ

ºÉä®úÒEò±SÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• +Æbä÷, ±ÉÉJÉÉ, {ÉÖ{ÉÉ +ÉhÉÒ ¨ÉÉä`öÉä {ÉÆiÉMÉ ½þÒ ®äú¶É¨ÉÒ

ÊEòb÷¬ÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉSÉGòÉSÉÒ ºÉÉJÉ³ýÒ +É½äþ.

• EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ ́ ÉäMÉ³äý Eò®úhÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ Ê®ú±ÉÓMÉ

¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ±ÉÉäEò®úÒ iÉÆiÉÚ Ê¨É³ý´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¶Éä³ýÒ, ̈ ÉåføÒ =Æ]õ <iªÉÉnùÒ

|ÉÉhªÉÉSªÉÉ EåòºÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ.

• BÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒ SÉä EäòºÉ ½äþ ¶ÉÉ±É ́ É º´Éä]õ®ú Ê´ÉhÉhªÉÉºÉÉ`öÒ

´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ EòÉ®úhÉ iÉä ¨É>ð xÉºÉ¨É +ºÉiÉÉiÉ.

• ¨ÉåføÒ SÉä EäòºÉ ÊiÉSªÉÉ i´ÉSÉä́ É°üxÉ EòÉføhªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉä±ÉÉ

Ê®ú+Ë®úMÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• EäòºÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ |É´ÉÉ½þÉxÉä º´ÉSUô Eò®úhÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ

ºEòÉä+Ë®úMÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• Ê´ÉhÉhªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉä ±ÉÉÆ¤É vÉÉMªÉÉÆxÉ{ÉÉºÉÚxÉ

MÉÉ`öÓxÉÉ BEò¨ÉäEòÉÆ¶ÉÒ   VÉÉäb÷hªÉÉSªÉÉ EòÉ¨ÉÉiÉ ºÉÖªÉÉÆSÉÉ

´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.

iÉ Ö¨ÉSÉ ä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ

1. ®äú¶ÉÒ¨É =tÉäMÉÉSªÉÉ +ÉètÉäÊMÉEò Eò®úhÉÉiÉ ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷É

½þÉ EòÉähÉiªÉÉ  +´ÉºlÉäiÉ Ê´ÉEòiÉ PÉäiÉiÉÉ ? iÉä +ºÉä

EòÉ Eò®úiÉÉiÉ ?

2. +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É EòÉähÉiªÉÉ Ê`öEòÉhÉÉ±ÉÉ ®äú¶É¨ÉÒ
¶É½þ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ ?

3. ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬ÉSÉä VÉÒ´ÉxÉSÉGò nùÉJÉ´ÉhÉÉ®úÉ SÉÉ]Çõ iÉªÉÉ®ú

EòÉ®ú ´É iÉä +É{É±ªÉÉ ´ÉMÉÇ JÉÉä±ÉÒiÉ nùÉJÉ´ÉÉ,

4. EòÉä¶É ½äþ EòÉ Eòb÷Eò +ºÉiÉÉiÉ.

5. VÉ®ú EòÉä¶ÉÉ±ÉÉ =Eò³ý±Éä xÉÉ½þÒ iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É

6. BÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒ SÉä EäòºÉ ´É =Æ]õÉSÉä EäòºÉ ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò

EòÉªÉ +É½äþ.

7. ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ ́ ÉºjÉÉÆxÉÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÉªÉ-ªÉÉSÉÉ

BEò SÉÉ]Çõ ¤ÉxÉ´ÉÉ.

8. Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ±ÉÉäEò®ú näùhÉÉ-ªÉÉ VÉÆiÉÖSªÉÉ ÊSÉjÉÉÆSÉÉ BEò

ºÉÆOÉ½þ {ÉÖÎºiÉEòÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ.

9. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ ´É iªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉÆSÉä EòÉ®úhÉ

¤ÉxÉ´ÉÉ. ----------------------- ´ÉºjÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ lÉÆb÷Ò

{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉSÉ´ÉiÉÉiÉ

10. VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ nù±É iÉ±ÉÉ´É EòÉ¶¨ÉÒ®ú ªÉälÉä ¦Éä]õ näùhªÉÉºÉ

VÉÉhÉÉ®ú +É½þÉiÉ iÉ®ú EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä Eò{Ébä÷ iÉÖ¨½þÒ

iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉ `äö´ÉÉ±É ?  EòÉ
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´ÉÉSÉÉ ´É +ÉxÉÆnù PªÉÉ

®äú¶É¨É  EòºÉä ¤ÉxÉ±Éä - SÉÒxÉÒ  {É®Æú{É®úÉ - Eòx}ªÉÖ¶ÉºÉ xÉä ½þÒ
EòlÉÉ 2400 <.ºÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÒ +ÉhÉÒ Ê±É½þÒ±ÉÒ. ªÉÉiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä
MÉä±Éä EòÒ ºÉ©ÉÉYÉÒ ±ÉÒ.VÉÚ (ºÉÒ-Ë±ÉMÉ-¶ÉÒ) BEò Ênù´ÉºÉ ¶É½þiÉÚiÉ
SªÉÉ ZÉÉb÷ÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ SÉ½þÉ {ÉÒiÉ ½þÉäiÉÒ. ÊiÉSÉÉ xÉ´É®úÉ ºÉ©ÉÉ]õ
½ÖÆþ+ÉMÉiÉÒ ºÉÉä¤ÉiÉ iÉä´½þÉ BEò ®äú¶É¨É EòÒ]õ SÉÉ EòÉäEÚòxÉ ÊiÉSªÉÉ
SÉ½þÉiÉ {Éb÷±ÉÉ.

iªÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉføhªÉÉSªÉÉ |ÉªÉixÉÉÆiÉ EòÉäEÚòxÉ ¨ÉvÉÚxÉ ®äú¶Éä
ÊxÉPÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä iªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÉ©ÉÉYÉÒxÉä ÁÉ vÉÉMªÉÉÆxÉÉ
Ê´ÉhÉhªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ ºÉ©ÉÉ]õ xÉä +É{É±ªÉÉ {ÉixÉÒ±ÉÉ
®äú¶É¨É EòÒ]õEò SªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉSÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úhªÉÉºÉ |Éä®úhÉÉ
Ênù±ÉÒ iªÉÉ¨ÉÖ³äý iªÉÉÆxÉÉ ®äú¶É¨É EòÒ]õ ±ÉÉ ´ÉÉfø´ÉhªÉÉSÉÒ Eò±ÉÉ
Ê¶ÉEò±ÉÒ iªÉÉ±ÉÉ ÊºÉ®úÒ Eò±SÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ.iªÉÉÆSªÉÉ ¶ÉÉävÉ ´É
Ê´ÉSÉÉ®úÉ ´É®ú ®äú¶É¨É =tÉäMÉ +É®Æú¦É ZÉÉ±ÉÉ.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÖ®úÉiÉi´ÉÉ¨ÉÖ³äý |É¨ÉÉÊhÉiÉ ½þÉäiÉä EòÒ ®äú¶É¨É =tÉäMÉÉSÉÒ
=i{ÉkÉÒ 3000 iÉä 5000 ́ É¹ÉÉÇ <Ç.{ÉÚ  {ÉªÉÈiÉ ZÉÉ±ÉÒ ªÉÉÆMÉ¶ÉÉ+Éä
ºÉ¦ªÉiÉÉ ÊVÉªÉÉ näù¶É ¨Éå ¶ÉÉCºÉÒ ¨ÉvÉä ¤ÉÉìÎ¨¤ÉCºÉ ¨ÉÉÄ®úÒ +lÉÉÇiÉ
PÉ®äú±ÉÖEÞòiÉ ®äú¶É¨É EòÒb÷¬ÉÆxÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú ®äú¶É¨É SªÉÉ ±ÉÚ¨É SÉä {ÉhÉ
|Énù¶ÉÇxÉ +É½äþ.

±ÉÉäEò®úÒ SÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú
±ÉÉäEò®ú ´ÉºjÉ ÊiÉiÉEäòSÉ VÉÖxÉä +É½äþ ÊVÉiÉEòÒ ¨ÉÉ´ÉxÉ ºÉ¦ªÉiÉÉ
{ÉÖ®úÉiÉi´É iÉlªÉÉxÉÖºÉÉ®ú  ¨Éåfø¬ÉÆSªÉÉ PÉ®äú±ÉÖEò®úhÉÉSÉÉ +É®Æú¦É
VÉ´É³ýVÉ´É³ý 6000 <Ç.{ÉÚ

<Ç®úÉhÉÓxÉ uùÉ®úÉ Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ. iªÉÉxÉä 2000 iÉä 3000 ́ É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®ú
ºÉMÉ²ªÉÉiÉ |ÉÉSÉÒxÉ Ê´ÉhÉ±Éä±Éä ´ÉºjÉ ¤ÉÊPÉiÉ±Éä MÉä±Éä.

7000 <Ç.{ÉÚ ¨ÉvÉä ºÉ¨ÉVÉ±Éä . ºÉMÉ²ªÉÉiÉ |ÉÉSÉÒxÉ ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ
Ê´ÉhÉhªÉÉSÉÉ Eò®úvÉÉ 5000 <Ç.{ÉÚ ÊiÉlÉÒSÉÉ +É½äþ.

15 ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nùÒ ¨ÉvÉä Ê¥ÉÊ]õ¶ÉÉÆxÉÒ ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ iÉºEò®úÒ SªÉÉ
Ê´É°üvnù EòÉxÉÚxÉ ¤ÉxÉ´É±ÉÉ +ÉhÉÒ BEònùÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉä ½þÉiÉ
EòÉ{ÉhªÉÉSÉÒ Ê¶ÉIÉÉ Ênù±ÉÒ .+ÉètÉäÊMÉEò GòÉÆiÉÒ SªÉÉ ¨ÉÖ³äý
±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ =i{ÉÉnùxÉSÉÉ {ÉÊ®úSÉªÉ ZÉÉ±ÉÉ. ±ÉÉäEò®ú SªÉÉ
=i{ÉÉnùxÉÉiÉ SÉÒxÉ ´É +ÉÄº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ AJ«ga +É½äþ.

EòÉ{ÉhÉ ä ´É Ê´ÉhÉhÉ ä -
VÉÆiÉÖ ´É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ SªÉÉÆ ®äú¶ÉÉÆxÉÉ EòÉ{ÉÚxÉ vÉÉMÉä ¤ÉxÉ´ÉhÉä 7000

´É¹ÉÇ <Ç.{ÉÚ ¨ÉvªÉ {ÉÚ´ÉÇ ¨ÉvÉä ZÉÉ±ÉÉ. ºÉMÉ²ªÉÉiÉ VÉÖxÉä ={ÉEò®úhÉ
ÊnùºiÉÉ¡ò ( BEò EòÉ{É±Éä±Éä ±ÉÉEÚòb÷ VªÉÉ´É®ú ®äú¶Éä SÉä ¤ÉÆb÷±É
+É½äþ {ÉhÉ BEò ´ÉVÉxÉnùÉ®ú iÉÖEÇò iªÉÉÆxÉÉ Ê{É³ýhªÉÉÆºÉÉ`öÒ
½þÉäiÉÉ.
 BEòÉ¤É®úÉä¤É®ú  ºÉMÉ²ªÉÉiÉ |ÉÉSÉÒxÉ  ´ÉºjÉ  ºÉÆÊIÉ{iÉ BÊ¶ÉªÉÉ
7000 <Ç.{ÉÚ ¨ÉvÉä ºÉ¨ÉVÉ±Éä . ºÉMÉ²ªÉÉiÉ |ÉÉSÉÒxÉ ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ
Ê´ÉhÉhªÉÉSÉÉ Eò®úvÉÉ 5000 <Ç.{ÉÚ ÊiÉlÉÒSÉÉ +É½äþ.

11. ®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ ±ÉÉäEò®ú Ê´ÉhÉhÉä ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ

ºÉÉ®úJÉä{ÉhÉÉ  VÉÉhÉ´ÉÉ±É EòÉ ? iÉä EòÉªÉ +É½äþ ?
12. ±ÉÉäEò®ú +ÉhÉÒ ®äú¶ÉÒ¨É iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉäSÉä

{ÉÉSÉ ¡ò®úEò Ê±É½þÉ.
13. ®äú¶ÉÉ¨É ºÉÉb÷¬É´É®úÒ±É Êb÷ZÉÉ<xÉ SÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ

iÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ  ´É½þÒiÉ EòÉføÉ.+ÉhÉÒ iÉÖ¨ÉSÉÒ º´ÉiÉ:
SÉÒ Êb÷ZÉÉ<xÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ.

14. {ÉÚ́ ÉÔ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ®äú¶É¨É±ÉÉ {ÉÉ®ú ̈ ½þhÉiÉÉiÉ .iÉÖ̈ ½þÒ  Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
®äú¶É¨ÉÒ ´ÉºjÉÉÆSÉä iÉÖEòbä÷ Eò{Éb÷¬ÉSªÉÉ  nÖùEòÉxÉÉ´É®ú
PÉäiÉÉiÉ ´É iªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½ÚþxÉ iªÉÉSÉÉ  SÉÉ]Çõ ¤ÉxÉ´ÉÉ.
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4 MÉiÉÒ +ÉhÉÒ ´Éä³ý

MÉiÉÒ:
+É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ MÉiÉÒ ½þÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +xÉÖ¦É´É +É½äþ . +É{ÉhÉ
{ÉIÉÒ +ÉEòÉ¶ÉÉiÉ =b÷iÉÉiÉ {ÉÉ½þiÉÉä, ®úºiªÉÉ´É®ú ¤ÉºÉ ,+Éì]õÉä
,EòÉ®ú ,¤Éè±ÉMÉÉb÷¬É Ê¡ò®úiÉÉxÉ ¤ÉPÉiÉÉä,  +ÉMÉMÉÉb÷Ò °ü³ýÉ´É°üxÉ
vÉÉ´ÉiÉÉxÉÉ {ÉÉ½þiÉÉä +ÉhÉÒ iÉºÉäSÉ +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ <iÉ®ú
¤É-ªÉÉSÉ MÉÉä¹]õÒ MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä Ê¡ò®úiÉÉxÉÉ {ÉÉ½þiÉÉä. +É{É±ªÉÉ
ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ MÉÉä¹]õÒÊ¶É´ÉÉÆªÉ +É¨½þÒ º´ÉiÉ: ºÉÖrùÉ
MÉiÉÒSÉÉ +xÉÖ¦É´É VÉä´½þÉ +É{ÉhÉ SÉÉ±ÉiÉÉä, vÉÉ´ÉiÉÉä, JÉä³ýiÉÉä,
ºÉÉªÉEò±É SÉÉ±É´ÉiÉÉä <iªÉÉnùÒ ´Éä³äýºÉ MÉiÉÒ PÉäiÉ +ºÉiÉÉä.
ªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ ¤É-ªÉÉSÉ MÉÉä¹]õÒ ÁÉ VÉÉMÉä´É®úSÉ
+ºÉiÉÉiÉ VÉºÉä EòÒ ZÉÉbä÷, <¨ÉÉ®úiÉÒ, nù¶ÉÇxÉÒ ¡ò±ÉEò, Ê´ÉtÖiÉ
ºiÉÆ¦É <. VªÉÉ´Éä³äýºÉ +É{ÉhÉ SÉÉ±ÉiÉ ¶ÉÉ³äýiÉ VÉÉiÉ +ºÉiÉÉä
vÉÉ´ÉhÉä, JÉä³ýhÉä ´É SÉÉ±ÉhÉä ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ MÉiÉÒSÉÉ
EòÉähÉiÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä? ªÉÉnùÒ Eò®úÉ?
VªÉÉ ´Éä³äýºÉ +É{ÉhÉ BJÉÉtÉ SÉÉ±ÉiªÉÉ ¤ÉºÉ ËEò´ÉÉ +ÉMÉMÉÉb÷Ò
¨ÉvªÉä ¤ÉºÉ±Éä±Éä +ºÉiÉÉä. iªÉÉ´Éä³äýºÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ EòÉ½þÒ
MÉÉä¹]õÒ VÉºÉä EòÒ ZÉÉbä÷, <¨ÉÉ®úiÉÒ,  Ê´ÉtÖiÉ ºiÉÆ¦É ½äþ ºÉÖvnùÉ
vÉÉ´ÉiÉ +É½äþiÉ.
JÉ®ÆúSÉ ½þÒ ZÉÉbä÷ <¨ÉÉ®úiÉÒ, Ê´ÉtÖiÉ ºiÉÆ¦É vÉÉ´ÉiÉ   +ºÉiÉÉiÉ
EòÉ EòÒ VÉÉMÉä´É®ú +ºÉiÉÉiÉ.
½äþ VÉÉhÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É +É{ÉhÉÉºÉ MÉiÉÒ +ÉhÉÒ
ÎºlÉ®úiÉÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É.

MÉiÉÒ +ÉhÉÒ ÎºlÉ®úiÉÉ
JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

• EòÉ®úSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ ¨ÉvªÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò
VÉÉhÉ´ÉiÉÉä?

• ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ ¨ÉvÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò
VÉÉhÉ´ÉiÉÉä?

       ÊSÉjÉ 1               ÊSÉjÉ 2 (2 ºÉäEÆònùÉ xÉÆiÉ®ú)

• ½þÉ ¡ò®úEò EòÉ +Éfø³ÚýxÉ +É±ÉÉ?
• ªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ ZÉÉb÷ EòÉ®úSªÉÉ =VÉ´ÉÒEòbä÷ vÉÉ´ÉiÉ

+É½äþ ̈ ½þhÉÚxÉ EòÉ? ËEò´ÉÉ EòÉ®ú ZÉÉb÷ÉSªÉÉ =VÉ´ÉÒEòbä÷
vÉÉ´ÉiÉ iÉä ¨½þhÉÚxÉ ?

+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ EòÉ®úSÉÒ ÎºlÉiÉÒ ZÉÉb÷É{ÉÉºÉÚxÉ
nùÉäxÉ ºÉäEÆònùÉiÉ ¤Énù±É±ÉÒ VÉÉiÉä. {É®ÆúiÉÖ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ
{ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉÚxÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ ÎºlÉiÉÒ ¨ÉvªÉä EòÉ½þÒSÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒ. Ênù±Éä±ªÉÉ ´Éä³äýiÉ BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÚSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ
ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä ¤Énù±É ½þÉäiÉ +ºÉä±É iÉ®ú iÉÒ ´ÉºiÉÚ MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä
+É½äþ, +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä.

Ênù±Éä±ªÉÉ ´Éä³äýiÉ BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÖSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ ÎºlÉiÉÒiÉ
¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ xÉºÉä±É iÉ®ú iÉÒ ´ÉºiÉÖ ÎºlÉ®ú +É½äþ, +ºÉä
¨½þhÉiÉÉä.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú `ö®úÉ´ÉÒEò ´Éä³äýiÉ (ÁÉ Ê`öEòÉhÉÒ 2 ºÉäEÆònùÉiÉ)
ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eäò±ªÉÉ´É®ú +É{ÉhÉ +ºÉä ¨½þhÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÒ ZÉÉb÷
½äþ ÎºlÉ®ú ´É EòÉ®ú ½þÒ MÉiÉÒ ¨ÉvÉä +É½äþ.

  iÉÖ¨½þÒ EòÉ½þÒ +ÉhÉJÉÒ =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ
  EòÒ iÉä ÎºlÉiÉÒ ËEò´ÉÉ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +É½äþ ?
SÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ Eò°ü ªÉÉ -1
EòÉ®úSªÉÉ MÉÊiÉ SÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

´É®úÒ±É ÊSÉjÉ {É½þÉ. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉÒ Ê´ÉvÉÉxÉä ºÉiªÉ
+É½äþiÉ iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

ÊSÉjÉ -3             ÊSÉjÉ -4
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i. EòÉ®ú +ÉhÉÒ bÅ÷ÉªÉ´½þ®ú ¨ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®úÉiÉ ¤Énù±É
                                            (   )
ii. EòÉ®ú +ÉhÉÒ PÉ®úÉSªÉÉ MÉä]õ¨ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®úÉiÉ ¤Énù±É
                                            (   )
iii. ºÉ¦ÉÉä́ ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú PÉ®úÉSªÉÉ MÉä]õSªÉÉ

ÎºlÉiÉÒiÉ EÖò`ö±ÉÉ½þÒ ¤Énù±É xÉÉ½þÒ         (   )
iv. ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú EòÉ®úSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä
   EÖò`ö±ÉÉ½þÒ ¤Énù±É xÉÉ½þÒ                     (   )
   Eò±{ÉxÉÉ  Eò®úÉ EòÒ ,iÉÖ¨½þÒ ´É®úÒ±É SÉÉ±ÉiªÉÉ EòÉ®ú¨ÉvªÉä
   bÅ÷ÉªÉ´½þ®úSªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ¤ÉºÉ±ÉÉ +É½þÉiÉ. bÅ÷ÉªÉ´½þ®úSªÉÉ
ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä ZÉÉ±Éä±ªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ¤Énù±ÉÉSÉä
iÉ Ö¨½ þÒ ÊxÉ® úÒIÉhÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÉ? où¶ªÉÉ¨ÉvªÉ ä
EòÉ ähÉiÉÉ½þÒ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ +É½ä þ EòÉ VÉ ä´½þÉ iÉ Ö¨½þÒ
ÊJÉb÷EòÒiÉÚxÉ {ÉÉ½þiÉÉ (<¨ÉÉ®úiÉ, ZÉÉb÷ <iªÉÉnùÒ)

VÉä´½þÉ EòÉ®ú vÉÉ´ÉiÉä. iªÉÉ´Éä³äýºÉ iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉÒ ºlÉ³äý VÉºÉä
<¨ÉÉ®úiÉÒ, ZÉÉbä÷ ºiÉÆ¦É, <iªÉÉnùÒ. EòÉ®úSÉä ¤ÉÉ½äþ®úSÉä +ÆiÉ®ú
¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉä. où¶ªÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ ¤Énù±É iÉä iÉÖ¨½þÒ EòÉ®úSªÉÉ
ÊJÉb÷EòÒiÉÚxÉ {ÉÉÊ½þ±ªÉÉ iªÉÉ´É°üxÉ EòÉ®ú ½þÒ MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä +É½äþ.
+ºÉä VÉ®úÒ +ºÉä±É iÉ®úÒ iÉÖ¨ÉSÉä ´É EòÉ®úSªÉÉ bÅ÷ÉªÉ´½þ®úSÉä
+ÆiÉ®ú ºÉÉ®úJÉäSÉ +ºÉiÉä.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ BEò¨ÉäEòÉÆSªÉÉ où¹]õÒ EòÉäxÉÉiÉÚxÉ iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉÒ
EòÉ®úSÉÉ bÅ÷ÉªÉ´½þ®ú nùÉäPÉä½þÒ ÎºlÉ®ú +É½äþiÉ, {É®ÆúiÉÖ iÉÖ¨½þÒ
nùÉäPÉä½þÒ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +É½þÉiÉ EòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®úSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉ´É°üxÉ

"BEòÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú +É{É±Éä ¶É®úÒ®ú ÎºlÉ®ú +ºÉiÉä +ÉhÉÒ
iÉä´½þÉSÉ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú iÉä MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +ºÉiÉä.
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú MÉiÉÒ ½þÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉEòiªÉÉÇ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉä.

SÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ Eò°üªÉÉ -2:

EòÉ½þÒ MÉiÉÓSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ :

JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉÆSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ ÊSÉjÉÉSªÉÉ
JÉÉ±ÉÒ±É ´ÉÉCªÉ ´ÉÉSÉÉ. +ÉhÉÒ +¶ÉÒSÉ ´ÉÉCªÉä ¤ÉÉEòÒSªÉÉ
ÊSÉjÉÉÆ¤Éqù±É Ê±É½þÉ. iªÉÉ ¤Éqù±É iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ SÉSÉÉÇEò®úÉ.

                   ÊSÉjÉ -5
xÉnùÒSªÉÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉSÉä VÉ½þÉVÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉhÉÚºÉ MÉiÉÒiÉ
+É½äþ. VÉ½þÉVÉÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä iÉÉä ÎºlÉ®ú +É½äþ.

                         ÊSÉjÉ -6

iÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ ZÉÉäEòÉSªÉÉ +ÉºÉhÉÉºÉÒ ºÉÆ¤ÉvÉÉxÉä----------
ZÉÉäEòÉSªÉÉ ºÉ½þºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä
iÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ ¤ÉMÉÒSªÉÉ ºÉÆ¤ÉvÉÉxÉä --------------

                   ÊSÉjÉ -7

ºÉÉªÉEò±É´É®úSÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ ®úºiªÉÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä  ------ +É½äþ.

iÉÒ ºÉÉªÉEò±ÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä  ---------------+É½äþ.
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 EòÉ®ú  A  EòÉ®ú  B

ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú +ÉhÉÒ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒ
¶É®úÒ®ú ½äþ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +É½äþ +ºÉä ̈ ½þhÉ±Éä VÉÉiÉä VÉ®ú iÉä ́ Éä³äýxÉÖºÉÉ®ú
ºÉÉ®úJÉä +É{É±ÉÒ VÉÉMÉÉ ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉä.(ÊxÉ®úÒIÉhÉ EòiªÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú)
{É®ÆúiÉÖ +É{É±ªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ¤É-ªÉÉSÉ MÉiÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ +É{ÉhÉ
+ºÉä +xÉÖ¦É´ÉiÉÉä EòÒ EòÉ½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ́ Éä±ÉäiÉ ́ ÉºiÉÖSªÉÉ
ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ iÉºÉÉSÉ ®úÉ½þiÉÉä, iÉ®ú <iÉ®ú EòÉ½þÒ
MÉiÉÒ¨ÉvªÉä, EòÉ½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ́ Éä³äýiÉ ́ ÉºiÉÖSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É
¤Énù±É ½þÉ ºÉÉ®úJÉÉ ®úÉ½þiÉ xÉÉ½þÒ.

Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ EòÒ PÉb÷¬É²ªÉÉSªÉÉ EòÉ]õ¬ÉSÉä Ê¡ò®úhÉä ´É
¤ÉMÉÒSªÉÉiÉÒ±É ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉÆSÉä Ê¡ò®úhÉä ÁÉ nùÉäxÉ ¤ÉÉ¤ÉÓ¨ÉvªÉä
PÉb÷¬É³ýÉiÉÒ±É EòÉ]äõ ´É ¡Öò±É{ÉÉJÉ®äúú nùÉäx½þÒ MÉiÉÒiÉ +É½äþiÉ.
´Éä³äýxÉÖºÉÉ®ú iÉä +É{É±ªÉÉ ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä ¤Énù±É Eò®úiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉ 8                        ÊSÉjÉ  9

1. EòÉähÉiªÉÉ EòÉ®úxÉä ºÉÉ®úJªÉÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ ºÉ¨ÉÉxÉ
   +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eäò±Éä +É½äþ ?
2. EòÉähÉiªÉÉ EòÉ®úxÉä ºÉÉ®úJªÉÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ +ºÉ¨ÉÉxÉ
   +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eäò±Éä +É½äþ ?
 ºÉ½þVÉSÉ +É{ÉhÉ +ºÉä {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ EòÉ®ú A  SªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ
|ÉiªÉäEò 10 ºÉäEÆònùÉiÉ ªÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ 150m

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ PÉb÷¬É³äýSÉä EòÉ]äõ ´É ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉSÉä ¶É®úÒ®ú ªÉÉÆSªÉÉ
½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒiÉ EòÉähÉiÉÉ ¡ò®úEò VÉÉhÉ´É±ÉÉ ?
EòÉähÉiªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ´Éä³äýiÉ ½þÉähÉÉ®úÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É
¤Énù±É ½Éþ ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä?

+É{ÉhÉ +ºÉä {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ PÉb÷¬É²ªÉÉSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ Ê¨ÉxÉÒ]õ
EòÉ]õ¬ÉiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ |ÉiªÉäEò Ê¨ÉxÉÒ]õÉiÉ ºÉÉ®úJÉÉ ½þÉäiÉÉä.
+É{ÉhÉÉºÉ ½äþ EòºÉä ºÉ¨ÉVÉ±Éä? nùÉäxÉ Ê¨ÉxÉÒ]õÉSªÉÉ
ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É EòÉäxÉÉSªÉÉ ¨ÉÉ{ÉÉ´É°üxÉ {É®ÆúiÉÖ ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉSªÉÉ
¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ, ªÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ ºÉ¨ÉÉxÉ xÉºÉiÉÉä.
VªÉÉ ´Éä³äýºÉ iÉÉä ¤ÉMÉÒSªÉÉiÉÒ±É BEòÉ ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉ´É°üxÉ
nÖùºÉ-ªÉÉ´É®ú =b÷iÉ +ºÉiÉÉä.

SÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ -3
´Éä³ý +ÉhÉÒ EòÉ{É±Éä±ªÉÉ +ÆiÉ®úÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ -
JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. ªÉÉiÉ nùÉäxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ
EòÉ®úxÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ´Éä³äýiÉ {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®ú nù¶ÉÇÊ´É±Éä +É½äþ.

+É½äþiÉ {É®ÆúiÉÖ EòÉ®ú B SªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ
ºÉÉ®úJÉÉ xÉÉ½þÒ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ 10 m ½äþ 50m nÖùºÉ-ªÉÉ 10 ºÉäEÆònùÉiÉ
40m ÊiÉºÉ-ªÉÉ 10m ºÉäEÆònùÉiÉ 90m +ÉhÉÒ SÉÉèlªÉÉ 10m
ºÉäEÆònùÉiÉ 50m  +É½äþ.

+¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú EòÉ®ú A SÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþ +ÉhÉÒ EòÉ®ú
B SÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ +ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþ.
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31VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

     VÉ®ú BJÉÉtÉ ¦ÉÉMÉÉxÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ
     ºÉÉ®úJÉä +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eäò±Éä +ºÉä±É iÉ®ú iªÉÉºÉ
           ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

    VÉ®ú BJÉÉtÉ ¦ÉÉMÉÉSÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ
    ºÉÉ®úJÉä +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eäò±Éä xÉºÉä±É iÉ®ú iªÉÉºÉ
          +ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ - 4
ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ +ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒ +Éä³ýJÉhÉä

JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ +ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒ
+Éä³ýJÉÉ +ÉÊhÉ xÉÉänÆù´ÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒºÉ (U) ´É +ºÉ¨ÉÉxÉ
MÉiÉÒºÉ (NU)

1. PÉb÷ªÉÉ²ªÉÉSªÉÉ EòÉ]õ¬ÉSÉä Ê¡ò®úhÉä
                                          (     )

2. MÉnùÔSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ BEò ¨ÉÖ±ÉMÉÉ ºÉÉªÉEò±É SÉÉ±É´ÉiÉ
   +É½äþ                                   (     )

3. ¨ÉÉ¶ÉÒSÉä Ê¡ò®úhÉä .
                                          (     )

4. ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ´ÉäMÉÉ´É®ú B+®ú EÖò±É®ú¨ÉvÉÒ±É {ÉÆJªÉÉSÉä
   Ê¡ò®úhÉä                                 (     )

5. ]ÅäõxÉSÉä ®äú±´Éä ºlÉÉxÉEòÉ´É®ú +ÉMÉ¨ÉxÉ
                                          (     )

6. ½þ´ÉäiÉÒ±É {ÉiÉÆMÉÉSÉä =b÷hÉä
                                          (     )

MÉiÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú
 VªÉÉ´Éä³äýºÉ +É{ÉhÉ MÉiÉÒ¤Éqù±É SÉSÉÉÇ Eò®úiÉÉä, ½äþ VÉÉhÉÚxÉ PÉähÉä
¨É½þk´ÉÉSÉä +É½äþ EòÒ MÉiÉÒSÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ +ÉhÉÒ
|ÉiªÉäEò |ÉEòÉ®ú ½þÉ `ö®úÉÊ´ÉEò ÎºlÉiÉÒ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉÉä.
JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉä MÉÞ½þÒiÉ vÉ°ü .

ºÉ®ú³ý ®úºiªÉÉ´É®ú vÉÉ´ÉhÉä

UôiÉÉSªÉÉ {ÉÆJªÉÉSÉä {ÉÉiÉä
Ê¡ò®úhÉä

Ê¶É±ÉÉ<Ç ¨É¶ÉÒxÉSÉÒ ºÉÖ<ÇSÉä Ê¡ò®úhÉä

VÉÖxªÉÉ Ê¦ÉiÉÓ´É®úSªÉÉ PÉb÷¬É²ªÉÉSªÉÉ
±ÉÆ¤ÉEòÉSÉä Ê¡ò®úhÉä

ÊSÉjÉ -10

ÊSÉjÉ -11

ÊSÉjÉ -12

ÊSÉjÉ -13

´É®úÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ Ê¡ò®úhªÉÉSªÉÉ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä EòÉähÉiÉÉ
¡ò®úEò VÉÉhÉÚxÉ PÉäiÉ±ÉÉ ?
´É®úÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉSªÉÉ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä Ê¡ò®úhªÉÉSÉÉ Ênù¶ÉäiÉ
´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý EòÉªÉÇEòIÉÉ +É½äþiÉ .

•     EòÉ®ú BEòÉ ºÉ®ú³ý ®äú¹ÉäiÉ vÉÉ´ÉiÉ +É½äþ .

•     UôiÉÉSªÉÉ {ÉÆJªÉÉÆSÉä {ÉÉiÉä BEòÉ `ö®ú´ÉÚxÉ Ênù±Éä±ªÉÉ ®äú¹ÉäiÉ
     Ê¡ò®úiÉ +É½äþiÉ .

•   Ê¶É±ÉÉ<Ç ¨É¶ÉÒxÉSÉÒ ºÉÖ<Ç BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÖù´É®ú
     JÉÉ±ÉÒ ´É ´É®ú ½þÉäiÉ +É½äþ .

•   Ë¦ÉiÉÒ´É®úSªÉÉ PÉb÷¬É³ýÉSÉä ±ÉÆ¤ÉEò BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò
     Ë¤ÉnÖù´É®ú ¨ÉÉMÉä +ÉhÉÒ {ÉÚfäø ½äþ±ÉEòÉ´Éä PÉäiÉ +É½äþ.
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MÉiÉÒ¨ÉÉMÉÇSªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉ´É®ú +É{ÉhÉ MÉiÉÒSÉä JÉÉ±ÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉiÉ ´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úiÉÉä.
1.  ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úÒªÉ MÉiÉÒ                      2. SÉGòÉEòÉ®ú MÉiÉÒ              3. +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒ

JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉ {É½þÉ.

¤ÉºÉ Ë¤ÉnÖù A EòbÚ÷xÉ B Eòbä÷ BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ VÉÉiÉ +É½äþ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ +ÉÊhÉ JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú tÉ.
1. Ë¤ÉnÖù A EòbÚ÷xÉ B ¤ÉºÉ±Éä ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉ ( VÉºÉä SÉÉEäò, ½äþb÷ ±ÉÉ<]õ, ÊJÉb÷CªÉÉ <.) VÉÉiÉ +É½äþiÉ ?
2. ¤ÉºÉSÉÒ vÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ºÉ®ú³ý ®äú¹ÉäiÉ +É½äþ EòÒ ´ÉGò®äú¹ÉäiÉ ?

iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉJÉÒ +ºÉä EòÉ½þÒ MÉiÉÒSÉä =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ EòÒ VªÉÉiÉ BEòÉSÉ Ênù¶ÉäiÉ iªÉÉSÉä ¨ÉÖJªÉ ¦ÉÉMÉÉSÉä ºÉ´ÉÇ
¦ÉÉMÉ VÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ ?

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ . 5 MÉiÉÒSªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ

JÉÉ±ÉÒ±É iÉHòÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ +ÉÊhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ®úEòÉxªÉÉiÉ (  ) +¶ÉÒ JÉÚhÉ Eò°üxÉ MÉiÉÒSÉä ¨ÉÉMÉÇ ºÉÉÆMÉÉ.

´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ MÉiÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ vÉÉ´ÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉºiÉÚÆSªÉÉ ºÉ´ÉÇ ¤ÉÉ¤ÉÓ ½þªÉÉ ºÉÉ®úÉJªÉÉSÉ Ênù¶ÉäxÉä ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉ +É½äþiÉ ?

√

VÉ®ú MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ ´ÉºiÉÖ SªÉÉ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉ MÉiÉÒSªÉÉ Ênù¶ÉäiÉSÉ MÉiÉÒ Eò®úiÉÉiÉ
iÉ®ú iªÉÉ MÉiÉÒ±ÉÉ  {É®úÒ´ÉiÉÇxÉÒªÉ MÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ

ÊSÉjÉ 14                                                        ÊSÉjÉ 15

SCERT TELA
NGANA



33VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

A

B
C

A1

B1

C1

A2

B2

C2

VÉ® ú 
 
´ÉºiÉ ÚSªÉÉ MÉiÉÒiÉÒ±É MÉiÉÒiÉÒ±É ºÉ´É Ç ¦ÉÉMÉ

BEòÉ ºÉ®ú³ý ®ä ú¹É äiÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉ +ºÉiÉÒ±É iÉ®ú
iªÉÉ MÉiÉÒºÉ ºÉ®ú³ý ®ä ú¹ÉÒªÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

VÉ®ú ´ÉºiÉ ÚSªÉÉ MÉiÉÒiÉÒ±É ºÉ´É Ç ¦ÉÉMÉ ´ÉGò ® ä ú ¹É äiÉ
½ þ É± ÉS É É± É Eò® ú i É +ºÉi É Ò± É i É® ú  iª É É M É i É Òº É
´ÉGò®ä ú¹ÉÒªÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ - 6 MÉiÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú +Éä³ýJÉhÉä
+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ EòÉ½þÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒ ÁÉ BEòÉSÉ
´Éä³äýºÉ ºÉ®ú³ý ´É ´ÉGò ®äú¹ÉäiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ. JÉÉ±ÉÒ EòÉ½þÒ
=nùÉ½þ®úhÉä Ênù±ÉÒ +É½äþiÉ. iªÉÉ´É®ú +ºÉä xÉÉånù´ÉÉ ºÉ®ú³ý®äú¹ÉÒªÉ
(R) ËEò´ÉÉ ´ÉGò®äú¹ÉÒªÉ (RC) ËEò´ÉÉ ºÉ®ú³ý ´É ´ÉGò®äú¹ÉÒªÉ
(RC) MÉiÉÒ
1. PÉb÷ªÉÉ²ªÉÉSÉä ºÉåEònùÉSÉä EòÉ]äõ
                                            (   )
2. ]ÅäõxÉSÉÒ ±ÉÉä½þ¨ÉÉMÉÇ´É®úÒ±É ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
3. ]äõ{É ®äúEòÉìbÇ÷®ú´É®ú ]äõäú{ÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
4. EòÉ®úSªÉÉ MÉiÉÒ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ EòÉ]õ¬ÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
5. lÉÆb÷ ½þ´ÉäSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÉSªÉÉ ®úºiªÉÉ´É®ú ¤ÉºÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
6. Eìò®ú¨É ¤ÉÉäbÇ÷´É®ú MÉÉä]õ¬ÉÆSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
7. Ê{ÉxÉ ¤ÉÉäbÇ÷´É®ú ¤ÉÉì±ÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
8. ZÉÉb÷É´É°üxÉ {Éb÷hÉÉ-ªÉÉ +ÉÆ¤ªÉÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
SÉGòÉEòÉ®ú MÉiÉÒ
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ - 7:
JÉÉ±ÉÒ±É +ÉEÞòiÉÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ 16                           ÊSÉjÉ 17

1.   ºÉ´ÉÇ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉähÉiÉÒ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ +Éfø³ÚýxÉ

       +É±ÉÒ ?

2.   ½þ±ÉhÉÉ-ªÉÉ |ÉiªÉäEò ¦ÉÉMÉÉSÉä MÉiÉÒSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ EòÉªÉ +É½äþ ?

3.     VªÉÉ ́ Éä³äýºÉ iÉä MÉiÉÒ¨ÉvÉ±Éä +ºÉiÉä iªÉÉ ́ Éä³äýºÉ iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ

       ÎºlÉiÉÒ¨ÉvÉ±Éä EòÉ½þÒ ¤Énù±É ½þÉäiÉÉä EòÉ ?

UôiÉÉSªÉÉ {ÉÆJªÉÉSªÉÉ {ÉÉiªÉÉSªÉÉ MÉiÉÒSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. ºÉ¨ÉVÉÉ EòÒ

Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ UôiÉÉSªÉÉ {ÉÆJªÉÉSÉÒ BEò {ÉÉiÉÒ JÉÉ±ÉÒ ́ ÉÉEò±ÉÒ.

{ÉÆJªÉÉSªÉÉ {ÉÉiªÉÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ, {ÉÉiªÉÉ´É®úÒ±É Ë¤ÉnÖù A ,B ´É C
ºÉÖ®ú́ ÉÉiÉÒ±ÉÉ  A1,B1,C1, Eòbä÷ ºÉ®úEòiÉÉiÉ +ÉÊhÉ xÉÆiÉ®ú A2,B2,C2,
Eòbä÷ ºÉ®úEòiÉÉiÉ +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú {ÉÆJÉÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ, {ÉÆJªÉÉSªÉÉ

¨ÉvªÉ¦ÉÉMÉSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ VÉä  ÊxÉÎ¶SÉiÉ +É½äþ {ÉÉxÉÉÊ´É®úÒ±É |ÉiªÉäEò Ë¤ÉnÖù

´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®ú ̈ ÉÉMÉÉÇiÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

<lÉä +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ {ÉÆJªÉÉSÉÒ ÎºlÉÊiÉ ½þÒ ¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ. ¡òHò

{ÉÆJªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉÒ ÁÉ +É{É±ÉÒ ÎºlÉiÉÒ ºÉÉiÉiªÉÉxÉä ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ

ÊSÉjÉ 18                    ÊSÉjÉ 19

ÊSÉjÉ 20                    ÊSÉjÉ 21

ÊSÉjÉ 22
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1.

            ÊSÉjÉ 23

2.

            ÊSÉjÉ 24

3.

            ÊSÉjÉ 25

4.

                ÊSÉjÉ 26

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ  - 9
BEò ]äõ¤É±É ]äõxÉÒºÉ ¤ÉÉì±É PªÉÉ, +ÉÊhÉ ]äõ¤É±ÉÉSªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú
`äö´ÉÉ. ¤ÉÉä]õÉxÉä ¤ÉÉì±É±ÉÉ føEò±ÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉSªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒSÉä
ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

                    ÊSÉjÉ 27

iÉä SÉGòÒªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ EòÒ ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ ?

VªÉÉ´Éä³ýÒ iÉÖ¨½þÒ ¤ÉÉì±É±ÉÉ ]äõ¤É±ÉSªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú føEò±ÉiÉÉ
iÉä´½þÉ iÉÉä BEòÉ ]õÉäEòÉEòbÚ÷xÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ]õÉäEòÉEòbä÷ VÉÉiÉÉä
+ÉÊhÉ ¤ÉÉì±ÉSªÉÉ Ênù¶ÉäSªÉÉ MÉiÉÒxÉä iªÉÉSÉä ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉ ºÉÖrùÉ
iªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉÉiÉ,ªÉÉ¨ÉÖ³äý ¤ÉÉì±É ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ
MÉiÉÒiÉ +É½äþ  iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä ¤ÉÉì±ÉSÉÉ |ÉiªÉäEò ¦ÉÉMÉ BEòÉ
`ö®úÉÊ´ÉEò ®äú¹ÉäiÉ ´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®ú ¨ÉÉMÉÉÇxÉä Ê¡ò®úiÉÉiÉ, VªÉÉ ´Éä³äýºÉ
¤ÉÉì±É {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú Ê¡ò®úiÉÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä SÉÊGòªÉ MÉiÉÒiÉ
+É½äþiÉ.

+¶ÉÉ|ÉEòÉ®ä ú ´É®úÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ ¤ÉÉ ì±É¨ÉvªÉ ä nùÉ äx½þÒ
ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ +ÉÊhÉ SÉGòÒªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ.

iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ VªÉÉiÉ
ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ +ÉÊhÉ SÉÊGòªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ ?

+ÉÊhÉ `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÖùSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ ´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®ú ¨ÉÉMÉÉÇiÉ

Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ÁÉ  `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÖùSªÉÉ BEòÉ EòÉ±{ÉÊxÉEò

®äú¹Éä±ÉÉ {ÉÊ®ú§É¨ÉhÉÉSÉÉ +ÉºÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ

MÉiÉÒ±ÉÉ SÉGòÒªÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉGòÒªÉ MÉiÉÒ ¨½þhÉVÉ ä EòÒ, VªÉÉiÉ {ÉÊ® ú§É¨ÉhÉÉSªÉÉ

+ÉºÉÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ ËEò´ÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ EåòpùÉÆ¦ÉÉä´ÉiÉÒ Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ

¦ÉÉMÉÉSÉä ºÉ´ÉÇ +ÆMÉ ´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®ú ÎºlÉiÉÒiÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

1. EÞòiÉÒ - 7 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ ºÉ´ÉÇ

MÉÉ ä¹]õÒ ÁÉ SÉGòÒªÉ MÉiÉÒiÉ +É½ä þiÉ EòÉ ?

2. SÉGòÒªÉ MÉiÉÒSÉä iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä

ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ?

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 7
JÉÉ±ÉÒ±É Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ ´ÉºiÉÖÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ, iªÉÉ SÉGòÒªÉ

MÉiÉÒiÉ +É½äþiÉ EòÉ ? iÉä ºÉÉÆMÉÉ +ÉEÞòiÉÒ GÆò 1 ̈ ÉvªÉä nùÉJÉÉÊ´É±ªÉÉ
|É¨ÉÉhÉä {ÉÊ®ú§É¨ÉhÉÉSÉÒ +ÉºÉ nùÉJÉÊ´ÉhÉÉ®úÒ ®äú¹ÉÉ EòÉføÉ.
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..................................................................................................................

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ - 10
JÉÉ±ÉÒ±É ¦ÉÉMÉSªÉÉ MÉiÉÒSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ +ÉÊhÉ iÉä SÉÊGòªÉ MÉiÉÒiÉ (R) ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ (T) ÊEò ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ ´É SÉÊGòªÉ
MÉiÉÒiÉ (TR) ¨ÉvªÉä +É½äþiÉ iÉä Ê±É½þÉ.

+ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒ :
JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉSÉÒ =kÉ®äú
ºÉÉÆMÉÉ.

           ÊSÉjÉ 28                     ÊSÉjÉ 29

•     ´É®úÒ±É Ênù±Éä±ªÉÉ |ÉºÉÆMÉÉiÉÒ±É MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä EòÉªÉ ºÉÉ¨ªÉ +É½äþ iÉä
      ºÉÉÆMÉÉ ?
•    ªÉÉiÉ MÉiÉÒiÉÒ±É MÉÉä¹]õÒ {ÉÖx½þÉ - {ÉÖx½þÉ ºÉÉ®úJªÉÉSÉ ¨ÉÉMÉÉÇ´É®ú
      ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉÉiÉ EòÉ ?

•     MÉiÉÒSÉÒ Ênù¶ÉÉ ÎºlÉ®ú +É½äþ EòÉ ?

VÉ®ú +É{ÉhÉ ́ É®ú Ênù±Éä±ªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉÉSÉä EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò {ÉÊ®úIÉhÉ Eäò±Éä iÉ®ú
+É{ÉhÉÉºÉ +ºÉä ºÉ¨ÉVÉiÉä EòÒ ªÉÉiÉÒ±É |ÉiªÉäEò MÉÉä¹]õÒSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÒ
¨ÉÉMÉä +ÉÊhÉ {ÉÖfäø ËEò´ÉÉ ´É®ú +ÉÊhÉ JÉÉ±ÉÒ, `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÖùSªÉÉ ËEò´ÉÉ
®äú¹ÉäSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÖºÉ ½þÉäiÉä. =nùÉ.¤ÉPÉÉ ZÉÉäCªÉÉ´É®úÒ±É ̈ ÉÖ±ÉMÉÒ ½þÒ ̈ ÉÉMÉSªÉÉ
+ÉÊhÉ

    ÊSÉjÉ 30                   ÊSÉjÉ 31SCERT TELA
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{ÉÖføSªÉÉ Ênù¶ÉäxÉä ZÉÖ±ÉiÉ +É½äþ.ZÉÉäCªÉÉSÉÒ BEò ¤ÉÉVÉÚ ¨ÉÉjÉ
ÎºlÉ®ú +É½äþ.
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä ¤ÉÉEòÒSªÉÉ MÉÉä¹]õÒiÉ ºÉÖrùÉ ¦ÉÉMÉÉSÉä ºÉ¨ÉÉxÉ
¨ÉÉMÉÉÇ´É®úSÉ ¨ÉÉMÉä +ÉÊhÉ {ÉÖfäø ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÉäiÉä ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
MÉiÉÒºÉ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÚù´É®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÖSÉÒ
¨ÉÉMÉä +ÉÊhÉ {ÉÖfäø ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÉäiÉ +ºÉä±É iÉ®ú iªÉÉºÉ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ
MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
iÉÖ¨½þÒ ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ MÉiÉÒSÉä +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä ºÉÉÆMÉÚ
¶ÉEòiÉÉ EòÉ ?
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 11

JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉÒ±É +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒ +Éä³ýJÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ{ÉÖfäø (  ) +¶ÉÒ JÉÚhÉ Eò®úÉ.
1. Ê¡ò®úiÉÉ ¦ÉÉä´É®úÉ (   )
2. ¤ÉÆnÖùEòÒiÉÚxÉ ºÉÖ]õ±Éä±ÉÒ MÉÉä³ýÒ (   )
3. ]õÉ<{É®úÉªÉ]õ®ú SÉä ¤É]õhÉ (   )
4. EÖÆò¦ÉÉ®úÉSªÉÉ SÉÉEòÉSÉä Ê¡ò®úhÉä (   )
5. ºÉiÉÉ®úÉSÉÒ iÉÉ®úÉSÉä EÆò{ÉxÉ (   )
6. YmdË¶m EòÉ®úÒxÉä PÉäiÉ±Éä±Éä ´É³ýhÉ (   )
7. PÉÆ]äõSÉÉ +É´ÉÉVÉ (   )
8. =ºÉ³ýhÉÉ®úÉ SÉåbÚ÷ (   )
4.1 ¨ÉÆnù +ÉÊhÉ VÉ±Énù MÉiÉÒ
®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +É{ÉhÉ MÉiÉÒiÉ Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ ´ÉºiÉÖSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úiÉÉä EòÉ½þÒ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ´ÉºiÉÚ ½þ³Öý´ÉÉ®ú ½þÉ±ÉSÉÉ±É
Eò®úiÉä EòÉ½þÒ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ´ÉºiÉÖ VÉÉä®úÉiÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉÉiÉ. +É{ÉhÉ ½äþ EòºÉä VÉÉhÉÚxÉ PÉäiÉÉä EòÒ MÉiÉÒ ½þÒ ¨ÉÆnù +É½äþ EòÉ VÉ±Énù?
iÉÉi{ÉÚ®úiÉä +ºÉä MÉÞÊ½þiÉ vÉ®úÉ EòÒ iÉÖ¨½þÒ ¶ÉÉ³äýiÉ ºÉÉªÉEò±É´É®ú VÉÉiÉ +É½þÉiÉ +ÉÊhÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉºÉxÉä VÉÉiÉ +É½äþ BEòÉSÉ
´Éä³äýiÉ BEòÉ Ê`öEòÉhÉÉ½ÚþxÉ
•     ¶ÉÉ³äýiÉ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É EòÉähÉ {ÉÉä½þSÉä±É ? EòÉ ?
•     ¶ÉÉ³äýiÉ VÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÉªÉEò±ÉxÉä ´É ¤ÉºÉxÉä ±ÉÉMÉhÉÉ-ªÉÉ ´Éä³äýiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò VÉÉhÉ´É±ÉÉ EòÉ ?
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 12 ´ÉºiÉÖÆSªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ
JÉÉ±ÉÒ±É MÉiÉÒiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ nùÉäxÉ ´ÉºiÉÖÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. iªÉÉÆSªÉÉ MÉiÉÓSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉ +ÉÊhÉ iªÉÉiÉÒ±É EòÉähÉiÉä ½þ³Úý
ËEò´ÉÉ EòÉähÉiªÉÉ VÉ±Énù +É½äþiÉ iÉä `ö®ú´ÉÉ  ªÉÉäMªÉ ®úEòÉxªÉÉiÉ (√) +¶ÉÒ JÉÖhÉ Eò®úÉ.
•     iÉÖ¨½þÒ ½äþ EòºÉä `ö®ú´ÉÉ±É EòÒ iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ ½þ³Úý ËEò´ÉÉ VÉ±Énù +É½äþ ?

√

• iÉÖ¨½þÒ ½äþ EòºÉä `ö®ú´ÉÉ±É EòÒ iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ ½þ³Úý ËEò´ÉÉ VÉ±Énù +É½äþ?
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EòÉªÉ iÉÖ̈ ½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ
ÊEòiÉÒ ́ ÉÉVÉ±Éä +É½äþ ̈ ÉÒ +ÉVÉ
¨ÉÉZÉä PÉb÷¬É³ý Ê´ÉºÉ®ú±ÉÉä +É½äþ.

EÞò{ÉªÉÉ ±ÉIÉ tÉ ÊiÉ°ü{ÉiÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ ½èþpùÉ¤ÉÉnù
Eòbä÷ ªÉähÉÉ®úÒ MÉÉb÷Ò iªÉÉSªÉÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ́ Éä³äý
{ÉäIÉÉ BEò iÉÉºÉ =¶ÉÒ®úÉ SÉÉ±ÉiÉ +É½äþ.

iÉÒ ®úÉÆMÉ JÉÚ{É ±É´ÉEò®ú {ÉÖfäø VÉÉiÉ
+É½äþ iÉÉä ´ªÉHòÒ ½þ³Úý EòÉ VÉÉiÉ

+É½äþ.

•     {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®ú VÉÉhÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉÉºÉ
    iªÉÉ ¦ÉÉMÉÉxÉä PÉäiÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý VÉÉhÉÚxÉ PÉähÉä MÉ®úVÉäSÉä
       +É½äþ EòÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý MÉiÉÒ ½þÒ ½þ³Úý ËEò´ÉÉ VÉ±Énù ̀ ö®úÊ´ÉiÉÉ
      ªÉäiÉä ?
   vÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉªÉÇiÉÒSÉä iÉ{ÉÊ¶É±É {ÉÉ½Úþ ªÉÉ.

100 ¨ÉÒ]õ®ú vÉÉ´ÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉªÉÇiÉÒiÉ Ê|ÉªÉÉ EòÉÌiÉEò,Ênù´ªÉÉ
+ÉÊhÉ ÊEò®úhÉ xÉ ä ºÉ½þ¦ÉÉMÉ PÉ äiÉ±ÉÉ. +ÆÊiÉ¨É ®ä ú¹ÉÉ
+Éä±ÉÉÆb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉÆxÉÒ +xÉÖGò¨Éä 20 ºÉäEÆònù 22 ºÉä, 25
ºÉä. ´É 28 ºÉä. PÉäiÉ±Éä.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉiÉä ºÉMÉ²ªÉÉiÉ ½Öþ³Úý EòÉähÉ vÉÉ´É±Éä +ÉÊhÉ EòÉähÉ
VÉÉä®úÉiÉ vÉÉ´É±Éä ? EòÉ?

ºÉÉ½þÊVÉEòSÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ iÉä ºÉ´ÉÇSÉ VÉhÉ ºÉÉ®úJÉä
100 ¨ÉÒ]õ®ú vÉÉ´É±Éä {É®Æ úiÉÖ +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý ½þÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +É½äþ. Ê|ÉªÉÉxÉä
ºÉ´ÉÉÇiÉ Eò¨ÉÒ 20 ºÉäEÆònù PÉäiÉ±Éä iÉä ½äþ nù¶ÉÇÊ´ÉiÉä EòÒ iÉÒ
ºÉ´ÉÉÇiÉ VÉ±Énù vÉÉ´É±ÉÒ.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÒ ´ÉºiÉÖxÉä {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®ú Ênù±Éä±ªÉÉ ´Éä³äýSªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉxÉä +É{ÉhÉ ½äþ `ö®ú´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä
EòÒ EòÉähÉ VÉ±Énù +É½äþ +ÉÊhÉ EòÉähÉ ½þ³Úý +É½äþ.

´ É ä³ ý  :
nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +É{ÉhÉ ´Éä³ý ½þÉ ¶É¤nù xÉä½þ¨ÉÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉä. JÉÉ±ÉÒ±É
=nùÉ½þ®úhÉä {É½þÉ. VÉ®ú +É{ÉhÉ ´ÉÊ®ú±É =nùÉ½þ®úhÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±Éä iÉ®ú
+É{ÉhÉ ´Éä³ý ½þÉ ¶É¤nù ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ =qäù¶ÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉä. +É½þÒ
|ÉºÉÆMÉÉ¨ÉvªÉä ´Éä³ý ½þÉ ¶É¤nù xÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉ½þÒ +É{ÉhÉ ´Éä³äýSÉÉ EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ
ºÉÉÆMÉÚ ºÉÉÆMÉiÉä VÉºÉä JÉÚ{É ±É´ÉEò®ú ,JÉÖ{É =Ê¶É®úÉ.

iÉÖ +ÉVÉ JÉÚ{É =¶ÉÒ®úÉ
   EòÉ +É±ÉÉºÉ ?

+®äú 12.30 ´ÉÉVÉ±Éä ±É´ÉEò®ú
  EòÉ¨É ºÉÆ{É´ÉÉ +É{ÉhÉ ´Éä³äý´É®ú
    nÖù{ÉÉ®úSÉä VÉä́ ÉhÉ Eò°üªÉÉ.SCERT TELA
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¶ÉÉ³äýSÉÒ ¤É®úÉSÉ ´Éä³ý ´ÉÉVÉÉhÉÉ®úÒ PÉÆ]õÉ.

xÉ¨ÉxÉ MÉÒiÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ ´Éä³ý

¶ÉÉ³äýSªÉÉ ¨ÉènùÉxÉÉiÉ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSÉä

200 ¨ÉÒ. vÉÉ´ÉhÉä

¶ÉÉ³äýSªÉÉ |ÉÊiÉYÉä±ÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ

EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ.

PÉ]õxÉÉ  ´Éä³äýSÉÉ
EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ

+É{ÉhÉ ´Éä³ý Eò¶ÉÒ ¨ÉÉäVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä ?

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 13:  ´Éä³äýSÉÉ +ÆnùÉVÉ

®úÊ´É +ÉÊhÉ ºÉÊiÉ¶ÉxÉä iªÉÉÆSªÉÉ PÉ®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¶ÉÉ³äýiÉ VÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
ºÉEòÉ³ýÒ 8 ´ÉÉVÉiÉÉ ºÉÖ®ú´ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ iªÉÉÆSÉÒ PÉ®äú +ÉVÉÚ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ
+É½äþiÉ. ®úÊ´É ºÉÉªÉEò±ÉxÉä ´É ºÉÊiÉ¶É {ÉÉªÉÒSÉÉ±ÉiÉ MÉä±ÉÉ.

• ¶ÉÉ³äýiÉ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É EòÉähÉ {ÉÉä½þSÉä±É ?{ÉÊ½þ±ªÉÉSªÉÉ

iÉÖ±ÉxÉäiÉ  nÖùºÉ®úÉ ÊEòiÉÒ ±É´ÉEò®ú {ÉÉä½þSÉä±É ?

• ¶ÉÉ³äýiÉ ±É´ÉEò®ú ËEò´ÉÉ =Ê¶É®úÉ {ÉÉä½þSÉ±ªÉÉSÉä ¨ÉÉ{ÉxÉ

iÉÖ̈ ½þÒ EòºÉä Eò®úÉ±É ?

®úÊ´É ½þÉ ºÉiÉÒ¶É {ÉäIÉÉ ±É´ÉEò®ú {ÉÉä½þSÉä±É ªÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉ iÉÖ¨½þÒ
ºÉ½þVÉ{ÉhÉä ±ÉÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉ. {É®ÆúiÉÖ ®úÊ´É ÊEòiÉÒ +ÉvÉÒ {ÉÉä½þSÉ±ÉÉ
ªÉÉ =kÉ®úÉºÉÉ`öÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ®úÊ´É +ÉÊhÉ ºÉiÉÒ¶É ªÉÉ nùÉäPÉÉÆSÉÒ
½þÒ ´Éä³ý PªÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É ´É iªÉÉÆSªÉÉ nùÉäPÉÉÆSªÉÉ½þÒ ´Éä³äýiÉÒ±É
¡ò®úEò ¶ÉÉävÉÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É.

ªÉÉºÉÉ`öÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ´É ä³ý ¨ÉÉ äVÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉSÉÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ VÉºÉä PÉb÷ªÉÉ³ý,¨ÉxÉMÉ]õÒ PÉb÷ªÉÉ³ý +VÉÚxÉ
EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä ºÉÉÆMÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ EòÒ VªÉÉ¨ÉÖ³äý ´Éä³ý
¨ÉÉäVÉiÉÉ ªÉä<Ç±É.

+Ê±ÉEòb÷Ò±É EòÉ³ýÉÆiÉ +É{ÉhÉ ́ Éä³ý ̈ ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ
ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ EòÒ VÉºÉä <±ÉäC]ÅõÉìÊxÉ PÉb÷ªÉÉ³ý,
Êb÷VÉÒ]õ±É PÉb÷ªÉÉ³ý ¤ÉÒxÉSÉÖEò PÉb÷ªÉÉ³ý,<iªÉÉnùÒ, EòÉ½þÒ
nù¶ÉEòÉ{ÉÖ´ÉÔ  ±ÉÉäEò ±ÉÆ¤ÉEòÉSÉÉ PÉb÷ªÉÉ³ýÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉ VÉä
+ÉiÉÉ nÖù¨ÉÔ³ý ZÉÉ±Éä +É½äþ.

ÊSÉjÉ 32                                 ÊSÉjÉ 33

 iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ :
´Éä³ý ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê¨ÉxÉÒ]õ, iÉÉºÉ, +É`ö´Ébä÷, {ÉÆvÉ®ú´Éb÷É,
¨É½þÒxÉÉ, @ñiÉÚ, +ÉªÉÉxÉ¨É ªÉÉ BEòEòÉÆSÉÉ ºÉÖrùÉ ´ÉÉ{É®ú
Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ´Éä³ý ¦ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ............Eäò±ÉVÉÉiÉÉä.
{ÉÖ´ÉÒÇSªÉÉ EòÉ³ýÒ VÉ±ÉPÉb÷ªÉÉ³ý, ºÉxÉb÷ÉªÉ±É, ´ÉÉ³ÚýPÉb÷ªÉÉ³ý
lÉ¨´ÉÉ ´ÉÉ{É®ú ´Éä³äýSÉÉ +ÆnùÉVÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úiÉ ½þÉäiÉä.

º]õÉì{É C±ÉÉìEò SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ´Éä³äýSÉä ¨ÉÉäVÉ¨ÉÉ{É
º]õÉì{É C±ÉÉìEò SÉÉ ́ ÉÉ{É®ú PÉ]õxÉäiÉÒ±É |ÉºÉÆMÉ,¨ÉvªÉÆiÉ®ú, ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ
´Éä³ý +SÉÚEòÊ®úiªÉÉ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. iÉÖ¨½þÒ
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉ ºÉÖvnùÉ º]õÉì{É C±ÉÉìEò {ÉÉÊ½þ±ÉÒ +ºÉä±É. +É{ÉhÉ
º]õÉì{É C±ÉÉìEòSÉÉ ´ÉÉ{É®ú |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉ ´Éä³ý ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä VÉºÉä ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò

|ÉÊiÉÊGòªÉÉäºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý, ±ÉÆ¤ÉEòÉ±ÉÉ BEò +ÉÆnùÉä±ÉxÉ
{ÉÚhÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý <iªÉÉnùÒ

ÊSÉjÉ 34                                 ÊSÉjÉ 35

+ÉVÉSªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ |ÉiªÉäEò ºÉä±É ¡òÉäxÉ ¨ÉvªÉä
º]õÉì{ÉC±ÉÉìEò +ºÉiÉä. +É{ÉhÉÉºÉ º]õÉì{É C±ÉÉìEò ´ÉÉ{É®ú xÉÉb÷ÒSÉä
b÷ÉäEäò ̈ ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úiÉÉä <iªÉÉnùÒ. ªÉÉSªÉÉ Ê¶É´ÉÉªÉ iªÉÉSÉÉ
´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ +É{ÉhÉ +SÉÚEòÊ®úiªÉÉ vÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉªÉÇiÉ
{ÉÉä½þhªÉÉSÉÒ ¶ÉªÉÇiÉ <iªÉÉnùÒiÉÒ±É ´Éä³ý ¨ÉÉäVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä SÉ±ÉÉ
º]õÉì{É C±ÉÉìEò SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ´Éä³ý ¨ÉÉäVÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ
Eò°ü ªÉÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 14
BEò ºÉä±É ¡òÉäxÉ PªÉÉ ºÉä]õÓMÉ ¨ÉvªÉä +ÉÊhÉ º]õÉì{É C±ÉÉìEò
{ÉªÉÉÇªÉ =PÉb÷É VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ ½äþ Eò°ü ¶ÉEòiÉ xÉºÉÉ±É iÉ®ú iÉÖ¨½þÒ
iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSÉÒ ËEò´ÉÉ Ê¶ÉIÉÉEòÉÆSÉÒ ¨ÉnùiÉ PªÉÉ.
iÉCiªÉÉ ¨ÉvªÉä xÉÉånù´É±Éä±ªÉÉ PÉ]õxÉÉÆSÉÒ ´Éä³ý ¨ÉÉäVÉÉ.

EòÉähÉiÉÒ PÉ]õxÉÉ ½þÒ {ÉÚhÉÇ ½þÉähªÉÉºÉ VÉÉºiÉ ´Éä³ý ½þÉäiÉä ?
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ ®úÉ¹]ÅõMÉÒiÉ MÉÉhªÉÉºÉ iÉä ÊEòiÉÒ ´Éä³ý ±ÉÉMÉiÉ
+ºÉä±É?

SCERT TELA
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´Éä³äýSÉÒ BEòEäò :
PÉ]õxÉÉ PÉb÷±ªÉÉSÉÒ {Éb÷iÉÉ³ýhÉÒ  Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ ´Éä³ý
½þÒ ºÉäEÆònù, Ê¨ÉxÉÒ]õ +ÉÊhÉ iÉÉºÉ ªÉÉ º´É°ü{ÉÉiÉ ¨ÉÉäVÉiÉÉä.

´Éä³äýSÉä ¨ÉÖ³ý BEòEò ½äþ ºÉäEÆònù (s)+É½äþ +ÉÊhÉ ¨ÉÉä`äö BEòEäò
Ê¨ÉxÉÒ]õ (min) +ÉÊhÉ iÉÉºÉ (h)+É½äþ.

iÉHòÉ : ´Éä³äýSÉÒ BEòEäò

60 ºÉäEÆònù 1 Ê¨ÉxÉÒ]õ
60 Ê¨ÉxÉÒ]õ 1 iÉÉºÉ
24 iÉÉºÉ 1 Ênù´ÉºÉ
365 Ênù´ÉºÉ 1 ´É¹ÉÇ
10 ´É¹ÉÇ 1 (bä÷EòÉbä÷)nù¶ÉEò
10 nù¶ÉEò 1 ¶ÉiÉEò
10 ¶ÉiÉEò 1 ½þVÉÉ®ú ´É¹ÉÇ

´ÉäMÉ:
+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ MÉÉä¹]õÒ ÁÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
Eò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒSªÉÉ VÉ±Énù ½þÉähªÉÉSªÉÉ
ÊGòªÉäSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ´ÉäMÉäSÉÒ MÉ®úVÉ
+É½äþ.
iÉÖ¨½þÒ ¨ÉÉä]õÉ®ú EòÉ®ú¨ÉvªÉä MÉiÉÒnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú ½äþ {ÉÉ½þÒ±Éä +ºÉä±É
iÉä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉiÉä EòÒ EòÉ®ú ÊEòiÉÒ VÉÉä®úÉiÉ vÉÉ´ÉiÉ
+É½äþ.
¤É-ªÉÉSÉ´Éä³ýÉ ´ÉÉ½þxÉÉSÉä MÉiÉÒ nù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú (Îº{Éb÷Éä¨ÉÒ]õ®ú) ½äþ
ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ¨ÉvªÉä EòÉ{É±Éä±Éä +ÆiÉ®ú nù¶ÉÇ´ÉiÉä +ÉÊhÉ ºÉÖ<Ç ½þÒ
|É´ÉÉºÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ iÉÉ¶ÉÒ ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ¨ÉvªÉä nù¶ÉÇ´ÉiÉä.
JÉÉ±ÉÒ nù¶ÉÇ´ÉÒ±Éä±Éä MÉiÉÒnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú +É½äþ iÉä nùÉäxÉ ´ÉÉ½þxÉÉÆSÉä
nùÉJÉ´É±Éä +É½äþ iÉÖ¨½þÒ iÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ +ÉhÉÒ ̀ ö®ú´ÉÉ EòÉähÉiÉä
´ÉÉ½þxÉ ½äþ ½þ³Öý´ÉÉ®ú VÉÉiÉ +É½äþ.

           EòÉ®ú -1                 EòÉ® -2
iÉÖ¨½þÒ nÖùºÉ-ªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ́ ÉÉ½þxÉÉSÉä MÉiÉÒ nù¶ÉÇEò ̈ ÉÒ]õ®ú {ÉÉ½þÒ±Éä
EòÉ ? iªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ ?

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

iÉÖ¨½þÒ nÖùSÉÉEòÒ±ÉÉ MÉiÉÒnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú {ÉÉ½þÒ±Éä EòÉ ?
JÉÉ±ÉÒ±É EÞòiÉÒ Eò®úÉ :
iÉÖ¨½þÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ´Éb÷Ò±ÉÉÆºÉÉä¤ÉiÉ ¤ÉÉVÉÉ®ú ËEò´ÉÉ <iÉ®ú EòÉähÉiªÉÉ
Ê`öEòÉhÉÒ ¨ÉÉä]õÉ®ú ¨ÉvªÉä  VÉÉ  +ÉhÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉÉä]õÉ®ú SªÉÉ
MÉÊiÉnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú ¨ÉvªÉä ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¤Énù±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ

iÉÖ¨½þÒ PÉ®úÉiÉÚxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±ªÉÉ ªÉÉäMªÉ ´Éä³äýSÉÒ xÉÉånù Eò®úÉ +ÉÊhÉ
MÉiÉÒnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú SÉÒ ®úÒb÷ÓMÉ xÉÉånù Eò®úÉ +ÉÊhÉ iÉCªÉÉiÉ
´Éä³äý |É¨ÉÉhÉä Ê¨É³ýiÉä VÉÖ³ýiÉä.
•    {ÉÖhÉÇ |É´ÉÉºÉÉiÉ ´ÉÉ½þxÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþ
    EòÉ ?
•    VÉ®ú xÉÉ½þÒiÉ®ú |É´ÉÉºÉÉ¨ÉvÉÒ±É ´ÉÉ½þxÉÉSªÉÉ MÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ
iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ºÉÉÆMÉ Ö ¶ÉEòiÉÉ ?
+É{ÉhÉ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +xÉÖ¦É´É PÉäiÉÉä EòÒ ¤É®äúSÉºÉä
´ÉºiÉÚ SÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÒ +JÉä®ú {ÉªÉÈiÉ BEòºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒ.BJÉÉnùªÉÉ MÉÉä¹]õÒSÉÒ MÉiÉÒ ¨ÉÉÆb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ
iªÉÉSÉÒ ºÉ®úÉºÉ®úÒ MÉiÉÒ MÉÞ½þÒiÉ vÉ®úÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉä.
ºÉ®úÉºÉ®úÒ MÉiÉÒ Eò¶ÉÒ ¨ÉÉ äVÉÉ´ÉÒ ?
                       EòÉ{É±Éä±Éä {ÉÖhÉÇ +ÆiÉ®ú
ºÉ®úÉºÉ®úÒ MÉiÉÒ = ------------------------------
                 +ÆiÉ®ú EòÉ{ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý.

ªÉÉ´É°üxÉ +É{ÉhÉ MÉiÉÒSÉÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ ä
BJÉÉnùªÉÉ ´ÉºiÉ ÖSÉÒ MÉiÉÒ ¨½þhÉVÉ ä iÉÒxÉ ä ´É ä³ ä ýSªÉÉ
BEòÉ BEòEòÉ¨ÉvªÉ ä EòÉ{É±É ä±É ä +ÆiÉ®ú.

MÉiÉÒnù¶ÉÇEò Ê®úb÷ÓMÉ           Ê¨É³ýiÉÉVÉÖ³ýiÉÉ ´Éä³ý
    (MÉiÉÒ)                      (´Éä³ý)

     0             PÉ®úÉiÉÚxÉ ºÉÖ°ü ºÉEòúÉ³ýÒ 9.10 ¨ÉÒ.
     20                    9.15 ¨ÉÒ.

     30                    9.20 ¨ÉÒ.
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MÉiÉÒSÉÒ BEòEäò
MÉiÉÒ SÉÒ ́ ÉäMÉ´ÉMÉ³ýÒ BEòEäò +É½äþiÉ iÉÒ EòÉähÉiªÉÉ ́ Éä³ýÒ EòÉähÉiÉÒ
+É´É¶ªÉEò +É½äþ ªÉÉ´É®ú  +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ  +É½äþäþ.
S.I .{ÉvnùiÉÒiÉ MÉiÉÒ SÉä BEòEò ½äþ ¨ÉÒ]õ®ú {É®ú ºÉäEÆònù (M/S)

+É½äþäþ.
ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä MÉiÉÒ ¨ÉÉäVÉhªÉÉSÉä BEòEò ½äþ EòÒ±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú
/ iÉÉºÉ (km/h) +É½äþ.

           1 KM/H =5/18 M/S
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ +É{ÉhÉ ½äþ EòºÉä Ê¨É³ýÊ´É±Éä
               1KM=1000n
                 1h  3600 s
          1km/h = 1000m/3600s
                = 5/18m/s

´Éä³ý              {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®úÉSÉÒ xÉÉånù

0  Ê¨ÉxÉÒ]õ               0 ÊEò.¨ÉÒ
10 Ê¨ÉxÉÒ]õ             15 ÊEò.¨ÉÒ.
20 Ê¨ÉxÉÒ]õ             25 ÊEò.¨ÉÒ
30 Ê¨ÉxÉÒ]õ             38 ÊEò.¨ÉÒ.
40 Ê¨ÉxÉÒ]õ             60 ÊEò¨ÉÒ.

Oa AmnU EH$ {H$._r. EH$m VmgmV àdmg
H$aVmo åhUOo 5 _r> 18 goH§$XmV àdmg H$aVmo. ºÉ¨ÉVÉÉ
BEò EòÉ® ú ® ú É äb ÷ ´ É® ú SÉÉ±ÉiÉ ½ þ É ä i É Ò SÉÉ±ÉEòÉSªÉÉ
¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ¤ÉºÉ±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉhÉºÉÉiÉ |ÉiªÉäEò 10 Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ
{ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®úÉSÉÒ xÉÉånù ´ÉäMÉ¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ ¤ÉPÉÚxÉ Eò®úiÉ
½þÉäiÉÉ. ´Éä³äýSªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ EòÉ®úxÉä {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä
+ÆiÉ®ú {ÉÖføÒ±É |É¨ÉÉhÉä +É½äþ.

•     EòÉ®úxÉä EòÉ{É±Éä±Éä BEÚòhÉ +ÆiÉ®ú ÊEòiÉÒ?
•     +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ÊEòiÉÒ ´Éä³ý ±ÉÉMÉiÉÉ ?
•    EòÉ®úSÉÒ MÉiÉÒ iÉÖ¨½þÒ E¶ÉÒ EòÉføÉ±É ?
•    ºÉÆ{ÉÚhÉÇ |É´ÉÉºÉÉiÉ EòÉ®úSÉÒ MÉiÉÒ BEòºÉÉ®úJÉÒSÉ +É½äþ
   EòÉ?

iÉCiªÉÉEòbä÷ {ÉÉ½ÚþxÉ, +É{ÉhÉÉºÉ VÉÉhÉ´ÉiÉä EòÒ EòÉ®úxÉä |ÉiªÉäEò
`ö®úÉÊ´ÉEò EòÉ³ýÉiÉ (|ÉiªÉäEò 10 Ê¨ÉxÉÒ]õÉiÉ) ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý +ÆiÉ®ú
EòÉ{É±Éä +É½äþ, VÉÒ +É{ÉhÉÉºÉ nù¶ÉÇÊ´ÉiÉä EòÒ EòÉ®úSÉÒ MÉiÉÒ
BEòºÉÉ®úJÉÒ xÉÉ½þÒ EòÉ®úSÉÒ |É´ÉÉºÉÉiÉÒ±É MÉiÉÒ EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ
+É{ÉhÉÉºÉ BEÚòhÉ EòÉ{É±Éä±Éä +ÆiÉ®ú +ÉÊhÉ iÉä +ÆiÉ®ú
EòÉ{ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ BEÚòhÉ ´Éä³ý ªÉÉÆSÉÒ +ÉEòbä÷ ¨ÉÉäb÷
Eò®úÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É.

EòÉ®úxÉä {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä BEÚòhÉ +ÆiÉ®ú = 60 ÊEò.¨ÉÒ
±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý = 40  Ê¨É
+ÆiÉ®ú ¨ÉÒ]õ®ú ËEò´ÉÉ ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú +ÉhÉÒ ´Éä³ý ½þÒ ºÉäEÆònù
ËEò´ÉÉ iÉÉºÉÉiÉ ºÉÉÆMÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É. +É{ÉhÉ ´ÉäMÉ ½þÒ BEòiÉ®ú
¨ÉÒ/ ºÉå ËEò´ÉÉ ÊEò¨ÉÒ iÉÉºÉÉiÉ +ºÉä ºÉÉMÉÆiÉÉä. ÁÉ =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ
+ÆiÉ®ú ½äþ 60.ÊEò.¨ÉÒ ´É ´Éä³ý ½þÒ 40 Ê¨ÉxÉÒ]äõ +É½äþ.

             1 iÉÉºÉ = 60 Ê¨ÉxÉÒ]õ

     40 Ê¨ÉxÉÒ]õ = 40/60 iÉÉºÉ  =2/3 iÉÉºÉ

                    EòÉ{É±Éä±Éä +ÆiÉ®ú
                    ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý

km/h 90km/h
2
360x           

3
2
60

==

+¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú,EòÉ®ú ºÉ®úÉºÉ®úÒ 90 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ ªÉÉ ́ ÉäMÉÉxÉä vÉÉ´É±ÉÒ.
JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉ ºÉÉäb÷´ÉÉ.
¤ÉºÉSÉÉ doJ EòÉ 72 ÊEò¨ÉÒ iÉÉºÉ B´ÉføÉ +É½äþ. iªÉÉ=±É]õ
EòÉ®úSÉÉ ´ÉäMÉ 12.5 ¨ÉÒ.ºÉä +É½äþ. EòÉähÉiÉä ´ÉÉ½þxÉ VÉÉä®úÉiÉ
vÉÉ´ÉiÉ +É½äþ ?
nùÉäxÉ ´ÉäMÉÉSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úiÉÉxÉÉÆ iªÉÉÆSÉÒ BEòEäò BEòºÉÉ®úJÉÒSÉ
+ºÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ.
´ÉÊ®ú±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ ¤ÉºÉSÉÉ ́ ÉäMÉ ÊEò¨ÉÒ 1 iÉÉºÉ xÉä nùÉJÉÊ´É±ÉÉ
+É½äþ +ÉÊhÉ EòÉ®úSÉÉ ´ÉäMÉ ¨ÉÒ.ºÉå ¨ÉvªÉä +É½äþ. ªÉÉ ´ÉäMÉÉSÉÒ
iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉ{ÉèEòÒ BEòÉ±ÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú
Eò®úÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É.
¤ÉºÉSÉÉ ´ÉäMÉ = 72 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ

´ÉäMÉ =

ÊEò.¨ÉÒ.

iÉÉºÉ
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       EòÉ®úSÉÉ ´ÉäMÉ = 12.5 ¨ÉÒ/ºÉå
       1 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ = 5/18 Ê¨É/ºÉå
       1 ¨ÉÒ/ºÉä = 18/5 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ
 +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú EòÉ®úSÉÉ ´ÉäMÉ 12.5X18/5 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ
        45 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ B´ÉføÉ +É½äþ

     ¨½þhÉÚxÉ EòÉ®ú{ÉäIÉÉ ¤ÉºÉ ´ÉäMÉÉiÉ vÉÉ´ÉiÉ +É½äþ .
¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù:
´Éä³ý, ÎºlÉ®ú, {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÒªÉ MÉiÉÒ, SÉGòÉEòÉ®ú MÉiÉÒ, +ÉÆnùÉä±ÉxÉ
MÉiÉÒ, ´ÉäMÉ +ÉhÉÒ +ÉèºÉiÉ ´ÉäMÉ
+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä:
• +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ MÉiÉÒSÉä ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä ¤É®äúSÉ

+xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉiÉ.

• VÉ®ú ´ÉºiÉÖSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä ¤Énù±É ½þÉäiÉ +ºÉä±É iÉ®ú
iÉÒ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +É½äþ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. Oa {dlm_
pñWVrV Amho åhUOo pñWVrV doioZwgma H$mhrM
~Xc KS>V Zmhr.

• iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ MÉiÉÒ ªÉälÉä +É{ÉhÉ +¦ªÉÉºÉ±ªÉÉ
+É½äþiÉ.

• +É{ÉhÉ ´Éä³ý ½þÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ºÉÉvÉxÉä
´ÉÉ{É°üxÉ ¨ÉÉäVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä VÉºÉä <±ÉäC]ÅõÒEò PÉb÷ªÉÉ³ý,
b÷ÒVÉÒ]õ±É PÉb÷ªÉÉ³ý.

• MÉiÉÒ¨ÉÉ{ÉEò +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉ½þxÉÉSÉÉ ´ÉäMÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉä.

• ´ÉäMÉ SÉä S.I {ÉrùiÉÒiÉÒ±É BEòEò ½äþ ¨ÉÒ]õ®ú {É®ú
ºÉäEÆònù +É½äþ. Am{U Xþgè`m nÜXVrV doJ {H$._r.
Xa Vmgr.

iÉÖ̈ ÉSÉä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ.
1. JÉÉ±ÉÒ±É Ê´ÉvÉÉxÉä ºÉiªÉ EòÒ +ºÉiªÉ iÉä ±ÉÒ½þÉ

,+ºÉiªÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½äþ ¤É®úÉä¤É®ú Eò°üxÉ Ê±É½þÉ.
a) BEò ¶É®úÒ®ú MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ +ÉhÉÒ ÎºlÉ®ú +´ÉºlÉäiÉ ºÉ¨ÉÉxÉ

{ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉ SªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ BEò ºÉÉlÉ +ºÉÚ ¶ÉEòiÉä.

2. VÉÉìxÉ xÉä BEò nùMÉb÷ º|ÉÓMÉ ±ÉÉ ¤ÉÉÆvÉ±ÉÉ +ÉhÉÒ
´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®úxÉä ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ Ê¡ò®ú´ÉÉ±ÉÉ ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉähÉiÉÒ MÉiÉÒ VÉÉhÉ´Éä±É /+Éfø³äý±É ?

3. JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ EòÉªÉ +É½äþ
=b÷iªÉÉ Ê´É¨ÉÉxÉÉSÉÒ Ê¡ò®úhÉÉ®úÒ {ÉÉiÉä,PÉb÷ªÉÉ³ýÉSÉä
EòÉ]äõ,EìòºÉä]õ ®äúEòÉìÍb÷MÉ SÉÉ ]äõ{É.

a) ºÉ´ÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä ½þÒ ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úÒªÉ MÉiÉÒSÉÒ +É½äþiÉ

b) ºÉ´ÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä ½þÒ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒSÉÒ +É½äþiÉ

c) ºÉ´ÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä ½þÒ SÉÊGòªÉ MÉiÉÒSÉÒ +É½äþiÉ

d) ºÉ´ÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä ½þÒ `ö®úÉÊ´ÉEò MÉiÉÒSÉÒ +É½äþiÉ

4. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒSÉä =nùÉ½þ®úhÉ
xÉÉ½þÒ

a) Ê´ÉtÖiÉ PÉÆ]õ¬ÉSªÉÉ ½þÉiÉÉäb¬ÉSÉÒ MÉiÉÒ

b) vÉÉ´ÉiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ½þÉiÉÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É

c) ºÉÒ-ºÉÉì ´É®úÒ±É ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É

d) MÉÉb÷Ò +ÉäføhÉÉ-ªÉÉ PÉÉäb÷ªÉÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É

5. 100 ¨ÉÒ]õ®ú vÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉªÉÇiÉ +°ühÉxÉä 16
ºÉäEÆònùÉiÉ {ÉÖhÉÇ Eäò±ÉÒ iÉÒSÉ EòÉÌiÉEò xÉä 13 ºÉåEònùÉ
{ÉÖhÉÇ Eäò±ÉÒ EòÉähÉ VÉÉä®úÉiÉ vÉÉ´É±Éä?

b) BEòÉ Ê´É¨ÉÉxÉÉiÉ |É´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®úÉ ́ ªÉHòÒ Ê´É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ
iÉÖ±ÉxÉäxÉ ÎºlÉ®ú +´ÉºlÉäiÉ +É½äþ +ÉhÉÒ +xªÉ
|É´ÉÉ¶ÉÉÆSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ iÉÉä MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ +É½äþ.

c) MÉÉb÷ÒSÉä SÉÉEò MÉÉb÷ÒSªÉÉ SÉÉ±ÉhªÉÉxÉä SÉGòÉEòÉ®ú
MÉÊiÉ ºÉÉä¤ÉiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÒªÉ MÉiÉÒ ¨ÉvÉä {ÉhÉ +ºÉÚ
¶ÉEòiÉÉiÉ.
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6.a) BEò ®äú±´Éä xÉ´ÉÒ Ênù±±ÉÒ ´É°üxÉ ½èþpùÉ¤ÉÉnù±ÉÉ VÉÉiÉ
½þÉäiÉÒ {ÉÊ½þ±Éä 420 ÊEò¨ÉÒ SÉä +ÆiÉ®ú 7 iÉÉºÉÉiÉ {ÉÖhÉÇ
Eäò±Éä ´É xÉÆiÉ®ú 360 ÊEò¨ÉÒ SÉä +ÆiÉ®ú 6 iÉÉºÉÉiÉ
{ÉÖhÉÇ Eäò±Éä

b) MÉÉä{ÉÒxÉä EòÉ®ú SªÉÉ ¶ÉªÉÇiÉÒiÉ ¦ÉÉMÉ PÉäiÉ±ÉÉ iªÉÉxÉä
70 ÊEò.¨ÉÒ. SÉä +ÆiÉ®ú |ÉiªÉäEò {ÉÊ½þ±ªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ´É
iÉÒºÉ-ªÉÉ iÉÉºÉÉiÉ {ÉÖhÉÇ Eäò±Éä.

JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä Ê´ÉvÉÉxÉ ºÉiªÉ +É½äþ.

a) 1 ±Éä =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä +É½äþ +ÉÊhÉ

b) 1.±Éä =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä +É½äþ +ÉÊhÉ

c) 1. ±Éä ´É 2 nùÉäx½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä
+É½äþ.

d) 1±Éä ́ É 2 ®äú nùÉäx½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä
+É½äþ.

e) 2 ®äú =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä ´É

f) 2 ®äú =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä +É½äþ

7. VªÉÉ´Éä³ýÒ ºÉÉªÉEò±É MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä +ºÉiÉä iªÉÉ´Éä³äýºÉ
iÉÒSªÉÉ MÉiÉÒiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÒ
xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ.

a) SÉÉEäò, ºÉÉªÉEò±ÉSÉÒ SÉèxÉ, ºÉÉªÉEò±ÉSÉä  {Éìb÷±É,
ºÉÉªÉEò±É´É®ú ,¤ÉºÉ±Éä±ªÉÉ SÉÉ±ÉEòÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É.

8. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä Ê´ÉvÉÉxÉ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ

a) ´Éä³äýSÉä ¨ÉÖ³ý¦ÉÚiÉ BEòEò ½äþ ºÉäEÆònù +É½äþ.

b) |ÉiªÉäEò ´ÉºiÉÖSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÒ BEòºÉÉ®úJÉÒ +ºÉiÉä.

c) nùÉäxÉ EòÉ®ú +xÉÖEò¨Éä 5 ¨ÉÒ.´É 2 ¨ÉÒ vÉÉ´É±ªÉÉ nÖùºÉ®úÒ
EòÉ® ½þÒ VÉ±Énù +É½äþ EòÉ®úhÉ iÉÒxÉä Eò¨ÉÒ ´Éä³ý
PÉäiÉ±ÉÉ.

d) EòÉ®ú SÉÉ ´ÉäMÉ ´É ½þÉ km/h +ºÉÉ S.I {ÉrùiÉÒiÉÒ±É
nù¶ÉÇÊ´É±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

9. ´ÉäMÉSÉä ¨ÉÖ³ý BEòEò ½äþ
a) EòÒ.¨ÉÒ/¨ÉÒxÉÒ]õ
b) ¨ÉÒ]õ®ú/¨ÉÒxÉÒ]õ
c) ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ
d) ¨ÉÒ]õ®ú/ºÉäEÆònù +É½äþ

10. ´ÉäMÉ, +ÆiÉ®ú +ÉhÉÒ ´Éä³ý ÁÉ ¨ÉvÉÒ±É ªÉÉäMªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþ
´ÉäMÉ = +ÆiÉ®ú / ´ÉäMÉ
´ÉäMÉ = ´Éä³ý / +ÆiÉ®ú
´ÉäMÉ = +ÆiÉ®ú / ´Éä³ý
+ÆiÉ® = ´ÉäMÉ / ´Éä³ý

11. nùÉäxÉ º]äõ¶ÉxÉÉÆSªÉÉ ̈ ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®ú 240 ÊEò.¨ÉÒ +É½äþ.
BEòÉ ®äú±ÉMÉÉb÷Ò±ÉÉ ½äþ +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eò®úhªÉºÉÉ`öÒ 4
iÉÉºÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ iÉ®ú MÉÉb÷ÒSªÉÉ ´ÉäMÉÉSÉÒ MÉhÉxÉÉ
Eò®úÉ.

12. BEò ®äú±ÉMÉÉb÷Ò 180 ÊEò.¨ÉÒ / iÉÉºÉ SªÉÉ ´ÉäMÉÉxÉä
|É´ÉÉºÉ Eò®úiÉä iÉ®ú 4 iÉÉºÉÉÆiÉ iÉÒ ÊEòiÉÒ +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú
Eò®äú±É

13. ´ÉºiÉÚ SÉÊGòªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ +ºÉä Eäò´½þÉ ¨½þhÉiÉÉä.

14. EòÉªÉ EòÉähÉiÉÒ ´ÉºiÉÚ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÒªÉ +ÉhÉÒ SÉÊGòªÉ
MÉiÉÒiÉ BEòÉ ´Éä³äýºÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉä EòÉ  =nùÉ½þ®úhÉ
tÉ

15. ÊSÉjÉÉÆSÉä ºÉÆEò±ÉxÉ Eò®úÉ VªÉÉ ¨ÉvÉä ºÉVÉÒ´É +ÉhÉÒ
ÊxÉVÉÔ´É ´ÉºiÉÖ MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ ÊnùºÉÚ ¶ÉEòiÉÒ±É. iªÉÉÆxÉÉ
{ÉÖºiÉEòÉiÉ ÊSÉ{ÉEò´ÉÉ |ÉiªÉäEò ÊSÉjÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ
MÉiÉÒSªÉÉ |ÉEòÉ®úÉSÉä xÉÉ´É Ê±É½þÉ.

16. Ë¶É{ÉÒ uùÉ®úÉ Ê¶É´ÉiÉÉÆxÉÉ iªÉÉSªÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉähÉÉ-
ªÉÉ ¨É¶ÉÒxÉÆSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆSªÉÉ MÉiÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú ºÉÉÆMÉÉ.

a) ¨É¶ÉÒxÉSÉä SÉÉEò
b) ºÉÖ<Ç
c) Eò{Éb÷É
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+ÉEÞòiÉÒ -1

5  iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

+ºÉä Eò®úÉ :
JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÖ +É½äþiÉ. EòÉähÉiªÉÉ ´ÉºiÉÚ
lÉÆb÷ ËEò´ÉÉ MÉ®ú¨É +É½äþ Ê]õEò Eò®úÉ.

6 ´ªÉÉ  ´ÉMÉÉÇiÉ '+É{É±ªÉÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ±É ¤Énù±É' ªÉÉ vÉb÷ªÉÉ¨ÉvªÉä
+É{ÉhÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä EòÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ @ñiÉÖ¨ÉvªÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¤Énù±É
EòºÉä PÉbÚ÷xÉ ªÉäiÉÉiÉ. +É{ÉhÉ @ñiÉÖxÉÖºÉÉ®ú ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä
Eò{Ébä÷ PÉÉ±ÉiÉÉä.

Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉ¨ÉvªÉä +É{ÉhÉ ±ÉÉäEò®úÒ ´É
MÉb÷nÂù ®ÆúMÉÉSÉä Eò{Ébä÷ PÉÉ±ÉiÉÉä VÉä´½þÉ
ºÉ¨ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÉSÉÒ ½þ´ÉÉ lÉÆb÷ +ºÉäiÉ.
±ÉÉäEò®úÒ ´É MÉb÷nù ®ÆúMÉÉSÉä Eò{Ébä÷
+É{ÉhÉÉºÉ =¤Én ù É® ú ` ä ö ´ Éi É ÉiÉ.
=x½ þ É²ªÉÉiÉ +É{ÉhÉ ºÉ Ö i É Ò ´É
Ê¡òCªÉÉ ®Æ úMÉÉSÉä Eò{Ébä ÷ PÉÉ±ÉiÉÉ ä
VÉ ä ´½ þ É ¡òÉ® ú =¹hÉiÉÉ +ºÉiÉ ä .
+¶ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä Eò{Ébä÷ +É{ÉhÉÉºÉ
+±½þÉnùÉªÉEò +ºÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÉºÉ
+É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õ±Éä EòÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ @ñiÉÖ
¨ÉvªÉä Ê´ÉÊ¶É¹]õ Eò{Ébä÷ EòÉ PÉÉ±ÉiÉÉiÉ.

Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ PÉ®úÉ¨ÉvªÉä +É{ÉhÉÉºÉ lÉÆb÷Ò ´ÉÉVÉiÉä. VÉä´½þÉ
PÉ®úÉ¤ÉÉ½äþ®ú =x½þÉiÉ ªÉäiÉÉä iÉä´½þÉ +É{ÉhÉÉºÉ =¤ÉnùÉ®ú ´ÉÉ]õiÉä.
=x½þÉ³ýªÉÉiÉ PÉ®úÉ¨ÉvªÉä MÉ®ú¨É ´ÉÉ]õiÉä. iÉÖ¨½þÒ EòºÉä +xÉÖ¨ÉÉxÉ
±ÉÉ´ÉÉ±É EòÒ BJÉÉnùÒ MÉÉä¹]õ MÉ®ú¨É
ËEò´É lÉÆb÷ +É½äþ +É{ÉhÉ +¶Ém
MÉÉä¹]õÒSÉä =kÉ®ú ªÉÉ vÉb÷ªÉÉiÉ {ÉÉ½Úþ ªÉÉ.

´ÉºiÉÚ                 lÉÆb÷ MÉ®ú̈ É

+É<ºGòÒ¨É
¡ò³ýÉÆSÉä ®úºÉ

Eò{ÉÉiÉÒ±É MÉ®ú̈ É SÉ½þÉiÉ
  `äö´É±Éä±ÉÉ SÉ¨ÉSÉÉ

=x½þÉiÉ ̀ äö´É±Éä±ÉÒ
±ÉÉäJÉÆb÷Ò JÉÖSÉÔ

 +É{ÉhÉ {ÉÊ½þ±Éä EòÒ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÚ lÉÆb÷ ´É MÉ®ú¨É +ºÉiÉÉiÉ.
+É{ÉhÉÉºÉ ½äþ näùJÉÒ±É Eò³ýÉ±Éä EòÒ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÚ <iÉ®úÉÆ{ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÚ <iÉ®úÉÆ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ MÉ®ú¨É
+ºÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÒ EòºÉä `ö®ú´ÉÉ±É EòÒ BEò ´ÉºiÉÚ nÖùºÉ-ªÉÉ{ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ MÉ®ú¨É +ÉÊhÉ EòÉähÉiÉÒ ´ÉºiÉÚ nÖùºÉ-ªÉÉ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ
lÉÆb÷ +É½äþ ? ´ÉºiÉÚ MÉ®ú¨É lÉÆb÷ +É½äþ ½äþ Eò³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ BEò
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {ÉvnùiÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉhÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ,
º É É v É É® ú h É i É É : =¹h É i É É +É Êh É l É Æb ÷
ªÉÉºÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ªÉÉ ¶É¤nùÉxÉä nù¶ÉÇ´ÉiÉÉiÉ.  iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ½äþ
BJÉÉnùªÉÉ ´ÉºiÉÖSªÉÉ MÉ®ú¨É{ÉhÉÉ  ´É lÉÆb÷{ÉhÉÉ SªÉÉ +Æ¶ÉÉSÉä
|É¨ÉÉhÉ +É½äþ.
 +É{É±ªÉÉ ½þÉlÉÉSªÉÉ  º{É¶ÉÉÇxÉä +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÖ ¶ÉEòiÉÉä EÒ
nÖùvÉÉxÉä ¦É®ú±Éä±ÉÉ Eò{É Ê{ÉhªÉÉªÉÉäMªÉ +É½äþ ËEò´ÉÉ iªÉÉºÉ lÉÆb÷
½þÉä´ÉÖ näùxÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ,nÖùvÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù½þÒ ¤ÉxÉ´ÉÉªÉÉºÉ
ªÉÉäMªÉ  +É½äþ ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÒ <iªÉÉÊnù {ÉhÉ ½þÉlÉÉSªÉÉ º{É¶ÉÉÇxÉä
i É É { É ¨ É É x É ÉS É ä  +É{ ÉhÉ ÉºÉ  §É Ê ¨ É i É Eò°ü ¶ÉE ä± É .
+É{ÉhÉ Eò°ü ªÉÉ-1

iÉÒxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä lÉÆb÷, MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ
EòÉä¨É]õ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. iÉÖ¨ÉSÉÉ b÷É´ªÉÉ ½þÉiÉÉSÉä ¤ÉÉä]õ lÉÆb÷ {ÉÉhÉÒ.
+ºÉ±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä ¤ÉÖb÷´ÉÉ ´É =VÉ´ªÉÉ ½þÉiÉÉSÉä ¤ÉÉä]õ
MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä BEòÉSÉ ´Éä³äýºÉ ¤ÉÖb÷´ÉÉ.
nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ iÉÒxÉ Ê¨ÉxÉÒ]õ iÉºÉäSÉ lÉÉÆ¤ÉÉ. ½äþ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉä]õ
BEòÉSÉ  ´Éä³äýºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉføÉ ´É EòÉä¨É]õ {ÉÉhÉÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ
¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ ¤ÉÖb÷´ÉÉ.

+ÉEÞòiÉÒ - 3

AmH¥$Vr :2

Vº$m-1
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+ÉiÉÉ iÉÖ¨½þÉºÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ =¹hÉiÉä ¤Éqù±É EòÉªÉ Eò³ýÉ±Éä ?
iÉÖ¨ÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ½þÉiÉÉ±ÉÉ =¹hÉiÉäSÉÉ +É¦ÉÉºÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ´ÉÉ]õ±ÉÉ
EòÉ ? nùÉäxÉÒ ½þÉiÉÉSÉä ¤ÉÉä]õ BEòÉSÉ ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉiÉ
`äö´É±Éä +ºÉiÉÉxÉÉÆ BEòÉ ½þÉiÉÉ±ÉÉ MÉ®ú¨É {ÉÉhªÉÉSÉ +É¦ÉÉºÉ
ZÉÉ±ÉÉ ´É nÖùºÉ-ªÉÉ ½þÉiÉÉ±ÉÉ MÉ®ú¨É {ÉÉhªÉÉSÉÉ +É¦ÉÉºÉ ZÉÉ±ÉÉ!
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{É±Éä ½þÉiÉ §É¨ÉÒiÉ ZÉÉ±Éä.
¡òHò º{É¶ÉÉÇxÉä BJÉÉnùÒ ´ÉºiÉÖ MÉ®ú¨É lÉÆb÷ +É½äþ ½äþ +É{ÉhÉ
ºÉ¨ÉVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ? EòÉ? ¡òHò +xÉÖ¨ÉÉxÉ º{É¶ÉÉÇxÉä
BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÖSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +É{ÉhÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ
´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý
+ºÉiÉÉxÉÉ näùJÉÒ±É +É{ÉhÉ iªÉÉSÉÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ±ÉÉ´ÉÚ
¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.
=¹hÉiÉÉ - =VÉæSÉÉ BEò |ÉEòÉ®ú

ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉiÉ ËEò´ÉÉ ¶ÉäEòÉä]õÒ VÉ´É³ý  ¤ÉºÉ±Éä +ºÉiÉÉ
+É{ÉhÉºÉ =¤ÉnùÉ®ú ´ÉÉ]õiÉä. +É{É±ªÉÉ ½þÉiÉÉ´É®ú ¤É¡òÉÇSÉÉ
]ÖõEòb÷É `äö´É±ÉÉ +ºÉiÉÉ +É{ÉhÉÉºÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ]õiÉä.  ½äþ +ºÉä
EòÉ ½þÉäiÉä ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉiÉ EòÉ.

ªÉÉ´É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ!
¦ÉÉiÉ Ê¶ÉVÉiÉ +ºÉÉiÉÉxÉÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä ¦ÉÉÆb÷¬É´É®úÒ±É
ZÉÉEòhÉ =b÷¬É ¨ÉÉ®úiÉä.

+ºÉä EòÉ PÉb÷iÉä ------------
--------------------------
--------------------------

ZÉÉEòhÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ {ÉÉhÉÒ =Eò³ýiÉÉxÉÉ iÉÖ¨½þÒ
{ÉÊ½þ±ÉäiÉ EòÉ?  iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ {ÉÉ½þÒ±Éä.

 +ÉE Þ ò i É Ò  -5

+ÉE Þ ò i É Ò  -6

 +ÉE Þ ò i É Ò  -4

ZÉÉEòhÉÉ´É®ú JÉÉ±ÉÒ ½þÉ±ÉiÉÉxÉÉ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±ÉäiÉ EòÉ +ÉÊhÉ
iªÉÉ¨ÉvÉÚxÉ ªÉähÉÉ®úÉ +É´ÉÉVÉ BäEòÉ. ½þÉ +É´ÉÉVÉ EÖò`ÚöxÉ
ªÉäiÉÉä ? ZÉÉEòhÉ EòÉ ½þÉ±ÉiÉ +É½äþ. EòÉ½þÒ ´Éä³äýºÉ ZÉÉEòhÉ
JÉÉ±ÉÒ ¡äòEò±Éä VÉÉiÉä. EòÉªÉ EòÉ®úhÉ +É½äþ.

+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ =Eò³ýhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉä  °ü{ÉÉÆiÉ®ú
´ÉÉ¡äòiÉ ½þÉ äiÉ ä. {ÉÉhªÉÉSÉ ä ´ÉÉ¡äòSÉ ä ´ÉºiÉ Ö¨ÉÉxÉ ´ÉÉføiÉ ä.
´ÉÉfø±Éä±ªÉÉ ´ÉÉ¡äòSÉä ´ÉºiÉÖ¨ÉÉxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ÊxÉPÉhªÉÉºÉ |ÉªÉixÉ
Eò®úiÉä. ªÉÉ ÊGòªÉäiÉ iÉä ZÉÉEòhÉÉºÉ ´É®ú =SÉ±ÉhªÉÉSÉä
|ÉªÉixÉ Eò®úiÉä. ªÉÉ ZÉÉEòhÉÉºÉ EòÉähÉ ´É®ú =SÉ±ÉiÉÉä.
+É{ÉhÉÉºÉ BJÉÉnùÒ ´ÉºiÉÖ =SÉ±ÉhªÉÉºÉ =VÉæSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
+ºÉiÉ ä. ½þÒ =VÉÉ Ç EÖò`Ú öxÉ ªÉ äiÉ ä. iÉÒ =Eò³ýhÉÉ-ªÉÉ
{ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ªÉäiÉä. ªÉÉ {ÉÉhªÉÉ±ÉÉ =VÉÉÇ EÖò`ÚöxÉ Ê¨É³ýiÉä
+ÉMÉÒSªÉÉ =¹hÉiÉä¨ÉÖ³äý! +¶ªÉÉ|ÉEòÉ®äú =¹¨ÉÉ ½äþ =VÉæSÉä
BEò °ü{É +É½äþ.

+É{ÉhÉÉºÉ Eò³ýÉ±Éä EòÒ =¹¨ÉÉ BEò °ü{É +É½äþ, +ÉÊhÉ
iÉä BJÉÉnùªÉÉ ´ÉºiÉÖSªÉÉ =¹hÉiÉäSªÉÉ =SSÉ {ÉÉiÉ³ýÒ {ÉÉºÉÚxÉ
=VÉæSªÉÉ Eò¨ÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ Eòbä÷ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä. +É{ÉhÉ VÉä´½þÉ
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉiÉ ËEò´ÉÉ +ÉMÉÒ VÉ´É³ý =¦Éä ®ú½þÉiÉÉä, =¹¨ÉÉ
=VÉÉÇ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉ |É´Éä¶É Eò®úiÉä ´É +É{ÉhÉÉºÉ
=¤ÉnùÉ®ú ´ÉÉ]õiÉä, +É{É±ªÉÉ iÉ³ý ½þÉiÉÉ´É®ú +É<ÇºGòÒ¨É
`äö´É±ªÉÉºÉ, =¹hÉiÉÉ =VÉÉÇ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úiÉÚxÉ ¤É¡òÉÇSªÉÉ
]ÖõEòb÷¬ÉiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉÉºÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ]õiÉä.

BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÖ±ÉÉ lÉÆb÷ ËEò´ÉÉ MÉ®ú¨É Eò®úhÉÉ-ªÉÉ =VÉæ±ÉÉ
=¹hÉiÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

Eò°ü ªÉÉ -  =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú
•    iÉÖ¨ÉSÉä nùÉäx½þÒ iÉ³ý ½þÉiÉ BEò¨ÉäEòÉ´É®ú PÉÉºÉ. iÉÖ¨½þÉºÉ
    EòºÉä ´ÉÉ]õiÉä?
•     BJÉÉnùªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÚ±ÉÉ
    ½þÉiÉÉäb÷¬ÉxÉä ¨ÉÉ®ú±ªÉÉºÉ
    iÉä MÉ®ú¨É ½þÉäiÉä.  iÉÖ¨½þÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉ
    Eäò±Éä EòÉ ?
•    Ê®úhªÉÉSÉä ¤ÉÒ PÉä´ÉÚxÉ PÉÉºÉÉ.
´É iªÉÉºÉ º{É¶É Ç Eò® úÉ. iÉ Ö¨½ þÉºÉ EòºÉ ä ´ÉÉ]õ±É ä ?
´É®úÒ±É EÞòiªÉÉiÉ ªÉÉÆjÉÒEò =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú =¹¨ÉÉ =VÉæiÉ
ZÉÉ±Éä.
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+ÉE Þ ò i É Ò  -7 +ÉE Þ ò i É Ò  -8

•     Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ Eäò´½þÉ iÉ®úÒ lÉÆb÷ {ÉÉhªÉÉxÉä +ÉÆvÉÉä³ý
  Eäò±ÉÉiÉ EòÉ ? EòºÉä ´ÉÉ]õiÉä ?

     .................................................................
     .................................................................

•     º´ÉiÉ& SÉÉ lÉÆb÷Ò {ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò°ühªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ
    EòÉähÉiÉä ={ÉÉªÉ Eò®úÉ±É ?
     .................................................................
     .................................................................

•     Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÉºÉ MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ EòºÉä Ê¨É³ýiÉä ?
     .................................................................
     .................................................................

•     ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ& MÉ®ú¨É {ÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ iªÉÉºÉ =Eò³ýiÉÉä.
    +É{ÉhÉ {ÉÉhÉÒ EòºÉä =Eò³ýiÉÉä. ªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiÉä
    ={ÉÉªÉ Eò®úÉ±É.?
    ...................................................................
    ...................................................................

{ÉÉhÉÒ MÉ®ú¨É Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ  Ê´ÉtÖiÉ ½þÒ]õ®úSÉÉ  ={ÉªÉÉäMÉ
Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉ. Ê´ÉtÖiÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú =¹¨ÉÉ =VÉæiÉ
½þÉäiÉä.iªÉÉSªÉ|É¨ÉÉhÉä MÉìºÉº]õÉä´ÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ +ºÉÉiÉ
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ =VÉæiÉ ½þÉäiÉä,ºÉÉè®ú
½þÒ]õ®ú ¨ÉvªÉä ºÉÉè®ú =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú =¹¨ÉÉ =VÉæiÉ ½þÉäiÉä.

´É®úÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉ¨ÉvªÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úÉSªÉÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú

=¹¨ÉÉ =VÉæiÉ ½þÉäiÉä, iªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉä =¹¨ÉÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú

<iÉ®ú =VÉæ ¨ÉvªÉä ½þÉäiÉä. iÉÖ¨½þÒ BäEò±Éä +ºÉÉ±É, +Éè¹hÉÒEò

Ê´ÉtÖiÉ EåòpùÉiÉ =¹¨ÉÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ =VÉæiÉ ½þÉäiÉä.

¤ÉÉ¹{É <ÆÊVÉxÉ ¨ÉvªÉä, =¹¨ÉÉ ªÉÉÆÊjÉEò =VÉæiÉ ½þÉäiÉä, iªÉÉ¨ÉÖ³äý

+ÉMÉMÉÉb÷Ò ºÉ¨ÉÉä®ú føEò±É±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ.

=¹¨ÉÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú <iÉ®ú |ÉEòÉ®úSÉÉ =VÉæiÉ ½þÉähÉÉ®äú
EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ªÉÉSÉ ºÉÉ®úJÉä nùªÉÉ.

=¹hÉiÉÉ +ÉhÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ +ÉMÉÒ VÉ´É³ý =¦Éä ®ú½þÉ±É  iÉ®ú iÉÖ¨½þÉºÉ =¤ÉnùÉ®ú
´ÉÉ]äõ±É. BJÉÉtÉ MÉ®ú¨É ´ÉºiÉÚ±ÉÉ lÉÆb÷ ´ÉºiÉÖ VÉ´É³ý `äö´É±Éä
+ºÉiÉÉ. nùÉäx½þÒ ´ÉºiÉÖÆSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä<Ç {ÉªÉÈiÉ
=¹¨ÉÉ MÉ®ú¨É ´ÉºiÉÖ ¨ÉvÉÖxÉ lÉÆb÷ ´ÉºiÉÖ ¨ÉvªÉä |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉ
+ºÉiÉä. ºÉÉ¨ÉÉxªÉÉiÉ: +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉä  EòÒ =¹¨ÉÉ +ÉhÉÒ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ BEòSÉ +ºÉiÉÉiÉ, {ÉhÉ ½äþ SÉÚEò +É½äþ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ½äþ
´ÉºiÉÚSªÉÉ =¹hÉiÉäSÉä BEòEò +É½äþ ´É ´ÉºiÉÚSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

      BEò ¶É®úÒ®úÉiÉÚxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉähÉä ËEò´ÉÉ
      nÖùºÉ-ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÚxÉ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ PÉähÉä ½äþ nù¶ÉÇ´ÉiÉä. iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉä.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±ÉäiÉ

EòÉ.

nù´ÉÉJÉÉxªÉÉ ¨ÉvªÉä b÷ÉìC]õ®úÉ

uùÉ®äú iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ SÉÉ ´ÉÉ{É®ú

Eò®úiÉÉxÉÉ {ÉÉÊ½þ±ÉäiÉ EòÉ. iªÉÉ

¨ÉvªÉä EòÉªÉ +ºÉiÉä.

+ÉiÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ

Eò°ü ªÉÉ.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ±ÉÉ vÉ°üxÉ iªÉÉSÉä

ºÉ Ú¶¨É ÊxÉ® úÒIÉhÉ Eò®úÉ iÉ ä

Eò¶ÉÉxÉä ¤ÉxÉ±Éä±Éä +É½äþ.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ +ÉiÉ iÉÖ¨½þÉºÉ

EòÉªÉ  +Éfø³ýiÉä.

xÉ³ýÒSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚºÉ EòÉªÉ

+Éfø³ýiÉä.

iÉä nùÉäx½þÒ BEò¨ÉäEòÉ {ÉäIÉÉ EòºÉä

Ê¦ÉzÉ +É½äþiÉ.

xÉ³ýÒSªÉÉ BEòÉ ¤ÉÉVÉÚºÉ BEò ¤É±¤É +Éfø³ýiÉÉä. iÉä {ÉÉ-ªÉÉxÉä
¦É®ú±Éä±Éä +ºÉiÉä.  xÉ³ýÒSªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¤ÉÉVÉÚºÉ EòÉªÉ +Éfø³ýiÉä.
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 +ÉE Þ ò i É Ò  -  10

 xÉ³ýÒSÉÒ nÖùºÉ®úÒ ¤ÉÉVÉÚ ½þ´ÉÉ EòÉfÚøxÉ iªÉÉºÉ ÊºÉ±É Eäò±Éä±ÉÒ
 +ºÉiÉä xÉ³ýÒ´É®ú iÉÖ¨½þÉºÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ÊSÉx½þ +Éfø³ýiÉä EòÉ ?
 +É{ÉhÉÉºÉ BEò ®äúJÉÉÆÊEòiÉ {É]Âõ]õÒ +Éfø³ýiÉä. VÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ
 ºÉä±ºÉÒªÉºÉ +Æ¶ÉÉiÉ nù¶ÉÉÇ´ÉiÉä. +É{ÉhÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ªÉÉ
 ®äúJÉÉÆÊEòiÉ ÊSÉx½þÉ uùÉ®äú ¨ÉÉäVÉiÉÉä xÉ³ýÒ ´É®úÒ±É ÊSÉx½þ ´ÉÉSÉÉ.
 iÉä EÖò`ÚöxÉ ºÉÖ°ü ½þÉäiÉä ´É iÉä EÖò`äö ºÉÆ{ÉiÉä.

 ªÉÉ ÊSÉx½þÉSªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉÉºÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÒ {É]Âõ]õÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
 {ÉnùÉlÉÉÇ±ÉÉ =¹hÉiÉÉ Ênù±ÉÒ +ºÉiÉÉ iÉä |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä ªÉÉ
 ÊºÉqùÉÆiÉÉ´É®ú ºÉ´ÉÇ  iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò EòÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ.
 iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉä EòÉªÉÇ ºÉ¨ÉVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÉºÉ ¨ÉÒÊ½þiÉ
 +ºÉÉ´Éä ÊEò {ÉnùÉlÉÉÇ±ÉÉ iÉÉ{É´É±ªÉÉºÉ iÉä EòºÉä |ÉºÉ®úhÉ
 {ÉÉ´ÉiÉÉiÉ.

 EÞòiÉÒ- pù´ÉÉºÉ iÉÉ{É´É±ªÉÉºÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä.

  ºÉ{ÉÉ]õ ¤ÉÖb÷ +ºÉ±Éä±ªÉÉ SÉÆSÉÚ {ÉÉjÉÉ¨ÉvªÉä lÉÉäbä÷ ®ÆúMÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ
 PªÉÉ. EòÉSÉäSÉÒ xÉ³ýÒ +ºÉ±Éä±Éä  BEò ¤ÉÚSÉ ªÉÉ {ÉÉjÉÉSªÉÉ
 ¨ÉÖJÉÉºÉ +¶ªÉÉ|ÉEòÉ®ä ú ±ÉÉ´ÉÉ ÊEò, {ÉÉhªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ
 (+ÉEÞòÊiÉ 9 ) |É¨ÉÉhÉä ÊnùºÉÉ´Éä. ªÉÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉºÉ vÉÉiÉÚSªÉÉ
 BEòÉ ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ `äö´ÉÉ. ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÉ,
 +ÉhÉÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒxÉ ä ® Æ úMÉÒiÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒSÉ ä
 ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ +Éfø³ý±Éä ?

+ÉiÉÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉºÉ ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvÉÚxÉ
¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ lÉÉäb÷¬É´Éä³ý ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ
`äö´ÉÉ, iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ
+Éfø³ý±Éä. ´É®úÒ±É EÞòiªÉÉ¨ÉvªÉä
+É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä ÊEò {ÉÉhªÉÉ±ÉÉ
=Eò³ý±Éä +ºÉiÉÉ iÉä |ÉºÉ®úhÉ
{ÉÉ´ÉiÉä ´É lÉÆb÷ Eäò±Éä +ºÉiÉÉ iÉä
+ÉEÖÆòSÉxÉ {ÉÉ´ÉiÉä. +±EòÉä½þÉä±ÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò
pù´ªÉ ¨½þhÉÚxÉ Eò®úiÉÉä. {ÉÉ-ªÉÉ¨ÉvªÉä +ºÉäSÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä
¨½þhÉÚxÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ¨ÉvªÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù¶ÉÉÇÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ pùù´É
¨½þhÉÚxÉ {ÉÉ®úÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :
{ÉÉ®úÉ ËEò´ÉÉ +±EòÉä½þÉä±ÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò pù´ªÉ
¨½þhÉÚxÉ Eò®úiÉÉiÉ.

{ÉÉ-ªÉÉSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ
• iÉä BEòºÉ¨ÉÉxÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä (BEòºÉ¨ÉÉxÉ =¹hÉiÉäSªÉÉ
   |É´ÉÉ½þ ´É®ú BEò ºÉ¨ÉÉxÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä)

• iÉä +{ÉÉ®únù¶ÉÇEò ´É SÉ¨ÉEònùÉ®ú +ºÉiÉä.

• iÉä EòÉSÉäSªÉÉ xÉ³ýÒSªÉÉ ¤ÉÉVÉÚÆxÉÉ ÊSÉ{ÉEòiÉ xÉºÉiÉä.

• iÉä =¹hÉiÉäSÉä SÉÉÆMÉ±Éä |É´ÉÉ½þEò +ºÉiÉÉiÉ.

• ¶ÉÖvnù +´ÉºlÉäiÉ ºÉ½þVÉ ={É±É¤vÉ +ºÉiÉÉiÉ.

+±EòÉä½þÉä±ÉSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ

•      iÉä ¡òÉ®ú ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù¶ÉÇ´ÉiÉÉiÉ.

•    iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¡òÉ®ú VÉÉºiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ näùJÉÒ±É |ÉºÉ®úhÉ
     Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ ¨ÉvªÉä nù¶ÉÇ´ÉiÉä.

ºÉ½þVÉ ÊnùºÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉºÉ ®ÆúMÉÒiÉ näùJÉÒ±É Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉä ={ÉªÉÉäMÉ EòºÉä Eò®úÉ´Éä

BEòÉtÉ ´ÉºiÉ ÚSÉ ä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ½ þÒiÉ Eò® úhªÉÉºÉÉ`öÒ
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ {ÉÉ-ªÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ ´ÉºiÉÚ±ÉÉ VÉ´É³ý ±ÉÉ´ÉÚxÉ
`ä ö´ÉÉ´É ä ´É {ÉÉ-ªÉÉSÉÉ SÉ¨ÉEòiªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ
xÉ³ýÒ¨ÉvªÉä Eò®úÉ. {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ nù¶ÉÇEò {É]Âõ]õÒ ´É®úÒ±É
ÊEò¨ÉÉxÉ xÉÉånù ¤ÉPÉÉ, VªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ
lÉÉÆ¤ÉiÉä, ½þÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ´ÉºiÉÖSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù¶ÉÇ´ÉiÉä.

=nùÉ½þ®úhÉ- +É{É±ªÉÉ iÉ³ý ½þÉiÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ, iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ {ÉÉ-ªÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ iÉ³ý½þÉiÉÉ
¨ÉvªÉä `äö´ÉÚxÉ nùÉäxÉ nùÉäxÉ Ê¨ÉxÉÒ]õÉ ºÉÉ`öÒ `äö´ÉÚxÉ ¨ÉÖ`ö ¤ÉÆnù
Eò®úÉ ´É {ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. VÉä´½þÉ
{ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ºÉ®úEòiÉ ÎºlÉ®ú ½þÉä<Ç±É iÉä´½þÉ ´É®úSªÉÉ
¤ÉÉVÉÚ ´É®úÒ±É xÉÉånùhÉÒ Ê]õ{É Eò®úÉ. ½þÒ xÉÉånùhÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ
iÉ³ý ½þÉiÉÉSÉ ä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù¶É Ç´ÉiÉ ä. iÉ ä ÊEòiÉÒ +É½ä þ.
(VÉ®ú iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ ´É®úÒ±É ÊSÉx½þ {É ÖºÉ±É ä MÉ ä±É ä iÉ®ú
xÉÊ´ÉxÉ ÊSÉx½þ EòºÉä Eò®úÉ±É.)

BEòÉ EòÉSÉäSªÉÉ {ÉÉjÉÉ¨ÉvªÉä  ¤É¡òÉÇSÉ ä  ]Ö õEòbä ÷ PªÉÉ.
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ ªÉÉ ¤É¡òÉÇiÉ nùÉäxÉ Ê¨ÉxÉÒ]õ `äö´ÉÉ. {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ
{ÉÉiÉ³ýÒ ¤ÉPÉÉ. ´É +ÉiÉÉ ¤É¡Çò Ê´ÉiÉ³Úý tÉ. {ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ
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{ÉÉiÉ³ýÒiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ÊnùºÉiÉÉä EòÉ.  ¤É¡Çò Ê´ÉiÉ³ýiÉ
+ºÉiÉÉxÉÉ {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ÎºlÉ®ú +ºÉiÉä. ªÉÉSÉÉ +lÉÇ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +¶ÉÉ ¤É¡Çò Ê´ÉiÉ³äý {ÉªÉÈiÉ +ºÉhªÉÉ-ªÉÉ ÎºlÉ®ú
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ¤É¡òÉÇSÉÉ Ê´ÉiÉ±ÉxÉ Ë¤ÉnÚù ¨½þhÉiÉÉiÉ. ÁÉºÉ 00  C
ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.

BEò SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉ lÉÉäbä÷ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ . iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ {ÉÉ-
ªÉÉSªÉÉ ¶Éä´É]õSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ iªÉÉ{ÉÉhªÉÉiÉ `äö´ÉÚxÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ.
{ÉÉhÉÒ =Eò³ý´ÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉä ´ÉÉ¡äòiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉä. {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ
{ÉÉiÉ³ýÒ ´ÉÉføiÉ BEòÉ Ë¤ÉnÚù VÉ´É³ý ªÉä´ÉÚxÉ lÉÉÆ¤ÉiÉä iªÉÉ ºlÉÉxÉÉºÉ
+Éä³ýJÉÉ. {ÉÉhÉÒ =Eò³äý {ÉªÉÇiÉ {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ÎºlÉ®ú
+ºÉiÉä. iªÉÉ ºlÉÉxÉÉºÉ =iEò±ÉxÉ Ë¤ÉnÚù ¨½þhÉiÉÉiÉ iªÉÉ Ë¤ÉnÚùºÉ
1000 ºÉÒ - +Éä³ýJÉ±ªÉÉ VÉÉiÉä.

¤É¡òÉÇSÉä {ÉÉhªÉÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉähÉä ËEò´ÉÉ  {ÉÉhªÉÉSÉä ´ÉÉ¡äòiÉ
°ü{ÉÉÆiÉ®ú BEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉSÉ PÉbÂ÷iÉä iÉä 00 C,
1000 C +É½äþ. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉÉ´É®ú  BEò {É]Âõ]õÒ nùÉJÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
ÎºlÉ®ú +ºÉhÉÉ®äú nùÉäxÉ  ¶Éä́ É]ÂõSÉä Ë¤ÉnÚù {ÉÉÊ½þVÉäiÉ  iÉä pù´ÉÒ¦É´ÉxÉÉSÉä
ºlÉÉxÉ (00 ºÉÒ) =Eò³ýhªÉÉSÉä  ºlÉÉxÉ (1000 ºÉÒ) ¨½þhÉÚxÉ
PªÉÉ´Éä.

+ÉiÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ´É®ú 00 ºÉÒ, 1000 ºÉÒ  xÉÉ ½äþ Ë¤ÉnÚù
¨ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®úÉºÉ 100 ºÉ¨É¦ÉÉMÉÉxÉÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úÉ´Éä.

EòºÉä ºÉ¨É¦ÉÉMÉÉxÉÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úÉ´Éä ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
100 ºÉ¨É¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É BEòÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÒ  ËEò¨ÉiÉ 10 ºÉÒ  +É½äþ.
BEòÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ {ÉÖx½þÉ 10 ±ÉÉ 10 ±É½þÉxÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ
Eò®úÉ´Éä iªÉÉiÉÒ±É UôÉä]õ¬É ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ EòÒ¨ÉiÉ 1/10 =0.10

ºÉÒ.

+ÉiÉÉ +É{ÉhÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ EòÉähÉiÉä MÉ®ú¨É,
EòÉähÉiÉä lÉÆb÷ +É½äþ. ½äþ ¨ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä. ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉÉhªÉÉSÉä
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 250C +ºÉä±É iÉ®ú =®ú±Éä±ªÉÉ nùÉäx½þÒ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉÒ±É
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ +ºÉÚ ¶ÉEòiÉä.  lÉÆb÷ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉÒ±É
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 250C {ÉäIÉÉ Eò¨ÉÒ +ºÉiÉä. =¹hÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ
SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 250C {ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä.

ºÉ´ÉÇ |ÉlÉ¨É iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ ¤ÉnÂùnù±É
 iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ  +É½äþ EòÉ ?

<.ºÉ. 1593 ¨ÉvªÉä MÉì±ÉÒ±ÉÒªÉÉä ªÉÉÆxÉÒ |ÉlÉ¨É {ÉÊ½þ±ªÉÉÆnùÉ
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ. ÁÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ {ÉnùÉlÉÇ
¨½þhÉÚxÉ  ½þ´ÉäSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ. =¹hÉiÉä¨ÉÖ³äý  ´ÉäMÉÉxÉä ´ªÉÉ{ÉÉxÉä,
lÉÆb÷ÒxÉä i´É®úÒiÉ  +ÉEÖÆòSÉxÉ {ÉÉ´ÉhÉä ½þÉ ½þ´ÉäSÉÉ MÉÖhÉ +É½äþ.
=¹hÉiÉä̈ ÉÖ³äý ½þÉähªÉÉ-ªÉÉ  ¤Énù±ÉÉxÉÖºÉÉ®ú  |ÉºÉ®úhÉ +ÉÊhÉ +ÉEÖÆòSÉxÉ
{ÉÉ´ÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úhÉªÉÉºÉ
ºÉÖ¯û´ÉÉiÉ  Eäò±ÉÒ.

+ºÉä Eò°ü ªÉÉ :
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉiÉ ZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ ºÉÉ´É±ÉÒºÉ  ½þ´ÉäSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ
EòÉ½þÒ  ¡ò®úEò +ºÉiÉÉä EòÉ?

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò¯ûxÉ ½þ´ÉäSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉÉ.
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ½þ´ÉäSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ ®úÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ
Eò®úÉ±Éä ?
.........................................................................

JÉÉ±ÉÒ±ÉÉ iÉCiªÉÉiÉÒ±É ¤ÉÉ¤ÉÒxÉÖºÉÉ®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ¨ÉÉäVÉÚxÉ
iÉCiªÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ.

ÊxÉ®úÒIÉhÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ºÉÉ´É±ÉÒiÉÒ±É ½þ´ÉÉ
   (nÖù{ÉÉ®úÒ 12 ´ÉÉ)

ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉiÉÒ±É ½þ´ÉÉ (nÖù{É®úÒ 12 ´ÉÉ)

ºÉEòÉ³ýÒ 8 ´ÉÉVÉiÉÉ

®úÉjÉÒ 8 ́ ÉÉVÉiÉÉ
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• EòÉªÉ {ÉÉ½þÒ±Éä  ? ºlÉ±ÉÉxÉÖºÉÉ®ú, EòÉ³ýÉxÉÖºÉÉ®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
EòÉ½þÒ  ¡ò®úEò ÊnùºÉ±ÉÉ  EòÉ ? Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ?

 ...........................................................................

 .........................................................

• =x½þÉ²ªÉÉiÉ  UôjÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú  Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ
Eò®úiÉÉiÉ ?

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ

1922 VªÉÉ ´É¹ÉÔ  BEäò Ênù´É¶ÉÒ ±ÉÒÊ¤ÉªÉÉä (+É£òÒEòÉ)
¨ÉvªÉä  ºÉÉ´É±ÉÒiÉ ºÉÖrùÉ VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 580

ºÉÒ  B´ÉføÒ ½þÉäiÉÒ. Voc§JmZm ‘Ü¶o ºÉÖvnùÉ =x½þÉ²ªÉÉiÉ
Ê´É¶Éä¹É Eò°üxÉ EòÉäkÉMÉÖbä÷¨É,®úÉ¨ÉMÉÖÆb÷¨É ÁÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ 480

ºÉÒ SªÉÉ ´É®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úhªÉÉiÉ +É±ÉÒ.
¨ÉÉhÉÉºÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 370 ºÉÒ  B´ÉføÒ
+ºÉiÉä. ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉ {ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ ´ÉÉfø±ªÉÉºÉ JÉÚ{É jÉÉºÉ VÉÉhÉ´ÉiÉÉiÉ
Ê±ÉÊ¤ÉªÉÉiÉÒ±É  ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ  EòÉähªÉÉiªÉÉ +b÷SÉhÉÒxÉÉÆ iÉÉåb÷
nùªÉÉ´Éä  ±ÉÉMÉ±Éä. +ºÉä±É ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.iÉºÉäSÉ
+Æ]õÉÇEòÊ]õEäòiÉ +iªÉÆ±{É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ-890 ºÉÒ ¨½þhÉÚxÉ
+Éä³ýJÉhªÉÉiÉ +É±Éä (-)¨ÉÉªÉxÉºÉ ¨½þhÉVÉä  00 ºÉÒ {ÉäIÉÉ
Eò¨ÉÒ 00 ºÉÒ  VÉ´É³ý {ÉÉhÉÒ +É]õiÉä Ê½þ́ ÉÉ²ªÉÉiÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 150 ºÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ 200 ºÉÒ  {ÉªÉÇiÉ +ºÉiÉä. ÁÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ  +É{ÉhÉÉºÉ  lÉÆb÷Ò  VÉÉhÉ´ÉiÉä - 890 ºÉÒ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +ºÉä±É  iÉ®ú EòºÉä ´ÉÉ]äõ±É Eò±{ÉÉxÉ Eò®úÉ.

BEòÉ Ênù´ÉºÉÉiÉÒ±É +iªÉÊvÉEò

(MÉÊ®ú¹]õ) +iªÉ±{É(EòÊxÉ¹]õ)

iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ +Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ

ºÉÒCºÉ MÉ®úÒ¹]õ EòxÉÒ¹]õ =¹hÉ

¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉä. ºÉÉvÉÉ®úhÉ

+É{ÉhÉ iÉÉ{É +É±ªÉÉºÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÒ±É

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉÉføiÉ ä. ½ä þ iÉ Ö¨½þÒ

EòºÉä ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úÉ±É? ¶É®úÒ®úSÉä

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ ´ÉÉføiÉä ½äþ iÉÖ¨½þÒ

EòºÉä ̈ ÉÉ½þÒiÉ Eò®úÉ±É.

b÷ÉìC]õ®ÉÆSÉäú iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò (Clinical Thermometer)
ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä VÉå´½þÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ
iÉÉ{É ªÉäiÉÉä iÉå´½þÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
´ÉÉføõiÉä ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ
´ÉÉfø±Éä ½äþ iÉÖ¨½þÒ EòºÉä ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò®úÉ±É ?
b÷ÉìC]õ®ú +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ VÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò
´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ iªÉÉºÉ b÷ÉìC]õ®úÉÆSÉä
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ½þÉiÉÉiÉ
vÉ¯ûxÉ EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

 =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉ´É®ú nùÉäxÉ {É]Âõ]õ¬É ÊnùºÉiÉÉiÉ. BEò {É]Âõ]õÒ 35
 Êb÷OÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÖ¯û´ÉÉiÉ ½þÉä´ÉÚxÉ 45 {ÉªÉÇiÉ +ºÉiÉä. ½þÒ
 ºÉä±ÉÊºÉªÉºÉ ºEäò±É.

 nÚùºÉ®úÒ BEò ºEäò±É 94 Êb÷OÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ108 Êb÷OÉÒ{ÉªÉÇiÉ +É½äþ.
 ½þÒ ¡òÉì®úxÉÊ½þ]õ iÉÖ¨½þÒ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ xÉ³ýÒºÉ ¤É±¤ÉSªÉÉ
 VÉ´É³ý nùÉ¤ÉÉSªÉÉ xÉÉäEòÉºÉ +Éä³ýJÉ±ÉÉiÉ EòÉ.

 nùÉ¤ÉÉSªÉÉ xÉÉäEòÉSÉÉ EòÉªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.

=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò®úÉ´É®ú ¡òÉ®ÂúxÉÉÊ½þ]õ ºEäò±É ®úÒËb÷MÉ
+Éä³ýJÉhÉä :
¡ò®úhÉ½þÒ]õ ºEäò±É ¨ÉvªÉä  350 B¡ò {ÉÉºÉÚxÉ

1080 B¡ò {ÉªÉÇiÉ JÉÚhÉÉ Eäò±Éä±ªÉÉ +É½äþiÉ

xÉÉ. ÁÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ ºÉÆJªÉÉ ¨ÉvªÉä

ÊEòiÉÒ Ê´É¦ÉÉMÉ +É½ä þiÉ. iÉ ä {É½þÉ. nùÉ äxÉ

ºÉÆJªÉÉ¨ÉvÉÒ±É (¨ÉÉä`ä ö JÉÚhÉÉ) 5 Ê´É¦ÉÉMÉ

+ºÉiÉÉiÉ. BEò UôÉä]õ¬É Ê´É¦ÉÉMÉÉSÉÒ ËEò¨ÉiÉ

+¶ÉÒ ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ 1/ 5 = 0.20 B¡ò.
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Ê´ÉtÉlÉÔSÉä xÉÉ´É
½þÉiÉÉxÉä º{É¶ÉÇ Eò°üxÉ

+ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´ÉhÉÉ®äú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò xÉä nùÉJÉ´É±Éä±Éä

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úhªÉÉ +MÉänùÉ®ú BÆÊ]õºÉä¡ò]õÒEò
pùÉ´ÉhÉÉiÉ vÉÖ́ ÉÉ´Éä. PÉ õ̂ ½þÉiÉÉiÉ vÉ°ühÉ ZÉ]õEòÉ´Éä.  ZÉ]õEò±ªÉÉ¨ÉÖ³äý
{ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ JÉÉ±ÉÒ ªÉäiÉä. 350 ºÉÒ ªÉ 950 B¡ò {ÉäIÉ
JÉÉ±ÉÒ {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉÒ {É½þÉ´Éä. +ÉiÉÉ
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ MÉÉä³ýªÉÉºÉ ÊVÉ¦ÉäSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ EòÉ®ú´ÉäiÉ BEò
Ê¨ÉxÉÒ]õ ̀ äö´ÉÉ. =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ ®úÓb÷ÒMÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ
Eò®úÉ.

½äþ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úSªÉÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ nùÉJÉ´ÉiÉä.

nùÉäxÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ
¸ÉÒEò®úSªÉÉ ¶É®úÒ®úSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nùÉJÉ´ÉiÉä.
nÖùºÉ-ªÉÉ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ ¸ÉÒxÉÉlÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
EòÉähÉ +ÉVÉÉ®úÒ +É½äþ. EòºÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ.
EòÉähÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉÉ®úJÉä
+É½äþ. EòºÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ.
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä ¨ÉÉäVÉ±ªÉÉºÉ  ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉä ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
ºÉÉvÉÉ®úhÉ 370 ºÉÒ (98.40B¡ò)  +ºÉiÉä.
+ºÉä Eò°üªÉÉ :

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ Eò{ÉÉ³ýÉ´É®ú ½þÉiÉ `äö´ÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ  +Éä³ýJÉÉ. iªÉÉSªÉÉ +ÆnùÉVÉ  Eò®úÉ.  iÉCªÉÉiÉ
xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ..

AmH¥$Vr -21

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉuùÉ®äú iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ
+Éä³ýJÉÚxÉ iÉCªÉÉiÉ xÉÉånùhÉÒ
Eò®úÉ. BEäòEòÉSªÉÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉ
{ É½ þ ÉiÉ ä ´ É ä³ ý Ò  xÉ³ý ÒSªÉÉ
=¹hÉ¨ É É { ÉE ò Éº É º´ ÉSU ô
Eò®úÉ.

• ´É®úÒ±É iÉCªÉÉiÉ EòÉªÉ {ÉÊ½þ±Éä.

• +ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´É±Éä±ªÉÉ,=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä nùÉJÉ´ÉÉ±Éä±ªÉÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉ¶ÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉ. BEò ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä EòÉ.

• |ÉiªÉäEòÉSÉä ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 310C (98.40F)
+É½äþ EòÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSÉÒ ºÉ®úÉºÉ®úÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ +É½äþ.

+É®úÉäMªÉÉnùÉªÉÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ
ºÉ®úÉºÉ®úÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éä³ýJÉiÉÉiÉ

lÉ¨ÉÔº]õ®ú lÉ¨ÉÉÇ̈ ÉÒ]õ®ú -
ºÉvªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ lÉ¨ÉÔº]õ®ú lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú
={É±É¤vÉ +É½ä þiÉ.  Ê´É¶É ä¹É Eò°üxÉ,
±É½þÉxÉ  ¨ÉÖ±ÉÉSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉhÉÚxÉ
PÉ ähªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ ½þÉ äiÉÉ ä.

AmH¥$Vr -19

AmH¥$Vr -20
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AmH¥$Vr -26

Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÉ?
........................................................................
........................................................................
Êb÷VÉÒ]õ±É lÉ¨ÉÉ Ç¨ÉÒ]õ® ú
lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú ̈ ÉvªÉä {ÉÉ-ªÉÉSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉxÉÉ Ê´É¶Éä¹É
±ÉIÉ nùªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. {ÉÉ®úÉ ½þÉ Ê´ÉhÉÉ®úÒ {ÉnùÉlÉÇ
+É½äþ. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ¡Öò]õ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉSÉÒ Ê´É±½äþ´ÉÉ]õ
±ÉÉ´ÉhÉä Eò`öÒxÉ +É½äþ. +ÉVÉEòÉ±É Êb÷VÉÒ]õ±É
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ ={É±É¤vÉ +É½äþ VªÉÉiÉ {ÉÉ-
ªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úxÉ xÉÉ½þÒ.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉ ä ¶É®úÒ® úÉSÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ äVÉÉ´É ä. <iÉ®ú
{ÉnùÉlÉÉÈSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉÚ xÉªÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä
ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶ÉÉiÉ +ÉMÉÒVÉ´É³ý `äö´ÉÚ xÉªÉäþ EòÉ ?

<iÉ®ú ´ÉºiÉÚÆSªÉÉ ËEò´ÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ EòºÉä
+Éä³ýJÉiÉÉ?

<iÉ®ú ´ÉºiÉÚ ËEò´ÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ={É±É¤vÉ +É½äþiÉ. iªÉÉiÉÒ±ÉSÉ
BEò |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò

AmH¥$Vr -25

|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÒ±É =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ +ÉEÞòiÉÒEòbä÷ {É½þÉ. ½äþ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýSÉä
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò +É½äþ. ½þªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆxÉÉ +Éä³ýJÉÉ.
|ÉªÉÉäMÉ ¶ÉÉ³äýSªÉÉ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ ÊSÉx½þÉÆxÉÉ {É½þÉ .
EÖò`ÚöxÉ EÖò`ö {ÉªÉÈiÉ +ÆEò +É½äþiÉ.

 ¨ÉÉªÉxÉºÉ (-) b÷ÒOÉÒ ºÉä±ºÉÒªÉºÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

½äþ 0 Êb÷OÉÒ {ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ EòÉ Eò¨ÉÒ. |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýSªÉÉ,
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú EòºÉÉ Eò®úÉ´ÉÉ iÉä {ÉÉ½ÚþªÉÉ.

 xÉ³ýÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉºÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉ PªÉÉ.
 =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ MÉÉä³ýÉ {ÉÚhÉÇ {ÉÉhªÉÉiÉ
 bÖÆ÷¤Éä{ÉªÉÇiÉ {ÉÉhªÉÉiÉ `äö´ÉÉ . MÉÉä³ýÉ
 SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉSªÉÉ EòÉ`äö±ÉÉ ,ËEò´ÉÉ JÉÉ±ÉÒ xÉ
 ±ÉÉMÉiÉÉ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ.  =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò
 ºÉ®ú³ý `äö´ÉÉ. {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ BEòÉ
 Ê`öEòÉhÉÉ´É®ú ÎºlÉ®ú ½þÉä<Ç {ÉªÉÇiÉ lÉÉäb÷É ´Éä³ý
 {ÉÉ½þiÉ ®ú½þÉ. {ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒºÉ
 =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ ±ÉIÉ{ÉÚ´ÉÇEò {É½þÉ.
 Ê®úb÷ÓMÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ iÉäSÉ {ÉÉhªÉÉSÉä
 iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉ´É®ú ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ ºEäò±É ®úÒËb÷MÉ±ÉÉ
+Éä³ýJÉhÉä.
EòÉähÉiªÉÉ nùÉäxÉ (®äú¹ÉÉÆSªÉÉ) ÊSÉx½þÉ ̈ ÉvÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
nùÉJÉ´ÉiÉä iªÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ. ¨ÉÉä`öªÉÉ
ÊSÉx½þÉÆ¨ÉvÉÒ±É UôÉä]õªÉÉ ®äú¹ÉÉSªÉÉ (Ê´É¦ÉÉMÉ)
¨ÉvÉÒ±É ºÉÆJªÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ. nùÉäxÉ ¨ÉÉä`öªÉÉ
®äúJÉÉ¨ÉvÉÒ±É ËEò¨ÉiÉ BEò Êb÷OÉÒ +ºÉä±É iÉ®ú
iªÉÉSªÉÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ 10 +ºÉä±É iÉå´½þÉ
BEäòEòÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉSÉÒ ËEò¨ÉiÉ +¶ÉÒ +Éä³ýJÉiÉÉiÉ
1/10 = 0.10C

+ºÉä Eò®úÉ :
BEò SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉ lÉÉäbä÷ MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ
M É É ä²ªÉ ÉºÉ BEòÉ Ê¨ É Êx É] õ É { Éª É È i É { É ÉhªÉ Éi É ` ä ö ´ É É .
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ
Eò®úÉ.

nmcH$mÀ¶m CnpñWVrV hm à¶moJ H$amdm.

SCERT TELA
NGANA



51VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

EòÉªÉ PÉb÷±Éä ? EòÉ½þÒ´Éä³ýÉ xÉÆiÉ®ú {ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒºÉ {É½þÉ

.    EòÉªÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ?

¶É®úÒ® úSÉ ä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ äVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉÉ äMÉ¶ÉÉ³ä ýSªÉÉ

=¹hÉÉ¨ÉÉ{ÉEò ´ÉÉ{É®úhÉäSÉ ªÉÉäMªÉ xÉÉ½þÒ ¨½þhÉiÉÉä ?

Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ .(pù´ÉÉSªÉÉ ]õÉäEòÉºÉ ±ÉIÉÉiÉ `äö´ÉÉ)

|ÉªÉÉ äMÉ¶ÉÉ³äýSªÉÉ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ,+ÉhÉÒ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ

EòÉªÉ ¡ò®úEò VÉÉhÉ´ÉiÉÉä iÉä ´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ.

¨ÉÖJªÉ ¶É¤n :ù

=¹hÉ¶ÉHòÒ, =¹hÉÉ ä O ÉiÉ É, iÉÉ{ É¨É ÉxÉ, iÉÉ{ É¨É É{ ÉEò,

=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò, ºÉä±ºÉÒªÉºÉ ºEäò±É, ¡òÉ®úhÉ½þÒ]õ ºEäò±É. {ÉÉ®úÉ.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?

1. BEòÉ ´ÉºiÉÚ SÉÉ MÉ®ú¨É{ÉhÉÉ ËEò´ÉÉ lÉÆb÷{ÉhÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ

   ºÉÉÆMÉhÉä ¨½þhÉVÉäSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

2. iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ½äþ BEò ¶ÉÊHò º´É°ü{É +É½äþ.

3. iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +ÊvÉEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ , {ÉnùÉlÉÉÈ{ÉÉºÉÚxÉ Eò¨ÉÒ

   iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ ¨ÉvªÉä |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä.

4. {ÉÉ®úÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ pù´ÉÉSªÉÉ °ü{ÉÉiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.
5. ¨ÉÉhÉºÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {ÉÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ b÷ÉìC]õ®ú
   iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ .

6. ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 37 Êb÷OÉÒ ºÉÒ
   ËEò´ÉÉ 98.4 Êb÷OÉÒ B¡ò.
7. {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ {ÉÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýSªÉÉ

   iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ .

+¦ªÉÉºÉ ºÉ ÖvÉÉ°ü ªÉÉ

1. ¸ÉÒxÉÉlÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 99 Êb÷OÉÒ B¡ò +ºÉä±É

iÉ®ú iÉÉä +ÉVÉÉ®úÒ +É½äþ EòÉ?EòºÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ?

2. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ {ÉÉ®úÉ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ .{ÉÉ-ªÉÉ

Bä´ÉVÉÒ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ{É°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÉ EòÉähÉiªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ

    ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉiÉ .

3. ¸ÉÒxÉMÉ®úÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ -4 Êb÷OÉÒ ºÉä h¡Ðm~mX iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
7 Êb÷OÉÒ ºÉä. EÖò`ö±Éä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉºiÉ +É½äþ.

nùÉäxÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉSÉä ¡ò®úEò ÊEòiÉÒ?

4. ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ. Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ ºÉEòÉ³ýÒ +É{ÉhÉÉºÉ =x½þÉiÉ

=¦Éä ®ú½þÉ´Éä +ºÉä EòÉ ´ÉÉ]õiÉä  ´ÉÉ]õiÉä ?

5. =x½þÉiÉ ¤É-ªÉÉSÉ ´Éä³ý SÉÉ±É±ªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉ ºÉÉ´É±ÉÒiÉ

=¦Éä ®úÉ½þiÉÉä Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý.

6. ¸ÉÒEòÉÆiÉ lÉÆb÷{ÉäªÉ {ªÉÉªÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý  JÉÚ{É lÉÆb÷ +É½äþ +ºÉä

¨½þhÉ±ÉÉ iªÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ +ºÉä±É Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä ¨ÉÉäVÉÉ. ¡ò®úEòÉÆxÉ +Éä³ýJÉÉ.

7. MÉÉèiÉ¨ÉÒxÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä {ÉÉhªÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉÚ xÉªÉä

¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. VªÉÉäiÉÒxÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä MÉ®ú¨É

{ÉÉhªÉÉSÉÒ ¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò±ªÉÉºÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä.

8. º´ÉÉiÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³ýÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ MÉ®ú¨É {ÉÉhªÉÉiÉ ̀ äö´ÉÚxÉ

{ÉÖx½þÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eäò±ÉÒ ½þÒ

{ÉvnùiÉ SÉÚEò +É½äþ. +ºÉä ®úÉhÉÒxÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. ®úÉhÉÒ¶ÉÒ

ºÉ½þ¨ÉiÉ +É½þÉiÉ EòÉ. Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ.

9. ¶É®úÒ®úÉSÉ ä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ äVÉhªÉÉ+ÉvÉÒ ÎC±ÉxÉÒEò±É

lÉ¨ÉÉäÇ¨ÉÒ]õ®ú EòÉ ZÉ]õEòiÉÉiÉ ?

10. =¹hÉ ¶ÉHòÒ <iÉ®ú ¶ÉHòÒiÉ ¤Énù±ÉiÉä ¨½þhÉhªÉÉºÉ EòÉ½þÒ

=nùÉ½þ®úhÉä tÉ.

11. |ÉÊiÉ¨ÉÉxÉä =¹hÉiÉÉ ½äþ BEò ¶ÉHòÒSÉä °ü{É +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ

ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä ÊiÉSªÉÉ¶ÉÒ ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ

EòÉähÉEòÉähÉiÉÒ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ±É.

12. b÷ÉìC]õ®úÉÆSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ½þ´ÉäSªÉÉ

iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ EòÉ ¨ÉÉäVÉÚ xÉªÉä.

AmH¥$Vr -28
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iÉÉ®úÒJÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

13. JÉÉ±ÉÒ±ÉÉ Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ.
a)  b÷ÉìC]õ®ú......................¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.
b)  JÉÉä±ÉÒSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉVÉ´É³ý {ÉÉ®úÉ......................ÎºlÉiÉÒiÉ +ºÉiÉÉä.
c)  =¹hÉ¶ÉHòÒ.................{ÉÉºÉÚxÉ.......................VÉ´É³ý ´ÉÉ½þiÉä.
d)  -70 ºÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 00ºÉÒ iÉÉ¨É¨ÉÉxÉÉ{ÉäIÉ ........................

14. VÉÉäb÷ªÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ
i) b÷ÉìC]õ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò a) BEò ¶ÉHòÒ º´É°ü{É
ii) ¨ÉÉxÉ´ÉÒ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ b) 1000 C
iii) =¹hÉiÉÉ c) 370 C
iv) {ÉÉhªÉÉSÉÉ =iEò±ÉxÉ Ë¤ÉnÚù d) 00 C
v) ¤É¡òÉÇSÉÉ Ê´ÉiÉ±ÉxÉ Ë¤ÉnÚù e) Kink

(     )
(    )
(     )
(     )
(     )

 15. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉ nù®ú®úÉäVÉ
    nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ VÉä´ÉhÉÉxÉÆiÉ®ú
    iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
    Eò°üxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ

         Eò®úÉ.

♦   EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉºiÉ xÉÉånù´ÉhªÉÉiÉ
     +É±Éä  iÉä EòÉ ?
♦   EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eò¨ÉÒ xÉÉånù´ÉhªÉÉiÉ
     +É±Éä iÉä EòÉ ?
♦   BEò ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É ºÉ®úÉºÉ®úÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ ?

16. =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉfÚøxÉ xÉÉ´Éä tÉ? nùÉ¤ÉÉSªÉÉ

xÉÉäEòÉSÉÉ EòÉªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

17. |ÉªÉÉäMÉ ¶ÉÉ³äýSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉfÚøxÉ ¦ÉÉMÉÉÆxÉÉ

xÉÉ´Éä tÉ. ÁÉiÉ +ÉÊhÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò

+É½äþ iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

18. ¶É®úÒ®úSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ¤ÉÉä]õÉSªÉÉ ̈ ÉvªÉä, ÊVÉ¦ÉäSªÉÉJÉÉ±ÉÒ,

EòÉJÉäiÉ, ½þÉiÉÉSªÉÉ PÉb÷ÒiÉ, {ÉÉªÉÉSªÉÉ PÉb÷ÒiÉ `äö´ÉÚxÉ

+Éä³ýJÉÉ. ºÉ´ÉÇ ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþiÉ EòÉ ?

19. nù½þÉ´Éä³ýÉ =bªÉÉ ¨ÉÉ®ú±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ½þÒ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

iÉSÉ +ºÉiÉä EòÉ ? Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ?

Vº$m -4
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20. EòÉ½þÒ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. iªÉÉSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉuùÉ®äú ¨ÉÉäVÉÉ. {ÉÉhªÉÉiÉ iÉCªÉÉiÉ Ênù±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ Ê¨ÉºÉ³ýÉ
    iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉÉføiÉä EòÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä. ªÉÉSÉÒ Eò±É{xÉÉ Eò®úÉ. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä ¨ÉÉäVÉÚxÉ {É½þÉ.

EòÉªÉ +É{ÉhÉ ÁÉ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨É³ý́ É±ªÉÉ +ÉvÉÒ ËEò´ÉÉ xÉÆiÉ®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ EòÉ½þÒ +ÆiÉ®ú ªÉäiÉä EòÉ VÉ®ú +ÆiÉ®ú ªÉäiÉ

+ºÉä±É iÉ®ú EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ?

{ÉÉhªÉSÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
100 ml {ÉÉhªÉSÉ nùÉ äxÉ SÉ¨ÉSÉä

Ê¨ÉºÉ³ýhªÉÉSÉ ä {ÉnùÉlÉ Ç

+ÆnÉVÉ ´ÉÉføiÉä EòÉ
Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä

{ÉnùÉlÉ Ç Ê¨ÉºÉ³ýhªÉÉxÉ ÆiÉ®ú
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÒ ¨ÉÉ äVÉhÉÒ

pùùÉ´ÉhÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

M±ÉÚEòÉäVÉ

Eò{Éb÷¬ÉSÉÉ ºÉÉäb÷É

JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É

ºÉÉJÉ®ú

¨ÉÒ ö̀

Vº$m -5
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dmVmdaUmMo n¡cwdmVmdaUmMo n¡cwdmVmdaUmMo n¡cwdmVmdaUmMo n¡cwdmVmdaUmMo n¡cw {ÉÊ½þ±ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ÊiÉºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ

Eò¨É É±É iÉ É { É¨ É Éx É 28oC

ÊEò¨ÉÉxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 21oC

´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ  xÉÉ½þÒ

+ÉEòÉ¶É ÊxÉ¨ÉÇ³ý-ºÉÉ¡ò

 hdoMm doJ ½þ³Úý ́ ÉÉ½þiÉä

+ÉpÇùiÉÉ 95%

ºÉÖªÉÉænªÉ 6:29 a.m.

ºÉÖªÉÉÇºiÉ 5:40 p.m.

27oC

17oC

Eò¨ÉÒ

føMÉÉ³ý

½þ³Úý ´ÉÉ½þiÉä

90%

6:30 a.m.

5:40 p.m.

29oC

21oC

xÉÉ½þÒ

føMÉÉ³ý

VÉÉä®úÉiÉ ´ÉÉ½þiÉä

85%

6:31 a.m.

5:41 p.m.

6 ½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ

ÊSÉjÉ -1

•  iªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÉºÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ +É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ
 Eò®úÉ ´É ºÉÚSÉxÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

+É{É±ªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ¶ÉÖ¦É EòÉªÉÉÇºÉÉ`öÒ Ênù´ÉºÉ
`ö®úÊ´ÉiÉÉiÉ iªÉÉ Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ
SÉSÉÉÇ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉSÉ +ºÉiÉÉä. ®äúÊb÷ªÉÉä, ]õÒ.´ÉÒ
uùÉ®äú |ÉºÉÉ®úÒiÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Ê´É¹ÉªÉÒSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ
BäEÚòxÉ ¤ÉPÉÚxÉ +ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ. ¶ÉäiÉÒSÉÒ EòÉ¨Éä ºÉÖ°ü
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +É{É±ªÉÉ néùxÉÊnùxÉ
VÉÒ´ÉxÉÉºÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÉiÉ.
• ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉÚSÉxÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ EòÉä`ÚöxÉ Ê¨É³ýiÉä?
• ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉÉ®úJÉä (ºÉÆºlÉäºÉ) ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

+MÉÉänù®úSÉ Eò¶ÉÒ Eò³ýiÉä Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ ? Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ

EÞòiªÉ -1
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉÆºlÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ={ÉEò®úhÉÉuùÉ®äú ¨ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉä³ýÉ
Eò®úiÉÉiÉ. iªÉÉ +ÉvÉÉ®äú ºÉÚSÉxÉÉ |ÉºÉÉ®úÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

¤ÉÉVÉÚSªÉÉ {ÉÉxÉÉ´É®úÒ±É iÉHòÉ ¤ÉPÉÉ. ªÉähÉÉ-ªÉÉ iÉÒxÉ Ênù´ÉºÉÉiÉ
½èþpùÉ¤ÉÉnù ¶É½þ®úÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +½þ´ÉÉ±É. Ênù±ÉÉ +É½äþ

.     ½èþpùÉ¤ÉÉnù ½þÒ +ÉÆwÉ |Énäù¶É SÉÒ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ +É½äþ.

• {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +É½äþiÉ {ÉhÉ +É<Ç±ÉÉ
EòºÉä Eò³ý±Éä ?

• {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ ¤ÉPÉÚxÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉä +ºÉä
¨½þhÉÚxÉ PÉäiÉÉxÉÉ  |ÉiªÉäEò ´Éä³äý±ÉÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉä EòÉ ?
ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ& ¨ÉÉä`ö¬ÉÆxÉÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +ÉvÉÒSÉ
Eò³ýiÉÉiÉ. BEäòEònùÉ iªÉÉSªÉÉ Eò±{ÉxÉä |É¨ÉÉhÉä {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉä
ËEò´ÉÉ {Éb÷iÉ xÉÉ½þÒ. +¶ÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò°üxÉ ºÉÉÆMÉhªÉÉEò®úÒiÉÉ
¨ÉÉä`ö¬ÉÆxÉ VÉ´É³ý EòÉ½þÒ ºÉÚSÉxÉÉ +ºÉiÉÉiÉ.

®ú¨ªÉÉ ´É ºÉÉè¨ªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉ VÉÉiÉÉÆxÉÉ +É<ÇxÉä iªÉÉÆxÉÉ UôjÉÒ
PÉä>ðxÉ VÉÉhªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÒ ºÉ½þÉ´ªÉÉ
´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ.
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A

  Ênù´ÉºÉ       ÊnùxÉÉÆEòö     Eò¨ÉÉ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

1

2

3

4

5

10-12-2011

11-12-2011

12-12-2011

13-12-2011

14-12-2011

30oC

31oC

31oC

30oC

30oC

• ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ nùÌ¶ÉEäòiÉ EòÉähÉiÉä +Æ¶É +É½äþiÉ ?

• EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉSÉÒ xÉÉånù +É½äþ.

´ÉÉiÉÉ´É® úhÉÉiÉÒ±É +Æ¶É xÉ ä½ þ¨ÉÒ ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É +ÉpÇùiÉÉ ,=¹hÉiÉÉ. ºÉÚªÉÉæt, ºÉÚªÉÉæºiÉ, xÉä½þ¨ÉÒ
¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ, {ÉÊ½þ±ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ, nÖùºÉ-ªÉÉ
Ênù´É¶ÉÒ, ÊiÉºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ, MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, EòÊxÉ¹`ö
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ, +ÉEòÉ¶É, ½þ´ÉÉ, +ÉpÇùiÉÉ. ºÉÖªÉÉænÂùªÉ,
ºÉÖªÉÉÇºiÉ, ÊxÉ¨ÉÇ³ý,ºÉÉ¡ò, føMÉÉ³ý, føMÉÉ³ý, ½þ³Úý ́ ÉÉ½þiÉä, VÉÉä®úÉiÉ
´ÉÉ½þiÉä,
+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ¤ÉPÉiÉ +ºÉiÉÉä. iÉ®ú nù®ú®úÉäVÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤Énù±É ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä. ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É
¤Énù±É ¨½þhÉVÉä ºÉÆC±ÉÒ¹]õ +¶ÉÒ ¤ÉÉ¤É +É½äþ. ´Éä³ýÉiÉSÉ ¤Énù±É
½þÉäiÉÉä. EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ºÉEòÉ³ýÒ >ðxÉ ÊnùºÉiÉä ´É ±ÉMÉäSÉSÉ
føMÉ ªÉä>ðxÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷ªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. EòÉ½þÒ ́ Éä³ýÉiÉSÉ {ÉÉ>ðºÉ
lÉÉÆ¤ÉiÉÉä ́ É >ðxÉ {Éb÷ÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉä. +ºÉä ºÉÆnù¦ÉÇ iÉÖ̈ ½þÒ {ÉÉ½þiÉÉSÉ
+ºÉÉ±É xÉÉ! =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ,½þ´ÉÉ, +ÉpÇùiÉÉ ªÉÉiÉ xÉä½þ¨ÉÒ ¤Énù±É
½þÉäiÉSÉ +ºÉiÉÉä. ½äþ ºÉ´ÉÇ +Æ¶É ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ ºÉ½þÒiÉ VÉÒ´ÉÉÆxÉÉ
|É¦ÉÉ´ÉÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
 2008 ªÉÉ ´É¹ÉÔ +Ænù¨ÉÉxÉ ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú ªÉÉ Êuù{ÉÉiÉ ºÉÖxÉÉ¨ÉÒ
SÉÒ nÖùPÉÇ]õxÉÉ PÉb÷±ÉÒ .+xÉäEò ±ÉÉäEò ¤É³ýÒ MÉä±Éä. {ÉhÉ
EòÉ½þÒ ÊMÉ®úÒVÉxÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ ºÉ¨ÉÖpù ¨ÉÉMÉä nÚù®ú VÉÉhÉä, {ÉIÉÒ
Ê´ÉSÉÒjÉ +É´ÉÉVÉ Eò®úhÉä ½äþ ¤ÉPÉÚxÉ º´ÉiÉ& SÉä ®úIÉhÉ Eò°üxÉ
PÉä>ð ¶ÉEò±Éä. EòÉ®úhÉ iªÉÉÆxÉÉ ºÉÖxÉÉ¨ÉÒSÉÒ ºÉÚSÉxÉÉ xÉèºÉÌMÉEò
Ê®úiªÉÉ +ÉvÉÒSÉ Eò³ý±ÉÒ.

EÞòiªÉ - 2 OÉÉ¡ò EòÉfÚø ªÉÉ
• BEòÉ +É`ö´Éb÷¬É {ÉªÉÈiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉÊjÉEäòiÉÚxÉ ]õÒ,´ÉÒ
  SªÉÉ ¤ÉÉiÉ¨ªÉÉ BäEÚòxÉ ¤ÉPÉÚxÉ ÊiÉxÉ ¨ÉÖJªÉ ¶É½þ®úÉÆSÉÉ
  ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. MÉÊ®ú¹`ö,
  EòÊxÉ¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ, +ÉpÇùiÉÉ ½þ´ÉäSÉÉ ´ÉäMÉ
   ªÉÉÆSÉÉ +½þ´ÉÉ±É MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ iÉCiªÉÉiÉ xÉÉånù Eò®úÉ.

• BEòÉ +É`ö´Éb÷¬ÉiÉÒ±É MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ PªÉÉ.
  iªÉÉSªÉÉÆ +½þ´ÉÉ±ÉÉ +ÉvÉÉ®äú OÉÉ¡ò EòÉføÉ. =nùÉ- JÉÉ±ÉÒ±É
  OÉÉ¡ò ¤ÉPÉÉ.

+ÉvÉÒSªÉÉ {ÉÉxÉÉ´É®úÒ±É OÉÉ¡ò ´É ´É®úSÉÉ iÉHòÉ 2011 ªÉÉ
´É¹ÉÉÇSÉÉ Êb÷ºÉå¤É®ú ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É 10 iÉä 14 iÉÉ®úJÉä {ÉªÉÈiÉSÉÉ
½èþpùÉ¤ÉÉnù ¶É½þ®úÉSªÉÉ MÉÊ®ú¹ ö̀ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ +½þ́ ÉÉ±É
nùÉJÉÊ´ÉiÉ +É½äþiÉ.

• ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú EòÊxÉ¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, +ÉpÇùiÉÉ ªÉÉÆSÉÉ
   +½þ´ÉÉ±É nù¶ÉÇÊ´ÉhÉÉ®úÉ OÉÉ¡ò EòÉføÉ.

EÞòiªÉ -3 ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉÆSÉÒ (+Æ¶ÉÉSÉÒ)¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉähÉä.

+½þ´ÉÉ±É -1
ÊSÉkÉ Ú® ú, xÉ ä±±É Ú® ú, |ÉEòÉ¶É¨É, Eòb÷{ÉÉ ÊVÉ±ÁÉiÉÒ±É
EòÉ½þÒ |Énäù¶ÉÉiÉ BEòÉ +ÆnùÉVÉä {ÉÉ>ðºÉ ́ É Ê´ÉVÉäSÉÉ Eòb÷Eòb÷É]õ
MÉb÷MÉb÷É]õ ºÉ½þÒiÉ {ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ ºÉ®úÒ {Éb÷hÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ
+É½äþiÉ. nùÊIÉhÉ iÉä±ÉÆMÉÉxÉÉ =kÉ®ú EòÉäºiÉÉ ªÉÉ ÊVÉ±ÁÉiÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä®úbä ÷ +É½äþ. ªÉähÉÉ-ªÉÉ nùÉ äxÉ Ênù´ÉºÉÉiÉ
+xÉÆiÉ{ÉÚ®ú¨É EòxÉÚÇ±É ÊVÉ±ÁÉiÉ +ÉEòÉ¶É føMÉÉ³ý ®úÉ½þÒ±É.
+½þ´ÉÉ±É -2
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¶ÉÉJÉÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ®äú noÔmn„r ÊVÉ±½þÉ
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I1
I2

A

B

®úÉ¨ÉMÉÖÆb÷¨É ¨ÉvÉä 42 Êb÷OÉÒ ºÉä. MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, ÊSÉkÉÚ®ú
ÊVÉ±½þÉ +É®úÉ äMªÉ´É®ú¨É ¨ÉvÉ ä 29 Êb÷OÉÒ ºÉä. EòÊxÉ¹`ö
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ xÉ¨ÉÉänù ZÉÉ±Éä +É½äþ. CªÉÚ¨ÉÖ±ÉÉäÊxÉ¤ÉÆ®ú føMÉÉ ¨ÉÖ³äý
½èþpùÉ¤ÉÉnù ̈ ÉvÉä 2 ̈ ÉÒ.¨ÉÒ ́ É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ xÉ¨ÉÉänù  ZÉÉ±ÉÉ. ®úÉªÉ±ÉºÉÒ¨ÉÉ
iÉälÉä {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä lÉå¤É {Éb÷±ÉäiÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É <iÉ®ú |Énäù¶ÉÉiÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä®úbä÷ +É½äþ.
• EòÉªÉ PÉb÷hÉÉ®ú +É½äþ ½äþ ºÉÉÆMÉhÉÉ®úÉ +½þ´ÉÉ±É EòÉähÉiÉÉ?
• nùÉäxÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉä EòÉähÉiÉä +Æ¶É SÉSÉæiÉ
   +É±Éä ?
• nùÉäxÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¡ò®úEò EòÉähÉiÉÉ?

¦ÉÊ´É¹ªÉÉiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉÆiÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É ¨ÉÉÊ½þiÉ
Eò®úÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉºÉ '´Éänù®ú ¡òÉä®úEòÉº]õ' ¨½þhÉiÉÉiÉ.
¦ÉÚiÉEòÉ³ýÉiÉÒ±É ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉÉ-ªÉÉ +½þ́ ÉÉ±ÉÉºÉ
'´Éänù®ú Ê®ú{ÉÉä]Çõ' ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ& nùÉäx½þÒ +Æ¶ÉÉºÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úÃhÉ +½þ´ÉÉ±É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É +Æ¶ÉÉSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úÃhÉÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ +Æ¶ÉÉxÉÉ ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
={ÉEò®úhÉä +É½äþiÉ iªÉÉºÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ. EòÉ ? ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É +Æ¶É =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ,
´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ, ½þ´ÉäSÉÉ ́ ÉäMÉ, +ÉpÇùiÉÉ ªÉÉÆxÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ̈ ÉÉäVÉiÉÉiÉ.
ªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PÉä>ð ªÉÉ.
BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉhÉä
BEò |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®ú ÃhÉ xÉä½þ¨ÉÒ ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉÉ
¨½þhÉÚxÉSÉ +ÉVÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ lÉÆb÷ +É½äþ. =¹hÉ +É½äþ, >ðxÉ
+É½äþ, ºÉiÉiÉ SÉSÉÉÇ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä. =x½þÉ²ªÉÉiÉ ºÉEòÉ³ýÒ
´É ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ lÉÆb÷ +ºÉiÉä. {ÉhÉ nÖù{ÉÉ®úÒ =¹hÉ
+ºÉiÉä.
• +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ lÉÆb÷ +É½äþ.
   nÖùºÉ-ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ =¹hÉ +É½äþ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú
   +ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ ?
• BEòÉ Ênù´É¶ÉÒSªÉÉ JÉÚ{É =¹hÉ MÉ®ú¨É ´Éä³äýºÉ Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú
  ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ (lÉÇ¨ÉÉ¨ÉÒ]õ®ú) =¹hÉiÉÉ{É
   ¨ÉÉ{ÉEòÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +É½äþ EòÉ ?
BEòÉ Ên ù´ÉºÉÉ ÆSªÉÉ Eò¨ÉÉ±É, ÊEò¨ÉÉxÉ, iÉÉ{É¨ÉÉxÉºÉ
¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ BEòÉ Ê´ÉÊ¶É¹`ö lÉ¨ÉÔ¨ÉÒ]õ®ú SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®úiÉÉiÉ. ÊºÉCºÉ ªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú SÉÉ ¶ÉÉävÉ

±ÉÉ´É±ÉÉ.ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É MÉÊ®ú¹`ö,
EòÊxÉ¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉiÉÉ ªÉäiÉÉä.

ªÉÉiÉ BEò ºiÉÚ{ÉÉEòÉ®ú ¤É±¤É, U +ÉEòÉ®úÉSÉÒ EòÉSÉäSÉÒ xÉ³ýÒ
MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú ¤É±¤É B ¶ÉÒ VÉÉäbÚ÷xÉ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉiÉ {ÉÉ®úÉ ´É
+±EòÉä½þÉä±É +ºÉiÉä. =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉÉfø±ªÉÉºÉ A  ¤É±¤É
¨ÉvÉÒ±É +±EòÉä½þÉä±É |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä. U +ÉEòÉ®úÉSªÉÉ xÉ³ýÒiÉ
+ºÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉ-ªÉÉºÉ B ¤±É¤É ¨ÉvÉä føEò±ÉiÉä . iÉä´½þÉ I1
ºÉÚSÉÒ EòÉ ´É®ú ºÉ®úEòiÉä. iÉÒ MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ
ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úiÉä. =¹hÉiÉÉ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±ÉÒ EòÒ A ¤É±¤É ¨ÉvÉä
VÉÉiÉÉ ä iªÉÉSÉ I ºÉÚSÉÒ EòÉ ´É®ú VÉÉiÉä ,iÉÒ EòÊxÉ¹`ö
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úiÉä. =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ xÉ¨ÉÉänù
E äò±ªÉÉxÉ ÆiÉ® ú I1 ´É I2 ªÉÉ ºÉ ÚSÉÒEòÉ ÆxÉÉ SÉ Ú¤É ÆEòÉxÉ ä
ªÉlÉÉºlÉÉxÉÉiÉ {É®úiÉ +ÉhÉÉ´Éä,ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÚxÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ
ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. BEò +É`ö´Éb÷¬ÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É
´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ. iÉÖ¨ÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ näùJÉÒ±É ´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ.

{MÌ-2

SCERT TELA
NGANA



57VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20

ÊnùxÉÉÆEò
 ºÉÉ¨ªÉiÉÉ  ´Éä³ý EòÊxÉ¹̀ ö  ´Éä³ý  ºÉÉ¨ªÉiÉÉ EòÊxÉ¹̀ ö

MÉÊ®ú¹ ö̀

 iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É B¨É,B¨É,]õÒ SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ
xÉ¨ÉÉänù Eäò±Éä±ÉÉ +É½þ´ÉÉ±É

®äúÊb÷+Éä,]õÒ.´ÉÒ uùÉ®äú xÉ¨ÉÉänù Eäò±Éä±ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ
¶ÉÉ³äýiÉÒ±É +½þ´ÉÉ±É

• Eò¨ÉÉ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eåò´½þÉ xÉ¨ÉÖnù ZÉÉ±Éä ?
• ÊEò¨ÉÉxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eäò´½þÉ xÉ¨ÉÖnù ZÉÉ±Éä ?
• iÉ Ö¨ÉSªÉÉ |Énä ù¶ÉÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ iÉ Ö¨ÉSªÉÉ

VÉ´É³ýSªÉÉ ¶É½þ®úÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ
ºÉÉ¨ªÉÉiÉÉ +É½äþ EòÉ ?

EÞòiªÉ - 5

ÊºÉCºÉ MÉÊ®ú¹`ö, EòÊxÉ¹`ö, =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ uùÉ®äú |ÉÊ´ÉhÉ
xÉä º´ÉiÉ&SªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÒ Eäò±ÉÒ.
º´ÉiÉ&SªÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ OÉÉ¡ò uùÉ®äú ¨ÉÉÊ½þiÉÒ Ênù±ÉÒ OÉÉ¡ò ¤ÉPÉÉ.

• |ÉÊ´ÉhÉ xÉä ÊEòiÉÒ Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånù
  Eäò±ÉÒ +É½äþ ?
• EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånù +É½äþ?
• EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ EòÊxÉ¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånù +É½äþ?
•   iÉÖ¨½þÒ {ÉhÉ MÉÊ®ú¹`ö, EòÊxÉ¹`ö   =¹hÉiÉÉ ̈ ÉÉxÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ

Eò®úÉ ´É ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úhÉÉ®úÉ OÉÉ¡ò EòÉføÉ.

2011 ´É¹ÉÉÇiÉÒ±É Êb÷ºÉå¤É®ú ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É 10 -14
i É É® úJ É É Æ x É ¨ É v É ä  x É ¨ É É än ù  Z É É± É ä ± ª É É  M É Ê® ú ¹` ö
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉ ¨ÉvÉÒ±É ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úhÉÉ®úÉ OÉÉ¡ò
(AmcoI)

Ênù´ÉºÉ         ÊnùxÉÉÆEò        Eò¨ÉÉ±É
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

1

2

3

4

5

10-12-2011

11-12-2011

12-12-2011

13-12-2011

14-12-2011

31oC

32oC

32oC

32oC

32oC

Vº$m-4Vº$m-4Vº$m-4Vº$m-4Vº$m-4

(Seriesa)
SCERT TELA

NGANA



´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ - Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ58

´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÒ
• BEòÉ |Én ä ù¶ É ÉiÉ ÊEòiÉÒ {É É>ðºÉ {Éb ÷±ÉÉ Eò¶ÉÉ
  |ÉEòÉ®äú ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ ?
{ÉÉ>ðºÉ {Éb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É +Éä±Éä {ÉhÉÉ +ÉvÉÉ®äú
¶ÉäiÉEò®úÒ {ÉÉ´ÉºÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ.¶ÉäiÉEò®úÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉºÉ
'+Éä±ÉºÉ®ú' ªÉÉiÉ ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ. ÊEòiÉÒ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷±ÉÉ iÉ®ú
xÉÉÆMÉ®úhÉÒ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä ¶ÉäiÉÒSÉÒ EòÉ¨Éä ºÉÖ°ü Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.
¶ÉäiÉEò®úÒ ºÉ½þVÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. iÉ®ú ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
½þÒ {ÉvnùiÉ ªÉÉäMªÉ xÉÉ½þÒ.
EÞòiªÉ -6
10 ºÉä.¨ÉÒ ´ªÉÉºÉÉSÉÉ BEò ¤ÉÒEò®ú PªÉÉ. iªÉÉiÉ iÉä´Éfø¬ÉSÉ
´ªÉÉºÉÉSÉÉ {ÉÉ<Ç{É ¤ÉºÉ´ÉÉ. ªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉºÉ {ÉÉ>ðºÉ
{Éb÷hÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ `äö´ÉÉ. ªÉÉ {ÉÉ<Ç{ÉÉuùÉ®äú {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ
ºÉÉ`öÊ´ÉiÉÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ `äö´ÉÉ. ªÉÉ {ÉÉ<Ç{ÉÉuùÉ®ä
{ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`öÊ´ÉiÉÉ {ÉÉ>ðºÉ =PÉb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ¤ÉÒEò®ú
¨ÉvÉÒ±É {ÉÉhªÉÉºÉ ¨ÉÉäVÉÉ. ¤ÉÒEò®ú ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉhÉÒ 1 ºÉä.¨ÉÒ

+ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉºÉ 1 ºÉä.¨ÉÒ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ
¶ÉÉJÉäiÉä ±ÉÉäEò '®äúªÉxÉMÉäVÉ'  ªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
Eò®úiÉÉiÉ ´É ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.
ªÉÉºÉ ´É¹ÉÉÇ¨ÉÉ{ÉEò ËEò´ÉÉ ªÉÖb÷Éä¨ÉÒ]õ®ú ËEò´ÉÉ {±É´ÉxÉÉä¨ÉÒ]õ®ú
ËEò´ÉÉ +É Æb Å ÷ É ä ¨ÉÒ]õ® ú +ºÉ ä n ä ùJÉÒ±É ¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
={ÉEò®úhÉÉuùÉ®äú +SÉÚEò ¨ÉÉäVÉiÉÉ ªÉäiÉä.´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ ºÉä.¨ÉÒ  ¨ÉvÉä
ËEò´ÉÉ Ê¨É±ÉÒ.¨ÉÒ ¨ÉvÉä ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ. OÉÉ¨ÉÒhÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ
ªÉÉäMªÉ ´Éä³äýºÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷±ÉÉ iÉ®ú ¶ÉäiÉEò®úÒ ¶ÉäiÉÒSÉä ºÉhÉ
º É ÉV É® ä ú  E ò® ú i É É i É . n ä ù ´ É É S É Ò  { É Ú V É É  E ò® ú i É É i É .
• {ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ lÉå¤ÉÉSÉÉ ºÉhÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ ±ÉÉäEò
   Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉÉVÉ®úÉ Eò®úiÉÉiÉ
• ªÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.
• iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É ¨ÉÉä`ö¬É ¨ÉÆb÷³ýÒºÉÉä¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
ªÉÉ ´Éä³äýºÉ MÉÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ ±ÉÉäEòMÉiÉÓxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É Ê¦ÉkÉÒ {ÉjÉEòÉ´É®ú |ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®úÉ.

´ÉÉ-ªÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ
=x½þÉ²ªÉÉiÉ ºÉEòÉ³ýÒ ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ lÉÆb÷ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +ºÉiÉä.
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ SÉÉÆMÉ±Éä ´ÉÉ]õiÉä. iªÉÉ ´Éä³äýºÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ®äú ´ÉÉ½þiÉÉiÉ.
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½þ³Úý´ÉÉ®ú º{É¶ÉÇ Eò°üxÉ ́ ÉÉ½þiÉÉiÉ. +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä́ ÉÉ®ú
½þ´ÉÉ +É½äþ. ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäºÉ '´ÉÉ®äú ' ¨½þhÉiÉÉiÉ.
+É{ÉhÉ ´ÉÉ-ªÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ ?

EÞòiªÉ -7
EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷ SÉä iÉÖEòbä÷ ´É ºÉÖ<Ç ªÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ  ´ÉÉ-
ªÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ +Éä³ýJÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

nùÉäxÉ EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷ SÉä iÉÖEòbä÷ PªÉÉ. iªÉÉÆxÉÉ ¤ÉÉhÉÉEòÉ®úÉiÉ EòÉ{ÉÚxÉ
PªÉÉ. BEò¨ÉäEòÉÆ¶ÉÒ ÊSÉEò]ÚõxÉ PªÉÉ. ÊSÉjÉÉiÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ (ÊSÉjÉ
-4)  |É¨ÉÉhÉä ¨ÉvªÉ¦ÉÉMÉÒ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉÒ iÉÉ®ú ËEò´ÉÉ ºÉÖ<Ç ¤ÉºÉ´ÉÉ.
ªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉºÉ ½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ `äö´ÉÉ.
¤ÉÉhÉ EòÉähÉiÉÒ Ênù¶ÉÉ nùÉJÉÊ´ÉiÉÉä ½þ´ÉÉ iªÉÉ Ênù¶ÉäEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ
+ºÉiÉä. ½äþ +É{É±ªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ ªÉäiÉä.

+ÄxÉÒ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉxÉä ´ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ ´ÉäMÉÉºÉ, Ênù¶ÉäºÉ
¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨½þÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäSÉÒ Ênù¶ÉÉ nùÉJÉÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉ
={ÉEò®úhÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ BEòÉ Ênù´É¶ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ´Éä³äýiÉÒ±É
´ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ Ênù¶ÉäSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉºÉ JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ xÉ¨ÉÉänù Eò®úÉ.

{MÌ-3{MÌ-3{MÌ-3{MÌ-3{MÌ-3

{MÌ-4{MÌ-4{MÌ-4{MÌ-4{MÌ-4

{MÌ-5{MÌ-5{MÌ-5{MÌ-5{MÌ-5SCERT TELA
NGANA



59VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20

A

´Éä³ýý {ÉÚ´ÉÇ <Ç¶ÉÉxªÉ É́ÉªÉ́ ªÉ {ÉÎ¶SÉ̈ É xÉè@ñiªÉ nùÊIÉhÉ +ÉMxÉäªÉ=kÉ®

{É½þÉ]äõ

nÖù{ÉÉ®úÒ

®úÉjÉÒ

nÖù{ÉÉ®úxÉÆiÉ®ú

ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ

•     BEòÉ Ênù´É¶ÉÒ ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ºÉ´ÉÇ ´ÉÉ-ªÉÉÆSÉÒ Ênù¶ÉÉ BEòSÉ
   +ºÉiÉä EòÉ ? ´ÉÉ®äú BEòÉSÉ Ênù¶ÉäxÉä ´ÉÉ½þiÉÉiÉ EòÉ ?
•  ºÉEòÉ³ýSªÉÉ ´Éä³äýºÉ ´ÉÉ®äú EòÉähÉiªÉÉ Ênù¶ÉäEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉÉiÉ.

+ÉpÇùiÉÉ (½þ´ÉäiÉÒ±É +Éä±ÉºÉ®ú {ÉhÉÉ)

=x½þÉ²ªÉÉiÉ ½èþpùÉ¤ÉÉnù {ÉäIÉÉ Ê´ÉVÉªÉ´ÉÉb÷¬ÉiÉ VÉÉºiÉÒ PÉÉ¨É
ºÉÚ]õiÉÉä. ½èþpùÉ¤ÉÉnù ¨ÉvÉä >ðxÉ JÉÚ{É +ºÉiÉÉxÉÉ näùJÉÒ±É PÉÉ¨É
VÉÉºiÉÒ ºÉÖ]õiÉ xÉÉ½þÒ. EòÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ? xÉnùÒ
´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ, ºÉ¨ÉÖpù iÉÒ®ú |Énäù¶ÉÉiÉ =x½þÉ²ªÉÉiÉ
VÉÉºiÉÒ PÉÉ¨É ºÉÖ]õiÉÉä. =x½þÉ²ªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉ¨ÉÖpùiÉÒ®ú |Énäù¶ÉÉiÉ
+ºÉÉ±É iÉ®ú MÉ®ú¨É ½þ´ÉÉ ¶É®úÒ®úÉºÉ ZÉÉä¤ÉÆiÉä ´É iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ PÉÉ¨É
ºÉÖ]õiÉÉä. ½èþpùÉ¤ÉÉnù {ÉäIÉÉ Ê´ÉVÉªÉ´ÉÉb÷É ¨ÉvÉä ½þ´ÉäiÉ VÉÉºiÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ +ÉpÇùiÉÉ +ºÉiÉä. Ê´ÉVÉªÉ´ÉÉb÷É ¨ÉvÉä ½þ´ÉäiÉ VÉÉºiÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ +ÉpÇùiÉÉ EòÉ +ºÉiÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

EÞòiªÉ - 8
BEòÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒiÉ 10 Ê¨É.¨ÉÒ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. ´É Îº{É®úÒ]õSÉÉ
Ênù´ªÉÉ´É®ú vÉ°üxÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä iÉä ¤ÉPÉÉ.

•     {ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷ EòÉ ªÉäiÉÉiÉ ?

•     {ÉÉhªÉÉSÉÒ JÉÉä±ÉÒ EòÉ PÉ]õiÉä ?

•     {ÉÊ®úIÉhÉ xÉ³ýÒEòb÷Ò±É {ÉÉhÉÒ EòÉä`äö VÉÉiÉä ?

{ÉÉhªÉÉºÉ MÉ®ú¨É Eäò±ªÉÉºÉ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ¡äòiÉ ¤Énù±ÉiÉä. ½þÒ ´ÉÉ¡ò
½þ´ÉäiÉ Ê¨ÉºÉ³ýiÉä iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÉSÉä {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ¡äòiÉ EòÉ
¤Énù±ÉiÉä. ½þ´ÉäiÉÒ±É +Éä±ªÉÉ´ªÉÉºÉ +ÉpÇùiÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ PÉÉ¨É ºÉÚ®ú±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉÉ ´ÉÉ]õiÉÉä. ´ÉÉ¡äò Ê´É¹ÉªÉÒ
+vÉÒEò ¨ÉÉÊ½þiÉÒ +É{ÉhÉ ´É®úÒ±É ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEÚòªÉÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ
•  >ðxÉ VÉÉºiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +Ép Ç ù i É É +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
  |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ±ÉÉäEò ºÉÖiÉÒ Eò{Ébä÷ EòÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ ?
•    ½þ´ÉäiÉ +ÉpÇùiÉÉ EòÉähÉiªÉÉ @ñiÉÖiÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä ? ËEò´ÉÉ
    EòÉähÉiªÉÉ @ñiÉÚiÉ ½þ´ÉäiÉ +ÉpÇùiÉÉ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉä?
BEòÉ ´É¹ÉÉÇiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É ¤Énù±É BEòÉ ¨ÉÉMÉÚxÉ BEò
(SÉGòÉ|É¨ÉÉhÉä) PÉb÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ.

Ê´É¹É´ÉÞkÉÒªÉ |Énäù¶É ¡òÉ®ú =¹hÉ +ºÉiÉÉiÉ ´É vÉÞ´ÉÒªÉ |Énäù¶É
¡òÉ®ú lÉÆb÷ +ºÉiÉÉiÉ ½äþ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉSÉ +É½äþ. BJÉÉnùÉ
|Énäù¶É lÉÆb÷ +É½äþ, =¹hÉ +É½äþ ½äþ +É{ÉhÉ EòºÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä?

EÞòiªÉ -9
iÉä±ÉÆMÉÉxÉÉ _Yrc XmoZ {R>H$mUmMo ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSªÉÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉSÉä
(´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ,=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ iÉHòÉ 6 ¨ÉvÉÒ±É) {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.
iÉCiªÉÉiÉ MÉä±ªÉÉ 25 ´É¹ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ SÉä BEòÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ xÉ¨ÉÉänù
Eäò±Éä±ÉÉ ºÉ®úÉºÉ®úÒ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ,´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É Ênù±ÉÉ
+É½äþ EòÉ
• EòÉähÉiªÉÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ xÉ¨ÉÉänù

Eäò±ÉÉ
• nùÉäx½þÒ {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉÉ |Énäù¶É +ÊvÉEò MÉ®ú¨É +É½äþ.
• =x½þ²ªÉÉiÉ ®úÉ¨ÉÆMÉÖb÷¨É {ÉäIÉÉ +É®úÉäMªÉ´É®ú¨É lÉÆb÷ +ºÉiÉä

Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉÉÆMÉÉ±É EòÉ |ÉiªÉäEò ´É¹ÉÔ B E ò É
|ÉÉiÉÉÆiÉ BEòÉSÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ BEòÉSÉ ´Éä³ýÒºÉ BEòÉSÉ
|ÉEòÉ®úiÉä +ºÉiÉä ªÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ
¨½þhÉiÉÉiÉ.

Vº$m-5Vº$m-5Vº$m-5Vº$m-5Vº$m-5

SCERT TELA
NGANA



´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ - Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ60

VÉÉxÉä́ ÉÉ®úÒ 30 1 28 6

¡äò¥ÉÖ́ ÉÉ®úÒ 32 - 28 2

¨ÉÉSÉÇ 34 - 29 -

BÊ|É±É 38 - 30 1

¨Éä 41 1 33 3

VÉÚxÉ 39 4 31 3

VÉÖ±Éè 36 2 30 8

+ÉìMÉº]õ 38 10 30 16

ºÉ{]åõ¤É®ú 35 11 29 9

+ÉìC]õÉä¤É®ú 36 11 29 18

xÉÉä́ ½åþ¤É®ú 31 11 28 23

Êb÷ºÉå¤É®ú 32 9 28 14

          ®úÉ¨ÉMÉÖÆb÷̈ É                                         h¡Ðm~mXh¡Ðm~mXh¡Ðm~mXh¡Ðm~mXh¡Ðm~mX

¨ÉÊ½þxÉÉ
 ºÉ®úÉºÉ®úÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ
       Ê¨É.¨ÉÒ

 ºÉ®úÉºÉ®úÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ
       Ê¨É.¨ÉÒ

 ºÉ®úÉºÉ®úÒ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉºÉ®úÉºÉ®úÒ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ

½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ? - BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É nùÒPÉÇEòÉ³ýÉiÉÒ±É
(¨½þhÉVÉä ºÉÖ̈ ÉÉ®äú 25 ́ É¹ÉÉÇSÉä ) ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Gò¨ÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É
¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

25 ´É¹ÉÉ Ç { ÉªÉ ÈiÉ BEòÉSÉ |ÉÉ ÆiÉÉiÉ BEòÉSÉ |ÉEòÉ® úSÉ ä
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ, +ÉpÇùiÉÉ ½þ´ÉäSÉÉ ´ÉäMÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ iÉÒ
iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ ºÉÖSÉÊ´ÉiÉä.

EòÉ½þÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉºiÉ
+ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ =¹hÉ +É½äþ
+ºÉÉ ÊxÉvÉÉÇ®ú Eò®úiÉÉiÉ.

• BEòÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ lÉÆb÷ ËEò´ÉÉ {ÉÉ´ÉºÉÉ³ýÒ
+É½äþ ½äþ +É{ÉhÉ Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä ?

EÞòiªÉ -10

+Ä]õ±ÉÉºÉ SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ ¦ÉÉ®úiÉ näù¶ÉÉiÉÒ±É |Énäù¶ÉÉÆSªÉÉ,
® úÉVªÉÉ ÆSªÉÉ Ê´É¶É ä¹ÉiÉ äSÉ ä {ÉÊ® ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò® úÉ. iÉ älÉÒ±É
¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ Ê±É½þÉ. ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¶ÉÉJÉÉ
näù¶ÉÉSªÉÉ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒSÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úÒiÉ +ºÉiÉä.

BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É nùÒPÉÇEòÉ±ÉÒEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒSÉÒ
¨ÉÉÊ½þiÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ ¨ÉÖ³äý Ê¨É³ýiÉä .ªÉÉÆSÉÒ +É{ÉhÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ
PÉäiÉ±ÉÒ xÉÉ !

=nùÉ½þ®úhÉÉºÉ VÉÚxÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤ÉåMÉ±ÉÚ®ú ¨ÉvÉä
EòÉä®úbä÷ +ºÉiÉÉxÉÉ,Eò±ÉEòkÉÉ, ¨ÉvÉä +ÉpÇù +ºÉiÉä. ®úÉVÉºlÉÉxÉ
¨ÉvÉä =¹hÉ, EòÉ¶¨ÉÒ®ú ¨ÉvÉä lÉÆb÷, +ºÉiÉÉxÉÉ Eäò®ú³ý ¨ÉvÉä {ÉÉ>ðºÉ
{Éb÷iÉ +ºÉiÉÉä. ªÉÉ uùÉ®äú +É{ÉhÉ EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.
VÉÚxÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ Eäò®ú³ý ¨ÉvÉä ºÉiÉiÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉä.
Eò±ÉEòiªÉÉiÉ VÉÚxÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +ÉpÇù +ºÉiÉä.
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

Vº$m-6Vº$m-6Vº$m-6Vº$m-6Vº$m-6

1 Eäò®ú³ý

2 +ÉÆwÉ|Énäù¶É

3 ®úÉVÉºlÉÉxÉ

4 VÉ¨¨ÉÚ -Eò¶¨ÉÒ®ú

5 {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É

Gò.ºÉÆ            ®úÉVªÉ           ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ

Vº$m-7Vº$m-7Vº$m-7Vº$m-7Vº$m-7
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A

¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ ?
BEòÉ |Énä ù¶ÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò°üxÉ ® úÉ½ þhÉÉ-ªÉÉ
±ÉÉäEòÉÆxÉÉ iªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉÒ ºÉ´ÉªÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ
+ºÉiÉä. =nùÉ -MÉä±ªÉÉ nùÉäxÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ
Eò¨ÉÒ +ºÉ±ªÉÉxÉä +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ
|ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É iÉ³äý,EòÉ±É´Éä, ºÉÖEÚòxÉ MÉä±Éä +É½äþiÉ.
+vÉÒEò EòÉ³ýÉ {ÉªÉ ÇiÉ +ºÉäSÉ +ºÉ±ªÉÉxÉ ä ªÉÉ
+Æ¶ÉÉSªÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ ±ÉÉ äEò <iÉ®ú MÉ®úVÉÉºÉÉ`öÒ
E ò°üx É P É ä i É +É½ ä þ i É . Eò¨ É Ò { É É ´ Éº É É ¨ É Ö³ ä ý
{ÉÉhªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò¨ÉÒ ½þÉ äiÉÉ ä. ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉiÉÒ±É
¤Énù±É ªÉähÉÉ-ªÉÉ EòÉ³ýÉiÉÒ±É ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ±É
¤Énù±ÉÉºÉ ºÉÖSÉÊ´ÉiÉ ä. {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉ ä iªÉÉ¨É Ö³ä ý
{ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ½Ú þxÉ VÉÉhªÉÉSÉä ¨ÉÉMÉÇ ¤É Ænù
+ºÉ±ªÉÉxÉä MÉÉ´ÉÉiÉ {ÉÚ®ú ªÉäiÉÉä. xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉä.
2010 ªÉÉ ´É¹ÉÔ ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®ä ú PÉb÷±Éä EòxÉÖ Ç±É
ÊVÉ±ÁÉiÉ +vÉÒEò |ÉÉ Æ i ÉÉiÉ {É Ú® ú É¨É Ö³ ä ý ¡òÉ® ú
xÉÖEòºÉÉxÉ ZÉÉ±Éä.

ºÉvªÉÉ BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®äú
®úÉ½þiÉ xÉÉ½þÒ +É½äþ +¶ÉÒ ¤ÉÉå¤É +É½äþ. +É{É±ªÉÉ Eò±{ÉxÉäxÉÖºÉÉ®ú,
EòÉ³ýÉxÉÖºÉÉ®ú ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ xÉÉ½þÒ. ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤Énù±É±Éä
+É½äþ +ºÉä ±ÉÉäEò ¨½þhÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÒ BäEò±ÉäSÉ +ºÉÉ±É
ªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ EòÉªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ, ¨ÉÉä`ö¬ÉÆxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉ EòÉähÉ EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ iÉä Ê±É½þÉ.

½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ VÉÒ´ÉxÉ {ÉrùiÉÒ

¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ +É{É±ªÉÉ ÊxÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉÉºÉ |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ
Eò®úiÉä.¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉºÉ
¤Énù±ÉÚxÉ PÉäiÉÉä. +É{ÉhÉ =x½þÉ²ªÉÉiÉ ºÉÚiÉÒ Eò{Ébä÷ ´ÉÉ{É®úiÉÉä
xÉÉ ! lÉÆb÷ {ÉÉhÉÒ Ê{ÉiÉÉä. Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ +É{ÉhÉ EòÉªÉ Eò®úiÉÉä?
{ÉÉ´ÉºÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®äú
EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉÉä. Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ EòÉ¶¨ÉÒ®ú, >ð]õÒ ºÉ½þ±ÉÒ±ÉÉ
VÉÉiÉÉxÉÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ±É .Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ
+É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ Ê±É½þÉ.

Ê´É¶Éä¹É ¶É¤nù
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ, ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú, =¹hÉiÉÉ¨ÉÉ{ÉxÉ,
Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ, +ÉpÇùiÉÉ,

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?
• ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉºÉ |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ Eò®úiÉä.
• BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É >ðxÉ, lÉÆb÷Ò, ½þ´ÉÉ ,{ÉÉ>ðºÉ,<iªÉÉnùÒ

´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉÉ +Æ¶É iªÉÉ |Énäù¶ÉÉSªÉÉ Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒSÉÒ
¨ÉÉ½þÒiÉÒ näùiÉÉiÉ.

• MÉÊ®ú¹`ö, EòÊxÉ¹`ö, =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ uùÉ®ä ú BEò
Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ +iªÉÉÊvÉEò, +iªÉ±{É, =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉ{ÉÉºÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä.

• ½þ´ÉäiÉÒ±É +Éä±ÉÉ´ªÉÉºÉ +ÉpÇùiÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
• BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉºÉ Ê¨É.¨ÉÒ ËEò´ÉÉ ºÉä.¨ÉÒ

¨ÉvÉä ®äúxÉMÉäVÉ uùÉ®äú ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.
• 25 ´É¹ÉÉÇ {ÉªÉÈiÉSªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒSÉä

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò°üxÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉSªÉÉ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒSÉÉ
ÊxÉvÉÉÇ®ú Eò®úiÉÉiÉ.

• ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ xÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±É Eò°üxÉ PÉäiÉ±ªÉÉºÉSÉ
+É{ÉhÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

+¦ªÉÉºÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÚ ªÉÉ
1. iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

PªÉÉªÉSÉÒ +ºÉ±ªÉÉºÉ EòÉähÉ EòÉähÉiªÉÉ +Æ¶ÉÉSÉÉ
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ±É ?

2. ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ ´ÉÉSÉÉ +ÉVÉSªÉÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
Ê±É½þÉ ?

3. iÉÖ¨ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¶ÉÉJÉÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ
EòÉä`äö +É½äþ ? iÉÒ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú iÉÖ¨ÉSªÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ
{Éb÷iÉä?

4. BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉ =¹hÉ, +ÉpÇù, ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ
+ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ?

5. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä ªÉÉäMªÉ +É½äþ EòÉ®úhÉä
tÉ?

a.   ºÉEòÉ³ýÒ ÊEò¨ÉÉxÉö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånù ½þÉäiÉä,
                                            (   )
b. ½þ´ÉäSªÉÉ ´ÉäMÉÉºÉ Ênù¶ÉäºÉ +ÄÊxÉ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú xÉä

¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ. (   )

SCERT TELA
NGANA



´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ - Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ62

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Aug.0 Sept. Oct. Nov. Dec.

 ´
É¹É
ÉÇ{É
ÉiÉ

 Ê
¨É.

¨ÉÒ

c. =x½þÉ³ýªÉÉiÉ nÖù{ÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ ´ÉÉ®äú VÉÊ¨ÉxÉÒEòbä÷  ´ÉÉ½þiÉÉiÉ. (   )

d. +É{É±ªÉÉ VÉÖ±Éè ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ Eò¨ÉÉ±Éö iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùù ZÉÉ±ÉÒ. (   )

6. +ÉìMÉº]õ iÉä Êb÷ºÉå¤É®ú {ÉªÉÈiÉSÉÉ BEòÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉSÉÉ OÉÉ¡ò ¤ÉPÉÉ. ªÉÉ OÉÉ¡ò +ÉvÉÉ®äú iÉÖ¨ÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ
Eò®úÉ. OÉÉ¡òSÉä ÊSÉjÉ

9.    ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÚxÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉÊ´É¹ÉªÉÒSÉä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. BEòÉ ¶É½þ®úÉSÉÉ |ÉÉä¡òÉ<Ç±É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

10.  |ÉiªÉäEò {ÉÉ´ÉºÉÉ²ªÉÉiÉ +É{É±ªÉÉEòbä÷ {ÉÚ®ú ªÉäiÉÉä EòÉ ?

11.  iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ ´É =tÉSÉä ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòºÉä ®úÉ½þÒ±É iÉä Ê±É½þÉ.

12.  Ê´É¶ÉÉJÉÉ{É]Âõ]õhÉ¨É ¨ÉvÉä =x½þÉ³ýÉ PÉÉ±ÉÊ´ÉhÉä ¡òÉ®ú Eò¹]õÉSÉä +ºÉiÉä Ê|ÉªÉÉSÉÒ +É<Ç +ºÉä EòÉ ¨½þhÉiÉä

13.  Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÚxÉ ´ÉÉiÉ´É®úhÉÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÒSªÉÉ ÊxÉ´ÉäÊnùEòÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉ ºÉ´ÉÇ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
      +É½äþiÉ EòÉ iÉä ¤ÉPÉÉ ?

14.  {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉxÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉºÉ ¤ÉPÉÉ, iªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉÒ +xÉÖ¦ÉÚiÉÒ Ê±É½þÉ.

15.  ªÉÉ {ÉÉ`öÉ´É®ú EòÉ½þÒ ÎC´ÉVÉ |É¶xÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. ´É iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ ÎC´ÉVÉ º{ÉvÉÉÇ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úÉ.

7.    ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ EòÉ +É½äþ

8.    ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ÊxÉ´ÉäÊnùEäòiÉ Ênù±Éä±ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉÆEäòiÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ iªÉÉÆSÉä Ê´É´É®úhÉ tÉ.
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7

ÊSÉjÉ 1

Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ
BEäò Ênù́ É¶ÉÒ ®úÉjÉÒSªÉÉ
´Éä³ýÒ {ÉÉ´ÉxÉÒ +ÉÊhÉ
® ú ÉV É ä ¶ É +¦ª É Éº É
Eò®úÒiÉ ¤ÉºÉ±Éä ½þÉäiÉä
<iÉCªÉÉiÉ ´ÉÒVÉ MÉä±ÉÒ
]ä õ¤É±ÉÉSªÉÉ bÅ ÷ É´É®
¨ÉvÉÚxÉ ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ´É
Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ(ºÉ ä±É)
®úÉVÉä¶É xÉä ¶ÉÉ ävÉ ÚxÉ
EòÉfø±ÉÉ.]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ
¨ÉvÉä ºÉä±É ]õÉEòhªÉÉSÉÉ
| Éª Éix É { É É ´ É x É Ò x É ä
E ä ò ± É É  ´ É ] õ É ì S É Ç
±ÉÉ< Ç] õ |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ
ZÉÉ±ÉÉ.
+¶É É | ÉE ò É® ú S É ä
|ÉºÉÆMÉ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þiÉSÉ
+ºÉi É É ¨ É ÖJª É i É :
´ÉÒVÉ (Eò®Æú]õ) MÉä±ÉÒ
iÉ ä´½þÉ +ºÉä |ÉºÉÆMÉ
ªÉäiÉÉiÉ.
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :
1. ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvªÉä ºÉä±É Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ]õÉEòiÉÉiÉ iÉÖ±ÉÉ
   ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
2. ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ SÉä ¤É]õhÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ |ÉEòÉ®äú EòÉ¨É Eò®úÒiÉ
   +É½äþ EòÒ xÉÉ½þÒ ½äþ iÉÚ +Éä³ýJÉ¶ÉÒ±É EòÉ ?
3. ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉÒ±É ¤É±¤É ±ÉÉ }ªÉÚVÉ +É½äþ EòÒ xÉÉ½þÒ
   ½äþ iÉÚ +Éä³ýJÉÚ ¶ÉEò¶ÉÒ±É EòÉ ?
]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉä®ú EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉä ªÉÉSÉÒ ¨ÉÊ½þiÉÒ 6
´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ iÉÖ±ÉÉ Ê¨É³ýÉ±ÉÒSÉ +É½äþ. +ÉiÉÉ +É{ÉhÉ Ê´ÉtÖiÉ
PÉ]õ (ºÉä±É) ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ, iªÉÉiÉ EòÉªÉ EòÉªÉ +ºÉiÉä iÉä
¤ÉPÉÚ ªÉÉ.

º´ÉiÉ : Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ PÉä>ð ªÉÉ :

Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉÆ½þÒ ´ÉºiÉÖÆSÉÒ MÉ®úVÉ +É½äþ .
<ÆVÉäC¶ÉxÉ SªÉÉ nùÉäxÉ ¤ÉÉ]õ±ªÉÉ PªÉÉ. 3 ºÉä.¨ÉÒ ±ÉÉÆ¤ÉÒSªÉÉ
nùÉäxÉ iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®úÉ EòÉ{ÉÚxÉ PªÉÉ. nùÉäx½þÒ iÉÉ®úÉÆSªÉÉ nùÉäx½þÒ
]õÉäEòÉºÉ ºÉÖ¨ÉÉ®äú 1 ºÉå.¨ÉÒ. ´É®úSÉÉ lÉ®ú JÉ®úJÉ®úÒiÉ EòÉMÉnùÉxÉä
PÉÉºÉÚxÉ EòÉføÉ. +ÉiÉÉ BEò JÉ®úÉ¤É ZÉÉ±Éä±ÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ
PªÉÉ iªÉÉºÉ ¡òÉäb÷É.iªÉÉ ´É®úÒ±É ±ÉÉä½þ {ÉjÉÉ PªÉÉ. ½þÉ
±ÉÉä½þ{ÉjÉÉ ËZÉEò vÉÉiÉÚ {ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä ªÉÉ
{ÉjªÉÉSÉÉ 3 ºÉå.¨ÉÒ ±ÉÉÆ¤ÉÒSÉÉ ´É 2 ºÉå.¨ÉÒ. °ÆünùÒSÉÉ iÉÖEòb÷É
EòÉ{ÉÚxÉ ½þªÉÉ (]õÒxÉ Eò]õ®ú xÉä EòÉ{ÉÉ) ÊSÉjÉ 3 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä {ÉjªÉÉºÉ ´É iÉÉÆ¤ªÉÉSÉÉ iÉÉ®úÉºÉ ®ú¤É®úÒ
ZÉÉEòhÉÉ SªÉÉ ÊUôpùÉiÉ PÉÉ±ÉÉ ªÉÉ ®ú¤É®úÒ ZÉÉEòhÉÉºÉ
Ê¶É¶ÉÉÆxÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ ËZÉEò {ÉjÉä ´É iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®úÉ BEò¨ÉåEòÉºÉ
º{É¶ÉÇ Eò°ü xÉªÉä ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ.

+ÉiÉÉ BEò ¤ÉÉ® úÒEò iÉÉ Æ¤ªÉÉSÉÒ iÉÉ® ú PÉ ä>ðxÉ BEòÉ
Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É {ÉjªÉÉºÉ nÖùºÉ-ªÉÉ  Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É {ÉjªÉÉºÉ nùÉäx½þÒ
Ê¶É¶ÉÉ¨ÉvÉä +vÉæ ¦É®äú±É <iÉEäò ºÉ±¡ò®ú +É¨±É ]õÉEòÉ.
ËZÉEòSÉÉ {ÉjÉÉ ´É iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®úÉ ºÉ½þÒiÉ +ºÉhÉÉ®äú ®ú¤É®úÒ
ZÉÉEòhÉ Ê¶É¶ÉÉÆxÉÉ ±ÉÉÆ´ÉÉ.  ½þÉ +É{É±ÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ iÉªÉÉ®ú
ZÉÉ±ÉÉ ¤ÉPÉÉ. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{ÉhÉ º´ÉiÉ:  Ê´ÉtÖiÉ iÉªÉÉ®ú
Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.

ÊSÉjÉ 2

ÊSÉjÉ 3
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ÊSÉjÉ - 4
 ¶ÉÖ¹Eò( EòÉä®úb÷É) ºÉä±É

ÊSÉjÉ - 5 - ºÉä±É SÉä ¦ÉÉMÉ

ËZÉb÷ vÉÉiÉÚSÉä {ÉÉjÉ

(@ñhÉ vÉÞ´É)

+¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É
C±ÉÉä®úÉ<Çb÷

ZÉÉEòhÉ (vÉxÉ vÉÞ´É)

EòÉ¤ÉÇxÉ {É´b÷®ú

EòÉ¤ÉÇxÉEòÉÆb÷Ò

ÊSÉjÉ 6 -  ºÉÉvÉä Îº´ÉSÉ ºÉÌEò]õ±ÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ

ºÉÒ±É

¤ÉÉ½äþ®úÒ±É
ZÉÉEòhÉ

iÉ®ú ªÉÉ PÉ]õÉSÉ ä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®ä ú Eò®úÉ±É ?
ªÉÉ EòÊ®úiÉÉ BEò (led)
ÁÉ nùÉ äxÉ iÉÉ Æ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®úÉ PÉ ä>ðxÉ ¤É±¤ÉSªÉÉ nùÉ äxÉ
]õÌ¨ÉxÉ±ÉÉ ÆxÉÉ VÉÉ äb÷É. BEòÉ  ]õÌ¨ÉxÉ±É iÉÉ®ä úºÉ BEòÉ
Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®äúºÉ ´É nÖùºÉ-ªÉÉ ]õÌ¨ÉxÉ±É iÉÉ®äúºÉ
nÖùºÉ-ªÉÉ Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®äúºÉ VÉÉäb÷É (ÊSÉjÉ -3
¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä). ¤É±¤É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ZÉÉ±ÉÉ EòÉ ?
VÉ®ú EòÉähÉiÉÒ iÉ®úÒ +b÷SÉhÉ ZÉÉ±ÉÒ iÉ®ú
Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÒ ¨ÉnùiÉ PªÉÉ.
|ÉiªÉäEò PÉ]õÉiÉ EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ pù´É {ÉnùÉlÉÇ
 +ºÉiÉÉä EòÉ ?
+É{ÉhÉ ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉhÉÉ-ªÉÉ ]õÉìSÉÇ
±ÉÉ<Ç]õ SªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉiÉ EòÉähÉiÉÉ
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉä iÉä ¨ÉÉÊ½þiÉ
Eò°üxÉ PÉä>ð ªÉÉ.
EÞòiªÉ - 1
BEò Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉiÉ ÁÉ iÉ Ú¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉ ºÉ¨ÉIÉ
iªÉÉºÉ ¡òÉäb÷É +ÉiÉÉ EòÉªÉ +É½äþ iÉä ¤ÉPÉÉ. ? +ÉiÉÒ±É
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ {É®úº{É®ú SÉªÉÉÇ ½þÉ ä>ðxÉ Ê´ÉVÉ
(Ê´ÉtÚiÉ) =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä.

PÉ]õÉiÉ ËZÉEò vÉÉiÉÚ {ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉÊ´É±Éä±Éä {ÉÉjÉ +ºÉiÉä. ½äþ
@ñhÉ vÉÞ´ÉÉ |É¨ÉÉhÉä EòÉªÉ Ç Eò®úiÉ ä ¨ÉvªÉ ¦ÉÉMÉÒ ±ÉÉä½þ
ZÉÉEòhÉÉºÉ½þÒiÉ EòÉ¤ÉÇxÉ (OÉÉ¡òÉ<Ç]õ) ½þÒ EòÉÆb÷Ò +ºÉiÉä ½þÒ
EòÉ Æb÷Ò vÉxÉ vÉ Þ´ÉÉ|É¨ÉÉhÉ ä EòÉªÉ Ç Eò®úiÉ ä. ªÉÉ EòÉ¤É ÇxÉ
EòÉÆb÷ÒSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú EòÉ¤ÉÇxÉ {ÉÚb÷ ({ÉÉ´Éb÷®ú), +¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É
C±ÉÉ ä® úÉ< ½þÒ ®úºÉÉªÉxÉ ä +ºÉiÉÉiÉ. ½ä þ ºÉ´É Ç {ÉnùÉlÉ Ç
ËZÉEò±ÉÉä½þ {ÉÉjÉÉiÉ ÊºÉ±É Eò°üxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õ ´É±ÉªÉÉiÉ EòÉ½þÒ EòÉ³ýÉ {ÉªÉÈiÉSÉ
Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ Eò®úiÉÉä. xÉÆiÉ®ú PÉ]õÉiÉÒ±É ®úºÉÉªÉxÉä JÉ®úÉ¤É
½ þ É ä i É É i É . ª É É± É ÉS É +É{ Éh É P É] õ JÉ® ú É ¤ É ZÉ É± É É
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉä ¤Éì]õ®úÒ EÖòVÉ±ÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä.

      ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ PÉ]õÉiÉÒ±É ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉHòÒºÉ
            Ê´ÉtÚiÉ ¶ÉHòÒiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

Ê´ÉtÚiÉ ={ÉEò®úhÉä - ºÉÆEäòiÉ (ÊSÉx½äþ)
iÉÚ¨½þÉºÉ ºÉÆEäòiÉ (ÊSÉx½äþ) ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ
EòÉ ? ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ: iÉÖ¨½þÒ {ÉÉhÉÒ Ê{ÉhªÉÉºÉ VÉÉªÉSÉä
+ºÉiÉ Éx É É Ê¶ÉIÉEòÉ Æ x É É Ê´ ÉSÉ É°üxÉ VÉÉiÉ É . iÉ ä ´½ þ É
Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®ä ú Ê´ÉSÉÉ®úiÉÉ BEònùÉ +É`ö´ÉhÉ Eò®úÉ iªÉÉSÉ
|ÉEòÉ®äú MÉÊhÉiÉÉ ¨ÉvÉä ¤Éä®úÒVÉ ´É ´ÉVÉÉ¤ÉÉEòÒ ªÉÉÆSªÉÉ Eò®úÒiÉÉ
EòÉ½þÒ ÊSÉx½þÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. xÉÉ.±É½þÉxÉ,¨ÉÉ ä`öÒ,
ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÉ ÆMÉhªÉÉEòÊ®úiÉÉ nä ùJÉÒ±É ÊSÉx½þÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
Eò®úiÉÉiÉ ÊSÉx½äþ EòÉªÉ ºÉÚSÉÊ´ÉiÉÉiÉ

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ̈ ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ ? ½þÒ ÊSÉx½þ +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉÒ±É
|É¨ÉÖJÉ {ÉÉjÉ +É½äþiÉ. ½þÒ ÊSÉx½þ VÉÉºiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®úÉºÉ
ºÉ Æ Ê I É { i É °ü{ É É i É ¨ É É½ þ Ò i É Eò® úhª É Éº É ={Éª É É ä M É Ò
+ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉSÉ |ÉEòÉ® ä ú  Êx É® ú Ê x É® ú É²ªÉÉ Ê´ Ét Úi É
={ÉEò®úhÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆEäòiÉÉuùÉ®äú ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

H¥$Ë`:2 - dc`mMr AmH¥$Vr H$mTw>
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+ÉEÞòiÉÒ 9 - Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉ ÆxÉÉ ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉäb÷hÉä

+  -

EÞòiÉÒ - 2
ºÉÉ®úhÉÒiÉ ºÉÚSÉÒiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉÉ SÉä ºÉÆEäòiÉ
Ê±É½þÉ. ºÉÉ®úhÉÒ {ÉÚhÉÇ Eò®úÉ ºÉÉ®úhÉÒ
EÞòiÉÒ - 3 ´É±ÉªÉÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉfÚø
ä
´É±ÉªÉÉiÉ BEò ËEò´ÉÉ +ÊvÉEò Ê´ÉtÖiÉ ºjÉÉäiÉ ¨½þhÉÚxÉ +ºÉÚ
¶ÉEòiÉÉiÉ. ´É±ÉªÉÉiÉ EòÉä`äö½þÒ Îº´ÉSÉ SÉÒ ®úSÉxÉÉ Eò®úiÉÉ
ªÉäiÉä. ¤É]õhÉ nùÉ¤É±Éä +ºÉiÉÉ (on) ´É±ÉªÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉä
¨½þhÉVÉäSÉ ¤Éì]õ®úÒ vÉxÉ vÉÞ´ÉÉºÉ @ñhÉ vÉÞ´ÉÉºÉ VÉÉäb÷iÉ ä
ª É É± É É S É ¤ É Æn ù  ´ É± É ª É (closed circuit)
¨½þhÉiÉÉiÉ. ´É±ÉªÉÉxÉ Ê´ÉtÚiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉ +É½äþ ½äþ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä ¤É]õxÉ ¤ÉÆnù Eäò±ªÉÉºÉ (off)
´É±ÉªÉ =PÉb÷iÉä. ¨½þhÉVÉä ¤Éì]õ®úÒ vÉxÉ vÉÞ´ÉÉiÉÒ±É @ñhÉ
vÉ Þ ´ É ÉiÉ Ò±É ºÉ Æ ¤ É Æ v É iÉ Ö] õ i É É ä . ªÉÉ±ÉÉ =PÉb ä ÷ ´ É±ÉªÉ
(open circuit) ¨½þhÉÉiÉÉiÉ. ´É±ÉªÉÉiÉ ¤Éì]õ®úÒ,º´ÉÒSÉ
ªÉÉÆSÉÒ ®úSÉxÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®ä ú +ºÉiÉä.ªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ
Eò°üªÉÉ.

Gò¨É¶É& ªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eäò±ªÉÉºÉ PÉ]õÉSÉÉ vÉxÉ vÉÞ´É

  iÉÉ®ú            º´ÉÒSÉ           iÉÉ®ú          ¤É±¤É
  iÉÉ®         PÉ]õÉSÉÉ @ñhÉ vÉÞ´É ªÉÉ |ÉEòÉ®äú Gò¨É¶É :®úSÉxÉÉ
+ºÉiÉä.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
VÉ®ú Gò¨ÉÉiÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú ´É±ÉªÉ EòÉªÉÇ Eò®äú±É EòÉ ?
|ÉªÉixÉ Eò®úÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É JÉÉ±ÉÒ
Ê±É½þÉ.

¸ÉähÉÒ, ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ´É±ÉªÉ :
¸ÉähÉÒ (Gò¨É¶É) ´É±ÉªÉÉiÉ BEòÉSÉ ¨ÉÉMÉÇxÉä Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ
½þÉäiÉÉä. ºÉ´ÉÇ ={ÉEò®úhÉä ªÉÉ ºÉ®ú³ý ¨ÉÉMÉÇiÉSÉ ¤ÉºÉÊ´É±Éä
+ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ {ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ BEòÉ ={ÉEò®úhÉÉºÉ
½þ±ÉÊ´É±Éä iÉ®úÒ ´É±ÉªÉ EòÉªÉÇ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÒ. iÉä´½þÉ iªÉÉºÉ
+ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ´É±ÉªÉ, +{ÉÚhÉÇ ´É±ÉªÉ, ¨½þhÉiÉÉiÉ.
ºÉ¨ÉÉ ÆiÉ®ú ´É±ÉªÉÉiÉ ÚxÉ Ê´ÉtÚiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉ ähªÉÉºÉÉ`öÒ
ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý ¨ÉÉMÉÇ +É½äþiÉ ´É±ÉªÉÉiÉ |ÉiªÉäEò ¤É±¤É BEòÉ
{ÉrùiÉÒiÉ ¤ÉºÉÊ´É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ ½þÉähªÉÉºÉ
¨ÉÉMÉÇ näùiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ºÉ¨ÉVÉÉ ´É±ÉªÉÉiÉÒ±É EòÉähÉiÉÉ½þÒ ¤É±¤É
EòÉfÚøxÉ ]õÉEò±ÉÉ iÉ®úÒ {ÉhÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä.

 .........................................................................
..........................................................................
...........................................................................
...........................................................................

Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õÉxÉÉ ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉ äb÷hÉ ä.
BEò ]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ SÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ PªÉÉ,BEò ¤É±¤É PªÉÉ.
+ÉEÞòiÉÒ -8 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä iÉÉ®úÉxÉÒ ´É±ÉªÉä
V É É äb ÷ É ¤ É±¤ É SªÉ É | ÉEò É¶ÉSª É É i É Ò µ É i É ä º É ¤ ÉP É É .
+ÉiÉÉ nÖùºÉ®úÉ BEò Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õ PªÉÉ. nùÉäx½þÒ PÉ]õÉxÉÉ
+ÉEÞòiÉÒ - 9 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä VÉÉäb÷É ´É±ÉªÉÉÆSÉÒ
®úSÉxÉÉ Eò®úÉ. +ÉiÉÉ ¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ iÉÒµÉiÉäºÉ ¤ÉPÉÉ.
PÉ]õÉÆxÉÉ VÉÉäb÷iÉÉxÉÉ BEò PÉ]õ vÉxÉ vÉÞ´ÉÉºÉ ´É nÚùºÉ®úÉ PÉ]õ
@ñhÉ vÉÞ´ÉÉºÉ VÉÉäb÷hªÉÉºÉ Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ. ´É®úÒ±É nùÉäxÉ
ºÉ Æn ù¦ÉÉ ÇiÉ ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ iÉÒµÉiÉ äºÉ (|ÉJÉ® úiÉ äiÉ)
EòÉ½þÒ iÉ®úÒ ¡ò®úEò iÉÖ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±ÉÉ EòÉ ?

+ÉEÞòiÉÒ 7 - Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ

+ÉEÞòiÉÒ 8 - ¤É±¤É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ PÉ®ú VÉÉäb÷hÉä
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EòÉähÉiªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ iÉÒµÉiÉÉ +ÊvÉEò +ºÉiÉä ?
iÉÒxÉ ËEò´ÉÉ SÉÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉÆxÉÉ VÉÉäb÷±ªÉÉºÉ ¤É±¤É
+ÊvÉEò |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉ äiÉÉ ä. ªÉÉ |ÉEòÉ®ä ú BEòÉ ¸ÉähÉÒiÉ
Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õÉ ÆxÉÉ VÉÉ äb÷±ªÉÉºÉ ¤É ì] õ® úÒ iÉªÉÉ® ú ½þÉ äiÉ ä.
+É{ÉhÉ ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉiÉÉä iªÉÉ ]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉä
+¶ÉÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ®úSÉxÉÉ +ºÉiÉä
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
¤É±¤É +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ +xÉäEò
Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õú VÉÉäb÷iÉÉ ªÉäiÉÉiÉ EòÉ ? ªÉÉºÉ EòÉähÉiÉÒ
iÉ® ú Ò ¨ÉªÉÉ Çn ù É / {ÉÊ® ú Ê¨ÉiÉÒ +ºÉ Ú ¶ÉEòiÉ ä EòÉ ?

+ÉEÞòiÉÒ 10 - Ê´ÉtÖiÉ ¤É±´É ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú VÉÉäb÷hÉä

EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤É±¤É±ÉÉ ÊEòiÉÒ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ
VÉÉäb÷É´ÉäiÉ +¶ÉÒ EòÉähÉiÉÒ iÉ®úÒ ¨ÉªÉÉÇnùÉ +É½äþ EòÉ ?
Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õÉÆxÉÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú |É¨ÉÉhÉiÉä VÉÉäb÷hÉä:

EÞòiÉÒ -4
iÉÒxÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ PªÉÉ iªÉÉºÉ +ÉEÞòiÉÒ - 10 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä VÉÉäb÷É. ºÉ´ÉÇ PÉ]õÉÆSªÉÉ vÉxÉ vÉÞ´ÉÉÆxÉÉ
VÉÉäb÷É iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú @ñhÉ vÉÞ´ÉÉÆxÉÉ {ÉhÉ BEò¨ÉäEòÉÆ¶ÉÉ
VÉÉäb÷É ªÉÉ ÊiÉx½þÒ vÉxÉ, @ñhÉ vÉÞ´ÉÉÆxÉÉ BEò ¤É±¤É VÉÉäb÷É.
¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ iÉÒµÉiÉäiÉä iÉÒ±É ¡ò®úEò iÉÖ¨ÉSªÉÉ
±ÉIÉÉiÉ +É±ÉÉ EòÉ ? BEòÉ PÉ]õÉºÉ VÉÉ äb÷hªÉÉ{É äIÉÉ
iÉÒxÉ PÉ]õÉºÉ VÉÉäb÷±ªÉÉºÉ EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ ¤Énù±É +ºÉiÉÉä
EòÉ ? ËEò´ÉÉ ¤Énù±É EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ +ºÉiÉÉä EòÉ?

+ÉEÞòiÉÒ 11

Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤ÉÉxÉÉ ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉäb÷hÉä:

]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ SÉä iÉÒxÉ ¤É±¤É ½þªÉÉ iªÉÉºÉ ÊSÉjÉ 12 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ´É±ÉªÉÉxÉä VÉÉäb÷É ¶Éä´É]õSÉä Ê´ÉtÚiÉ
PÉ]õÉºÉ VÉÉäb÷É. ¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ ÊiÉµÉiÉäiÉä ¤ÉPÉÉ. ªÉÉ
´Éä³äýºÉ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ PÉ]õ ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉäb÷É. ªÉÉ ´É³äýºÉ
|ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ ÊiÉµÉiÉäiÉä ¤ÉPÉÉ. {É®úiÉ BEòÉ Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õÉºÉ
VÉÉäb÷É. ¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ  ÊiÉµÉiÉäiÉ ¨ÉvÉä EòÉähÉiÉÉ
iÉ®úÒ ¡ò®úEò iÉÚ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±ÉÉ EòÉ ?
+ÉiÉÉ ´É±ÉªÉ¦ÉÉähÉÒiÉÚxÉ BEòÉ ¤É±¤É EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ. EòÉªÉ
PÉb÷iÉä ? =®ú±Éä±Éä ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ZÉÉ±Éä xÉÉ½þÒ ½äþ ±ÉIÉÉiÉ
ªÉ äiÉ ä. ¨½þhÉVÉ ä EòÉªÉ iÉ®ú ¸É ähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉÒ±É BEòÉ
¤É±¤ÉSÉÉ VÉ®úÒ Ê¡ò±É¨Éå]õ iÉÚ]õ±ÉÉ iÉ®úÒ ´É±ÉªÉ =PÉb÷iÉä ´É
Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ lÉÉÆ¤ÉiÉÉä. ´É <iÉ®ú ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒiÉ. ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ±ÉMxÉ, ºÉhÉ, <iÉ®ú EòÉªÉ ÇGò¨É
ºÉÉä½þ³ýªÉÉiÉ ÊºÉ®úÓVÉ xÉä ºÉVÉÊ´ÉiÉÉiÉ  ½äþ +É{ÉhÉ xÉä½þ¨ÉÒSÉ
¤ÉPÉiÉÉä. iªÉÉxÉÉ ¸ÉähÉÒ VÉÉäb÷iÉÉiÉ. BEäòEònùÉ ¤É±¤É ¡Úò]õiÉÉä,
VÉ³ýiÉÉä iªÉÉ¨ÉÚ³äý iªÉÉ ¸ÉähÉÒiÉÒ±É ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒiÉ. iÉä´½þÉ iÉÉä ¤É±¤É EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ´ÉÉ {É®úiÉ ´É³ýªÉ
(iÉÉ®úÉ) VÉÉäb÷É´Éä. ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ. ½äþ +É{ÉhÉ
±ÉIÉÉiÉ PÉäiÉSÉ +ºÉiÉÉä.

Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤ÉÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú VÉÉäb÷hÉä :

      EÞòiÉÒ -5
]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ SÉä iÉÒxÉ ¤É±¤É  PªÉÉ iªÉÉºÉ ÊSÉjÉ -13 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä VÉÉäb÷ÉVÉÉäb÷iÉÉxÉÉ nùIÉiÉÉ PÉähÉä ¨É½þi´ÉÉSÉä
+É½äþ ¤É±¤ÉSÉÒ BEäò Eb÷Ò±É ]õÉäEäò BEòÉ iÉÉ®äúxÉä nÖùºÉ®úÒ
Eòb÷Ò±É ]õÉäEäò BEòÉ iÉÉ®äúxÉä nÖùºÉ®úÒ Eòb÷Ò±É ]õÉäEäò nÖùºÉ-ªÉÉ
iÉÉ® ä ú x É ä ÊiÉºÉ® ú Ò Eb÷Ò±É ]õÉ äE ä ò ÊiÉºÉ-ªÉÉ iÉÉ® ä ú x É ä .
VÉÉäb÷hªÉÉºÉ Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ. ªÉÉ iÉÉ®úÉxÉÉ ¤Éì]õ®úÒºÉ VÉÉäb÷É.

+ÉEÞòiÉÒ 12 - ¤É±¤É ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉähÉhÉä

+ÉEÞòiÉÒ 13 - ¤É±¤ÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú VÉÉähÉhÉä xÉÉ´É näùhÉä
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ÊSÉjÉ 14

Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É

ÊSÉjÉ 15

Ê´ÉtÖiÉ Ê½þ]õ®

¤É±¤É Eò¨ÉÒ |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ ½äþ iÉÚ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±ÉäSÉ
+ºÉä±É ´É±ÉªÉÉiÉÚxÉ BEò ¤É±¤É EòÉfÚøxÉ ]õÉEò±ªÉÉÆiÉ®ú <iÉ®ú
¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉSÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉ +¶ÉÉ
|ÉEòÉ®úÉSÉÒ ®úSÉxÉÉ +ºÉiÉä xÉÉ. BEòÉ JÉÉä±ÉÒiÉÒ±É ¤É±¤É
VÉ³ý±ÉÉ iÉ®úÒ <iÉ®ú ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ xÉÉ
BEòÉ JÉÉä±ÉÒiÉÒ±É ¤É±¤É VÉ³ý±ÉÉ iÉ®úÒ <iÉ®ú ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ
½þÉäiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ xÉÉ. ¨½þhÉVÉäSÉ iÉä ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú VÉÉäbÚ÷xÉ +ºÉiÉÉiÉ.
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :
1. ¸ÉähÉÒ VÉÉäb÷±ªÉÉxÉä ¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSÉÒ |ÉJÉ®úiÉÉ EòÉ

+ºÉiÉä ?

2. +É{ÉhÉ PÉ®úÉiÉ ¤É±¤É ´ÉÉ{É®úiÉÉä iÉÉä ¤É±¤É ]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õSªÉÉ
Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉxÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä<Ç±É EòÉ? EòÉ ?

3. ]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉ±ÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ ´É ½þÉiÉÉSªÉÉ
PÉb÷¬É³ýÒiÉÒ±É Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ nùÉäx½þÒ BEòSÉ +É½äþiÉ EòÉ ?

4. PÉ®úõÉ¨ÉvªÉä Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉ ½äþ ºÉÆ¨ÉÉiÉ®ú ¯û{ÉÉiÉ EòÉ
VÉÉäb÷iÉÉiÉ ?

Ê´ÉtÖiÉ ¨ÉÚ³äý VÉÉhÉ´ÉhÉÉ®úÒ =¹hÉiÉÉ:
¤É±¤É ±ÉÉ lÉÉäb÷É ́ Éä³ý |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eäò±ªÉÉºÉ
iÉÉä MÉ®ú¨É ½þÉäiÉÉä. +ºÉä EòÉ PÉb÷iÉä ?
¤É±¤É¨ÉvÉ ä Ê¡ò±É¨É å] õ +ºÉiÉÉ ä xÉÉ.
´É±ÉªÉ äiÉ Ê¡ò±É¨É å]õ ¨ÉvÉ ÚxÉ Ê´ÉtÖiÉ
|É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä. ªÉÉ ´Éä³äýºÉ
Ê¡ò±É¨Éå]õ MÉ®ú¨É ½þÉä=xÉ |ÉEòÉ¶É nùÉäiÉÉä.

iÉÚ¨½þÒ Ê´ÉtÖiÉ EÖòEò®ú, Ê´ÉtÖiÉ Ê½þ]õ®ú,
Ê´ÉtÖiÉ <ºjÉÒ, <iªÉÉnùÒ {ÉÉÊ½þ±ÉäSÉ
+ºÉÉ±É ªÉÉiÉ ÊxÉGòÉ ä¨É ªÉÉ vÉÉiÉ Ú
{ É ÉºÉ Ú x É iÉªÉÉ® ú E ä ò±É ä±ªÉÉ iÉÉ® ú É
MÉÉ ä±É ¤ÉºÉÊ´É±ªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
iÉÉ®úÉºÉSÉ ={ÉEò®úhÉÉSÉÉ Ê¡ò±É¨É å]õ
¨½þhÉiÉÉiÉ.

ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ Eò®úiÉÉxÉÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÉiÉ

(ªÉÉ iÉÉ®úÉ) Ê¡ò±É¨É å]õ MÉ®ú¨É ½þÉ ä=xÉ ±ÉÉ±É ®Æ úMÉÉiÉ

¤Énù±ÉiÉÉiÉ =¹hÉiÉ äºÉ ºÉÉ äb ÷iÉÉiÉ Ê¡ò±É¨É å] õ {ÉÉºÉ ÚxÉ

ºÉÚ]õiÉ +ºÉ±Éä ±ÉÒ =¹hÉÉiÉÉ iªÉÉºÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉiÉ

ªÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ´É®ú, iªÉÉSªÉÉ VÉÉb÷Ò´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉä

¨½þhÉÚxÉSÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉnùÉlÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ (vÉÉiÉÚ) iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ÉäªÉÉ

Ê¡ò±É¨Éå]õSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ªÉÉ VÉÉiÉÉä. ªÉÉ iÉÉ®úÉÆSÉÒ ±ÉÉÆ¤ÉÒ,

VÉÉb÷Ò ={ÉEò®úhÉÉxÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉä.Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉÉiÉ

ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ iÉÉ®úÉ ±É´ÉEò®ú MÉ®ú¨É

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ. EòÉ½þÒ ={ÉEò®úhÉÉiÉÒ±É Ê¡ò±É¨Éå]õ i´É®úÒiÉ

MÉ®ú¨É ½þÉäiÉÉiÉ. Ê¶É´ÉÉªÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉÉiÉ. Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É

¨ÉvÉÒ±É Ê¡ò±É¨Éå]õ VÉÉºiÉ =¹ÉhÉÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉ {ÉªÉÇiÉ MÉ®ú¨É½þÉä´ÉÚxÉ

| ÉE ò É¶ É n ä ù h ª É Éº É | É É® Æ ú ¦ É  E ò® ú i É É i É .

BEòÉ iÉÉ®äúiÉÚxÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉÉxÉÉ iÉÉ®ú MÉ®ú¨É ½þÉäiÉä.

Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É ¨ÉvÉä. Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉÉxÉÉ ¤É±¤É MÉ®ú¨É

½þÉ äiÉÉ ä +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ® úhÉ ä

+ºÉiÉÒ±É EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

EÞòiÉÒ - 6
JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ÉªÉÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. JÉ±ÉÒ±É ºÉÉ®úhÉÒiÉ ªÉÉäMªÉ Gò¨ÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

Ê´ÉtÖiÉ ]õÒ Eäò]õ±ÉÒ,Ê±É}]õ, ®úºÉiªÉÉ´É®úSÉÉ Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É,

BCZÉÉº] õ ¡ ì òx É, ® ú É< ÇºÉ E Ö òEò® ú ] ä õ { É Ê® úEòÉb Ç ÷® ú ,

Ê¨ÉCºÉ®ú-OÉìhb÷®ú, +Éä´ÉäxÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ ¨ÉÉä]õÉ®ú,]õªÉÚ¤É ±ÉÉ<Ç]õ

<iªÉÉnùÒ.
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ÊSÉjÉ 17

Ê´ÉtÖiÉ }ªÉÚVÉ

C.F.L.

]õªÉ Ú¤É±ÉÉ<Ç]õ, EòÉ¨{ÉC]õ ¡ò±ÉÉ äººÉ å]õ ±É ì¨{É
(ºÉÒ.B¡ò.B±É)
Ê ´ Ét Ö i É S ª É É o ù Ì ´ É Ê x É ª É É ä M É Éº É M É è ® ú ´ É É { É É® ú É º É
]õÉ³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò¨ÉÒ E®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ÊSÉjÉ -16 ¨ÉvÉ ä
nùÉJÉÒÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ¡ò±ÉÉ ä®úºÉ å]õ ¤É±¤ÉÉ ÆSÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ
Eò®úiÉÉiÉ.

EòÉ¨{ÉÉC]õ }±ÉÉä®úºÉå]õ ¤É±¤É SÉä
(ÊSÉjÉ-16) {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ. ½äþ
näùJÉÒ±É Ê´ÉtÖiÉÊ´ÉÊxÉªÉÉäMÉÉºÉ Eò¨ÉÒ
Eò®úiÉÉiÉ ½äþ ¤É±¤É ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤É±¤É
|É¨ÉÉhÉä ½þÉ ä±b÷®ú ¨ÉvÉä ¤ÉºÉ´ÉÚxÉ
={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉiÉÉ ªÉäiÉÉiÉ (isi)
¨ÉÉEÇò (ÊSÉx½þ) +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¤É±¤ÉÉÆSÉÉ
´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ´ÉÉ.

Ê´ÉtÖiÉ }ªÉÚVÉ.
+vÉÒEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ iÉÉ® ú ÉiÉ Ú xÉ
Ê ´ Ét ÖiÉ |É´É É½ þ ÒiÉ Eò® úi É ÉxÉ É
Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉä JÉÚ{É MÉ®ú¨É
½þÉ ä>ðxÉ VÉ³Ú ýxÉ VÉÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
n Ö ù v É Ç ] õ x É ä  { É Éº É Ú x É  ¤ É S É É ´ É
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ
}ªÉÚVÉSÉÒ ®úSÉxÉÉ Eäò±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä.

ÊSÉjÉ 17 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä }ªÉÚVÉ¨ÉvÉä BEò

¤ÉÉ®úÒEò iÉÉ®ú ¤ÉºÉÊ´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä.½þÒ iÉÉ®ú =¹hÉiÉäºÉ OÉ½þhÉ

Eò®úiÉä ´É Ê´ÉiÉ³ÚýxÉ ]õÉEòiÉä. ´É±ÉªÉÉiÉ VÉÉºiÉ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ

Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉ äiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ =¹hÉiÉ äxÉ ä }ªÉ ÚVÉ

Ê´ÉiÉ³ýiÉÉä. ´É±ÉªÉ Ê®úEòÉ¨Éä ½þÉäiÉä. iªÉÉ¨ÉÚ³äýSÉ ´É±ÉªÉ iÉÖ]ÖõxÉ,

Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ lÉÉÆ¤ÉiÉÉä. +ÉÊhÉ iªÉÉ¨ÉÚ³äýSÉ ={ÉEò®úhÉä

VÉ³ÚýxÉ xÉ VÉÉiÉÉ iªÉÉSÉä ®úIÉhÉ ½þÉäiÉä

Ê¨ÉÊxÉªÉäSÉ®ú ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®ú (MCB) :

¥ÉäEò®úSÉÉ ¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉä=xÉ ®úÉ½þÒ±ÉÉ +É½äþ.
ºÉÖ®úIÉÒiÉ ¨ÉªÉÉÇnäù ¤ÉÉ½äþ®ú Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ +É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú iÉä
º´ÉiÉ:SÉ º´ÉÒSÉ +Éì¡ò (¤ÉÆnù) ½þÉäiÉÉiÉ. +ºÉä PÉb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ
ªÉÉiÉ MÉ®ú¨É ½þÉäiÉÉSÉ º´ÉÒSÉ +Éì¡òSÉÒ º´ÉxÉÉ Eäò±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä.
{É®úiÉ º´ÉÒSÉ ]õÉEòiÉÉSÉ ´É±ÉªÉ {É ÚhÉ Ç ½þÉ ä<xÉ Ê´ÉtÖiÉ
|É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉä=xÉ EòÉªÉÇ Eò°ü ±ÉÉMÉiÉä.

Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú ºÉCªÉÚ Ç]õ ¥ÉäEò®ú VÉÉºiÉ =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉ iÉä
º´ÉiÉ:SÉ {É®úiÉ ´É±ªÉÉºÉ {É ÚhÉ Ç Eò°üxÉ vÉ ä=xÉ Ê´ÉtÖiÉ
|É´ÉÉ½þÒiÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÒ±É =¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä näùJÉÒ±É mcb
+É½äþiÉ . iÉ®ú isi ÊSÉx½þ +ºÉhÉÉ®úÒ ={ÉEò®úhÉäSÉ Ê´ÉEòiÉ
PªÉÉ´ÉÒ.

Ê¨ÉÊxÉÊxÉªÉäSÉ®ú ºÉCªÉÚÇ]õ ¥ÉäEò®ú {ÉÉºÉÚxÉ EòÉ½þÒ xÉÖEòºÉÉxÉ
näùJÉÒ±É +É½äþiÉ EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
+É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É Ê´ÉtÖiÉ :
+É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉ,¶ÉÉ³äýiÉ BEòÉÆiÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉ
+ºÉiÉ ä. (ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ) +É{ÉhÉ {É ÖføÒ±É ´ÉMÉÉ ÇiÉ Ê¶ÉEÚò

ªÉÉ.)Ê´ÉtÖiÉ =i{ÉiÉÒ Eåòp ùÉ{ÉÉºÉ ÚxÉ ºÉ¤É º]ä õ¶ÉxÉ±ÉÉ
Ê´ÉtÖiÉSÉÉ {ÉÖ®ú´É`öÉ ½þÉäiÉÉä. ºÉ¤É º]äõ¶ÉxÉ {ÉÉºÉÚxÉ PÉ®úPÉ®úÒ
Ê´ÉtÖiÉ {ÉÖ®ú´É`öÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä. Ê´ÉtÖiÉ ¡ÚòEò]õ Ê¨É³ýiÉ
xÉÉ½þÒ iÉ®ú +É{ÉhÉ Ê´ÉtÖiÉSÉÉ ÊEòiÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eäò±ÉÉ iªÉÉ xÉÖºÉÉ®ú {ÉèºÉä tÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. Ê´ÉtÖiÉ¶ÉÉJÉäSÉÉ
=tÉäMÉÒ +É{É±ªÉÉ PÉ®úÒ ªÉäiÉÉä. ¨ÉÒ]õ®ú ®úÒb÷ÓMÉ {ÉÉ½þiÉÉä.
ÊEòiÉÒ Ê´ÉtÖiÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ ¨ÉÉäVÉÚxÉ Ê¤É±É näùiÉÉä.

+ÉEÞòiÉÒ 18 - Ê¨ÉÊxÉªÉäSÉ®ú ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®

+ÉEÞòiÉÒ 19 - Ê´ÉtÖiÉ +ÉÊhÉ Êb÷VÉÒ]õ±É Ê¨É]õ®úSCERT TELA
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iÉÚ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉÒ]õ®ú SÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

iªÉÉiÉ BEò SÉGò Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉä xÉÉ. +ÆEò ¤Énù±ÉiÉ

+ºÉiÉÉiÉ iÉä ±ÉIÉÉiÉ ½þªÉÉ. ºÉvªÉÉ ªÉÉ ¨ÉÒ]õ®ú Bä´ÉVÉÒ

Êb÷ÊVÉ]õ±É ¨ÉÒ]õ®ú SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úhªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½ä þ.

+É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ iªÉÉ ¤É±¤ÉÉ ÆSÉ ä ÊxÉÊ®ú¸ÉhÉ

Eò® ú É. iªÉÉ´É® ú 25w,40w,100w +ºÉ ä ÊSÉx½ þ

+ºÉiÉÉiÉ iªÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®ú¸ÉhÉ Eò®úÉ.

w ¨½þhÉVÉä ´Éì]äõVÉ. ½äþ ÊSÉx½þ ¤É±¤É ÊEòiÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ

|ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉä= ¶ÉEòiÉÉä iªÉÉºÉ ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úiÉä ¤É±¤ÉSÉÉ

´É ì] ä õVÉ ´ÉÉføiÉ MÉ ä±É iÉºÉÉ Ê´ÉtÖiÉ SÉÉ Ê´ÉxÉÒªÉÉ äMÉ

´ÉÉføiÉ VÉÉiÉÉ ä, |ÉEòÉ¶ÉSÉ ä {ÉÊ® ú¨ÉÉhÉ ´ÉÉføiÉ VÉÉiÉ ä.

BEò ÊEò±ÉÉ ä ´É ì]õ (kw)1000 ´É ì]õ SªÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ

+ºÉiÉ ä. EòÉ ähÉiÉ ä½ þÒ Ê´ÉtÖiÉ SÉÉ Ê´ÉÊxÉªÉÉ äMÉ Eò°üxÉ

PÉ ä i É±ÉÉ +ºÉ ä±É iÉ® ú iªÉ ÉºÉ BEò ªÉ Ö x É Ò] õ ËEò´É É

ÊEò±ÉÉä´É ì]õ õ ¨½þhÉÉiÉ EòÉähÉiÉä½þÒ BEò ={ÉEò®úhÉ nùÉ äxÉ

iÉÉºÉ EòÉ¨É Eò®úÒiÉ +É½äþ ¨½þhÉVÉäSÉ iªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉxÉä

n ùÉ äxÉ ªÉ ÖxÉÒ]õ Ê´ÉtÖiÉSÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ Eò°üxÉ PÉ äiÉ±ÉÉ.

Ê´ÉtÖiÉ  Ê¤É±ÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÒ Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú Eò®úiÉÉiÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ

Eò°ü ªÉÉ :

1. +ªªÉÚ¤É SªÉÉ PÉ®úÒ VÉÉxÉ ä´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ ¨É]õ®ú

Ê®úb÷ÓMÉ 400 ªÉÖxÉÒ]õ ZÉÉ±ÉÒ. ¡äò¤É Þ´ÉÉ®úÒ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ

¨ÉÒ]õ®ú Ê®úb÷ÓMÉ 580 ªÉÖxÉÒ]õ  Ê´ÉtÖiÉ  JÉ®úSÉ ZÉÉ±ÉÉ ?

ªÉÖxÉÒ]õ ³ýÉ °ü. 3.05 {ÉèºÉä |É¨ÉÉhÉä ÊEòiÉÒ. Ê¤É±É ½þÉä<Ç±É

iÉä ¨ÉÉäVÉÉ.

                  ºÉÉ®úhÉÒ. 2

ªÉÖxÉÒ]õ Eò®úÒiÉÉ ¤ÉÉÆvÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®úÒ ®úCEò¨É xÉÖºÉÉ®ú, ¶±ÉÉì¤É

xÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉä ´ªÉÉ{ÉÉ®úÉ Eò®úÒiÉÉ, EòÉ®úJÉÉxªÉÉ

Eò®úÒiÉÉ, {ÉÖ®úÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ  Ê´ÉtÖiÉ SÉÉ JÉSÉÇ  PÉ®úMÉÖiÉÒ

={ÉªÉÉäMÉEò®úÒiÉÉ {ÉÖ®úÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉähÉ-ªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ JÉSÉÉÇ {ÉäIÉÉ

VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉÉä.

2. BEòÉ PÉ®úÉiÉ 100 w SÉä ¤É±¤É SÉÉ®ú 60w SÉä ¤É±¤É

nù®ú®úÉäVÉ nùÉäxÉ iÉÉºÉ VÉ³ýiÉ +ºÉiÉÉä. iÉ®ú ¨ÉÊ½þxªÉÉºÉ ÊEòiÉÒ

ªÉÖxÉÒ]õ±ÉÉ °ü 2.80/|ÉiÉÒ ªÉÖÊxÉ]õ {ÉèºÉä |É¨ÉÉhÉä iªÉÉÆxÉÉ ÊEòiÉÒ
¤ÉÒ±É ¦É®úÉ´Éää ±ÉÉMÉä±É.

            ={ÉªÉÉäMÉÒ BEÚòhÉÊ´ÉtÖiÉ

      = (4x100w)+6x60w)+(6x400w)
               = 1000 w = 1kw
         nù®ú®úÉäVÉ ´ÉÉ{É®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®äú  Ê´ÉtÖiÉ

             = iÉÉºÉ x 1w=2 kwh
              30 Ênù´ÉºÉÉÆSÉÉ Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ

             = 2 kwhx30 = 60 kwh
            ¤ÉÉÆvÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®úÒ ®úCEò¨É

             = 2.80x60 = °ü 168
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ:

+É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ {ÉÚ®ú´É`öÉ xÉºÉhÉÉ®úÒ PÉ®äú +É½äþiÉ

EòÉ ? EòÉähÉiªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ +¶ÉÒ {ÉÊ®úºlÉÒiÉÒ +É½äþ ?

Ê´ÉtÖiÉ xÉºÉiÉÉxÉÉ ±ÉÉäEò ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò°üxÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ ªÉÉSÉÒ

EòÉ½þÒ EòÉ®úhÉä +É½äþiÉ EòÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :

+É{É±ÉªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉº Ê´ÉtÖiÉ =i{ÉkÉÒSªÉÉ Eò¨ÉiÉ®úiÉäºÉ

iÉÉåb÷ tÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉ +É½äþ. +É{ÉhÉ  Ê´ÉtÖiÉ SÉÉ MÉè®ú ´ÉÉ{É®ú

Eò°üxÉ ®úÉ½þÒ±ÉÉäiÉ ªÉÉ¨ÉÚ³äý +vÉÒEò ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ Ê´ÉtÖiÉ

Eò¨ÉiÉ®úiÉäxÉä jÉÉºÉ ½þÉäiÉ +É½äþ.

B´ÉfäøSÉ xÉÉ½þÒ iÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ ¤ÉÒ±É ´ÉÉføiÉ VÉÉiÉ +É½äþ

(Ê´ÉtÖiÉ nù®ú ´ÉÉføiÉ +É½äþ)   Ê´ÉtÖiÉ SÉÒ ¤ÉSÉiÉ Eò®úhÉä ½þÒ

+É{É±ÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +É½äþ . ¤ÉSÉiÉ ¨ÉÉMÉÉÇ Ê´É¹ÉªÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú

Eò®úÉ.
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        iÉÚ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ ?

¨ÉÉªÉEäò±É ¡òÉ®úbä÷ (1791 - 1867)

ªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉ ä BEòÉ iÉÉ®ä úSªÉÉ MÉ Ö Æb÷É²ªÉÉiÉ SÉ Ú Æ¤ÉEò

<EòbÚ÷xÉ ÊiÉEòbä÷ Ê¡ò®úÊ´É±ªÉÉºÉ iªÉÉ iÉÉ®äúiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉÉä

ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ. ªÉÉ +ÉvÉÉ®äú iªÉÉxÉä 1831 ¨ÉvÉä

Ê´ÉtÖiÉ b÷ÉªÉxÉÉ¨ÉÉ<Ç]õ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä. ]ÅõÉxÉºÉ¡òÉ¨ÉÇ®úSÉÉ ¶ÉÉävÉ

näùJÉÒ±É iªÉÉxÉäSÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ.

Ê´É¶Éä¹É ¶É¤nù

Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ, }ªÉÚVÉ,¸ÉähÉÒ´É±ÉªÉ, ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ´É±ÉªÉ, ´É±ÉªÉ

ÊSÉjÉ, ]õªÉÚ¤É±ÉÉ<Ç]õ, EòÉÆ¨{ÉìC]õ }±ÉÉä®úºÉå]õ ¤É±¤É,Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú

ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®ú, ´Éì]õõ, ÊEò±ÉÉä´Éì]õ

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉ ä ?

•     Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ ¨½þhÉVÉä Ê´ÉtÖiÉ  ¶ÉÊHò näùhÉÉ®äú ú={ÉEò®úhÉ

•     Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉiÉ vÉxÉ, @ñhÉ nùÉäxÉ vÉÞ´É +ºÉiÉÉiÉ.

•     PÉ]õ ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉHòÒiÉ  Ê´ÉtÖiÉ ¶ÉHòÒiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

•     nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ +vÉÒEò PÉ]õ VÉÉäb÷±ªÉÉºÉ ¤Éì]õ®úÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

•     ]õÉSÉÇ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉä PÉ]õ ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ

•     Ê¡ò±É¨Éå]õ ¨ÉvÉÚxÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ ¤É±¤É

    |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉÉä.

•    Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É ¨ÉvÉä Ê¡ò±É¨Éå]õ vÉÞ´ÉÉÆxÉÉ VÉÉäbÚ÷xÉ +ºÉiÉÉä.

•    ZÉÉEò±Éä±ÉªÉÉ ´É±ÉªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ BEòÉ vÉÞ´ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ

    nÖùºÉ-ªÉÉ vÉÞ´ÉÉ Eòbä÷ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ Eò®úiÉÉä.

•   ´É±ÉªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÉºÉ lÉÉ Æ¤ÉÊ´ÉhªÉÉEò®úÒiÉÉ

    |É´ÉÉ½þÒiÉ Eò®úhªÉÉ Eò®úÒiÉÉ º´ÉÒSÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +ºÉiÉä.

•   ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ BEò ¤É±¤É VÉ³ý±ÉÉ iÉ®úÒ <iÉ®ú

    ºÉ´ÉÇ ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ.

•   ºÉvÉÉ®úhÉ ¤É±¤É Bä´ÉVÉÒ ¡ò±ÉÉäºÉå]õ ¤É±¤É ªÉÉ ´ÉÉ{É®ú

    Eäò±ªÉÉºÉ Ê´ÉtÚiÉ SÉÒ ¤ÉSÉiÉ ½þÉäiÉä.

•   Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉä JÉ®úÉ¤É xÉ ½þÉäiÉÉ iªÉÉÆSÉä ®úIÉhÉ

   Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ }ªÉÚVÉ, Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú ºÉCªÉÚÇ]õ ¥ÉäEò®ú SÉÉ

    ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.

•     BEò ÊEò±ÉÉä´Éì]õ 1000 ´Éì]õ SªÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ

+¦ªÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÚ ªÉÉ.

1.   JÉ±ÉÒ±É Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÆEäòiÉ ÊSÉx½þ tÉ

      +) PÉ]õ          ¤É) ¤Éì]õ®úÒ

      Eò) º´ÉÒSÉ        b÷) ¤É±¤É

2.   Ê´ÉtÚiÉ PÉ®ú, ¤É±¤É, º´ÉÒSÉ VÉÉäbÚ÷xÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

      Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ ´É±ÉªÉÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒEòÉføÉ.

3.    ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ BEò ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ZÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÒ
      iÉ®ú <iÉ®ú ºÉ´ÉÇ ¤É±¤É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ ªÉÉSÉä

      EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

4.   ¸É ähÉÒ ´É±ÉªÉ,ºÉ¨ÉÉ Æ iÉ® ú ´É±ÉªÉ ªÉÉ ÆSÉÉ iÉÒ±É

      ¡ò®úEò ºÉÉÆMÉÉ.

5.   Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®ú SÉä ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÉÆMÉÉ.

6.   JÉÉ±ÉÒ±É Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ. EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.

+)     PÉ]õ ºÉÆEäòiÉÉ iÉÒ±É ±ÉÉÆ¤É ®äú¹ÉÉ------------- vÉÞ́ ÉÉºÉ

      ºÉÖSÉÊ´ÉiÉä.

+É)   PÉ]õ ºÉÆEäòiÉÉ iÉÒ±É ±É½þÉxÉ ®äú¹ÉÉ----------- vÉÞ́ ÉÉºÉ

      ºÉÖSÉÊ´ÉiÉä.

<)    nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ +vÉÒEò PÉ]õÉÆSÉÉ VÉÉäb÷ ´É±ÉªÉÉºÉ -----

      --------¨½þhÉiÉÉiÉ.

<Ç)    Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉÉiÉ ®úIÉhÉ Eò®úhÉÉ®äú ={ÉEò®úhÉ ------

=)   Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉÉiÉ ZÉÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ =PÉb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ

      ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷hÉÉ®äú -----------

7.    ®úÉhÉÒxÉä iÉÚ¨ÉSªÉÉ ºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ ´ÉÉCªÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä
      iÉä SÉÚEò EòÉ ¤É®úÉä¤É®ú ºÉÉÆMÉÉ EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.

+)   ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ  |É´ÉÉ½þºÉÉ`öÒ BEòSÉ ¨ÉÉMÉÇ

      +ºÉiÉÉä.

+É)    ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ¤É±¤É ªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þºÉÉ`öÒ BEòSÉ ¨ÉÉMÉÇ

      +ºÉiÉÉiÉ.

<)   nùÉäxÉ PÉ]õÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤Éì]õ®úÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉ ºÉÉ`öÒ

      iªÉÉÆSÉä nùÉäx½þÒ @ñhÉvÉÞ´É BEò¨ÉäEòÉ¶ÉÒ VÉÉäb÷É´ÉäiÉ.

<Ç)   ¨ÉªÉÉÇnäù ¤ÉÉ½äþ®ú Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ

      }ªÉÚVÉ ´ÉÉªÉ®ú Ê´ÉiÉ³ýiÉÉä.

=)    Ê´ÉtÖiÉ Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉÉºÉ ´Éì]õ ¨ÉvÉä ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.
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8. iÉÚ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ PÉ®úÒ VÉÉ. 3 ¨ÉÊ½þxªÉÉSÉä ¨ÉÒ]õ®ú ®úÒb÷ÓMÉ
MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. Ê´ÉtÖiÉ ¤ÉÒ±É EòÉä`äö ¦É®úiÉÉiÉ, EòºÉä ¦É®úiÉÉiÉ

ªÉÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

9.

10. ¤É®äú¤É®ú +ºÉ±Éä±Éä +Éä³ýJÉÉ

1) +°ühÉxÉä 15w, 40w, 60w, 100w  SÉä ¤É±¤É
Ê´ÉEòiÉ PÉäiÉ±Éä. ®úÉjÉÒSªÉÉ ́ Éä³äýºÉ EòÉähÉiÉÉ ¤É±¤É ́ ÉÉ{É®äú±É

(     )

+) 15w ¤É) 40w
Eò) 60w b÷) 100w

2) Ê´ÉtÖiÉ ́ É±ÉªÉ SÉÉ±ÉÖ ÊEÆò´ÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ

+ºÉ±Éä±Éä ={ÉEò®úhÉ (     )

+) ¤É±´É ¤É) ¤Éì]õ®úÒ

Eò) º´ÉÒSÉ b÷) }ªÉÖVÉ

3) JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÉ ºjÉÉäiÉ (     )

+) EìòºÉä]õ {±ÉäªÉ®ú ¤É) Ê¨ÉCºÉ®ú

Eò) EÖòEò®ú b÷) ]äõ´É±É ±Éì¨{É

4) +°ühÉxÉä 15w, 40w, 60w, 100w  SÉä
¤É±¤É Ê´ÉEòiÉ PÉäiÉ±Éä. ®úÉjÉÒSªÉÉ ´Éä³äýºÉ EòÉähÉiÉÉ ¤É±¤É

´ÉÉ{É®äú±É (     )

+) ¤É±´É ¤É) ¤Éì]õ®úÒ

Eò) º´ÉÒSÉ b÷) }ªÉÖVÉ

11.  VÉÉäb¬É ±ÉÉ´ÉÉ.
                      +MÉ®ú               ¤ÉMÉ®ú
1. Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ             (  ) +) Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉ =PÉbä÷ ´É ¤ÉÆnù Eò®úhÉä
2. º´ÉÒSÉ                  ( ) ¤É) ºÉÆ®úIÉEò ={ÉEò®úhÉ
3. Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®  (  ) Eò) Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ {ÉÚhÉÇ ½þÉähÉä
4. ´É±ÉªÉ                  (  ) b÷) {É®úiÉ ½þÉiÉÉxÉÒ VÉÉäb÷±ªÉÉºÉ ´É±ÉªÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉä
5. }ªÉÚVÉ                  ( ) <) ®úºÉÉªÉÊxÉEò >ðVÉÉÇ Ê´ÉtÖiÉ =ÌVÉiÉ ¤Énù±ÉhÉÉ®äú ={ÉEò®úhÉ

12.    iÉÚ¨ÉSªÉÉ +É´Éb÷ÒªÉä Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉ ÊxÉ´Éb÷É iªÉÉ

     Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PªÉÉªÉSÉä

       +É½äþ |É¶xÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

13.   +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +ºÉhÉÉ®äú Ê´ÉtÖiÉ EòÉä`äö

      =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ? EòÉähÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä Ê´ÉtÖiÉ

     iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ ? ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉÒ ¨ÉÊ½þiÉÒ

     MÉÉä³ýEò®úÉ. iªÉÉºÉÉ`öÒ OÉÆlÉÉ±ÉªÉÉSªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉÆSÉÉ

       ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ.

14.    Ê´ÉtÖiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ Ê¶É´ÉÉªÉ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò {ÉhÉ

     +É½äþ. Ê´ÉtÖiÉ Ê´É¹ÉªÉÒ EòÉähÉ EòÉähÉiÉÒ EòÉ³ýVÉÒ

       PªÉÉ´ÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ?

15.    Ê´ÉtÖiÉ xÉºÉ±ªÉÉºÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ VÉMÉ lÉÉÆ¤É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä

     ´ÉÉ]õiÉä +ºÉä MÉÒiÉÉ ¨½þhÉÉ±ÉÒ +ºÉä MÉÒiÉÉ±ÉÉ EòÉ

       ´ÉÉ]õ±Éä iÉä Ê±É½þÉ ?

A.H«$. {dÚwV CnH$aU {MÝh
01 KQ>
02 {dÚwV ~ë~
03 IQ>H$m ~°Q>ar
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ÊSÉjÉ-2(+)                                     ÊSÉjÉ-2(¤É)

½þ´ÉÉ,´ÉÉ®äú +ÉÊhÉ ´ÉÉnù³äý

½ þ ´ É ä S ª É É Ên ù¶ É ä x É ä  º É Éª ÉEò±É SÉ É±É Ê ´ É± É Ò +ºÉi É É
+É { É±ª É É± É É º É É ª ÉE ò± É S É É± É Ê ´ Éh É ä  º É É ä { É ä
´ÉÉ]õiÉä. {ÉhÉ ½þ´ÉäSªÉÉ Ê´É®úÉävÉÉiÉ ºÉÉªÉEò±É SÉÉ±ÉÊ´É±ÉÒ
+ºÉiÉÉ JÉÚ{É lÉEò±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ´ÉÉ]õiÉä.

• ªÉÉSÉ ä EòÉ® úhÉ EòÉªÉ +ºÉ ä±É iÉ Ú Ê´ÉSÉÉ® ú Eò°ü
¶ÉEòiÉÉä EòÉ ?

• ½þ´ÉÉ +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉ´É®ú EòÉähÉiªÉÉ  |ÉEòÉ®úSÉÉ  |É¦ÉÉ´É
nùÉJÉÊ´ÉiÉä ?

BEäòEònùÉ lÉÆb÷ ½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉ±ÉÒ EòÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¤É®äú
´ÉÉ]õiÉä, MÉ®ú¨É ½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉ±ÉÒ EòÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ MÉ®ú¨ÉÒ
SÉÉ jÉÉºÉ ½þÉäiÉÉä. BEäòEònùÉ ½þ´ÉÉ føMÉÉÆxÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ÉhÉiÉä.
iªÉÉSÉ|ÉEòÉ®äú ½þ´ÉÉ JÉÚ{É VÉÉä®úÉiÉ ´ÉÉ½þiÉä. vÉÚ³ý =b÷Ê´ÉiÉä.
½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ Eò{Ébä÷ ±É´ÉEò®ú ´ÉÉ³ýiÉÉiÉ ½äþ iÉÚ¨½þÒ
6 iªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉäiÉ±Éä +É½äþ.

•    +É{É±ªÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ½þ´ÉäxÉä |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ ½þÉähÉÉ®äú
    EòÉähÉiÉä½þÒ {ÉÉSÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ºÉÉÆMÉÉ.

´ÉÉ®äú ({É´ÉxÉ) +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉ´É®ú ¡òÉ®ú |É¦ÉÉ´É nùÉJÉÊ´ÉiÉÉiÉ.
¨½þhÉ ÚxÉSÉ ´ÉÉ® ä ú ¨½þhÉVÉ ä EòÉªÉ ? iÉ ä Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ® ä ú ú
´ÉÉ½þiÉÉiÉ ? ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉä>ð ªÉÉ. +É{É±ªÉÉ
º É¦ É É ä ´ É i É É± ÉS É Ò ½ þ ´ É É Eò É½ þ Ò ´ É ä³ ä ý º É x É ½ þ± Éi É É
®úÉ½þiÉ xÉÉ½þÒ.
½þ´ÉÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú BEòÉ Ênù¶ÉäEòbÚ÷xÉ nÖùºÉ-ªÉÉÊnù¶Éä Eòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ
+ºÉiÉä. +xÉäEò Ênù¶ÉäEòbä÷ iÉÒ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉä. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú
´ÉÉ½þiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäºÉ +É{ÉhÉ '´ÉÉ®ä' ¨½þhÉiÉÉä.

EÞòiªÉ-1: ½þ´ÉÉ EòÉä̀ äö +É½äþ ?
BEò ¤ÉÉnù±ÉÒ ¦É¯ûxÉ {ÉÉhÉÒ  PªÉÉ. BEòÉ EòÉSÉ äSªÉÉ

M±ÉÉºÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ BEò EòÉMÉnù MÉÉä±É MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ `äö´ÉÉ.
M±ÉÉºÉÉºÉ =±É]õÉ Eò°üxÉ ¤ÉÉnù±ÉÒ iÉÒ±É {ÉÉhªÉÉiÉ {ÉÚhÉÇ
¤ÉÚb÷´ÉÉ. M±ÉÉºÉ ºÉ®ú³ý Eò¯ûxÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ +ÉiÉ {ÉÚhÉÇ{ÉhÉä ¤ÉÖb÷´ÉÉ.
M±ÉÉºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉbÚ÷xÉ iªÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

• M±É Éº É É i É Ò± É Eò É M Én ù  Ê ¦ ÉV É± É É Eò Ò / x É É½ þ Ò
• M±ÉÉºÉÉºÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÚb÷Ê´ÉiÉÉxÉÉ =±É]õÉ Eäò±ÉÉ iÉä´½þÉ

EòÉªÉ PÉb÷iÉä ? {É®úiÉ BEònùÉ EÞòiÉÒ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ.
EÞòiªÉ- 2 :
BEò ¤ÉÉnù±ÉÒ {ÉÉhªÉÉxÉä {ÉÚhÉÇ ¦É°üxÉ  PªÉÉ. BEò ¤ÉÉ®úÒEò
iÉÉåb÷ÉSÉÒ Ê¶É¶ÉÒ PÉä=xÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÖb÷´ÉÉ ´É iªÉÉ Ê¶É¶ÉÒiÉ
{ÉÉhÉÒ ¦É°ü tÉ.
• Ê¶É¶ÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ ¦É®úiÉÉxÉÉ ÊiÉSªÉÉ iÉÉåb÷ÉiÉÚxÉ EòÉ½þÒ

iÉ®úÒ ¤ÉÉ½ä þ®ú ªÉäiÉ +É½ä þ iªÉÉSÉä iÉÚ¨½þÒ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ
Eäò±Éä EòÉ ?

• EòÉ½þÒ iÉ® úÒ ¤ÉÉ½ ä þ® ú {Éb÷iÉ +É½ä þ . ªÉÉºÉ iÉ Ú¨½ þÒ
Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú +Éä³ýJÉÉ±É ?

• +ÉiÉ EòÉ½þÒSÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ +¶ÉÒ Ê¶É¶ÉÒ Ê®úEòÉ¨ÉÒ
+É½äþ ËEò´ÉÉ M±ÉÉºÉ Ê®úEòÉ¨ÉÉ +É½äþ +ºÉä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ
´ÉÉ]õiÉä {ÉhÉ iÉä ½þ´ÉäxÉä ¦É®ú±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ ½ä JÉ®äú +É½äþ
EòÒ ? xÉÉ½þÒ ?

ÊSÉjÉ-1
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´É®úÒ±É nùÉäxÉ EÞòiªÉä Eäò±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú '½þ´ÉÉ ºÉ´ÉÇjÉ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ
+É½ä þ' (ºÉMÉ³ýÒEòbä ÷ ½þ´ÉÉ {ÉºÉ°üxÉ +É½ä þ), Ê®úEòÉ¨É ä
ÊnùºÉhÉÉ®äú Ê¶É¶ÉÒ ́ É M±ÉÉºÉ, <iÉ®ú ¦ÉÉÆbä÷ ½þ´ÉäxÉä ¦É°üxÉ +ºÉiÉÉiÉ

      ½äþ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä.
 {ÉÉjÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉäºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú xÉ føEò±ÉiÉÉ iªÉÉiÉ +É{ÉhÉ EòÉähÉiÉä½þÒ

      ¦É°ü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú MÉä±ÉÒ iÉ®úSÉ <iÉ®ú ´ÉºiÉÚ
      +ÉiÉ ¦É°ü ¶ÉEòiÉÉä. +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´É®ú ½þ´ÉÉ ´ªÉÉ{É±Éä±ÉÒ
      +É½äþ +ºÉä ®úÉhÉÒxÉä ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä.

•   ®úÉhÉÒxÉä ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä±Éä iÉÚ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉxªÉ +É½äþ EòÉ ?
    Ê¨ÉjÉÉÆ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ Eò°üxÉ, EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.
•    {ÉÉjÉÉiÉ BEò {ÉnùÉlÉÇ ¦É®úÉ´ÉÉ ¨½þhÉVÉä |ÉlÉ¨É iªÉÉiÉÒ±É
   ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ´ÉÒ +ºÉä ºÉÉÆMÉhÉÉ®úÒ {ÉÉSÉ
    =nùÉ½®úhÉä Ê±É½þÉ.

•    <ÆEò Ê¡ò±É®úxÉä ¶ÉÉ<Ç ¦É®úhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä
    iÉä JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉä ¤ÉPÉÚxÉ ºÉÉÆMÉÉ.

½þ´Éä±ÉÉ nùÉ¤É +ºÉiÉÉä.
ºÉÉªÉEò±ÉÒSªÉÉ ]õªÉÚ¤É¨ÉvÉä ËEò´ÉÉ <iÉ®ú ´ÉÉ½þxÉÉÆSªÉÉ ]õªÉÚ¤É¨ÉvÉä
¨ÉªÉÉÇnäù ¤ÉÉ½äþ®ú ½þ´ÉÉ ¦É®ú±ÉÒ iÉ®ú iÉÉä ¡Úò]úiÉä. +ºÉä EòÉ
PÉb÷iÉä ! VÉÉºiÉÒSÉÒ ½þ´ÉÉ ]õªÉÚ¤É±ÉÉ EòÉªÉ Eò®úiÉä ?
]õªÉ Ú¤É ¨ÉvÉ ä ½þ´ÉÉ ¦É®ú±ÉÒ EòÒ ±ÉMÉäSÉ ]õªÉ Ú¤É±ÉÉ BEò
+ÉEòÉ®ú ªÉ äiÉÉ ä xÉÉ* +ºÉä EòÉ PÉb÷iÉ ä? Ê¨ÉjÉÉ ÆºÉÉ ä¤ÉiÉ
+É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
BEò ¡ ÖòMÉÉ PÉ ä>ðxÉ iªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ¦É® úÉ. JÉ Ú{É JÉ Ú{É
¡ÖòMªÉÉºÉ ¡ÖòMÉ´ÉiÉ ®úÉ½þÉ. EòÉªÉ PÉb÷iÉ ä ? ¡ÖòMªÉÉSÉ ä
{ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ´ÉÉføiÉ VÉÉ>ðxÉ ¶Éä´É®úÒ iÉÉä ¡Úò]õiÉÉä.
•     ¡ÖòMÉÉ EòÉ ¡Úò]õ±ÉÉ ?
•     ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉ uùÉ®äú ½þ´ÉÉ nùÉ¤É ]õÉEòiÉä +É{ÉhÉ ºÉÉÆMÉÚ
    ¶ÉEòiÉÉä EòÉ ?

ÊSÉjÉ - 3 +          ÊSÉjÉ - 3 ¤É             ÊSÉjÉ - 3 Eò

•     iÉÚ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

½þ´ÉÉ nùÉ¤É ]õÉEòiÉä ªÉÉSÉÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉå ºÉÉÆMÉÉ.
=nùÉ½þ®úhÉÉºÉ ¡ÖòMªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ¦É®úhÉä, ¡Úò]õ¤ÉÉì±É ¨ÉvÉä ½þ´ÉÉ
¦É®úhÉä iªÉÉ¨ÉÚ³äý iÉä ]õhÉEò ½þÉähÉä. ½þÉiÉ{ÉÆ{ÉÉxÉä {ÉÉhÉÒ ´É®ú
ªÉähÉä. ºÉÉªÉEò±É, ºEÚò]®ú, EòÉ®ú ªÉÉÆSªÉÉ ]õÉªÉ®ú¨ÉvÉä ½þ´ÉÉ
¦É®úhÉä, <iªÉÉnùÒ. iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.

EÞòiªÉ - 3
BEò ÊºÉ®úÓVÉ PªÉÉ. iªÉÉiÉÒ±É nù^õÉú
±ÉÉ ¶ÉCªÉ ½þÉ<Ç {ÉªÉÈiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú +ÉäføÉ.
ÊºÉ®úÓVÉ SªÉÉ xÉÉäZÉ±ºÉ ±ÉÉ ¤ÉÉä]õÉxÉä
PÉ]Âõ]õ nùÉ¤ÉÚxÉ ZÉÉEòÉ. +ÉiÉÉ }±ÉÆVÉ®ú
±ÉÉ VÉÉä®úÉiÉ ºÉ¨ÉÉä®ú nùÉ¤ÉÉ.

• }±ÉÆVÉ®ú ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú +ÉiÉ nùÉ¤ÉÚ ¶ÉEò±ÉÉ EòÉ iÉÖ¨½þÒ ?
• +ºÉ ä Eò® úiÉÉxÉÉ iÉ Ö¨ÉSªÉÉ +ÆMÉ`öªÉÉ´É® ú EòÉ ähÉiÉÉ

iÉ®úÒnùÉ¤É {Éb÷±ÉÉ ½äþ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä EòÉ ?
• iÉÖ¨ÉSªÉÉ +ÆMÉ`öªÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä±ªÉÉ nùÉ¤ÉÉSÉä EòÉ½þÒ iÉ®úÒ

EòÉ®úhÉ +É½äþ. +ºÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ´ÉÉ]õiÉä EòÉ ?

½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É Eäò±ªÉÉºÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉ ä
EÞòiªÉ - 4 :
BEò Ê®úEòÉ¨ÉÒ <ÆVÉäC¶ÉxÉ SÉÒ Ê¶É¶ÉÒ ´É BEò Ê®úEòÉ¨ÉÒ
Ê®ú¡òÒ±É PªÉÉ. Ê®ú¡òÒ±É SÉÒ Ê{ÉxÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ. Ê®ú¡òÒ±É
±ÉÉ ®ú¤É®úÒ ZÉÉEòhÉÉSªÉÉ ÊUôpùÉiÉ ÚxÉ Ê¶É¶ÉÒiÉ PÉÉ±ÉÉ.
Ê®ú¡òÒ±ÉSªÉÉ ¶Éä´É]õSªÉÉ ]õÉäEòÉ´É®ú {ÉÉhªÉÉSÉÉ
lÉå¤É ]õÉEòÉ. nùÉäx½þÒ iÉ³ý½þÉiÉ BEò¨ÉäEòÉ´É®ú
PÉÉºÉÉ. nùÉäx½þÒ ½þÉiÉÉxÉä Ê¶É¶ÉÒºÉ vÉ®úÉ.
lÉÉäb÷É ´Éä³ý iÉºÉäSÉ vÉ°üxÉ `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ-  4

½þÉiÉÉSªÉÉ MÉ®ú¨ÉÒxÉä Ê¶É¶ÉÒnäùJÉÒ±É MÉ®ú¨É
½þÉäiÉÉä.

• Ê®úÊ¡ò±ÉSªÉÉ ]õÉäEòÉ´É®ú ]õÉEò±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ lÉå¤ÉÉiÉ
EòÉ½þÒ iÉ®úÒ ¡ò®úEò ZÉÉ±ÉÉ.

• +ºÉä EòÉ PÉb÷±Éä ?
+ÉiÉÉ Ê¶É¶ÉÒ±ÉÉ lÉÆb÷ {ÉÉ´ªÉÉiÉ `ä ö´ÉÉ. Ê®ú¡òÒ±É SªÉÉ
]õÉäEòÉ´É®ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉ´ªÉÉSªÉÉ lÉå¤ÉÉºÉ  ¤ÉPÉÉ EòÉªÉ
PÉb÷±Éä ?

ÊSÉjÉ-  5SCERT TELA
NGANA



75VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

•     ½þÉiÉ BEò¨ÉäEòÉ´É®ú PÉÉºÉÚxÉ Ê¶É¶ÉÒ±ÉÉ ½þÉiÉÉÆxÉÒ vÉ®úiÉÉSÉ
    {ÉÉ´ªÉÉSÉÉ lÉå¤É ´É®ú ªÉähÉä, Ê¶É¶ÉÒ lÉÆb÷ {ÉÉhªÉÉiÉ
    ]äõ´ÉiÉÉSÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ lÉå¤É Ê®ú¡òÒ±É ¨ÉvÉä PÉºÉ®úhÉä ªÉÉSÉä
     EòÉ½þÒ iÉ®ú EòÉ®úhÉ +ºÉä±É EòÉ ?
•     lÉÆb÷  Eäò±ªÉÉxÉä  Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É ½þ´ÉÉ EòÉä`äö MÉä±ÉÒ ?
    EòÉªÉ ZÉÉ±ÉÒ ? iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòÉ±É EòÉ ?

EÞòiªÉ 5 : =¹hÉ ½þ´ÉÉ lÉÆb÷ ½þ´Éä{ÉäIÉÉ ½þ±ÉEòÒ +ºÉiÉä.

nùÉäxÉ EòÉMÉnùÉSÉä Eò{É ËEò´ÉÉ nùÉäxÉ EòÉMÉnùÉSªÉÉ Ê{É¶É´ªÉÉ
PªÉÉ. ½ä þ nùÉ äx½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉSÉä +ºÉÉ´Éä. VÉÉb÷
ZÉÉ=hÉÒSÉÒ EòÉb÷Ò PÉ ä>ðxÉ ÊiÉSªÉÉ nùÉ äx½þÒ ¤ÉÉVÉ ÚºÉ
EòÉMÉnùÉSªÉÉ Eò{ÉÉÆxÉÉ. ÊSÉjÉ - 6 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä
±É]õEòiÉ `äö´ÉÉ. nùÉäx½þÒ Eò{É ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú +ºÉiÉÉiÉ. xÉÆiÉ®ú BEò
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ {Éä]õ´ÉÉ ´É Eò{ÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ vÉ®úÉ. EòÉªÉ PÉb÷iÉä
iÉä ¤ÉPÉÉ.

•    ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ Eò{ÉÉÆ ¨ÉvÉä ¡ò®úEò EòÉ +É±ÉÉ ?

+É{ÉhÉ EòÉMÉnùÉÆSªÉÉ Eò{ÉÉÆSÉÉSÉ EòÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ iÉ®ú iÉä
¡òÉ® ú ½ þ±ÉE äò +ºÉiÉÉiÉ. +ÉÊhÉ |ÉªÉÉ äMÉ ÊºÉrùiÉ äºÉ
ºÉ½þVÉÊ®úiªÉÉ +É{ÉhÉ +Éä³ýJÉ Ú ¶ÉEòiÉÉ ä. +¶ÉÉ|ÉEòÉ ä® ú
EòÉähÉiªÉÉ iÉ®úÒ ½þ±ÉCªÉÉ ´ÉºiÉÚÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ +É{ÉhÉ ½þÉ
|ÉªÉÉäMÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä EòÉ ? {ÉhÉ ½þ´ÉäxÉ ä Eò{É ½þ±ÉÚ
xÉªÉäiÉ ªÉÉSÉÒ JÉ¤É®únùÉ®úÒ +É{ÉhÉ PªÉÉ´ÉÒ. +ÉÊhÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ
{Éä]õÊ´ÉiÉÉxÉÉ EòÉ³ýVÉÒ {ÉÚ´ÉÇEò ®úÉ½þÉ.
EÞòiªÉ 6 :
BEò ¡ÖòMÉÉ PªÉÉ. iªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ¦É®úÉ ½þ³Úý½þ³Úý MÉ®ú¨É Eò®úÉ EòÉªÉ
½þÉä<Ç±É ¡ÖòMÉÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉÉä. iªÉÉSÉ´Éä³äýºÉ +ÉiÉÒ±É
½þ´ÉÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉÚxÉ ¡ÖòMªÉÉSªÉÉ +ÉiÉÒ±É Ë¦ÉiÉÒºÉ nùÉ¤ÉiÉä.

+ÉiÉÉ ¡ÖòMªÉÉSªÉÉ nùÉä-ªÉÉSÉÒ MÉÉ`ö ºÉÉäb÷±ªÉÉºÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä?
¡ÖòMªÉÉ iÉÒ±É ½þ´ÉÉ ½þ³Úý-½þ³Úý ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä. +ºÉä EòÉ PÉb÷±Éä.
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
EÞòiªÉ 7 :
BEò ¡ÖòMÉÉ PªÉÉ iªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ¦É®úÉ. ½þÉiÉÉxÉä nùÉ¤ÉÚxÉ ¤ÉPÉÉ lÉÉäbä÷
]õhÉEò +ºÉ±ªÉÉ ´ÉÉ]õiÉä. ¡ÖòMªÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉÉ ¡ÖòMªÉÉ SªÉÉ
Ë¦ÉiÉÒ´É®ú nùÉ¤É ]õÉEòiÉ +ºÉiÉä xÉÉ. +ÉiÉÉ ¡ÖòMªÉÉiÉÒ±É
½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷É. iÉÒ ¤ÉÉ½äþ®ú Eò¶ÉÉ|ÉEòÉä®ú ªÉäiÉä iÉä ¤ÉPÉÉ.
¡ÖòMªÉÉiÉÚxÉ ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä nùÉä-ªÉÉºÉ ½þ³Úý ½þ³Úý ºÉè±É Eò®úÒiÉ
½þ´ÉäºÉ VÉÉä®úÉiÉ ËEò´ÉÉ ½þ³Úý ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉä +É{ÉhÉ
ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. ¡ÖòMªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ VÉÉºiÉ nùÉ¤ÉÉEòbÚ÷xÉ
E ò ¨ É Ò  n ù É ¤ É É S ª É É  | Én ä ù ¶ É ÉE òb ä ÷  ´ É É½ þ i É  +ºÉi É ä .
´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´É äºÉ ´ÉÉ®úÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ½ä þ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ. ½þ´ÉÉ VÉÉºiÉ nùÉ¤ÉÉEòbÚ÷xÉ Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉEòbä÷
´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉä. ÊxÉºÉMÉÉÇiÉ ´ÉÉ®äú  EòÉ ´ÉÉ½þiÉÉiÉ ? ªÉÉiÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEòÉÆSÉÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ |É¦ÉÉ´É +ºÉiÉÉä EòÉ?
ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉhªÉÉºÉÉ`öÒ JÉÉ±ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ
Eò°ü ªÉÉ.
EÞòiªÉ 8 :
BEò +MÉ®ú¤ÉkÉÒ {Éä]õ´ÉÉ. iªÉÉiÉÖxÉ ÊxÉPÉhÉÉ®ú vÉÚ®ú EòÉähÉiªÉÉ
Ênù¶ÉäEòbä÷ VÉÉiÉÉä iÉä ¤ÉPÉÉ. ´É®úÒ±É |ÉªÉÉäMÉÉ nÂù´ÉÉ®äúú MÉ®ú¨É
½þ´ÉÉ lÉÆb÷ ½þ´Éä{ÉäIÉÉ ½þ±ÉEòÒ +ºÉiÉä ´É ´É®ú VÉÉiÉä. ½þ´ÉäºÉ
MÉ®ú¨É Eäò±ªÉÉxÉä |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä ´É VÉÉºiÉ VÉÉMÉÉ ´ªÉÉ{ÉiÉä
Eò°üxÉ PÉäiÉä. EòÉähÉiÉÒ½þÒ BEò ´ÉºiÉÚ VÉÉºiÉ VÉÉMÉÉ ´ªÉÉ{ÉiÉ
+ºÉ±ªÉÉxÉä iÉÒSÉÒ  PÉxÉiÉÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä, iÉÒ ½þ±ÉEòÒ ½þÉäiÉä.
¨½þhÉÚxÉSÉ vÉÚ®ú, MÉ®ú¨É ½þ´ÉÉ <iªÉÉnùÒ ́ É®ú Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ
VÉÉiÉÉiÉ.
½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É ½þÉä>ðxÉ ´É®ú MÉä±ÉÒ iÉä´½þÉ iªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É nùÉ¤É
Eò¨ÉÒ  ½þÉäiÉÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ |É´Éä¶É
Eò® úhªÉÉºÉÉ` ö Ò ½ þ´ÉÉ ºÉ´É Ç |ÉEòÉ® ä ú |ÉªÉixÉ Eò® úiÉ ä .
VÉÊ¨ÉxÉÒiÉÒ±É, ºÉ¨ÉÖpùÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ ºÉÖªÉÉÇSªÉÉ =¹hÉiÉäxÉ ä
MÉ®ú¨É ½þÉäiÉ +ºÉiÉä ªÉÉiÉÒ±É ´ªÉiªÉÉ ¨ÉÖ³äýSÉ ½þ´ÉÉ <EòbÚ÷xÉ
ÊiÉEòbä÷, ÊiÉEòbÚ÷xÉ <Eòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉä.
VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÉhªÉÉ{ÉäIÉÉ ±É´ÉEò®ú MÉ®ú¨É ½þÉ äiÉ ä, iªÉÉ¨ÉÖ³äýSÉ
nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ´Éä³äýºÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É ½þÉä>ðxÉ,
½þ±ÉEòÒ ½þÉä>ðxÉ ´É®ú VÉÉiÉä. ªÉälÉä Eò¨ÉÒ nùÉ¤É =i{ÉzÉ ½þÉäiÉ
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+ºÉ±ªÉÉxÉä ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ ´ÉÉ®äú VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú ´ÉÉ½þiÉ ªÉäiÉÉiÉ.
´É¹ÉÉÇiÉÚxÉ EòÉ½þÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ´Éä³äýiÉSÉ +ºÉä PÉb÷iÉ +ºÉ±ªÉÉxÉä
ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ®äú  VÉÊ¨ÉxÉÒ ´É®ú ´ÉÉ½þiÉÉiÉ ®úÉjÉÒSªÉÉ
´Éä³ýÒ {ÉÉhªÉÉ{ÉäIÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ ±É´ÉEò®ú lÉÆb÷ ½þÉäiÉä. iªÉÉ´Éä³äýºÉ
ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®úÒ±É ´ÉÉ®äú MÉ®ú¨É +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý nùÉ¤É Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä
´É VÉÊ¨ÉxÉÒ´É°üxÉ ´ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®ú ´ÉÉ½þiÉ VÉÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ +É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ
Eò®úÉ. +É{ÉhÉ ½þ±ÉÊ´É±ªÉÉxÉ ä ½þ´ÉÉ
´ÉÉ½þÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ. ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäxÉä
(JÉb÷ªÉÉÇ´É®ú) Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSÉÉ |Énäù¶É
=i{ÉzÉ ZÉÉ±ÉÉ. M±ÉÉºÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉÉ
iÉälÉä {ÉÉä½þSÉhªÉÉºÉÉ`öÒ JÉb÷ªÉÉÇºÉ ´É®ú
=SÉ±ÉiÉä. M±ÉÉºÉÉºÉ ={Ébä÷  ̀ äö´ÉhªÉÉSªÉÉ  ÊSÉjÉ- 8 +

ÊSÉjÉ- 8 (¤É)

´ÉÉ½þhÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ - |É¦ÉÉ´É :
BEò M±ÉÉºÉ ́ É JÉb÷ªÉÉÇSÉÉ iÉÖEòb÷É ({ÉÉä¹]õEòÉbÇ÷) PªÉÉ. ]äõ¤É±ÉÉ´É®ú
M±ÉÉºÉ `äö´ÉÉ. M±ÉÉºÉÉ´É®ú  JÉb÷ªÉÉÇSÉ iÉÖEòb÷¬ÉSÉä  ZÉÉEòhÉ
`äö´ÉÉ. {ÉÖºiÉEòÉxÉää ËEò´ÉÉ ½þÉiÉÉxÉä JÉb÷ªÉÉÇ´É®ú ´ÉÉ®úÉ PÉÉ±ÉÉ.
• iÉ Ö¨½þÒ EòÉªÉ ¤ÉÊPÉiÉ±Éä ? ËEò´ÉÉ iÉ Ö¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ

ÊnùºÉÚxÉ +É±Éä ?
• JÉb÷ªÉÉÇSÉÉ iÉÖEòb÷É ´É®ú EòÉ =`ö±ÉÉ ?
+ÉiÉÉ M±ÉÉºÉÉSªÉÉ EòÉ`öÉÆxÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä +Éä±Éä Eò®úÉ. {É®úiÉ
JÉb÷ªÉÉÇSÉÉ iÉÖEòb÷É ZÉÉEòÉ.
ÊSÉjÉ- 8 ¤É ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä vÉ®úÉ. ½þ´ÉÉ PÉÉ±ÉÉ.
EòÉªÉ PÉb÷iÉä Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ ?
¨ÉÉä`äö ¨ÉÉä`äö ´ÉÉ®äú ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ PÉ®úÉÆSÉä UôiÉ =bÚ÷xÉ
VÉÉiÉÉiÉ ½äþ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±ÉäSÉ +ºÉÉ±É. PÉ®úÉSÉä UôiÉ ½þ±ÉEäò
+ºÉ±ªÉÉxÉä ½þ´ÉäSªÉÉ VÉÉä®únùÉ®ú ¶ÉHòÒSªÉÉ nùÉ¤ÉÉxÉä =bÚ÷xÉ
VÉÉiÉÉiÉ. Eäò´½þÒ iÉ®úÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É +É±ÉÉ
EòÉ ? iÉÖ¨½þÒ ¤ÉPÉÒiÉ±Éä EòÉ ? BäEò±Éä ?

ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ näùJÉÒ±É JÉb÷ªÉÉÇSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSÉÉ |Énäù¶É
=i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉä. ªÉÉ ´Éä³äýºÉ ½þ´ÉÉ JÉb÷ªÉÉÇºÉ JÉÉ±ÉÒ nùÉ¤ÉiÉä.
¨½þhÉÚxÉSÉ JÉb÷ÉÇ JÉÉ±ÉÒ {Éb÷iÉÉä.

´ÉÉ®ä ú - {É Þl´ÉÒ´É®úÒ±É +ºÉiÉÉiÉ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ
xÉtÉ, ºÉ¨ÉÖpù ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä {ÉÉhÉÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉ´É®ú
½þ´ÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú |É¦ÉÉ´É ]õÉEòiÉä ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ +É{ÉhÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉäiÉ±Éä xÉ ! VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú, <iÉ®ú |Énäù¶ÉÉiÉ
½þ´ÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú |É¦ÉÉ´É nùÉJÉÊ´ÉiÉä ½äþ +ÉiÉÉ +É{ÉhÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°ü ªÉÉ. ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
+ºÉiÉ ä EòÉ ? ªÉÉ ºÉ´ÉÉ Ç Ê ´ É ¹ ÉªÉÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½ þ Ò
¨ÉÉÊ½þiÉÒ  PÉä>ð ªÉÉ.
VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉ ¡ò®úEò +ºÉiÉÉä ªÉÉSÉÒ +xÉäEò
EòÉ®úhÉä +É½äþiÉ.
1.   Ê´É¹É Ö´É´É ÞkÉÒªÉ |Énä ù¶É, vÉ Þ´ÉÒªÉ |Énä ù¶É ªÉÉ ÆSªÉÉ
      =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò :
¦ÉÚ¨ÉvªÉ ®äúJÉÒªÉ |Énäù¶ÉÉiÉ, vÉÞ´ÉÒªÉ |Énäù¶ÉÉ {ÉäIÉÉ ºÉÚªÉÉÇSÉÒ
=¹hÉiÉÉ +vÉÒEò +ºÉiÉ ä ªÉÉSÉÒ  ¨ÉÉÊ½ þiÉÒ +É{ÉhÉ
¦ÉÚMÉÉä±É ¶ÉÉºjÉÉiÉÚxÉ PÉäiÉ±ÉÒSÉ +É½äþ xÉÉ ! ªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ
¦É Ú¨ÉvªÉ ®ä ú¹ÉÉ VÉ´É³ý ºÉ ÚªÉ ÇÊEò®úhÉ ä ºÉ®ú³ý ±ÉÆ¤É°ü{ÉÉiÉ
{Éb÷iÉÉiÉ. ¨½þhÉÚxÉSÉ ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É +ºÉiÉä.
ªÉälÉä Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSÉÉ |Énäù¶É =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä.
¦É Ú¨ÉvªÉ ®ä ú¹É äSªÉÉ nùÉ äx½þÒ ¤ÉÉVÉ ÚºÉ 00-300 +IÉÉ Æ¶É
|Énäù¶ÉÉiÉÚxÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ®äú ´ÉÉ½þiÉ ªÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒSÉÉ
{ÉÞl´ÉÒ´É®úÒ±É ½þ´ÉäºÉ MÉ®úÒ¶ÉÒ±É Eò®úiÉÉä.
´ÉÉføiÉ VÉÉhÉÉ-ªÉÉ ½þ´É äSªÉÉ ´É äMÉÉSªÉÉ nùÉ¤ÉÉºÉ Eò¨ÉÒ
Eò® úhª É ÉºÉ É` ö Ò , { É É>ðºÉ { É Éb ÷hª É ÉºÉ É` ö Ò n ä ùJ É Ò±É
EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ´ÉÉ®äú Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ
iÉ ä Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®ä ú {ÉÉ>ðºÉ {ÉÉb÷iÉÉiÉ, EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉ ÇiÉ
Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉä>ð ªÉÉ.
2.   VÉ¨ÉÒxÉ, {ÉÉhÉÒ - =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò :
ºÉ¨ÉÖpùÒ´ÉÉ®ä ú, VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®úÒ±É ´ÉÉ®äú ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ ZÉÉ±ÉäSÉ +É½äþ xÉÉ ! ¦ÉÚ¨ÉvªÉ ®äúJÉÒªÉ |Énäù¶ÉÉiÉ
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nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ́ Éä³äýºÉ VÉ¨ÉÒxÉ ¡òÉ®ú iÉÉ{ÉiÉä. ºÉ¨ÉÖpùùÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSªÉÉ
iÉÖ±ÉxÉäxÉä VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É ½þ´ÉäSÉÉ lÉ®ú JÉÚ{É iÉÉ{ÉiÉÉä, ½þ±ÉEòÉ
½þÉäiÉÉä ́ É ́ É®ú VÉÉiÉÉä. ½þÒ {ÉÊ®úºlÉÒiÉÒ ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®úÒ±É ́ ÉÉ®äú VÉÊ¨ÉxÉÒ
´É®ú ´ÉÉ½þiÉ ªÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ `ö®úiÉä. `ö®úÉÊ´ÉEò ´Éä³äýºÉ
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ́ ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ́ ÉÉ-ªÉÉÆxÉÉ '@ñiÉÚ ́ ÉÉ®äú' ËEò´ÉÉ '¨ÉÉxºÉÚxÉ
´ÉÉ®äú' ¨½þhÉiÉÉiÉ. +¶ÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ& VÉÚxÉ iÉä
º É {] å õ ¤ É ® ú  ª É É  ¨ É Ê½ þ x ª É É Æ S ª É É  E ò É³ ý É i É  ª É ä i É ä .
Êb÷ºÉå¤É®ú - ¨ÉÉSÉÇ ªÉÉ ¨ÉvªÉEòÉ³ýÉiÉ =±É]õ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ
+ºÉiÉä. ºÉ¨ÉÖpù ½þ³Úý ½þ³Úý lÉÆb÷ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä. iªÉÉ¨ÉÚ³äý
VÉÊ¨ÉxÉÒ´É® ú Ò±É ´ÉÉ® ä ú ºÉ¨É Öp ù ÉEòbä ÷ ´ÉÉ½ þiÉ +ºÉiÉÉiÉ
ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ ´ÉÉ½þhÉÉ®äú ´ÉÉ®äú {ÉÉ>ðºÉ {ÉÉb÷iÉÉiÉ ({ÉÉ>ðºÉ
EòºÉÉ {Éb÷iÉ ä ½ä þ iÉ Ú¨½þÒ 6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉ ÇiÉ Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ)
¶ÉäiÉEò®úÒ {ÉÉ´ÉºÉÉ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ¶ÉäiÉÒSÉÒ EòÉ¨Éä
ºÉÖ°ü Eò®úiÉÉiÉ. ´ÉÉ½þiªÉÉ ´ÉÉ-ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ Ê´ÉtÖiÉ
iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ´ÉÉ-ªÉÉSÉä JÉÚ{É ¡òÉªÉnäù
½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
•    ½þ´ÉäSÉä ={ÉªÉÉäMÉ Ê±É½þÉ
´ÉÉ®äú xÉÖEòºÉÉxÉ {ÉhÉ Eò®úiÉÉiÉ EòÉ ? ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°ü ªÉÉ !
iÉÖ¨½þÒ '´ÉÉnù³ýÉ' Ê´É¹ÉªÉÒ BäEò±ÉäSÉ +ºÉÉ±É. ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ:
¨ É ä -VÉ Ú x É ËEò´ É É +ÉC] õ É ä ¤ É® ú -x É É ä ´½ å þ ¤ É® ú ¨ É Ê½ þ xª É Éi É
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÚxÉ,]õÒ.´ÉÒ ¨ÉvÉÖxÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®úÉiÉ
ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ BäEòiÉ +ºÉiÉÉä.
iÉÖ¡òÉxÉ - ´ÉÉnù³äý :
VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉÉä` ¨ÉÉä`öªÉÉ ´ÉÉ-ªÉÉÆxÉÉ iÉÚ¡òÉxÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆxÉÉ ´ÉÉnù³äý, SÉGòÒ´ÉÉnù³äý +ºÉä näùJÉÒ±É
¨½ þhÉiÉÉiÉ. ½ ä þ EòÉ ä` ä ö EòÉ ä` ä ö =i{ÉzÉ ½þÉ ä iÉÉiÉ iªÉÉ
|Énä ù¶ÉÉxÉ ÖºÉÉ®ú ´ÉÉnù³ýÉ ÆSÉÒ xÉÉ´É ä +ºÉiÉÉiÉ. ´ÉÉnù³ýÉ ÆSÉÒ
xÉÉ´É ä MÉÉ ä³ýÉ Eò®úÉ. =nùÉ: ''±Éè±ÉÉ ´ÉÉnù³ý'' ´ÉÉnù³ä ý
Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ® ä ú ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉ äiÉÉiÉ ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò®úhªÉÉºÉ JÉÉ±ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ Eò°ü ªÉÉ.
EÞòiªÉ - 9
BEò M±ÉÉºÉ ¦É°üxÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. nùÉäxÉ º]ÅõÉ ì (¤ÉÉ®úÒEò
{ÉÖ ÆMÉ²ªÉÉ) PªÉÉ. BEò º]ÅõÉ ì {ÉÉhªÉÉiÉ `äö´ÉÉ. nÖùºÉ®úÒºÉ
ÊSÉjÉ-9 ¨ÉvÉ ä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ÊIÉiÉÒVÉ ºÉ¨ÉÉ ÆiÉ®ú
Ênù¶ÉäiÉ iÉÉåb÷ÉiÉ vÉ®úÉ. iªÉÉiÉÚxÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ.
• M±ÉÉºÉÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉiÉ EòÉähÉiÉÉ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ ?
• iÉÖ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ EòÉªÉ +É±Éä ?
• º]ÅõÉì ¨ÉvÉÚxÉ {ÉÉhÉÒ º|Éä ËEò´ÉÉ lÉå¤ÉÉSªÉÉ ¯û{ÉÉiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú

{Éb÷iÉä ?

ÊSÉjÉ - 9

•    Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ +É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
º]ÅõÉì ¨ÉvÉÚxÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉiÉ±ÉÒ +ºÉiÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
xÉ³ýÒiÉ nùÉ¤É Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä. iÉä´½þÉ M±ÉÉºÉÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉ´É®ú
½´ÉäSÉÉ nùÉ¤É {ÉbÚ÷xÉ {ÉÉhÉÒ º]ÅõÉì ¨ÉvÉä Ê¶É®úiÉä ´É ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä.
iÉä´½þÉSÉ +É{ÉhÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉiÉÉä iªÉÉ ½þ´ÉäxÉä {ÉÉhÉÒ ºÉ¨ÉÉä®ú
=b÷iÉä

        ´ÉÉnù³äý Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ;
´ÉÉnù³äý ¨½þhÉVÉä MÉ®ú¨É (=¹hÉ) {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ´ÉÉ¡äòSÉÉ <ÆvÉxÉÉ
ºÉÉ®úJÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ PÉä>ðxÉ EòÉ¨É Eò®úhÉÉ®äú BEò ¨ÉÉä`äö
ªÉÆjÉ. =¹hÉ ´ÉÉ¡ò ºÉ¨ÉÖpù {ÉÞ¹`ö ¦ÉÉMÉÉ´É°üxÉ ´É®ú VÉÉiÉä.
ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®ú Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSÉÉ |Énäù¶É iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä +ÉVÉÖ¤ÉÉVÉÖ±ÉÉ
+ºÉ±Éä±ÉÒ ½þ́ ÉÉ =SSÉ nùÉ¤ÉÉxÉä Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ fø¡ò±É±ÉÒ
V É É i É ä  ½ þ Ò  ½ þ ´ É É  n ä ù J É Ò± É M É® ú ¨ É
½þÉä>ðxÉ ´É®ú VÉÉiÉä ªÉÉ |ÉEòÉ®äú ÊxÉ®Æ úiÉ®ú ÊGòªÉÉ PÉb÷iÉ
+ºÉiÉä. ºÉ¨ÉÖpùÉSªÉÉ ´É®úSªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®úÒ±É {ÉÉhÉÒ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú
½þ´ÉäºÉ +ÉiÉ PÉä=xÉ, =¹hÉ Eò°üxÉ ´É®ú føEò±ÉiÉ +ºÉiÉä
+ºÉä Eò®úiÉÉxÉÉ {ÉÉhÉÒ ÊSÉjÉ - 9 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä
´É®ú =ºÉ³ÚýxÉ ªÉäiÉ +ºÉäiÉ. ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®úÒ±É MÉ®ú¨É ½þ´ÉäxÉä ´ÉÉ¡ò
¤ÉxÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±Éä føMÉ ½þ´ÉäxÉä ºÉÉä¤ÉiÉ
´É äMÉÉxÉ ä Ê¡ò®úiÉÉ Ê¡ò®úiÉÉ ´É äMÉ ´ÉÉføÊ´ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
(ÊSÉjÉ-10) ¤ÉPÉÉ.

´ÉÉnù³ýÉºÉ =i{ÉzÉ Eò®úhÉÉ®äú EòÉ®úEò :
½þ´ÉäSÉÉ ´ÉäMÉ, ½þ´ÉäSÉÒ Ênù¶ÉÉ, =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉ, +ÉpÇùiÉÉ <iªÉÉnùÒ
´ÉÉnù³ä ý =i{ÉzÉ Eò®úhÉÉ®úÒ EòÉ®úEäò +É½ä þiÉ. +É{É±ªÉÉ
näù¶ÉÉiÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ¨Éä-VÉÚxÉ, +C]õÉä¤É®ú- xÉÉä´½åþ¤É®ú ªÉÉ
EòÉ³ýÉiÉ ´ÉÉnù³äý ªÉäiÉÉiÉ. ¤ÉÆMÉÉ±ÉSªÉÉ ={ÉºÉÉMÉ®úÉiÉ VÉÉºiÉ
|É¦ÉÉhÉÉiÉ ´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
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´ÉÉnù³ýÉ ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ®äú xÉÖEòºÉÉxÉ :
´ÉÉnù³ýÉ ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉÉºÉ ¡òÉ®ú xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä.
´ÉÉnù³äý VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉ>ðºÉ ´É VÉÉä®úÉiÉ ´ÉÉ½þhÉÉ®äú
´ÉÉ®äú ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ. ´ÉÉnù³äý ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ®äú
xÉÖEòºÉÉxÉ ´ÉÉnù³ýÉSÉÒ iÉÒµÉiÉÉ, iªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ iÉä =i{ÉzÉ
½þÉähÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉä.

• ´ÉÉnù³ýÉ¨ÉÚ³äý ½þÉähÉÉ-ªÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ
iÉ®úÒ BäEò±Éä +É½äþ EòÉ? iªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ.

• ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÒ±É ´ÉÉnù³ýÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉ ä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ºGòÉ{É ¤ÉÖEò iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.
+½þ´ÉÉ±É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

´ÉÉnù³ýÉSªÉÉ ´Éä³äýºÉ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä - Eò°ü xÉªÉä.
• ´ÉÉnù³ä ý +É±Éä iÉ ä´½þÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¶ÉÉJÉÉ. ]õÒ.´ÉÒ,

®äúb÷Ò+Éä, ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ ªÉÉ uùÉ®äú ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú vÉÉäCªÉÉ
SÉÒ ºÉÖSÉxÉÉ näùiÉ +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉEòbä÷ nÖù±ÉÇIÉ Eò°ü xÉªÉä.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ vÉÉäCªÉÉSªÉÉ ºÉÖSÉxÉÉ nù®ú®úÉäVÉ
SÉÒ EòÉ¨Éä Eò®úiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ näùJÉÒ±É ®äúb÷Ò+Éä,]õÒ.´ÉÒ ´É®ú
BäEòiÉ ®úÉ½þÉ. iªÉÉ |ÉEòÉ®äú ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úÉ.

• vÉ®úÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ Eò®úhÉÉ®äú '¨ÉäxÉ º´ÉÒSÉ' ¤ÉÆnù
Eò®úÉ

• {ÉÉ ä±ÉÒºÉ, +MxÉÒ¶ÉÉ¨ÉEò n ù±É, ´É ètÊEòªÉ ºÉ ä ´ É É
ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ¡òÉäxÉ xÉÆ¤É®ú Ê±É½ÚþxÉ ÊºÉrù `äö´ÉÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ EÖò]ÚÆ õ¤ÉÉ EòÊ®úiÉÉ +É´É¶ªÉEò ´ÉºiÉÖ, +Éè¹ÉvÉÒ
EòÉ½þÒ Ênù´ÉºÉÉ{ÉªÉÈiÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ, ¨ÉÉä`öªÉÉÆxÉÉ {ÉÖ®úiÉÒ±É ªÉÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ-11

ÊSÉjÉ-10

´ÉÉnù³ýÉ xÉÆiÉ®ú EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä :
iÉÖ¨½þÒ ´ÉÉnù³ý |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ |Énäù¶ÉÉiÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ JÉÉ±ÉÒ±É
|É¨ÉÉhÉä Eò®úÉ.
• ±É]õEòhÉÉ-ªÉÉ, ZÉÖ±ÉhÉÉ-ªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ iÉÉ®úÉ ÆxÉÉ vÉ°ü

xÉEòÉ.
• nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhÉÒ Ê{É>ð xÉEòÉ. +É´É¶ªÉEò {ÉÉhªÉÉSÉÉ

ºÉÉ`öÉ Eò°üxÉ ä̀ö´ÉÉ.
• {É Ö®úÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ, EòÉäºÉ³ý±Éä±ªÉÉ ZÉÉb÷É VÉ´É³ý,

<¨ÉÉ®úiÉÒ VÉ´É³ý ¨ÉÖqùÉ¨É VÉÉ>ð xÉEòÉ.
• ¶ÉäVÉÉ®ú {ÉÉVÉÉ®úSªÉÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ

iÉªÉÉ®ú ®úÉ½þÉ.
+ÉVÉEòÉ±É +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉÉÆEäòÊiÉEò YÉÉxÉ ´ÉÉnù³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ
®úIÉhÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¡òÉ®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉ +É½äþ.
{ÉÚ´ÉÔ ´ÉÉnù³ýÉ {ÉÉºÉÚxÉ ®úIÉhÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ´Éä³ýSÉ
Ê¨É³ýiÉ xÉ´½þiÉÉ. +SÉÉxÉEò ´ÉÉnù³ý ªÉäiÉ ½þÉäiÉÉä. ºÉvªÉÉ VÉMÉ
¡òÉ® ú ¤Én ù±É±É ä +É½ ä þ . ={ÉOÉ½ þ, ® ú Éb ÷É® ú ´ªÉ´ÉºlÉÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¡òÉ®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþiÉ. 48 iÉÉºÉÉ +ÉvÉÒSÉ
´ÉÉnù³ý ªÉähªÉÉSÉÒ ºÉÖSÉxÉÉ Ê¨É³ýiÉä. ºÉ¨ÉÖpùÉiÉÉ ´ÉÉnù³ý EòÉä`äö
+É½ä þ ? EòÉä`ä ö, Eäò´½þÉ ÊEòxÉÉ-ªÉÉ ¤ÉÉ½ä þ®ú ªÉä<Ç±É ?
´ÉÉnù³ýÉSÉÒ ÊiÉµÉiÉÉ ÊEòiÉÒ +É½äþ ? ªÉÉ ¤ÉÉiÉ¨ªÉÉ iÉÉºÉÉ
iÉÉºÉÉiÉ ]õÒ.´ÉÒ, ®äúb÷Ò+Éä ´É°üxÉ |ÉºÉÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
¨ÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +´ÉEòÉ¶É Ê¨É³ýiÉÉä.
(Indian meteorological Department-
IMD) ½þÒ ºÉÆºlÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉÉäSÉÊ´ÉiÉä.
´ÉÉnù³ý ¨½þhÉVÉä Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉSªÉÉ +´ÉºlÉÉ ½þ´ÉäSÉÉ ´ÉäMÉSÉ
´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ Eò®úhªÉÉSÉä |É¨ÉÖJÉ EòÉ®úhÉ. ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ
+É{ÉhÉ PÉäiÉ±ÉÒ xÉÉ !
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½þ´É äSªÉÉ ´É äMÉÉºÉ ¨ÉÉ äVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ "+xÉÒ¨ÉÉ ä¨ÉÒ]õ®ú" ªÉÉ

={ÉEò®úhÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. (iÉÖ¨ÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÉ

ªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉ ÇiÉ ½ä þ ={ÉEò®úhÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®ä ú ¤ÉxÉ´ÉÉ±É

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ)

Ê´É¶Éä¹É ¶É¤nù :

½þ´ÉÉ, ´ÉÉ®äú |ÉºÉ®úhÉ, ´ÉÉnù³ý, Eò¨ÉÒnùÉ¤É +ÊvÉEò nùÉ¤É,

+xÉÒ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú, ={ÉOÉ½þ, ®úÉb÷É®ú

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?

• +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú ½þ´ÉÉ {ÉºÉ®ú±ÉÒ +É½äþ.

• ½þ±ÉhÉÉ-ªÉÉ, ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäºÉ ´ÉÉ®úÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú +ºÉhÉ®úÒ ½þ´ÉÉ nùÉ¤É ]õÉEòiÉä.

• MÉ®ú¨É ½þ´ÉÉ ´É®ú VÉÉiÉä. iªÉÉSÉ ´Éä³äýºÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ ´É®ú lÉÆb÷

´ÉÉ®äú ´ÉÉ½þiÉÉiÉ.

• ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É ZÉÉ±ªÉÉxÉä iÉÒ ´É®ú VÉÉiÉä iÉä´½þÉ nùÉ¤É Eò¨ÉÒ

½þÉäiÉÉä. +vÉÒEò nùÉ¤ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÚxÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ®äú Eò¨ÉÒ

   nùÉ¤ÉÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ VÉÉiÉÉiÉ.

• VÉÊ¨ÉxÉÒ ´É®ú =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEòÉ ¨ÉÖ³äýSÉ ´ÉÉ®äú

   ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

• ½þ´É äSªÉÉ nùÉ¤ÉÉSªÉÉ ¡ò®úEòÉ¨É Ö³ä ý iÉªÉÉ®ú ½þÉ ähÉÉ-ªÉÉ

   +vÉÒEò nùÉ¤ÉÉSªÉÉ ´ÉÉ-ªÉÉ¨ÉÖ³äýSÉ ´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ.

• ={ÉOÉ½þ, ®úÉb÷É® ú ºÉÉ® úJÉ ä +ÉvÉ ÖÊxÉEò ºÉÉ ÆE äòÊiÉEò

{ÉÊ®úYÉÉxÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ ´ÉÉnù³äý ªÉähªÉÉ+ÉvÉÒ

ªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉäiÉÉ ªÉäiÉä.

+¦ªÉÉºÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÚ ªÉÉ :

1. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ, EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.
+) ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäºÉ -------- -------- --------

   ¨½þhÉiÉÉiÉ.

¤É) VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú  -------- -------- -------- MÉ®ú¨É

  ZÉÉ±ªÉÉxÉä ´ÉÉ®äú iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ.

Eò) VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉSªÉÉ VÉ´É³ý +ºÉhÉÉ®äú -----

-------- -------- ´ÉÉ®äú ´É®ú VÉÉiÉÉiÉ -------- ------

-- --------´ÉÉ®äú JÉÉ±ÉÒ ªÉäiÉÉiÉ.

b÷) ´ÉÉ® ä ú -------- -------- -------- nùÉ¤ÉÉSªÉÉ

   |Énäù¶ÉÉEòbÚ÷xÉ -------- -------- -------- nùÉ¤ÉÉSªÉÉ

    |Énäù¶ÉÉEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

2. BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉäSÉÒ Ênù¶ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
   EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ {ÉrùiÉÒ ºÉÉÆMÉÉ.

3. ½þ´ÉÉ nùÉ¤É ]õÉEòiÉä ºÉÉÆMÉhªÉÉEò®úÒiÉÉ nùÉäxÉ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ.

4. +É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉ ZÉ®úÉäEäò EòÉä`äö ¤ÉxÉÊ´ÉiÉÉiÉ EòÉ ?

5. ¤ªÉÉxÉºÉÇ, ¨ÉÉä`ö ¨ÉÉä`öÒ ½þÉäb÷ÕMºÉ ¤ÉÉÆvÉhªÉÉ Eò®úÒiÉÉ iªÉÉºÉ
   ÊUôpäù Eò®úiÉÉiÉ EòÉ ?

6.ºÉ¨ÉVÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ´ÉÉnù³ý +É±Éä iÉ®ú iÉÖ¨½þÒ

  ±ÉÉäEòÉÆSÉÒ ¨ÉnùiÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú Eò®úÉ±É ?

7. nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ´Éä³äýºÉ ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ ½þ´ÉÉ +É{É±ªÉÉ Eòbä÷

   ´ÉÉ½þiÉ ªÉäiÉ +É½äþ +ºÉä ´ÉÉ]õiÉä. {ÉhÉ ºÉ¨ÉÖpùÉEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ

   xÉÉ½þÒ EòÉ ?

8. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ ? EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.

+) Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É¯ûxÉ ´ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÉ Eòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ

    VÉÉiÉÉiÉ.

¤É) =x½þÉ²ªÉÉiÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É¯ûxÉ ´ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÉ Eòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ

   VÉÉiÉÉiÉ.

Eò) +ÊvÉEò nùÉ¤ÉÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ +vÉÒEò ´ÉäMÉÉxÉä ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ

    ´ÉÉ-ªÉÉ¨ÉÖ³äý ´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ.

b÷) ¦ÉÉ®úiÉ näù¶ÉÉiÉÒ±É ºÉ¨ÉÖpù iÉ]õÒªÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ

   ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ.

9. JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ |ÉÊGòªÉäºÉ ´ÉÉSÉÉ. iÉÖ¨ÉSÉÉ º´ÉiÉ: SÉÉ
   +xÉÒ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

SÉÉ®ú EòÉMÉnùÉSÉä Eò{É, 20 ºÉå.¨ÉÒ.±ÉÉÆ¤É, 2 ºÉå.¨ÉÒ°ünùÒSÉä
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nùÉäxÉ JÉbæ÷, º]õ{É±É®ú, ÊSÉEòÒ, ºEäòSÉ{ÉäxÉ <iªÉÉnùÒ ´ÉºiÉÚ

iÉªÉÉ®ú `ä ö´ÉÉ.BEò {É äxºÉÒ±É ]õÉ äEònùÉ®ú ÊUô±É ÚxÉ PªÉÉ.

20 ºÉ å.¨ÉÒ ±ÉÉ Æ¤É, 2 ºÉ å.¨ÉÒ. °ünùÒSÉ ä nùÉ äxÉ JÉbæ ÷

ÊSÉjÉÉiÉ

nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ¤ÉºÉ´ÉÉ. JÉb÷ªÉÉÈSÉÉ SÉÉ®ú ]õÉäEòÉºÉ SÉÉ®ú

EòÉMÉnùÉSÉä M±ÉÉºÉ ÊSÉ{ÉEò´ÉÉ. SÉÉ®ú ½þÒ Eò{É BEòSÉ Ênù¶ÉäiÉ

+É½äþiÉ ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ. JÉb÷ªÉÉÈSªÉÉ ¨ÉvªÉ ¦ÉÉMÉÒ ºÉÖ<Ç

xÉä BEò ÊUôpù Eò®úÉ. ªÉÉ ÊUôpùÉiÉ {ÉäxºÉÒ±ÉÒSÉä ]õÉäEò PÉÉ±ÉÉ.

{ÉäxºÉä±ÉÒSªÉÉ ]õÉäEòÉnÂù´ÉÉ®äú JÉbæ÷ ºÉÖ±É¦ÉÊ®úiªÉÉ Ê¡ò®úiÉÒ±É

+¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ¨ÉÉä`äö ÊUôpù +ºÉÉ´Éä. iÉÖ¨ÉSÉÉ +xÉÒ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú

iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ ªÉÉºÉ JÉÚ{É ½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ `äö´ÉÉ.

EòÉähÉiªÉÉ iÉ®úÒ BEòÉ M±ÉÉºÉÉºÉ ÊxÉ´Éb÷É. iÉÉä M±ÉÉºÉ BEòÉ

Ê¨ÉxÉÒ]õÉiÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³ýÉ Ê¡ò®úiÉÉä ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÒ Eò®úÉ.

+ÉEÞòiÉÒ 12

+ÉEÞòiÉÒ 13

10. Ênù´ÉºÉÉ +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉÖpùÉVÉ´É³ý VÉÉiÉÉä iÉä´½þÉ ½þ´ÉÉ

+É{É±ªÉÉ Eòbä÷ ªÉäiÉä ºÉ¨ÉÖpùÉEòbä÷ xÉÉ½þÒ VÉÉiÉ ºÉ¨ÉVÉ´ÉÉ ?

11. ́ ÉÉnù³ýÉºÉ Ê{Éb÷ÒiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ́ ªÉHòÒSÉÒ ̈ ÉÖ±ÉÉJÉiÉ PªÉÉªÉSÉÒ

     +ºÉ±ªÉÉºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ |É¶xÉ{ÉjÉEò iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ?

12. ½þ´ÉäSÉÉ JÉä³ý -

A.JÉÉ±ÉÒ±É Ênù±Éä±Éä EòÉªÉÇ Eò°üxÉ iªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É Ê±É½þÉ.

BEòÉ Ê®úEòÉ¨ÉÒ Ê¶É¶ÉÒ PªÉÉ. iªÉÉ±ÉÉ ]äõ¤É±É ´É®ú ÊSÉjÉÉiÉ

nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä `äö´ÉÉ.

BEò EòÉ{ÉºÉÉSÉÉ iÉÖEòb÷É PÉä>ðxÉ Ê¶É¶ÉÒSªÉÉ iÉÉäb÷ÉÆVÉ´É³ý `äö´ÉÉ.

+ÉiÉÉ EòÉ{ÉÚºÉÉSªÉÉ MÉÉä²ªÉÉ±ÉÉ ¡ÖòEÆò®ú ¨ÉÉ®úÉ ´É iªÉÉ±ÉÉ

¤ÉÉ]õ±ÉÒSªÉÉ +ÉiÉ føEò±ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ ½þÒ ÊGòªÉÉ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÉ]õ±ªÉÉÆxÉ ¤É®úÉä¤É®ú Eò®úÉ.
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 C. ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ.
 BEò ¨ÉÉä`öÒ {±ÉÉìº]õÒEò SÉÒ Ê¶É¶ÉÒ vªÉÉ. Ê¶É¶ÉÒSªÉÉ

 iÉÉåb÷ÉiÉ nùÉäxÉ ÊUôpù +ºÉ±Éä±Éä ¤ÉÚSÉ ¤ÉºÉ´ÉÉ. BEòÉ EòÉSÉäSªÉÉ

 xÉ³ýÒSªÉÉ BEòÉ ]õÉäEòÉºÉ BEòÉ ¡ÖòMÉÉ ¤ÉÉÆvÉÉ.

nÖ ùºÉ®úÒ BEò EòÉSÉäSÉÒ xÉ³ýÒ PªÉÉ. +ÉEÞòiÉÒ-15 ¨ÉvÉä

nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä nùÉäx½þÒ xÉ²ªÉÉ ÊUôpùÉiÉÚxÉ Ê¶É¶ÉÒiÉ

¤ÉºÉ´ÉÉ. ¤ÉÉ½äþ®úSÉÒ ½þ´ÉÉ Ê¶É¶ÉÒiÉ VÉÉ>ð xÉªÉä ªÉÉ ºÉÉ`öÒ

¤ÉÉ]õ±ÉÉSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú iÉÉåb÷ÉVÉ´É³ý ¨ÉähÉÉSÉÉ lÉ®ú ±ÉÉ´ÉÉ.

nÖù¨É-ªÉÉ xÉ³ýÒSÉä ]õÉäEò iÉÉåb÷ÉiÉ vÉ°üxÉ Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É½þ´ÉÉ

+ÉäføÉ, Ê¶É¶ÉÒiÉ ½þ´ÉÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ.

•   ¡ÖòMªÉÉiÉ EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ EòÉ ?

•   ªÉÉ ¡ò®úEòÉSÉä EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉÆxÉ ºÉ¨ÉÉä®ú BEò SÉè±ÉåVÉ `äö´ÉÉ EòÒ iÉä iªÉÉ

EòÉ{ÉºÉÉSªÉÉ ¤Éää²ªÉÉºÉ ½þ´ÉäxÉä ¡ÚÆòEÚòxÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ PÉÉ±ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä

EòÉ ? iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õiÉä EòÉ ? +ºÉä EòÉ ½þÉäiÉä ÁÉ

Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉÆxÉ ºÉÉä¤ÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ-14(a)
B. SÉåbÚ÷ºÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ. {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Ê±É½þÉ ?

BEò {±ÉÉìº]õÒEò SÉÒ SÉÉb÷Ò vªÉÉ. BEò UôÉä]õÉ {±ÉÉìº]õÒEò SÉÉ

¤ÉÉì±É SÉÉb÷ÒiÉ `äö´ÉÉ. ÊSÉjÉ-14(a) ¨ÉvÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä

SÉÉb÷ÒSÉä ]õÉäEò iÉÉäb÷ÉiÉ vÉ°üxÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ ? ¡ÖÆòEò®ú

PÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉì±É SÉÉ½þÒSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {ÉÉb÷hªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ

EòÉªÉ ½þÉäiÉä ? ªÉÉ EòÉªÉÉÇiÉ ºÉ¡ò±É ½þÉäiÉÉ EòÉ ?

ÊSÉjÉ-14(b)
+ÉiÉÉ ÊSÉjÉ-14(b) ̈ ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä SÉÉb÷Ò =±É]õÒ

Eò®úÉ ´É SÉÉb÷ÒSÉä ]õÉäEò iÉÉåb÷ÉiÉ vÉ°üxÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ. SÉåbÚ÷

¤ÉÉ½äþ®ú {Ébä÷±É <iÉ{ÉiÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÚ ¶ÉEò±ÉÉ EòÉ ?

•    iÉÖ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ EòÉªÉ +É±Éä ?

•  EòÉªÉ PÉbä÷±É iÉÖ¨½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ EòÉ ?

•    EòÉªÉ PÉb÷±Éä ? Ê¨ÉjÉÉÆ ºÉÉä¤ÉiÉ +É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ

Eò®úÉ =kÉ®ú ¶ÉÉävÉÉ.

+ÉEÞòiÉÒ-15
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  |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ82

ÊSÉjÉ. 1(a)

ÊSÉjÉ. 1(b)

99

¨ÉÉMÉSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ ºÉÉ´É±ÉÒ Eò¶ÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. ½äþ
+É{ÉhÉ {ÉÉ½þÒ±Éä. ´ÉºiÉÖxÉÉÆ +ºÉhÉÉ®äú Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¨ÉÖJÉ =VÉäb÷ÉSªÉÉ
Ê´É°üvnù +ºÉ±ªÉÉºÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉ´É±ªÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä
{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò°ü. ´ÉºiÉÖÆSªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉ´É±ªÉÉÆSÉä
ÊSÉjÉ EòÉfÚø. ºÉÉ´É±ªÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. |ÉEòÉ¶É
ÊEò®úhÉ ºÉ®ú³ý ®äúJÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇiÉ |É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ +É{ÉhÉ
+Éä³ýJÉiÉÉä.

iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú |ÉEòÉ¶É EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ´ÉºiÉÖ´É®ú {Éb÷iÉÉä iÉä´½þÉ
|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉä.

iÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉ´É®ú {Éb÷iÉä. iÉä´½þÉSÉ
+É{ÉhÉ iªÉÉ ´ÉºiÉÖ±ÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä ªÉÉÆSÉä +É{ÉhÉÉºÉ YÉÉxÉ
ZÉÉ±Éä.

|ÉEòÉ¶É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉSÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ +ºÉÚxÉ EòÉ½þÒ Ê´É¹ÉªÉ
+É{ÉhÉ ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEÚò ªÉÉ? +É®úºÉÉ (ºÉ{ÉÉ]õ +É®úºÉÉ)
iÉÖ¨ÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É Eäò´½þÉ º{É¹]õ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ

BEòÉ +ÆvÉÉ-ªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ =¦Éä
®úÉ½þÒ±ªÉÉºÉ iªÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?

EÞòiªÉ -1

BEò ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ PÉä>ðxÉ ÊSÉjÉ - 1a ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä
|ÉEòÉ¶É +É®ú¶ÉÉ´É®ú ]õÉEòÉ. ́ É +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ̈ ÉSÉÒ Uô¤ÉÒ {ÉÉ½þhªÉÉSÉÉ
|ÉªÉixÉ Eò®úÉ.

xÉÆiÉ®ú ÊSÉjÉ -    nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä SÉä½þ-ªÉÉ´É®ú |ÉEòÉ¶É
ºÉÚI¨É SÉä½þ-ªÉÉ´É®ú ]õÉEòÉ ´É +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ Uô¤ÉÒ {É½þÉ.

´É®úÒ±É nùÉäx½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ Eäò´½þÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ Uô¤ÉÒ iÉÖ¨½þÒ º{É¹]õ {ÉÉ½Úþ
¶ÉEò±ÉÉiÉ EòÉ ?

|ÉEòÉ¶É iÉÖ¨ÉSªÉÉ SÉä½þ-ªÉÉ´É®ú ®ú½þÉiÉ +ºÉä±É iÉÖ¨ÉSÉÒ Uô¤ÉÒ
iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòÉ±É {É®ÆúiÉÚ |ÉEòÉ¶É +É®ú¶ÉÉ´É®ú {Éb÷±ÉÉ +ºÉiÉÉ
iÉÖ¨½þÒ Uô¤ÉÒ +º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä. ½äþ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±ÉäiÉ xÉÉ ̈ ÉMÉ +ºÉä
EòÉ PÉb÷iÉä.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
+É{ÉhÉ BJÉÉtÉ ́ ÉºiÉÖ±ÉÉ {É½þÉ´Éä ̈ ½þhÉVÉä iªÉÉ ́ ÉºiÉÖ´É®ú |ÉEòÉ¶É
{Éb÷hÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ. ½äþ iÉÖ¨½þÉºÉ `öÉ>ðEòSÉ
+É½äþ ¨ÉMÉ nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ´Éä³ýÒ +É{É±ªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉÒ±É ´ÉºiÉÖ´É®ú
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É |ÉiªÉIÉ {Éb÷±ÉÉ xÉÉ½þÒ iÉºÉä iªÉÉ ´ÉºiÉÖ +É{ÉhÉ
Eò¶ÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É VÉ¨ÉÒxÉ Ë¦ÉiÉ UôiÉ ªÉÉ´É®ú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä>ðxÉ
¶Éä´É]õÒ JÉÉä±ÉÒiÉÒ±É ´ÉºiÉÖ´É®ú {Éb÷iÉÉä. ´É {ÉÖx½þÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ
½þÉä>ðxÉ +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉ´É®ú {Éb÷iÉÉä. ´É +É{ÉhÉ iªÉÉ ´ÉºiÉÖ
{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉÇ JÉÉä±ÉÒSªÉÉ ¨ÉvªÉä iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉºÉ±ÉÉ +ºÉä
ºÉ¨ÉVÉÉ. ºÉÚªÉÉÇSÉÉ |ÉEòÉ¶É iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉ {ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þSÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
ÊEòiÉÒ ´Éä³ý {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ´½þÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. EÖòhÉÒ
EòbÚ÷xÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉähªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ
+É½äþ EòÉ iÉä +Éä³ýJÉÉ.

1b

|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú´ÉiÉÇxÉ|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú´ÉiÉÇxÉ
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ÊSÉjÉ.  2(a)

ÊSÉjÉ.  2(b)

ÊSÉjÉ.  3

|ÉEòÉ¶É BEòÉ ´ÉºiÉÖ´É®ú {Éb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú iÉä EòºÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ
½þÉäiÉä?

|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú´ÉiÉÇxÉ ¤Éqù±É +´ÉMÉiÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉEòÉ¶É
ÊEò®úhÉ iªÉÉSÉä |ÉºÉ®úhÉ ªÉÉ ¤Éqù±É ̈ ÉÉ½þÒiÉ Eò°üxÉ PÉähÉä +É´É¶ªÉEò
+É½äþ.

|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ -

EÞòiªÉ 2

ÊSÉjÉ 2 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä BEò +É®ú¶ÉÉSÉÉ iÉÖEòb÷É
(±Éä¤Éè®äú]õ®úÒiÉÒ±É, º±ÉÉ<Çb÷SªÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉÉ) EòÉ³ýÉ EòÉMÉnù
PªÉÉ. +É®ú¶ÉÉSÉÉ iÉÖEòb÷É EòÉ²ªÉÉ EòÉMÉnùÉiÉ MÉÖÆb÷É³ýÉ.
ÊSÉjÉ 2 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä EòÉ²ªÉÉ EòÉMÉnùÉSªÉÉ ¨ÉvªÉä
BEò Ê¨É.¨ÉÒ nÚù®ú EòÉMÉnùÉ±ÉÉ ±ÉÉÆ¤É EòÉ{ÉÉ.

ÊSÉjÉ 2 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä ½äþ EòÉ{É±Éä±Éäù ºÉÚªÉÉÇSªÉÉºÉ¨ÉÉä®ú
ªÉä<Ç±É +ºÉä iªÉÉ +É®ú¶ÉÉSÉä iÉÖEòbä÷ vÉ®úÉ. ºÉÚªÉÇ ÊEò®úhÉ iªÉÉ
ÊUôpùÉ´É®ú {ÉbÚ÷xÉ {ÉÖx½þÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉÆxÉÉ {ÉÉ½þiÉÉ ªÉä<Ç±É. iÉÉä
|ÉEòÉ¶É BEòÉ {ÉÉÆfø-ªÉÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú {Ébä÷±É +ºÉä iÉÉä EòÉMÉnù
VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ 2 +ºÉä ¤ÉÉ®úÒEò Eò]õ ËEò´ÉÉ ÊUôpù uùÉ®äú ªÉähÉÉ-ªÉÉ
|ÉEòÉ¶ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
±ÉÉÆ¤É EòÉ{É (¡ò]õ) Ênù±Éä±ªÉÉ EòÉSÉäSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É±ÉÉ EòÉMÉnù
MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ `äö´ÉÉ. iÉÉä VÉ{ÉÚxÉ `äö´ÉÉ. {ÉÖføSªÉÉ EÞòiªÉÉiÉ iªÉÉSÉÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É.

|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòºÉä ½þÉäiÉä iÉä {ÉÉ½Úþ -

EÞòiªÉ 3

BEò {ÉÉÆfø®úÉ EòÉMÉnù PÉä>ðxÉ iªÉÉSÉÉ +vÉÉÇ ¦ÉÉMÉ ºÉÉ´É±ÉÒiÉ
+vÉÉÇ =x½þÉiÉ ®úÉ½þÒ±É +ºÉä VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú `äö´ÉÉ. ´É®úÒ±É EÞòiªÉÉiÉ
Eäò±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä EòÉMÉnù EòÉ{É±Éä±ªÉÉ ±ÉÉÆ¤É EòÉSÉäSÉÉ iÉÖEòb÷¬ÉiÉÚxÉ
ªÉÉSÉÉ |ÉEòÉ¶É {Ébä÷±É +ºÉä Eò®úÉ. ÊSÉjÉ 3  ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ
|É¨ÉÉhÉä nÖùºÉ®úÉ BEòÉ EòÉSÉäSªÉÉ iÉÖEòb÷É PÉä>ðxÉ iªÉÉ |ÉEòÉ¶É
ÊEò®úhÉÉÆSÉÉ Ê´É°üvnù `äö´ÉÉ.

EòÉªÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eäò±Éä ?

iªÉÉiÉÚxÉ ªÉähÉÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ ºÉÉä¤ÉiÉSÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú iÉÖ¨½þÒ
BEò |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ {Éb÷±Éä ªÉÉSÉä iÉÖ¨½þÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

+É®ú¶ÉÉSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É´É®ú {Éb÷±Éä±ÉÉ |ÉlÉ¨É |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉÉºÉ
"{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ" ́ É +É®ú¶ÉÉiÉÚxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±ªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ÊEò®úhÉÉºÉ
"{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ" +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉSÉä ÊxÉªÉ¨É :

{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ Ênù¶ÉäiÉ ´É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉÆSªÉÉ Ênù¶Éä¨ÉvªÉä
EòÉ½þÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþ EòÉªÉ iÉä {ÉÉ½Úþ

EÞòiªÉ 4

BEò {ÉÉÆfø®úÉ EòÉMÉnù PÉä>ðxÉ iªÉÉSªÉÉ ´É®ú ÊSÉjÉ 4 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä  AC ®äúJÉÉJÉÆb÷ +ÉäføÉ.SCERT TELA
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ÊSÉjÉ. 4(a)

ÊSÉjÉ.  4(b)

iÉHòÉ - 1

Gò¨ÉºÉÆJªÉÉ            {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ               {ÉiÉxÉ EòÉäxÉ          {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊEò®úhÉ     {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ

                      4- ®äú¹Éä´É®                                 ®äú¹Éä´É®..................

                      3- ®äú¹Éä´É®úú                                 ®äú¹Éä´É®..................

                      ±ÉÆ¤É ®äú¹Éä´É®ú                                ®äú¹Éä´É®.................

1.

2.

3.

iªÉÉ ®äú¹ÉÉJÉÆb÷É±ÉÉ ¨ÉvªÉ Ë¤ÉnÚù b +ºÉä ºÉ¨ÉVÉÉ. b ¨ÉvªÉä
¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ BEò ±ÉÆ¤É ®äú¹ÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉäføÉ. ªÉÉ ®äú¹Éä±ÉÉ ºiÉÉÆÊ¦ÉEòÉ
(xÉÉ¨ÉÇ±É) +ºÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ, +ÉGò. 4(a) {ÉÉ½þÉ.

ÊSÉjÉ 4  ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä 30 +Æ¶É,60 +Æ¶É EòÉäxÉ
iÉªÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É +ºÉä ¤ÉÒ Ë¤ÉnÚù {ÉÉºÉÚxÉ ºiÉÉÆÊ¦ÉEäòSªÉÉ <iÉ®ú
¤ÉÉVÉÚºÉ nùÉäxÉ ®äú¹ÉÉ +ÉäføÉ. ªÉÉ ®äú¹ÉÉÆxÉÉ 1,2,3,4, ªÉÉ ºÉÆJªÉÉxÉÒ
nù¶ÉÇ´ÉÉ.

B.ºÉÒ (A.C) ®äú¹ÉÉJÉÆb÷É´É®ú +ÉEÞòiÉÒ ±ÉÆ¤É ½þÉä<Ç±É +ºÉÉ
+É®úºÉÉ `äö´ÉÉ. +É®ú¶ÉÉSªÉÉ {É®Éú´ÉiÉÇxÉ iÉ³ý ºiÉÉÆÊ¦ÉEäò ®úÉ½þÒ±É
´É +É®ú¶ÉÉSÉÉ ¨ÉÉMÉSÉÉ iÉ³ý ±ÉÆ¤ÉÉEòbä÷  ®úÉ½þÒ±É ´É +É®ú¶ÉÉSÉÉ
¨ÉÉMÉSÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ ¤ÉÉVÉÚ BºÉÒ ®äú¹ÉÉJÉÆb÷ÉºÉ BEòÒEÞòiÉ ½þÉä<Ç±É
¦ÉÉxÉ `äö´ÉÉ. iÉÖ¨½þÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ÉÉ ¦ÉäMÉ {Éb÷±Éä±ÉÉ EòÉSÉäSÉÉ
iÉÖEòb÷¬ÉxÉä EòÉMÉnùÉ´É®ú +ºÉ±Éä±ÉÉ 4 lªÉÉ ®äú¹Éä´É°üxÉ |ÉEòÉ¶É
ÊEò®úhÉ {Éb÷±Éä +ºÉä {ÉÉ½þÉ. ½äþ ÊEò®úhÉ BºÉÒ ®äú¹ÉÉJÉÆb÷É´É®ú
+ºÉ±Éä±ªÉÉ +É®ú¶ÉÉºÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ ½þÉä<Ç±É. ªÉÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉÉºÉ
´É ºiÉÉÆÊ¦ÉEäòºÉ ¨ÉvªÉ EòÉähÉÉºÉ "{ÉiÉxÉEòÉäxÉ" +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ
(∠∠∠∠∠i).

 ªÉÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉÉÆ¨ÉÖ³äý ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ
EòÉMÉnùÉ´É®ú EòÉähÉiªÉÉ ®äú¹Éä´É°üxÉ ªÉäiÉÉiÉ iÉä {É½þÉ.

ªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊEò®úhÉÉºÉ ´É ºiÉÉÆÊ¦ÉEäòSªÉÉ ¨ÉvÉÒ±É EòÉähÉÉºÉ
"{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ EòÉäxÉ" ¨½þhÉiÉÉiÉ(∠∠∠∠∠r).

+ÉiÉÉ ¦ÉäMÉÉ {Éb÷±Éä±ªÉÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É±ÉÉ ½þ±É´ÉÉ ´É
nÖùºÉ-ªÉÉ ®äú¹ÉÉJÉÆb÷É ́ É°üxÉ VÉÉ<Ç±É +ºÉä EòºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊEò®úhÉ
EòÉähÉiªÉÉ ®äú¹Éä ´É°üxÉ MÉä±ÉÒ

{ÉÖx½þÉ ¦ÉäMÉÉ {Éb÷±Éä±ªÉÉ +É®ú¶ÉÉSÉÉ iÉÖEòb÷É lÉÉäb÷É ½þ±É´ÉÉ. ´É
|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ ±ÉÆ¤ÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä +ºÉä {É½þÉ. ( +ÉiÉÉ {ÉiÉxÉ
ÊEò®úhÉ ´É ±ÉÆ¤É ÊEò®úhÉ ½þÉäªÉ ¨½þhÉÚxÉ EòÉäxÉ 0 +Æ¶É ½þÉäiÉä.

EòÉªÉ PÉb÷±Éä ? {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊEò®úhÉ EòÉähÉiªÉÉ ®äú¹Éä¨ÉvÉÚxÉ
MÉä±Éä ?

´É®úÒ±É EÞòiªÉÉxÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. ́ É ¤ÉÉVÉÚSªÉÉ {ÉäVÉ ́ É®ú Ênù±Éä±ªÉÉ
iÉHòÉ- 1 ¨ÉvÉä  xÉ¨ÉÚnù Eò®úÉ.
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ÊSÉjÉ.  5

ÊSÉjÉ. 6(a)

ÊSÉjÉ. 6(b)

{ÉiÉxÉ EòÉäxÉ ´É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ iÉÖ¨½þÉºÉ
ÊnùºÉ±ÉÉ EòÉªÉ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉºÉ BEòÉ ÊxÉnùÉxÉÉSÉÉ
°ü{ÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

...............................................................................

ÊxÉªÉ¨É {ÉÉ½Úþ :

nùÉäxÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ ±ÉÆ¤ÉÉ¶ÉÒ Gò¨ÉÉxÉä 20 iÉä 40 +Æ¶É EòÉähÉ
Eäò±ªÉÉºÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉÖjÉÉ |ÉEòÉ®äú iªÉÉÆSÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉÆ¶ÉÒ
ºiÉÉÆÊ¦ÉEäò¶ÉÒ Eäò±Éä±ªÉÉ EòÉäxÉÉSÉÒ ËEò¨ÉiÉ ÊEòiÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ

iÉÖ̈ ÉSªÉÉ ́ É½þÒiÉ Ê±É½þÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ iÉÖ̈ ½þÒ Ê±ÉÊ½þ±Éä±Éä Ê¤ÉxÉSÉÚEò
+É½äþ EòÉ iÉä ¤ÉPÉÉ.

   ºÉÚSÉxÉÉ: (ÊSÉjÉ 5) SÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ EòbÚ÷xÉ +É±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É +É®ú¶ÉÉ´É®ú EòbÚ÷xÉ
{ÉiÉxÉ EòÉäxÉ ́ É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ®úÉ½þÒ±É +ºÉä±É
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ EòÉähÉ ½þÉäiÉÉä. iÉ®ú iªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
ZÉÉ±Éä ½äþ +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉºÉ ¦ÉÉºÉ±Éä xÉÉ½þÒ. +É®ú¶ÉÉSªÉÉ
¨ÉvªÉä ÊnùºÉhÉÉ®úÒ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ {ÉÉ½ÚþxÉ iªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉSÉ ½þÉ
|ÉEòÉ¶É ªÉäiÉ +É½äþ +ºÉä +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉºÉ ¦ÉÉºÉiÉä.
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ´ÉºiÉÖÆSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É +É{ÉhÉ +É®ú¶ÉÉiÉ
{ÉÉ½þiÉÉä.

+É{ÉhÉ JÉÉä±ÉÒiÉ ¤ÉºÉÚxÉ ÊJÉb÷EòÒ ËEò´ÉÉ PÉ®úÉSªÉÉ ¨ÉvÉÚxÉ
ºÉb÷EäòºÉ VÉÉhÉÉ-ªÉÉ ´ªÉHòÒºÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. iÉä´½þÉ iÉÉä ´ªÉHòÒ
ºÉÖvnùÉ +É{ÉhÉÉºÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. ¨ÉMÉ iªÉÉ ´ªÉHòÒºÉ xÉ ÊnùºÉiÉÉ
+É{ÉhÉ iªÉÉºÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ {ÉäÊ®úºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

+É´É¶ªÉEò ºÉÉÊ½þiªÉ :

+MÉ®ú¤ÉkÉÒSÉÉ Ê®úEòÉ¨ÉÉ b÷¤ÉÉ, nùÉäxÉ +É®úºÉä, ºEäò±É, {ÉäÎxºÉ±É,
¤±Éäb÷, +ÉMÉ{Éä]õÒ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ, MÉú¨É

+MÉ®ú¤ÉkÉÒSªÉÉ b÷¤ªÉÉºÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚÆxÉÒ ¤ÉÆnù Eò®úÉ. ÊSÉjÉ -6a
¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä b÷¤ªÉÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¦ÉÉMÉÉºÉ nùÉäxÉ
SÉÉèEòÉäxÉ ´É iªÉÉºÉ EòhÉÇ EòÉføÉ. EòhÉÉÇ´É°üxÉ ¤±Éäb÷xÉÒ EòÉ{ÉÉ
´É iªÉÉ +É®úºÉä ¤ÉºÉä±É +ºÉä EòÉ{ÉÚxÉ +É®úºÉä ¤ÉºÉ´ÉÉ.

ÊSÉjÉ -6b  ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä iªÉÉ ÊUôpùÉiÉ +É®úºÉä
¤ÉºÉ´ÉÉ. iÉä nùÉäx½þÒ +É®úºÉä BEò¨ÉäEòÉÆºÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ®úÉ½ÚþxÉ iªÉÉÆSÉä
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ iÉ³ýÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú ®úÉ½þÒ±É EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ. MÉ¨É ËEò´ÉÉ
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä +É®úºÉä ½þ±ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +ºÉä ¤ÉºÉ´ÉÉ.
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ÊSÉjÉ. 6(d)

A

B

C

ÊSÉjÉ 6 ¤ÉÒ ̈ ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä b÷¤ªÉÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚÆxÉÒ
=¦ªÉÉ Eòb÷É´É®ú +ÉªÉiÉÉEòÉ®ú ÊJÉb÷EòÒ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÒÇiÉ
{ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉSªÉÉ ºÉ®ú³ý ºÉ¨ÉÉä®ú =PÉb÷±ÉÒ {ÉÉ½þÒVÉä. iÉÖ¨ÉSÉÉ
{Éä®úÒºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú
 ÊJÉb÷EòÒ 1

                                      ÊJÉb÷EòÒ 2

ÊSÉjÉ. 6(c)
ÊSÉjÉ 6 +É{ÉhÉ {Éä®úÒºEòÉä{ÉSªÉÉ BEòÉ ÎJÉb÷EòÒuùÉ®äú {ÉÉ½þÒ±Éä
+ºÉiÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ Eòb÷Ò±É ´ªÉHòÒ ´ÉºiÉÚ +É{ÉhÉ {ÉÉ½Úþ
¶ÉEòiÉÉä. iÉÖ¨½þÒ BEòÉ ZÉÉb÷É¨ÉÉMÉä ±É{ÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉä EòÉªÉ
SÉÉ±ÉÚ +É½äþ iÉä iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ xÉÉ

ÊSÉjÉ 6 ¨ÉvÉä JÉÉä±ÉÒiÉ ®úÉ½ÚþxÉ JÉÉä±ÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®úÒ±É ´ÉºiÉÚÆSÉä
ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úhÉÉ®úÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ {ÉÉ½þÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ : {Éä®úÒºEòÉä{É ¨ÉvÉÒ±É +É®úºÉä BEò¨ÉäEòÉÆºÉ
ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú EòÉ `äö´ÉÉ´Éä. ºÉ¨ÉVÉÉ iÉºÉä xÉ `äö´É±ªÉÉºÉ ËEò´ÉÉ
lÉÉäbä÷ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú `äö´É±ªÉÉºÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä.

EÞòiªÉ 6
BEò SÉÉèEòÉäxÉ +ÉEòÉ®úÉSÉÉ +É®úºÉÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú `äö´ÉÉ. ÊSÉjÉ 6
¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä iÉÖ¨½þÒ ´É iÉÖ¨ÉSÉä ÊSÉjÉ B,¤ÉÒ,ºÉÒ,
+ºÉä +É®ú¶ÉÉSªÉÉ |ÉiªÉäEò ¤ÉÉVÉÚºÉ =¦Éä ®úÉ½þÉ. iÉÖ¨½þÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É Ê¨ÉjÉÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É +É®ú¶ÉÉiÉ ÊnùºÉä±É +ºÉä
{ÉÉ½þÉ. ÊSÉjÉ 6 +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉä Ê¨ÉjÉ BºÉÒ ½äþ iªÉÉÆSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É
BEò¨ÉäEòÉ

{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉiÉ {É®ÆúiÉÖ iªÉÉSÉä |ÉÊiÉ¤ÉÓ¤É iÉÖ¨½þÒ EòÉ xÉÉ½þÒ {ÉÉ½Úþ
¶ÉEòiÉÉiÉ.

                                    ÊSÉjÉ. 7
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É Ê¨ÉjÉ ¤ÉÒ ´É iªÉÉSªÉÉ ºlÉÉxÉÉ´É°üxÉ lÉÉäbä÷
¨ÉÉMÉä VÉÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉ EòÉªÉ PÉb÷±Éä +ÉiÉÉ iªÉÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É
iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉ +É½þÉiÉ EòÉªÉ xÉÉ½þÒ EòÉ?

+É®ú¶ÉÉiÉ BEò ±ÉÆ¤É Eò±{ÉÒiÉ Eò®úÉ. ½äþ +É®ú¶ÉÉºÉ ́ É VÉÊ¨ÉxÉÒºÉ
±ÉÆ¤É +ºÉiÉä. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É Ê¨ÉjÉ ¤ÉÒ ªÉÉºÉ iªÉÉSªÉÉ {ÉÚ´ÉÇ
Ê`öEòÉhÉÒ ªÉÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä
|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +É®ú¶ÉÉ´É®ú {ÉiÉxÉ ½þÉä<Ç±É {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉÉ±ÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉÚxÉ {É®úÉ´ÉiÉÔ ÊEò®úhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉÒ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ºÉ®úEò±ÉÉ iªÉÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉ
ÊnùºÉ±ÉÒ xÉÉ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. iÉÉä ¤ÉÉVÉÚºÉ ºÉ®úEò±ÉÉ iÉ®úÒ
iªÉÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ iÉÖ¨½þÉºÉ ÊnùºÉÉ´ÉÒ ¨½þhÉVÉä iÉÖ¨½þÒ EÖò`äö =¦Éä
®ú½þÉ´Éä {ÉÖx½þÉ BEònùÉ ºiÉÉÆÊ¦ÉEò, {ÉiÉxÉ, ÊEò®úhÉ, {É®úÉ´ÉiÉÔiÉ
ÊEò®úhÉÉÆxÉÉ iªÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉÆSÉÉ +ÆnùÉVÉ
Eò®úÉ EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉ±Éä.

{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ ´É {É®úÉ´ÉiÉÔiÉ ÊEò®úhÉ ´É ±ÉÆ¤É ÊiÉx½þÒ BEòÉ
ºÉ®ú³ý ®äú¹ÉäiÉ +ºÉiÉÒ±É iÉä´½þÉSÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É Ê¨ÉjÉÉSÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ.

iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊSÉjÉ -B {ÉÉºÉÚxÉ ªÉähÉÉ®äú {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ,
±ÉÆ¤É iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ -ºÉÒ Eòbä÷ VÉÉhÉÉ®äú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ
BEòÉSÉ ®äú¹ÉäiÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ. +ÉiÉÉ {Éä®úÒºEòÉä{É ¨ÉvÉÒ±É +É®úºÉä
BEò¨ÉäEòÉÆºÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú EòÉ +ºÉÉ´Éä ½äþ {ÉÉ½Úþ

{Éä®úÒºEòÉä{É ¨ÉvÉä BEòÉ +É®ú¶ÉÉiÉÚxÉ ªÉähÉÉ®äú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ
½äþ nÖùºÉ-ªÉÉ +É®ú¶ÉÉºÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ ½þÉäiÉä. ½äþ +É®úºÉä ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú
+ºÉiÉÒ±É iÉä´½þÉSÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ, {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ´É ±ÉÆ¤É
½äþ BEòÉSÉ ®äú¹ÉäiÉ +ºÉÚxÉ +É{ÉhÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±ÉäiÉ +ÉªÉiÉÉEòÉ®ú
ÊJÉb÷EòÒuùÉ®äú |ÉEòÉ¶É |É´ÉÉºÉ Eò°üxÉ ́ ÉºiÉÚ +É{ÉhÉÉºÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ
xÉºÉiÉÉ
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+É®úºÉä VÉ®ú +É{ÉhÉ lÉÉäbä÷ ÊiÉ®ú{É]õ EòÉäxÉ Eäò±ªÉÉºÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉÚxÉ ªÉähÉÉ®äú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +É{ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ
ÊJÉb÷EòÒuùÉ®äú ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ªÉÉ nùÉäx½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ
´ÉºiÉÖ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòxÉ xÉÉ½þÒ .

+É®ú¶ÉÉiÉ +É{ÉhÉ |ÉÊiÉË¤É¤É EòºÉä Ê¨É³ý´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä?

+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ +É{É±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É +É®ú¶ÉÉiÉ {ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉä.
¨ÉMÉ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É EòºÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä.
nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ´Éä³ýÒ +É{É±ªÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ
½þÉä>ðxÉ +É{É±ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +É®ú¶ÉÉ´É®ú
{ÉbÚ÷xÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä>ðxÉ {É®úiÉ +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉ´É®ú {Éb÷iÉä
¨½þhÉÚxÉ +É{ÉhÉ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
ÊSÉjÉ 8 {É½þÉ +ºÉä |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú́ ÉiÉÇxÉÉ¨ÉÖ³äý +É®ú¶ÉÉiÉ |ÉÊiÉË¤É¤É
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä.

                                        ÊSÉjÉ. 8
ÊSÉjÉ 9 ¨ÉvÉä ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ EòbÚ÷xÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ
+É®ú¶ÉÉ´É®ú {ÉiÉxÉ ½þÉä>ðxÉ {É®úiÉ iÉä ÊEò®úhÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä>ðxÉ
iÉä +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉ {ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þSÉhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ EòÉ½þÒ ÊEò®úhÉÉÆSªÉÉ
ºÉ½þÉªªÉÉxÉä nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉiÉ +É±Éä ªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ. +É®ú¶ªÉÉiÉ
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É EòºÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉºÉ +É{ÉhÉ EòºÉä
{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

                                     ÊSÉjÉ. 9

´ÉºiÉÖ +É{ÉhÉÉºÉ VÉ®úÒ ÊnùºÉ±ÉÒ xÉÉ½þÒ iÉ®úÒ +É®ú¶ÉÉiÉ iªÉÉSÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä EòÉªÉ ÊSÉjÉ 10
{É½þÉ BEò +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ +ºÉÉ |ÉªÉixÉ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ.

ÊSÉjÉ. 10

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ:
iÉÖ¨½þÒ ´ÉMÉÇ JÉÉä±ÉÒiÉSÉ ¤ÉºÉÚxÉ ´ÉMÉÉÇSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®úÒ±É ZÉÉb÷ÉSÉä
|ÉÊiÉË¤É¤É {É½þÉ´Éä ¨½þhÉVÉä +É®ú¶ÉÉºÉ EÖò`äö `äö´ÉÉ´Éä EòºÉä `äö´ÉÉ´Éä.
iªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉÒ±É ºÉ´ÉÇVÉhÉ BEòÉSÉ ´Éä³ýÒ iªÉÉ
ZÉÉb÷ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÒ±É EòÉªÉ

ºÉ¨ÉVÉÉ iÉºÉä {ÉÉ½Úþ xÉ ¶ÉEò±ªÉÉºÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ VÉÉMÉä´É°üxÉ xÉ
½þÉ±ÉiÉÉ iªÉÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÒ {É½þÉ´Éä ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ
Eò®úÉ´Éä BEò +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ |ÉªÉixÉ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ.

iÉÖ¨½þÉºÉ ´É iÉÖ¨ÉSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉäiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +É½äþ
EòÉ ?

ÊSÉjÉ 11 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä ®ú½þÉ
iÉÖ̈ ÉSªÉÉ ¶É]Çõ ±ÉÉ ÊJÉºÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ¤ÉÉVÉÚºÉ +É½äþ ̈ ÉMÉ +É®ú¶ÉÉiÉ
iÉÖ¨ÉSÉÉ ÊJÉºÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä iÉä
¤ÉPÉÉ.

 ÊSÉjÉ. 11   ÊSÉjÉ. 12

ÊSÉjÉ 12 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä +É®ú¶ÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä
®úÉ½ÚþxÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ =VÉ´ÉÉ ½þÉiÉ ´É®ú Eò®úÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäiÉ
EòÉähÉiÉÉ ½þÉlÉ ´É®ú Eäò±ªÉÉºÉÉ®úJÉÉ ÊnùºÉiÉ +É½äþ?
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AMBULANCE

ÊSÉjÉ  14

+É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ =VÉ´ªÉÉ ½þÉlÉÉxÉä EäòºÉ Ê´ÉÆSÉ®úiÉ
+ºÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉÉ´Éä ¨½þhÉVÉä iÉÖ¨½þÒ EòÉ¨É Eò®úÉ´Éä ?

´É®úÒ±É {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ ´É°üxÉ iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉ±Éä ?

´ÉºiÉÖSÉÉ =VÉ´ÉÉ ¦ÉÉMÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ---- ºÉÉ®úJÉÉ ´ÉºiÉÖSÉÉ
b÷É´ÉÉ ¦ÉÉMÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ----- +É®úºÉä ÊnùºÉiÉä.

+É®ú¶ÉÉiÉ b÷É´ÉÉ - =VÉ´ÉÉ <Eòbä÷ ÊiÉEòbä÷ ½þÉäiÉÉiÉ ªÉÉÆºÉ {ÉÉ¶´ÉÇ
Ê´É±ÉÉä¨É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ 7

 BEò bÅ÷É<ÈMÉ Ê¶É]õ PÉä>ðxÉ iªÉÉSÉä ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ iÉÖEòbä÷
Eò®úÉ. iªÉÉiÉÒ±É 26 iÉÖEòb÷¬É´É®ú <ÆOÉVÉÒSÉä ¨ÉÉä`öÒ ¤ÉÉ®úÉJÉb÷Ò
Ê±É½þÉ. ÊSÉjÉ 13 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä iªÉÉ ºÉ´ÉÇ +IÉ®úÉÆxÉÉ
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú `äö´ÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉË¤É¤ÉÉ¶ÉÒ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

- EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ +IÉ®úÉÆSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É VÉºÉäSªÉÉ iÉºÉä ÊnùºÉ±Éä
- EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ +IÉ®úÉÆSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É b÷É´Éä - =VÉ´Éä ¤Énù±Éä±Éä
ÊnùºÉ±Éä
 +¶ÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú ̈ É®úÉ`öÒ / =nÚÇù +IÉ®úÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä {ÉªÉÈiÉ ºÉÆJªÉÉÆxÉÉ
PÉä>ðxÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ..

iÉÖ¨ÉSÉä xÉÉ´É +É®ú¶ÉÉiÉ EòºÉä ÊnùºÉiÉä iÉä Ê±É½ÚþxÉ {ÉÉ½þÉ?

iÉÖ̈ ÉSÉä xÉÉ´É <ÆOÉVÉÒiÉ ¨ÉÉä̀ äö +IÉ®ú ......................
+É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ̈ ÉSÉä xÉÉ´É EòºÉä ÊnùºÉiÉä ....................

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ : +Ä¤ªÉÖ±ÉxºÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É +É®ú¶ÉÉ´É®ú
                    +ºÉä Ê±ÉÊ½þ±Éä±Éä +ºÉiÉä EòÉ?

´ÉºiÉÚ ´É iªÉÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉSÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉªÉ ?

EÞòiªÉ -8

iÉÖ¨½þÒ BEòÉ =¦ªÉÉ +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä ®úÉ½þÉ ́ É iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
{ÉÉ½þÉ iÉÖ¨½þÒ =¦ªÉÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÉ´É°üxÉ nùÉäxÉ {ÉÉ>ð±Éä
¨ÉÉMÉä VÉÉ>ðxÉ {ÉÖx½þÉ {ÉÖfäø ªÉÉ iÉÖ¨½þÒ ¨ÉÉMÉä {ÉÖfäø ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ½þ±É±ªÉÉºÉÉ®úJÉÒ ´ÉÉ]õ±ÉÒ EòÉªÉ
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú iÉÖ̈ ½þÒ VÉä́ Éfäø nÚù®ú =¦Éä ®ú½þÉ±É iÉä́ ÉfäøSÉ +É®úºÉÉ½þÒ
nÚù®ú +ºÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä xÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ BEòÉ ´ÉºiÉÖ±ÉÉ
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú ̀ äö´ÉÚxÉ iªÉÉSÉÒ {ÉÊ®ú̈ ÉÉhÉ ́ É +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨Éä±ÉÉ
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò {ÉÉ½þÉ iÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ xÉÉ½þÒ
EòÉªÉ?

iÉÖ¨½þÒ ±É½þÉxÉ +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä ®úÉ½þÒ±Éä +ºÉiÉÉ ´É ¨ÉÉä`ö¬É
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä ®úÉ½þÒ±Éä iÉä´½þÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäiÉ
EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +Éfø³ýiÉÉä EòÉªÉ?

+É®ú¶ÉÉSªÉÉ  +ÉEòÉ®ú EòÉähÉiÉÉ½þÒ +ºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉäSÉÉ
+ÉEòÉ®ú ´ÉºiÉÖSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉ B´ÉføÉSÉ +ºÉiÉÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :

EòÉªÉ iÉÖ¨½þÒ ªÉÉ {ÉtÉÆxÉÉ BäEò±Éä +É½äþ EòÉ ?
BEò {É´ÉÇiÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ±É½þÉxÉ EòÉ ÊnùºÉiÉÉä ?

´ÉºiÉÖ BEòSÉ ----- |ÉÊiÉ¨ÉÉ +xÉäEò -----
• iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ ½äþªÉ®ú Eò]õÓMÉ ºÉ±ÉÚxÉ ±ÉÉ MÉä±ÉÉ

+É½þÉiÉ EòÉ ?
• ºÉä±ÉÚxÉ ¨ÉvÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ÊEòiÉÒ +É®ú¶ÉÉSÉÉ

´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ?
½äþªÉ®ú Eò]õÓMÉ ºÉ±ÉÚxÉ ¨ÉvÉä Eò]õÓMÉ Eò°üxÉ PÉähÉÉ-ªÉÉ ´ªÉHòÒSªÉÉ
ºÉ¨ÉÉä®ú ¨ÉÉMÉä +É®úºÉä +ºÉiÉÉÆxÉÉ ½äþ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±Éä +ºÉä±ÉSÉ
xÉÉ ?

+xÉÖ́ ÉÖMÉÆÊxÉ UôÉä]õÉ +ÊvÉEÖò±É¨ÉxÉ®úÉnÖù
EòÉåSÉ¨ÉÖÆb÷]äõ±±ÉÉ EòÉänÖùEò EòÉnÖù ,
EòÉåb÷ +nÂùnù¨ÉxnÖù EòÉåSÉ¨É<=xb÷nùÉ
Ê´É·ÉnùÉÊ¦É ®úÉ¨ÉÉ Ê´É¨É Ö® ú´É ä¨ÉÉ
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EÞòiªÉ 10 b÷¤ªÉÉiÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ

SÉ{É±ÉÉÆSÉÉ Ê®úEòÉ¨É b÷¤ÉÉ PªÉÉ. iªÉÉ BEò¨ÉåEòÉ ºÉ¨ÉÉä®ú ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú
+ÆiÉ®úÉ´É®ú nùÉäxÉ +É®úºÉä `äö´ÉÉ nùÉäx½þÒ +É®úºÉä ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ®úÉ½þÒ±É
ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ.  ÊSÉjÉ 16
iªÉÉiÉÒ±É BEòÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉä EòÉ½þÒ ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ ®ÆúMÉ EòÉfÚøxÉ
]õÉEòÉ.

                     ÊSÉjÉ 16
¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä iªÉÉSÉ b÷¤ªÉÉºÉ iªÉÉSÉ Ê`öEòÉhÉÒ
BEò ÊUôpù Eò®úÉ. ´É b÷¤ªÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ EòÉ½þÒ ¡Öò±É ]õÉEòÉ.
+ÉiÉÉ b÷¤ªÉÉSÉä ZÉÉEòhÉ ¤ÉÆnù Eò®úhªÉÉ{ÉÚ´ÉÔ ´É®úÒ±É ZÉÉEòhÉÉºÉ
±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ ÊUôpù Eò®úÉ. |ÉEòÉ¶É b÷¤ªÉÉiÉ VÉÉ<Ç±É +¶ÉÒ
´ªÉ´ÉºlÉÉ  Eò®úÉ. +ÉiÉÉ b÷¤ÉÉ ¤ÉÆnù Eò°üxÉ Eò±ÉÉ<Ç EòÉfø±Éä±Éä
EòÉSÉä VÉ´É³ýÒ±É ÊUôpùÉºÉ b÷¤ªÉÉSªÉÉ +ÉiÉ {ÉÉ½þÉ ºÉÖÆnù®ú +ºÉÉ
±ÉÉÆ¤É ¤ÉMÉÒSÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.

b÷¤ªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ |Énäù¶É ±ÉÆ¤É ±ÉSÉEò EòÉ ÊnùºÉiÉÉä. +ÆnùÉVÉ
Eò®úÉ.

b÷¤ªÉÉiÉ |É´Éä¶É Eäò±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É Eäò±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ¡Öò±ÉÉ´É®ú
{ÉbÚ÷xÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ PÉä>ðxÉ ºÉ´ÉÇ Ênù¶ÉäºÉ {Éb÷iÉä. +É®ú¶ÉÉEòbä÷
VÉÉhÉÉ®äú |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +É®ú¶ÉÉ´É®ú {ÉbÚ÷xÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä>ðxÉ
iªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ ÊEò®úhÉ iªÉÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É +É®ú¶ÉÉEòbä÷
|É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ. +ºÉä +xÉäEò ´Éä³ýÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý
iªÉÉ b÷¤ªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ |Énäù¶É ±ÉÉÆ¤É±ÉSÉEò +ºÉÉ +É{ÉhÉÉºÉ
ÊnùºÉiÉÉä.

Eäò±ÉÒb÷¬ÉºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò°üªÉÉ

EÞòiªÉ -11

ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉEò®úÉSÉä iÉÒxÉ +É®ú¶ÉÉSÉä iÉÖEòbä÷ PªÉÉ. ÊSÉjÉ 17

ºÉä±ÉÚxÉ ¨ÉvªÉä EòÉ +É®úºÉä VÉÉºiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.

ºÉä±ÉÚxÉ JÉÖSÉÔ´É®ú ¤ÉºÉ±Éä +ºÉiÉÉ iÉÖ¨½þÉºÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊEòiÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ ÊnùºÉ±ªÉÉ.

BEòÉSÉ ´ÉºiÉÖSªÉÉ +xÉäEò |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòºÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä.

EÞòiªÉ -9

ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä nùÉäxÉ +É®úºÉä ÁÉ ́ É iªÉÉºÉ ]äõ{ÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä
VÉÉäb÷É. ÊSÉjÉ 1 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä +É®úºÉä lÉÉäbä÷
EòÉäxÉ Eò°üxÉ =¦Éä `äö´ÉÉ ´É iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉvªÉä VÉ³ýiÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ `äö´ÉÉ. iÉÖ¨½þÉºÉ ÊEòiÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ iÉä {ÉÉ½þÉ.

+É®ú¶ÉÉ ¨ÉvÉÒ±É EòÉäxÉ Eò¨ÉÒ Eò®úÒiÉ VÉÉ ´É VÉÉºiÉ Eò®úÒiÉ VÉÉ
´É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¨ÉÉäVÉÉ.

VÉÉºiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä

ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ :

+É®ú¶ÉÉiÉÒ±É EòÉäxÉ 90 +Æ¶É SÉÉ +ºÉä±É +ºÉä `äö´É±ªÉÉºÉ

iªÉÉiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¨ÉÉäVÉÉ ´É iªÉÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú

{ÉÉ½þÉ. EòÉªÉ {ÉÉ½þÒ±Éä iªÉÉ iªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ

EòÉªÉ EòÉ®úhÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉ Eò®úÉ.

- |ÉEòÉ¶É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉSÉÉ +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉiÉÒ±É VÉÒ´ÉxÉÉiÉ
EòºÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉä ?

ÊSÉjÉ -15

SCERT TELA
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Fig. 18

                 ÊSÉjÉ -17 (A)
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉºÉÉ®úJÉä iªÉÉ iÉÒxÉ½þÒ EòÉÆSÉÉxÉÉ VÉÉäb÷É ´É ÊjÉEòÉähÉ
+ÉEòÉ®ÉúiÉ BEò¨ÉäEòÉÆ¶ÉÒ VÉÉäb÷É. ´É iªÉÉºÉ ®ú¤É®ú ±ÉÉ´ÉÉ. ªÉÉÆSÉÒ
BEò ¤ÉÉVÉÚ EòÉMÉnùÉxÉä ZÉÉEÚòxÉ ¤ÉÆnù Eò®úÉ. ´É nÖùºÉ®úÒ ¤ÉÉVÉÚ
JÉ®úb÷¬ÉSªÉÉ iÉÖEòb÷¬ÉxÉä ¤ÉÆnù Eò®úÉ. ´É iªÉÉ JÉ®úb÷¬ÉSªÉÉ
±É½þÉxÉ ÊUôpù Eò®úÉ iªÉÉiÉÚxÉ +É{ÉhÉÉºÉ +ÉiÉ {ÉÉ½þiÉÉ ªÉä<Ç±É
+ºÉä. ªÉÉiÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ®ÆúMÉÒ¤Éä®ÆúMÉÒ EòÉSÉäSÉä iÉÖEòbä÷
ªÉÉiÉ PÉÉ±ÉÉ (¤ÉÉÆMÉb÷¬É) ̈ ½þhÉVÉä +ÉiÉÉ iÉÖ̈ ÉSÉÉ Eäò±ÉÒb÷¬ÉºEòÉä{É
iÉªÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É.

     ÊSÉjÉ -17(B)

ÊSÉjÉ 17 ºÉÒ ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉºÉÉ®úJÉä JÉ®úb÷¬ÉiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ
ÊUôpùÉiÉÚxÉ {ÉÉäEò³ýÒSªÉÉ ¨ÉvÉä ¤ÉPÉÉ.

  ÊSÉjÉ -17(C)
EòÉªÉ ÊnùºÉiÉÉä ?
Eäò±ÉÒb÷¬ÉºEòÉä{É ±ÉÉ lÉÉäbä÷ <Eòbä÷ ÊiÉEòbä÷ ½þ±É´ÉÉ ´É {É®úiÉ
+ÉiÉ ¤ÉPÉÉ ´É Eäò±ÉÒb÷¬ÉºEòÉä{É±ÉÉ MÉÉä±É Ê¡ò®ú´ÉÉ ´É ¤ÉPÉÉ
EòÉªÉ ÊnùºÉiÉä?

+ºÉä EòÉ ÊnùºÉiÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ?

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ
Eäò±ÉÒb÷¬ÉäºEòÉä{É ¨ÉvÉä ÊnùºÉhÉÉ®äú +ÉEòÉ®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉiªÉ
VÉÒ´ÉxÉÉiÉ EòvÉÒ {ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉªÉ?

iÉÖ̈ ½þÒ EòvÉÒ ´ÉÉ½þxÉÉSªÉÉ Ê®úªÉ®ú´ªÉÚ Ê¨É®ú®ú ¨ÉvÉä iÉÖ̈ ÉSÉÉ
SÉä½þ®úÉ ¤ÉPÉÒiÉ±ÉÉ EòÉªÉ?

´ÉÉ½þxÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É ¦ÉÉMÉÉiÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ +É®úºÉä +ºÉiÉÉiÉ
½äþ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±Éä +ºÉÉ±ÉSÉ ÊSÉjÉ 18

½äþ Ê®úªÉ®ú´ªÉÖ Ê¨É®ú®ú ªÉÉ uùÉ®äú  +É{É±ªÉÉ ´ÉÉ½þxÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉä ´É
¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ªÉähÉÉ®úÒ ´ÉÉ½þxÉÉxÉÉÆ bÅ÷ÉªÉ´½þ®ú {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
iÉÖ¨½þÒ  EòvÉÒ +¶ÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ SÉä½þ®úÉ {ÉÉ½þÒ±ÉÉiÉ EòÉªÉ
iªÉÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ SÉä½þ®úÉ EòºÉÉ ÊnùºÉiÉÉä.

EÞòiªÉ 12

BEò ºÉ¨ÉiÉ±É  +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ BEòÉ ́ ÉÉ½þxÉÉVÉ´É³ý
VÉÉ. iªÉÉ ́ ÉÉ½þxÉÉSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ́ É iÉÖ̈ ÉSªÉÉ ½þÉiÉÉiÉÒ±É +É®ú¶ÉÉiÉ
SÉä½þ®úÉ ¤ÉPÉÉ. EòÉªÉ ¡ò®úEò ÊnùºÉiÉÉä?

iÉÖ̈ ÉSªÉÉ VÉ´É³ýÒ±É +É®ú¶ÉÉ{ÉäIÉÉ ́ ÉÉ½þxÉÉiÉÒ±É +É®ú¶ÉÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É
±É½þÉxÉ +É½äþ?

+ºÉä ÊnùºÉiÉä ªÉÉ nùÉäxÉ +É®ú¶ÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +É½äþ EòÉªÉ?
iªÉÉÆSÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ ´É ¡ò®úEò +Éä³ýJÉÉ.

SCERT TELA
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iÉ Ö¨½þÒ +É®ú¶ÉÉiÉ iÉ Ö¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòvÉÒ =±É]õ
ÊnùºÉ±É ä±ÉÒ {ÉÉ½þÊ±ÉÉiÉ EòÉ ?

EÞòiªÉ 13
iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É º]õÒ±ÉSÉÉ SÉ¨ÉSÉÉ PªÉÉ. iªÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉPÉÉ SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É ´É ¤ÉÉ½þä®úÒ±É SÉ¨ÉEòhÉÉ®úÉ
{ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉ +É®úºÉÉ¨½þhÉÚxÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉä. +ÉEÞòiÉÒ 19. {ÉÉ½þÉ.

ÊSÉjÉ 19

SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ ¡ÖòMÉÒ®ú ¦ÉÉMÉÉEòbä÷ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ Eò¶ÉÒ
ÊnùºÉiÉä  ?
iÉºÉäSÉ JÉÉä±ÉMÉ]õ (+ÉiÉÒ±É) ¦ÉÉMÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ Eò¶ÉÒ
ÊnùºÉiÉä ?

VÉå´½þÉ iÉÖ¨½þÒ SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É JÉÉä±ÉEò]õ ¦ÉÉMÉÉiÉ {ÉÉ½þÉiÉ
iÉå´½þÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ =±É]õ ÊnùºÉiÉä. SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É
¦ÉÉMÉ +ÆiÉMÉÉäÇ±É +É®úºÉÉ ̈ ½þhÉÚxÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉä. VÉǻ ½þÉ SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ
¤ÉÉ½äþ®úÒ±É ¡ÖòMÉÒ®ú {ÉÉ½þiÉÉ iÉå´½þÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ±É½þÉxÉ ÊnùºÉiÉä
¤ÉÉÁ¦ÉÉMÉ ¤É½þÒMÉÉäÇ±É +É®úºÉä ¨½þhÉÚxÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉiÉ.

SÉ¨ÉSÉÉ ºÉÉ®úJÉä JÉÉä±ÉMÉ]õ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +É®ú¶ÉÉÆxÉÉ iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ
{ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉªÉ ªÉÉÆºÉ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
ÊSÉjÉ 20 {É½þÉ ½äþ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉä +ºÉiÉÉiÉ. VªÉÉ +É®ú¶ÉÉSÉÉ
{É®úÉ´ÉÇiÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ ´ÉGò +ºÉiÉÉä iªÉÉÆxÉÉ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉä
¨½þhÉiÉÉiÉ.

1. +ÆiÉ®úMÉÉæ±É +É®úºÉä    2. ¤ÉÊ½þMÉÉæ±É +É®úºÉä

+ÆiÉ®úMÉÉæ±É ´É ¤ÉÊ½þMÉÉæ±É +É®ú¶ÉÉÆxÉÉ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉä EòÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ?

EÞòiªÉ 14

BEò ®ú¤É®úÒ SÉåbÚ÷ PªÉÉ, ÊiÉSªÉÉ ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä
BEò ¦ÉÉMÉ EòÉ{ÉÉ.

ÊSÉjÉ 21
SÉåbÚ÷±ÉÉ EòÉ{É±ªÉÉ´É®ú iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉÉ®úÒ pùÉähÉÉºÉÉ®úJÉä +ÉEòÉ®ú
ªÉÉÆSªÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉÆºÉ +ÆiÉMÉÉäÇ±É ,¤ÉÉ½äþ®úÒ±É ¦ÉÉMÉÉºÉ ¤ÉÊ½þMÉÉäÇ±É
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
+É®ú¶ÉÉiÉ +ÆiÉMÉÉæ±É ¦ÉÉMÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷±ÉÉ
iÉ®ú iªÉÉºÉ ¤ÉÊ½þMÉÉäÇ±É +É®úºÉÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
ÊSÉjÉ 22 (B)

ÊSÉjÉ 22 (a)
+É®ú¶ÉÉSÉÉ ¤ÉÌ½þMÉÉä±É ¦ÉÉMÉ VÉ®ú {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷±ÉÉ
iÉ®ú iªÉÉºÉ ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®úºÉÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

 ÊSÉjÉ -22 (b)

+ÆiÉMÉÉæ±É ´É ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®úºÉä nùÉäx½þÒ BEòÉSÉ +É®ú¶ÉÉSÉä
+ºÉiÉÉiÉ. BEòÉSÉ MÉÉä±ÉÉSÉä nùÉäxÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþiÉ +ºÉä ÊnùºÉiÉÉiÉ.
¨½þhÉÚxÉ ªÉÉÆºÉ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SCERT TELA
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ÊSÉjÉ  24 ÊSÉjÉ. 26

MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®ú¶ÉÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¤ÉÆ iÉªÉÉ®ú Eò°ü

EÞòiªÉ 15
nùÉäxÉ º]ìõhb÷ PªÉÉ. BEòÉ´É®ú +ÆiÉMÉÉæ±É ́ É nÖùºÉ-ªÉÉ´É®ú ¤ÉÊ½þMÉÉæ±É
+É®úºÉä `äö´ÉÉ ÊSÉjÉ 23 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä BEòÉSÉ
+ÉEòÉ®úÉSÉä  nùÉäxÉ ¨ÉähÉ¤ÉkªÉÉ PªÉÉ.

¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ ±ÉÉ´ÉÉ ´É BEäòEòÉ +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ 23
+É®ú¶ÉÉiÉ ¨ÉähÉ¤ÉiªÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉÒ±É +ºÉä VÉ´É³ý
ºÉ®ú³ýEò®úÉ +ÉiÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉäSÉÉ +ÉEòÉ®ú ¤ÉPÉÉ.

-  ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®ú¶ÉÉiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú
´É ´ÉºiÉÖSÉÉ +ÉEòÉ®ú ªÉÉiÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ ?
- +ÆiÉMÉÉæ±É +É®ú¶ÉÉiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉäSÉÉ +ÉEòÉ®ú ´É
´ÉºiÉÖSÉÉ +ÉEòÉ®ú ªÉÉiÉÒ±É EòÉªÉ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ EòÉ ?
+É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉÉÆxÉÉ {Éb÷tÉ´É®ú PÉä´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉªÉ?

EÞòiªÉ 16

½äþ +ÆvÉÉ®úÉSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉ ̀ äö´ÉÉ´Éä. BEò ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ
º]ìõhb÷ ´É®ú `äö´ÉÉ. +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú VÉ³ýhÉÉ®úÒ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ
`äö´ÉÉ. ÊSÉjÉ 24 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä BEò  {ÉÉiÉ³ý
EòÉMÉnù PªÉÉ. ËEò´ÉÉ bÅ÷É<ÈMÉ Ê¶É]õ PªÉÉ. iªÉÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒSªÉÉ
¨ÉÉMÉä EòÉ½þÒ +ÆiÉ®úÉ´É®ú vÉ®úÉ. ½äþ {Éb÷tÉºÉÉ®úJÉä EòÉ¨É Eò®úiÉä.

ÊSÉjÉ 24
ªÉÉ {Éb÷tÉ´É®ú ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ÉÒ ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÒ iÉä
{ÉÉ½þÉ. |ÉÊiÉ¨ÉÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ÉÒ ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÒ iÉä {ÉÉ½þÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
{Éb÷tÉ´É®ú iÉªÉÉ®ú xÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉ +É®úºÉÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ ´É {Éb÷nùÉ
ªÉÉiÉÒ±É +ÆiÉ®ú ¤Énù±É´ÉÒiÉ ®úÉ½þÉ ´É º{É¹]õ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
½þÉä<Ç±É +ºÉä {ÉÉ½þÉ.

+¶ÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú +ÆiÉMÉÉæ±É +É®úºÉÉ ºÉ{ÉÉ]õ +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ ½äþ
EÞòiªÉ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ.

EòÉähÉiªÉÉ +É®ú¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ iÉÖ¨½þÒ
{Éb÷tÉ´É®ú PÉä>ð ¶ÉEòÉ±É. {Éb÷tÉ´É®ú PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ
JÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ +É{ÉhÉ +É®ú¶ÉÉiÉ½þÒ
{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
{Éb÷tÉ´É®ú vÉ®úhÉä ¶ÉCªÉ xÉ ½þÉäiÉÉ ¡òHò +É®ú¶ÉÉiÉSÉ VÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä iªÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ JÉÉä]õÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ : nù®ú®úÉäVÉ +É{ÉhÉ +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ
{ÉÉ½þÒ±ÉÒ ½þÒ JÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ½þÉäªÉ.   ËEò´ÉÉ JÉÉä]õÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉªÉ
EòºÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ PªÉÉ±É?

]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ËEò´ÉÉ ´ÉÉ½þxÉÉSÉä ½äþb÷ ±ÉÉ<Ç]õ ªÉÉÆSªÉÉ ¤É±¤ÉSªÉÉ
¨ÉÉMÉä MÉÉä±É +ºÉÉ {ÉÉÆfø®úÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú SÉÉÆnùÒ ºÉÉ®úJÉÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ
iÉ³ý +ºÉiÉÉä iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉ.

ÊSÉjÉ 25 ¤ÉPÉÉ ªÉÉÆiÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ
ËEò´ÉÉ ´ÉÉ½þxÉÉÆSÉÉ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉÉMÉÒ±É {ÉÉ·ÉÇ ¦ÉÉMÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.
½äþ +ÆiÉMÉÉæ±É +É®ú¶ÉÉ ºÉÉ®úJÉäSÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉSÉ
±É½þÉxÉ ¤É±¤É ¨ÉvÉÚxÉ ªÉähÉÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É½þÒ JÉÚ{É ¨ÉÉä`öÉ  ÊnùºÉiÉÉä.

ÊSÉjÉ -25

+ÆnùÉVÉ Eò®úÉ : ÊSÉjÉ 26 nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ]õÉìSÉÇ ËEò´ÉÉ
´ÉÉ½þxÉÉSÉÉ ±ÉÉ<Ç]õ VÉ®ú ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +ºÉä±É iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±ÉSCERT TELA
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ÊSÉjÉ -29

ÊSÉjÉ 26 nùÉiÉÉSÉä b÷ÉìC]õ®ú nùÉiÉÉ ¨ÉÉMÉÒ±É ¦ÉÉMÉ
{ÉÉ½þhªÉÉºÉ ±ÉÉ<Ç]õSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉxÉÉ {ÉÉÊ½þ±ÉÉ EòÉªÉ iªÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉ nùÉiÉ ¨ÉÉä`öÉ±Éä ÊnùºÉiÉÉiÉ ÊSÉjÉ 27 ¤ÉPÉÉ.

iÉä EòÉähÉiªÉÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ ºÉ¨ÉiÉ±É +É®úºÉÉ
EòÒ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉÉ Ê´ÉiÉÉ®ú Eò®úÉ.

EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ÊJÉb÷EòÒSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É
{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ÊJÉb÷ÊEòSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±Éä
|ÉÊiÉË¤É¤É {ÉÉ½Úþ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.

ÊSÉjÉ 28 nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ÊJÉb÷EòÒSªÉÉ
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú +É{ÉhÉ =¦Éä ®úÉ½þÒ±Éä +ºÉiÉÉ +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
º{É¹]õ ÊnùºÉxÉä EòÉ½þÒiÉ +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ.

ÊSÉjÉ -28 A,B

+É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉSÉ EòÉ º{É¹]õ
ÊnùºÉiÉä ´É EòÉ½þÒiÉ EòÉ xÉÉ½þÒ ÊnùºÉiÉ

ÊSÉjÉ 29 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ
ºÉÉ®úJÉä ºÉ{ÉÉ]õ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú
{Éb÷±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ºÉ¨ÉÉxÉ Ê®úiÉÒxÉä
{É®Éú́ ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉä. ªÉÉºÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ
{É®Éú´ÉiÉ ÇxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®Éú´ÉiÉÇxÉÉiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä.

+ÉEÞòiÉÒ 30 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä JÉb¤Éb÷ÒiÉ ËEò´ÉÉ
+Éä¤Éb÷vÉÉä¤Éb÷ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
ºÉ¨ÉÉxÉ Ê®úiÉÒxÉä ½þÉäiÉxÉÉ½þÒ. ªÉÉºÉ +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ +ºÉä
¨½þhÉiÉÉiÉ. +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉ
xÉÉ½þÒ ËEò´ÉÉ ¨ÉÖ³ýÒSÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ. ´É®ú ºÉÉÆÊMÉiÉ±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉxÉä |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉxÉä º{É¹]õ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ.

´É®ú ºÉÉÆÊMÉiÉ±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä EòÉ½þÒ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
Gò¨É{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ xÉÉ½þÒ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä iÉ®ú Gò¨É®úÊ½þiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ
¨ÉÖ³äý +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ ËEò´ÉÉ ¨ÉÖ³ýÒSÉ
ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ.

|ÉªÉixÉ Eò®úÉ:
ºÉÉSÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ BEòÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ËEò´ÉÉ ºÉÚªÉÉÇSÉÒ

|ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉPÉÉ. xÉÆiÉ®ú iªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ±É½þÉxÉ nùMÉb÷ ]õÉEòÉ.

{ÉÉhÉÒ ½þ±É´ÉÉ +ÉiÉÉ ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ ËEò´ÉÉ ºÉÚªÉÉÇSÉÒ

|ÉÊiÉ¨ÉÉ Eò¶ÉÒ ÊnùºÉiÉä iÉä {ÉÉ½þÉ +ºÉä EòÉ

|ÉªÉixÉ  Eò®úÉ:
ºÉ¨ÉiÉ±É +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉÖJÉÉSªÉÉ +MÉnùÒ VÉ´É³ý vÉ®úÉ

iªÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉPÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ¨ÉÉMÉä ¨ÉÉMÉä xÉäiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ

|ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉPÉÉ. EòÉªÉ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ ½äþ EÞòiªÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ

+ÉvÉÉ®úÉSªÉÉ +É®ú¶ÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ Eò®úÒiÉ ®ú½þÉ. EòÉªÉ

¡ò®úEò +Éfø³äý±É iªÉÉ´É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
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¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù :

{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ, {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ, ±ÉÆ¤É {ÉiÉxÉ EòÉäxÉ, {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
EòÉäxÉ, {ÉäÊ®úºEòÉä{É, EäòÊ±Éb÷¬ÉºEòÉä{É ,Ê®úªÉ®ú ́ ªÉÚ Ê¨É®ú®ú, MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú
+É®úºÉä +ÆiÉMÉÉæ±É ´É ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®úºÉä, JÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ , ´É
JÉÉä]õÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ, Gò¨É{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ, Gò¨É®úÊ½þiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä

1. |ÉEòÉ¶ÉÉSªÉÉ |É´ÉÉºÉ ¨ÉÉMÉÉÇiÉ EòÉ½þÒ VÉ®ú +Éb÷´Éä
+É±Éä iÉ®ú |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ ¤Énù±ÉiÉä ªÉÉºÉ
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

2. {ÉiÉxÉ EòÉäxÉÉºÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä.
(∠∠∠∠∠i)  {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ (∠∠∠∠∠r) +ºÉä ºÉÖSÉÊ´ÉiÉÉä.
(∠∠∠∠∠r) ¨ÉÉ{É = (∠∠∠∠∠r) ¨ÉÉ{É

3. +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉÉSªÉÉ b÷É´ªÉÉ =VÉ´ªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ
<Eòbä÷ ÊiÉEòbä÷ ZÉÉ±ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ÊnùºÉiÉä

4. ºÉ¨ÉiÉ±É +É®ú¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉºiÉÖÆSÉÒ nÚù®úÒ ´É
+É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉÉ ªÉÉiÉÒ±É +ÉEòÉ®ú ºÉÉ®úJÉä
+ºÉiÉÉiÉ.

5. ºÉ¨ÉiÉ±É +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É +ÉEòÉ®ú¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ
xÉºÉiÉÉÆxÉÉ ´ÉºiÉÚ ´É +ÉEòÉ®ú ªÉÉÆSÉÉ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ
ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä.

6. +É®ú¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú +ºÉ±Éä±ÉÒ ´ÉºiÉÚ ÊiÉSªÉÉ ¨ÉÚ³ý
+ÉEòÉ®ú{ÉäIÉÉ ±É½þÉxÉ ÊnùºÉiÉä iÉºÉäSÉ +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É
ÊiÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú ±É½þÉxÉ ÊnùºÉiÉÉä.

7. ºÉ¨ÉiÉ±É +É®ú¶ÉÉiÉ ´ÉºiÉÖÆSÉä BEòSÉ |ÉÊiÉÊ¤É¤ÉÆ
ÊnùºÉiÉä VÉÉºiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ½þ´ªÉÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ nùÉäxÉ
+É®ú¶ÉÉxÉÉÆ EòÉäxÉ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ `äö´ÉiÉä.

8. nùÉäxÉ +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É EòÉäxÉ Eò¨ÉÒ Eò®úÒiÉ MÉä±ªÉÉºÉ
iªÉÉiÉÒ±É ´ÉºiÉÚSªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ ´ÉÉføiÉä.

9. Ê®úªÉ®ú ´ªÉÚ Ê¨É®ú®ú ¨ÉvªÉä ´ÉºiÉÚÆSÉÒ  |ÉÊiÉ¨ÉÉ ±É½þÉxÉ
ÊnùºÉiÉä.

10. nÆùiÉ ´Éèt ´ÉÉ{É®úhÉÉ®äú +É®úºÉä ªÉÉiÉ ´ÉºiÉÚSÉÉ
+ÉEòÉ®ú ¨ÉÉä`öÉ ÊnùºÉiÉÉä.

11. {Éb÷tÉ´É®ú {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòhÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ JÉ®úÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

12. {Éb÷tÉ´É®ú {ÉÉ½Úþ xÉ ¶ÉEòhÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ JÉÉä]õÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

13. ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ½äþb÷±ÉÉ<Ç]õ ªÉÉÆSªÉÉ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉä
+ºÉhÉÉ-ªÉÉ +ÆiÉMÉÉæ±É +É®úºÉÉ ¤ÉºÉÊ´É±Éä±ÉÉ
+ºÉiÉÉä ¨½þhÉÚxÉ ±É½þÉxÉ ¤É±¤ÉSÉÉ ¨ÉÉä`öÉ =VÉäb÷
ªÉäiÉÉä.

14. ºÉ{ÉÉ]õ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ-ªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉ±ÉÉ
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

JÉb÷ú¤Éb÷ÒiÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú ½þÉähÉÉ-ªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉiÉÉ +ÊxÉªÉ¨ÉÒiÉ
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

               +¦ªÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÉ

1. Ê´ÉtÉxÉä nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉ ¨ÉÖ³äý
{ÉäÊ®úºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ´É iÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉä EòÒ
xÉÉ½þÒ iÉä {ÉÉ½þÉ.+ºÉÉSÉ {ÉäÊ®úºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ
iÉÉä EòÉ¨É Eò®úiÉ +É½äþ EòÉ xÉÉ½þÒ iÉä ¤ÉPÉÉ ?

2. (i) Ênù±Éä±ªÉÉ ÊSÉjÉÉiÉ
|ÉÊiÉË¤É¤ÉÉSÉÒ ®äú¹ÉÉ EòÉføÉ.

Ênù±Éä±ªÉÉ Ë¤ÉnÚù ®äú¹ÉäSªÉÉ
ÊSÉjÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ±ÉÉ
ºÉÉÆMÉÉ.

(ii)
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3. {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉÉ±ÉÉ +É{ÉÉiÉ EòÉäxÉÉºÉÉä¤ÉiÉ iÉÖ¨½þÒ
EòºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®úÉ±É ?

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ EòÉªÉ +É½äþ. VÉä´½þÉ +É{ÉÉiÉ EòÉäxÉ
(i) 600 (ii) 0

4. Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ EòÒ iÉÖ¨ÉSÉÒ ¤É½þÒhÉ ]õÒ.´ÉÒ ́ É®ú ÊGòEäò]õ
¨ÉèSÉ ¤ÉPÉiÉ +É½äþ iÉÖ̈ ½þÒ ]õÒ.´ÉÒ SªÉÉ Ê´É°üvnù ±ÉÉ´É±Éä±ªÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉ ¨ÉèSÉ ¤ÉPÉiÉ +É½þÉiÉ. ¨ÉèSÉ ¨ÉvÉä iÉÖ¨½þÒ
EòÉªÉ +ÆiÉ®ú ¤ÉPÉÉ±É.

5. iÉÖ¨ÉSÉä xÉÉ´É +É®ú¶ÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉË¤É¤ÉÉiÉ Ê±É½þÉ -
--------<ÆOÉVÉÒiÉ Ê±É½þÒ
---------iÉä±ÉÖMÉÖiÉ Ê±É½þÉ

6. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ BEò +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉË¤É¤É Ênù±Éä MÉä±Éä
+É½äþ EòÉªÉ ?

iÉÖ¨½þÒ iªÉÉSÉä xÉÉ´É ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ÁÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú
BEò nù{ÉÇhÉ `äö´ÉÉ ´É +É{É±Éä =kÉ®ú Ê±É½þÉ ?

7. JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ ÊSÉjÉÉÆxÉÉ xÉÒ]õ ¤ÉPÉÉ ?

´É®úÒ±É ÎºlÉiÉÒ ¨ÉvªÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ÊEòiÉÒ |ÉÊiÉË¤É¤É ÊnùºÉiÉÒ±É.
iÉÖ¨ÉSÉä +xÉÖ¦É´É Ê±É½þÉ ?
ÊSÉjÉ 1--------
ÊSÉjÉ 2 ---------

BEò |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ ½äþ `ö®ú´ÉÉ EòÒ iÉä |ÉªÉÉäMÉ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ
EòÉ xÉÉ½þÒ ´É iªÉÉÆSÉÒ EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.

8. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÊiÉË¤É¤É
ÊnùºÉiÉÉiÉÉ iªÉÉÆSÉÒ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ.

9. JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉ ±ÉIÉ{ÉÚ´ÉÇEò ¤ÉPÉÉ. ´É +Éä³ýJÉÉ EòÒ
EòÉähÉiªÉÉ nù{ÉÇhÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ +É½äþ.
iÉÖ¨½þÒ ªÉÉSÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ EòºÉÉ PÉäiÉ±ÉÉ MÉä±ÉÉ.

10. PÉ®úÉiÉ ´ÉÒVÉ xÉÉ½þÒ +É½äþ iªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÉ<Ç xÉä BEò
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ ±ÉÉ´É±ÉÒ iªÉÉSªÉÉ +É<ÇxÉä iªÉÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ±ÉÉ
BEòÉ +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú `äö´É±Éä ºÉÉ<ÇxÉä iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ
¤ÉÊPÉiÉ±Éä iªÉÉ ̈ ÉÖ³äý iªÉÉ±ÉÉ =iºÉÉ½þ +É±ÉÉ. EòÉähÉiªÉÉ
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉxÉä iªÉÉ±ÉÉ =iºÉÉ½þ +É±ÉÉ. iªÉÉSªÉÉ
¨ÉÎºiÉ¹EòÉiÉ EòÉ½þÒ |É¶xÉ +É±Éä EòÉªÉ iÉÖ¨½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú
Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÉ EòÉªÉ |É¶xÉ +É½äþiÉ.

11. ¨ÉvÉÖ SÉä½þ-ªÉÉ´É®ú  nùÉføÒ Eò®úiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ iªÉÉSªÉÉ
EòbÚ÷xÉ EòÉ½þÒ {ÉÉhªÉÉSÉä lÉå¤É +É®ú¶ÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä iÉ®ú
iªÉÉ±ÉÉ iªÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¤ÉÉÆiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò ÊnùºÉ±ÉÉ
EòÉ VÉ®ú ½þÉä iÉ®ú iÉä ºÉ¨ÉVÉ´ÉÉ.

12. Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ EòÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉSªÉÉ ºÉ´ÉÇ UôiÉÉÆxÉ´É®ú
+É®úºÉä ±ÉÉ´É±Éä±Éä +É½äþ. VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ ´É iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ
iªÉÉ ®úºiªÉÉxÉä VÉÉiÉ +É½äþ iÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ
jÉÉºÉ ½þÉä<Ç±É EòÉ. +xÉÖ¨ÉÉxÉ ±ÉÉ´ÉÉ ´É ºÉ¨ÉVÉ´ÉÉ.

EòÉªÉ +¶ÉÉ ®úºiªÉÉ´É®ú {ÉIÉÉÆxÉÉ ́ É =b÷hªÉÉºÉÉ ö̀Ò ́ É ®ú½þÉhªÉÉºÉÉUôÒ
EòÉ½þÒ jÉÉºÉ ½þÉä<Ç±É EòÉ . EòÉ EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

13. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ ]ÖõlÉ{Éäº]õSÉÉ b÷¤ÉÉ nùÉäxÉ +É®úºÉä PªÉÉ. ´É
{Éä®úÒºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

SCERT TELA
NGANA



  |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ96

14. nùÉäxÉ ºÉ{ÉÉ]õ +É®ú¶ÉÉ¨ÉvªÉä EòÉähÉiÉÉ ¡òÉäxÉ +ºÉä±É
VªÉÉ¨ÉÖ³äý 5 |ÉÊiÉÊ¤É´ÉÆ iÉªÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É

15. +ÆiÉMÉÉæ±É ´É ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò EòÉªÉ
iªÉÉSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ

16. +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú iÉÖ¨½þÒ ÊxÉiªÉ
VÉÒ´ÉxÉÉiÉ EÖò`äö Eò®úiÉÉ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ

17. +É®ú¶ÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ +É{ÉhÉ EÖòhÉÉEòbä÷
Ê¡ò°üxÉ xÉ {ÉÉ½þiÉÉ +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ
´ÉºiÉÖ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä +É®ú¶ÉÉSÉÒ +É{É±ªÉÉ
VÉÒ´ÉxÉÉiÉÒ±É ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ Ê±É½þÉ ?

18. ´ÉÉ½þxÉÉºÉ Ê®úªÉ®ú ´ªÉÚ Ê¨É®ú®ú iªÉÉÆSªÉÉ ½äþb÷±ÉÉ<Ç]õ
¨ÉvÉä +ÆiÉMÉÉæ±É +É®úºÉä xÉºÉ±ªÉÉºÉ EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É
+ÆnùÉVÉ Eò®úÉ.

19. {ÉäÊ®úºEòÉä{É ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ºÉèÊxÉEò +É{ÉhÉ ¤ÉÉ½äþ®ú xÉ
ÊnùºÉiÉÉ ¶ÉjÉÚxÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉiÉ iªÉÉSªÉÉ
ºÉÚ®úÊIÉiÉiÉäSªÉÉ oùù¹]õÒxÉä {Éä®úÒºEòÉä{ÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Ê±É½þÉ.

20. {ÉIÉÉÆxÉÉ ´É +É{ÉhÉÉºÉ jÉÉºÉ ½þÉä<Ç±É ¨½þhÉÚxÉ
ÊEò¶ÉxÉSªÉÉ ¨ÉÉÆ¨ÉÉxÉÒ ÊJÉb÷CªÉÉÆiÉ +É®úºÉä
±ÉÉ´É±ªÉÉºÉ xÉEòÉ®ú Ênù±ÉÉ iªÉÉSªÉÉ ÊxÉhÉÇªÉÉSÉÉ
iÉÖ¨½þÒ EòºÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ±ÉÉ´ÉÉ±É,

21. ¨ÉÉä`ö¬ÉÆxÉÉ nÖùEòÉxÉnùÉ®úÉÆxÉÉ ¦Éä]ÖõxÉ +É{ÉhÉ EÖò`äö
VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉä
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. ´É Ê±É½þÉ.

22. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÒ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ
´ÉºiÉÖ +É®ú¶ÉÉºÉÉ®úJÉä EòÉ¨É Eò®úiÉiÉÉ iªÉÉ
´ÉºiÉÖiÉÒ±É +ºÉiÉä +Éä³ýJÉÉ,

23. ´ÉÉ½þxÉÉºÉ Ê®úªÉ®ú ´ªÉÚ ¤Éqù±É ºÉ¨ÉiÉ±É +É®úºÉä
±ÉÉ´ÉhªÉÉºÉ EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.

24. iÉÖ¨ÉSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉ BEò +É®úºÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ +É½äþ.
iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ iªÉÉSÉ JÉÉä±ÉÒiÉ JÉÖSÉÔ´É®ú ¤ÉºÉÚxÉ
+É½äþ iªÉÉxÉä iªÉÉiÉÚxÉ +É®ú¶ÉÉiÉ {É½þÉ´Éä ¨½þhÉVÉä
iÉÖ¨ÉSÉÒ VÉÉMÉÉ iÉÖ¨½þÒ EòºÉä ¤Énù±ÉiÉÉ Ê´É´É®úhÉ tÉ.

SCERT TELA
NGANA
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10 ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉhÉ

¨ÉÒ +É¤ªÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉfø±ÉÉä
+É½äþ ¨ÉÒ ÊEòiÉÒ +´ÉÉfø´ªÉ +É½äþ ? iÉ®ú ¨ÉÒ
¨ÉÉä̀ ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¨ÉÉZªÉÉºÉÉ`öÒ +ÉhÉÒ
nÖùºÉ-ªÉÉºÉÉ`öÒ +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉä.

+ÉEÞòiÉÒ - 2
´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉäx]õ

+ÉEÞòiÉÒ - 3

+ÉEÞòÊiÉ -1

´ÉxÉº{ÉiÉÒ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú {ÉÉä¹ÉEò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®úiÉÉiÉ ? ¡òÉ®ú {ÉÚ´ÉÔ{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉäEò ªÉÉ´É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉ
+É½äþ. ºÉÉbä÷iÉÒxÉ¶Éä ´É¹ÉÉÇ {ÉÚ´ÉÔ{ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉ Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉä
EòÒ +ÄÊ®úº]õÉì]õ±ÉxÉä nùÉäxÉ ½þVÉÉ®ú ´É¹ÉÉÇ{ÉÚ´ÉÔ VÉä EòÉ½þÒ
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä ½þÉäiÉä. iªÉÉSªÉÉ¨ÉiÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉ´ÉÇ
EòÉ½þÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò°ü ¶ÉEäò±É.

<.ºÉ 1648 ¨ÉvªÉä ¤ÉäÊ±ÉªÉ¨É ´ÉèYÉÉÊxÉEò ´ÉÉìxÉ ¤Éì{]õÒº]õÉ ´ÉÉäxÉ
½äþ±É¨ÉÉäx]õ ªÉÉxÉä ºÉiÉiÉ {ÉÉSÉ ´É¹ÉÇ ªÉÉ´É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eäò±Éä.
iªÉÉxÉä BEò ±É´ÉÊSÉEò ZÉÉb÷ PÉäiÉ±Éä +ÉhÉÒ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ
¨ÉÉä`ö¬É ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä ±ÉÉ´É±Éä. ½äþ ºÉ´ÉÇ Eò®úhªÉÉ{ÉÚ´ÉÔ iªÉÉxÉä
EòÉä®úb÷¬É ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ´ÉºiÉÖ¨ÉÉxÉ +ÉhÉÒ ZÉÉb÷ÉÆSÉÉ ´ÉºiÉÖ¨ÉÉxÉ
ªÉÉÆSÉä EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò ¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò±Éä.

iªÉÉxÉä ºÉ®úEòhªÉÉºÉÉ®úJÉä ZÉÉEòhÉ ¨ÉÉiÉÒ´É®ú

ZÉÉEò±Éä VªÉÉ¨ÉÖ³äý ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ´ÉºiÉÖ¨ÉÉxÉÉ´É®ú
EòÉ½þÒ½þÒ {ÉbÚ÷ ¶ÉEòhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +ÉhÉÒ iÉä
ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úÉ½þhÉÉ®ú.
iªÉÉ ZÉÉEòhÉÉ¨ÉvªÉä ÊUôpù {ÉÉb÷±Éä±Éä ½þÉäiÉä
VªÉÉ¨ÉÖ³äý ZÉÉb÷ ¨ÉÉiÉÒ ¤ÉÉ½äþ®ú ´ÉÉfø±Éä VÉÉiÉä
+ÉhÉÒ ½þ´ÉÉ +ÉhÉÒ {ÉÉhÉÒ ZÉÉb÷ÉSªÉÉ
¨ÉÖ³ýÉ{ÉªÉÇiÉ {ÉÉä½þSÉÚ ¶ÉEäò±É.

´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉäx]õ xÉä ZÉÉb÷É±ÉÉ {ÉÉSÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ
Ên±Éä {ÉÉSÉ ´É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®ú ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ´ÉºiÉÚ¨ÉÉxÉÉSÉä ¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò±Éä
+ÉhÉÒ EòÉä®úb÷ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ {ÉÞ¹`ö ¦ÉÉMÉÉ´É®ú iªÉÉxÉä nÖùºÉ-ªÉÉ
´Éä³äýºÉ ¨ÉÉäVÉ¨ÉÉ{É Eäò±Éä. ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É JÉÉ±ÉÒ±É
|É¨ÉÉhÉä nùÉJÉÊ´É±Éä±ÉÉ +É½äþ.

ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉxÉä ¶ÉÆ¦É®ú ´É¹ÉÉÇSªÉÉ
Ê´É·ÉÉºÉÉ´É®ú ¤Énù±É Eò®úÉªÉ±ÉÉ
±ÉÉ´É±É ä. ½ä þ E äò´É³ý ´ÉÉ ìxÉ
½äþ±É¨ÉÉx]õ ªÉÉÆxÉÒ VÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É

Ê¨É³ý±Éä ½þÉäiÉä iÉä +É¶SÉªÉÇEòÉ®úEò ½þÉäiÉä.

SCERT TELA
NGANA
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´ÉºiÉÖ̈ ÉÉxÉ (ÊEò.OÉì)

  ºÉÖ°ü´ÉÉiÉÒ±ÉÉ  {ÉÉSÉ ́ É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®ú              {ÉÉSÉ ́ É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®ú

ZÉÉb÷ 2.27 76.74 74.47
EòÉä®úb÷Ò ̈ ÉÉiÉÒ 90.72 90.66 0.06

+ÉEÞòÊiÉ 5
 Ê|Éº]õ±Éä

1.  ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ´ÉÉføÒºÉÉ`öÒ ¡òHò ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvÉÚxÉ {ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ
    Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ.
2.  ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ´ÉÉfø iªÉÉ±ÉÉ Ê¨É³ý´ÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
    ½þÉäiÉä.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ´ÉÉ]õiÉä ´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉäx]õ ªÉÉÆSÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ¤É®úÉä¤É®ú
½þÉäiÉÉ ?

±ÉÉäEòÉÆxÉÒ ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSÉÒ
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eäò±ÉÒ +ÉhÉÒ |ÉªÉÉäMÉ
xÉÆiÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ
ZÉÉ±ÉÒ. Îº]õ¡òxÉ ½äþ±ºÉ ªÉÉÆxÉÒ
{ÉÉÆxÉÉxÉÉ ¤ÉÉ¹{ÉÊxÉºEòºÉxÉÉSÉä +´ÉªÉ´É
¨½þhÉ±Éä +É½äþ. (´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É
VÉÉºiÉÒSÉä {ÉÉhÉÒ ¯û{ÉÉiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
]õÉEòhÉÉ®úÉ) ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É{É±ªÉÉ
+ÉVÉÖ¤ÉÉVÉÚSªÉÉ ½þ´ÉäiÉÚxÉ ´ÉÉªÉÚ ÆSÉÒ
näù´ÉÉhÉ PÉå´ÉÉhÉ Eò®úiÉÉiÉ.

iÉÉä Ê|Éº]õ±Éä ½þÉäiÉÉ VªÉÉxÉä |ÉªÉÉäMÉÉSÉÉ
Gò¨É ±ÉÉ´É±ÉÉ ½þÉäiÉÉ. iÉÉä |Énù¶ÉÇxÉ
Eò°üxÉ nùÉJÉ´ÉÚ ¶ÉEäò±É ÊEò |ÉÉhÉÒ
½þ´Éä ºÉÉä¤ÉiÉ EòÉªÉ Eò®úÒiÉ ½þÉäiÉä.
iÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒuùÉ®äú =±É] ½þÉäiÉÉä.
iªÉÉSªÉÉ ¨ÉiÉä VÉ®ú |ÉÉhÉÒ ½þ´Éä±ÉÉ
+¶ÉÖvnù Eò®úÒiÉ ½þÉäiÉä iÉ®ú ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ
½þ´É ä±ÉÉ ¶É Övnù Eò®úÒiÉ ½þÉ äiÉ ä.

  <MVÉä½þÉ=VÉ ªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä Ê|Éº]õ±Éä ªÉÉSÉÉ |ÉªÉÉäMÉ {É®úiÉ
  Eò®úhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ iÉä {ÉhÉ ´ÉäMÉ²ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉ

        +ÉhÉÒ iªÉÉxÉä ¶ÉÉävÉ±Éä EòÒ ¡òHò ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ ¦ÉÉMÉSÉ
       VÉä´½þÉ ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉ±ÉÉ +xÉÉSUônùÒiÉ Eò°ü ¶ÉEäò±É.

+xÉäEò ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉÆxÉÒ ªÉÉ´É®ú EòÉ¨É Eò®úhªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ Eäò±Éä
EòÒ Ê½þ®ú́ Éä ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ  {ÉÉhªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ
½þ´Éä ºÉÉä¤ÉiÉ EòÉªÉ Eò®úÒiÉ ½þÉäiÉä.
iÉä +ÉiÉSªÉÉ iÉÉ®úJÉä¨ÉvªÉä +É{ÉhÉ
VÉÉhÉiÉÉä.

´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ ¦ÉÉMÉ ½þÉ
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉSªÉÉ ={ÉÎºlÉiÉÒiÉ
E ò É ¤ É Ç x É  b ÷ É ª É+É ìCº É É<b ÷
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É (ºÉÉä¤ÉiÉSÉ nÖùºÉ®úÒ
=VÉÉÇ ºÉÖvnùÉ) ºÉÉä¤ÉiÉSÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ
´ÉÉ{É®ú ½þÉäiÉÉä M±ÉÖEòÉäVÉ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ <iÉ®ú {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ
´ÉÉ{É®ú +zÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úiÉÉiÉ ªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É
ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ´É ´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉÉ º{É´ÉÆ{ÉÉä¹ÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉÉ®ú ̈ ÉÖJªÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ ¤ÉxÉ´ÉÉ VªÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ
|ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ SÉÒ |ÉÊGòªÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úiÉÉiÉ.Ê¶É´ÉÉªÉ iÉÉä {ÉÊ½þ±ÉÉ ´ªÉHòÒ ½þÉäiÉÉ VªÉÉxÉä +¶ÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ

nù¶ÉÇ´É±ÉÒ EòÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉè¹]õÒEòiÉäºÉÉ`öÒ |ÉEòÉ¶É
¨É½þk´ÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ¤ÉVÉÉ´ÉiÉÉä

+ÉhÉÒ iªÉÉxÉä ¶ÉÉävÉ±Éä EòÒ ¡òHò ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ
¦ÉÉMÉSÉVÉä´½þÉ ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ Eò°ü ¶ÉEäò±É.

ÊxÉºÉMÉÉÇ ¨ÉvÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvÉä Ê½þ®ú´ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉhÉä
ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ SÉÒ ÊGòªÉÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò +É½äþ ½þÉ
Ê½þ®ú´ÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ±ÉÉ C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+ÉEÞòÊiÉ -4
Îº]õ¡òxÉ ½ä þ±ºÉ

+ÉEÞòÊiÉ 6
<MVÉä½þÉ=VÉ

+ÉEÞòiÉÒ -7
SCERT TELA
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{ÉÉhÉÒ EòÉä̀ ÚöÚøxÉ ªÉäiÉä ?
´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉÉ {ÉÉhÉÒ ¨ÉÉiÉÒiÉÚxÉ Ê¨É³ýiÉä. ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvÉÚxÉ ¨ÉÖ³ýÉuùÉ®äú
´ÉxÉº{ÉiÉÒ±ÉÉ {ÉÉhÉÒ {ÉÖ®ú´É`öÉ ½þÉäiÉÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉSªÉÉ
ÊGòªÉÉ ½þÒ {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä ½þÉäiÉä iÉ®ú Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉhÉÒ ̈ ÉÖ³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ
{ÉÉxÉÉÆ{ÉªÉÇiÉ {ÉÉä½þiÉSÉä? EòÉähÉiªÉÉ  |ÉEòÉ®úSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ +´É±ÉÆ¤ÉÊ´É±Éä
VÉÉiÉÉiÉ?
´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä ¦ÉÉMÉ +ÉhÉÒ EòÉªÉÇ VI ªÉÉ dJm©Vrc |ÉªÉÉäMÉ
+É`ö´ÉÚªÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ¨ÉvªÉä
´ÉÉ½þiÉ ªÉäiÉä.

• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ iÉi´ÉÉ´É®ú iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ±ÉÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉ. ́ ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ {ÉÉèÎ¹]õEòiÉäºÉÉ ö̀Ò
¨ÉÚ³ý +ÉhÉÒ JÉÉäb÷ EòÉªÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉiÉ ?

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ {ÉÉxÉä VÉ®ú Ê{É´É³ýÒ {Éb÷±É +ºÉä±É iÉ®ú
¶ÉäiÉ{É®úÒ MÉ½Úþ ËEò´ÉÉ iÉÉÆnÚù³ýÉSªÉÉ ¶ÉäiÉÉiÉ ªÉÖ®úÒªÉÉ
]õÉEòiÉÉiÉ. ªÉÖ®úÒªÉÉ ]õÉEò±ªÉÉxÉä {ÉÉxÉä {É®úiÉÉÊ½þ®ú´Éä
½þÉäiÉÉiÉ.

• ¶ÉäiÉÉ¨ÉvªÉä ªÉÖ®úÒªÉÉ ]õÉEò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÉhÉÒ näùhÉä EòÉ
+É´É¶ªÉEò +É½äþ ? Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ ?
¶ÉäiÉ{É®úÒ ¶ÉäiÉÉiÉ ªÉÖ®úÒªÉÉ ]õÉEò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ªÉÉ ªÉÖ®úÒªÉÉSÉÉ
|É¦ÉÉ´É {ÉÉxÉÉÆ´É®ú EòºÉÉ ½þÉäiÉÉä ?
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä |ÉªÉÉäMÉ ´É ªÉÖ®ÒªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉiÉä EòÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉxÉÒ +ÉhÉÒ
iªÉÉiÉ Ê´É®úvÉ´É±Éä±Éä <iÉ®ú {ÉÉä¹ÉEò PÉ]õEò EòÉä`ÚöxÉ
Ê¨É³ýÊ´ÉiÉÉiÉ.

½þ´É äSÉÒ nä ù´ÉÉhÉ PÉä´ÉÉhÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉÒiÉÚxÉ {ÉÉhÉÒ +É{É±ªÉÉ ¨ÉÖ³ýÉÆuùÉ®äú ¶ÉÉä¹ÉÚhÉ
PÉäiÉÉiÉ. iÉºÉäSÉ ½þ´Éä ¨ÉvÉÚxÉ EòÉ¤ÉÇxÉ b÷ÉìªÉ+ÉìCºÉÉ<Çb÷SÉÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ ºÉ´ÉÇ EòÉªÉÇ {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ½þÉäiÉä.
{ÉÉxÉÉÆxÉÉ ¤ÉÉ®úÒEò ÊUôpù +ºÉiÉÉiÉ. VªÉÉSªÉÉ uùÉ®äú ½þ´ÉäSÉÒ

+ÉEÞòiÉÒ -9 {ÉhÉÇÊUôpù

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ, ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÚ³ýÉuùÉ®äú {ÉÉhÉÒ

¶ÉÉä¹É ÚxÉ PÉäiÉÉiÉ +ÉhÉÒ {ÉhÉÇÊUôpùÉ uùÉ®ä ú ½þ´ÉÉ PÉäiÉÉiÉ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½äþ {ÉhÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ, {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä ½þ®úÒiÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ºÉÉ±ÉÒ¨ÉvªÉä ±Éäx]õÒºÉä±É iÉºÉäSÉ ºÉä±É (Ê´É®ú±É)
=kÉÒ +ºÉiÉÉiÉ ªÉÉ uùÉ®äú ´ÉÉªÉÚÆSÉÒ näù´ÉÉhÉ PÉä´ÉÉhÉ ½þÉäiÉä.

{ÉnùÉlÉ Ç, ½þÊ®úiÉpù´ªÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +ºÉiÉÉiÉ.  |ÉEòÉ¶É

ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉºÉÉ`öÒ nÖùºÉ®úÒ Eò¶ÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä ?  nÖùºÉ®úÉ

|É¶xÉ +ºÉÉ EòÒ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ¤ÉÇxÉ

- b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ +ÉhÉÒ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä.

VÉ®ú ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶É MÉè®ú½þVÉ®ú +ºÉä±É iÉ®ú ?

|ÉªÉÉäMÉÉSÉä ´ÉhÉÇxÉ ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ Ênù±Éä +É½äþ. ´ÉÉSÉÉ, |ÉªÉixÉ

Eò®úÉ, +ÉhÉÒ {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ

iªÉÉ ´É®ú  |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÉ EòºÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä. ½þÉ |ÉªÉÉäMÉ

Omñd§X ZÉÉb÷É´É®ú Eò®úhªÉÉiÉ +É±ÉÉ ½þÉäiÉÉ {É®ÆúiÉÖ ½þÉ |ÉªÉÉäMÉ

EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÉä. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ½äþ ¶ÉÉävÉÚxÉ

EòÉføÉªÉSÉä +É½äþ. {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ?

½äþ ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +É½äþ.

+ÉEÞòiÉÒ -8

EòÉ¤ÉxÉÇ b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ + {ÉÉhÉÒ
6CO2 + 12H2O

ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶É +ÉhÉÒ {ÉÉxÉÉÆiÉÒ±É ½þÊ®úiÉpù´ªÉä.
M±ÉÖEòÉäVÉ + +ÄÎCºÉVÉxÉ + {ÉÉhÉÒ

 C6H12O6+6O2+6H2O

näù´ÉÉhÉPÉä´ÉÉhÉ ½þÉäiÉä. ½äþ ÊUôpù ¡òÉ®ú ¤ÉÉ®úÒEò +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆxÉÉ
¡òHò ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ uùÉ®äú {ÉÉ½þiÉÉ ªÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ±ÉÉSÉ {ÉhÉÇÊUôpù
¨½þhÉiÉÉiÉ. {ÉhÉÇÊUôpùÉuùÉ®äú {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ½þ´ÉäSÉÒ näù´ÉÉhÉPÉä´ÉÉhÉ
½þÉäiÉä. iÉÖ¨½þÒ vi Ê´ÉYÉÉxÉSªÉÉ {ÉÉ`ö¬{ÉÖºiÉEòÉ¨ÉvªÉä {ÉhÉÇÊUôpùÉÆSÉÒ
+ÉEÞòiÉÒ {ÉÉÊ½þ±Éä±ÉÒ +É½äþ.
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´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉEò +zÉ100

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ½äþ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ ,Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ {É®úÒIÉÉ
Eò¶ÉÒ +ºÉiÉä. {É®ÆúiÉÖ ªÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ =nÂù¦É´ÉiÉÉiÉ. VÉä´½þÉ
iÉÖ¨½þÒ ªÉÉSÉÒ {É®úÒIÉÉ {ÉÉxÉÉÆºÉÉä¤ÉiÉ PÉähÉÉ®ú {ÉÉxÉÉÆSÉÉ ®ÆúMÉ Ê½þ®ú´ÉÉ
+ºÉiÉÉä. VÉä´½þÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ pùùÉ´ÉhÉ {ÉÉxÉÉÆ´É®ú ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ iÉä
ÊxÉ²ªÉÉ ®ÆúMÉÉ¨ÉvªÉä ¤Énù±É±Éä VÉ®ú iªÉÉSªÉÉ ¨ÉvªÉä Ê{É¹]õ¨ÉªÉ
{ÉnùÉlÉÇ ={É±É¤vÉ +ºÉä±É iÉ®ú ºÉ´ÉÉÇiÉ |ÉlÉ¨É iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ {ÉÉxÉÉÆSÉÉ
Ê½þ®ú´ÉÉ ®ÆúMÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É

VÉ®ú {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ SÉ´É PªÉÉªÉSÉÒ +ºÉä±É
iÉ®ú ? ½äþ ºÉ´ÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ |ÉlÉ¨É {ÉÉxÉä =Eò³ýiªÉÉ
xÉ³ýÒ¨ÉvªÉä `äö´ÉÉ +ÉhÉÒ iªÉÉ±ÉÉ +±EòÉä½þ±É =Eò³ýÉ. ½äþ lÉÉäb÷
Eò`öÒhÉ +É½äþ, {ÉÉxÉä pù´ªÉÉ¨ÉvªÉä =Eò³ýiÉÉÆxÉÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ lÉÉäb÷Ò
EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É, VÉºÉä |ÉªÉÉäMÉÉ¨ÉvªÉä ´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éä
+É½äþ. Omñd§X ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä 4 iÉä 5 {ÉÉxÉä nÖù{ÉÉ®úÒ iÉÉäb÷hªÉÉiÉ
+É±Éä .´É®ú ́ ÉhÉÇxÉ Eäò±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä iªÉÉSÉÉ Ê½þ®ú́ ÉÉ ®ÆúMÉ EòÉfø±ªÉÉxÉÆiÉ®ú
iÉä +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ pùùÉ´ÉhÉÉiÉ ̀ äö́ ÉhªÉÉiÉ +É±Éä. {ÉÉxÉä {Ziga EòÉ³ýªÉÉ
®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ ½äþ Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý PÉb÷iÉä ?

|ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆ¨ÉvªÉä BEòÉSÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ 4 iÉä 5
{ÉÉxÉä ZÉÉb÷ÉÆ {ÉÉºÉÚxÉ +±ÉMÉ xÉ Eò®úiÉÉ EòÉ²ªÉÉ {Éä{É®ú xÉä
ZÉÉEò±Éä. EòÉ²ªÉÉ {Éä{É®ú±ÉÉ EòÉ{ÉhªÉÉSÉä ´É {ÉÉxÉÉÆxÉÉ {Éä{É®ú
±ÉÉ´ÉhªÉÉSÉä +ÉEÞòiÉÒ 9 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±É +É½äþ.

½äþ ºÉ´ÉÇ {ÉÉxÉä nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú iÉÉäb÷±Éä iªÉÉ ´Éä³äýºÉ iªÉÉSÉÉ

H$mim ®ÆúMÉ ÊxÉPÉÚxÉ MÉä±ÉÉ +ÉhÉÒ iªÉÉÆxÉÉ +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ nùÅ´ÉÉ ¨ÉvªÉä

¤ÉÖb÷Ê´É±Éä xÉÆiÉ®ú iÉÒ {ÉÉxÉä +ÉEÞòiÉÒ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä

EòÉ³ýÒ ZÉÉ±ÉÒ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
 ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉä VÉºÉä {ÉÉxÉä, ¡Öò±Éä, ËEò´ÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ VÉiÉxÉ Eò®úiÉä. {ÉÉ®Æú{ÉÉÊ®úEò Eò±{ÉEòiÉÉ +É½äþ.
VÉ®ú BJÉÉnäù ´ÉxÉº{ÉiÉÒ iªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú +Éfø³ÚýxÉ +É±Éä
xÉÉ½þÒ iÉ®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¶É®úÒ®úÊ´ÉYÉÉxÉ ¶ÉÉºjÉYÉ iªÉÉ
| ÉE ò É® ú S É ä  ´ É x Éº { É i É Ò VÉ¨ É É Eò® ú i É É i É . ª É É± É É
ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä ¶ÉÖ¹Eò ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉÉ`öÉ Eò®úhÉä
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. iÉä ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ
+ÉhÉÒ VÉiÉxÉ Eäò±É ä±É ä ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÉ¨ÉvªÉ ä
+¦ªÉÉºÉ Eò®úhÉªÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.

+ÉEÞòiÉÒEòbä÷ {ÉÉ½ÚþxÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EÖò`äö Ê{É¹]õ¨ÉªÉ
{ÉnùÉlÉÇ +É½äþ +ÉhÉÒ EÖò`äö xÉÉ½þÒ ?

EòÉ²ªÉÉ {Éä{É®úxÉä ZÉÉEò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÉxÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É
Ê¨É³ýÉ±ÉÉ EòÉªÉ ? VÉ®ú +ºÉä xÉºÉä±É iÉ®ú {ÉÉxÉÉÆSÉÉ +ºÉÉ
EòÉähÉiÉÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþ VªÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ ?

´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ VªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ |ÉEòÉ¶É Ê¨É³ýiÉÉä iªÉÉSÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ
Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä EòÉªÉ.

ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉ´É¯ûxÉú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É +ÉhÉÒ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ
{ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉ¨ÉvªÉä EòÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä ?

´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¡òHò Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉiÉ EòÉªÉ ?

+É{É±Éä +zÉ ªÉÉ vÉb÷¬É¨ÉvªÉä iÉÖ¨½þÒ ´ÉÉSÉ±Éä +É½äþ EòÒ
Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ ,SÉ®ú¤ÉÒ +ÉhÉÒ |ÉÊlÉxÉä +zÉÉ¨ÉvªÉä ={É±É¤vÉ
+ºÉiÉä. ½äþ ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÇ EÖò`ÚöxÉ ªÉäiÉÉiÉ ? ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉ´ÉÉÇiÉ
|ÉlÉ¨É ¶ÉEÇò®úÉ ÊxÉ¨ÉÉ ÇhÉ Eò®úiÉ ä VÉ ä xÉ ÆiÉ®ú Ê{É¹]õ¨ÉªÉ
{ÉnùÉlÉÉÇ¨ÉvªÉä ¤Énù±ÉiÉÉiÉ {É®Æ úiÉÖ ½äþ ºÉ´ÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
´ÉxÉº{ÉiÉÒxÉÉÆ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉÉèÎ¹]õEò PÉ]õEòÉÆSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
+ºÉiÉä. VªÉÉ ¨É½þk´ÉÉSªÉÉ {ÉÉä¹ÉEòÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä
iÉä ¨½þhÉVÉä xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ {ÉÉä]ìõÊ¶ÉªÉ¨É +ÉhÉÒ ¡òÉìº¡ò®úºÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒxÉÉÆ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉÉä¹ÉÉEòÉSÉÒ ºÉÖvnùÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä.
{É®ÆúiÉÖ ¡òÉ®ú Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ iªÉÉ±ÉÉSÉ ºÉÚI¨É {ÉÉä¹ÉEò +ºÉä
¨½þhÉiÉÉiÉ. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvÉÚxÉ ¨ÉÚ³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ ½äþ ºÉ´ÉÇ
{ÉÉä¹ÉhÉ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ PÉäiÉÉiÉ.
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+ÉEÞòiÉÒ -11

+ÉEÞòiÉÒ -12

dZñnVrVrc doJio nmofHo$dZñnVrVrc doJio nmofHo$dZñnVrVrc doJio nmofHo$dZñnVrVrc doJio nmofHo$dZñnVrVrc doJio nmofHo$
iÉ Ö¨½þÒ EòvÉÒ {ÉÉÊ½þ±É ä EòÉªÉ JÉÉ äb÷ÉSªÉÉ ¦ÉÉ ä´ÉiÉÉ±ÉÒ
Ê{É´É³ýÉ vÉÉMÉÉ MÉÖÆb÷É³ý±ªÉÉºÉÉ®úJÉÉ +ºÉiÉÉä. ºÉÉä¤ÉiÉSÉ ZÉÉb÷ÉSªÉÉ
EòÉ½þÒ ¡òÉÆtÉ´É®ú +ÉhÉÒ {ÉÉxÉÉÆ´É®ú ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê{É´É³ýÉ
vÉÉMÉÉ MÉÖ Æb÷É³ý±Éä±ÉÉ ÊnùºÉiÉÉä. +ÉEÞòiÉÒ -9 ¨ÉvªÉä +¶ÉÒ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ nùÉJÉ´É±ÉÒ +É½äþ.

+ºÉä vÉÉMÉä +ºÉhÉÉ®äú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
¨½þhÉVÉä EÖòºÉEÖò]õÉ ½þÉäªÉ. ªÉÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒxÉÉÆ  BEòiÉ®ú ¨ÉÖ³äý
xÉºÉiÉÉiÉ ËEò´ÉÉ ½þÊ®úiÉpù´ªÉ
x Éº É i É É i É . i É ä  E òº É ä
VÉÒ´ÉÆiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ iÉä EòÉä`ÚöxÉ
{ÉÉä¹ÉhÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ EÖòºEÖò]õÉ
VªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú SÉføiÉÉiÉ
iÉälÉÚxÉSÉ iÉä +zÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ.
VÉºÉä ¨ÉÉxÉ´É +ÉhÉÒ |ÉÉhÉÒ
+zÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú ú
+´ É± É Æ ¤ É Ú x É  +ºÉi É É i É
iÉºÉä iÉä nÖùºÉ-ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú
+´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ {ÉvnùiÉÒ±ÉÉ {É®ú{ÉÉä¶ÉÒ {ÉÉä¹ÉhÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ.

{É®ú{ÉÉä¹ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä Ê´É¶Éä¹É ¨ÉÖ³ý iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä iªÉÉ±ÉÉ
½þÉìº{ÉäÊ®úªÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ, ½äþ {É®úÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ nÖùºÉ-ªÉÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ {Éä¶ÉÒSªÉÉ +ÉiÉ Ê¶É°üxÉ iªÉÉ¨ÉvÉÒ±É +zÉ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ
PÉäiÉÉiÉ.

¨É Þ i É +ÉhÉÒ E Ö òVÉhÉÉ­ªÉ É {Én ù ÉlÉ É Ç ´ É® ú ´ É Éf øhÉÉ® ú Ò
´ Éx Éº{ÉiÉ Ò

¤É® ä úSÉnùÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ>ðºÉ
{Éb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÉ½þiÉÉä UôjÉÒ
ºÉÉ®úJÉÉ +ÉEòÉ®ú ÊnùºÉiÉÉä. iªÉÉ
´ É x Éº { É i É Ò± É É +É { Éh É
¨É Þ iÉÉ ä { ÉVÉÒ´ÉÒ ¨½ þhÉiÉÉiÉ.
´ É x Éº { É i É Ò  ¨ É Þ i É  ËE ò ´ É É
EÖòVÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä
ªÉäiÉÉiÉ. iÉÖ̈ ½þÒ ¤É®äúSÉnùÉ {ÉÉÊ½þ±Éä
+ºÉä±É. ¥Éäb÷SªÉÉ iÉÖEòb÷¬´É®ú
¤ÉÖ®ú¶ÉÒ ËEò´ÉÉ {ÉÉÆfø®äú b÷ÉMÉ
ÊnùºÉiÉÉiÉ. VÉä´½þÉ iÉä +Éä±ÉºÉ®ú
Ê ö̀EòÉhÉÒ ̀ äö́ É±Éä VÉÉiÉä. ½äþ b÷ÉMÉ
¤ÉÖ®ú¶ÉÒ¨ÉÖ³äý ́ ÉÉføiÉÉiÉ. ½äþ ºÉÖvnùÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþ.

+¶ÉÉ ºÉ´ÉÇ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä ½þÊ®úiÉpù´ªÉ {ÉnùÉlÉÇ
ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ xÉºÉiÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä ¨ÉÞiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvÉÚxÉ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ
PÉäiÉÉiÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ +ÉVÉÚ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä ¨ÉÞiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
¶ÉÉävÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ ? VÉ®ú iÉä JÉÚ{ÉSÉ ±É½þÉxÉ
+ºÉä±É iÉ®ú gwú_Xe©H$mZo iªÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

• ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉføÉ ´É iÉä EÖò`äö
ºÉÉ{Éb÷±Éä iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ.

Ê´É¶Éä¹É {ÉvnùiÉÒxÉä {ÉÉ ä¹ÉhÉ Ê¨É³ýÊ´ÉhÉÉ®Ò ÊEò]õEò¦ÉIÉÒ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ :

EòÉ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ º´ÉiÉ: SÉä +zÉ º´ÉiÉ& iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ. {É®ÆúiÉÖ
ÊEò]õEòÉ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÖvnùÉ iÉä {ÉÉä¹ÉhÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ +¶ÉÉ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä
{ÉÉxÉä ÊEò]õEòÉÆxÉÉ +b÷EòÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®úSÉä ¤ÉxÉÊ´É±Éä±Éä
+ºÉiÉÉiÉ. ½äþ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ VªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒxÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ ´ÉÉªÉÚ Eò¨ÉÒ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþ. iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ´ÉÉføiÉÉiÉ. iÉ®úÒ {ÉhÉ iªÉÉÆxÉÉ
ÊEò]õEòÉ{ÉÉºÉÚxÉ MÉ®úVÉä{ÉÖ®úiÉä xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ Ê¨É³ýiÉÉiÉ. Ê½þ®ú´ÉÉ
®ÆúMÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä º´ÉiÉ: SÉä +zÉ º´ÉiÉ: iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ.
bÅ÷ÉäºÉä®úºÉ, ´ÉähÉºÉ}±ÉÉ]ÅõÉ{É, ½äþ iªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ =nùÉ½þ®úhÉä
+É½äþ. ªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉÆºÉÉ½þÉ®úÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
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´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉEò +zÉ102

Êuùnù±É ́ ÉxÉº{ÉiÉÓSªÉÉ ̈ ÉÖ³ýÉǼ É®ú +ºÉ±Éä±ªÉÉ MÉÉ ö̀Ó¨ÉvªÉä ¤ÉìC]äõ®úÒªÉÉ
®úÉ½þiÉÉiÉ. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¤ÉìC]äõÊ®úªÉÉÆxÉÉ +É¸ÉªÉ näùiÉÉiÉ +ÉÊhÉ
{ÉÉä¹ÉEò {ÉnùÉlÉÇ {ÉÖ®úÊ´ÉiÉÉiÉ. iÉ®ú VÉÒ´ÉÉhÉÚ ´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉÉ
xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉªÉÖHò {ÉnùÉlÉÇ {ÉÖ®úÊ´ÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú nùÉäx½þÒ
PÉ]õEòÉiÉÒ±É ºÉ½þEòÉªÉÉÇ±ÉÉ ºÉ½þVÉÒ´ÉxÉ ¨hÉhÉiÉÉiÉ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ

¶Éè´ÉÉ³ý +ÉhÉÒ ¤ÉÖ®ú¶ÉÒ {É®úº{É®úÉ´É±ÉÆ¤ÉÒ ºÉ½þVÉÒ´ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉiÉÚxÉ
BEòjÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉiÉÉiÉ ? ªÉÉÆSÉÒ BEòÊjÉiÉ ́ ÉºÉÉ½þiÉ +ºÉiÉä.
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ́ ÉºÉÉ½þiÉÒ±ÉÉ ±ÉÉªÉEäòxÉ ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. VªÉÉ´Éä³äýºÉ
¤É Ö®ú¶ÉÒSÉÉ ¶Éè´ÉÉ³ýÉ´É®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉ äiÉÉ ä. iªÉÉ´É ä³ä ýºÉ
+¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ ½þÉäiÉä. ½äþ BEò ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ
VÉÒ´ÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÉSÉä =nùÉ½þ®úhÉ +É½äþ. xÉÆiÉ®ú ¶Éè´ÉÉ³ý VªÉÉ |ÉEòÉ®äú
´ÉÉSÉiÉÉiÉ iªÉÉxÉÉ iÉÒµÉ |ÉEòÉ¶ÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¨É³ýiÉä +ÉhÉÒ
¤ÉÖ®ú¶ÉÒ±ÉÉ iªÉÉ±ÉÉ ºÉ½þEòÉ-ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ +zÉ Ê¨É³ýiÉä.

SÉ±ÉÉ iÉ®ú +É{ÉhÉ +É{É±Éä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ½þ®úÒiÉ Eò°üªÉÉ VªÉÉ¨ÉÖ³äý

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÉ¨ÉvªÉä |ÉÉhÉ´ÉÉªÉÚ +ÉhÉÒ +zÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ

®úÉ½þhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

ºÉÉÆEäòÊiÉEò ¶É¤nù

{ÉÉèÎ¹]õEò +zÉ, º´ÉªÉÆ{ÉÉä¹ÉÒ, ½þÊ®úiÉpù´ªÉ, |ÉEòÉ¶ÉºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ,

{ÉhÉÇÊUôpù EÖòVÉhÉä, VÉÆiÉÚxÉÉ¶ÉEò, ¨ÉÉÆºÉ¦ÉIÉEò, {É®úº{É®úÉ´É±ÉÆ¤ÉÒ

ºÉ½þVÉÒ´ÉxÉ, ¤ÉÖ®ú¶ÉÒ.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä.

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ ¦ÉÉMÉ ½þÉ ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶ÉÉSªÉÉ ´Éä³ýÒ

EòÉ¤ÉÇxÉ b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.

• ºÉÉ ä¤ÉiÉSÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉJÉ®ú (M±É ÖEòÉ äVÉ) iÉªÉÉ® ú

Eò®úhÉªÉÉºÉÉ`öÒ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ +ÉhÉÒ <iÉ®ú +zÉ

iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉnùiÉ ½þÉäiÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ

+zÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ |ÉEòÉ¶ÉºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• VÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉEòÉ¶ÉºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÒ iÉ ä

nÖùºÉ-ªÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ {ÉÉä¹ÉEòiÉi´É Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ.

• ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉb÷hÉÉ-ªÉÉ, EÖòVÉhÉÉ-ªÉÉ ºÉÆIÉÒªÉ

{ÉnùÉlÉÇ´É®ú ´ÉÉføiÉÉiÉ.

• ÊEò]õEò¦ÉIÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊEò]õEòÉ ÆxÉÉ ¡òÉºªÉÉ¨ÉvªÉ ä

+b÷Eò´ÉÚxÉ iªÉÉÆSÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ.

• ºÉ½þVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ BEò¨É äEòÉ ÆSªÉÉ +zÉ +ÉhÉÒ

UôjÉ ´ÉÉ]ÚõxÉ PÉäiÉÉiÉ.

iÉÖ̈ ÉSÉä YÉÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ.

1.VÉ®ú ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä `äö´É±Éä±ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ BEòÉ
       Ênù´ÉºÉÉºÉÉ`öÒ |ÉEòÉ¶ÉÉiÉ ̀ äö´É±ÉÒ +ÉhÉÒ iªÉÉiÉÒ±É BEò {ÉÉxÉÉSÉÒ

{ÉÉä¹ÉhÉiÉäSÉÒ {É®úÒIÉÉ PÉäiÉ±ÉÒ ºÉÉ®úJÉÒSÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÆvÉÉ®úÉ¨ÉvªÉä

nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉ `äö´ÉÚxÉ iªÉÉiÉÒ±É BEòÉ {ÉÉxÉÉÆSÉÒ {É®úÒIÉÉ PÉäiÉ±ÉÒ

iÉ®ú iªÉÉ nùÉ äx½þÒ |ÉªÉÉ äMÉÉ¨ÉvªÉä EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +ºÉä±É

EòÉ ? iÉ®ú EòÉ®úhÉÉºÉÊ½þiÉ iÉÖ¨ÉSÉä =kÉ®ú tÉ.

2.½þÊ®úiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ {ÉÉxÉÉ ÆxÉÉ iÉ ä±É ±ÉÉ´É±É ä iÉ®ú

EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ?( {ÉhÉÇÊUôpùÉ´É®ú EòÉªÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉä<Ç±É)

+ÉEÞòiÉÒ -14 ‘wimdarc JmR>r

+ÉEÞòiÉÒ -15 cm¶Ho$Z
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3. ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ (¨ÉÞiÉ) ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉ±ÉÉ º´ÉSUô

`äö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ ?

4.JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉ¨ÉvÉÒ±É ¡ò®úEò º{É¹]õ Eò®úÉ.

i. {É®ú{ÉÉä¹ÉÒ +ÉhÉÒ ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

5. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ +ÉhÉÒ iªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ tÉ.

i. ½þÊ®úiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊxÉºÉMÉÉÇ¨ÉvªÉä 
------------

 +ºÉiÉÉiÉ.

ii. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±Éä +zÉú 
------------

 ¯û{ÉÉiÉ

ºÉÉ`öÊ´É±Éä VÉÉiÉä.

iii.¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ +zÉÉºÉÉ`öÒ 
------------------------

 ªÉÉ´É®ú

   +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

6. JÉÉ±ÉÒ±É xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÉ
i. ºÉÎSUôp ù u ù É® ä ú  {É ÉxÉ ä ´ÉÉªÉ ÚSÉ Ò n ä ù ´ É ÉhÉ PÉ ä ´ É ÉhÉ

Eò®úiÉÉiÉ.

ii. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊxÉºÉMÉÉÇSÉÒ PÉÉhÉ ºÉÉ¡ò Eò®úiÉÉiÉ.
iii.+zÉ +ÉhÉÒ UôjÉ ´ÉÉ]ÚõxÉ PÉähÉÉ®äú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

iv. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ VÉ® º´ÉiÉ& SÉä +zÉ iÉªÉÉ®ú Eò°ü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ

iÉä nÖùºÉ-ªÉÉ EòbÚ÷xÉ Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

7. ¤É®úÉä¤É®ú =kÉ®úÉ±ÉÉ JÉÚhÉ Eò®úÉ.

i. EÖòºÉEò]õÉ SÉä =nùÉ½þ®úhÉ +É½äþ.

a)  +Éì]õÉäº]ÅõÉä{É b)  {É®ú{ÉÉä¹ÉÒ
c)  ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ d) ºÉ½þVÉÒ´ÉÒ

ii  ½þÉ=º]õÉäÊ®ú+É ¨½þhÉVÉä------

a)  ¨ÉÚ³ý b) JÉÉäbä÷
c) {ÉÉxÉä ´É®úÒ±É d) {ÉèEòÒ ºÉ´ÉÇ

iii. |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ |ÉÊGòªÉäiÉ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä

   EòSSÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +ºÉiÉä ?

a) EòÉ¤ÉÉæ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ b){ÉÉhÉÒ
c)  ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É d) ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ

8. JÉÉ±ÉÒ  Ênù±Éä±ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉèEòÒ ÊEò]õEò¦ÉIÉÒ
    ´ÉxÉº{ÉiÉÒ±ÉÉ MÉÉä±É Eò®úÉ.

a) VÉÉº´ÉÆnù b)ºÉÉMÉÉSÉä ZÉÉb÷
c) xÉä{ÉèxlÉºÉ d) EòÉä®ú¡òb÷

9. <Æ]õ®úxÉ ä]õ ´É°üxÉ VÉÉäºÉä¡ò Ê|Éº]õ±Éä +ÉhÉÒ <ÆVÉxÉ
    ½þÉ>ðºÉ ªÉÉÆSªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ +ÉhÉÒ
    lÉÉäb÷CªÉÉiÉ Ê]õ{ÉhÉ Ê±É½þÉ.

10. iÉÖ¨½þÒ ´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉäx]õ SªÉÉ ¨ÉiÉÉ±ÉÉ ºÉ½þ¨ÉiÉ +É½þÉiÉ
   EòÉ ? VÉ®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉÒ¨ÉvÉÚxÉ {ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úÒiÉ
    +ºÉä±É iÉ®ú iÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ´ÉºiÉÚ¨ÉÉxÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ
    EòÉ +ºÉä VÉ®ú Eäò±Éä iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ
     +ÉhÉÒ iÉÖ¨ÉSÉä ¨ÉiÉ Ê±É½þÉ.

11. EòÉ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒxÉÉÆ ÊEò]õEò¦ÉIÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
     EòÉ®úhÉ tÉ.

12. ®úSÉxÉÉi¨ÉEò {ÉÉxÉä - ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä `äö´É±Éä±ªÉÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú±Éä±Éä {ÉÉxÉ ÊxÉ´Éb÷É BEò

   EòÉMÉnùÉSÉÉ Eò{É]õÉ EòÉ{ÉÉ +ÉhÉÒ ÊxÉ´Éb÷±Éä±ªÉÉ {ÉÉxÉÉ´É®ú
   EòÉMÉnùÉSÉÉ Eò{É]õÉ ÊSÉEò]õ´ÉÉ xÉÆiÉ®ú iªÉÉ±ÉÉ
   ´ÉxÉº{ÉiÉÒ±ÉÉ 1 +É`ö´Éb÷É =x½þÉ¨ÉvªÉä `äö´ÉÉ +ÉhÉÒ
   xÉÆiÉ®ú EòÉMÉnùÉSÉÉ Eò{É]õÉ {ÉÉxÉÉ´É°üxÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ
   iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò {ÉÉxÉ Ê¨É³äý±É +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú
   VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ {ÉÉxÉÉÆxÉÉ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò Eò±ÉÉEÞòiÉÒ
   ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ {É®ÆúiÉÖ iªÉÉ´É®ú Ê±É½þÉªÉ±ÉÉ
   Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ.

13. {ÉÉxÉä MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. {ÉÉxÉÉ´É®úÒ±É ºÉÉ±É EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ
+ÉhÉÒ iªÉÉSªÉÉ {ÉhÉ ÇÊUôpù +ÉEòÉ®úÉSÉ ä Gò¨ÉÉ ÆEòÉSÉ ä

  ºÉÚI¨Énù¶ÉÔuùÉ®äú ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ xÉÊ´ÉxÉ
   ¤ÉÉ¤ÉÒ ÊnùºÉä±É iÉä Ê±É½þÉ.

14. |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ - +É³Æý¤Éä (¨É¶É¯û¨É) ºÉÖvnùÉ BEò
´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É½äþ ÊiÉSÉä ¨½þhÉhÉä ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ EòÉ iÉÖ¨½þÒ
ÊiÉ±ÉEòºÉä ºÉ½þEòÉªÉÇ Eò®úÉ±É ?

15. |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ +¶ÉÒ |ÉÊGòªÉÉ +É½äþ VªÉÉ uùÉ®äú
     ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É{É±ªÉÉ |ÉiªÉäEò {ÉÉxÉÉÆºÉÉ`öÒ +zÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
     Eò®úiÉÉ. ªÉÉ´É®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ´ªÉHò Eò®úÉ.

SCERT TELA
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       |ÉÉhªÉÉiÉÒ±É ¶´ÉÉºÉ |ÉÊGòªÉÉ104

11 |ÉÉhªÉÉiÉÒ±É º´ÉºÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ

+É½þÉ®ú xÉ PÉäiÉÉÆxÉÉ½þÒ +É{ÉhÉ ¤É®äúSÉ Ênù´ÉºÉ VÉMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.½äþ

+É{ÉhÉÉºÉ `öÉ>ðEò +É½äþ. EòÉ½þÒ ±ÉÉäEò ={É´ÉÉºÉ Eò®úÒiÉ

+ºÉiÉÉÆxÉÉ ´É ÊxÉ®úÉ½þÉ®ú ÊnùIÉäiÉ ¤ÉºÉ±Éä +ºÉiÉÉÆxÉÉ iÉä´½þÉ iÉä´½þÉ

EòÉ½þÒ {ÉÉhÉÒ ËEò´ÉÉ pù´É {ÉnùÉlÉÇ PÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ {É®ÆúiÉÖ ½þ´ÉäSªÉÉ

Ê´É¹ÉªÉÉiÉ ½äþ ºÉÉvªÉ +É½äþ EòÉªÉ ?½þ´ÉÉ xÉºÉiÉÒ iÉ®ú +É{ÉhÉ

VÉMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉªÉ? lÉÉäb÷¬É ´Éä³ý ½þ´ÉÉ VÉ®ú Ê¡ò®ú±ÉÒ xÉÉ½þÒ

iÉ®ú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ lÉÉäb÷É´Éä³ý VÉ®úÒ ½þ´ÉÉ Ê¨É³ýÉ±ÉÒ xÉÉ½þÒ iÉ®ú

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ MÉÖnù¨É®ú±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ½þÉäiÉä. ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉä>ðxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú

ºÉÉäb÷hªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ +É{ÉhÉ "¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ "¨½þhÉiÉÉiÉ.

ªÉÉ +vªÉÉªÉÉiÉ +É{ÉhÉÉiÉ ́ É <iÉ®ú |ÉÉhªÉÉiÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉ¶ÉÒ

ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ºÉ±Éä±Éä EòÉähÉ EòÉähÉiÉä PÉ]õEò +É½äþiÉ iÉä {ÉÉ½Úþ ?

EÞòiªÉ - 1 ¨ÉÉxÉ´ÉÉiÉ ¶´ÉÉºÉÉ äSUô´ÉÉºÉ

BEò ´ªÉHòÒ ÊEòiÉÒ ´Éä³ý {ÉªÉÈiÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ xÉ Eò®úiÉÉ

®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä iÉä {ÉÉ½Úþ ºÉåEònù nù¶ÉÇÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉ PÉb÷ÒSÉÉ

={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉSªÉÉ EòÉ³ýÉSÉÒ MÉhÉxÉÉ

Eò®úÉ. VÉ®ú vÉb÷¬É³ý xÉºÉä±É iÉ®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÉ®úJªÉÉ

{É`öhÉ Eò®úÒiÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉSªÉÉ EòÉ³ýÉSÉÒ MÉhÉxÉÉ Eò®úÉ.

+ÉiÉ ½þ´ÉÉ VÉÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +ºÉä xÉÉEò iÉÉåb÷ ¤ÉÆnù Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ -1

•    iÉÖ¨½þÒ ÊEòiÉÒ EòÉ³ý xÉÉEò iÉÉåb÷ ¤ÉÆnù Eò°üxÉ ®úÉ½Úþ

    ¶ÉEòiÉÉ ?

•    ¤É-ªÉÉSÉ ´Éä³ý xÉÉEò, iÉÉåb÷, ¤ÉÆnù Eò°üxÉ `äö´É±ªÉÉ¨ÉÖ³äý

    iÉÖ¨½þÉºÉ EòºÉä ´ÉÉ]õiÉä ?

EÞòiªÉ -2 BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³ýÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ

Eò®úiÉÉä ?

iÉ Ö¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ xÉÉEòÉJÉÉ±ÉÒ iÉ Ö¨ÉSÉ ä ¤ÉÉ ä]õ `ä ö´ÉÉ.

xÉÉEòÉSªÉÉ Ênù¶ÉäxÉä ½äþ ¤ÉÉä]õ xÉÉÊºÉEòÉ ®ÆúwÉÉÆSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ `äö´ÉÉ.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉäiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷ÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉxÉä ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ iÉä´½þÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ

¤ÉÉä]õÉVÉ´É³ý EòÉªÉ ´ÉÉ]õ±Éä ?

• ªÉÉ {ÉvnùiÉÒuùÉ®äú  BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉxÉä

ÊEòiÉÒ ´Éä³ýÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉä>ðxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷±ÉÒ

+É½äþ ? iÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

• BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³ýÉ iªÉÉxÉä ½þ´ÉÉ +ÉiÉ

PÉäiÉ±ÉÒ iÉä´½þfø¬ÉSÉ ´Éä³ýÉ iªÉÉxÉä ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú

ºÉÉäb÷±ÉÒ EòÉªÉ ?

ÊSÉjÉ -2
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ÊSÉjÉ - 4

½þ́ Éä±ÉÉ +ÉiÉ PÉähªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäºÉ ¶´ÉÉºÉ ́ É ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷hªÉÉSªÉÉ

|ÉÊGòªÉä±ÉÉ =SUô´ÉÉºÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ ÊEòiÉÒ

´Éä³ýÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉä>ðxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷iÉÉä iªÉÉºÉ ¶´ÉºÉxÉÉSÉÉ nù®ú

+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

´ªÉÉªÉÉ¨É - ¶´ÉÉºÉÉ äSUô´ÉÉºÉ

´ªÉÉªÉÉ¨É Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ËEò´ÉÉ vÉÉ´É vÉÉ´É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú +É{ÉhÉÉºÉ

lÉEò±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ´ÉÉ]õiÉä. iÉä´½þÉ JÉÚ{É lÉEòiÉÉä ¨½þhÉVÉä ´ªÉÉªÉÉ¨É

vÉÉ´ÉhÉä, ªÉÉ ºÉÉ®úJÉÒ EòÉ¨Éä ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉSªÉÉ ÊGòªÉä´É®ú |É¦ÉÉ´É

nùÉJÉÊ´ÉiÉÉiÉ.

•     ´ªÉÉªÉÉ¨É Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ¶´ÉÉºÉ®äú]õ ´ÉÉføiÉÉä EòÉ ?

      Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä EòÉ ? iÉÖ¨ÉSÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ ºÉÉÆMÉÉ ?

+É{ÉhÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉäiÉÉä iÉä´½þÉ iÉÒ ½þ´ÉÉ +É{É±ªÉÉ UôÉiÉÒiÉ

+ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¡Öò{¡ÖòºÉÉSªÉÉ ¨ÉvªÉä ¦É®úiÉä. VÉäÆ´½þÉ +É{ÉhÉ ¶´ÉÉºÉ

PÉäiÉÉä ´É ¶´ÉÉºÉ ºÉÉäb÷iÉÉä iÉå´½þÉ +É{É±ªÉÉ UôÉiÉÒiÉ EòÉªÉ ¤Énù±É

½þÉäiÉä ½äþ JÉÉ±ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ uùÉ®äú {ÉÉ½ÚþªÉÉ.

EÞòiªÉ -3 ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉSªÉÉ ´Éä³ýÒ +É{É±ÉÒ UôÉiÉÒ
|ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉ ä.

nùÉä®úÒ ËEò´ÉÉ ]äõ{É PªÉÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ UôÉiÉÒ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ
MÉÖÆb÷É³ýÉ ´É ¨ÉÉäVÉÉ. ]äõ{É lÉÉäb÷É ºÉè±É {ÉEòb÷É. EòÉ½þÒ ºÉäEÆònù
½þ´ÉÉ VÉÉä®úÉxÉä +ÉiÉ PªÉÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉ +ÉiÉÉ UôÉiÉÒSÉä ¨ÉÉ{É PªÉÉ.

ÊSÉjÉ -3

• ¨ÉÉ{ÉxÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ EòÉªÉ ?

• UôÉiÉÒSÉä ¨ÉÉ{É ½þ´ÉÉ PÉäiÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ´É ºÉÉäb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú

EòÉ ¤Énù±ÉiÉä ?

EÞòiªÉ - 4 +É{ÉhÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉ ÊEòiÉÒ ½ þ´ÉÉ PÉ ä>ð

¶ÉEòiÉÉ ä.

nùÉäxÉ Ê±É]õ®ú {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉSÉä {±ÉìÎº]õEò ¤ÉÉ]õ±ÉÒ, 100 Ê¨É.±ÉÒ

<ÆVÉäC¶ÉxÉ ÊºÉ®úÒVÉ PªÉÉ. ªÉÉºÉÉ`öÒ BEò´Éä³ýÉ 100 Ê¨É.¨ÉÒ

{ÉÉhÉÒ <ÆVÉäC¶ÉxÉ ¨ÉvÉä ¦É°üxÉ nùÉäxÉ Ê±É]õ®úSªÉÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ

]õÉEòÉ. +É{ÉhÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉ ÊEòiÉÒ ½þ´ÉÉ PÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä {ÉÉhªÉÉSªÉÉ

{ÉÉiÉ³ýÒSÉÒ {ÉäxÉSªÉÉ ºÉ½þÉªÉÉxÉä ®EòÉ Eò®úÉ +ºÉä {ÉÉhÉÒ ¨ÉÉäVÉiÉ

]õÉEòÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ 100 Ê¨É.±ÉÒ |É¨ÉÉhÉä JÉÖ´É Eò®úÉ.

½äþSÉ +É{É±Éä ¨ÉÉäVÉ{ÉÉjÉ ¨½þhÉÉªÉSÉä.

EòÉä±É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ EòÉ`öÉ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉhÉÒ ¦É°üxÉ iªÉÉºÉ ¤ÉEäò]õ

¨ÉvÉä +ºÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä ={Ébä÷ Eò°üxÉ bÖ÷¤É´ÉÉ. +ºÉä

Eò®úiÉÉxÉÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ {ÉÉhªÉÉSÉä ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷ ®úÉ½þhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ

ªÉÉSÉÒ nùIÉiÉÉ PªÉÉ. BEò ®ú¤É®úÒ {ÉÉ<Ç{É PªÉÉ iªÉÉSªÉÉ BEòÉ

¦ÉÉMÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÖb÷´ÉÚxÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ PÉÉ±ÉÉ. {ÉÉ<Ç{ÉSÉÉ nÖùºÉ®úÉ

¦ÉÉMÉ iÉÉåb÷ÉiÉ PÉÉ±ÉÉ iÉÖ¨½þÒ VÉä´ÉføÒ ½þ´ÉÉ +ÉäfÚø ¶ÉEòiÉÉ

iÉä´ÉføÒ +ÉäføÉ. ´É {ÉÉ<Ç{ÉSªÉÉ uùÉ®äú +ÉiÉ ºÉÉäb÷É ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷ÒiÉ

+ºÉiÉÉ ÆxÉÉ {É Öx½þÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ ªÉ ähÉÉ® ú xÉÉ½þÒ ÁÉSÉÒ

nùIÉiÉÉ PªÉÉ. BEòÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉ VÉä´ÉføÒ ½þ´ÉÉ PÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä

iÉä´ÉføÒSÉ PªÉÉ. ½þÒ ½þ´ÉÉ ¨ÉÉäVÉ{ÉÉjÉÉiÉ VÉÉiÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý.

¨ÉÉäVÉ{ÉÉjÉÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä. Eò¨ÉÒ

{ÉÉhÉÒ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä iÉä´ÉføÒ ½þ´ÉÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉäb÷±ÉÒ ºÉ¨ÉVÉÉªÉSÉä

¨½þhÉVÉä ¶´ÉÉºÉÉiÉ iÉä´ÉføÒ ½þ´ÉÉ +É½äþ +ºÉÉ´ÉÒ.

•     BEòÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉÚxÉ ÊEòiÉÒ ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ.
•     ½þÒ ÊGòªÉÉ <iÉ®ú ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ
     ±ÉÉ´ÉÉ.
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´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉìx]õ  VÉÉäºÉä¡ò ¤±ÉEò

VÉÉäºÉä¡ò Ê|Éº]õ±Éä                   ±Éä´ÉäxÉÉ<VÉ®ú

EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷SÉÉ ¶ÉÉävÉ
´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉìx]õ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä ºÉ´ÉÇ |ÉlÉ¨É ½þ´ÉäiÉ
EòÉªÉ +ºÉiÉä ½äþ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ. EòÉä³ýºÉÉ
VÉÉ³ý±ªÉÉxÉä ®úÉJÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä. ¨½þhÉÚxÉ |ÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ.
EòÉä³ý¶ÉÉSÉä ´ÉVÉxÉ ®úÉJÉäSªÉÉ ´ÉVÉxÉÉ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä. ½äþ
ÊºÉvnù Eäò±Éä. ªÉÉ +ÉvÉÉ®äú EòÉä³ý¶ÉÉºÉ VÉÉ³ý±Éä +ºÉiÉÉ
+É{ÉhÉÉºÉ xÉ ÊnùºÉhÉÉ®úÉ EòÉähÉiÉÉiÉ®úÒ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä.
¨½þhÉÚxÉSÉ EòÉä³ý¶ÉÉSÉä ´ÉVÉxÉ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä iªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉÉºÉ
´ É É ª É Ö  +ºÉ ä  ¨½ þ h É i É É i É . ¨½ þ h É Ú x É  º É É Æ Ê M É i É± É ä .

1756 ¨ÉvÉä VÉÉäºÉä¡ò ¤±ÉEò ªÉÉÆxÉÒ ªÉÉ ´ÉÉªÉÚ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ
+ÊvÉEò JÉÉä±É +vªÉªÉxÉ Eäò±Éä. SÉÖxÉJÉb÷Ò±ÉÉ MÉ®ú¨É Eäò±Éä
+ºÉiÉÉ ËEò´ÉÉ iªÉÉºÉ +É¨±ÉÉiÉ Ê´É®úPÉ³ý´É±Éä +ºÉiÉÉ
BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ ´ÉÉªÉÚ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä. ½äþ iªÉÉÆxÉÒ VÉÉhÉ±Éä
iªÉÉºÉ ÎºlÉ®ú ´ÉÉªÉÚ +ºÉä xÉÉ´É Ênù±Éä. ´ÉÉªÉÚSªÉÉ vÉ¨ÉÉÇSÉä
+vªÉªÉxÉ Eäò±Éä. ªÉÉ ´ÉÉªÉÚºÉ SÉÖxªÉÉiÉÚxÉ {ÉÉ`öÊ´É±Éä +ºÉiÉÉ iÉä
SÉ ÖxªÉÉ±ÉÉ nÖ ùvÉÉºÉÉ®úJÉä {ÉÉ Æfø®ä ú Eò®úiÉÉ ä. ½ä þ +Éä³ýJÉ±Éä
ªÉÉ ÆºÉSÉ +É{ÉhÉ "EòÉ¤É ÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷" ´ÉÉªÉ Ú +ºÉä
¨½þhÉiÉÉä.

+ÉìCºÉÒVÉxÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ
EòÉ¤É ÇxÉ- b÷ÉªÉ+É ìCºÉÉ< Çb ÷SÉÉ ¶ÉÉ ävÉ ±ÉÉMÉ±ªÉÉxÉ ÆiÉ® ú
VÉ´É³ýVÉ´É³ý nùÉäxÉ nù¶ÉEòÉ xÉÆiÉ®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ
±ÉÉMÉ±ÉÉ. VÉÉäºÉä¡ò Ê|Éº]õ±Éä ªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ´ÉÉªÉÚ
´É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò°üxÉ. |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ
|ÉªÉÉäMÉ ´É {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ xÉÉ´ÉÉSÉä {ÉÖºiÉEò Ê±ÉÊ½þ±Éä iªÉÉiÉ iªÉÉxÉä
®úÉä{É]äõ ºÉÉäb÷hÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ |ÉÉhÉÒ PÉähÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ ªÉÉ ¤Éqù±É ºÉ´ÉÇ
|ÉlÉ¨É iªÉÉxÉä ÊºÉvnù Eäò±Éä VÉ³ýhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ ´É®ú
¤ÉÉ]õ±ÉÒ ZÉÉEÚòxÉ `äö´É±ÉÒ +ºÉiÉÉ. iÉä VÉ³ýiÉ  +ºÉ±Éä±ªÉÉ

´Éä³äý {ÉäIÉÉ ZÉÉEÚòxÉ `äö´É±Éä±ªÉÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ {ÉÖnùÒxªÉÉSÉÒ ¡òÉÆnùÒ

`äö´É±ÉÒ +ºÉiÉÉ. +VÉÚxÉ lÉÉäb÷É VÉÉºiÉ ´Éä³ý VÉ³ýiÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä

{ÉÉ½þÒVÉä. ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ VÉ³ý±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ½þ´ÉäiÉ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä±ÉÉ

EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ {ÉnùÉlÉÇ {ÉÖnùÒxÉÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉ¨ÉÖ³äý {ÉÖx½þÉ {É®úiÉ

ªÉäiÉÉä ½äþ +Éä³ýJÉ±Éä.

VÉÉäºÉä¡ò Ê|Éº]õ±Éä ªÉÉÆxÉÒ +É{É±Éä +xÉÖ¦É´É ±Éä´ÉäxÉÉ<VÉ®ú ±ÉÉ

ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É ´ÉÉªÉÚ´É®ú ±Éä´ÉäxÉÉ<VÉ®ú xÉä +xÉäEò

|ÉªÉÉäMÉ Eäò±Éä. ½þ´ÉäiÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä ´ÉÉªÉÚ +ºÉiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ

Ê|Éº]õ±Éä¶ÉÒ Eäò±Éä±ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSÉÉ ºÉÆnù¦ÉÇ näùiÉ ±Éä´ÉäxÉÉ<VÉ®ú

xÉä ½þ´ÉäiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ |É¨ÉÖJÉ +xÉÖPÉ]õEòÉÆxÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ

PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ. iªÉÉºÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ +ºÉä xÉÉ´É

Ênù±É ä. OÉÒEò ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉ ä ¨½þhÉVÉä +É¨±ÉÉ ÆxÉÉ iÉªÉÉ®ú

Eò®úhÉÉ®úÒ +ºÉÉ +lÉÇ ½äþ ºÉ´ÉÇSÉ +É¨±ÉÉiÉ +ºÉiÉä +ºÉÉ

iªÉÉSÉÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ ½þÉäiÉÉ. +xÉäEò {ÉÊ®ú¶ÉÉävÉxÉÉ xÉÆiÉ®ú ½þ´ÉÉ ½þÒ

+xÉäEò ´ÉÉªÉÚÆSÉä Ê¨É¸ÉhÉ +É½äþ ½äþ +É{ÉhÉÉºÉ ºÉ¨ÉVÉiÉä. ½þ´ÉäiÉ

+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ ºÉÉä¤ÉiÉSÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ

| ÉE ò É® ú S É ä  ´ É É ª É Ú  +ºÉi É É i É . ½ ä þ  Êº É vn ù  Z É É± É ä .

+É{ÉhÉ PÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉäb÷hÉÉ-ªÉÉ ½þ´Éä ¤Éqù±É +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ

¨ É É½ þ Ò i É Ò  Ê ¨ É³ ý Ê ´ Éhª É Éº É É` ö Ò  ½ þ É  | É ª É É ä M É  E ò°ü .

´ÉÉªÉÚSÉÒ {ÉÊ®úIÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ´Éä

±ÉÉMÉiÉÉiÉ.
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iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ´ÉÇ Ê¨ÉjÉÉÆxÉÒ ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäSÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ºÉÉ®úJÉä

+É½äþ EòÉªÉ ?

EÞòiªÉ - 5 ¶´ÉÉºÉ PÉähÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ ´É =SUô´ÉÉºÉÉiÉ ºÉÉäb÷hÉÉ®úÒ

½þ´ÉÉ ªÉÉiÉ ¡ò®úEò +É½äþ EòÉ ?

PÉäiÉ±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ ´É ºÉÉäb÷±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ ªÉÉÆiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +É½äþ

EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ̈ ÉSÉä {É½þÒ±Éä ¤ÉÉä]õ xÉÉEòÉÆSªÉÉ ®ÆúwÉÉVÉ´É³ý

`äö´ÉÉ ´É ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷É.

½þÒ ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É +É½äþ EòÉªÉ ?

BEò ÊºÉ®úÒVÉ PªÉÉ iªÉÉºÉ ½þ´ÉäxÉä ¦É°üxÉ iªÉÉºÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¤ÉÉä]õÉ´É®ú

{ÉÆ{É Eò®úÉ ÊºÉ®úÓVÉ¨ÉvÉÚxÉ ªÉähÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ ºÉÖvnùÉ MÉ®ú¨É +É½äþ

EòÉªÉ ?

EÞòiªÉ - 6 +É{É±ªÉÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉäiÉ +Éä±ÉÉ´ÉÉ

Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ ºÉEòÉ³ýÒ +É{ÉhÉ ºÉÉ äb÷hÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ vÉ Ö® ú

ÊxÉPÉÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉÒ +ºÉiÉä xÉÉ ! +ºÉä EòÉ PÉb÷iÉä ? ½äþ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ

PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ JÉÉ±ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ. BEò +É®úºÉÉ PªÉÉ.

Eò{Éb÷¬ÉxÉä º´ÉSUô {ÉÖºÉÉ. iÉÉåb÷ÉxÉä +É®ú¶ÉÉ´É®ú ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷É.

EòÉªÉ ÊnùºÉä±É, +É®úºÉÉ º´ÉSUô Eò°üxÉ ÊºÉ®úÒVÉxÉä ½þ́ ÉÉ +É®ú¶ÉÉ´É®ú

ºÉÉäb÷É.

• +É®ú¶ÉÉvªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú {ÉÉ½þÉ iÉÖ¨½É±ÉÉ EòÉªÉ

ÊnùºÉºÉä ?

• +É®úºÉÉ º´ÉSUôMÉÚhÉ {ÉÚx½þÉ º´ÉSUô Eò¯ûxÉ ÊºÉ®úÓVÉxÉä

½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷É

• ´É +É®ú¶ÉÉ´É®ú ªÉÉ´Éä³äýºÉ {ÉÚ́ ÉÒÇºÉÉ®ú¶´ÉÉSÉ |É¦ÉÉ´É ({ÉÊ®úhÉÉ¨É)

ÊnùºÉ±ÉÉ EòÉ ?

• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú +É{ÉhÉ ºÉÉÆMÉÖ ¶ÉHòÉä EòÒ

=SUô´ÉÉºÉÒxÉ ½þ´ÉäxÉ ÊºÉ®úÓVÉxÉä ºÉÉäb÷±É±ªÉÉ ½þ´Éä

{ÉäIÉÉVÉÉºiÉ +Éä±ÉÉ´ÉÉ +É½äþ.

• +É{ÉhÉ 5 +ÉÊhÉ 6 EÞòiÉÒixÉ ÊºÉË®úVÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú EòÉ

Eäò±ÉÉ ?

• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉuùÉ®äú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½äþ Eò³ýxÉä EòÒ ¶´ÉÉºÉÉ´ÉÉ®äú

¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäxÉ ´É ÊºÉË®úVÉ uùÉ®äú ¤ÉÉ½äþ®ú

ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäxÉ ¡ò®úEò +É½äþ.

+É{ÉhÉ PÉähÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ EòÉªÉ +ºÉiÉä ?

+É{ÉhÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ½þ´ÉÉ PÉäiÉ +ºÉiÉÉä ´É ºÉÉäb÷iÉ +ºÉiÉÉä.

ºÉÉäb÷±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É +ºÉä±É iÉä´ÉfäøSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú iªÉÉiÉ

ºÉÉÆpùiÉÉ +ºÉiÉä. ½þ´ÉÉ PÉäiÉ±ÉÒ iÉä´½þÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ iÉä´½þÉ +É{É±Éä

¶É®úÒ®ú ½þ´ÉäiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ ´ÉÉªÉÚxÉÉÆ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ

PÉäiÉä ´É EòÉähÉiÉä ºÉÉäb÷iÉä iÉä +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PªÉÉ´Éä ªÉÉ

ºÉÉ`öÒ ½þ´ÉäiÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉä ´ÉÉªÉÚ +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉÆSÉÉ ¶ÉÉävÉ

EòºÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ ½äþ ºÉÖvnùÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ.

EÞòiªÉ - 7 +É{ÉhÉ PÉähÉÉ®äú ½þ´ÉäiÉÒ±É ´ÉÉªÉÚ

ÊSÉjÉ -5 ´É 6 ¨ÉvÉä nù¶ÉÇÊ´É±Éä±ªÉÉ

|É¨ÉÉhÉä |ÉiªÉäEòÉºÉ +É´É¶ªÉEò

ºÉÉÊ½þiªÉ ÊxÉ´Éb÷É ´É |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ.

| É ª É É ä M É Eò® ú Ò i É +ºÉi É É Æ x É É

JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆºÉ =kÉ®äú tÉ ?

iÉ Ö ¨½ þ Ò ¶´ÉÉºÉ PÉ ä i É É Æ x É É iÉÒ

EòÉ ähÉiªÉÉ {ÉÊ® úIÉÉxÉ³ýÒ uùÉ® ä ú

+ Éi É VÉ É i É ä  ? ½ ä þ  i É Ö ¨½ þ Ò

EòºÉä ºÉ¨ÉVÉ´ÉÚxÉ PªÉÉ±É ?

ÊSÉjÉ -5

ÊSÉjÉ - 6
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ªÉÉiÉÒ±É ¨ÉÖJªÉ Ê¡òxÉÉ{ÉlÉì±ÉÒxÉ ºÉÖSÉEò,SÉÖxÉJÉb÷Ò,+É¨±É, IÉÉ®ú

ªÉÉ {ÉÉ`öÉiÉ +É{ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ Ê¶ÉEòÊ´ÉiÉÉiÉ.

•   iÉ Ö¨½þÒ ½þ´ÉÉ ºÉÉ äb÷±ÉÒ +ºÉiÉÉ {ÉÊ® úIÉÉxÉ³ýÒiÉ ÚxÉ

    EòÉähÉiªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒ uùÉ®äú ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉä.

•   EòÉähÉiªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒiÉ ºÉÖÊSÉEòÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ

    ¤Énù±É±ÉÉ.

•   PÉ äiÉ±É ä±ÉÒ ½þ´ÉÉ, ºÉÉ äb÷±É ä±ÉÒ ½þ´ÉÉ nùÉ äx½þÒ BEò

   ºÉÉ®úJªÉÉSÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ ? EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +É½äþ

    EòÉªÉ ?

nùÉäx½þÒ {ÉÊ®úIÉÉ xÉ²ªÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä º´ÉSUô Eò°üxÉ SÉÖxÉJÉb÷ÒSªÉÉ

pùÉ´ÉhÉÉxÉä ¦É®úÉ. {ÉÖx½þÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ, {ÉÖx½þÉ {ÉÖx½þÉ ½þ´ÉÉ

PÉäiÉ ºÉÉäb÷iÉ ®ú½þÉ. |ÉªÉÉäMÉEò®úÒiÉ JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆxÉÉ =kÉ®äú

tÉ.

•   |ÉªÉÉ äMÉ Eò®úhªÉÉ{É Ú´ÉÔ B,¤ÉÒ {ÉÊ® úIÉÉ xÉ³ýÒiÉÒ±É

    SÉÖxÉJÉb÷ÒSªÉÉ ®ÆúMÉ EòºÉÉ +É½äþ .

• EòÉ ähÉiªÉÉ {ÉÊ® úIÉÉ xÉ³ýÒiÉÒ±É SÉ ÖxÉJÉb÷ÒSÉÉ ® Æ úMÉ

¤Énù±É±ÉÉ?

• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ ´É PÉäiÉ±ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ

   EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É +Éfø³ÚýxÉ +É±ÉÉ

E ò É ¤ É Ç x Éb ÷ É ª É+É ìCº É É< ÇV Éb ÷ S É É ¶ É É ä v É  ª É É +¶É É i É

EòÉ¤É ÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷SÉ ä {ÉÊ®úIÉhÉÉ ÆSÉ ä Ê´ÉvÉÉxÉ ¤Éqù±É

ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä xÉÉ !

• ªÉÉ +ÉvÉÉ®äú ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ EòÉähÉiÉÉ ´ÉÉªÉÚ +ºÉiÉÉä

ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòÉ±É EòÉªÉ ?

• ½þÉ ´ÉÉªÉÚ +É{ÉhÉ ºÉÉäb÷±Éä±É±ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ EòºÉÉ +É±ÉÉ

iÉä ºÉÉÆMÉÉ±É EòÉªÉ ?

+É{ÉhÉ PÉähÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú <iÉ®ú

´ÉÉªÉÚ ½þÒ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä +É{ÉhÉ ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ

½þ´ÉäiÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ ¨ÉÉjÉSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú <iÉ®ú ´ÉÉªÉÚ

{ÉhÉ +ºÉiÉÉiÉ. |ÉÊiÉ 1000 Ê¨É±ÉÒ PÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉäb÷hÉÉ-ªÉÉ

½þ´ÉäiÉ iÉHòÉ -1 nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ´ÉÉªÉÚ +ºÉiÉÉiÉ.

+ÉEÞòiÉÒ 5, 6,7 |ÉªÉÉäMÉÉuùÉ®äú ´É®úÒ±É iÉCiªÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú

PÉ ähÉÉ®úÒ ºÉÉ äb÷hÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò ºÉÉ ÆMÉÉ ?

+É{ÉhÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ ´ÉèÊ¶É¹`ö EòÉªÉ

iÉä iÉCiªÉÉiÉ ÊºÉvnù Eò®úÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :

¡Öò{¡ÖòºÉÉiÉ MÉä±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ EòÉªÉ ½þÉ äiÉ ä ? OÉÆlÉÉ±ÉªÉ

{ÉÖºiÉEòÉiÉÚxÉ ËEò´ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉEòbÚ÷xÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ

Eò°üxÉ PªÉÉ.

iÉHòÉ -1
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ÊSÉjÉ -7

<iÉ®ú |ÉÉhªÉÉiÉ ·ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ

¨ÉÉºÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +ºÉiÉÉä iÉäÆ´½þÉ iÉÉä ºÉiÉiÉ iÉÉäb÷ =PÉb÷xÉ ´É

¤ÉÆnù EòÊ®úiÉ +ºÉiÉÉä iªÉÉSªÉÉ b÷Éä²ªÉÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ

+ºÉhÉÉ-ªÉÉ ZÉÉ{Éb÷Ò ºÉÉ®úJÉÒ ®úSÉxÉÉ (Haps) BEòºÉÉ®ú®äúJÉÉ

¤ÉÆnù ´É =PÉb÷iÉ +ºÉiÉä +ºÉä EòÉ ?

iÉÖ¨½þÒ VÉ®ú ZÉÉ{Éb÷ÒSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ {ÉÉ½þÒ±Éä iÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ±ÉÉ±É

®ÆúMÉÉSÉä Eò±±Éä ÊnùºÉiÉÉiÉ. ½äþSÉ ¨ÉÉ¶ÉÉSÉä ¶´ÉºÉxÉÉSÉä +´ÉªÉ´É

½þÉäªÉ. iÉÉåb÷É´ÉÉ®äú +É¨É PÉäiÉ±Éä±Éä {ÉÉhÉÒ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚEòb÷Ò±É

Eò±ªÉÉÆ¨ÉvªÉä VÉÉiÉä ´É iªÉÉiÉÒ±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ({ÉÉhªÉÉiÉ

Ê´É®úPÉ³ý±Éä±ÉÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eò±ªÉÉÆuùÉ®äú ¶ÉÉä¹É±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ´É

ºÉ´ÉÇ ¶É®úÒ®úÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉÆEòbä÷ {ÉÉ`öÉÊ´É±ÉÉ VÉÉiÉÉää.

ÊSÉjÉ -8

¤Éäb÷ÚEò - ¤ÉäbÚ÷Eò {ÉÉhªÉÉiÉ {ÉÉhªÉÉ¤ÉÉ½äþ®ú ´É VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ºÉÖrùÉ
®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä ½äþ +É{ÉhÉ 6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä. iÉÉä iÉÒxÉ½þÒ
|ÉÉÆiÉÉiÉ (Ê`öEòÉhÉÒ) EòºÉ ®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú +ºÉiÉÉÆxÉÉ
iÉÉä ¡Öò¹¡ÖòºÉÉuùÉ®úä ¶´ÉºÉxÉ Eò®úiÉÉä: VÉå´½þÉ iÉÉä VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ
+ÉiÉ +ºÉiÉÉä ´É¹ÉÉÇiÉÚxÉ nùÉäxÉ ´Éä³ýÉ ZÉÉä{É±Éä±ÉÉ iÉå´½þÉ +Éä±ÉºÉ®ú
i´ÉSÉÉ ¡Öò¹¡ÖòºÉÉSÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉä. ±É½þÉxÉ ¤ÉäbÚ÷Eò ËEò´ÉÉ +Éä±ÉºÉ®ú
]ìõb÷{ÉÉì±É Ê´É¶Éä¹É +ºÉä ¦ÉÉMÉÉºÉÉ®úJÉä +´ÉªÉ´É +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ±ÉÉ
Eò±±Éä ¨½þhÉiÉÉiÉ Eò±ªÉÉäuùÉ®äú iÉä {ÉÉhªÉÉiÉÒ±É Ê´É®úvÉ³ý±Éä±ÉÉ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ ºÉÉäbÚ÷hÉ PÉäiÉÉiÉ.

ZÉÖ®ú³ý -  ªÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÉMÉÉºÉ ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ
ÊUôpù +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ÊUôpùÉÆxÉÉ º{Éè®úÉEò±ºÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
ºÉÉ®úJªÉÉ <iÉ®ú ÊEò]õEòÉÆxÉÉ ºÉÖvnùÉ +ºÉäSÉ ÊUôpù +ºÉiÉÉiÉ
ªÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®ú ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É  |ÉiªÉäEò iÉÖEòb÷É ·ÉÉºÉ xÉÊ±ÉEäò¶ÉÒ
VÉÉäb÷±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä. ªÉÉ xÉÊ±ÉEòÉ ·ÉÉºÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ
{Éb÷iÉÉiÉ. º{Éè®úÉEò±ºÉ uùÉ®äú PÉäiÉ±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ ·ÉÉºÉxÉ³ýÒ uùÉ®äú
{ÉÚhÉÇ ¶É®úÒ®úÉºÉ {ÉÉä½þSÉÊ´É±ÉÉ VÉÉiÉÉä. iÉºÉäSÉ ¶É®úÒ®ú®úÉºÉ
{ÉÉä½þSÉÊ´É±ªÉÉºÉ VÉÉiÉä iÉºÉäSÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÚxÉ ºÉÉäb÷±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ
º{Éè®úÉEò±ºÉ uùÉ®äú ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷±ªÉÉ VÉÉiÉä.

ÊSÉjÉ -10
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MÉÉÆbÚ÷³ý - ½þÉ |ÉÉhÉÒ i´ÉSÉä uùÉ®äú ·ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉä.

iªÉÉSÉÒ EòÉiÉb÷Ò {ÉÉiÉ³ý ´É +Éä±ÉºÉ®ú +ºÉiÉä. ªÉÉ´É®ú ºÉÖI¨É

+ºÉä ÊUôpù +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ÊUôpùÉuùÉ®äú ½þ´ÉÉ +ÉiÉ-¤ÉÉ½äþ®ú VÉÉiÉ

ªÉ äiÉ +ºÉiÉ ä iªÉÉ ÆSªÉÉ ¶ÉÊ®ú® úÉSÉÉ ´É®úSÉÉ {É ÚhÉ Ç ¦ÉÉMÉ

·ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä i´ÉSÉäxÉä

·ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ |ÉÉhªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä

Ê±É½þÉ.

ÊSÉjÉ -11

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É ·ÉºÉxÉÊGòªÉÉ -

+É{É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ®úÉä{É]äõ ºÉÖrùÉ ·ÉÉºÉSUô´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ EòÉªÉ?

+É{ÉhÉ xÉÉEòÉxÉä, iÉÉåb÷ÉuùÉ®äú {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉÒ±É ½þ´ÉäSÉä ¶ÉÉä¹ÉxÉ EòÊ®úiÉ

+ºÉiÉÉ ä {ÉÉxÉÉSªÉÉ ´É® úSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ´É® ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

¤ÉÉ®úÒEò-¤ÉÉ®úÒEò ÊUôpùÉuùÉ®äú ´É ±Éå]õÒºÉä±ºÉ uùÉ®úÉ ®úÉä{É]õ¬ÉiÉ

´ÉÉªÉÚSÉÉ (½þ´ÉäSÉÉ) Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ½äþ +É{ÉhÉ 6
´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEò±ÉÉäiÉ xÉÉ! ªÉÉ ¤Éqù±É +VÉÚxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ

Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÖføSÉÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò¯û ªÉÉ.

BEò EòÉSÉäSÉä ¶ÉÆEòÉEÞòiÉÒ{ÉÉjÉ PªÉÉ. ´É iªÉÉºÉ nùÉäxÉ ÊUôpù

+ºÉ±É ä± É ® ú ¤ É® ú Ò ¤ É Ú S É ´ É iª É É i É ¤ Éº É ´ É É . BEò É

ÊUôpùÉiÉÚxÉ ®ú¤É®úÉSÉä ÊUôpù +ºÉ±Éä±ªÉÉ EòÉSÉäSÉÒ xÉ³ýÒ PÉÉ±ÉÉ

´É nÖ ùºÉ-ªÉÉ ÊUôpùÉiÉ ÚxÉ <ÆEò Ê¡ò±±É®ú ¤ÉºÉ´ÉÉ. BEò

{ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒ PÉä>ðxÉ iªÉÉiÉ {ÉÉ´É ¦ÉÉMÉÉ {ÉªÉÇiÉ SÉÖxÉJÉb÷Ò

PªÉÉ ´É ®ú¤É®úÒ xÉ³ýÒSÉä nÖ ùºÉ®ä ú ]õÉ äEò iªÉÉ SÉÖxªÉÉSªÉÉ

{ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÖbä÷±É +ºÉä `äö´ÉÉ.

<ÆEòÊ¡ò±±É®ú uùÉ®úÉ lÉå¤É-lÉå¤É {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÉ EòÉSÉäSÉÒ
¶ÉÆEòÉEÞòiÉÒ{ÉÉjÉ {ÉÉ´É¦ÉÉMÉ {ÉÉhªÉÉxÉÒ ¦É®äú {ÉªÉÈiÉ {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÒiÉ
®úÉ½þÉ {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÒiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ
Eò®úÒiÉ ®úÉ½þÉ.
•     SÉ ÖxªÉÉSªÉÉ ÊxÉ´Éb÷ÒSÉÉ ® Æ ú MÉ ´Én ù±É±ÉÉ EòÉ?
      ½þ³ÚýSÉ ®ú¤É®úÒ ¤ÉÒ®úb÷É EòÉføÉ ´É iªÉÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ PªÉÉ
    +ÉhÉÒ iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¡Öò±Éä, Eò²ªÉÉ `äö´ÉÉ. {ÉÖ´ÉÔ
     Eäò±ªÉÉºÉÉ®úJÉäSÉ lÉå¤É-lÉå¤É {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÒiÉ ®ú½þÉ. ´É
        +vÉÉÇ iÉÉºÉ iªÉÉºÉ xÉ ½þ±É´ÉÒiÉÉ `äö´ÉÉ ´É {É®úÒIÉÉxÉ³ýÒiÉ
       ½þÉähÉÉ®úÉ ¤Énù±É {É½þÉ.
•      ªÉÉ´Éä³ýÒ SÉÖxªÉÉSªÉÉ ÊxÉ´Éb÷ÒSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±É±ÉÉ EòÉªÉ?
     iÉÖ¨ÉSÉÉ |ÉªÉÉäMÉ {ÉÖhÉÇ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú iªÉSÉÉ ={ÉEò®úhÉÉSÉÉ
      ´ÉÉ{É®ú Eò¯ûxÉ ÊSÉjÉ EòÉføÉ.
´É®úÒ±É |ÉªÉÉäMÉ ±É½þÉxÉºÉä ®úÉä{É]äõ PÉä>ðxÉ½þÒ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä.
{É®ÆúiÉÖ ªÉÉºÉ +ÆvÉÉ®úÉiÉSÉ `äö´ÉÉ´ÉÒ,

EÞòiªÉÉ - 8 +ÆEÖòÊ®úiÉ Ê¤ÉªÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ¶´ÉºÉxÉ
• ¡Öò±Éä Eò³ýªÉÉÆSªÉÉ Bä´ÉVÉÒ +ÆEÖòÊ®úiÉ ¤ÉÉäªÉÉ PÉä´ÉÚxÉ EÞòiÉÒ

8 {ÉÚx½þÉ Eò®úÉ.
• +ÆEÖòÊ®úiÉ Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ SÉÖhªÉÉSªÉÉ ÊxÉ´É³ýÒ´É®úEòÉªÉ

{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä.
• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÖ ¶ÉEòiÉÉ EòÒ

Eò²ªÉÉ, ¡Öò±Éä, ¡ò³äý, +ÆEÖòÊ®úiÉ Ê¤ÉªÉÉ, ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉ´ÉÇ
¶´ÉºÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ.

´ÉxÉº{ÉiÉÒºÉÚrùÉ +É{É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉäSÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ.
iÉ®ú ªÉÉºÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉÚxÉ nùÉJÉ´ÉhÉä lÉÉäbä÷ Eò`öÒhÉSÉ ®úÉä{É]äõ ºÉÖvnùÉ
|ÉÉhªÉÉ ÆºÉÉ® úJÉ ä ¶´ÉÉºÉÊGòªÉ äiÉ +É ìCºÉÒVÉxÉSÉÉ ´ÉÉ{É® ú
Eò®úiÉÉiÉ. ¨ÉÉä`ö¨ÉÉ ä`ö¬É nù´ÉÉJÉÉxªÉÉiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ SÉä
ÊºÉË±Éb÷® ú ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. ¶´ÉÉºÉ PÉ ähªÉÉºÉ jÉÉºÉ
½þÉähÉÉ-ªÉÉÆxÉÉ ®úÉäMÉÒºÉ ½äþ +ÉìCºÉÒVÉxÉ {ÉÖ®úÊ´ÉiÉÉiÉ. ®úÉäMªÉÉSÉÉ
xÉÉEòÉºÉ ´É iÉÉ åb ÷ ÉºÉ ªÉÉ +É ìCºÉÒVÉxÉSªÉÉ ¨ÉÉºEò
±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ. ½ä þ BEòÉ ®ú¤É®úÒ xÉ³ýÒuùÉ® ä ú ÊºÉË±Éb÷®ú±ÉÉ
VÉÉäb÷±Éä±Éä +ºÉiÉä. EòÉ½þÒ ´Éä³ýÉ ¶ÉºjÉÊSÉÊEòiºÉÉ Eò®úiÉä
´Éä³ýÒ {ÉhÉ ®úÉäMªÉÉºÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ {ÉÖ®úÊ´ÉiÉÉiÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :
¡Öò{¡ÖòºÉÉiÉ MÉä±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ EòÉªÉ ½þÉäiÉä ? OÉÆlÉÉ±ÉªÉ
{ÉÖºiÉEòÉiÉÚxÉ ËEò´ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉEòbÚ÷xÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò°üxÉ PªÉÉ.
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¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù
½þ´ÉÉ PÉ ähÉ ä , ½þ´ÉÉ ºÉÉ äb ÷hÉ ä, =SUô´ÉÉºÉ, ÊxÉ¶´ÉÉºÉ,
¶´ÉÉºÉxÉÊ±ÉEòÉ, º{Éè®úÉEò±ºÉ ,Eò±±Éä  EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<Çb÷,
+ÉìCºÉÒVÉxÉ

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä

• ¶´ÉÉºÉÊGòªÉÉ ºÉ´ÉÇSÉ |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉiÉ

+ÉìCºÉÒVÉxÉ PÉä>ðxÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<Çb÷ ºÉÉäb÷iÉÉiÉ.

• |ÉÉhªÉÉÆiÉ i´ÉSÉÉ Eò±±Éä ¶´ÉÉºÉxÉÊ±ÉEäòiÉ ¡Öò{¡ÖòºÉä

¶´ÉÉºÉ +´ÉªÉ´É ¨½þhÉÚxÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ.

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉ {ÉhÉÉÇÊUôpùù ´É ±Éå]õÒºÉä±ªÉ ´ÉÉªÉÚÆSªÉÉ näù´ÉÉhÉ
PÉä´ÉÉhÉÒºÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

+É´É¶ªÉEò iÉä +Éä³ýJÉÉ  ´É iÉä EòÉ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ iÉä ºÉÉÆMÉÉ ?

|É.1±ÉÉ. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ +ÉÊhÉ EòÉ®úhÉä PªÉÉ.

1) ¨ÉÉºÉÉiÉ ¶´ÉºÉxÉÉSÉä +´ÉªÉ´É  +É½äþ.

2) ZÉÖ®ú³ýÉiÉ  VÉÉ³äý +Éfø³iÉä.

3) {ÉÉxÉÉ Æ ¨ÉvªÉ ä ´ÉÉªÉ Ú Æ SªÉÉ n ä ù ´ ÉÉhÉ PÉ ä ´ÉÉhÉÒºÉÉ` öÒ
 +ºÉiÉä.

|É.2®úÉ. ¶´ÉºÉxÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ? iÉä ¶´ÉÉºÉ EòºÉä ´ÉäMÉ³äý
+É½äþ ?

|É.3®úÉ. ¤ÉäbÚ÷Eò i´ÉSÉäuùÉ®úÉ iÉºÉäSÉ ¡Öò¡ÖòºÉÉuùÉ®äú ¶´ÉºÉxÉ Eò®úiÉÉä
ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÉ.

|É.4lÉÉ. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÉÊhÉ |ÉÉhÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ ¶´ÉºÉxÉÉiÉ +ÉÊhÉ
|ÉEòÉ¶ÉºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ EòÉ½þÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +Éfø³ÚýxÉ
+É±ÉÉ EòÉ ?

ÊSÉjÉ -12

|É.5´ÉÉ.+ìC´ÉÉäÊ®úªÉ¨É ̈ ÉvÉÒ±É ̈ ÉÉ¶ÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ ́ É iÉÖ¨ÉSÉä
º´ÉiÉ&SÉä +ìC´ÉÉäÊ®úªÉ¨É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

|É.6´ÉÉ. EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ
+ºÉiÉÉiÉ ½äþ {ÉÉ½ÚþxÉ +ÉºÉÒ¡ò±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ ¤ÉÉ]õ±Éä iÉºÉä
iªÉÉºÉ EòÉ ´ÉÉ]õ±Éä iÉä ºÉÉÆMÉÉ ?

|É.7´ÉÉ. ¡ò³äý +ÉÊhÉ ´ÉÉ³ý±Éä±ÉÒ {ÉÉxÉä ªÉÉÆSÉÉ ¶´ÉºÉxÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒSÉÉ
|ÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉ EòÉähÉiÉÉ ÊxÉEòÉ±É +É±ÉÉ iÉä
ºÉ¨ÉVÉ´ÉÉ.

|É.8´ÉÉ. ªÉÉäMªÉ {ÉªÉÉÇªÉ ÊxÉ´ÉbÉ

1) ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ªÉÉuùÉ®äú ¶´ÉºÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ (     )

(a) EòVÉÉÇuùÉ®

(b) {ÉhÉÇÊUôpù

(c) ¨ÉÖ³ÆýuùÉ®äú

2) JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiÉÉ |ÉÉhÉÒ i´ÉSÉäuùÉ®úÉ ¶´ÉºÉxÉ
Eò®úiÉÉä. (     )

(a) ¨ÉÉºÉÉ

(b) ¤ÉäbÚ÷Eò

(c) =ÆÊnùºÉ

(d) ºÉÉ{É

3) SÉÖxÉJÉb÷ÒiÉ =SUô´ÉÉºÉÉ´ÉÉ]äõ ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ iÉ®ú (    )

(a) iÉºÉäSÉ ®úÉ½þiÉä

(b) ÊxÉ²ªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉä

(c) nÖùUôÉºÉÉ®úJÉä ½þÉäiÉä

(d) ®ÆúMÉ VÉÉiÉÉä.SCERT TELA
NGANA
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ÊSÉjÉ 1

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É {ÉÖxÉ°üi{ÉÉnùxÉ

´ÉºÉÆiÉ @ñiÉÖiÉ ºÉ´ÉÇ ZÉÉÆb÷ÉxÉÉ ¤É½þÉ®ú ªÉäiÉä. {ÉÊ®úºÉ®ú ºÉÆ{ÉÚhÉÇ
¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ ºÉÖ´ÉÉºÉÉxÉä ¦É°üxÉ VÉÉiÉÉä. ®ÆúMÉÒ¤Éä®ÆúMÉÒ ¡Öò±ÉÉÆSÉÒ
ºÉ´ÉÇ ZÉÉbä÷ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ºÉÖÆnù®ú ÊnùºÉiÉÉiÉ. xÉÉ ! ºÉ½þÉ´ªÉÉ
´ÉMÉÉÇiÉ iÉÖ¨½þÒ ®úÉä{É]õ¬ÉSªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ ´É iªÉÉSÉÒ
EòÉªÉÇ ªÉÉ ¤Éqù±É Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ xÉÉ ! BEònùÉ iªÉÉSÉÒ =VÉ³ýhÉÒ
Eò°üxÉ PªÉÉ.

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É iÉÖ¨½þÉºÉ +´ÉMÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä
Ê±É½þÉ.

• ¨ÉÉMÉä iÉÖ¨½þÒ Ê¶ÉEò±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ ´ªÉÊiÉÊ®úHò +VÉÚxÉ
EòÉ½þÒ <iÉ®ú ¦ÉÉMÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ?

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É EòÉähÉiÉÉ ¦ÉÉMÉ ¡ò³ýÉSªÉÉ º´É°ü{ÉÉiÉ
¤Énù±ÉiÉÉä ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ ?

{ÉÖ¹{ÉvÉÉ®úÉ :- (lÉì±É¨ÉºÉ)
¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉÆSÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ
Eäò±Éä±ªÉÉ vÉÉäiÉ-ªÉÉSÉä ¡Öò±ÉÉÆSÉä näù`ö {ÉEòbÚ÷xÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.
näù`ö Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉä +ºÉiÉä. näù`öÉ {ÉÉºÉÚxÉ ¡Öò±ÉÉSÉÉ |ÉlÉ¨É
¦ÉÉMÉ ºÉÖvnùÉ lÉÉäb÷É ¡ÖòMÉ±Éä±ÉÉ ÊnùºÉiÉÉä. ªÉÉºÉSÉ {ÉÖ¹{ÉÉºÉxÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ. ½þÉ ¦ÉÉMÉ ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉÉÆºÉÉ`öÒ +ÉºÉxÉÉ
ºÉÉ®úJÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉä. +ÉiÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉºÉxÉÉiÉÒ±É ´É®úÒ±É
¦ÉÉMÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É ¡Öò±Éä ºÉÖ Ænù®ú
´É +ÉEò¹ÉÇEò EòÉ +ºÉiÉiÉÉ.
iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?
´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉ ä EòÉªÉÇ
EòÉªÉ ?

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉ ä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ {ÉÊ® úºÉ® úÉiÉÒ±É ¡Öò±ÉÉ ÆSªÉÉ

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò°üxÉ ´É®úÒ±É |É¶xÉÉÆSÉä =kÉ®ú {ÉÉ½Úþ.

EÞòiªÉ -1
ºÉÚªÉÇ¡Öò±É,¨ÉÆnùÉ®äú,EòÉEòb÷Ò, Eò¨É³ý, <iªÉÉnùÒ ¡Öò±Éä

MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ iªÉÉÆSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. ªÉÉ ºÉ´ÉÇ

¡Öò±ÉÉÆSÉä +ÉEòÉ®ú ´É {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ºÉÉ®úJÉä +É½äþ EòÉ ?

iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ ?

{ÉÖ¹{ÉEòÉä¶É (calyx) :
Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉä {ÉÉ<Ç{É
ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉhÉÉ®úÉ ¦ÉÉMÉ
{ÉÉ½þÉ. ªÉÉºÉSÉ {ÉÖ¹{ÉEòÉä¶É
JÉÉ±ÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ
ºÉ´ÉÇ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ VÉÉ>ðxÉ
{ÉÉ<Ç{É ºÉÉ®úJÉä
iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ, iÉÖ¨ÉSªÉÉ
´É½þÒiÉ ªÉÉÆSÉä
ÊSÉjÉ EòÉføÉ.
¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆSªÉÉ

¶Éä´É]õÒ ½þÉähÉÉ®úÒ ¤ÉÉ®úÒEò ±É½þÉxÉ {ÉÉxÉÉ
ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉÉiÉÉ xÉÉ. ªÉÉºÉSÉ ®úIÉEò{ÉjÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ. ¨½þhÉVÉä ªÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ
ºÉ´ÉÇ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ VÉÉ>ðxÉ {ÉÉ<Ç{É  ºÉÉ®úJÉä iÉªÉÉ®ú
½þÉäiÉÉiÉ, iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ ªÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ.

ÊSÉjÉ 2

¡Öò¹{É¨ÉÖEÖò]õ (corolla) :
ªÉÉ ®úIÉEò{ÉjÉÉºÉ ½þ³Úý½þ³Úý ´ÉäMÉ³äý Eäò±ªÉÉºÉ iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ
ÊnùºÉiÉä. xÉ®úºÉÉ²ªÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä +ºÉÉ {ÉÉÆfø®úÉ ¦ÉÉMÉ
ÊnùºÉiÉÉä xÉÉ ? ªÉÉ±ÉÉSÉ +ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ,
+ÉEò¹ÉÇEò{ÉjÉ BEò¨ÉäEòÉÆxÉÉ Ê¨É³ÚýxÉ VÉÉ>ðxÉ xÉ®úºÉÉ²ªÉÉSªÉÉ
+ÉEòÉ®úÉxÉä iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ. +ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉ ÊEòiÉÒ +É½äþiÉ?
¨ÉÉäVÉÉ. EòÉähÉiªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ +É½äþiÉ ½äþ xÉ®úºÉÉ²ªÉÉSªÉÉ
+ÉEòÉ®úÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ {ÉÖ¹{É¨ÉÖEÖò]õ ¨ÉvÉÚxÉ EòÉføÉ ´É ÊxÉÊ®úIÉhÉ
Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ +ÉEò¹ÉÇEò{ÉjÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ.
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ÊSÉjÉ 3.  ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý {É®úÉMÉEäòºÉ®ú

{ÉÖÆEòÉä¹É (Androecium) :

+ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉÉÆxÉÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEÚòxÉ {ÉÉ½þÉ. iªÉÉSªÉÉ +ÉiÉÒ±É

¦ÉÉMÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. ¤ÉÉ®úÒEò,xÉÉVÉÚEò ±ÉÉÆ¤É±ÉSÉEò

{ÉÖ ÆEäòºÉ®ú +ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉÉÆxÉÉ ÊSÉ{ÉEÚòxÉ  +ºÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä

ÊnùºÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆºÉSÉ {ÉÖ ÆEäòºÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ. vÉÉäiÉ-ªÉÉSªÉÉ

¡Öò±ÉÉiÉ ÊEòiÉÒ {ÉÖ ÆEäòºÉ®÷ +É½äþiÉ. {ÉÖ ÆEäòºÉ®SªÉÉ ¶Éä´É]õÒ

¡ÖòMÉÒ®ú ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉä xÉÉ ªÉÉºÉSÉ {É®úÉMÉEòÉä¹É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

{ÉÖÆEäòºÉ®SªÉÉ BEòÉ ¦ÉÉMÉÉ±ÉÉ {É®úÉMÉEòÉä¹É +ºÉÚxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ

¦É ÉMÉ ÉiÉ +ÉEò¹É Çh É {ÉjÉ BEò¨É äEò É ÆºÉ ÊSÉ{ ÉEò±ªÉÉ

ºÉÉ®úJÉ ä ÊnùºÉiÉÉiÉ. ºÉÉvÉÉ® úhÉiÉ& ¡Öò±ÉÉiÉ +ºÉhÉÉ® ä ú

{ÉÖÆEäòºÉ®÷ ´É {É®úÉMÉEòÉä¹É Ê¨É³ÚýxÉ xÉ®ú {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùEò ¦ÉÉMÉ

iÉªÉÉ®ú ½þÉ äiÉÉiÉ. (androecium) iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ

ÁÉSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ.

ÊºjÉEòÉä¹É (Gynoecium) :

+ÉiÉÉ {ÉÖ¹{ÉvÉÉ®úÉ´É®úÒ±É +ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉ ºÉ´ÉÇ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ.

{ÉÖ¹{ÉvÉÉ®úÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. {ÉÖ¹{ÉvÉÉ®äú´É®ú ¡ÖòMÉÒ®ú +ºÉÉ¦ÉÉMÉ

ÊnùºÉiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ +Æb÷É¶ÉªÉ (Ê¤ÉVÉÉÆb÷EòÉä¹É) +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

½þªÉÉSªÉÉ´É®ú ¤ÉÉ®úÒ´ÉÖ xÉ³ýÒºÉÉ®úJÉÉ ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ.

{É®úÉMÉ´ÉÉ½þÒhÉÒ ËEò´ÉÉ EÖòIÉÒ´ÉÞkÉ +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉxÉ±ÉÒEäòSªÉÉ

¶Éä´É]õSªÉÉ ¦ÉÉMÉ VÉ®úÉ {ÉºÉ®ú]õ +ºÉiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ EÖòIÉÒ (Eò³ýÉ)

¨½þhÉiÉÉiÉ. +Æb÷É¶ÉªÉ, {É®úÉMÉ´ÉÉ½þÒhÉÒ EÖòIÉÒ ªÉÉ ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆxÉÉ

ºjÉÒ {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùEò ¦ÉÉMÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. MÉÉªÉxÉÉä¶ÉÒªÉ¨É ºjÉÒEäòºÉ®ú

iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ ºjÉÒ {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùEò +´ÉªÉ´ÉÉÆSÉÒ xÉÉSÉä iÉ¨ÉÒ ½þÉ

vÉÉäiÉ-ªÉÉSªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ÊEòiÉÒ ÎºjÉEäòºÉ®ú ÊnùºÉiÉ

+É½äþ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ÊnùºÉÖxÉ ªÉäiÉä EòÒ ¡Öò±ÉÉÆSÉä ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¦ÉÉMÉ ́ ÉiÉÞÇ³ýÉEòÉ®ú

ËEò´ÉÉ BEòÉ+Éb÷ BEò PÉäxªÉÉxÉ +ºÉä ®úSÉ±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡Öò±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯ûxÉ

JÉÉ±ÉÒ±É iCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.
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Fig.  4. ºjÉÒEäòºÉ®úSÉä ¦ÉÉMÉ

ÊSÉjÉ  5.  ¡Öò±É -¦ÉÉMÉ

iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É ºjÉÒ ¦ÉÉMÉÉÆSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ
Eò®úÉ. ºÉ´ÉÇ ¡Öò±ÉÉiÉ EÖòIÉÒ, +Æb÷É¶ÉªÉ, EÖòIÉÒ´ÉÞkÉ
<iªÉÉnùÒ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ ? iÉä EòºÉä

+É½äþiÉ ? xÉ®ú ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ ºÉÉ®úJÉäSÉ ¨ÉÉnùÒ¦ÉÉMÉ ºÉÖvnùÉ
¡Öò±ÉÉ ¡Öò±ÉÉiÉ ´ÉäMÉ³äý +ºÉiÉÉúiÉ. ÊSÉjÉ  4 Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡Öò±É
´É Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡Öò±É ´É Ê´ÉÊ´ÉvÉ +Æb÷EòÉä¹ÉÉÆSÉÒ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

EÞòiªÉ - 2
ºÉ´ÉÇSÉ ¡Öò±ÉÉiÉ SÉÉ®ú |É¨ÉÖJÉ ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ ? iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ ºÉÉ{Éb÷hÉÉ-ªÉÉ ¶ÉCªÉ iÉä´Éfäø ¡Öò±É MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
(¡Öò±É EòÉføiÉÉÆxÉÉ ¡òÉÆnùÒ iÉÖ]õhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ÁÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ.)
BEäòEòÉ ¡Öò±ÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò°üxÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. ´É iÉCiªÉÉiÉ xÉÉånù Eò®úÉ.

+ÉEò¹ÉÇhÉ{ÉjÉ

®úIÉEò{ÉjÉ

{ÉÖ¹{ÉvÉÉ®úÉ
nåù`ö

Eò³ýÉ
{É®úÉMÉEòÉä¹É

{ÉÖÆEäòºÉ®ú

Ê¤ÉVÉÉÆb÷EòÉä¹É

{É®úÉMÉ´ÉÉ½þÒhÉÒ
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{É{É<Ç, EòÉEòb÷Ò <iªÉÉnùÒ ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ ´É±ÉªÉÉiÉ SÉÉ®ú PÉä®úÉiÉ
{ÉÖ¹{É¦ÉÉMÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ ´É®úÒ±É ¡Öò±ÉÉÆiÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉä ¡Öò±É
+Éfø³ýiÉÉiÉ EòÉ. iªÉÉSÉä ªÉÉäMªÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iªÉÉ ¨ÉvÉÒ±É
¦Éänù +Éä³ýJÉÉ. {ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É ´É ºjÉÒ {ÉÖ¹{É +Éä³ýJÉÚ ¶ÉEò±ÉÉiÉ
EòÉªÉ JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä +Éä³ýJÉhªÉÉiÉÉ |ÉªÉixÉ
Eò®úÉ.

                    ÊSÉjÉ - 6

{ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É ´É ºjÉÒ{ÉÖ¹{É ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý +ºÉhÉÉ®äú +ºÉÚxÉ EòÉ½þÒ

´ÉxÉº{ÉiÉÓSÉÒ =nùÉ. tÉ. ºÉ ÚªÉ Ç¡ Ö ò±É ºÉÉ® úJÉ ä ¡ Ö ò±É

{ÉÉ½þhªÉÉºÉ BEò ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉ±Éä iÉ®úÒ JÉ®äú ¨½þhÉVÉä iÉä

{ÉÖ¹{ÉMÉÖSUô ½þÉäªÉ. ªÉÉ  ±É½þÉxÉ  ¡Öò±ÉÉÆxÉÉ {ÉÖ¹{ÉEòÉ±ÉxÉÒ +ºÉä

¨½þhÉiÉÉiÉ. ´É®úSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ ªÉÉ¤Érù±É +VÉÚxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ {ÉÉ½Úþ.

¡Öò±ÉÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú ¡Öò±ÉÉÆSÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ

¦ÉÉMÉÉiÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ½þÉäiÉä.

ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Úò±É
ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¡Úò±ÉÉiÉ SÉÉ®ú
´É±ÉªÉÉiÉ (PÉä-ªÉÉiÉ) {ÉÖ¹{É ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉiÉ
{ÉÊ½þ±ªÉÉ ºiÉ®úÉiÉ ®úIÉEò {ÉjÉ
nÖùºÉ-ªÉÉ ºiÉ®úÉiÉ +ÉEò¹ÉÇEò
{ÉjÉ ÊiÉºÉ-ªÉÉ ºiÉ® ú ÉiÉ {É Ö ÆE ä òºÉ® ú SÉÉ èlªÉÉ ºiÉ® ú ÉiÉ
+Æb÷EòÉä¹É +ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆºÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ.
=nùÉÆ. vÉÉäiÉ®úÉ VÉÉº´ÉÆnù

+ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É :

SÉÉ®ú ´É±ÉªÉÉiÉÚxÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ

BEò ´ É± É ª É (P É ä ® ú É )

xÉºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ ¡Öò±ÉÉºÉ

+ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

=nùÉ - EòÉEòb÷Ò, {É{É<Ç

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ  :

BEòË±ÉMÉ ¡Öò±É - {ÉÖÆEäòºÉ®ú +ºÉÉä

ËE ò ´ É É  Êºj ÉE ä ò º É® ú

Eò É äh Éi É É½ þ Ò BEò +ºÉ±É ä i É® ú

+¶ÉÉ ¡Öò±ÉÉ ÆxÉÉ BEòË±ÉMÉÒ ¡Öò±É

¨½þhÉiÉÉiÉ. =nùÉ- EòÉEòb÷Ò, ºÉÉä®úÉ,

Eò® ä ú±ÉÉ, ½ þ Ò ¡ Ö ò±É ä BEòË±ÉMÉÒ

¡Öò±Éä ªÉÉiÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®ú +ºÉiÉÉiÉ.

1) {ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É - {ÉÖÆEäòºÉ®ú ªÉÉiÉSÉ +ºÉiÉä ÊºjÉEäòºÉ®ú xÉºÉiÉä.

2) ºjÉÒ{ÉÖ¹{É - ÊºjÉEäòºÉ® ªÉÉiÉSÉ +ºÉiÉä {ÉÖÆEäòºÉ®ú xÉºÉiÉä.

ªÉÉºÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É ¨½þhÉiÉÉ ªÉä<Ç±É EòÉªÉ EòÉ?SCERT TELA
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ÊuùË±ÉMÉÒ ¡Öò±Éä :
{ÉÖÆEäòºÉ®ú, ÊºjÉEäòºÉ®ú (Ê¤ÉVÉÉÆb÷EòÉä¹É)
nùÉ äx½þÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¡Öò±ÉÉ ÆxÉÉ
Êuù±ÉÓMÉÒ ¡Öò±Éä ¨½þhÉiÉÉiÉ. =nÉ.
v É É ä i É® ú É  VÉ Éº´ É Æn ù , n ù É ä x½ þ Ò
BEòË±ÉMÉÒ¡Öò±Éä BEòÉSÉ ´Éä³ýäºÉ
xÉä½þ¨ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú {ÉÉ½þÉªÉ±ÉÉ
Ê¨É³ýiÉÉiÉ EòÉ ? ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ
¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉÉixÉ
Eò®úÉ.

iÉHòÉ -3

¡Öò±ÉÉSÉä ±ÉéÊMÉEò ¦ÉÉMÉ :-
AmH¥$Vr Omñd§XmÀ¶m ’w$cmMr Amho. vÉÉäiÉ-ªÉÉSªÉÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É
{ÉÖÆEäòºÉ®ú PÉäþ´ÉÚxÉ iªÉÉ±ÉÉ ½þ³Úý½þ³Úý EòÉSÉäSªÉÉ º±ÉÉ<<´É®ú +É{É]õÉ
(ZÉ]õEòÉ) iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ º±ÉÉ<b÷´É®ú EòhÉ {Éb÷±Éä±Éä ÊnùºÉiÉÒ±Éä.
iªÉÉ´É®ú {ÉÉhªÉÉSÉä lÉå´É ]õÉEÚòxÉ ºÉÖI¨Énù¶ÉÒÇJÉÉ±ÉÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ
Eò®úÉ.
iªÉÉ EòhÉÉÆxÉÉ {É®úÉMÉEòhÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É

ÊSÉjÉ -7

]õ®ú¤ÉÚVÉ, {É{É<Ç ¨ÉÉä{ÉEòÉ <iªÉÉnùÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉÉ {ÉÉ½þÉ. ªÉÉ xÉ®ú
+ÉÊhÉ ̈ ÉÉnùÒ ¡Öò±É BEòÉSÉ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú ªÉäiÉÉiÉ EòÒ ? ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý
±ÉÉMÉiÉÉiÉ ?
VÉÉº´ÉÆnù, EòÉEòb÷Ò, vÉÉäiÉ®úÉ, EòÉ®ú±ÉÉ, nÖùvÉÒ¨ÉÉä{É³ý <Ç. ¡Öò±Éä
BEòjÉ MÉÉä³ýÉ Eò¯ûxÉ iªÉÉÆSªÉÉ ´Éä ´ÉäMÉ³ýªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ
Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½Ò.

{É®úÉMÉEòhÉ MÉÉä³ýÉ Eò¯ûxÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÇEò ªÉähÉÉ®ú´ÉÉ±ÉÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ
Eò®úÉ. ºÉ´ÉÉÈxÉÉ BEòSÉ ®ÆúMÉ +ÉEòÉ®ú +É½äþ EòÉªÉ ? iÉÖ¨ÉSÉä
{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ iÉCiªÉÉiÉ ¦É®úÉ´É +ÉEÞòiÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉÊ½þiÉ EòÉføÉ.
¡Öò±ÉÉSªÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ÊSÉjÉ

8(a) ÊSÉjÉ 8(b) nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä ¤±Éäb÷xÉÒEòÉ{ÉÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÇEò
ªÉÆjÉÉJÉÉ±ÉÒ {ÉÉ½þÉ.

Omñd§X

YmoVam

H$mH$S>r

H$maco
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ÊSÉjÉ -8(a)                   ÊSÉjÉ 8(b)

iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ Eò³ýiÉä ? ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ SÉåbÚ÷ ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉ

+É½äþiÉ xÉÉ ? ªÉÉºÉ +Æb÷Ò +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. +Æb÷É¶ÉªÉÉiÉ +Æb÷

´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ®úEòÉxªÉÉiÉ ¤ÉºÉÊ´É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ

Eäò±Éä±ÉÒ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýÒ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É +Æb÷É¶ÉªÉÉºÉ +Éb÷´ÉÉ EòÉ{É PÉÉ±ÉÚxÉ

+Æb÷É¶ÉªÉÉiÉÚxÉ +Æb÷ ´ÉäMÉ³äý Eò°üxÉ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ. iªÉÉSÉä

ÊSÉjÉ EòÉføÉ.

EÞòiªÉ - 3 ¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É EòÉähÉiÉÉ ¦ÉÉMÉ ¡ò³ýÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÚxÉ Ê¤ÉVÉÉÆb÷EòÉä¹É ´É ¡ò³ýÉºÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ nùÉäx½þÓxÉÉ

+Éb÷´ÉÉ EòÉ{É PÉÉ±ÉÉ Ë¦ÉMÉÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉSÉä

ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ nùÉäx½þÒiÉEòÉ½þÒ ºÉÉ¨ªÉ +Éfø³ý±Éä EòÉªÉ ?

EòÉ®ú±Éä, EòÉEòb÷Ò ,¦Éåb÷Ò ,EòÉ{ÉÚºÉ, ´ÉÉ±É, ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ

+Æb÷É¶ÉªÉÉSÉÒ ´É ¡ò³ýÉÆSÉÒ +Éb÷´ÉÉ EòÉ{É PÉÉ±ÉÚxÉ.

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ ´É xÉÉånùÒ iÉCiªÉÉiÉ ¦É®úÉ. +Æb÷É¶ÉªÉ ´É

¡ò±É ªÉÉ nùÉäx½þÒiÉ ºÉÉ¨ªÉ EòÉªÉ ?

+Æb÷É¶ÉªÉÉSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú ¡ò³ýÉiÉ ½þÉäiÉää. iªÉÉiÉÒ±É +Æb÷

Ê¤ÉªÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉxÉÉ Ê¤ÉªÉÉiÉÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉ -9

EÞòiªÉ - 4 :

¤ÉMÉÒSÉÉiÉ ´ÉÉføhÉÉ-ªÉÉ ZÉÉb÷ÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ. ªÉÉiÉ

BEòË±ÉMÉ {ÉÖ¹{É +ºÉiÉÉiÉ. {ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É, ºjÉÒ {ÉÖ¹{É ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý

+ºÉiÉÉiÉ. ºjÉÒ{ÉÖ¹{É +ºÉ±Éä±Éä SÉÉ®ú ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ ÊxÉ´Éb÷

Eò®úÉ.iªÉÉºÉ {ÉÉìÊ±ÉÊlÉxÉ ¤ÉìMÉ ¨ÉvÉä `äö´ÉÚxÉ ´É®úSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ

½þ³Ú ý´ÉÉ®ú nùÉ ä®úÒxÉ ä MÉÉ`ö ø ¤ÉÉ ÆvÉÉ ºÉÖ<ÇSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉ ä

{ÉÉìÊ±ÉÊlÉxÉ ¤ÉìMÉ´É®ú ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ ÊUôpù Eò®úÉ.

nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú Eò³ýªÉÉ =¨É±ÉhªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ ½þÉäiÉä

{ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É {ÉÉºÉÚxÉ {ÉÖÆEäòºÉ®ú {ÉÉÆfø-ªÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÉ `äö´ÉÚxÉ

½þ³Úý´ÉÉ®ú  {ÉhÉä ½þÉiÉ ±ÉÉ´ÉÉ +ÉMÉ{Éä]õÒSªÉÉ EòÉb÷Ò±ÉÉ

EòÉ{ÉÚºÉ MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ ¨ÉvÉÚxÉ ºjÉÒ{ÉÖ¹{É ´ÉäMÉ³äý Eò°üxÉ ¥É¶ÉxÉä

{É®úÉMÉEòhÉÉÆxÉÉ EÖòIÉÒ´É®ú `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ - 10 (a)

ÊSÉjÉ - 10 (b)
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¡Öò±ÉÉÆxÉÉ {ÉÉìÊ±ÉlÉÒxÉ Eò´É®ú
¨ÉvÉä ZÉÉEòÉ ®úÉä{É]õ¬ÉiÉÒ±É
ºÉ´ÉÇ xÉ®ú ¡Öò±ÉÉÆxÉÉ ´ÉäMÉ³äý
Eò®úÉ, {É®úÉMÉEòhÉ
ºjÉÒ{ÉÖ¹{ÉÉVÉ´É³ý {ÉÉä½þSÉhªÉÉSªÉÉ
{ÉvnùiÉÒSÉä {ÉÉä½þSÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +ºÉä
{ÉÉ½þÉ.

BEòÉ +É`ö´Éb÷ªÉÉxÉÆiÉ®ú {É®úÉMÉÒEò®úhÉ ZÉÉ±ÉähªÉÉ ´É xÉZÉ±Éä±ªÉÉ

¡Öò±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. {É®úÉMÉÒ¦É´ÉxÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉSÉä

¡ò³ý¶ÉiÉ ¯û{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉä. ´É {É®úÉMÉÒ¦É´ÉxÉ xÉºÉ±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉSÉä

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.

•    ®úIÉEò{ÉÉjÉÉiÉ ZÉÉEÚòxÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ®úÉä{É]õ¬ÉºÉ ½þÉ

     |ÉªÉÉäMÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉ +É½äþ ?

•     ®úÉä{É]õ¬ÉxÉÉÆ {ÉÉìÊ±ÉÊlÉxÉ ¤ÉìMÉ ¨ÉvÉä EòÉ `äö´É±Éä VÉÉiÉä.

•     {É®úÉMÉÒ¦É´ÉxÉ xÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ  ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉä ºÉÖvnùÉ

{ÉÉìÊ±ÉÊlÉxÉ ¤ÉìMÉä¨ÉvÉä EòÉ `äö´É±Éä. ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉuùÉ®äú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ½äþ

Eò³ýiÉä EòÒ ¡ò³ý iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ xÉ®ú ¡Öò±É ¨É½þi´ÉÉSÉÒ

¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ¤ÉVÉÉÊ´ÉiÉÉiÉ.

{É®úÉMÉEòÉä¹ÉÉiÉÚxÉ {É®úÉMÉEòhÉ EÖòIÉÒ´É®ú {ÉÉä½þSÉhªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉä±ÉÉ

{É®úÉMÉÒEò®úhÉ ({É®úÉMÉËºÉSÉxÉ) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

BEòÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É {É®úÉMÉEòhÉ iªÉÉSÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É EÖòIÉÒ´É®ú

{ÉÉä½þSÉhªÉÉºÉ º´É{É®úÉMÉÒEò®úhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

¡ÖÖ±ÉÉiÉÒ±É {É®úÉMÉEòhÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É ÊEò±ÉOÉÉºÉ VÉÉhªÉÉºÉ

{É®úÉMÉÒEò®úhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

{É®úÉMÉÒEò®úhÉ ´ÉÉ½þEò - {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ {É®úÉMÉEòhÉ BEòÒ

EòbÚ÷xÉ nÖùºÉ®úÒ Eòbä÷ EòºÉä VÉÉiÉÉiÉ. {ÉÉhªÉÉuùÉ®äú, ½þ´ÉäuùÉ®äú,

|ÉÉhªÉÉuùÉ®äú, ÊEò]õEòÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÉhÉºÉÉuùÉ®äú <.uùÉ®äú {ÉÉä½þSÉiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉ - 10 (c)

¡

¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉÆºÉÉ®úJÉÒ ¡Öò±ÉÉ´É®ú ¤ÉºÉiÉä iÉä́ ½þÉ ¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É {É®úÉMÉEòhÉ

ÊEò]õEòÉSªÉÉ {ÉÉªÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉÚxÉ {ÉÉªÉÉÆxÉÉ ÊSÉ{ÉEòiÉÉiÉ iÉä nÖùºÉ-

ªÉÉ ¡Öò±ÉÉ´É°üxÉ VÉÉ>ðxÉ ¤ÉºÉiÉä iÉä´½þÉiÉä {É®úÉMÉEòhÉ EÖòIÉÒ´É®ú

{ÉÉä½þSÉÚxÉ iÉälÉä {É®úÉMÉÒEò®úhÉ ½þÉäiÉä.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ

{ÉIÉÒ, ÊEò]õEò, ½äþ ºÉ½þVÉÊ®úiªÉÉ, {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ PÉb÷´ÉÚxÉ

+ÉhÉhÉÉ®äú BEò ´ÉÉ½þEò ½þÉäªÉ.

{É®úÉMÉEòhÉ - ÊEò±ÉOÉÉºÉ {ÉÉä½þSÉ±ªÉÉ´É®ú EòÉªÉ PÉb÷iÉä?

EÞòiªÉ - 5

nùÉäxÉ º±ÉÉ<ÇbÂ÷ºÉ PªÉÉ. BEòÉ´É®ú 2 ,3 lÉå¤É ºÉÉJÉ®úäSÉä pùùÉ´ÉhÉ

Ê¨É³ýÊ´É±Éä±Éä lÉå¤É ]õÉEòÉ, nÖùºÉ-ªÉÉ ´É®ú Ê{ÉhªÉÉSÉä {ÉÉhªÉÉSÉä

lÉå¤É ]õÉEòÉ, ¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É nùÉäx½þÒ {É®úÉMÉEòhÉ º±ÉÉ<ÇbÂ÷ºÉ ´É®ú

`äö´ÉÉ. BEòÉ iÉÉºÉÉÆxÉÆiÉ®ú ºÉÚI¨Énù¶ÉÔªÉÆjÉÉiÉ ªÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ

Eò®úÉ. EòÉähÉiªÉÉ º±ÉÉ<ÇbÂ÷ºÉ ´É®úÒ±É {É®úÉMÉEòhÉÉºÉ EòÉå¤É  +É±Éä

+ÆEÖò®ú ´É EòÉ

EÖòIÉÒ´É®ú +ºÉä EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉiÉ VÉä {É®úÉEòhÉÉºÉ

+ÆEÖò®úhªÉÉºÉ (¯ûVÉhªÉÉºÉ) |ÉÉäiºÉÉ½þhÉ näùiÉÉiÉ. {É®úÉMÉEòhÉ

¯ûVÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý {É®úÉMÉEòhÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ BEò xÉ³ýÒºÉÉ®úJÉÉ +ÉEòÉ®ú

iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. iÉÒ±ÉÉ {É®úÉMÉ´ÉÉ½þEò xÉÊ±ÉEòÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ½þÒ

xÉÊ±ÉEòÉ Ê¤ÉVÉÉ Æb÷´ÉÉ½þEò xÉÊ±ÉEäòiÉ ÚxÉ Ê¤ÉVÉÉ Æb÷EòÉ ä¹ÉÉiÉ

(+Æb÷É¶ÉªÉÉiÉ) {ÉÉä½þSÉiÉä. ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ xÉ®ú ¦ÉÉ®ú +Æb÷É¶ÉªÉÉiÉÒ±É

ªÉÉnùÒ Ê¤ÉVÉÉÆb÷É¶ÉÒ ºÉÆªÉÉäMÉ {ÉÉ´ÉiÉÉä. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú xÉ®ú +ÉÊhÉ

¨ÉÉnùÒ ªÉÖM¨ÉEòÉSÉä ¡ò±ÉxÉ ½þÉä´ÉÚxÉhÉÒ®úSÉxÉÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä iªÉÉ±ÉÉ

ªÉÖM¨ÉVÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

xÉ®ú +ÉÊhÉ ¨ÉÉnùÒ ªÉÖM¨ÉEòÉSªÉÉ BÊEòEò®úhÉÉºÉ ¡ò±ÉxÉ +ºÉä

¨½þhÉiÉÉiÉ. ¡ò±ÉxÉ ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú Ê¤ÉVÉÉÆb÷SÉä ̄ û{ÉÉÆiÉ®ú (+Æb¬ÉSÉä)

¤ÉÒ ¨ÉvªÉä ½þÉäiÉä. +Æb÷É¶ÉªÉÉSÉä ¯û{ÉÉÆiÉ®ú ¡ò³ýÉiÉ ½þÉäiÉä. ¡ò±ÉxÉ

ÊGòªÉÉ ́ É ªÉÖM¨ÉVÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉSÉÒ ÊGòªÉÉ ªÉÉ ºÉ{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ.

±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. ¤ÉÒ iÉªÉÉ®ú ½ÉähªÉÉºÉÉ`öÒ
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Gò.ºÉÆ  ®úÉä{É]õ¬ÉSÉä xÉÉ´É EòÉähÉiÉÉ ¦ÉÉMÉ =i{ÉkÉÒ Eò®úiÉÉä.

1

2

3

4

{É®úÉMÉEòhÉ

{É®úÉMÉxÉÊ±ÉEòÉ

+Æb÷EòÉä¹É

ÊSÉjÉ - 11 ¡òÊ±ÉEò®úhÉ

MÉÖ±ÉÉ¤É                   ¡òÉÆnùÒ

±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ +É´É¶ªÉEò +É½äþ. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú iÉªÉÉ®ú

ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¤ÉÒªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýSÉ Ê`öEòÉhÉÒ ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ

ªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉIÉÒ |ÉÉhÉÒ ½þ´ÉÉ ¨ÉÉhÉ´É <. ºÉ½þÉªÉEò +ºÉiÉÉiÉ

+xÉÖEÖò±É {ÉÊ®úÊºlÉiÉÒiÉ ¤ÉÒ xÉÊ´ÉxÉ ´ÉxÉº{ÉÊiÉ ¶Éå{É]õªÉÉiÉ

¯û{ÉÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉä.

+±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ

ªÉÖM¨ÉVÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ±É½þÉxÉ ¶Éä{É]äõ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ

±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¡òÉtÉuùÉ®äú

<iÉ®ú ¦ÉÉMÉÉÆuùÉ®äú xÉÊ´ÉxÉ ¶Éä{É]¬ÉÆSÉÒ =i{ÉkÉÒ Eò®úiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÒ

+¶ÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÓSÉÒ xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÖ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ? ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä

¡Öò±ÉÉuùÉ®äú {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ xÉ ½þÉäiÉÉ <iÉ®ú ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ

´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähªÉÉSªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉ +±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ

¨½þhÉiÉÉiÉ.

JÉÉ±ÉÒ±É iÉHòÉ {ÉÚhÉÇ Eò®úÉ. ¡Öò±ÉÉuùÉ®äú xÉ´½äþ iÉ®ú <iÉ®ú ¦ÉÉMÉÉuùÉ®äú

xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉSªÉÉ {ÉvnùiÉÒiÉÒ±É +±ÉéÊMÉEò

{ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. Ê¤ÉªÉÉ xÉºÉiÉÉÆxÉÉ ®úÉä{É]õ¬ÉiÉ

Ê´ÉÊ´ÉvÉ  |ÉEòÉ®úSÉä +±ÉéÊMÉEò {ÉvnùiÉÒ +É½äþ. ªÉÉSÉä +É{ÉhÉ

+vªÉªÉxÉ Eò°ü.

¶ÉÉEòÒªÉ {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ :

®úÉä{É]õ¬ÉSÉä ¶ÉÉJÉÒªÉ ¦ÉÉMÉ ¨ÉÚ³ý, JÉÉäb÷ {ÉÉxÉ, ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ

xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉSªÉÉ {ÉvnùiÉÒ±ÉÉ ¶ÉÉEòÒªÉ

{ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ -6 :

¶ÉäiÉEò®úÒ iªÉÉÆSªÉÉ ¶ÉäiÉÉiÉ ¤É]õÉ]õ¬ÉSÉÒ =i{ÉkÉÒ Eò¶ÉÒ  Eò®úiÉÉiÉ.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ? ¤É]õÉ]õÉ PÉä>ðxÉ {É½þÉ. ¤É]õÉ]õ¬ÉSªÉÉ

´É®úSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ¤É®äúSÉ ¶´ÉÉSÉ®ú´É³ýMÉä ÊnùºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉSÉ

+ÆEÖò®ú ¡Öò]õiÉÉiÉ ªÉÉ±ÉÉ (¤Éb÷) b÷Éä³äý +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. ¤É]õÉ]¬ÉSªÉÉ

+ºÉä iÉÖEòbä÷ Eò®úÉ EòÒ VªÉÉiÉ. Eò¨ÉÒiÉEò¨ÉÒ BEò iÉ®úÒ ¤Éb÷

(b÷Éä³ýÉ) +ºÉ±ÉÉ {É½þÒVÉä. EòÉ½þÒ iÉÖEòb¬É¨ÉvÉÚxÉ bÉä³ýÉ EòÉfÚøxÉ

]õÉEòÉ. nùÉäxÉ Eò{É (´ÉÉ]¬É) PÉä́ ÉÚhÉ iªÉÉiÉ ̈ ÉÉiÉÒ ¦É®úÉ. Eò{ÉÉiÉÒ±É

¨ÉÉiÉÒiÉ b÷Éä³äý +ºÉ±Éä±Éä iÉÖEòbä÷ ±ÉÉ´ÉÉ. ́ É iªÉÉ´É®ú b÷Éä³äý +ºÉ±Éä±É

+ºÉä Ê±É½þÉ b÷Éä³äý xÉºÉ±Éä±É iÉÖEòbä÷ nÖùºÉ-ªÉÉ Eò{É ¨ÉvÉÒ±É

¨ÉÉiÉÒiÉ ±ÉÉ´ÉÉ ´É iªÉÉ´É®ú b÷Éä³äý xÉºÉ±Éä±É +ºÉä Ê±É½þÉ. nùÉäx½þÒ

Eò{ÉÉ±ÉÉ nù®ú®úÉäVÉ {ÉÉhÉÒ PÉÉ±ÉÉ ´É ¤ÉPÉÉ EòÉªÉ ½þÉäiÉä iÉä.

EòÉähÉiªÉÉ Eò{ÉÉiÉ ¤É]õÉ]äõ +ÆEÖò®úiÉÉiÉ.
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ÊSÉjÉ - 12(b)
½äþ ¥ÉÉªÉÉä¡òÒ±¨É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É½äþ

EòÉä®úEòÒ¦É´ÉxÉ : (¤Éb÷ÓMÉ)
ÊVÉ±Éä¤ÉÒ iÉªÉÉ®ú
Eò®úhÉÉ®äú ÊVÉ±Éä¤ÉÒ
+É]õ¬É¨ÉvÉä BEò {ÉnùÉlÉÇ
Ê¨É³ý´ÉÚxÉ EòÉ½þÒ ´Éä³ý
`äö´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý
ÊVÉ±Éä¤ÉÒ °üSÉEò®ú iÉªÉÉ®ú
 ½þÉäiÉä <º]õ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ.
BEò |ÉEòÉ®úSÉÒ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ ½þÉäªÉ.
<º]õ ºÉÉ®úJªÉÉ

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉ ±É´ÉhÉÉÆºÉÉ®úJÉä ¤ÉÉÁ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
®úVÉ{ÉÉ±É ®úÉä{É]õ¬ÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉSÉä
{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õ¬ÉSÉä Ê¤ÉVÉÉÆEÖò®úhÉ
½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¥ÉªÉÉäÊ¡ò±É¨É ®úÉä{É]õÒ iªÉÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉiÉÚxÉSÉ
=i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½äþ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?

ÊSÉjÉ - 13

(1) ¤ÉÉªÉÉä¡òÒ±¨É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvªÉä {ÉÉxÉÉSªÉÉEòb÷É´É®ú ¶´ÉÉSÉÉ
+ºÉiÉÉiÉ ªÉälÉä {ÉhÉÇEò²ªÉÉ +Éfø³ýiÉÉiÉ.

(2) +É{ÉhÉ ¨½þhÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ ¤ÉÉªÉÉä¡òÒ±¨É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
{ÉÉxÉÉuùÉ®äú {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ Eò®úiÉä ?

(3) +É{É±ªÉÉ ¤ÉÉMÉäiÉ MÉÖ±ÉÉ¤É,SÉ¨Éä±ÉÒ +¶ÉÒ ®úÉä{É]äõ ¡òÉÆtÉ
®úÉä´ÉÚxÉSÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉiÉ. +¶ªÉÉ
Ê®úiÉÒxÉä ¡òÉÆtÉ {ÉÉºÉÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSªÉÉ
{ÉvnùiÉÒ±ÉÉSÉ EòÉä®ú EòÒ ¦É´ÉxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ - ¶ÉÉJÉÒªÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉføhÉÉ®úÒ
xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ +VÉÚxÉ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ ®úÉä{É]õ¬É{ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú
½þÉäiÉä.

EÞòiªÉ - 7
EòÉSÉäSªÉÉ M±ÉÉºÉÉ ¨ÉvÉä lÉÉäbä÷ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. BEò SÉ¨ÉSÉÉ ºÉÉJÉ®ú
+vÉÉÇ SÉ¨ÉSÉÉ <º]õ PÉä>ðxÉ Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ. M±ÉÉºÉ ´É®ú ZÉÉEòhÉ
`äö´ÉÉ. nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ M±ÉÉºÉ ¨ÉvÉÚxÉ BEò
¤É PÉä>ðxÉ º±ÉÉ<Çb÷´É®ú `äö´ÉÉ ´É ºÉÚI¨ÉnùÌ¶ÉiÉ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

01   aVmir, S>h{c¶m, JmOa, Q>a{Zn,‘wim Z{dZ amonQ>çm§Mr CËnÎmr ‘wim nmgwZ

02   ~Q>mQ>m Z{dZ amonQ>çm§Mr CËnÎmr ImoS>mdarc
S>moù¶mnmgwZ

03   H$m§Xm, cgwZ, H§$X, {ccr, ½cmS>rAmocr ~ë~, H$m°Z©, ¶m nmgwZ Z{dZ amonQ>o CËnÞ
hmoVmV.

04   ~«m¶mo{’$c‘ (nmZmVwZ ‘moS> ¶oUo) nU© H$ù¶mìXmao amonQ>o CËnÞ hmoUo.

05   Cg ImoS>mdarc ‘moS> (noamda) ‘wio dmT>Uo.

06 nw{XZm, ñQ´>m~oar, eod§Vr, ag~oar ImcÀ¶m ’$m§Úm O‘rZrÀ¶m AmV OmdwZ noamda
‘wio ’w$Q>VmV. MwUH$ nÜXVrZo.

A.H«$.A.H«$.A.H«$.A.H«$.A.H«$. amonQ>çm§Mr ZmdoamonQ>çm§Mr ZmdoamonQ>çm§Mr ZmdoamonQ>çm§Mr ZmdoamonQ>çm§Mr Zmdo Z{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJZ{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJZ{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJZ{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJZ{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJ
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EÞòiªÉ - 8 :

¦ÉÉEò®úÒSÉÉ iÉÖEòb÷É PªÉÉ ´É ´ÉÉ]õÒiÉ `äö´ÉÉ.iÉÒxÉ Ênù´ÉºÉÉ{ÉªÉÈiÉ

¦ÉÉEò®úÒSÉÉ iÉ ÖEòb÷É iªÉÉiÉSÉ `ä ö´ÉÉ. SÉÉ èlªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ

¦ÉÉEò®úÒSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É´É®ú ®úÉJÉäSªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ  ¤ÉÖ®úÉ(lÉ®ú)

SÉfø±É ä±ÉÉ ÊnùºÉiÉ. ªÉÉ ¤É Ö®ú¶ÉÒ±ÉÉSÉ ¥É äb÷¨ÉÉ ä±b÷ +ºÉä

¨½þhÉiÉÉiÉ. iªÉÉºÉ 3 -4 Ênù´ÉºÉÉ{ÉªÉÈiÉ iÉºÉäSÉ `äö´ÉÉ.

ºÉÆ{ÉÚhÉÇ EòÉ³ýÒ ®úÉJÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä.

ªÉÉ EòÉ²ªÉÉ ®úÉJÉäºÉ BEòÉ ¤ÉÉ®úÒEò EòÉb÷ÒxÉä PÉä>ðxÉ iÉÉVÉÉ

¦ÉÉEò®úÒSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É´É®ú `äö´ÉÉ. EòÉ½þÒ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÚhÉÇ

¦ÉÉEò®ú ¤ÉÖ®ú¶ÉÒxÉä ¦É°üxÉ VÉÉiÉä. ¨½þhÉVÉäSÉ ªÉÉ EòÉ²ªÉÉ

¦ÉÉEò®úÒSªÉÉ ¦ÉÖ®úEòÒiÉ ¤É®äúSÉ +É½äþ ¨½þhÉÉªÉSÉä.

ÊSÉjÉ - 14 (a)

ÊSÉjÉ - 14 (b)

ºÉ®ú +±ÉäCZÉÉÆb÷®ú }±Éä̈ ÉÓMÉ

+±ÉäCZÉÉÆb÷®ú }±Éä¨ÉÓMÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ ºEòÉì]õÒ¶É ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä BEòÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¶ÉË±ÉÊpùSÉÉ ¶ÉÉävÉ

±ÉÉ´É±ÉÉ. iªÉÉºÉSÉ '{ÉäxÉºÉÒÊ±ÉªÉ¨É' +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉSÉ iªÉÉÆxÉÒ {ÉäxÉºÉÒÊ±ÉªÉ¨É iÉªÉÉ®ú

Eäò±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÉìC]ä õ®úÒªÉÉ ¨ÉÖ³äý ½þÉ ähÉÉ-ªÉÉ +xÉäEò ®úÉ äMÉÉ {ÉÉºÉÖxÉ ®úIÉhÉ

Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉSÉÉ 'Bh]õÒ¤ÉÉªÉÉä]õÒEò' (Anti-biotic) ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

nÖùºÉ-ªÉÉ ¨É½þÉªÉÖrùÉiÉ ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò¯ûxÉ ÊEòiÉÒ iÉ®úÒ ºÉèxÉÒEòÉÆSÉÉ VÉÒ´É ´ÉÉSÉÊ´ÉhªÉÉiÉ +É±ÉÉ.
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¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù  :

UäônùxÉ, ºÉÆªÉÉäMÉÊ¤ÉVÉ, ºÉÆªÉÖHò Ê¤ÉVÉ, {ÉÖÆEäòºÉ®ú, +Æb÷EòÉä¹É,

{É®úÉMÉºÉÆGò¨ÉhÉ, ¡ò±ÉÒEò®úhÉ,

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä :

• ¡ Ö ò± É É i É S É É® ú  ¦ É É M É +ºÉi É É i É ® ú I ÉE ò { É j É

+ÉEò¹ÉÇEò´É±ÉªÉ, {ÉÖÆEäòºÉ®ú, +Æb÷EòÉä¹É,

• ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ´É°üxÉ iªÉÉÆSÉä nùÉäxÉ ¦ÉÉMÉ {Éb÷iÉÉiÉ.

{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É, +ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É

• ±ÉéÊMÉEò ¦ÉÉMÉ +ÉvÉÉ®äú ¡Öò±ÉÉÆSÉä nùÉäxÉ |ÉEòÉ®ú {Éb÷iÉÉiÉ.

ÊuùË±ÉMÉÒ {ÉÖ¹{É, BEòË±ÉMÉÒ {ÉÖ¹{É,

• {É® ú ÉMÉEòÉ ä ¹ É {ÉÉºÉ Ú x É {É® ú ÉMÉEòhÉ ´É ä MÉ³ ä ý Eò°üxÉ

nÖ ùºÉ®úÒ Eòbä ÷ {ÉÉ ä½þSÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ {ÉvnùiÉÒ±É {É®úÉMÉ

ºÉÆGò¨ÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. nùÉäxÉ {ÉvnùiÉÒiÉ +Éi¨É {É®úÉMÉ

ºÉÆGò¨ÉhÉ , {É®ú{É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ

• ºjÉÒ {ÉÖ°ü¹É ºÉÆªÉÉäMÉ Ê¤ÉVÉ Ê¨É³ýÉ±ªÉÉxÉä ¡ò±É®úÒEò®úhÉ

½þÉäiÉä.

• |ÉiªÉ Öi{ÉiÉÒ nùÉ äxÉ |ÉEòÉ® úSÉÒ +ºÉiÉ ä. ±É é ÊMÉEò ´É

+±ÉéÊMÉEò |ÉiªÉÖi{ÉiÉÒ

• ºÉÆªÉÖHò Ê¤ÉVÉÉSªÉÉ Ê¨É±ÉxÉÉ¨ÉÖ³äý xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ iÉªÉÉ®ú

½þÉäiÉÉiÉ.

• ±ÉéÊMÉEò |ÉiªÉÖi{ÉiÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ iÉªÉÉ®ú

½þÉähªÉÉSªÉÉ {ÉvnùiÉÒ±ÉÉ +±ÉéÊMÉEò |ÉiªÉÖi{ÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

iÉÖ̈ ÉSÉä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ.

1. ºÉ´ÉÇSÉ ¡ò±ÉxÉ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉä ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉªÉ ?

iªÉÉSÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úÉ.

2.    JÉÉ±ÉÒ±É ¨ÉvÉÚxÉ ¡ò®úEò º{É¹]õ Eò®úÉ.

a)    BEòË±ÉMÉ {ÉÖ¹{É -ÊuùË±ÉMÉÒ {ÉÖ¹{É

b)    ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÖ¹{É - +ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÖ¹{É

c)    {ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É -  ºjÉÒ {ÉÖ¹¹É

3.   ÊEò±ÉÉOÉÉ´É®ú {É®úÉMÉEòhÉ {Éb÷±ªÉÉºÉ EòÉªÉ ½þÉäiÉä. ?

4.   {É®úÉMÉºÉÆGò¨ÉhÉ ½þÉäiÉÉºÉ EòÉªÉ EòÉªÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä.?

5.    ®úÉä{É]õ¬ÉiÉ ½þÉähÉÉ®úÒ ±ÉéÊMÉEò |ÉiªÉÖ{iÉÒiÉ ¤Énù±É Ê±É½þÉ.?

6.   Ê¤ÉªÉÉ  Ê¶É´ÉÉªÉ  ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä ªÉÉ
     {ÉvnùiÉÒSÉä Ê´ÉÊ´É®úhÉ tÉ?

7.    ¡Öò±ÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ EòÉfÚøxÉ ¦ÉÉMÉÉÆxÉÉ xÉÉ´Éä tÉ ?

8.    ±ÉéÊMÉEò ´É +±ÉéÊMÉEò ªÉÉÆ ¨ÉvÉÒ±É ¡ò®úEò º{É¹]õ Eò®úÉ?

9.   ºÉ´ÉÇ ®úÉä{É]õÒ BEò ºÉÉ®úJÉÒSÉ |ÉiªÉÖi{ÉiÉÒ Eò®úiÉÉiÉ
      EòÉªÉ ?

10.  {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉºÉ ¨ÉnùxÉ Eò®úhÉÉ®úÒ ´ÉÉ½þEò EòÉähÉiÉä
      iÉä Ê±É½þÉ?

11.  º´É {É®úÉMÉhÉ ´É {É®ú {É®úÉMÉhÉ ÁÉ ¨ÉvÉä EòÉªÉ +ÆiÉ®ú
   +É½äþ ?
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12. +Éi¨É {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ {É®ú{É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉiÉÒ±É
¦ÉänùºÉÉÆMÉÉ?

13. ¤É]õÉ]õ¬ÉiÉ ¶ÉÉJÉÒªÉ =i{ÉkÉÒ Eò¶ÉÒ ½þÉäiÉä ?

14. ¨ÉÒ EòÉähÉ ?

    a) ºjÉÒ -{ÉÖ°ü¹É±ÉÉ EòÊ±É<ÇEòÉ ¨ÉÖ³äý ¨ÉÉºÉÉ
   VÉx¨É ZÉÉ±ÉÉ?

b) ¨ÉÒ ®úÉ ä{É]õÒSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ ÆSÉÒ ¡òÉ®ú nÚ ù® ú
    |É´ÉÉºÉ ´É°üxÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õ¬ÉiÉ Ê¤ÉVÉ
    =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä.?

15.VÉÉäb÷¬É ±ÉÉ´ÉÉ
a)  {É®úÉMÉEòhÉ                        (  )   1. +Æb÷É¶ÉªÉ
b) +Æb÷  (  ) 2. ®úhÉ{ÉÉ±É
c) b÷Éä²ªÉÉ uùÉ®äú  (  ) 3. EäòºÉ®ú
d) {ÉÉxÉÉ uùÉ®äú  (  ) 4. ¤É]õÉ]õÉ

16 .JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉÆSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

16.  Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ.
a)    ºjÉÒ - {ÉÖ°ü¹É ¦ÉÉMÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉºÉ - ¨½þhÉiÉÉiÉ.

b)  BEòÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉä {É®úÉMÉEòhÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¡Öò±ÉÉ {ÉªÉÈiÉ
     {ÉÉä½þSÉhªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉäºÉ ------- ¨½þhÉiÉÉiÉ.

c)   +É³Úý ----- iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ.

d)   {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉSÉä ´ÉÉ½þEò ---------------

 +®úºiÉÖ SÉÉ OÉÒEò nùÉ¶ÉÇÊxÉEò Ê¶É¹ªÉ ÊlÉªÉÉä£òÉº]õºÉ ±ÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉÉ VÉxÉEò ¨½þhÉiÉÉiÉ. ´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉ ¨ÉvÉä
|ÉVÉxÉxÉ SÉä MÉ½þxÉ +vªÉªÉxÉ ºÉMÉ²ªÉÉiÉ {ÉÊ½þ±Éä ÊlÉªÉÉä£òÉº]õºÉ xÉä Eäò±Éä ½þÉäiÉä.

 Am{U Ë`m ~Ôc {chm.
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13  Ê¤ÉªÉÉÆSÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú

ZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ {ÉÖxÉ°üi{ÉÉnùxÉ ÁÉ {ÉÉ`öÉiÉ ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ

¦ÉÉMÉÉ Æ¤ÉnÂ ùn Â ù±É Ê¶ÉEò±ÉÉ ä. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉ ä ¡ò±ÉxÉÉxÉ ÆiÉ®ú

+Æb÷EòÉä¶É ¡ò³ýÉ|É¨ÉÉhÉä +Æbä÷ Ê¤ÉªÉÉÆ|É¨ÉÉhÉä ¤Énù±ÉiÉÉiÉ.

Ê¤ÉªÉÉ Æ{ÉÉºÉ ÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ ZÉÉbä ÷ =MÉ´ÉiÉÉiÉ ½ä þ +É{ÉhÉÉºÉ

ºÉ¨ÉVÉ±ÉÉä.

BEäò Ênù´É¶ÉÒ JÉ±ÉÒSªÉÉ

PÉ®úÉÆSªÉÉ UôiÉÉ´É®ú ]õ¨ÉÉ]õ¬ÉSÉ

ZÉÉb÷ ´ÉÉføiÉÉÆxÉÉ {ÉÉÊ½þ±ÉÒ.

PÉ®úÉÆSªÉÉ ´É®ú EòÉähÉÒ ZÉÉb÷

±ÉÉ´ÉiÉÉ xÉÉ½þÒ. iÉä ÊiÉlÉä

EòºÉä +É±Éä. ZÉÉb÷ EòºÉä

´ÉÉfø±Éä. ½äþ ÊiÉ±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ

´ÉÉ]õ±Éä. ÊSÉ®ú±Éä±ªÉÉ, {Éb÷±Éä±ªÉÉ

Ë¦ÉiÉÒiÉnùMÉb÷ÉÆ¨ÉvªÉä ZÉÉbä÷ EòvÉÒ EòvÉÒ ´ÉÉfø±Éä±Éä ÊnùºÉiÉÉiÉ.

½äþ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉSÉ ®úÉ½þiÉÉä. ¨ÉMÉ ÊiÉlÉä Ê¤ÉªÉÉ EÖòfÚøxÉ

+É±ªÉÉ?

ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä PÉ®úÉ äPÉ®úÒ, ¶ÉäiÉÉÆ ¨ÉvªÉä ¨ÉÉhÉºÉä Ê¤ÉªÉÉ

±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ {ÉÖ¹Eò³ý |ÉEòÉ®úSÉÒ ZÉÉbä÷ ÊVÉlÉä ¨½þhÉiÉä

ÊiÉlÉä =MÉ´ÉiÉÉiÉ xÉÉ ! iªÉÉÆxÉÉ EòÉªÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ? Ê¤ÉªÉÉ BEòÉ

VÉÉMÉä ´É¯ûxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú EòºÉä {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉiÉ ?
ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆ xÉÉ ´ªÉÉ{ÉhªÉÉSÉ Ê´É¶Éä¹É +¶ÉÉ
ºÉÉäªÉÒ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ? Ê¤ÉªÉÉ +xÉÖEÚò±É iªÉÉ VÉÉMÉÉÆxÉÉ,
{ÉÊ®úÎºiÉiÉÓxÉÉ ¶ÉÉ ävÉiÉ {ÉºÉ®úiÉÉiÉ EòÉ? ´ÉÉføhÉÉ-ªÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ? ´ÉÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ
={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ EòÉähÉiªÉÉ |É¦ÉÉ´É nùÉJÉ´ÉiÉÉiÉ?
ÁÉ ºÉ´ÉÇ MÉÉä¹]õÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Eò¯ûhÉ PªÉÉ´ªÉÉiÉ +ºÉä ®ú´É±ÉÒ±ÉÉ
´ÉÉ]õ±Éä.

Ê¤ÉªÉÉEò¶ÉÉ ºÉÉ`öÒ ºlÉ±ÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ
•     BEòÉ ZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ {ÉÚhÉÇ Ê¤ÉªÉÉ BEòÉSÉ VÉÉMÉä´É®ú {ÉbÖ÷xÉ
     =MÉ´É±Éä. ´É iªÉÉSÉä ZÉÉbä÷ ´ÉÉføÊ´É±Éä iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉäiÉä?

•     iÉÒ ´ÉÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ iÉÒ VÉÉMÉÉ +É½äþ EòÉ?

•     iªÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ iÉÉä ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É, {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ýiÉÉä EòÉ?

•    ªÉÉäMªÉ iÉä {ÉÉhÉÒ, |ÉEòÉ¶É xÉ Ê¨É³ýÉ±ªÉÉºÉ iÉä VÉMÉÚ
     ¶ÉEòiÉÉiÉ EòÉ?

´É®úÒ±É |É¶xÉÉ ÆSÉÒ =kÉ®ä ú ºÉÉ{Éb÷±ªÉÉ xÉÆiÉ®úSÉ, UôÉ ä]õÒ
®úÉ ä{É]ä õ VÉMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ZÉÉb÷É¨ÉvªÉ ä Ê¤ÉªÉÉ ÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ
½þÉähÉä  +É´É¶ªÉEò +É½äþ. ½äþ +É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä.

+ÉEÞòiÉÒ - 1

+ÉEÞòiÉÒ - 2
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F. ºÉÆ  Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä
 ½þ±ÉEäò VÉÆb÷  MÉÉå±É SÉÉè®úºÉ  EäòºÉÉ³ý  EòÉÆ]õÉ³äý ¡òÉä¡ÖòºÉ

 MÉÖhÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä

 ¦Éåb÷Ò

xÉ´ÉÒxÉ ®úÉ ä{É]ä õ ´ÉÉfø±ªÉÉxÉ ÆiÉ®ú ½þ´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ, JÉxÉÒVÉ

±É´ÉhÉÉÆºÉÉ`öÒ {ÉÉ±ÉEò ®úÉä{É]õ¬É¤É®úÉä¤É®ú º{ÉvÉÉÇ xÉ Eò®úiÉÉ

lÉÉäb÷¬É +ÆiÉ®úÉ´É®ú ZÉÉbä÷ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ {ÉºÉ®ú´ÉiÉÉiÉ. Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ

´ªÉÉ{iÉÓ¨ÉvªÉ ä ZÉÉb÷É Æ{ÉÉºÉ ÖxÉ ZÉÉb÷É Æ{ÉªÉ ÇiÉ, Ê¤ÉªÉÉ Æ{ÉÉºÉ ÖxÉ

Ê¤ÉªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähªÉÉSÉÒ {ÉrùiÉ ´ÉäMÉ³ýÒ +ºÉiÉä.

Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{iÉÒ¨ÉvªÉä EòÉ¨É  Eò®úhÉÉ®úÒ ´ÉÉ½þEò EòÉähÉiÉÒ

+É½äþiÉ. iÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþiÉ EòÉ?

JÉÉ±ÉÒ±É EÞòiªÉ {ÉÉ½ÖþxÉ =kÉ®äú ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò¯ûªÉÉ.

Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ MÉÖhÉ, Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähªÉÉSªÉÉ {ÉrùiÉÒxÉÉ
ÊxÉvÉÉÇ®úÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ EòÉ?
EÞòiªÉ: 1 Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉrùiÉÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯ûªÉÉ
iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉ¨ÉvªÉä Ê¨É³ýhÉÉ®äú MÉ´ÉiÉ, ¦Éåb÷Ò, ®úiÉÉ³äý ý,
xÉÉ®ú³ýÉSªÉÉ <. Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
EòÉ]äõ®úÒ +ºÉhÉÉ®äú, EäòºÉ +ºÉhÉÉ®úÒ, UôÉä]äõ, ¨ÉÉä`äö, ½þ±ÉEäò,
´ÉVÉÆxÉnùÉ®ú +¶ÉÒ ½þÉ äiÉÒ±É iÉä´ÉføÒ VÉÉºiÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉÆSÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. +ÉhÉÒ
iÉHòÉ  ¨ÉvÉä xÉÉånùþhÉÒ Eò®úÉ.

  iÉHòÉ - 1

•   ½þ´ÉänÂù´ÉÉ®äú  ´ªÉÉ{iÉÒ {ÉÉ´ÉhÉÉ®äú Ê¤ÉªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ?

• MÉÉä±É, VÉb÷ Ê¤ÉªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ !

• iÉ®ÆúMÉhÉÉ­ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ?

• JÉb÷¤Éb÷ / EòÉ]ä õ® úÒ Ê¤ÉªÉÉ EòÉ ähÉiªÉÉ iÉÒ iÉ¶ÉÒ

EòÉ  +ºÉiÉÉiÉ?

• E ä òº É É³ ý Ò Ê ¤ Éª É É ½ þ± ÉE ä ò , S É { É] õ ª É É +ºÉi É É i É

EòÉ?

• iÉÆiÉÖºÉÉ®úJÉÒ ®úSÉxÉÉ +ºÉhÉÉ­ªÉÉ ¤ÉÒªÉÉ Eò¶ÉÉ +ºÉiÉÉiÉ ?

iªÉÉ ½þ±ÉhªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ ÊEò VÉb÷

• ¨ÉÉºÉÉ³ý Ê¤ÉªÉÉ ½þ±ÉEäò +ºÉiÉÉiÉ EòÉ? VÉb÷ +ºÉiÉÉiÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ  iÉCiªÉÉiÉ iÉÉb÷ÉÆSÉÒ (Tadi) ¤ÉÒý +É½äþiÉ ! iªÉÉ

¨ É v É Ò± É E ò É ä h ÉE ò É ä h É i É Ò  M É Ö h É  +É ä³ ýJ É± É i É É .

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÒªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSÉÒ

®úSÉxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ Ê´ÉÊGòEò®úhÉÉºÉ (ºlÉ±ÉÉÆiÉ®úÉºÉ) ={ÉªÉÉäMÉÒ

+¶ÉÒ +ºÉiÉä.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÒªÉÉ BEòÉ Ê`öEòÉhÉÉiÉÚxÉ nÖùºÉ­ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ

Eò¶ÉÉ VÉÉiÉÉiÉ ½äþ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?

SCERT TELA
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Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{iÉÒºÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úhÉÉ®äú ´ÉÉ½þEò

1. ½þ´Éä́ nùÉ®äú ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú :
iÉ Ö¨½þÒ Eåò´½þÉ½þÒ SÉ åbÚ ÷ |É¨ÉÉhÉ ä ËEò´ÉÉ {É ì® úÉ¶É Ö]õ SªÉÉ

+ÉEòÉ®úÉiÉ EäòºÉÉ³ý +ºÉ±Éä±ÉÒ ´ÉºiÉÖ ½þ´Éä¨ÉvªÉä =b÷iÉÉxÉÉ

{ÉÉ½þÒ±ÉÉiÉ EòÉ? ÁÉºÉ EòvÉÒ vÉ®úhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉiÉ

EòÉ? iÉÒ  vÉÉäiÉ®úÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ Ê¤ÉªÉÉ. ÁÉ Ê¤ÉªÉÉ ½þ±ÉCªÉÉ

+ºÉÚxÉ iªÉÉºÉ BEò ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ {ÉÉÆfø®úÉ EäòºÉ +ºÉiÉÉiÉ.

EäòºÉÉ³ý +ºÉhÉÉ®äú {ÉnùÉlÉÇ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ ªÉäiÉÉiÉ

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. ½äþ ½þ´ÉäiÉ ºÉ½þVÉ =b÷iÉ ªÉÉäMªÉ iªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú

ªÉä´ÉÖxÉ {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉiÉ ½þ´Éä uùÉ®äú ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähÉÉ®úÒ Ê¤ÉªÉÉ,

½þ±ÉEäò, UôÉä]õÒ UôÉä]õÒ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ {ÉÆJÉ,

EäòºÉ ËEò´ÉÉ {É ÆJÉÉºÉÉ®úJÉ ä. ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ +ºÉ ÚxÉ ºÉ½þVÉ

=b÷hªÉÉªÉÉäMªÉ.

            ¯û<ÇÊSÉEò                              bå÷b÷ÉÊ±ÉªÉÉxÉ                            MÉ´ÉiÉÉ³ý ¶Éä´ÉÆiÉÒ

2. {ÉÉhªÉÉuùÉ®äú ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú :-
Ê ¤ É ª É É  { É Éhª É É i É E ò¶ É É { É É ä ½ þ É ä S É i É É i É?
{ÉÉhªÉÉ´É®ú {ÉÉä½þhÉÉ-ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ½þ±ÉCªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ
¤ÉÉ½äþ®úÒ±É Eò´ÉSÉ ½þ´ÉäxÉä ¦É®ú±Éä±ÉÉ  Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉä |É¨ÉÉhÉä
+ºÉiÉÉiÉ:

Eò¨É³ý                               xÉÉ®ú³ý

+xÉÖEÖò±É +¶ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ½þ´ÉäiÉ

nÚù®ú |É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ, EòÉ½þÒ MÉÉä±É MÉÉä±É Ê¡ò®úiÉ lÉÉäb÷¬É

nÚù®ú´É®ú =b÷iÉÉiÉ.+ÉEòÔb÷ ZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ½þ´ÉÉ ¦É®ú±Éä±ªÉÉ

Ê{É¶É´ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä +ºÉiÉÉiÉ.

ºÉÉäxÉä®úÒ PÉÆ]õÓSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ {ÉÆJÉÉ |É¨ÉÉhÉä ®úSÉxÉÉ +ºÉiÉä.

EòÉ{ÉºÉÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ÆxÉÉ EäòºÉÉ³ý ®úSÉxÉÉ +ºÉiÉ ä. ½þÒ

=b÷hªÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ? Ê¤ÉªÉÉÆ ¨ÉvªÉä +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

Ê´É¶Éä¹É +¶ÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ ½þ´Éä´nùÉ®ä ú Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{iÉÒºÉ

ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ¨ÉnùiÉ ½þÉäiÉä.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉ¨ÉvªÉä ´ÉÉføhÉÉ-ªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆ¨ÉvªÉä ½þ´Éä´nùÉ®äú

´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähÉÉ®äú +VÉÖxÉ EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

Eò¯ûxÉ  PªÉÉ.  iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

EòÉ½þÒ EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ iÉÆiÉÚ¨ÉªÉ (¡òÉªÉ´É®úºÉ)ý +¶ªÉÉ

+ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSªÉÉ¨ÉvªÉä +ºÉhÉÉ®úÒ Ê®úEòÉ¨ÉÒ VÉÉMÉÉ ½þ´ÉäxÉä

¦É® ú±É ä±ÉÒ +ºÉiÉ ä. ¡ò³ý {É ÚhÉ Ç {ÉhÉ ä, Ê¤ÉªÉÉ {É ÚhÉ Ç {ÉhÉ ä

ZÉÉEÚòxÉ +ºÉiÉÉiÉ. xÉÉ®ú³ý {ÉÉhªÉÉ´É®ú iÉ®Æ úMÉiÉ BEòÉ

VÉÉMÉä´É¯ûxÉ, nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú |É´ÉÉºÉ Eò¯ûxÉ VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú

{ÉÉ ä½þÉ äSÉ ÚxÉ =MÉ´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉ¨É ÖpùÉSªÉÉ ÊEòxÉÉ-

ª É É ´ É® ú  x É É® ú³ ý É S É Ò Z É Éb ä ÷  =M É ´ É i É É Æ x É É { É É½ þ i É É ä .

´ÉVÉxÉnùÉ®ú Ê¤ÉªÉÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ xÉ³ýÉ¶ÉÒ VÉÉ´ÉÚxÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ

|É´ÉÉ½þÉºÉÉä¤ÉiÉ ´ÉÉ½ÚþxÉ VÉÉiÉÉiÉ. =nùÉ : Eò¨É³ýSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ.

+ÉEÞòiÉÒ - 3
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 |ÉÉhÉÒGò.ºÉÆ JÉÉhÉÉ®úÒ ¡ò³äý / ´ªÉÉ{É´ÉhÉÉ®úÒ Ê¤ÉªÉÉ
iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ?

{ÉÉhªÉÉuùÉ®äú ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähÉÉ®äú +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä
ºÉÉÆMÉÉ (ºÉÖSÉxÉÉ:{ÉÉhªÉÉSÉÒ±É ZÉÉb÷ÉÆ¤ÉnÂùnÂù±É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ)

3. {ÉÉIÉÉxÉÆuùÉ®äú, |ÉÉhªÉÉÆuùÉ®äú ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú:
{ÉIÉÒ, |ÉÉhªÉÉ ÆuùÉ®ä ú ºÉÖrùÉ Ê¤ÉªÉÉ ÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉ äiÉ ä ½ä þ
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ? iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ
Eò¯ûxÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

|ÉÉhªÉÉÆuùÉ®äú Ê¤ÉªÉÉÆ Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉrùiÉÒxÉä ´ªÉÉ{ÉiÉÉiÉ.EòÉ½þÒÊ¤ÉªÉÉÆ
ºÉÊ½þiÉ |ÉÉhÉÒ ¡ò³ý JÉÉiÉÉiÉ. iÉÒ Ê¤ÉªÉÉxÉÉ Ê´ÉºÉÌVÉiÉ Eò®úiÉÉiÉ.
+VÉÖxÉ EòÉ½þÒ ´ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉxÉÉ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉÆiÉ.
EòÉ½þÒ Ê´É¶Éä¹É +¶ÉÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒiÉ ÊSÉEò]Ú õxÉ ¤ÉºÉiÉÉiÉ.
E ò É] ä õ ® ú Ò ,  E ä ò º É É³ ý ,  ÊS ÉE ò] õ i É É i É . Ê ¤ É ª É É
|ÉÉhªÉÉÆxÉÉ ÊSÉEò]ÚõxÉ nÚù®ú |ÉÉÆiÉÉ´É®ú ´ÉÉ½ÚþxÉ VÉÉiÉÉiÉ.

EòÉ½þÒ MÉ´ÉiÉÉ³ý ZÉÉb÷É Æ¨ÉvªÉ ä +¶ÉÉ|ÉEòÉ® úSÉÒ Ê¤ÉªÉÉ
ÊnþºÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨½þÒ ¤ÉMÉÒSÉä¨ÉvªÉä SÉÉ±ÉiÉÉxÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ Eò{Éb÷¬ÉÆ´É®ú EòÉ½þÒ,
¡ò³äý ËEò´ÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä±ªÉÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ.  iªÉÉºÉ EòÉ]äõ.
ËEò´ÉÉ JÉ®ú¤É®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSÉÒ ¡ò³äý +ÉÊhÉ
Ê¤ÉªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ iÉä ±ÉIÉÉiÉ PªÉÉ. EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ
ÊSÉEò]õ +ºÉÚxÉ {ÉIÉÉÆSªÉÉ SÉÉäSÉÒ±ÉÉ ÊSÉEò]ÚõxÉ iÉÒ =b÷iÉÉÆxÉÉ
nÚù®ú |ÉÉÆiÉÉ{ÉªÉÈiÉ MÉä±ªÉÉxÉÆiÉ®ú
JÉÉ±ÉÒ {Éb÷iÉÉiÉ. xÉä½þ¨ÉÒSÉ EòÉ½þÒ {ÉIÉÒ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ SÉÉäSÉÒiÉú
PÉä´ÉÖxÉ VÉÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ PÉ®ú]õ¬ÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þÉäSÉxÉhªÉÉ
+ÉvÉÒSÉ JÉÉ±ÉÒ {Éb÷iÉÉiÉ. +É¶SÉªÉÇSÉEòÒiÉ Eò®úhÉÉ®úÒ MÉÉä¹]õ
¨½þhÉVÉä EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ =MÉ´ÉhªÉÉ +MÉÉänù®úSÉ {ÉIÉÉÆSªÉÉ ÊVÉhÉÇ
¨ÉÆb÷³ýÉiÉ |É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ.

¨É èxÉÉ, ¤É Ö±É¤É Ö±É {ÉIÉÒ, EòÉ´É³ýÉ, < {ÉIÉÒ EòbÚ ÷Ë±É¤ÉÉ Æ
ºÉÉ®úJªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡ò³ýÉÆxÉÉ JÉÉiÉÉiÉ. ¡ò³ýÉÆSªÉÉ xÉ®ú¨É ¦ÉÉMÉ
{ÉIÉÉÆSªÉÉ +É½þÉ®ú ´ÉÉ½þÒxÉÒiÉ ÊVÉ®úiÉÉiÉ. Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ Eò´ÉSÉ
Eò`öÒhÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä ]õÉEÚòxÉ näùiÉÉiÉ. ̈ ÉÉxÉ´ÉÉuùÉ®äú ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú
{ÉÉ´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä MÉ®ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¡ò³ýÉxÉÉ |ÉÉhÉÒ
JÉ É i É É i É . M É® ú É Æ x É É JÉ É ´ É Ú x É Ê ¤ É ª É É Æ x É É x É JÉ É i É É
ºÉÉäb÷iÉÉiÉ. EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ ¨É±ÉÉuùÉ®ä ú ºÉÖrùÉ ´ªÉÉ{ÉiÉÉiÉ.
MÉ]õÉÆ¨ÉvªÉä SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

+ÉEÞòiÉÒ - 5

4. ¨ÉÉhÉxÉÉuùÉ®äú ´ªÉÉ{iÉÒ :
ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä ¡Öò±ÉÉÆSÉÒ ZÉÉbä÷, ¡ò³äý, ¦ÉÉVªÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ
¤ÉÉVÉÖ´ÉÉ±ªÉÉÆEòbÚ÷xÉ +ÉhÉÚxÉ, Ê´ÉEòiÉ +ÉhÉÚxÉ +É{É±ªÉÉ
PÉ®úÉiÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉä xÉÉ!
+É{ÉhÉ  ¦ÉÉVªÉÉ, ±ÉÉähÉSÉä <. iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
VÉÉºiÉ ´ÉÉ{É®úhÉÉ®äú ']õ¨ÉÉ]äõ' ½äþ +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉiÉÒ±É ¦ÉÉVÉÒ
xÉ´½äþ ¨½Æþ]õ±ªÉÉºÉ +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õiÉä xÉÉ ! ¨ÉMÉ ½äþ ]õ¨ÉÉ]äõ
+É±É ä EÖò` Ö öxÉ ªÉ Ö® úÉ ä {ÉSÉ ä {ÉªÉ Ç] õEò +É{É±ªÉÉ nä ù¶ÉÉiÉ
+É±ªÉÉiÉÆiÉ®ú ]õ¨ÉÉ]äõ, MÉÉä¤ÉÒ¡Úò±É, VÉÉÆ¤É Ê{ÉªÉ®ú <. xÉÉ
iªÉÉÆSªÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú PÉä´ÉÖxÉ +É±Éä. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä +É{É±ªÉÉ
näù¶ÉÉiÉÒ±É >ðºÉ {ÉÚhÉÇ VÉMÉÉiÉ {ÉºÉ®ú±ÉÉ.
ºÉÉJÉ®äúSªÉÉ =i{ÉzÉÉºÉÉ`öÒ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ºÉ½þÉªªÉ ½þÉäiÉä . Ê¤ÉªÉÉ
¨ÉÉxÉ´ÉÉuùÉ®äú BEòÉ VÉÉMÉä´É¯ûxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú Eò¶ÉÒ
VÉÉiÉÉiÉ. ºÉÉÆMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ½äþ SÉÉÆMÉ±É =nùÉ½þ®úhÉ +É½äþ.
Ê¤ÉªÉÉ Ê´É¨ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä, VÉ½þÉVÉÉ¨ÉvªÉäú ¨ÉvªÉä |É´ÉÉºÉ Eò¯ûxÉ BEòÉ
näù¶ÉÉiÉÚxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉiÉ  ¨½þhÉVÉä +É¶SÉªÉÇ
+É½äþ xÉÉ? ÁÉ Ênù´ÉºÉÉ¨ÉvªÉä +É{É±ªÉÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ Ê¨É³ýhÉÉ®úÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡ò³äý, ¦ÉÉVªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ +É±Éä±ÉÒ +É½äþiÉ.
MÉ½Úþ, ºÉÉ³ý, b÷É³ýÒ , Eòb÷PÉÉxªÉ <. +ÉªÉÉiÉ-ÊxÉªÉÉÇiÉ Eò®úhÉä
ÁÉ Ênù´ÉºÉÉ¨ÉvªÉä ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ +É½äþ. ÁÉ uùÉ®äú ÊEòiÉÒiÉ®úÒ
|ÉEòÉ®úSÉä <iÉ®ú vÉÉxªÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ºÉÖrùÉ VÉMÉ¦É®ú {ÉºÉ®úiÉÉiÉ.+ÉEÞòiÉÒ - 6
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Ê´ÉºÉ®ú¦ÉÉä³ýÒ JÉÉ®ú :
JÉÉ®ú  Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ. Eò´ÉSÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò¯ûxÉ
VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ±É{É´ÉiÉÉiÉ. Eò¨ÉÒiÉ Eò¨ÉÒ lÉÉäbä÷ iÉ®úÒ JÉÉhªÉÉ +MÉÉänù®ú iªÉÉ EÖò`ö
±É{É´É±ªÉÉ iÉÒ Ê´ÉºÉ®úiÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ VÉÉMÉä´É®ú ±É{É´É±Éä±ªÉÉ ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ¯û{ÉÉiÉ
´ÉÉføiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ  2
SÉÉ®ú {ÉÉSÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ MÉ]õ iÉªÉÉ®ú Eò¯ûxÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýSªÉÉ
OÉ ÆlÉÉ±ÉªÉ ¦É ä] õtÉ. ¨ÉÉxÉ´ÉÉuùÉ®ä ú ´ªÉÉ{ÉhÉÉ®ä ú Ê´ÉÊ´ÉvÉ
|ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ÆSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PªÉÉ. EòÉ ähÉEòÉ ähÉiªÉÉ
¦ÉÉMÉÉÆiÉÚxÉ +É±ÉÒ +É½äþiÉ iÉCªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.
5  ¡ò±ÉÉÆSªÉÉ ¡Öò]õhªÉÉ¨ÉÖ³ýä Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú
JÉ Ö{É ¡ò³ýÉ Æ¨ÉvÉ ä Ê¤ÉªÉÉ iªÉÉSªÉÉ ¶É åMÉÉ¨ÉvªÉ ä, ËEò´ÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆ¨ÉvªÉä ºÉÉ±É{É]õÉÆ¨ÉvªÉä Ê¨É³ÚýxÉ +ºÉiÉÉiÉ. ´ÉÉ³ý±ªÉÉxÉÆiÉ®ú
¶ÉåMÉ ¡Öò]ÚõxÉ ¤ÉÒ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä. iªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ
VÉÉiÉÉiÉ. ÁÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÒªÉÉÆ¨ÉvªÉä ¦Éåb÷Ò,®úÉ<Ç, ´É]õÉhÉä
+¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆ¨ÉvªÉä {ÉÉ½þiÉÉä. EòÉ½þÒ ´ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ
¦ÉÉVªÉÉ¨ÉvªÉä ½þÉiÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉSÉ iÉä ¡Ö]õiÉÉä ´É ´ÉäMÉÉxÉä ¤ÉÒªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
{Éb÷iÉÉiÉ.
iªÉÉ¨ÉÖ³äý Ê¤ÉªÉÉ nÚù®ú{ÉªÉÈiÉ {ÉºÉ®úiÉÉiÉ. ´ÉÉ±ÉÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ÁÉ
|É¨ÉÉhÉäSÉ ´ªÉÉ{ÉiÉÉiÉ xÉÉ ! ÁÉ {ÉrùiÉÒ uùÉ®äú ´ªÉÉ{ÉhÉÉ-ªÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ.
EÞòiªÉ  3
iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉ, ËEò´ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉèjÉÒhÉÒSªÉÉ PÉ®úÉiÉ
+ÉÆ¤ÉÉ ä±ÉÒSªÉÉ ZÉÉb÷É ÆSÉ ä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. ´ÉÉ³ý±É ä±ªÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆ´É®ú {ÉÉhÉÒ Ê¶É{Éb÷É. EòÉªÉ ±ÉIÉÉiÉ ªÉäiÉä? iÉÖ¨ÉSªÉÉ
{ÉÊ®úIÉhÉÉºÉ ´ÉÉÊ½þiÉ Ê±É½þÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ VÉ´É³ý +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
¨É²ªÉÉiÉÚxÉ ËEò´ÉÉ nÖùEòÉxÉÉiÉÚxÉ ´ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ ´É]õÉhÉÒ, iÉÒ³ý,
¦Éåb÷Ò
+ÉEÞòiÉÒ - 6
<. ¡ò³ýÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉÆxÉÉ =PÉb÷hªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ
Eò®úÉ. ¡ò³ý  ¡Öò]ÖõxÉ MÉÉä±É MÉÖÆb÷É³ýÉ ½þÉäiÉÉiÉ ¡ò³ýÉiÉÒ±É
Ê¤ÉªÉÉ EòÉªÉ ½þÉäiÉÉiÉ? ÊEòiÉÒ nÚù®ú{ÉªÉÈiÉ {ÉºÉ®úiÉÉiÉ iÉä +ÆiÉ®ú
+Éä³ýJÉÉ.
•    EòÉ ähÉiªÉÉ ½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉ±ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉ Ê¤ÉªÉÉ
     VÉÉºiÉ Ê´ÉJÉÚ®úiÉÉiÉ.
•    { É É ´ ÉºÉÉ²ªÉÉiÉ Ê¤ÉªÉ É Ê´ÉJÉ Ú® ú i É ÉiÉ EòÉ? iÉ ä
     Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

ZÉÉbä÷ +ÊvÉEò ºÉÆJªÉÉ¨ÉvªÉä Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ =i{ÉkÉÒ
Eò®úiÉÉiÉ?
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉäiÉ ËEò´ÉÉ ¨É³ýªÉÉiÉ ¡ò³äý,  ¦ÉÉVªÉÉ ´ÉÉføiÉÉxÉÉ
{ÉÉ½þÒ±ÉÉiÉSÉ +ºÉÉ±É , EòÉ½þÒ ¡ò³äý BEäòEò Eò¯ûxÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ.
EòÉ½þÒ ¡ò³äý MÉÖSUôÉ |É¨ÉÉhÉä ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ ¡ò³äý¨ÉvªÉä
BEòSÉ ¤ÉÒ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ ¡ò³äý¨ÉvªÉä JÉÚ{É ¤ÉÒªÉÉ +ºÉúiÉÉiÉ.
EÞòiªÉ : 4 ¡ò³äý Ê¤ÉªÉÉ
¡ò³ýÉÆ¨ÉvªÉä +ºÉhÉÉ-ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉäVÉÖ ªÉÉ. ªÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ
iÉªÉÉ®ú Eò°ü ªÉÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ Ê¨É³ýhÉÉ®úÒ EòÉ½þÒ ¡ò³äý MÉÉä³ýÉ
Eò®úÉ. iªÉÉÆxÉÉ EòÉ{ÉÚxÉ iªÉÉ¨ÉvªÉä ÊEòiÉÒ Ê¤ÉªÉÉ +É½äþiÉ iÉä
{ÉÉ½ÚþxÉ JÉÉ±ÉÒ±É iÉCªÉÉiÉ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ.

•     EòÉähÉiªÉÉ ¡ò³ýÉÆ¨ÉvªÉä VÉÉºiÉ Ê¤ÉªÉÉ +É½äþiÉ?
•     ¡ò³ýÉÆiÉÒ±É {ÉÚhÉÇ Ê¤ÉªÉÉ ZÉÉb÷ÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ EòÉ?
BEòÉ ¡ò³ýÉiÉ BEòSÉ ¤ÉÒ +ºÉä±É, +ÉÊhÉ VÉÉºiÉ Ê¤ÉªÉÉ
+ºÉiÉÒ±É iÉ®úÒ½þÒ ºÉ´ÉÇ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ +ÆEÖò®úhÉ {ÉÉ´ÉhªÉÉºÉ
ºÉÉ¨ÉlªÉÇ +ºÉiÉä EòÉ
ºÉ´ÉÇ Ê¤ÉªÉÉ +ÆEÖò°üxÉ ZÉÉb÷ÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ EòÉ?
Ê¤ÉªÉÉ {ÉÚhÉÇ ªÉÉäMªÉ / +xÉÖEÚò±É +¶ÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú {ÉbÚ÷xÉ
´ÉÉføÉ´ªÉÉiÉ +ºÉÉ ÊxÉªÉ¨É xÉÉ½þÒ xÉÉ ! EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ
¨ÉÖ³ýÒSÉ =MÉ´ÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ. EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ ®úÉä{É]äõ ½þÉä´ÉÚxÉ,
´ÉÉfÚøxÉ º´ÉiÉ:SªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ =i{ÉkÉÒ xÉ Eò®úiÉÉ ¨É®úiÉÉiÉ.
+¶ÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉÆxÉÉ ÊxÉªÉÆjÉÒiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ZÉÉbä÷ VÉÉºiÉ
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 ¡ò³ýÉÆSÉ xÉÉ´ÉGÆò¨É ºÉÆ  Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ?
BEòÉ ®úÉ<ÇSÉä ¤ÉÒ (¨ÉÉä½þ®úÒ) iªÉÉSªÉÉ {ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ³ýÉiÉ 10 ½þVÉÉ®ú{ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ =i{ÉiÉÒ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ ºÉ´ÉÇ =MÉ´ÉÚxÉ ®úÉä{É]äõ ½þÉä´ÉÚxÉ ´ÉÉfø±Éä +ºÉiÉÉ,
iÉå´½þÉ ÊEòiÉÒ Ê¤ÉªÉÉ ½þÉäiÉÉiÉ ªÉÉSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ. +ºÉä PÉb÷±Éä iÉ®ú Eäò´É³ý 6
´É¹ÉÉÇSªÉÉ EòÉ³ýÉÆ¨ÉvªÉä {ÉÖhÉÇ {ÉÞl´ÉÒ´É®ú Ê]õSÉ¦É®ú VÉÉMÉÉ xÉ =®úiÉÉ {ÉÚhÉÇ ®úÉ<ÇSªÉÉ
®úÉä{É]õªÉÉSÉä VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÚhÉÇ ¦É¯ûxÉ VÉÉ<Ç±É. +ºÉä +ºÉä±É iÉ®ú BEòÉSÉ VÉÉiÉÒSªÉÉ,
´ÉMÉÉÇ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÉÆÊvÉiÉ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ZÉÉbä÷ +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ ÊnùºÉ±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ.
{ÉhÉ iÉºÉä ½þÉäxÉ xÉÉ½þÒxÉÉ! EòÉ ? Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ.

ºÉÆJªÉÉ¨ÉvªÉä Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ =i{ÉkÉÒ Eò®úiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉvªÉä lÉÉäbä÷¡òÉ®ú

VÉMÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ +ºÉiÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ ZÉÉb÷ÉÆ¨ÉÖ³äý½þÒ

Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉäiÉä.

¨É½þi´ÉÉSÉä ¶É¤nù:

Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ, ]õÉä<Ç, ¡ò³ý, ¡Öò]õhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ:

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä?

•     Ê¤ÉªÉÉ ªÉÉäMªÉ iªÉÉ |Énäù¶ÉÉÆ¨ÉvªÉä ´ÉÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉ BEòÉ
    VÉÉMÉä´É¯ûxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú ´ÉÉ½þiÉ VÉÉiÉÉiÉ. ÁÉ

    |ÉÊGòªÉäºÉ Ê¤ÉªÉÉSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

•     ZÉÉbä÷ VÉMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ +É´É¶ªÉEò +É½äþ.

•     Ê¤ÉªÉÉÆSÉä ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ iªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ +xÉäEò

    +ÉEòÉ®ú, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ, ÊxÉÌ¨ÉhÉÉiÉ ¤Énù±É +ºÉiÉÉiÉ.

•     Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ {ÉÉhÉÒ, ´ÉÉ®úÉ, {ÉIÉÒ, |ÉÉhÉÒ ÁÉ uùÉ®äú

     ºÉÖrùÉ ½þÉäiÉä.

1. Ê¤ÉªÉÉ ´ªÉÉ{É±ªÉÉ xÉÉ½þÒiÉ®ú EòÉªÉ ½þÉäiÉä?
2. vÉÉäiÉ®úÉ ZÉÉb÷ÉSÉä Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ Eò¶ÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉäiÉä?
3. ºÉ¨ÉÖpùÉSªÉÉ ÊEòxÉÉ-ªÉÉ´É®úSÉ xÉÉ®ú³ýÉSÉÒ ZÉÉbä÷ VÉÉºiÉ

EòÉ ´ÉÉføiÉÉiÉ?

4. Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ÉVÉxÉÉºÉ, ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉ EòÉ½þÒ

   ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ºÉiÉÉä EòÉ?

   =nùÉ½þ®úhÉÉ uùÉ®äú ºÉÉÆMÉÉ

5. ÊxÉºÉMÉÉÇ¨ÉvªÉä Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ JÉÚ{É ¨É½þi´ÉÉSÉÒ +É½äþ
   +ºÉä JÉ±ÉÒxÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. ½äþ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ EòÉ?
  Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ?
6. JÉÉ±ÉÒ±É iÉCªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.

´ªÉÉ{iÉÒSÉÒ EòÉ®úEäò  Ê¤ÉªÉÉ

 ½þ´ÉÉ

 {ÉÉhÉÒ

 |ÉÉhÉÒ

 {ÉIÉÒ

 ¨ÉÉxÉ´É

 <iÉ®ú

7. ®úÒ`öÉºÉÉ®úJªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ JÉÚ{É PÉ]Âõ]õ Eò´ÉSÉ +ºÉiÉä.
EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

8. ºÉvªÉÉ JÉÚ{É ±ÉÉäEò ¨ÉÉäb÷ +É±Éä±ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ
+É½þÉ®ú ¨½þhÉÚxÉ JÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉºÉ +É½þÉ®úÉiÉ ´ÉÉ{É®ú
EòÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ iÉä ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®úÉ.

9. Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò¯ûxÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ
¶ÉÉ³äýSªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉäiÉ ËEò´ÉÉ PÉ®úÉiÉ ±ÉÉ´ÉÉ. EòÉähÉiÉä ÊEòiÉÒ
Ênù´ÉºÉÉÆxÉÒ ´ÉÉfø±ªÉÉ iªÉÉ iÉCªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

10.iÉÉb÷ÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉ ´nùÉ®äú EòÉähÉiªÉÉ½þÒ
ºÉVÉÉ´É]õÒSªÉÉ ´ÉºiÉÚ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. iªÉÉºÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ

   {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉ ÊlÉªÉ]äõ®ú bä÷ SªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ |Énù¶ÉÔiÉ Eò®úÉ.
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{ÉÉhÉÒ Ê¨É³ýhÉÉ®äú VÉÉMÉÉ                      ]õCEäò´ÉÉ®úÒ

ºÉ¨ÉÖpù

M±ÉäºÉÒªÉºÉÇ, wÉÖ́ É|ÉÉÆiÉÉiÉ ¤É¡òÉÇSªÉÉ ̄ û{ÉÉiÉ

+ºÉhÉÉ®äú {ÉÉhÉÒ

¦ÉÚMÉ¦ÉÉÇiÉÒ±É VÉ±É, EìòxÉ±É, ZÉ®äú, xÉnùÒiÉÒ±É
{ÉÉhÉÒ

97%

2%

1%

{ÉÉhÉÒ
+É½äþSÉ lÉÉäbä÷ - iªÉÉºÉ ´ªÉlÉÇ Eò¯û xÉEòÉ

{ÉÉhªÉÉÆSÉÒ ºÉÉvÉxÉä, Ê´ÉxÉÒªÉÉäMÉ iÉÖ¡òÉxÉ, nÖù¹EòÉ³ý, <. xÉÉ

¤Én Â ùn Â ù±É +É{ÉhÉ 6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉ ÇiÉ iªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½ þiÉÒ

PÉäiÉiÉÒ. +É{ÉhÉÉºÉ {ÉÉhÉÒ JÉÚ{É Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ={É±É¤vÉ

+É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉºÉ +É{ÉhÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ÚýxÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ´ÉÉ.

{ É Éh É Ò +iª É Æ i É  ¨ É½ þ i ´ É É S É ä  º É É v É x É +É½ ä þ .  ½ ä þ

+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ. {ÉÉhÉÒ xÉºÉ±ªÉÉºÉ +É{ÉhÉ VÉMÉÚ

¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. +É{ÉhÉSÉ xÉÉ½þÒiÉ®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ, |ÉÉhÉÒ, ½äþ

ºÉÖrùÉ {ÉÉhªÉÉ´É®úSÉ VÉMÉiÉÉiÉ. VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

{ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉSÉÒ +É`ö´ÉhÉ Eò® úÉ. ºÉ¨É Öp ùÉiÉ,

¨É½þÉºÉÉMÉ®úÉiÉ ¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉä. iÉä EòºÉää

+ºÉiÉ ä? +É{ÉhÉÉºÉ iªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ ½þÉ äiÉÉ ä EòÉ?

ºÉ¨ÉÖpùÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ Ê{ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®ú ½þÉ äiÉ xÉÉ½þÒ.

EòÉ®úhÉ EòÉªÉ? ºÉ¨ÉÖpùÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ Ê{ÉEòÉÆºÉÉ`öÒ ºÉÖrùÉ

={ÉªÉÉ äMÉÉiÉ ªÉ äiÉ xÉÉ½ þÒ. +É{ÉhÉÉºÉ ¶É Örù {ÉÉhÉÒSÉ

={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉäiÉä.

¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ? iÉä EÖò`äö +ºÉiÉä? EìòxÉ±É,

xÉnùÒiÉ, iÉ²ªÉÉiÉ, xÉ²ªÉÉiÉ, ¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉä VÉÊ¨ÉxÉÒiÉ´É®ú

Eäò´Éfä ø ¶É Örù {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉ ä iÉ Ö¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½ä þ

EòÉ? VÉÊ¨ÉxÉÒSªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú Ê±É]õ®ú {ÉÉhÉÒ +ºÉä±É iÉ®ú 1

Ê ¨ É .± É Ò . { É Éh É Ò ¶ É Ör ù  { É Éh É Ò +ºÉi É ä .

¨½þhÉVÉä iªÉÉiÉÒ±É nù½þÉ Ê¨É±ÉÒ±ÉÒ]õ®úSÉ ¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉä.

ÁÉ l É É äb ÷¬ É¡ ò É® ú  { É Éhª É Éº É +É { Éh É , +É { É±ª É É

¤É® úÉ ä ¤É® úÒ±É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ, |ÉÉhÉÒ ºÉ ÖrùÉ ÁÉSÉÉ ´ÉÉ{É® ú

Eò®úiÉÉiÉ.

VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú +ºÉhÉÉ®äú {ÉÚhÉÇ {ÉÉhÉÒ 100% ¨½þhÉVÉä iªÉÉiÉÒ±É

¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ ÊEòiÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉä iÉä {ÉÉ½ÖþªÉÉ.

{ÉÞl´ÉÒ ´É®úÒ±É - {ÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉå

•    {ÉÉhÉÒ ½äþ +iªÉÆiÉ ¨É½þi´ÉÉSÉä
    ºÉÉvÉxÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ
    ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ?
    SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

•    ºÉvªÉÉ +É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ
    ºÉÉvÉxÉÉSÉÉ EòºÉÉ ´ÉÉ{É®ú
    Eò®úiÉÉä.

•    +ºÉÉSÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉ MÉä±ªÉÉºÉ EòÉªÉ
     ½þÉä<Ç±É?

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ?
2005 ´É¹ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ nù®ú´É¹ÉÔ
¨ÉÉSÉÇ 22 ±ÉÉ '' VÉÉMÉÉÊiÉEò
VÉ±É Ênù´ÉºÉ''¨½þhÉÚxÉ ºÉÉVÉ®úÉ
Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ. {ÉÉhÉÒSÉ +É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÖ³ýÉvÉÉ®ú' ÁÉ
EòÉªÉÇGò¨É PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¨½þhÉÚxÉ 2005 - 2015
¨ÉvÉÒ±É EòÉ³ýÉºÉ +ÆiÉ®úÉ¹]Å õÒªÉ nù¶ÉEò ¨½þhÉÚxÉ
VÉÉ½þÒ®ú Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä.
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VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ lÉÉäb÷¬É ¡òÉ®ú |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ +É½äþ ½äþ
iÉ Ö¨½þÉ±ÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä +ºÉä±ÉSÉ! JÉÚ{É ºÉÆnù¦ÉÉ Ç¨ÉvªÉä
+É{ÉhÉ ¶ÉÖrù {ÉÉhªÉÉºÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ÚýxÉ ´ÉÉ{É®úhªÉÉ ¤ÉnÂùnÂ ù±É
+É{ÉhÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +ºÉhÉä  +É´É¶ªÉEò +É½äþ.

EÞòiªÉ - 1
Ænùþ®ú®úÉäVÉ +É{ÉhÉ ÊEòiÉÒ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ PÉÉ±É´ÉiÉÉä. ªÉÉSÉÒ
ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. +É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ EòÉ ´ªÉlÉÇ Eò®úiÉ
+É½þÉäiÉ. MÉ]õÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ. EòÉ®úhÉÉÆxÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ
Ê±É½þÉ.ÊxÉ®úVÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉºÉÉ`öÒ BEòÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ {ÉjÉÉiÉÒ±É
¨ÉÉ½þÒiÉÒ MÉÉ ä³ýÉ Eäò±ÉÒ. iªÉÉiÉÒ±É SÉSÉÔiÉ Ê´É¹ÉªÉÉ ÆSÉ
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úÉ.
   ¦ÉÚ̈ ÉÉiÉÉ - Ê´ÉxÉ´ÉÒiÉ +É½äþ.

Ê|ÉªÉ ¨ÉÖ±ÉÉxÉÉä......!
¨ÉÒ iÉÖ¨½þÒ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®ä ú PÉ®ú +É½äþ. ¨É±ÉÉ ¦ÉÚOÉ½þ
¨½þhÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +É´É¶ªÉEò iÉÒ ºÉÉvÉxÉä {ÉÉä½þÉäSÉ´ÉiÉ
Ê x É® Æ ú i É® ú  i É Ö ¨½ þ É º É
ºÉ ÖJÉÉiÉ +ºÉÉ´É ä . +ºÉ ä
{ É É½ þ i É  +É½ ä þ .
{ Éh É ¨ É Ò +Éi É É
+b ÷ S Éh É Ò i É +É½ ä þ
E Þ ò { É É  E ò¯ û x É ¨ É ÉZ É Ò
MÉÉä¹]õ BäEòÉ.
 +Év É Ò { É Éº É Ú x É S É

¨ É É x É ´ É Éº É ¶ É Ör ù { É Éh É Ò

BEò ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉ¤É +É½ä þ. ¶ÉäiÉÒiÉ, =tÉäMÉ   vÉÆtÉiÉ

{ÉÉhªÉÉSÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ´ÉÉ{É®ú ½þÉäiÉ +É½äþ. ½äþ BàÊiÉ½þÉÊºÉEò

ºÉiªÉ +É½äþ. iÉ®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ OÉ½þÉiÉ {ÉÉhÉÒ JÉÚ{É Eò¨ÉÒ

|É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþ. ºÉ¨ÉÖpùÉiÉ ±É´ÉhÉä +ºÉ±ªÉÉ EòÉ®úhÉÉxÉä

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ VÉÉºiÉ {ÉÉhÉÒ näù´ÉÚ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ Eäò´É³ý 3%

{ÉÉhÉÒSÉ ={ÉªÉÖHò +É½äþ. iªÉÉiÉÒ±É 2/3 B´Éfäø {ÉÉhÉÒ

¨ÉÉZªÉÉiÉ ¤É¡òÉ ÇSªÉÉ °ü{ÉÉiÉ ÊxÉÊIÉ{iÉ ½þÉ ä>ðxÉ +É½ä þ.

+ÆnùÉVÉä 80% {ÉÉ>ðºÉ ºÉ¨ÉÖpùÉiÉSÉ {Éb÷iÉÉä. ¨½þhÉÚxÉ

ÊxÉºÉMÉÉÇºÉ nùªÉÉ xÉÉ½þÒ. ¨½þhÉÚxÉ iÉÖ¨½þÒ ¨½þhÉiÉÉ ¨½þhÉÚxÉ

VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú {Éb÷hÉÉ-ªÉÉ  {ÉÉhªÉÉºÉSÉ VÉÉºiÉ ¨É½þi´É +É½äþ ½äþ

iÉÖ¨½þÒ ±ÉIÉÉiÉ ÁÉ.

¨ÉÉZªÉÉiÉÒ±É {ÉÚhÉÇ{ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ EòÉføiÉ +É½äþiÉ.

iªÉÉ¨ÉÖ³äý ¶ÉÖrù{ÉÉhÉÒ iÉÖ]õ´Éb÷É ¦ÉÉºÉiÉ +É½äþ. ¨ÉÉZªÉÉiÉÒ±É

{ÉÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ JÉÚ{É Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉ +É½äþ. ¦ÉÉ®úiÉ näù¶ÉÉiÉ

VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ 300 ¨ÉÒ]õ®ú Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä +É½äþ.

{ÉÉhªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ, MÉÖhÉ Eò¨ÉÒ ½þÉähªÉÉºÉ iÉÖ¨½þÉºÉ ½þÉSÉ

iÉÒxÉ |ÉEòÉ®äú EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ +É½äþiÉ.

{ÉÊ½þ±É EòÉ®úhÉ {ÉÚ±É ¤ÉÉÆvÉÚxÉ ºÉ½þVÉ ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉhªÉÉºÉ

+Éb÷´ÉiÉ +É½þÉäiÉ, ÁÉ¨ÉÖ³äý {ÉÉhªÉÉSÉÉ iÉÖ]õ´Éb÷É ¦ÉÉºÉiÉ +É½äþ.

nÖùºÉ®äú VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷, B´ÉfäøSÉ xÉÉ½þÒ iÉ®ú ºÉ½þVÉ {ÉrùiÉÒiÉ

¶ÉäiÉÒ xÉ Eäò±ªÉÉ¨ÉÖ³äý VÉÊ¨ÉxÉÒiÉÒ±É +Éä±Éä{ÉhÉÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä.

ÊiÉºÉ®äú ¨ÉÉZªÉÉ +ÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ EòÉ®úJÉÉxªÉÉ¨ÉÖ³äý,

® ú º É É ª É x É É ¨ É Ö³ ä ý  { É Éh É Ò n Ö ù Ê ¹ É i É  ½ þ É ä i É  +É½ ä þ .

2050 {ÉªÉÈiÉ ¨ÉÉZÉÒ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ 9.3 ¤ÉÒ±ÉÒªÉxºÉ {ÉÉ®ú

½þÉähªÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉÉ ÊnùºÉiÉ +É½äþ. Ê{ÉhªÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉä

ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úhÉä, ¶ÉÖrù{ÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉ`öÉ Eò®úhÉäSÉ xÉÉ½þÒiÉ®ú

Ê´ÉVÉäSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ ºÉÖrùÉ ¶ÉÖrù{ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆ´É®ú ¨ÉÉä`ö¬É

|É¨ÉÉhÉÉiÉ ¦ÉÉ®ú {Éb÷iÉÉä. 2025 {ÉªÉÈiÉ |ÉiªÉäEò iÉÒxÉ

¨ÉÉhÉºÉÉiÉ nùÉäxÉ ¨ÉÉhÉºÉä {ÉÉhªÉÉSªÉÉ iÉÖ]õ´Éb÷¬ÉºÉ iÉÉåb÷

näù´ÉÚxÉ VÉMÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. ¦É´ÉÒ¹ªÉÉiÉ ¶ÉÖrù{ÉÉhªÉÉºÉ ¨ÉÉMÉhÉÒ

´ÉÉføiÉä +¶ÉÖrù {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ´ÉÉ{É®úÉ¨ÉÖ³äý ªÉähÉÉ®ä ú ®úÉ äMÉ,

+É®úÉäMªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ÁÉ MÉÉä¹]õÒ {ÉÉhªÉÉSÉÉ iÉÖ]õ´Éb÷É(iÉÖJÉb÷É)

´ÉÉfø´ÉiÉÉiÉ.ªÉähÉÉ-ªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ VÉÉMÉiÉÒEò ªÉÖrù ZÉÉ±Éä iÉ®ú

iÉä {ÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒSÉ ½þÉähÉÉ®ú.
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ÊxÉ®úVÉÉ ½ä þ BEò ¦ÉªÉ ÆEò®ú MÉÉ ä¹]õ +É½ä þ, ¦ÉÊ´É¹ªÉÉiÉ

ªÉähÉÉ-ªÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ¤ÉnÂùnÂù±É ¦ÉÒiÉ +É½äþ. ÁÉ EòlÉä¤ÉnÂùnÂù±É

iÉÖ¨½þÒ EòºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ±É iÉä Ê±É½þÉ:

nù®ú®úÉäVÉ +É{É±ªÉÉ MÉ®úVÉÉ ´ÉÉføiÉ +É½äþiÉ. ¶ÉäiÉÒ, EòÉ®úJÉÉxÉää

Ê´ÉtÖiÉ IÉäjÉÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú ´ÉÉføiÉ +É½äþ. ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ

´ÉÉfø±ÉÒ ªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉä ´ÉÉføiÉ xÉÉ½þÒiÉ

x É É ! iª É É ¨ É Ö³ ä ý  { É Éhª É É Sª É É º É É v É x É É S É ä  º É Æ ® ú I Éh É

Eò®úhªÉÉ¤ÉnÂ ùn Â ù±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ +ºÉhÉ ä +É´É¶ªÉEò +É½ä þ.

'{ÉÉhÉÒ +É{ÉhÉÉºÉ |ÉÉhÉÉvÉÉ®ú' ÁÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ

¨½þhÉ ÚxÉ +É{ÉhÉ PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ ¤ÉSÉiÉÒxÉ ä ´ÉÉ{É®úÉ´É ä

¨½þhÉÚxÉ ÊxÉ®úVÉÉxÉä `ö®ú´É±Éä.

ÊxÉ® úVÉÉSÉÒ ¨É èjÉÒhÉ ½ þ ÒSªÉÉ PÉ® ú ÉiÉÒ±É º´ÉªÉ Æ { É ÉEò

JÉÉä±ÉÒiÉ, +ÉÆPÉÉä³ýÒSÉä {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉ +É½äþ. ½äþ iÉÒxÉä

{ÉÉ½þÒ±Éä. º´ÉªÉÆ{ÉÉEò PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ ÊiÉxÉä. ¤ÉMÉÒSÉäiÉ

{ÉÉ`ö´É±Éä. {ÉhÉ xÉ½þÉhÉÒ  PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ ¤ÉMÉÒSÉäiÉ {ÉÉ`ö´É±Éä

xÉÉ½ þÒ. EòÉ® úhÉ iÉ ä +¶É Örù +ºÉiÉ ä. ¨½þhÉ ÚxÉ. iÉÒxÉ ä

¨ÉèjÉÒhÉÒSªÉÉ +É<ÇºÉ BEòÉ ®úÊ´É´ÉÉ®úÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉÖrùÒEò®úhÉ

EåòpùÉºÉ ¦Éä]õ Ênù±ÉÒ. iªÉÉÆxÉÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉÖrùÒEò®úhªÉÉSªÉÉ

|ÉÊGòªÉäºÉ +xÉäEò Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ.

PÉ®ú, EòÉ®úJÉÉxÉä, nù´ÉÉJÉÉxÉä, EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ, ÁÉiÉÖxÉ {ÉÉhªÉÉºÉ

'' nÖù¹ÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ '' (sewage) ¨½þhiÉÉiÉ. ½äþ pù´É ¯û{ÉÉiÉ
+ºÉhÉÉ® ä ú ´ªÉlÉ Ç {ÉÉhÉÒ. ÁÉiÉ {ÉÉhªÉÉ ¤É® ú É ä ¤ É® úSÉ

Ê´É®úvÉ³ýhÉÉ®äú, xÉ Ê´É®PÉ³ýhÉÉ®äú nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉiÉ.

ÁÉiÉ ®úÉ äMÉ ªÉähÉÉ®ä ú ºÉÚI¨É VÉÆiÉ Ú (¤ÉìC]õÒ®úÒªÉÉ) ºÉÖrùÉ

+ºÉiÉÉiÉ. ÁÉ ¨ÉÊ±ÉxÉ {ÉnùÉlÉÉ ÇxÉÉ n Ö¹ÉÒiÉ ¨½þhÉ ÚxÉ

ºÉÖrùÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ, nÖù¹ÉÒiÉ {ÉÉhªÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ

¨ÉÊ±ÉxÉ  +ºÉiÉÉiÉ.

VÉÒ´ÉxÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +¶ÉÚrùiÉÉ:   ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Ê´ÉºÉÌVÉiÉ

Eäò±Éä±Éä, |ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÖxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷hÉÉ®äú ´ªÉlÉÇ{ÉnùÉlÉÇ, iÉä±É,

JÉiÉä, GòÒ¨É, iÉxÉxÉÉ¶ÉEäò, ¡ò³äý, ¦ÉÉVªÉÉ, EòSÉ®úÉ <.

+ºÉiÉÉiÉ.

+EòÉ¤ÉÇxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ¨É±ÉÒxÉä: xÉÉªÉ]Åè õ]õõ,¡òÉº¡äò]õ, ±ÉÉä½þ

+ºÉiÉÉiÉ.

ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÚ (¤ÉìC]õÒ®úÒªÉÉ) : Eìò±É®úÉ, ]õÉ<¡òÉ<Çb÷, =±É]õ¬É

+ÉhÉhÉÉ®äú ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÚ +ºÉiÉÉiÉ.

nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhÉÒ ¶ÉÖrùÒEò®úhÉ EåòpùùÉiÉÒ±É ¶ÉÖrùÒ Eò®úhÉÉSÉÒ {ÉrùiÉ:

nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖrù Eò®úhÉÉ-ªÉÉ EåòpùÉiÉ ¦ÉÉèiÉÒEò,

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò VÉèÊ´ÉEò {ÉrùiÉÒxÉÒ nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

PÉÉhÉ {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ênù¶ÉäiÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòiÉÉiÉ. iªÉÉSÉä

ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯ûªÉÉ.

nù¶ÉÉ - 1 :

nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò VÉÉ³ýÒxÉä (Bar screens)
MÉ]õÉ®úÉiÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý EòSÉ®úÉ, EòÉb÷¬É, {ÉÉxÉä,

{±ÉìÎº]õEò ´ÉºiÉÚ, Eò´É®ú, <. ¨ÉÉä`ö ¨ÉÉä`ö¬É ´ÉºiÉÚ ¤ÉÉ½äþ

EòÉfÚøxÉ  ¡äòEòiÉÉiÉ .
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nù¶ÉÉ - 2 :

ÊiÉlÉÚxÉ {ÉÉhÉÒ, ¨ÉÉiÉÒ, ®äúiÉÒ ´ÉäMÉ³äý Eò®úhªÉÉSªÉÉ ]ìõEò¨ÉvªÉä

VÉÉiÉä. ªÉäiÉä {ÉÉhªÉÉSªÉÉ |É´ÉÉ½þÉºÉ Eò¨ÉÒ Eò®úiÉÉiÉ. ÁÉ¨ÉÖ³äý

®äúiÉÒ, ¨ÉÉiÉÒ, UôÉä]õÒ, UôÉä]õÒ nùMÉbä÷, iÉ³ýÉ¶ÉÒ {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ - 3 :
xÉÆiÉ®ú +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉiÉ ¯Æûnù {ÉÉ<Ç{ÉÉºÉÉ®úJªÉÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

 ]õÉEòÒiÉ  {ÉÉhªÉÉºÉ {ÉÉä½þÉäSÉ´ÉÚxÉ ºÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý PÉÉhÉ

¯û{ÉÉiÉ +ºÉhÉÉ®äú Ê´ÉºÉVÉÔiÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ ºÉÉ`öiÉÉiÉ. iªÉÉºÉ

ºGòÉì{É®úxÉä EòÉfÚøxÉ ]õÉEòiÉÉiÉ. ¨É>ð PÉÉhÉ (sludge) +ºÉä

¨½ þ h É i É É i É . ´ É® ú  i É® Æ ú M É h É É® ä ú  i É ä ± É ,

OÉÒVÉ ºÉÉ®úJªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ  ºEòÒ¨É®úxÉä ´ÉäMÉ³äý Eò®úiÉÉiÉ.

ÁÉ {ÉrùiÉÒxÉä {ÉÉhªÉÉºÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É {ÉÉhÉÒ (clarified
water) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ - 4
¡äòºÉÉ³ý {ÉÉhªÉÉ±ÉÉ ´É äMÉ²ªÉÉ Ê´É¶Éä¹É +¶ÉÉ ]õÉCªÉÉiÉ

¤Énù±É´ÉiÉÉiÉ. ªÉälÉ ä ¤É ìC]õÒ®úÒªÉÉxÉ ä iªÉÉºÉ ºÉb÷´ÉiÉÉiÉ.

ÁÉ nù¶ÉäiÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ¤ÉÉªÉÉäMÉìºÉ±ÉÉ Ê´ÉtÚiÉ =i{ÉkÉÒºÉ

´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ - 5
¶ÉÖrù Eäò±É ä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ºÉÉ äb÷iÉÉiÉ. iªÉÉ¨É Ö³ä ý

ºÉ´ÉÉ±É ¤É ìC]õÒ® úÒªÉÉSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉ äiÉ ä. ¶É Örù {ÉÉhªÉÉiÉ

=®ú±Éä±Éä  ¨ÉÉxÉ´É ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ <iÉ®ú ´ªÉlÉÇ{ÉnùÉlÉÇ ¤ÉìC]õÒ®ú<ÇªÉÉ

ªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò¯ûxÉ PÉäiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ : 6
EòÉ½þÒ iÉÉºÉÉxÉ ÆiÉ® ú {ÉÉhªÉÉiÉ iÉ® Æ úMÉhÉÉ® ä ú ºÉ ÚI¨ÉVÉ ÆiÉ Ú

]õÉCªÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ VÉÉ´É ÚxÉ ''GòÒªÉÉ¶ÉÒ±É ¡äòºÉÉ³ý

{ÉÉhªÉÉiÉ''. ¤Énù±ÉiÉÉiÉ. xÉÆiÉ®ú ´É®úSªÉÉ {ÉÉhªÉÉºÉ EòÉfÚøxÉ

]õÉEòiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ : 7
ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É PÉÉhÉÒiÉ 97% {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉ ä . iªÉÉ

{ÉÉhªÉÉºÉ ®äúiÉÉ³ý ±ÉÉføÉuùÉ®äú (sand drying beds)
xÉä ËEò´ÉÉ ªÉÆjÉÉuùÉ®äú ´ÉäMÉ³äý Eò®úiÉÉiÉ. ´ÉÉfø±Éä±ªÉÉ ¡äòºÉÉSÉä

PÉÉhÉÒºÉ JÉiÉÉSªÉÉ ¯û{ÉÉiÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ {ÉÉä¹ÉEäò ´ÉÉfø´ÉhªÉÉºÉ

={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉiÉÉiÉ.
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+¶ÉÉ ¶ÉÖrù Eäò±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +iÉÒ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ

EòÉ¤ÉÇxÉ ºÉÆ¤ÉÉÆÊvÉiÉ {ÉnùÉlÉÇ, xÉ Ê´É®úPÉ³ýhÉÉ®äú PÉÉhÉ {ÉnùÉlÉÇ

+ºÉiÉÉiÉ. ÁÉºÉ ºÉ¨ÉÖpùÉiÉ, xÉnùÒiÉ, VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É

¦ÉÉMÉÉiÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ. xÉÆiÉ®ú  ÊxÉºÉMÉÉÇºÉ  iªÉÉºÉ ¶ÉÖrù Eò®úiÉÉä.

EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ÊxÉVÉÇiÉÚÊEòEò®úhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ

®úºÉÉªÉxÉÒEò {ÉnùÉlÉÇ +ºÉhÉÉ®äú C±ÉÉä®úÒxÉ, +ÉäVÉÉäxÉ ´ÉÉªÉÖºÉ

{ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ. xÉÆiÉ®ú xÉnùÒiÉ, VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉiÉ

{ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ : 2
iÉÖ¨ÉSÉÒ ¶ÉÉ³ýÉ/PÉ®ú <iÉ®ú |Énäù¶ÉÉ ¨ÉvªÉä PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ

¨ÉÉMÉÉÇSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉ±±ÉÒiÉ / {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉìxÉ½þÉä±ºÉ

SªÉÉ ºÉÆJªÉäºÉ +Éä³ýJÉhªÉÉ- ºÉÉ`öÒ ºÉ´Éæ Eò®úÉ.

• PÉÉhÉ xÉÉ±ÉÒ VÉ´É³ý VÉÉ´ÉÚxÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iÉä EÖò`äö

=MÉ´ÉiÉÉiÉ iªÉÉSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

• PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉSªÉÉ ®úºiªÉÉxÉä ¨ÉìxÉ½þÉä±É nùÉJÉ´ÉiÉ ®äúJÉÉ

ÊSÉjÉ EòÉføÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ ÁÉºÉÉ®úJÉÒ PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ PÉÉhÉÒºÉ

EòºÉä {ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ iªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ÁÉ. ÁÉ PÉÉhÉÒ

ºÉÖrÉù Eò®úhÉÉ-ªÉÉ PÉ]õEòÉºÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÒ

ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PªÉÉ. iªÉÉ ¶ÉÖrù Eò®úiÉÉSÉ xÉnùÒiÉ,

V É ¨ É Ò x É Ò S ª É É  +Éi É Ò± É { É Éhª É É i É { É É` ö ´ É i É É i É

EòÉ? ÁÉ´É®ú BEò ÊxÉ´ÉänùxÉ Eò¯û iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

EÞòiªÉ : 3
PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖrù Eò®úhÉÉ-ªÉÉ EòÉ®úÉMÉ Þ½þÉiÉ ´ªÉlÉÇ

+ºÉhÉÉ®ä ú {ÉÉhÉÒ EòÉªÉ ½þÉ äiÉ ä ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PªÉÉ.

ÁÉ EÞòiªÉÉºÉ ´ÉèªÉHòÒEò, MÉ]õÉiÉ, {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉ, PÉ®úÒ ºÉÖrùÉ

Eò¯û ¶ÉEòiÉÉ |ÉiªÉäEò nù¶ÉäiÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úhÉä

Ê´ÉºÉ¯û xÉªÉä.

• ¨ÉÉä`ö¬É EòÉSÉäSªÉÉ  ¤É®úhÉÒiÉ 3/4 ªÉÉ ¦ÉÉMÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ.

iªÉÉiÉ PÉÉhÉ +ºÉhÉÉ®äú lÉÉäbä÷ JÉ®úÉ¤É EòÉ¤ÉÇxÉ ºÉÆ¤ÉÉÆÊvÉiÉ

{ÉnùÉlÉÇ MÉ´ÉiÉ, Ë±É¤ÉÉSÉä iÉÖEòbä ÷, ºÉÉ±É{É]õ, lÉÉäb÷É

Eò{Éb÷¬ÉSÉÉ ºÉÉäb÷É, lÉÉäbä÷ ºÉÒ®úÉSÉä lÉå¤É ËEò´ÉÉ ®ÆúMÉÉxÉÉ

Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ.

• EòÉSÉäSªÉÉ ¤É®úhÉÒiÉ ¤ÉÆnù Eò®úÉ.

¤É®ú´ÉÒiÉÒ±É Ê¨É¸ÉhÉÉºÉ JÉÚ{É ½þ±É´ÉÉ

nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÚhÉÇ

Ê¨ÉºÉ³ýiÉÒ±É +¶ÉÒ =x½þÉiÉ

´ÉÉ³Úý tÉ.

• nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú Ê¨É¸ÉhÉÉºÉ   JÉÚ{É +ÉiÉ

½þÉ±É´ÉÉ. iªÉÉiÉÒ±É lÉÉäb÷É ¦ÉÉMÉ nÖùºÉ-ªÉÉ {É®úÒIÉÉ

xÉ³ýÒiÉ PªÉÉ. iªÉÉSÉÉ xÉ¨ÉÖxÉÉ-1 '¶ÉÖrùEò®úhªÉÉ

+MÉÉänù®ú' ¨½þhÉÚxÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú Ê±É½ÚþxÉ ÊSÉEò]õ´ÉÉ.

   iªÉÉSÉÉ ´ÉÉºÉ EòºÉÉ EòºÉiÉÉä?

• +ìC´Éä®úÒªÉ¨É ¨ÉvªÉä ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ ªÉä®úÉà¨Éä]õ®ú uùÉ®äú

¤É®úhÉÒSªÉÉ (SÉÉføxÉÒiÉ) ½þ´ÉÉ {ÉÉ`ö´ÉÉ. lÉÉäb÷¬É ´Éä³ýÉ

{ÉªÉÈiÉ ½þ´ÉäºÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉSÉ ®ú½þÉ. ªÉä®úÒªÉä]õ®ú xÉºÉä±É iÉ®ú

Ê ¨ ÉCº É® ú S É É  ËE ò ´ É É  ´ É É { É® ú  E ò® ú É .  i É® ú

   ªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú JÉÚ{É ´Éä³äýºÉ ½þ±É´ÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä.

   ½äþ ´ªÉlÉÇ {ÉÉhªÉºÉ ¶ÉÖrù Eäò±Éä±ªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉ ´ÉÉ{É®úhªÉÉiÉ

   ªÉähÉÉ®ä ºEòÒ¨É®ú ºÉÉ®úJÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉä.

• B®úÒªÉä¶ÉxÉ¨ÉÖ³äý ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÖ ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ +iÉÒ´ÉäMÉÉxÉä

xÉÉ¶É ´½þÉ´É ä +ºÉ ä Eò® úiÉÉiÉ ½ä þ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶É Örù

Eò®úhªÉÉSÉÒ '' VÉè´ÉÒEò {ÉrùiÉÒ''
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• nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ Bä®úÒªÉä¶ÉxÉ {ÉÚhÉÇ ZÉÉ±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú +VÉÚxÉ

lÉÉäb÷¬É {ÉÉhªÉÉSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉºÉ nÖùºÉ-ªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒiÉ

PÉä´ÉÚxÉ 'xÉ¨ÉÖxÉÉ' 2 Bä®úÒªÉä¶ÉxÉ xÉÆiÉ®ú' ¨½þhÉÚxÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú

Ê±É½ÚþxÉ ÊSÉ]õEò´ÉÉ.

• MÉÉ³ýhªÉÉSÉÉ EòÉMÉnù PÉä´ÉÚxÉ ¶ÉÆJÉÉ|É¨ÉÉhÉä nÖù¨Éb÷´ÉÉ.

MÉÉ³ýhªÉÉSªÉÉ EòÉMÉnùÉºÉ +Éä±ÉäEò¯ûxÉ xÉ®úºÉÉ³ýªÉÉiÉ `äö´ÉÉ.

xÉ®úºÉÉ³äý º]ìõb÷±ÉÉ `äö´ÉÉ iªÉÉJÉÉ±ÉÒ BEò ¤ÉÒEò®ú `äö´ÉÉ.

(6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Eäò±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä)

• xÉ®úºÉÉ²ªÉÉxÉ ®äúiÉÒ, UôÉä]äõ JÉbä÷, ¨ÉvªÉ¨É JÉb÷ªÉÉÆxÉÉ

BEòÉ xÉÆiÉ®ú BEò lÉ®ú ±ÉÉ´ÉÉ.(JÉ®úÉäJÉ®ú MÉÉ³ýhªÉÉSªÉÉ

ªÉÆjÉÉiÉ MÉÉ³ýhªÉÉSÉÉ EòÉMÉnù ´ÉÉ{É®úiÉ xÉÉ½þÒiÉ. JÉÚ{É

Ê¨É]õ®ú JÉÉä±É +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ®äúiÉÉ³ý MÉÉ³ýhÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú

Eò®úiÉÉiÉ.)

• ¤É®úhÉÒiÉÒ±ÉÉ B®úÒªÉä]õ®ú ½þ´Éä¶ÉÒ®ú pùÉ´ÉhÉÉºÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉ

MÉÉ³ýÉ. MÉÉ³ýhªÉÉSªÉÉ EòÉMÉnùÉiÉÚxÉ pùÉ´ÉhÉ ¤ÉÉ½äþ®ú xÉ ªÉäiÉÉ

{É½þÉ´Éä. MÉÉ³ýhªÉÉxÉÆiÉ®ú pùÉ´ÉhÉ º´ÉSUô, ¶ÉÖrù iÉºÉäSÉ iÉ®ú

{ÉÉhÉÒ º{É¹]õ ÊnùºÉä±É iÉÉä {ÉªÉÈiÉ MÉÉ³ýÉ. ½äþ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖrù

Eò®úhªÉÉSÉÒ ¦ÉÉèiÉÒEò {ÉrùiÉÒ +É½äþ.

• ÊiÉºÉ-ªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒiÉ MÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉºÉ PÉä´ÉÚxÉ

xÉ¨É ÖxÉÉ-3 MÉÉ³ý±Éä±É ä pùÉ´ÉhÉ' ¨½þhÉ ÚxÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú

Ê±É½ÚþxÉ ÊSÉ]õEò´ÉÉ. MÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉºÉ

SÉÉèlªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒiÉ PªÉÉ. iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ C±ÉÉä®úÒxÉ

Ê¤É±ªÉÉÆxÉÉ Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ. {ÉÉhÉÒ º{É¹]õ ÊnùºÉä {ÉªÉÈiÉ JÉÚ{É

Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ. {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒ´É®ú 'xÉ¨ÉÖxÉÉSÉ' C±ÉÉä®Éú<ÇxÉ

Ê¨ÉºÉ³ý±Éä±Éä {ÉÉhÉÒ, ¨½þhÉÚxÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú Ê±É½ÚþxÉ ÊSÉ]õEò´ÉÉ.

   ½äþ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖrù Eò®úhÉÉ®úÒ '®úÉºÉÉªÉxÉÒEò {ÉrùiÉ'

• ºÉ´ÉÇ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÉÆiÉÒ±É xÉ¨ÉÚxªÉÉºÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. SÉ´É

{ÉÉ½Úþ xÉEòÉ. Eäò´É³ý ´ÉÉºÉ ¨ÉÉjÉSÉ PªÉÉ. Bä®úÒªÉä¶ÉxÉ xÉÆiÉ®ú

EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±ÉÉiÉ?

BÊ®úªÉä¶ÉxÉ¨ÉÖ³äý ´ÉÉºÉÆ¨ÉvªÉä ¤Énù±É +É±ÉÉ EòÉ ?

•     ®äúiÉÒSªÉÉ MÉÉ³ýhÉÒ¨ÉÖ³äý EòÉªÉ ´ÉäMÉ³äý ZÉÉ±Éä ?

•  C±ÉÉä®úÒxÉ Ê¨ÉºÉ³ý±ªÉÉ¨ÉÖ³äý xÉ¨ÉÖxÉÉ -3, 4 ÁÉiÉÒ±É

    EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É {ÉÉÊ½þ±ÉÉ ?

C±ÉÉä®úÒxÉSÉÉ ´ÉÉºÉ +É½äþ EòÉ ? iÉÉä ´ÉÉºÉ PÉÉhÉ{ÉÉhªÉÉSªÉÉ

´ÉÉºÉÉ{ÉäIÉÉ nÖùMÉÈvÉÒiÉ +É½äþ EòÉ ? {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉÖvnùÒEò®úhÉ

Eò®úhÉÉ-ªÉÉ EåòpùÉiÉÒ±É {ÉvnùiÉÒ +ÉhÉÒ iÉÖ¨½þÒ Eäò±Éä±ªÉÉ

| É ª É É ä M É É ¨ É v É Ò± É ¡ò® úE ò É Æ x É É º É É® úJ É ä { Éh É É Ê± É½ þ É .

PÉÉhÉ{ÉÉhÉÒ ¶ÉÖvnù Eò®úhÉÉ-ªÉÉ {ÉvnùiÉÒiÉ ¤ÉÉ®ú ºGòÒxÉ SÉÉ

EòÉªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä ? iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä ´ªÉÉJªÉÉ |ÉEòÉ®äú iÉÖ¨½þÒ

E ä ò ± É ä ± ª É É  | É ª É É ä M É É i É  +É½ ä þ i É  E ò É +É½ ä þ i É  ?

+¶ÉÖvnù {ÉÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ®äú ®úÉäMÉ  - PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖvnù

xÉ Eò®úiÉÉ +É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ iÉºÉÉSÉ ´ÉÉ{É®ú

Eäò±ÉÉ iÉ®ú +É{ÉhÉÉºÉ +xÉäEò ®úÉäMÉ ªÉähªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ +É½äþ.

®úÉ¨ÉÚSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ +ºÉäSÉ PÉb÷±Éä PÉ®úÉiÉ ®úÉ½þhÉÉ®äú ±ÉÉäEò

iªÉÉSªÉÉ º´ÉªÉÆ{ÉÉEò JÉÉä±ÉÒiÉÚxÉ +ÉÆPÉÉä³ýÒSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉÚxÉ

¨ÉÚjÉÉ¶ÉªÉÉiÉÚxÉ ÊxÉPÉhÉÉ®ä ú PÉÉhÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉÆb÷{ÉÉhªÉÉSªÉÉ

MÉ]õÉ®úÉiÉ VÉ¨ÉÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÆb÷ÉºÉ ,¨É±ÉäÊ®úªÉÉ ,]õÉªÉ¡òÉ<Çb÷,

EòÉì±É®úÉ ½äþ ®úÉäMÉ ªÉäiÉÉiÉ.

ºÉÉÆb÷{ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉÚ xÉªÉä ¨½þhÉÚhÉ ®úÉ¨ÉÚºÉ ºÉÚSÉxÉÉ tÉ.

PÉÉhÉ{ÉÉhªÉÉSªÉÉ  ÊxÉ¨É Ú Ç±ÉxÉÉºÉÉ`öÒ <iÉ®ú {ÉvnùiÉÒ --

+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ +xÉäEò ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ PÉÉhÉ {ÉÉhÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®äú

ºÉÉäb÷iÉÉä ´ÉÉ®äú Ê´É½þÒ®úÒ VÉ´É³ý +É{É±ªÉÉ PÉ®úÉVÉ´É³ý xÉä½þ¨ÉÒSÉ

{ÉÉhÉÒ ºÉÉSÉ±Éä±Éä ÊnùºÉiÉä EòÉ½þÒ ´Éä³äýºÉ ¨ÉÉhÉºÉÉSªÉÉ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ
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•    ¨É±É¨ÉÚjÉ ºÉÖrùÉ ÁÉ ¨ÉvªÉä Ê¨ÉºÉ³ýiÉÉiÉ. iªÉÉ ®úºiªÉÉxÉä

   SÉÉ±ÉiÉÉxÉÉ +É{ÉÉhÉÉºÉ nÖùMÉÈvÉ ªÉäiÉÉä. ªÉÉSÉÉ Ê´ÉxÉÉ¶É

   Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉÆ ¤ÉÉvÉÉ´ªÉÉiÉ. EòÉ½þÒ

   MÉÉ´ÉÉÆSªÉÉ MÉ±É±ªÉÉÆ¨ÉvªÉä ®úºiªÉÉÆSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ

   PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉiÉ PÉÉhÉ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ½þxÉ

    +ºÉiÉä.

•    iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉ¨ÉvªÉä PÉÉhÉ{ÉÉhªÉÉSªÉÉ xÉÉ±ªÉÆSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ
    +É½äþ EòÉ?

Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ :

+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ ´ÉÉ{É®úhÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈ {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉPÉhÉÉ®äú

´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ {ÉrùiÉÒ

{ÉÉ³ýiÉÉä. EòÉ½þÒVÉhÉ PÉÉhÉ{ÉÉhÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉSÉ VÉÒ®úhªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ

{ÉrùiÉÒiÉ JÉbÂ÷bä÷ JÉhÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒVÉhÉ PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ

xÉÉ±ªÉÉuùÉ®äú iªÉÉÆSªÉÉ ¨É²ªÉÉiÉ ËEò´ÉÉ Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉäiÉ

ºÉÉ`öiÉÉiÉ.

•   ¶ÉÖnùvÉ xÉ Eäò±Éä±ªÉÉ PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ +ºÉä ºÉÉäb÷hÉä

    ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ EòÉ?

EÞòiªÉ : 4 iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉÒ±É PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉÆSªÉÉ

´ªÉ´ÉºlÉäºÉ +Éä³ýÉJÉÉ.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉSªÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉäSÉÒ

ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. (iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉÆEòbÚ÷xÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉä´ÉÚ

¶ÉEòiÉÉ).

------------------------------------------------

------------------------------------------------

------------------------------------------------

•    ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä ÊnùºÉhÉÉ-ªÉÉ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉSÉÒ
    ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉähÉiÉÒ?

•    xÉÉ±ªÉÉ¨ÉvªÉä EòvÉÒEòvÉÒ {ÉÉhÉÒ ́ ÉÉ½þiÉÉÆxÉÉ +b÷lÉ³ýÉ Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä ?

•    iÉºÉä +b÷lÉ³äý xÉ ªÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä?

•    ¤ÉÆnù `äö´É±Éä±ªÉÉ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉÆSÉÉ +É{ÉhÉÉºÉ EòºÉÉ
    ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä?

•    iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉÆ¶ÉÒ /Ê¶ÉIÉEòÉ¶ÉÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
   PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉ (¤ÉÆnù `äö´É±Éä±ªÉÉ, =PÉb÷±Éä±ªÉÉ) +É{ÉhÉÉºÉ
   ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉäiÉÉiÉ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ iÉä SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

EòÉ½þÒ PÉ®úÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷hÉÉ®äú PÉÉhÉ {ÉÉhÉÒ ¶ÉÖrù
Eò®úhÉÉ-ªÉÉ EåòpùÉºÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ iªÉÉSªÉÉ Bä´ÉVÉÒ iÉälÉÒ±É
±ÉÉäEò ºÉä}]õÒEò ]ÄõEò ¤ÉÉÆvÉiÉÉiÉ. ½äþ ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÇ ¡äòEòhÉÉ-
ªÉÉ VÉÉMÉäiÉ +ºÉiÉä. ÁÉ +É{É±ªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ PÉ®úÉiÉSÉ
¤ÉÉÆvÉiÉÉiÉ.

+É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®úxÉä |ÉiªÉäEò MÉÉ´ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É |ÉiªÉäEò
PÉ®úÉÆ¨ÉvªÉä ºÉä}]õÒEò ]ÄõEòxÉä  ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ ¤ÉÉÆvÉhªÉÉSÉÒ ºÉÆPÉÒ
Ênù±ÉÒ. ½äþ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ ?
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• iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É ÊEòiÉÒ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉxÉÉ ºÉä}]õÒEò ]ÄõEò,

¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ +É½äþiÉ ªÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯ûxÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉÒ±É ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ®äú

´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÇ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòhÉ´ªÉÉ¤ÉnÂùnÂù±É.

{ÉÉhªÉÉSÉÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò¯ûªÉÉ :

+É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò¯ûxÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ¨Éä

Eò®úiÉ +ºÉiÉÉ ä. EòÉ½þÒ SÉÉ ÆMÉ±ªÉÉ {ÉrùiÉÒSÉÉ {ÉÉ±ÉhÉ

Eäò±ªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉ`öÉ ¤ÉÉnù±ÉÒiÉ ¶ÉEòiÉÉä. ¨ÉÉZÉÒ

+É<Ç º´ÉªÉÆ{ÉÉEò vÉ®úÉiÉ iÉÉÆnÚù³ý, nùÉ³ý ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ vÉÚiÉ±ªÉÉ

xÉÆiÉ®ú {ÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉ`öÉ ¤ÉEòÒ]õÉiÉ Eò®úiÉä, iªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ

={ÉªÉÉäMÉ |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ Ê{ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ½þÉäiÉÉä. VÉä´É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú

=®ú±Éä±Éä +zÉ {ÉnùÉlÉÇ. SÉ½þÉ {ÉÉ´Éb÷®ú, iÉä±É ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ

´ªÉlÉÇ{ÉnùÉlÉÇ +É¨½þÒ PÉÉhÉ xÉÉ±ÉÒiÉ ]õÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. º´ÉªÉÆ{ÉÉEò

PÉ®úÉiÉÚxÉ, xÉÉx½þÒ PÉ®úÉiÉÚxÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ PÉÉhÉ {ÉnùÉlÉÉÇºÉ

+É¨ÉSªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉäiÉÒ±Éä xÉÉ®ú³ýÉSªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ, Eäò³ýÒSªÉÉ

ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ {ÉÉhÉÒ VÉÉhªÉÉºÉÉ®úJÉä ¨ÉÉZÉä ¤ÉÉ¤ÉÉÆxÉÒ +¶ÉÒ ºÉÉäªÉ

Eäò±ÉÒ +É½äþ.

+É¨½þÒ ½þ±ÉCªÉÉ ºÉÉ¤ÉhÉ +ÉÊhÉ Êb÷]õVÉ È]õSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
Eò®úiÉÉä. iÉä ºÉÉ¤ÉhÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ ½þÉxÉÒ {ÉÉä½þÉäSÉ´ÉiÉ
xÉÉ½þÒ +ÉÆPÉÉä³ýÒSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉÚxÉ xÉ³ýÉSÉä {ÉÉhÉÒ lÉå¤É lÉå¤É
ºÉÉÆb÷iÉ +ºÉiÉä. +ÉVÉÒxÉä iÉä ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. iÉ®ú iÉä
iÉÒxÉ ¨ÉMÉ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉä ½äþ ¨ÉÉZªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä ÁÉ
|ÉEòÉ®äú ´É¹ÉÉÇ±ÉÉ ÊEòiÉÒ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉ +É½äþ iÉä ¨ÉÉäVÉ
+¶ÉÒ +ÉVÉÒ ¨½þhÉÉ±ÉÒ +É¨ÉSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÉÆxÉÒ xÉ³ýÉÆSÉÒ nÖù¯ûºiÉÒ
Eäò±ÉÒ.

• ¨Éä®úÒSÉä EÖò]ÖÆ õ¤É ºÉnùºªÉÉÆxÉÒ iªÉÉÆSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ
´ÉÉªÉÉ xÉ VÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉähÉiªÉÉ {ÉrùiÉÒ {ÉÉ³ýiÉ +É½äþiÉ.

• iÉÖ¨½þÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉhªÉÉSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ
Eò®úÉ±É?

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ±ÉÉäEò {ÉÉhªÉÉSÉÉ EòºÉÉ ¤ÉSÉÉ´É
Eò®úiÉÉiÉ? iªÉÉ ÆSªÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ nä ùhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉ Ö¨½þÒ
EòÉähÉiªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ, ºÉ±±ÉÉ nùªÉÉ±É?

{ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÆ®úIÉhÉäiÉ +VÉÚxÉ BEò {ÉÉ>ð±É :

¨ÉänùEò ÊVÉ±ÁÉiÉ ''xÉ±±ÉiªÉÉ±ÉÒ'' ¨½þhÉÚxÉ BEò ´ÉxÉ ºÉÆ®úIÉhÉ
ºÉÆºlÉÉ +É½äþ. ½þÒ 1993 ´É¹ÉÔ 600 ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ ªÉÉSÉÒ
ºÉÖ¯û´ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. ''xÉ±±É´ªÉÉ±ÉÒ'' VÉÆMÉ±ÉÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ
310.40 ½ä þC]õ® ú VÉ¨ÉÒxÉÒºÉ ´ÉxÉºÉ Æ® úIÉhÉ ºÉÊ¨ÉiÉÒ
ºÉnùºªÉÉÆxÉÉ ´ÉÉ]õhªÉÉiÉ +É±ÉÒ.´ÉxÉºÉÆ®úIÉhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ºÉÊ¨ÉiÉÒ

        ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähªÉÉ+MÉÉänù®ú iÉälÉÒ±É MÉÉ´ÉEò®úÒ ±ÉÉäEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò,
      +ÉÌlÉEò {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ JÉÚ{É ¦ÉªÉÆEò®ú ½þÉäiÉÒ.
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VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉ {ÉÉhÉÒ xÉºÉ±ªÉÉ¨É Ö³ä ý ªÉÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ
Ê{ÉEòÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ xÉ´½þiªÉÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý JÉÚ{É ±ÉÉäEò nÖù®ú
{ÉªÉÈiÉ EòÉ¨ÉÉºÉ VÉÉiÉ. V´ÉÉ®úÒ, ¨ÉÚÆMÉ, ¨ÉEòÉ, iÉÚ®ú <. ½þ±ÉEäò
JÉÉhªÉÉSÉÒ xÉMÉnùÒ Ê{ÉEäòSÉ {ÉÒEò´ÉiÉ. =x½þÉ²ªÉÉiÉ Ê´ÉÊ½þ®úÒ,
¤ÉÉä®ú, Ê´ÉÊ½þ®úÒ EòÉä®úb÷¬É{Éb÷±ªÉÉ¨ÉÖ³äý {ÉÒhªÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ
nÖù¹EòÉ³ý {Éb÷±ÉÉ ½þÉäiÉÉ.

´ÉxÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ºÉÊ¨ÉiÉÒSÉä ºÉnùºªÉ VÉÆMÉ±ÉÒ |Énäù¶ÉÉiÉ +xÉäEò
|ÉEòÉ®úSÉä b÷¤ÉEäò ¤ÉÉ ÆvÉhªÉÉiÉ +É±Éä. {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ
ºÉÉ`ö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉÆ]Úõ®ú, JÉÆnùEäò, SÉäEìòb÷¨É, ®úÉìEò¡òÒ±Ébì÷xÉ
ªÉÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eäò±ÉÒ.

¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù :-
PÉÉhÉ, ºÉÉÆb÷{ÉÉhÉÒ, nÖùÊ¹ÉiÉ Eò±ÉÖÊ¹ÉiÉ, ºÉä}]õÒEò ]ìõEò,
{ÉÉhªÉÉSÉä b÷¤ÉEäò, EòÉÆnÖù®ú ,±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉÒ VÉÉ³ýÒ, ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É

     PÉÉhÉ

 +É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä?

• {ÉÚhÉÇ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä ¡òHò 1% {ÉÉhÉÒSÉ ¶ÉÖrù
{ÉÉhÉÒ +É½äþ.

• ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ E Þ òiªÉÉ¨É Ö³ ä ý ¶É Ör ù {ÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉ ä
Ênù´ÉºÉåÊnù´ÉºÉ +iÉÒ ´ÉäMÉÉxÉä Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉ +É½äþiÉ.

• PÉ®ú,  EòÉ®úJÉÉxÉä ä, nù´ÉÉJÉÉxÉä. EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
{Éb÷hÉÉ®äú {ÉÉhÉÒ. ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ Ê¨É³ÚýxÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
{ÉÉhªÉÉºÉ PÉÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

•  pù´É¯û{ÉÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ®úÉäMÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
   Eò®úhÉÉ®äú ¤ÉìC]äõ®úÒªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. (ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÚ)

• PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉiÉ EòÉ¤ÉÇxÉ - +ÉEò¤ÉÇxÉ nÖù¹ÉÒiÉ {ÉnùÉlÉÇ
+ºÉiÉÉiÉ.

• PÉÉhÉ{ÉÉhÉÒ ¶ÉÖrù Eò®úhªÉÉSªÉÉ EåòpùÉÆ¨ÉvªÉä ¦ÉÉèiÉÒEò,
®úÉºÉÉªÉxÉÒEò, VÉ èÊ´ÉEò {ÉrùiÉÒxÉ ä {ÉÉhªÉÉºÉ ¶É Örù
Eò®úiÉÉiÉ.

• {ÉÉhªÉÉiÉÒ±É ®úÉ äMÉÊxÉÌ¨ÉiÉ +ºÉhÉÉ®ä ú ºÉÚI¨É VÉÆiÉ ÚxÉÉ
¨ÉÉ®úhªÉÉºÉÉ`öÒ C±ÉÉä®úÒxÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.

• Bä®úÒªÉä¶ÉxÉ¨ÉÖ³äý ºÉÚI¨É VÉÆiÉÚSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉä>ðxÉ ´ªÉlÉÉÇxÉÉ
xÉÉ¶É, ºÉb÷´ÉhªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ ½þÉäiÉä.

• ´ªÉlÉ Ç{ÉnùÉlÉÉ ÇxÉÉ EòÉfÚ øxÉ ]õÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉä}]õÒEò
]ÄõEòSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ.

• PÉÉhÉ{ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ =PÉb÷¬É ´ªÉ´ÉºlÉÉ,
VÉÊ¨ÉxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¨É½þi´ÉÉSÉÒ
+É½äþiÉ.

• {É ÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉSÉ ä ºÉ Æ® úIÉhÉ Eò® úhªÉÉºÉÉ` ö Ò
´ªÉHòÒMÉiÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòiÉÇ´ªÉ +É½äþ.

+¦ªÉÉºÉÉºÉ ºÉÖvÉÉ¯ûªÉÉ :

1.  Ê®úEòÉ¦ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ. EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.
+) {ÉÉhªÉÉºÉ  ¶ÉÖvnù Eò®úhÉä ¨½þhÉVÉä iªÉÉiÉÒ±É .......
    EòÉfÚøxÉ ]õÉEòhÉä.
´É)  PÉ®úÉiÉÚxÉ ºÉÉäb÷hÉÉ®äú ºÉÉÆb÷{ÉÉhªÉÉºÉ...... ¨½þhÉiÉÉiÉ.
Eò) ´ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ ----- ±ÉÉ JÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.
JÉ) PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉ......... SÉÉ ¨ÉÖ³äý ¤ÉÆnù {Éb÷iÉÉiÉ.

2. PÉÉhÉ ̈ ½þhÉVÉä EòÉªÉ? ¶ÉÖrù xÉ Eäò±Éä±ªÉÉ PÉÉhÉÒºÉ
xÉnùÒiÉ, ºÉ¨ÉÖpùÉiÉ ºÉÉäb÷±Éä iÉ®ú EòÉähÉiÉä xÉÖEòºÉÉxÉ
½þÉäiÉä?

3. iÉä±É, SÉ®ú¤ÉÒªÉÚHò {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉiÉ {ÉÉ ö̀́ ÉÚ
xÉªÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ?

4. PÉÉhÉ{ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¶ÉÖrù{ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ªÉÉ{ÉªÉÇiÉSÉ
nù¶ÉÉ (]õ{{Éä) ´ÉhÉÇxÉ Eò®úÉ.
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5. pù´É¯û{É PÉÉhÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ? iªÉÉºÉ EòºÉä ¶ÉÖrù
Eò®úiÉÉiÉ?

6. ¶ÉÖrù xÉ Eäò±Éä±Éä ̈ ÉÉxÉ´ÉÒ ́ ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÇ +É®úÉäMªÉÉºÉ
½þÉxÉÒEòÉ®úEò +É½äþ º{É¹]õ Eò®úÉ ?

7. {ÉÉhªÉÉiÉÒ±É ÊEò]õEòÉÆxÉÉ ̈ ÉÉ®úhªÉÉºÉÉ ö̀Ò. ́ ÉÉ{É®úhÉÉ®äú
nùÉäxÉ ®úºÉÉªÉxÉÉSÉÒ xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÉ.

8. PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉÖrùÒEò®úhÉäiÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò
VÉÉ²ªÉÉSÉÉ (Bar screen) EòºÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ
½þÉäiÉÉä.

9. ºÉ¡òÉ<Ç ´ªÉ´ÉºlÉÉ +ÉÊhÉ ®úÉäMÉÉÆSÉÉ EòÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ
+É½äþ?

10. ºÉ¡òÉ<Ç ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉ¨ÉvªÉä xÉÉMÉ®úÒEò
¨½þhÉÚhÉ iÉÚ¨ÉSÉä EòiÉÇ´ªÉ EòÉähÉiÉä +É½äþ?

11. iÉÖ¨ÉSªÉÉ {É®úÒºÉ®úÉiÉÒ±É ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ
´ÉÉ{É®úÉºÉÉ`öÒ iªÉÉÆxÉÉ EòºÉÒ |Éä®úhÉÉ nùªÉÉ±É?

12. PÉÉhÉ ºÉb÷´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÚ xÉºÉiÉÒ±É iÉ®ú
EòÉªÉ½þÉä<Ç±É?

13. iÉÖ¨ÉSªÉÉ OÉÉ¨É{ÉÆSÉÉªÉiÉ<Ç +ÊvÉEòÉ-ªÉÉºÉ PÉÉhÉ
xÉÉ±ªÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ {ÉjÉ Ê±ÉÊ½þiÉä ´Éä³äýºÉ iÉÚ¨½þÒ iªÉÉiÉ
EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ Ê±É½þÉ±É?

14. iÉÖ̈ ÉSªÉÉ VÉ´É³ý{ÉÉºÉSªÉÉ ®äú±´Éäº]äõ¶ÉxÉ, nù´ÉÉJÉÉxÉÉ,
EòÉªÉÉÇ±ªÉÉºÉ ¦Éä]õ tÉ, ÊiÉlÉä EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ
¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÇ
]õÉEòiÉÉiÉ iÉä Ê±É½þÉ.

15. Ê{ÉhªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ¡òÉ®ú Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþ xÉÉ!
{ÉÉhÉÒ ́ ÉÉªÉÉ xÉ VÉÉ´ÉÚ näùhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤É
ºÉnùºªÉÉÆxÉÉ EòºÉä ºÉ¨ÉVÉÖxÉ ºÉÉÆMÉÉ±Éä?

16. {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ PÉÉ±É´ÉÚ xÉEòÉ. ÁÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú 5
xÉÉ®äú iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

17. '{ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ' ÁÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú
iÉÖ¨½þÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ |ÉÉìVÉäC]õ¶ÉÒ ºÉÆ´ÉÉÆÊvÉiÉ
+½þ´ÉÉ±É±É½þÉ.

18. iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ SÉäEòbì÷¨É, ËEò´ÉÉ EòÉähÉiÉä½þÒ
{ÉÉhªÉÉSÉä ºÉÉ`ö´ÉhªÉÉSÉä |Énäù¶É +É½äþ EòÉªÉ iªÉÉºÉ
¦Éä]õ tÉ ? +½þ´ÉÉ±É Ê±É½þÉ.

19. '+¶ÉÖrù {ÉÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉähÉÉ®äú ®úÉäMÉ' ÁÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ ¶ÉÆEòÉ +É½äþiÉ EòÉ? iªÉÉSÉÒ
ªÉÉnùÒ Ê±É½þÉ.

20. iÉÖ¨½þÒ  ®úºiªÉÉxÉä  VÉÉiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ xÉ³ýÉSÉä {ÉÉhÉÒ
´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉ +É½äþ. ½äþ {ÉÉ½ÚþxÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ
´ÉÉ]õiÉä.

21. VÉÉMÉÊiÉEò {ÉÉhªÉÉSÉÉ Ênù´ÉºÉ' ÁÉSÉÉ ±ÉÉäMÉÉä iÉªÉÉ®ú
Eò®úÉ.

{ÉÉhÉÒ +¨ÉÚ±ªÉ +É½äþ iªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉSÉ´ÉÉ iªÉÉ±ÉÉ ¶ÉÖvnù
        `äö´ÉÉ |ÉiªÉäEò lÉå¤ÉÉ±ÉÉ ´ÉÉSÉ´ÉÉ
       VÉ±É +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ =tÉ +É½äþ
        {ÉÉhªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉSÉ´ÉÉ ´ÉÉSÉ´ÉÉ
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15  VÉ¨ÉÒxÉ - +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ

 BEäò Ênù´É¶ÉÒ ´ÉºÉÆiÉÉSÉä Ê¶ÉIÉEò ®ú¡òÒ ºÉ®ú xÉä ¨ÉÉiÉÒxÉä
 ¤ÉxÉÊ´É±Éä±Éä ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ªÉÉÆSÉä xÉ¨ÉÖxÉä Eò°üxÉ +ÉhÉhªÉÉºÉ
 ºÉÉ ÆÊMÉiÉ±É ä. ¨½þhÉ ÚxÉ ºÉ´É Ç Ê´ÉtÉlÉÔ ¤ÉÉMÉ äiÉ VÉÉ>ðxÉ
 ¶ÉäiÉÉ¨ÉvÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒ PÉä>ðxÉ +É±Éä. ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvªÉä {ÉÉhÉÒ
 Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ MÉÉä³ýÉ ¤ÉxÉÊ´É±ÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ½Öþ±ªÉÉ iÉªÉÉ®ú
 Eò®úÉªÉÉºÉ ±ÉÉMÉ±Éä. {É®ÆúiÉÖ ¨ÉÉiÉÒSÉä MÉÉä³äý JÉSÉ±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý
 ÊxÉ®úÉ¶É ZÉÉ±Éä +ÉhÉÒ JÉä³ýhÉä +Éä¤Éb÷ vÉÉä¤Éb÷ ZÉÉ±Éä. UôÉxÉ
 xÉÉ½þÒ ZÉÉ±Éä. ¨ÉÖ±É JÉä³ýhÉÒ Eò®úiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ ´ÉºÉÆiÉÉSÉÒ
 +ÉVÉÒ ½ä þ ºÉ´É Ç {ÉÉ½þiÉ ½þÉ äiÉÒ. ½þÒ ¨ÉÉiÉÒ JÉä³ýhÉÒ
 ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ EòÉ¨ÉÉºÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ VÉ´É³ýSªÉÉ iÉ²ªÉÉiÉÒ±É
 ¨ÉÉiÉÒ ÊSÉEòxÉ ¨ÉÉiÉÒ +ÉhÉÒ xÉ®ú¨É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý JÉä³ýhÉÒ
 ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ¨ÉÒ ªÉäiÉä ¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä.
 • ¤ÉÉMÉäiÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒ JÉä³ýhÉÒ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ EòÉ¨ÉÒ

ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ ªÉÉSÉÉ ±ÉIÉ{ÉÚ´ÉÇEò Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
 • +ÉVÉÒ ¤ÉÉ<Ç xÉä Ênù±Éä±ªÉÉ ºÉ±±ÉÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ `ö®ú±ÉÉ.
 • ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ ¨ÉÉiÉÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýÒ +ºÉä±É EòÉ ?
 • +É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉiÉÒ Eò¶ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ `ö®äú±É ?
 • ¨ÉÉiÉÒ Eò¶ÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä ªÉÉSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ?
 • ´É®úÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú ¶ÉÉävÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ EòÉªÉÇ

Eò®úÉ.

•    {ÉÉhÉÒ ,½þ´ÉÉ ªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä ¨ÉÉiÉÒ±ÉÉ ºÉÖvnùÉ BEò ¨ÉÖJªÉ

    ºjÉÉäiÉ ¨½þhÉiÉÉ ªÉäiÉä EòÉ ?

VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ ´É®úSªÉÉ lÉ®úÉ±ÉÉ ¨ÉÉiÉÒ ËEò´ÉÉ ¨ÉÞkÉÒEòÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

UôÉä]äõ UôÉä]äõ nùMÉb÷ ÁÖ¨ÉºÉ xÉÉ´ÉÉSÉä EòÉ¤ÉÇxÉ {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É³ÚýxÉ

¨ÉÉiÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. ¨ÉÉiÉÒ ºÉÖvnùÉ BEò xÉèºÉÌMÉEò ºjÉÉäiÉ

½þÉäªÉ. ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä |ÉÉhÉÒ VÉÒ´ÉxÉ

VÉMÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ +É{ÉhÉÉºÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®äú

½þÉäiÉÉä. +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ±É ´ÉºiÉÖ ÆSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ |ÉiªÉIÉ

ËEò´ÉÉ +|ÉiªÉIÉ °ü{ÉÉxÉä ¨ÉÉiÉÒ¶ÉÒ +É½äþ =nùÉ. ¨Éb÷EòÒ

¨ÉÉiÉÒxÉäSÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +É½äþ . JÉÖSÉÔ ËEò´ÉÉ ¨ÉäVÉ

±ÉÉEòb÷É {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±Éä +É½äþ ±ÉÉEòb÷ÉSÉÉ ºÉÆ¤ÉvÉ

¨ÉÉiÉÒ¶ÉÒ VÉÖ³ý±Éä±ÉÉ +É½äþ.

EÞòiªÉ - 1
iÉÒxÉ iÉä SÉÉ®ú Ê´ÉtÉlªÉÉÈSÉÉ

BEò MÉ]õ ¤ÉxÉ´ÉÉ. ¨ÉÉiÉÒ Eò¶ÉÒ

={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ iÉä Ê±É½þÉ. ´É

+É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ

M É] õ ÉS É É +ÉhÉ Ò n Ö ù º É-ª É É

MÉ]õÉSªÉÉ SÉSÉÉ Ç Ê´É¹ÉªÉÉSÉÒ

¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉä>ðxÉ xÉÊ´ÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ

+Éfø³ý±ªÉÉºÉ xÉÊ´ÉxÉ ªÉÉnùÒ

iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

+ÉEÞòiÉÒ -1
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EòÉªÉÇ - 2
+xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä ºÉÖI¨ÉVÉÒ´ÉÉhÉÖ |ÉÉhÉÒ, ´ÉÞIÉ¨ÉÉiÉÒSÉÉ +ÉvÉÉ®ú
PÉä>ðxÉ VÉMÉiÉ +É½äþ .
®ú¡òÒ +ÉhÉÒ ´ÉºÉÆiÉÉ |ÉiªÉIÉ ËEò´ÉÉ +|ÉiªÉIÉ ºÉÆ¤ÉvÉÒiÉ
¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ´ÉºiÉÖSÉÒ ªÉÉnùÒ Ê±É½þ±ÉÒ. ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É ¦ÉÉMÉ iÉÖ¨½þÒ
{ÉÖhÉÇ Eò®úÉ.

 iÉ Ö¨ÉSªÉÉ ÊxÉ® úÒIÉhÉÉiÉ ºÉ¨ÉVÉ ÖxÉ +É±É ä ? +É{É±ÉÉ
 nù®ú®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ `ö®úhÉÉ-ªÉÉ ´ÉºiÉÖ¶ÉÒ
 EÖò`äöiÉ®úÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨ÉÉiÉÒ¶ÉÒ +ºÉiÉÉä. MÉÞ½þ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉÉºÉÉ`öÒ
 {ÉÉjÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¤ÉÉ½Öþ±ªÉÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉiÉÒSÉÉSÉ
 ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.

 MÉhÉä¶É SÉiÉÖlÉÔ SªÉÉ ºÉhÉÉ SÉä ´Éä³ýÒ ¨ÉÆMÉ±É¨ÉÚÌiÉSªÉÉ ¨ÉÚiÉÔ
 ¨ÉÉiÉÒ Bä´ÉVÉÒ {±ÉÉº]õ®ú +É¡ò {ÉÉ ì® úÒºÉ ¨ÉvÉ ä EòÉ½þÒ
 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É³ý´ÉÚxÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ.VÉä
 {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉÉ xÉÉ¶É Eò®úÒiÉ +É½äþ. ªÉÉ Bä´ÉVÉÒ ¨ÉÉiÉÒxÉä
 ¤ÉxÉÊ´É±Éä±ªÉÉ MÉhÉä¶É ¨ÉÚiÉÔSÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò°üxÉ MÉhÉä¶É
 SÉiÉÖlÉÔ ºÉhÉ ºÉÉVÉ®úÉ Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉÒ ®úIÉÉ
 Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.

 EòÉªÉÇ - 3
 ¨ÉÉiÉÒ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
 |ÉÉhªÉÉSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ
 ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. (VÉÉhªÉÉ- ªÉÉäMªÉ |ÉÉÆiÉ- MÉ´ÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ
 |ÉÉÆiÉ ¨ÉènùÉxÉ , ¤ÉMÉÒSÉÉ ,ºÉ®úÉä´É®úÉ VÉ´É³ýÒ±É ¦ÉÉMÉ ,
 xÉnùÒSªÉÉ EòÉ`öÉ´É®úÒ±É ¦ÉÉMÉ nùMÉb÷Ò ¦ÉÉMÉ ¶ÉäiÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ
 VÉ¨ÉÒxÉ )EòÉähÉiªÉÉ½þÒ iÉÒxÉ |Énäù¶ÉÉSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ Eò®úÉ. |ÉiªÉäEò
 MÉ]õÉºÉ BEò ¦ÉÉMÉ ºÉÉä{É´ÉÚxÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ EòÉªÉÇ ºÉÉä{É´ÉÉ´Éä.

iªÉÉ ´Éä³äýºÉ Ê´ÉtÉlÉÔ +É{É±ªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ, ´É½þÒ, {ÉäxºÉÒ±É

®ú¤É®ú, ¨ÉÉäVÉ{É]Âõ]õÒ ÊnùxÉnùÌ¶ÉEòÉ, VÉ¨ÉÒxÉ JÉÉänùhªÉÉSÉä

ºÉÉvÉxÉ ºÉÉä¤ÉiÉ PÉähÉä Ê´ÉºÉ®úiÉÉ EòÉ¨ÉÉ xÉªÉä .

¨ÉÉiÉÒ - |ÉÉhÉÒ ºÉ¨ÉÖ½þ .

iÉÖ¨½þÒ ½þÉiÉÒ PÉäiÉ±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉºÉ ¦Éä]õ näù>ðxÉ +Æ¶É ÊnùºÉ±Éä

iªÉÉºÉ ( ) Eò®úÉ +´É¶ªÉEò +ºÉä±É iÉ®ú ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PªÉÉ

|ÉÉiÉÉÆSÉä xÉÉ´É ---------------

Ê´É¦ÉÉMÉ - 1 ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

1.  ¨ É É i É Ò  ¨ É v ª É ä  ¨ É Ú³ ä ý  x É É½ þ Ò  /E ò ¨ É Ò

     |É¨ÉÉhÉÉiÉ/ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ -------------------

2.   ±É½þÉxÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ -----------------

3.    ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ <iÉ®ú Ê´É¹ÉªÉ -------------
    -------------------------------

Ê´É¦ÉÉMÉ -2 |ÉÉhÉÒ

1. ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úhÉä .

• SÉ±ÉxÉÉÆMÉ xÉºÉ±Éä±Éä (=nùÉ.MÉÉÆbÚ÷³ý) -------------

• +xÉäEò |ÉEòÉ®úSªÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ÊEò]õEòÉSÉÒ +Æb÷Ò (=nùÉ.

MÉÉÆbÖ÷³ý)-----------

• +xÉäEò |ÉEòÉ®úÉSªÉÉ ÊEò]õEòÉSÉÒ +Æb÷Ò (=nùÉ.±É´ÉèxÉ.

ÊEò]õEò) -------

• +xÉ äEò |ÉEòÉ® úS É ä  MÉ É ä M É±ÉMÉ ÉªÉ ,¨É Éi É Ò ¨ÉvÉ Ò±É

ÊEò]õEòÉSÉÉ EòÉä¶ÉÒEòÉ --------
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• Ê ´ É Ê ´ É v É  | ÉE ò É® ú S É ä  (¶ É® ú Ò ® ú É S É ä  Ê i É x É  JÉ Æb ÷
+ºÉ±Éä±Éä )-----------

• +xÉäEò |ÉEòÉ®ä úSÉ ¨ÉÉ<]õºÉ ,Ê]õEòºÉ,(SÉÉ®ú VÉÉäb÷ªÉÉ
{ÉÉªÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ ÊEò]õEò)

• <iÉ®ú |ÉÉhÉÒ --------------------------

ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eäò±ªÉÉxÉ ÆiÉ® ú |ÉÉhªÉÉxÉÉ {É®úiÉ ¨ÉÉiÉÒ¨ÉvªÉ ä
ºÉÉäb÷É. xÉÉ½þÒiÉ®ú xÉä ¨É®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä ºÉÆnù¶ÉÇxÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ
Eò®úÉªÉSÉä EòÉªÉÇ.

1. ºÉÖ¨ÉÉä®ú 30 x 30 ºÉå.¨ÉÒ. SÉÉè®úºÉ IÉäjÉ¡ò³ýÉSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ
¨ÉÉäVÉÚxÉ JÉÚhÉ Eò®úÉ .

2. MÉ³ý±É ä±ÉÒ {ÉÉxÉ EòSÉ® úÉ ´ÉMÉ è® ä ú ºÉÉ¡ò Eò°üxÉ .
iªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉ ä ÊxÉ® úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iªÉÉ `öÒEòÉhÉÒ
+É{ Éh É Éº É Eò É½ þ Ò ÊVÉ ´ É Éh É Ú  Ên ùº É Ö  ¶ ÉEòi É É i É .
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ Ênù±Éä±ÉÉ SÉÉ]Çõ ¨ÉvªÉä xÉÉånù PªÉÉ.

3.4-6 ºÉ å .¨ÉÒ. JÉÉ ä±É JÉbÂ ÷b ÷ É Eò°üxÉ iªÉÉiÉÒ±É
¨ É É i É Ò S É ä  Ê x É® ú Ò I Éh É E ò® ú É .  i ª É É  ¨ É v ª É ä
+Éfø³ýhÉÉ®äú ¨ÉÚ³äý ´É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PÉä>ðxÉ xÉÉånù PªÉÉ´ÉÒ.

4. lÉÉäb÷Ò ¨ÉÉiÉÒ PÉä>ðxÉ BEòÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú ´ÉÉ³Úý PÉÉ±ÉÉ´Éä .

5. ¦ÉÓMÉÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉ ä ¨ÉÉiÉÒSÉ ä ÊxÉ® úÒIÉhÉ E äò±É ä
+ºÉiÉÉ. iªÉÉ¨ÉvÉÒ±É ÊEò]õEòÉSÉä +ÎºiÉi´É +ºÉhÉÉ®ä ú
Ê ´ É¹ ÉªÉ Ên ùºÉiÉÉiÉ ÊEò] õEòÉSÉÒ + Æb ÷ Ò ºÉ¨É Ö½ þ ÉiÉ
ËEò´ÉÉ ´É äMÉ´ÉMÉ³ýÒ +É½ä þ ªÉÉ ÆSÉ ä ÊxÉ® úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

         +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ ºÉÉ`öÒ JÉÉ±ÉÒ±É
             +ÉEÞòiÉÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

                         +ÉEÞòiÉÒ -2

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +Éfø³ýiÉÉiÉ EòÉ ?

•     |ÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉÆJªÉÉ, VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ º´É¦ÉÉ´É <iªÉÉnùÒ EòÉ½þÒ
     ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþiÉ EòÉ ?
•     ¨ÉÉiÉÒ BEò +É´ÉÉºÉ ºlÉÉxÉ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä ? Ê´É´É®úhÉ
      PªÉÉ ? MÉÉÆbÖ÷³ýÉ ºÉÉ®úJÉä +xÉäEò |ÉÉhÉÒ ̈ ÉÉiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ
     ÊxÉ´ÉÉ®úÉ ¨½þhÉÚxÉ UôÉxÉ |ÉEòÉ®äú Eò°üxÉ PÉäiÉÉiÉ .

ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉÒ xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÉ . ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉä¹ÉhÉ
+vªÉÉªÉ ¨ÉvªÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +´É¶ªÉ +ºÉhÉÉ®ä ú JÉxÉÒVÉ,
±É´ÉhÉ ¨ÉÉiÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ EòºÉä ={ÉªÉÉ äMÉ Eò°üxÉ PÉäiÉÉiÉ
½äþ ¨ÉÉ½þÒiÉSÉ +É½äþ.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
¨ÉÉiÉÒSÉä {ÉÉjÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉÆxÉÉ EÖÆò¦ÉÉ®ú ¨½þhÉiÉiÉ. ½þÒ
BEò +iÉÒ {ÉÖ®úÉiÉxÉ ´ÉÞkÉÒ +É½äþ ½þ®ú{{ÉÉ xÉÉMÉ®úÒEò
EòlÉäiÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä ¨ÉÉiÉÒxÉä ¤ÉxÉÊ´É±Éä±Éä {ÉÉjÉ
ºÉÉ{Éb÷±Éä +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ ½þÒ ´ÉÞkÉÒ EÖò]õÒ®ú =tÉäMÉ
¨½þhÉÖxÉ +Éä³ýJÉiÉÉiÉ ÊSÉEòxÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ
{ÉÉjÉ ¤ÉxÉÊ´ÉiÉÉiÉ

                     +ÉEÞòiÉÒ -3

¨ÉÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ +ÊvÉEò ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê¨É³ý´ÉÖ ªÉÉ
+ÉiÉÉ{ÉªÉÇiÉ +É{ÉhÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä
|ÉÉhÉÒ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ ¨½þhÉÚxÉ ,+xÉäEò EòÉ¨ÉÉ ¨ÉvªÉä ={ÉªÉÉäMÉ
Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. ½þÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê¨É³ýÉ±ÉÒ ¨ÉÉiÉÒSÉä +VÉÖxÉ
EòÉ½þÒ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ VÉÉhÉÖxÉ PÉä>ð ªÉÉ.
EòÉªÉÇ - 4
ºÉ´ÉÇ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒ BEò ºÉÉ®úJÉÒ +ºÉiÉä EòÉ ?
Ê ´ É Ê ´ É v É  | É É Æ i É É i É Ò± É ¨ É É i É Ò S É Ò  ¨ É É½ þ Ò i É Ò  M É É ä³ ý É
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ nù¶ÉÇÊ´É±ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒSÉä xÉ¨ÉÚxÉä MÉÉä³ýÉ
Eò®úÉ .
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    ¶ÉäiÉ,iÉ³äý,xÉnùÒSÉÉ ÊEòxÉÉ®úÉ, Ê½þ®ú´Éä ¨ÉènùÉxÉ b÷ÉåMÉ®ú

           VÉÆMÉ±É,®úÉäb÷SªÉÉ EòÉ`öSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ .

iÉÖ¨ÉSªÉÉ ªÉÉäMªÉiÉä xÉÖºÉÉ®ú VÉÉºiÉ ËEò´ÉÉ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ

¨ÉÉiÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ {É®ÆúiÉÖ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ |ÉÉÆiÉÉ

¨ÉvÉÖxÉ xÉ¨ÉÖxÉä MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉSÉä EòÉªÉÇ Eò®úÉ´Éä. ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ

®ÆúMÉÉSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ +ºÉä±É. iÉ®ú +VÉÖxÉ UôÉxÉ ¶ÉÉ³äýiÉÚxÉ PÉ®úÒ

ªÉäiÉä ´Éä³äýºÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úÉSªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉä xÉ¨ÉÖxÉä MÉÉä³ýÉ

Eò®úÉ . Ê¶ÉIÉÉEòÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉÉ xÉÖºÉÉ®ú MÉ]õÉºÉ Ênù±Éä±ªÉÉ

¨ÉÉiÉÒSÉÉ xÉ¨ÉÖxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ . EòÉähÉiÉÉ MÉ]õ EòÉähÉiÉÉ

xÉ¨ÉÖxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ´Éä +ÉvÉÒSÉ `ö®ú´ÉÉ´Éä .

vÉb÷É Ê¶ÉEòÊ´ÉhªÉÉ +ÉvÉÒSÉ ªÉÉ EòÉ¨ÉÉSÉä Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úÉ´Éä.

¨ÉÉiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ nù®ú®úÉäVÉ ¶ÉÉ³äýSªÉÉ ´Éä³äýSªÉÉ

+ÉvÉÒ PÉ°üxÉ ÊxÉPÉÉ´Éä EòÉ®úhÉ VÉ´É³ý VÉ´É³ý 250 OÉÉ¨É

¨ÉÉiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉªÉSÉÒ +ºÉiÉä. ´ÉMÉÉÇiÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉªÉSªÉÉ

Ênù´É¶ÉÒ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉSÉä MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ iÉÉ®úÒJÉ,

´Éä³ý,|Énäù¶É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê±É½þhªÉÉºÉ Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ

´É½þÒ ¨ÉvªÉä xÉÉånù Eò®úÉ .

EòÉªÉÇ - 5
¶ÉÉ³äýiÉ +É±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ
MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉSÉä +vªÉªÉxÉ Eäò±Éä

+ºÉiÉÉ +Éfø³ýhÉÉ®äú MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉ JÉÉ±ÉÒ±É
ºÉÖSÉxÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉÉiÉ .
1. ¨ÉÉiÉÒ Eò¶ÉÒ +É½ä þ ? ¤ÉÉ®úÒEò ¦É ÖEò]õÒ ºÉÉ®úJÉÒ

ËEò´ÉÉ ¤ÉÉ®úÒEò EòhÉ Ê¨É¸ÉÒiÉ +É½äþ EòÉ .
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2. ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ®ÆúMÉ EòºÉÉ +É½äþ  EòÉ³ýÉ ,±ÉÉ±É, iÉÉÆ¤Éb÷É
ËEò´ÉÉ nÖùºÉ®úÉ EòÉähÉiÉÉ ?

3. º{É¶ÉÇ EòºÉÉ +É½ä þ ? (PÉ]Â õ]õ,¨É>ð,ÊSÉEò]õ,b÷ÓEòÉ
ºÉÉ®úJÉÒ, ±É´ÉSÉÒEò {ÉhÉÉ ´ÉMÉè®äú)

4. ´ÉÉºÉ ªÉ äiÉÉ ä EòÉ ? (ºÉ ÖMÉ Æ vÉÒiÉ,n Ö ùMÉ È vÉÒiÉ ËEò´ÉÉ
´ÉÉºÉ½þÒxÉ )

5. ºÉÖI¨Énù¶ÉÔ nÂù´ÉÉ®äú ¨ÉÉiÉÒiÉÒ±É xÉÊ´ÉxÉ +Æ¶É EòÉähÉiÉä ?
6. ¨ÉÉiÉÒiÉ EòÉ½þÒ ºÉ ÖI¨ÉÊVÉ´ÉÉhÉ Ö, |ÉÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

+É½äþiÉ EòÉ ?
7. ¨ÉÞiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ËEò´ÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉä +´É¶Éä¹É +Éfø³ý±Éä

EòÉ ?
8. ¨ÉÉiÉÒSÉä EòhÉ BEòºÉÉ®úJÉä +É½äþiÉ EòÉ ?

´É®úÒ±É |É¶xÉÉSÉä =kÉ®ú xÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEò±ªÉÉºÉ |ÉªÉÉäMÉ nÂù´ÉÉ®äú
=kÉ®ú Ê±É½þÉ. |ÉªÉÉäMÉ ¨ÉvÉÒ±É 6 ,´ÉÉ +ÉhÉÒ 7 ´ÉÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ
+Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ xÉ®ú¨É ¦ÉÖEò]õÒ Eò®úÉ +ÉhÉÒ
¤ÉÌ½þMÉÉä±É Ë¦ÉMÉÉ uùÉ®äú {ÉÊ®úIÉÉ Eò®úÉ.

EòÉªÉÇ - 6 ½þÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ ?
iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ  xÉ¨ÉÖxªÉÉ¨ÉvÉÚxÉ 20-25
OÉÉ¨É PÉä>ðxÉ iªÉÉiÉÖxÉ ,¤ÉÉ®úÒEò JÉbä÷ ,{ÉÉxÉ,EòSÉ®úÉ,MÉ´ÉiÉ
´ÉäSÉÚxÉ EòÉføÉ. lÉÉäbä÷ {ÉÉhÉÒ Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ. ¨ÉÉiÉÒSÉÉ MÉÉä³ýÉ
¤ÉxÉ´ÉÉ. ½þÉiÉÉ±ÉÉ xÉ ±ÉÉMÉÚ näùiÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
ºÉ Ö ¨ É É® ä ú  2.5 ºÉ å . ¨ É Ò . ´ª É ÉºÉS É É M É É ä³ ý É ¤ É x É ´ É É .
MÉÖ³ýMÉÖ³ýÒiÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú ªÉÉ MÉÉä³ýªÉÉ   SÉä 15 ºÉä.¨ÉÒ
ºÉ³ý<Ç ºÉÉ®úJÉÉ  +ÉEòÉ®ú SÉÒ ±ÉÉÆ¤É PÉb÷Ò ¤ÉxÉ´ÉÚxÉ xÉ
¨ÉÉäb÷iÉÉ MÉÉä±É Eò®úÉ.

+É{ÉhÉ Eäò±Éä±ªÉÉ EòÉªÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ ä. JÉÉ±ÉÒ±É +ÉEÞòiÉÒSÉ ä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ
+Éh É Ò E ò¶ É É | ÉE ò É® ú S É Ò  V É ¨ É Ò x É  +É½ ä þ  ª É É S É ä
Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÉä. ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvªÉä ¨ÉÉä`äö EòhÉ +ºÉä±É  iÉ®ú  iªÉÉ
VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +Éfø³ý±ªÉÉºÉ iªÉÉ ¨ÉÉiÉÒºÉ ®ä úiÉÉ³ý
¨ÉÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
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SÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉiÉÒ¨ÉvªÉä ¨ÉÉä`äö ®äúhÉÖ ¤ÉÉ®úÒEò ®äúhÉÖ

ºÉ¨É¦ÉÉMÉÉiÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ ¨ÉÉiÉÒºÉ ±ÉÉä¨É ºÉÉ<±É

¨½þhÉiÉÉiÉ.

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ - 7 ¨ÉÉiÉÒiÉÒ±É +Éä±ÉÉ´ÉÉ +Éä³ýJÉhÉä

¨ÉÉiÉÒiÉÒ±É +Éä±É´ÉÉ +Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSªÉÉ

{ÉvnùÒiÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä. +É{ÉhÉ

ºÉÉä{ªÉÉ {ÉvnùiÉÒ uùÉ®äú.

¨ÉÉiÉÒ¨ÉvÉÒ±É +Éä±É´ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. ¨ÉÉiÉÒSÉÒ ¤ÉÉ®úÒEò

¦ÉÖEò]õÒ Eò®úÉ. ªÉÉ¨ÉvÉÖxÉ 100 OÉÉ. ¦ÉÖEò]õÒ PªÉÉ. BEòÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú

ªÉÉ ¦ÉÖEò]õÒ±ÉÉ 2 iÉä 3 iÉÉºÉÉºÉÉ`öÒ =x½þÉiÉ ´ÉÉ³ý´ÉÉ. ´ÉÉ³Öý

PÉÉ±ÉiÉä ´Éä³äýºÉ +ÉEòÉ¶É ÊxÉ®ú¶iÉ +ºÉÉ´Éä ´É >ðxÉ VÉÉºiÉ

+ºÉÉ´Éä.

¨ÉvÉÖxÉ ¨ÉÖvÉÖxÉ <Eòbä÷ ÊiÉEòbä÷ Ê¡ò®ú´ÉÉ´Éä Ê¡ò®ú´ÉÒiÉÉxÉÉÆ ¨ÉÉiÉÒ

EòÉMÉnùÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ {ÉbÚ÷ xÉªÉä ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ´ÉÒ.

´ÉÉ³ý±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú ¨ÉÉiÉÒSÉä ´ÉVÉxÉ Eò®úÉ. ´ÉÉ³ýÉSªÉÉ +ÉvÉÒ

+ÉhÉÒ ´ÉÉ³ý±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú ´ÉVÉxÉÉSÉÉ VÉÉä ¡ò®úEò ÊnùºÉiÉÉä ªÉÉ

´É°üxÉ ¨ÉÉiÉÒiÉ {ÉÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ Eò³ýiÉä.

{ÉÚhÉÇ MÉ]õ xÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¨ÉÉiÉÒ SªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉ´É®ú

|ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉÉ´Éä.
• ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉ ̈ ÉvÉÒ±É +Éä±ªÉÉhªÉÉSÉÒ ]õCEäò´ÉÉ®úÒ

¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úÉ.

• ]õCEäò´ÉÉ®úÒSÉÒ xÉÉånù JÉÉ±ÉÒ±É EòÉä¹]õEòÉiÉ Ê±É½þÉ
• {ÉÚhÉÇ MÉ]õÉ ¨ÉvÉÒ±É +ÉpÇùiÉäSªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉ SÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉ.
• EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ {ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ ºÉÉ`öÊ´ÉiÉä.
• EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ {ÉÉhÉÒ Eò¨ÉÒ ºÉÉ`öÊ´ÉiÉä.
• EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¨ÉÉiÉÒiÉÚxÉ {ÉÉhÉÒ Eò¨ÉÒ ´Éä³äýiÉ

¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉä.
• EòÉ ähÉiªÉÉ |ÉEòÉ® úSªÉÉ ¨ÉÉiÉÒiÉ Ú x É {ÉÉhÉÒ ¤ÉÉ½ ä þ® ú

{Éb÷hªÉÉºÉ VÉÉºiÉ ´Éä³ý ±ÉÉMÉiÉä.

EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ - 8
|ÉªÉÉ äMÉÉiÉ nù¶É ÇÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉ ä BEò {±ÉÉºÉ]õÒEò SÉ ä
xÉ® úºÉÉ³ ä ý PªÉÉ. iªÉÉ ¨ÉvªÉ ä Ê¡ò±]õ® ú {É ä { É® ú ` ä ö ´ ÉÉ.
50 OÉÉ¨É ¨ÉÉiÉÒ xÉ®úºÉÉ³ýªÉÉiÉÒ±É {É ä{É®ú ´É®ú `ä ö´ÉÉ.
{ÉÉjÉÉSªÉÉ   ºÉ½þÉªªÉÉxÉä  100 Ê¨É.±ÉÒ {ÉÉhÉÒ PÉä>ðxÉ
bÅ÷É{É®ú SªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ¨ÉÉiÉÒ´É®ú +ÉäiÉÉ. ¨ÉÉiÉÒ Ê¦ÉVÉÚxÉ
½þ³Ö ý ½þ³Ö ý {ÉÉhÉÒ xÉ®úºÉÉ³ýªÉÉiÉ ÚxÉ ¤ÉÉ½ä þ®ú {Ébä ÷ {ÉªÉ ÇiÉ
{ÉÉhÉÒ +ÉäiÉiÉ ®ú½þÉ´Éä. {ÉÉhÉÒ ¤ÉÉ½ä þ®ú {Éb÷iÉÉÆxÉÉ ÊEòiÉÒ
´Éä³ý ±ÉÉMÉiÉÉ {É½þÉ. Ê¤ÉEò®ú ¨ÉvªÉä VÉ¨ÉÉ ZÉÉ±Éä±Éä {ÉÉhÉÒ
¨ É É ä V É É  ¨ É É i É Ò ´ É® ú  ] õ ÉE ò± É ä ± É ä  { É Éh É Ò ¨ É É ä V É É .
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Drained Water

ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úÉ. {ÉÉhÉÒ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú

{Éb÷hªÉÉºÉ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÒ ´Éä³ý ªÉÉSÉÒ xÉÉånù PªÉÉ´ÉÒ. +ÉhÉÒ

JÉÉ±ÉÒ±É EòÉä¹]õEòÉiÉ xÉÉånù PªÉÉ´ÉÒ.

¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ®ä úhÉ Ö ¨ÉvÉ ÚxÉ {ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉ ähªÉÉSªÉÉ

ÊGòªÉä±ÉÉ {É®úEòÉä±Éä¶ÉxÉ (percolation) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ®äúiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ ´Éä³ý ºÉÉ`ö´ÉÚxÉ `äö>ð

¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

• VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉÚxÉ `äö´ÉhÉä +ÉhÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ

lÉ®úÉ¨ÉvÉÖxÉ {ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉähÉä ªÉÉiÉ EòÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ

+É½äþ ? +É{É±Éä +Ê¦É|ÉÉªÉ EòÉªÉ?

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ - 9
¨ÉÉiÉÒ¨ÉvªÉ ä EòÉ ähÉEòÉ ähÉiÉ ä {ÉnùÉlÉ Ç +Éfø³ýiÉÉiÉ. BEòÉ

Ê¤ÉEò®ú¨ÉvªÉä +vÉÉÇ ¦ÉÉMÉ ¨ÉÉiÉÒ PªÉÉ iªÉÉ¨ÉvªÉä {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä

ËEò´ÉÉ ºÉÉvÉä {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ. {ÉÉhÉÒ 2/3 ¦ÉÉMÉ B´Éfäø

Ê¨É³ý´ÉÉ. EòÉSÉäSªÉÉ ºÉ³ý<Ç xÉä ËEò´ÉÉ ±ÉÉEòb÷É nÂù´ÉÉ®ä ú

Ê¨É³ý´ÉÉ. lÉÉäb÷ªÉÉ ´Éä³ýÉºÉÉ`öÒ Ê¤ÉEò®ú ½þÉ xÉ ½þ±ÉiÉÉ `äö´ÉÉ.

¨ÉÉiÉÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ VÉ¨ÉÉ ½þÉäiÉä. ´É®ú +ºÉ±Éä±ªÉÉ

{ÉÉhªÉÉºÉ ½þ³Öý{ÉhÉä nÖùºÉ-ªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒ ¨ÉvªÉä ´ÉÉEò´ÉÚxÉ

PªÉÉ. ªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉºÉ 1/4 ¦ÉÉMÉ =®äú

{ÉªÉ ÈiÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ. ´É®úÒ±É |ÉªÉÉ äMÉÉ ´É°üxÉ JÉÉ±ÉÒ±É

|É¶xÉÉSÉä =kÉ®ú ¶ÉÉävÉÉ.

• {ÉÉhªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ EòÉähÉiÉÉ +É½äþ ?
• ±ÉÉ±É, ÊxÉ²ªÉÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {É ä{É®ú SªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉ ä

{É®úÒIÉÉ Eò®úÉ.
• {ÉÉhªÉÉSÉä IÉÉ®ú MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ËEò´ÉÉ +É¨±É MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ +É½äþ

xÉÉånù PªÉÉ.
VÉ¨ÉÒxÉÒ ¨ÉvªÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä ±É´ÉhÉ +ºÉiÉÉiÉ. {ÉÉhªÉÉiÉ
+Éfø³ýhÉÉ®äú ±É´ÉhÉ Eìò±¶ÉÒªÉ¨É,¨ÉìMxÉÒ¶ÉÒªÉ¨É, {ÉÉä]ìõ¶ÉÒªÉ¨É,
C±ÉÉä®úÉ<b÷, ºÉ±¡äò]õ, EòÉ¤ÉÉæxÉä]õ ªÉÉºÉÉ®úJÉä |É¨ÉÖJÉ. VÉÉºiÉ
|É¨ÉÉhÉiÉ +É¨±É MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ +ºÉ±Éä±ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
VÉÉºiÉ ±É´ÉhÉ OÉ½ þhÉ E ä ò±ªÉÉ¨É Ö³ ä ý ´É Éf ø JÉ Ö Æ] õ i É ä .
• +É{É±ªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É IÉÉ® ú MÉ ÖhÉvÉ¨É Ç +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
   VÉ¨ÉÒxÉÒiÉÒ±É +É¨±ÉiÉi´É EòºÉä Eò¨ÉÒ Eò®úÉ±É.

VÉ¨ÉÒxÉ- ÊIÉiÉÒVÉ (Horizons of soil)
VÉ¨ÉÒxÉ ½þÒ +xÉäEò ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú lÉ®úÉ nÂù´ÉÉ®äú ÊxÉ¨ÉÔiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ
+É½äþ. ªÉÉ lÉ®úÉxÉÉ 'VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ÊIÉiÉÒVÉ' ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½äþ
´É®úÒ±É ºÉÖ{ÉÒEò EòÉ³ýªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉä lÉ®úÉ {ÉÉºÉÚxÉ |ÉÉ®Æú¦É
½þÉä>ðxÉ iÉä +ÉiÉ PÉ]Âõ]õ nùMÉb÷Ò lÉ®úÉ {ÉªÉÈiÉ +xÉäEò lÉ®ú
+Éfø³ýiÉÉiÉ. (={É¨ÉÞiÉÒEòÉ, +ÉhÉÒ ¤Éäb÷®úÉìEò lÉ®ú)

0 ÊIÉiÉÒVÉ- VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ {ÉÞ¹`ö ¦ÉÉMÉÉ´É®ú ºÉåpùÒªÉ {ÉnùÉlÉÉÇ
nÂù´ÉÉ®äú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. ZÉÉb÷É ´É°üxÉ MÉ³ÖýxÉ {Éb÷±Éä±ÉÒ {ÉÉxÉä
VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú {ÉbÖ÷xÉ ºÉb÷iÉÉiÉ +ÉhÉÒ {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ÖýxÉ xÉ®ú¨É
½þÉäiÉä ªÉÉºÉ  '½þªÉÖ¨ÉºÉ' ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½þÉSÉ {ÉÞ¹`ö lÉ®ú ½þÉäªÉ.

A ÊIÉiÉÒVÉ - ªÉÉºÉ ´É®úÒ±É ¨ÉÞiÉÒEòÉ (Top soil)
¨½þhÉiÉÉiÉ ½þÉ lÉ®ú 0 ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉhÉÒ E
ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ ´É®ú +ºÉiÉä. MÉb÷nù ®ÆúMÉÉxÉä ¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ ½þÉ lÉ®ú
Ê¤ÉªÉÉhÉÉSÉä +ÆEÖò®ú ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÖ³ýÉSÉÒ ´ÉÉfø
½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä. ªÉÉ¨ÉvªÉä JÉÊxÉVÉ ±É´ÉhÉ +ÉhÉÒ
½þªÉÖ̈ ÉºÉ +Éfø³ýiÉä.

E IÉÒiÉÒVÉ - ½þÉ lÉ®ú MÉ³ýiÉÒSªÉÉ xÉÉ´ÉÉxÉä +Éä³ýJÉ±ÉÉ
VÉÉiÉÉ ä +ÉhÉÒ {ÉÉiÉ³ý ´ÉhÉÉ ÇSÉÉ +ºÉiÉÉ ä . ½ þ É lÉ® ú
A ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉhÉÒ B ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ ´É®ú +ºÉiÉä.
½þÉ lÉ®ú ´ÉÉ³Öý Ê¨É¸ÉÒiÉ ¨ÉÉiÉÒxÉä ¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä ªÉÉiÉÖxÉ
{ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä ªÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú ±É´ÉhÉ +ÉhÉÒ JÉxÉÒVÉ
{ÉÖføSªÉÉ lÉ®úÉiÉ- |É´Éä¶É Eò®úiÉÉiÉ.

º]Äõb

¤ÉxÉÇ®

{ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒ

ÊxÉlÉÉ®ú±Éä±Éä {ÉÉhÉÒ

{ÉÉhªÉÉSÉä lÉå¤É
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O ÊIÉiÉÒVÉ

({ÉÞ¹`ö lÉ®ú)

A ÊIÉiÉÒVÉ

(¨ÉÞiÉÒEòÉ)

E ÊIÉiÉÒVÉ

(MÉ³ýiÉÒ lÉ®)

B ÊIÉiÉÒVÉ

(={É¨ÉÞiÉÒEòÉ)

C ÊIÉiÉÒVÉ

(nùMÉb÷Ò lÉ®ú)

R ÊIÉiÉÒVÉ

(¤Éäb÷®úÉìEò)

B ÊIÉiÉÒVÉ - ªÉÉºÉ ={É¨ÉÞiÉÒEòÉ (subsoil) ¨½þhÉiÉÉiÉ
½äþ E ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ (ÊIÉiÉÒVÉÉ´É®ú +ºÉiÉä ªÉÉ
lÉ®úÉ¨ÉvªÉä ´ÉÉ³Öý, JÉÊxÉVÉÉSÉä ÊxÉIÉä{É (±ÉÉäJÉÆb÷, +±¨ªÉÖÊxÉªÉ¨É
+ÉCºÉÉ<b÷, E ì ò±¶ÉÒªÉ¨É EòÉ ì ¤ É É æ x É ä] õ) ªÉÉ ºÉÉ® úJÉ ä
+Éfø³ýiÉÉiÉ. ´É®úÒ±É lÉ®úÉiÉÒ±É ±É´ÉhÉ {ÉÉhªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ
Ê¨ÉºÉ³ýiÉÉxÉÉ ªÉÉ lÉ®úÉiÉ Ê¶É®úiÉä.

C ÊIÉiÉÒVÉ : ªÉÉºÉ n ùMÉb ÷ Ò lÉ® ú ¨½ þhÉiÉÉiÉ ½ ä þ
B ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉhÉÒ R - ÊIÉiÉÒVÉÉ ´É®ú +ºÉiÉä
½äþ ¡Öò]õ±Éä±ªÉÉ nùMÉb÷É {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä
¨É Ö³ý ÁÉ lÉ®úÉiÉ VÉÉ>ð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ +ÉhÉÒ Eò¨ÉÒ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉåpùùÒªÉ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉiÉ.

R ÊIÉiÉÒVÉ : ºÉ´ÉÇ lÉ®úÉSªÉÉ JÉÉ±ÉSÉÉ lÉ®ú ¨½þhÉÚxÉ
+Éä³ýJÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ¨ÉÉä`öªÉÉ JÉb÷Eò (Bedrock) nùMÉb÷É
{ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä.

ªÉÉ ºÉ´ÉÇ ÊIÉiÉÒVÉÉxÉÉ Ê¨É³ÖýxÉ 'VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä º´É°ü{É' ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +É½äþ EòÉ ?
VÉ¨ÉÒxÉ Eò¶ÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä ? VÉ¨ÉÒxÉ ´É®úÒ±É {ÉÞ¹`ö
¦ÉÉMÉÉ´É®úÒ±É nùMÉb÷ ½þVÉÉ®úÉä ´É¹ÉÉÇ xÉÆiÉ®ú =¹hÉiÉÉ, ½þ´ÉÉ,
{ÉÉhÉÒ ªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉä ¨ÉÖ³äý Gò¨É¶É: ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ
Ê´É¦ÉÉMÉÉiÉ Ê´É¦ÉÉVÉÒiÉ ½þÉä>ðxÉ ªÉÉ ¨ÉvªÉä xÉ¹]õ ZÉÉ±Éä±Éä
´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉåpùÒªÉ {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É³ÖýxÉ EòÉ½þÒ EòÉ³ýÉxÉä
¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvªÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉä. ½þÒ BEò ÊnùPÉÇ |ÉÊGòªÉÉ
½þÉäªÉ. +ÉiÉÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÒ {É®úÒIÉÉ Eò°üxÉ
=i{ÉzÉ PÉäiÉ +É½äþ. VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä iÉi´É VÉÉhÉÚxÉ +Ê¦ÉªÉÆiÉÉ
¨ÉÉä`ö¨ÉÉä`äö {ÉÖ±É, ®úºiÉä ¦É´ÉxÉ, vÉ®úhÉ ¤ÉÉÆvÉÖ ¶ÉEòiÉÉiÉ)

+É{É±ªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É VÉ¨ÉÒxÉ
+É{É±ªÉÉ ®úÉ¹]ÅõÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÉ½þhªÉÉºÉ Ê¨É³ýiÉä. ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä |ÉiªÉäEò ÊVÉ±ÁÉiÉ
BEò ºÉÉ®úJÉÒSÉ VÉ¨ÉÒxÉ +Éfø³ýiÉä. EòÉ½þÒ  `ö³ýEò ÊVÉ±ÁÉiÉ ¨ÉÉjÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýÒ VÉ¨ÉÒxÉ +Éfø³ýiÉä. +É{É±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É
Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÉÆiÉÉ¨ÉvÉÒ±É Ê´ÉtÉlÉÉÈSÉä +xÉÖ¦É´É {ÉÉ½Öþ ªÉÉ.

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É ¨ÉvÉÖ +É½äþ. ¨ÉÒ nùÉåb÷É{ÉÉbÖ÷ MÉÉ´É ¨É±±ÉÉSÉä¯û= ¨ÉÆb÷³ýSÉÉ ®ú½þ´ÉÉºÉÒ
+É½äþ. +É¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ EòÉ²ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ +É½äþ. ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ
ºÉ½þÉªªÉÉxÉä MÉÉä±É ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉÖ³äý MÉÉä±É iÉÖ]õEäò ´ÉiÉÖÇ³ý ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉiÉ.
¨½þhÉÖxÉ ½þÒ ½þ±ÉEòÒ ±É´ÉSÉÒEò VÉ¨ÉÒxÉ ½þÉäªÉ. ÁÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ EòÉ{ÉÚºÉ, Ê¨ÉSÉÔ
SÉä =i{ÉzÉ ªÉäiÉä. 2 iÉä 3 ¡Öò]õ JÉÉä±ÉÒ {ÉªÉÈiÉ JÉÉänù±ªÉÉºÉ SÉÖxÉJÉb÷Ò SÉÉ
nùMÉb÷ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉä. ªÉÉ nùMÉb÷ÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ¤ÉÉ½äþ®úÒ±É Ë¦ÉiÉÒ, ÊºÉ¨Éå]õ
SªÉÉ =tÉäMÉ vÉÆtÉiÉ ´ÉÉ{É®ú ½þÉäiÉÉä.
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¨ÉÉZÉä xÉÉ´É EòÉ±Éä¹É +É½äþ. ¨ÉÉZÉä MÉÉ´É xÉÉ±ÉEòÉåb÷É {É±±ÉÒ ¨ÉÆb÷³ý {Éb÷Eò±É SÉÉ
ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +É½äþ ÊVÉ±½þÉ ¨É½þ¤ÉÚxÉMÉ®ú.+É¨ÉÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ ±ÉÉ±É ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ
+Éfø³ýiÉä . ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉä MÉÉä³ýÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä {É®ÆúiÉÖ MÉÉä±É ´ÉiÉÖÇ³ý ¤ÉxÉ´ÉÖ ¶ÉEòiÉ
xÉÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvªÉä ´ÉÉ³ÖýSÉä |É¨ÉÉhÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä. ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ
¦ÉÖ<Ç¨ÉÖMÉ ªÉä®Æúb÷Ò VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ iÉ®ú EòÉ½þÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ EòÉ{ÉºÉÉSÉä =i{ÉzÉ ªÉäiÉä.

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É ºÉÖVÉÉiÉÉ +É½äþ ¨ÉÉZÉÉ MÉÉ´É nÆùkÉMÉÖÆ]õÉ ¨ÉÆb÷±É EòxÉÖ¨ÉÉä±ÉÖ ÊVÉ±½þÉ
EÞò¹hÉÉ. +É¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉiÉ EòÉ³ýÒ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ +É½äþ ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉä +É{ÉhÉ
EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ +ÉEÞòiÉÒ/¤ÉÉ½Öþ±ªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. ½þÒ
¨ÉÉiÉÒ ÊSÉEò]õ ±É´ÉSÉÒEò +ºÉiÉä. ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ EòÉ³ý Ê]õEÚòxÉ
+ºÉiÉä . ½þÒ +ÊiÉ ºÉÖ{ÉÒEò VÉ¨ÉÒxÉ ¨ÉÉxÉ±ªÉÉ VÉÉiÉä. ªÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉÉ³ý,(¦ÉÉiÉ),
=ºÉ,EòÉ{ÉÖºÉ =i{ÉzÉ ªÉäiÉä. xÉä±±ÉÖ®ú ÊVÉ±½þªÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉÖvnùÉ ªÉÉ ºÉÉ®úJÉÒ
VÉ¨ÉÒxÉ +ºÉiÉä .

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É pùÊ´Éb÷ +É½äþ. EòxÉÚÇ±É ÊVÉ±½þÉ ºÉÆVÉ¨ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÆb÷³ý ,Eò¨É±ÉÉ MÉÉ´ÉÉSÉÉ
ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +É½þÉä. ªÉÉ iÉÖxÉ ¡òHò iÉ]õEò Ë®úMÉ iÉªÉÉ®ú Eò°ü ¶ÉEòiÉÉiÉ. ¨ÉÉZÉä
´Éb÷Ò±É ¨½þhÉiÉÉiÉ ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒiÉ ´ÉÉ³Öý VÉÉºiÉ +ºÉiÉä. ¨½þhÉÖxÉ V´ÉÉ®úÒ,½þ®úÉ¦É®úÉ
(SÉhÉÉ), ºÉÉ³ýÒSÉä =i{ÉzÉ ªÉäiÉä.

  ¨ÉÉZÉä xÉÉ´É ®ú¨ÉÉnäù´ÉÒ +É½äþ. ¨ÉÒ |ÉEòÉ¶É¨É ÊVÉ±½þÉ Ê´É]õÉ{ÉÉ±Éä¨É ¨ÉÆb÷±É ¨ÉvÉÒ±É
  ®úÉ¨ÉÉ{ÉÖ®ú¨É MÉÉ´ÉÉSÉä ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +É½äþ .+É¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ ®äúiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÉ½Öþ
  ¶ÉEòiÉÉ. ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä MÉÉä³ýÉ ºÉÖvnùÉ ¤ÉxÉ´ÉÖ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. ªÉÉ
  VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ¨ÉÉäMÉ®úÉ,VÉÉ<Ç +¤ÉÉä±ÉÒ ¡Öò±ÉÉSÉÒ ¶ÉäiÉÒ ½þÉäiÉä. ¨ÉiºªÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ºÉÖvnùÉ
  ½þÉäiÉÉiÉ.

´É®úÒ±É ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú +É{ÉhÉ ´ÉÉSÉ±ÉÉ +ÉhÉÒ BäEò±ÉÉ. ªÉÉ xÉÖºÉÉ®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É VÉ¨ÉÒxÉ +ÉhÉÒ ¨ÉÉiÉÒSÉä ´ÉhÉÇxÉ Eò®úÉ.

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É -------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------
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ªÉÉ ¨ÉvªÉä ªÉähÉÉ®äú Ê{ÉEò JÉÉ±ÉÒ±É EòÉä¹]õEòÉiÉ Ê±É½þÉ.
• ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ |ÉEòÉ®ú

EòÉähÉiÉÉ ?
• EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®ú SÉä Ê{ÉEò ªÉäiÉÉiÉ.
• ºÉÉ³ý VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉiÉ ªÉähÉÉ®äú Ê{ÉEò ÊVÉ±½äþ EòÉhÉiÉä ?
• VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÒ ºÉÖ{ÉÒEòiÉÉ,VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ |ÉEòÉ®ú +ÉhÉÒ ½ÆþMÉÉ¨ÉÒ

ªÉähÉÉ®úÉ {ÉÉ=ºÉ ªÉÉ ´É®ú MÉÉä¹]õÒ´É®ú Ê{ÉEò =i{ÉzÉ
+´É±ÉÆ¤ÉÖxÉ +ºÉiÉä.

VÉÊ¨ÉxÉÒSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ
VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ´ÉÉnù³ý ´ÉÉ®äú ºÉÖ]õ±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú VÉ¨ÉÒxÉÒ ´É®ú vÉÖ³ý
Eäò®ú-EòSÉ®úÉ ½þ´ÉäiÉ =b÷iÉÉä iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉ´ÉºÉÉ¨ÉÖ³äý
VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ ´É®úÒ±É lÉ®úÉSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ ´ÉÉ½ÚþxÉ VÉÉiÉä. ªÉÉ±ÉÉSÉ
+É{ÉhÉ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ZÉÒVÉ ½þÉähÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. (soil
erosion) ¨½þhÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉ  |ÉEòÉ®äú ½þ´ÉÉ {ÉÉhªÉÉ ¨ÉÖ³äý
VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ lÉ®úÉ´É®úÒ±É, ºÉÖ{ÉÒEò ¨ÉÉiÉÒ ÊxÉºÉÉ®ú ½þÉäiÉä.
+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +É½äþ EòÉ ? ½þ´ÉÉ {ÉÉhªÉÉ ¨ÉÖ³äý, VÉÆMÉ±É
EòÉ{ÉhÉÒ ¨ÉÖ³äý VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ ºÉÖ{ÉÒEò ¦ÉÉMÉ ´ÉÉ½ÚþxÉ MÉä±ªÉÉxÉä
=i{ÉzÉÉiÉ PÉ]õ ªÉäiÉä +ÉhÉÒ EòÉ½þÒ EòÉ±ÉÉÆiÉ®úÉxÉä VÉ¨ÉÒxÉ
ÊxÉºÉÉ®ú ½þÉäiÉä.

¶ÉäiÉÉSªÉÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ =ÆSÉ ZÉÉbä÷ ±ÉÉ´ÉÉ´ÉÒ ¶ÉäiÉEò®úÒ VÉ¨ÉÒxÉ
Ê®úEòÉ¨ÉÒ xÉ `äö´ÉiÉÉ MÉ´ÉiÉ ËEò´ÉÉ <iÉ®ú ZÉÉbä÷ ±ÉÉ´ÉÉ´ÉÒ ªÉÉ
ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ¨ÉÖ³ýÉ uùÉ®äú VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®úÒ±É ¨ÉÉiÉÒ ´ÉÉ½ÚþxÉ VÉÉiÉ
xÉÉ½þÒ. VÉÆMÉ±É ªÉÉ {ÉÉ`öÉ¨ÉvªÉä ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú ¨ÉÉÊ½þiÉÒ
Ê¨É³ý´ÉÚ ªÉÉ.VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÖ{ÉÒEò iÉi´É ®úÉJÉÖxÉ `äö´ÉhÉä ½þÒ BEò
¨É½þi´ÉÉSÉÒ ¤ÉÉ¤É +É½äþ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ
¶ÉäiÉEò®úÒ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉä Ê{ÉEò BEòÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ EòÉ PÉäiÉ
xÉÉ½þÒ ? BEò ºÉÉ®úJÉä Ê{ÉEò nù®ú ´É¹ÉÔ PÉäiÉ±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý
VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÖ{ÉÒEòi´É Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä.

VÉ¨ÉÒxÉ - Ê{ÉEò
|ÉÉÆiÉÉiÉ Ê{ÉEòhÉÉ®äú Ê{ÉEò ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ +xÉäEò EòÉ®úhÉÉ´É®ú
+ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉä. ¨É½þi´ÉÉSÉä EòÉ®úhÉ ¨½þhÉxÉVÉä iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ
+ºÉhÉÉ®äú VÉÊ¨ÉxÉÒSÉÉ |ÉEòÉ®ú +ÉhÉÒ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ½þÉäªÉ.

|ÉlÉ¨É vÉÉxÉ/ºÉÉ³ý ªÉÉ Ê{ÉEòÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉxÉä vÉÉxªÉ +ÉhÉÒ
VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Eò°ü. VÉÉºiÉ EòÉ³ý {ÉÉhÉÒ
Ê]õEÚòxÉ (vÉ¯ûxÉ) `äö´ÉhÉÉ-ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ¦ÉÉiÉ Ê{ÉEòÉSÉä =i{ÉzÉ
ªÉäiÉä. {ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ
+xÉÖEÚò±É +ºÉiÉä EòÉ ? Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

¶ÉäiÉEò®úÒ VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ º´É¦ÉÉ´ÉÉxÉÖºÉÉ®ú Ê{ÉEò PÉäiÉÉä. ÊSÉEòxÉ
¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒ±ÉÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉSÉ´ÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ
+ºÉiÉä. iªÉÉ ¨ÉÖ³äý ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ >ðºÉ, ºÉÉ³ý Ê{ÉEòÊ´ÉiÉÉiÉ.
±ÉÉ±É ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`öÊ´ÉhÉÉSÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ
Eò¨ÉÒ +ºÉiÉ ä ¨½þhÉ ÚxÉ ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ iÉ ä±É Ê¤ÉªÉÉhÉ ä,
Eòb÷PÉÉxªÉ Ê{ÉEò ªÉäiÉä. Eò¨ÉÒ {ÉÉhªÉÉSÉÉ +ÉvÉÉ®äú ªÉähÉÉ®äú
¦ÉÉiÉ Ê{ÉEò PÉäiÉÉiÉ.

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ - 10
VÉ¨ÉÒxÉ +ÉhÉÒ Ê{ÉEò ªÉÉiÉ EòÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþ ? {ÉÉ½Öþ ªÉÉ.
iÉä 5 Ê´ÉtÉlÉÉÈSÉÉ BEò MÉ]õ ¤ÉxÉ´ÉÉ +ÉhÉÒ ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É
´ÉÉSÉxÉÉ±ÉªÉÉiÉÒ±É ¦ÉÖMÉÉä±É,<iÉ®ú {ÉÖºiÉEò PÉä>ðxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ
Ê¨É³ý´ÉÉ. ®úÉ¹]ÅõÉ ¨ÉvªÉä EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É VÉ¨ÉÒxÉ
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Eò°ü ªÉÉ EòÉªÉÇ - 11
4 ºÉä 5  Ê´ÉtÉlªÉÉÈSÉÉ  BEò MÉ]õ ¤ÉxÉ´ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ
nù®ú´É¹ÉÔ PÉähÉÉ®äú Ê{ÉEò =i{ÉzÉ ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
¶ÉäiÉEò®úÒ nù®ú´É¹ÉÔ Ê{ÉEòÉiÉ ¡äò®ú ¤Énù±É Eò®úiÉÉä ªÉÉSÉÒ
xÉÉånù PªÉÉ.
• iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ BEòÉ Ê{ÉEòÉ xÉÆiÉ®ú nÖùºÉ®äú EòÉähÉiÉä

Ê{ÉEò PÉäiÉÉiÉ ?
• nù®ú ´É¹ÉÔ Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉä =i{ÉzÉ EòÉ PÉäiÉÉiÉ .
• BEòSÉ Ê{ÉEò ÊxÉ®ÆúiÉ®ú PÉäiÉ±ªÉÉxÉä EòÉªÉ ½þÉäiÉä ?

ºÉÉvÉÉ® úhÉ{ÉhÉ ä EòÉ{É ÖºÉ ËEò´ÉÉ vÉÉxÉ Ê{ÉEòÉ xÉ Æ iÉ® ú
Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉä Ê{ÉEò PÉäiÉÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú Ê{ÉEòÉSÉÉ ¡äò®ú
¤Énù±É Eäò±ªÉÉxÉä VÉ¨ÉÒxÉ ºÉÖ{ÉÒEò ¤ÉxÉiÉä +ÉhÉÒ =i{ÉÉnùEò
IÉ¨ÉiÉÉ ´ÉÉføiÉä. VÉ¨ÉÒxÉÒ SÉÉ ºÉÖ{ÉÒEò {ÉhÉÉ Ê]õEò>ðxÉ
`äö´ÉhÉä ½þÉ ¶ÉäiÉÒSÉÉ ¨É½þi´ÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþ.
¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù
SÉÖxÉJÉb÷ÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ ,®äúiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉ, ½þªÉÖ¨ÉºÉ,±ÉÉäMÉ ¦ÉÉMÉ,
VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä º´É°ü{É ºÉÖ{ÉÒEò, VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉähÉä,
{ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉÚxÉ `äö´ÉhÉä, Ê{ÉEòÉ ¤Énùnù±É {ÉÖ´ÉÉÇ´É±ÉÉäEòxÉ.
iÉÖ̈ ½þÒ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ
•    VÉ¨ÉÒxÉ ½þÒ nùMÉb÷ÉSÉä EòhÉ +ÉhÉÒ ½þªÉÖ¨ÉºÉ ªÉÉÆSÉä Ê¨É¸ÉhÉ
    ½þÉäªÉ.
•   VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú - ÊSÉEòxÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ, ±ÉÉä¨É
   VÉ¨ÉÒxÉ,®äúiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉ
•  ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ EòhÉÉiÉ ÖxÉ {ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉ ähÉÉ-ªÉÉ
   ºÉÉ¨ÉllÉÉ ÇºÉ {É® úEòÉ ä±É ä¶ÉxÉ ¨½þhÉÉiÉÉiÉ ® ä úiÉÉ³ý
   VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ½þÉ  º´É¦ÉÉ´É +vÉÒEò iÉ®ú ÊSÉEòxÉ
    ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ Eò¨ÉÒ +ºÉiÉÉä.

• EòÉ²ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ, ±ÉÉ ä¨É VÉ¨ÉÒxÉÒiÉÒ±É MÉ½Ö þ,vÉÉxÉ,
EòÉ{ÉÖºÉ Ê{ÉEò VÉÉºiÉ ªÉäiÉä.

• EòÉ³ýªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ EòÉ{ÉÖºÉ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
Ê{ÉEòiÉÉä.

• VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É lÉ®úÉSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ nä ùhÉÉ-ªÉÉ
º´É¦ÉÉ´ÉÉºÉ º´É°ü{É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ½þ´ÉÉ {ÉÉhªÉÉ ¨ÉÖ³äý VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®úÒ±É ºÉÖ{ÉÒEò ¦ÉÉMÉ ´ÉÉ½ÖþxÉ
VÉÉhªÉÉºÉ Gò¨ÉIÉªÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ

±ÉIÉÉiÉ ä̀ö´ÉhªÉÉ ªÉÉäMªÉ MÉÉä¹]õÒ.
1.VÉ¨ÉÒxÉÒ±ÉÉ BEò ¨ÉÖJªÉ ºjÉÉäiÉ EòÉ ¨ÉÉxÉ±Éä VÉÉiÉä ?

2.EòÉ{ÉÖºÉ Ê{ÉEò EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ªÉäiÉä ?

3. ®ä úiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉ SÉÒEòxÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ ¨ÉvÉÒ±É
{É®úEòÉä±Éä¶É¹ÉxÉ SÉÉ ¡ò®úEò EòÉªÉ?

4.VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ ´É®úSÉÉ lÉ®ú VÉÉºiÉ ¨É½þi´ÉÉSÉÉ +É½ä þ
EòÉ®úhÉ ?

5. iÉ Ö¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ® úSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ
+ÉhÉÒ Ê{ÉEò EòÉähÉiÉä ?

6. ®úÊ´É iªÉÉSªÉÉ ®ä úiÉÉ³ý ¶ÉäiÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`öÊ´ÉhªÉÉSÉä
ºÉÉ¨ÉlªÉÇ ´ÉÉfø´ÉÉ´Éä iªÉÉ ºÉÉ`öÒ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä ?

7. ºÉb÷±Éä±Éä ºÉåpùÒªÉ {ÉnùÉlÉÇ,´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä {ÉÉxÉ VÉ¨ÉÒxÉÒºÉ
ºÉ½þÉªªÉ Eò®úiÉÉiÉ.

8. ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä ¨ÉÚ³ý VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÖ{ÉÒEò iÉi´É -----------
`äö´ÉiÉÉiÉ.

9.JÉÉ±ÉÒ±É EòÉähÉiÉä ´ÉÉCªÉ ¤É®úÉä¤É®ú ËEò´ÉÉ SÉÖEò +É½äþ.
• VÉ¨ÉÒxÉ ®äúiÉÒ {ÉÉºÉÖxÉ ¤ÉxÉiÉä.
• Ê{ÉEòÉSªÉÉ +nù±ÉÉ¤Énù±ÉÒ ¨ÉÖ³äý VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÖ{ÉÒEò iÉi´É

´ÉÉføiÉä.
• EòÉ³ýªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ VÉÉºiÉ EòÉ³ý {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉÚxÉ

`äö´ÉiÉä.
• VÉ¨ÉÒxÉÒ ´É®úÒxÉ ¦ÉÉMÉ nùMÉb÷ÉxÉä ¤ÉxÉiÉÉä.

10.iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýVÉ´É³ýÒ±É ¨ÉÉiÉÒ nÂù´ÉÉ®äú ´ÉºiÉÖ ¤ÉxÉ´ÉÉ.
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11.{É®úÒIÉÉ  xÉ±ÉÒEäòiÉ  lÉÉäb÷Ò ¨ÉÉiÉÒ PÉä>ðxÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ
    ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.
•  {É®úÒIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ +ÉpÇùiÉÉ ÊnùºÉ±ÉÒ EòÉ?
•    iÉä EÖò`ÖöxÉ +É±ÉÒ ?

12.¨ÉÉhÉÚºÉ xÉä½þ¨ÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒ SªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉ´É®ú VÉMÉiÉÉä
    ¨½þhÉÖxÉ ¶ÉÉ¨ÉSÉÒ +ÉVÉÒ ¨½þhÉiÉä ½äþ JÉ®äú +É½äþ EòÉ ?

13.BEò ¤ÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ]õÉEò±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉ {ÉÉºÉÖxÉ BEò
   ´ÉÞIÉ ½þÉäiÉÉä +ÉhÉÒ iÉÉä ¨ÉÉä`öÉ ½þÉä>ðxÉ ¨É½þÉ´ÉÞIÉ ½þÉäiÉÉä.

 ½äþ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉäSÉ ¨É½þi´É ½þÉäªÉ ¨½þhÉÖxÉ ®úÉhÉÒ ¨½þhÉiÉä.
   ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ¨É½þi´É iÉÖ¨½þÒ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú
    ´ªÉHò Eò®úÉ±É ?

14.VÉ¨ÉÒxÉ +ÉhÉÒ ¤ÉÒ ªÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉÆ¦ÉÉ¹ÉhÉ Ê±É½ÖþxÉ BEò
    ±ÉPÉÖxÉÉ]õÒEòÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ?

15.¦É Ö ¶ÉÉºjÉYÉÉ¶ÉÒ iÉ Ö¨½ þÉ±ÉÉ ¤ÉÉ ä±ÉhªÉÉSÉÒ ºÉ ÆvÉÒ
    Ê¨É³ýÉ±ªÉÉºÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉä |É¶xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉ±É ?

16. VÉ¨ÉÒxÉ +ÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvªÉä {ÉÉä¹ÉhÉ ªÉÉ +vªÉÉªÉÉ
¨Év É Ò±É ºÉ Æ ¤ É Æ v É +É½ ä þ  EòÉ ? Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ® úS É ä
ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþ?

VÉ¨ÉÒxÉ / ¨ÉÞnùÉ - Ê´ÉYÉÉxÉ

 {ÉÞl´ÉÒ SªÉÉ vÉ®úÉiÉ±ÉÉ ´É®ú BEò |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ ¨ÉÉiÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ SÉä +vªÉªÉxÉ

VÉ¨ÉÒxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ +É½äþ. ÁÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ iªÉÉSÉä ¤ÉxÉhÉä ,VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ,

VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÒ ºlÉÒiÉÒ ,¦ÉÉèÊiÉEò ,®úÉºÉÉªÉÊxÉEò VÉÒ´ÉÉÆSÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò B´ÉÆ =´ÉÇ®úEòiÉÉ

MÉÖhÉ ºÉÎ¨¨É±ÉÒiÉ +É½äþ. EòvÉÒ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ nùÉäxÉ ¶ÉÉJÉÉÆiÉ ¨ÉÞnùÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¶ÉÉºjÉ

({ÉÒb÷Éì±ÉÉìVÉÒ) +ÉhÉÒ ºlÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ( <b÷Éè¡òÉì±ÉÉìVÉÒ) ½þÒ xÉÉ´Éä ºÉÖvnùÉ ¨ÉÞnùÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÉxÉ±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ. VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ¤ÉxÉhÉä

,+ÉEòÉÊ®úEòÒ, ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò, +ÉhÉÒ ´ÉMÉÔEò®úhÉ SÉä +vªÉªÉxÉ ¨ÉÞnùÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¶ÉÉºjÉ SªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ Eäò±Éä VÉÉiÉä. VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ VÉÒ´ÉÉÆxÉ

´É®ú Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®äú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú ´É®ú |É¦ÉÉ´É ºlÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ (<b÷Éè¡òÉì±ÉÉìVÉÒ) ¨ÉvÉä Ê¶ÉEòiÉÉä. ÁÉÆSªÉÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉSÉÉ

ºÉÆ¤ÉÆvÉ ÁÉÆSªÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |É¦ÉÉ´ÉÉÆ¶ÉÒ VÉÖ³ý÷±Éä±ÉÉ +É½äþ. ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉvÉä <ÆÊVÉÊxÉªÉ®ú, ®úºÉÉªÉxÉ¶ÉÉºjÉÒ ,¦ÉÚ´ÉèYÉÉÊxÉEò, ¦ÉÉèÊiÉEò ¦ÉÚMÉÉä±É

´ÉèYÉÉÊxÉEò,{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ¶ÉÉºjÉÒ ,VÉÒ´É ´ÉèYÉÉÊxÉEò, ºÉÚI¨É VÉÒ´É ´ÉèYÉÉÊxÉEò, ´ÉxÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò, {ÉÖ®úÉiÉi´É ´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉ´ÉÇ VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ

Ê´ÉYÉÉÆxÉÉSÉÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ. +ÉhÉÒ iªÉÉ±ÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEòÒEò®úhÉ ¨ÉvÉä ºÉ½þªÉÉäMÉ näùiÉÉiÉ.
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 ´ÉxÉ - +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ

{ÉÖ¹{ÉÉ +ÉÊnù±ÉÉ¤ÉÉnù ¨ÉvÉÒ±É ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +É½äþ. iÉÒSÉä +ÉVÉÉä¤ÉÉ

=]õxÉÚ®ú VÉ´É³ýÒiÉ ¶´Éäb÷ªÉÉiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ.

• xÉEòÉ¶ÉÉ´É®ú ´É®úÒ±É ºlÉÉxÉ +Éä³ýJÉÉ =x½þÉ³ýªÉÉSªÉÉ

  ºÉÖ]Âõ]õªÉÉiÉ {ÉÖ¹{ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ ÊiÉSªÉÉ +ÉVÉÉä³ýÒ VÉÉiÉä.

iÉÒlÉä +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ¤ÉMÉÒSÉä +É½äþ. +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ¤ÉÉMÉäiÉÒ±É +ÉÆ¤Éä

SÉÉäJÉhÉä +ÉhÉÒ ¤ÉÉMÉäiÉÒ±É lÉÆb÷ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ SÉÉ +Éº´ÉÉnù

PÉ äiÉ ä . +ÉVÉÉ ä ¤ÉÉSªÉÉ +É´ÉÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ÆxÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ® ä ú

PÉxÉnùÉ]õ VÉÆMÉ±É ºÉ´ÉÉÇxÉÉ +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úiÉä. iÉÒ VÉÆMÉ±ÉÉSÉä

+ÉÊhÉ EòÉ`öÒ +ºÉ±É ä±ªÉÉ b÷É åMÉ® ú ÉSÉ ä ºÉ Ö Æn ù® ú o ù¹ªÉ

{ÉÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ®ú lÉÉÆ¤ÉÊ´ÉhªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉiÉä. ´ÉxÉÉ ¨ÉvªÉä

+xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉÒ ¨ÉÉä`öÒ =ÆSÉ ºÉÉMÉ´ÉÉxÉ ZÉÉbä÷, ±É½þÉxÉ

ZÉÖb÷{Éä ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ±É½þÉxÉ ®úÉä{É]äõ VÉ´É³ý VÉ´É³ý ´ÉÉfø±Éä±ÉÒ

+É½äþiÉ. EòÉ½þÒ ´Éä±ÉZÉÉbä÷ ¨ÉÉä`ö¬É ZÉÉb÷ÉxÉÉ +ÉvÉÉ®ú Eò°üxÉ

´É®ú SÉfø±ÉÒ +É½äþiÉ.

MÉÉ´ÉÒ MÉä±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú ÊiÉSÉä +ÉVÉÉä¤ÉÉ ÊiÉ±ÉÉ +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ
¤ÉÉMÉäiÉ PÉä>ðxÉ MÉä±Éä iÉÒ ¤ÉÉMÉ BEò ±É½þÉxÉ ´ÉxÉÉSÉä où¹ªÉ
ÊnùºÉiÉä iÉ¶ÉÒ ½þÉäiÉä. ÊiÉlÉä +xÉäEò +ÉÆ¤ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉä`öÒ ZÉÉbä÷
+ÉhÉÒ ºÉ¦ÉÉ ä´ÉiÉÉ±É +ºÉ±Éä±ÉÒ ±É½þÉxÉ ZÉÉbä ÷ ÊnùºÉiÉ
+ºÉiÉÉiÉ.

¡òHò ¡ò®úEò ½þÉ EòÒ <lÉä ZÉÉbä÷ BEòÉ ®úÉÆMÉäiÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ
+ÉhÉÒ ´ÉxÉÉ {É ä I É É Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ên ùºÉiÉÉiÉ .
nù®ú®úÉäVÉ ºÉEòÉ³ýÒ xÉÉ¶iÉÉ ZÉÉ±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú {ÉÖ¹{ÉÉSÉÒ +ÉVÉÒ
EòÉ½þÒ ¡ò®úÉ³ý, lÉÆb÷ {ÉÉhªÉÉSÉÒ ¤ÉÉ]õ±ÉÒ, SÉ½þÉSÉÒ EìòxÉ
BEòÉ ¨ÉÉä`öªÉÉ Ê{É¶ÉÉ´ÉÒiÉ ¦É°üiÉ PÉäiÉä. {ÉÖ¹{ÉÉ ±ÉÉ ¤ÉÉMÉäiÉ
Ê¡ò®úÉªÉÉºÉ +É´Éb÷iÉä EòÉ®úhÉ iÉÒ Ênù´ÉºÉ {ÉÚhÉÇ ZÉÉb÷¬ÉSªÉÉ
ºÉÉ´É±ÉÒ ¨ÉvªÉä EòÉføiÉä. ÊiÉlÉä ÊiÉ±ÉÉ +xÉäEò ¨ÉxÉÉä½þ®ú où¹ªÉ
{É½þÉªÉ±ÉÉ Ê¨É³ýiÉ ä. {ÉIÉÉSÉÒ ÊEò±ÉÊ¤É±É EòÉ äEòÒ³ä ýSÉÒ
¨ÉvÉÖ®úMÉÉhÉÒ JÉÉ®úÒSÉä ZÉÉb÷´É®ú ¡äò®ú¡ò]õEòÉ , ªÉähÉÉ®ú VÉÉhÉÉ®ú
¨ÉÉhÉÚºÉ , +ÉVÉÉä¤ÉÉSªÉÉ ¶Éä²ªÉÉ MÉ´ÉiÉÉºÉÉ`öÒ SÉ®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ

,   ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ MÉ´ÉÉiÉÉ´É® úÒ±É ÊEò]õEò, =b÷hÉÉ® úÒ
¡Öò±É{ÉÉJÉ®äú +¶ÉÒ +xÉäEò où¹ªÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ (+ÉVÉÉä¤ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ
=SÉÒiÉ ÊEò]õxÉÉ¶ÉEòÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ - ÊEò]õxÉÉ¶ÉEò
{ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÚxÉ ¡ò´ÉÉ®úhÉÒ Eäò±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý ¤ÉÉMÉäiÉÒ±É ZÉÉbä÷
®úÉäMÉ¨ÉÖHò +ºÉiÉÉiÉ) ¨½þhÉÖxÉ iÉä ºlÉÉxÉ BEò ºÉÖÆnù®ú Ê`öEòÉhÉ
+É½äþ.

{ÉÖ¹{ÉÉ 6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ {É®úÒIÉäiÉÒ±É |É¶xÉ {ÉjÉÒEòÉ¨ÉvªÉä
¨ÉvªÉä Ênù±Éä±ÉÉ |É¶xÉ ZÉÉb÷É {ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉÉºÉ EòÉªÉ
Ê¨É³ýiÉä ? ½þÉ |É¶xÉ +VÉÖxÉ½þÒ Ê´ÉºÉ°ü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.

=kÉ®ú Ê±É½þiÉä ́ Éä³ýÒ iÉÒxÉä ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ +É{ÉhÉÉºÉ ºÉÉ´É±ÉÒ näùiÉÉiÉ.
,lÉÆb÷ MÉÉ®ú´ÉÉ näùiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ Ê±ÉÊ½þ±Éä. ½äþ =kÉ®ú  SÉÚEò EòÉ
¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ ?
ZÉÉb÷ªÉÉSªÉÉ ºÉÉ´É±ÉÒ JÉÉ±ÉÒ +É{ÉhÉÉºÉ lÉÆb÷ VÉÉhÉ´É±Éä EòÉ?

+ÉEÞòiÉÒ -1

+ÉEÞòiÉÒ -2
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•     ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýhÉÉ-ªÉÉ ´ÉºiÉÖSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú
     Eò®úÉ.
+ÉVÉÉä¤ÉÉSÉÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ
+ÉVÉÉä¤ÉÉÆSªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ ¨ÉvÉä B´ÉføÒ +ÉÆ¤ªÉÉSÉÒ ZÉÉbä÷ Eò¶ÉÒ
´ÉÉfø±ÉÒ ªÉÉ MÉÉä¹]õÒ SÉä {ÉÖ¹{ÉÉ±ÉÉ ¡òÉ®ú +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õiÉä.

''iÉÖ<ªÉÉ {ÉhÉVÉÉä¤ÉÉÆxÉÒ ´ÉxÉÉ SªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒ ¨ÉvªÉä ½þÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±ÉÉ.iªÉÉºÉÉ`öÒ lÉÉäb÷¬É ¦ÉÉMÉiÉÒ±É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ZÉÉbä÷
iÉÉäb÷±ÉÒ +ÉhÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒºÉ xÉÉÆMÉ°üxÉ ¦ÉÖºÉ¦ÉÖ¹ÉÒiÉ Eäò±Éä ±É½þÉxÉ
±É½þÉxÉ +ÉÆ¤ªÉÉSÉÒ ZÉÉbä÷ ±ÉÉ´É±ÉÒ iÉÒ +ÉiÉÉ ¨ÉÉä`öÒ ½þÉä>ðxÉ
+É{ÉhÉÉºÉ ¡ò³äý näùiÉ +É½äþ'' ¨½þhÉÖxÉ +ÉVÉÉä¤ÉÉÆxÉÒ ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÒ±Éä.

{É®ÆúiÉÖ ÊiÉlÉä EòÉähÉEòÉhÉiÉÒ VÉÆMÉ±ÉÒ VÉxÉÉ´É®ú ½þÉäiÉÒ EòÉªÉ ?
±ÉMÉäSÉ {ÉÖ¹{ÉÉxÉÒ |É¶xÉ Eäò±ÉÉ.

½þÉäªÉ,JÉ®äúSÉ iÉÖ¨ÉSÉä {ÉhÉVÉÉä¤ÉÉ +ÉÊhÉ MÉÉ´ÉEò®úÒ Ê¨É³ÖýxÉ
b÷¡ò³ýÒ,nùÉä±É,iÉÉ¶ÉÉSªÉÉ +É´ÉÉVÉ Eò®úÒ±É, ®úÉjÉÒ ¨É¶ÉÉ±É
{Éä]õ´ÉÚxÉ {ÉÚhÉÇ VÉÆMÉ±ÉÒ |ÉÉhªÉÉSÉÒ ½þEòÉ±É {É]Âõ]õÒ Eäò±ÉÒ
¨½þhÉÖxÉ +ÉVÉÉä¤ÉÉ ¨½Æþ]õ±Éä. iÉä VÉÆMÉ±ÉÒ |ÉÉhÉÒ EÖò`äö MÉä±Éä ?
iÉÒ +ÉiÉÉ ËVÉ´ÉiÉ +É½äþ EòÉ ? iÉÒ iÉä´½þÉÆ SªÉÉ EòÉ³ýÉiÉÒ±É ´ÉÞIÉ
EòÉªÉ ZÉÉ±ÉÒ ?

+É{ÉhÉÉºÉ ¶ÉäiÉÒ ËEò´ÉÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ Eò®úÉªÉSÉÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ
VÉ ÆMÉ±É EòÉ{ÉhÉ ä +É´É¶ªÉEò +É½ä þ EòÉ ? {É Ö ¹{ÉÉxÉ ä
|É¶xÉÉSÉÉ ´É¹ÉÉ Ç ´É E äò±ÉÉ +ÉÊhÉ +ÉVÉÉ ä ¤ÉÉ ÆxÉÉ =kÉ® ú
näùhªÉÉºÉ nùÉäxÉnùÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ. +É{ÉhÉÉºÉ
VÉÆMÉ±ÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ EòÉ ? VÉÆMÉ±ÉÉ Bä´ÉVÉÒ
¨ÉÉä`ö ¨ÉÉä`Âö`öÉ±Éä ¤ÉÉMÉ ¤ÉMÉÒSÉä ´ÉÉføÊ´É±Éä +ºÉiÉÉ {ÉÖ¹Eò³ý
¡ò³ý JÉÉªÉ±ÉÉ Ê¨É³ýiÉÉiÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉÒ VÉÆMÉ±ÉÒ
VÉxÉÉ´É®ú xÉºÉiÉÉiÉ +ÉhÉÒ +É{ÉhÉ ¨ÉÉäEò³äý Ê¡ò°ü ¶ÉEòiÉÉä .
ªÉÉ MÉÉä¹]õÒ¶ÉÒ iÉÖ¨½þÒ ºÉ½þ¨ÉiÉ +É½þÉiÉ EòÉ ?
´ÉxÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?
{ÉÖ¹{ÉÉ ÊiÉSÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ +xÉäEò |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉèÊjÉhÉÒ,¤ÉÆvÉÖMÉhÉ ªÉÉÆSÉÒ ¦Éä]õ
PÉäiÉ±ÉÒ iªÉÉSªÉÉ EòbÖ÷xÉ Ê¨É³ýÉ±Éä±ÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉÉ½Öþ ªÉÉ.
• |ÉÉSÉÒxÉ ªÉ ÖMÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ nä ù¶ÉÉiÉ nÆ ùb ÷EòÉ® úhªÉ,
xÉè¨ÉÒ¶É+®úhªÉ, xÉ±É¨É±±ÉÉ SÉä +®úhªÉ ºÉ½þªÉÉpùÒSÉä VÉÆMÉ±É
½þÉäiÉÒ. ºÉÆºEÞòiÉÒ +ÉhÉÒ VÉxÉ´ÉÉºÉ ´ÉÉfø±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý VÉÆMÉ±ÉÉSÉÉ
+vÉÒEò ¦ÉÉMÉ xÉ¹]õ ZÉÉ±ÉÉ.

• MÉä±ªÉÉ EòÉ½þÒ ´É¹ÉÉÇ {ÉÉºÉÚxÉ ´ÉäMÉÉxÉä VÉÆMÉ±É EòÉ{ÉhÉä
SÉÉ±ÉÖ +É½äþ. ¤ÉÉMÉ ¤ÉMÉÒSªÉÉÆxÉ ºÉÉ`öÒ, ¶ÉäiÉÒºÉÉ`öÒ,
=tÉäMÉ vÉÆtÉSªÉÉ ºlÉÉ{ÉxÉä ºÉÉ`öÒ, +¶ÉÉ +xÉäEò
|ÉEòÉ®úSªÉÉ EòÉ®úhÉÉxÉä VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷hÉä SÉÉ±ÉÚ +É½äþ.

• +É{É±ªÉÉ MÉ®úVÉä ºÉÉ`öÒ VÉÆMÉ±É EòÉ{É±ªÉÉ ̈ ÉÖ³äý xÉèºÉMÉÔEò
ÊxÉ´ÉÉºÉÉºÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉ +É½äþ. ´ÉxÉÉ ¨ É v ª É ä
ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®äú +xÉäEò |ÉÉhªÉÉSªÉÉ VÉÉiÉÒºÉ½þ xÉ¹]õ
½þÉäiÉ +É½äþ ËEò´ÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉ +É½äþ.

• ºÉvªÉÉ +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉSªÉÉ ¦ÉÉèMÉÉä±ÉÒEò IÉäjÉÉ ¨ÉvªÉä
¡òHò 19.3%VÉÆMÉ±É SÉÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþ. (EòÉ½þÒ
+½þ´ÉÉ±ÉÉ xÉÖºÉÉ®ú {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÒSÉ +É½äþ)

• ´ÉxÉ ¨½þhÉVÉä ¨É½þÉ ´ÉÞIÉ, ´É]õ´ÉÞIÉ, ZÉÖb÷{Éä,®úÉä{É]äõ +ÉhÉÒ
+xÉäEò |ÉEòÉ®úSªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ ºÉ¨ÉÖ½þ ½þÉäªÉ. ªÉÉSÉ
¤É®úÉä¤É®ú +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä |ÉÉhÉÒ ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
{ÉºÉ®ú±Éä±Éä +É½äþ. iÉä ́ ÉxÉÉiÉÒ±É EòÉ¤ÉÇxÉ-b÷ÉªÉ +ÉCºÉÉ<b÷
{ÉÉhÉÒ, VÉ¨ÉÒxÉÒiÉÒ±É {ÉÉä¹ÉEò {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ
VÉMÉiÉÉiÉ.

• ´ÉxÉÉ ¨ÉÖ³äý ½þ´ÉäiÉÒ±É VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä
EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ +ÉCºÉÉ<b÷ ́ ÉÉªÉÖ <iÉ®ú ½þÉxÉÒEòÉ®úEò ́ ÉÉªÉÖSÉä
¶ÉÉä¹ÉhÉ Eò°üxÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉä ¶ÉÖrùÒEò®úhÉ Eò®úiÉÉiÉ.
¨½þhÉÖxÉ VÉÆMÉ±ÉÉÆxÉÉ {ÉÞl´ÉÒSÉä ¡Öò¡ÖòºÉä ¨ÉÉxÉ±ªÉÉ VÉÉiÉä.

• VÉÆMÉ±ÉÉiÉÒiÉ {ÉÖxÉÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ®äú xÉèºÉÌMÉEò ºÉÆ{ÉnùÉ,½äþ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉä ºÉ¨ÉÉäiÉ±É ®úÉJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ̈ ÉÖJªÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
ÊxÉ¦É´ÉiÉÉiÉ.

• ±ÉÉEÖòb÷ ,´Éä³Öý,VÉ³ýiÉxÉ,b÷ÓEò,±ÉÉJÉ,+xÉäEò ¡ò³ý ºÉÖMÉÆvÉ
pù́ ªÉ,+Éè¹ÉvÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ,¨ÉvÉ (SÉ½þnù) |É¨ÉÉhÉÉiÉ
Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

• VÉÆMÉ±ÉÉiÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä +Éè¹ÉvÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ,
EÞò¹ÉÒ =i{ÉxÉiÉÉ ¦Éä]õhÉÉ®äú ´ÉºiÉÖ Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

• EòÉähÉiªÉÉnùÒ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ´ÉÞIÉÉxÉÉ ÊEòb÷ ±ÉÉMÉ±ªÉÉºÉ
VÉÆMÉ±É {ÉÚhÉÇ xÉ¹]õ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.

• ´ÉxªÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ÊxÉ´ÉÉºÉ ºlÉÉxÉ VÉÆMÉ±ÉÉiÉ +ºÉiÉä.

• VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ ´É®úSÉÉ {ÉÞ¹]õ¦ÉÉMÉ xÉ¹]õ xÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ
VÉÆMÉ±É ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä.

• {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÆMÉ±É ºÉ½þÉªªÉ Eò®úiÉä.

• {É®úÒºÉ®ú IÉäjÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ lÉÆb÷ `äö´ÉiÉä.
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´ÉxÉIÉäjÉ                 ´ÉxªÉ|ÉhÉÒ              ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

ªÉänÖù®ú xÉÉMÉÉ®úÉxÉú ´ÉÉPÉ, ½þkÉÒ,½þÊ®úhÉ,´ÉÉxÉ®ú,ºÉÉ{É,JÉÉ®ú
 ºÉÉMÉ´ÉÉxÉ näù́ ÉnùÉ®ú
ËSÉSÉ,+É´É³ýÉ,EòbÖ÷Ë±É¤É

¦ÉpùùÉnùÒ  ́ ÉÉPÉ,+º´É±É,EòÉä±½äþ,±ÉÉÆb÷MÉä , ºÉÉ±É¨ÉÉÆb÷®ú
            |ÉÉhÉÒ,PÉÉä®ú{Éb÷

  ËSÉSÉ,+É´É³ýÉ,EòbÖ÷Ë±É¤É,ºÉÉ±É<Ç

¨Éä½þ¤ÉÚ́ ÉxÉMÉ®ú Ê¤É¤É]¬É´ÉÉPÉ, ½èþxÉÉ,
½þkÉÒ,½þÊ®úhÉ,´ÉÉxÉ®ú,ºÉÉ{É,JÉÉ® EòÉä±½äþ ú

 ËSÉSÉ,+É´É³ýÉ,EòbÖ÷Ë±É¤É ,¤ªÉ½þÉb÷ ́ Éä³Öý

+ÉÊnù±ÉÉ¤ÉÉnù ½þkÉÒ, ́ ÉÉPÉ, ̈ ÉÉEòb÷ ËSÉSÉ,+É´É±ÉÉ,´Éä³Öý,EòbÖ÷Ë±É¤É,¨ÉÉä½þ,]åõ¤É®ú(iÉånÖù{ÉkÉÉ)

{ÉÖ¹{ÉÉ ÊiÉSªÉÉ ¨ÉèÊjÉhÉÒ, {ÉÉ½Ö þhªÉÉ EòbÚ÷xÉ Ê¨É³ý±Éä±ªÉÉ
VÉ ÆMÉ±ÉÉ ¤Éq ù±É Â ¨ÉÉÊ½ þiÉÒ {ÉÉ½ Ö þ xÉ MÉÉ å vÉ³ Ö ý xÉ MÉ ä±ÉÒ.
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉä ®úIÉhÉ, {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉÉ ºÉ¨ÉiÉÉä±É {ÉÞl´ÉÒSÉä ¡Öò{¡ÖòºÉ
ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä Ê´É¹ÉªÉ EòÉ½þÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ ºÉ¨ÉVÉÚ ¶ÉEò±ÉÒ
xÉÉ½þÒ iÉÒSÉä ¨½þhÉhÉä ´ÉxÉÉ¨ÉvªÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
+Éfø³ýiÉÉiÉ. ´ÉxÉÉ ¨ÉvÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉÒ ´ÉxªÉ|ÉÉhÉÒ ÊxÉ´ÉÉºÉ
Eò®úiÉÉiÉ.
VÉÆMÉ±ÉÉ ´nùÉ®äú VÉMÉÉSÉÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ ´ÉÉføiÉä. VÉÆMÉ±É ½äþ lÉÆb÷
½þ´ÉäiÉä ¦É®ú±Éä±Éä ¨ÉÉä`äö ºlÉÉxÉ ½þÉäªÉ +ÉètÉäÊMÉEò vÉÆtÉºÉÉ`öÒ,
MÉÞ½þÊxÉ¨ÉÔiÉÒ ºÉÉ`öÒ, ¶ÉäiÉÒºÉÉ`öÒ  +xÉÉ´É¶ªÉEò MÉÉä¹]õÒºÉÉ`öÒ
VÉÆMÉ±É iÉÉäbÚ÷ xÉªÉä.

• ´É®úÒ±É Ê´É¹ÉªÉÉ JÉä®úÒVÉ iÉÖ¨½þÒ +VÉÖxÉ EòÉ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú
   VÉÉäb÷É .
•   ´ÉxÉÉÆxÉ Ê´É¹ÉªÉÒ +É{É±Éä +Ê¦É|ÉÉªÉ ¨ÉiÉ EòÉªÉ +É½äþ ?
•  ´ÉxÉ ½äþ {ÉÞl´ÉÒSÉä ¡Öò{¡ÖòºÉ +É½äþ ¨½þhÉÖxÉ +É{ÉhÉ EòºÉä
   ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä?

• ´ÉxÉ +ÉhÉÒ ±É½þÉxÉ VÉÆMÉ±É ªÉÉiÉÒiÉ ¡ò®úEò º{É¹]õ
Eò®úÉ ?

• VÉÉºiÉ IÉ ä j É É ¨ Évª É ä  ±É ÉM É ´ Éb ÷ Eò® ú i É +ºÉ±É ä± É
ÊxÉ±ÉMÉÒ®úÒSªÉÉ ZÉÉb÷ÉxÉÉ VÉÆMÉ±É ¨½þhÉiÉÉ ªÉäiÉä EòÉ ?

• ´É®úÒ±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ xÉÖºÉÉ®ú Eò±{ÉxÉÉ Eò°üxÉ VÉÆMÉ±ÉÉSÉä
®äúJÉÉÊSÉjÉ EòÉføÉ .

• ºÉ´É Ç ´ÉxÉ IÉ äjÉÉiÉ BEò ºÉÉ®úJÉ ä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ
+Éfø³ýiÉÉ±É ? Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ

VÉÆMÉ±ÉÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ

+{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÉÆiÉÉ¨ÉvªÉä ´ÉxÉIÉäjÉ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ +É½äþ.
+É{É±ÉÉ |ÉÉÆiÉÉ¨ÉvÉÒ±É ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä
´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ +Éfø³ýiÉÉiÉ. ªÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯û ªÉÉ .

+É{É±ÉÉ ®úÉVªÉiÉÒ±É VÉÆMÉ±ÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉÉMÉ´ÉÉxÉ, näù´ÉnùÉ®ú SÉÒ
ZÉÉbä÷ +ºÉiÉÉiÉ ½þÒ ZÉÉbä÷ JÉÚ{É =ÆSÉ ´ÉÉføiÉÉiÉ. ËSÉSÉ,
+É´É³ýÉ,EòbÖ ÷Ë±É¤É,SÉ ÆnùxÉ,Ê¶ÉEòÉEòÉ<Ç,Ëb÷EòÉSÉÒ ZÉÉb÷
EòÉ½þÒ `ö³ýEò =ÆSÉÒ {ÉªÉÇiÉ ´ÉÉføiÉÉiÉ MÉÖMÉÖ³ý,{É³ýºÉ,´ÉäMÉÒ¶ÉÉ,
xÉ±±ÉÉ¨ÉnùÉä ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ZÉÖbÖ÷{É +ÉhÉÒ ´Éä±ÉSªÉÉ
°ü{ÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
EòÉªÉÇ Eò¯û ªÉÉ -1
|ÉÉhÉÒ +ÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. SÉÉ®ú {ÉÉSÉ

Ê´ÉtÉlªÉÉÈSÉÉ MÉ]õ ¤ÉxÉ´ÉÉ +É{É±ªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É OÉÆlÉÉ±ÉªÉÉ
¨ÉvÉÒ±É {ÉÖºiÉEòSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ´É®úÒ±É Ê´É¹ÉªÉÉ ´É®ú ¨ÉÉ½þÒiÉÒ
tÉ.=¹hÉEò]õÒ¤ÉÆvÉÉiÉÒ±É VÉÆMÉ±É.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉÉEòÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ Eò°üxÉ +É{É±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ
+ºÉ±Éä±ÉÉ ´É äMÉ´É äMÉ³ýªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ
Ê´ É¹ ÉªÉ Ò ¨ÉÉ½ þ Òi É Ò MÉÉ ä³ ý É Eò® ú É . ºÉÉ® úhÉ Ò ¨ÉvÉ Ò±É
Ê´É¹ÉªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉ±Éä±Éä +Æ¶É VÉÉäb÷É.
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+ÉEÞòiÉÒ- 3(a)
 =¹hÉEò]õÒ¤ÉÆvÉÉiÉÒ±É VÉÆMÉ±É

+ÉEÞòiÉÒ- 3(b)
 ¶ÉÒiÉEò]õÒ¤ÉÆvÉÉiÉÒ±É VÉÆMÉ±É

B. ´ÉxÉÉ¨ÉvÉÒ±É Ê´É´ÉÒvÉiÉÉ

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ -2
JÉÉ±ÉÒ±É Ênù±Éä±ªÉÉ nùÉäx½þÒ ÊSÉjÉÉ ¨ÉvÉÒ±É VÉÆMÉ±ÉÉSÉÉ ¡ò®úEò
+Éä³ýJÉÉ.xÉÉånù PªÉÉ.

•   iÉ Ö¨½þÒ 6 iªÉÉ ´ÉMÉÉ ÇiÉ ÊxÉ´ÉÉ® úÉ ½þÉ {ÉÉ`öªÉÉ Æ¶É
   ¶ÉÒEò±ÉÉä. ªÉÉ {ÉÉhªÉÉÆ¶ÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú VÉÆMÉ±É BEò
    Ê´ÉÊ¶É¹]õ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ EòÉ ¨½þ]õ±Éä VÉÉiÉä ?

´ÉxÉ ½äþ ¨ÉÉxÉ´ÉÉºÉ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ ªÉÉäMªÉ +ºÉiÉä EòÉ ?|ÉÉSÉÒxÉ
EòÉ³ýÉiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ,´ÉxªÉ|ÉÉhÉÒ +ÉhÉÒ ¨ÉÉxÉ´É VÉÆMÉ±ÉÉ ¨ÉvÉä
ºÉÉä¤ÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úÒiÉ. +É{É±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É +xªÉ ´ÉxÉ
Ê´É¦ÉÉMÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ´É +VÉÖxÉ½þÓ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úÒiÉ +É½äþ. {ÉÉhÉÒ
+ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ½þÒ ±ÉÉäEò ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ.ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ
+v É ÒE ò ¨ É É½ þ Ò i É Ò  JÉ É± ÉSª É É ¦ É É M É É i É { É½ þ É .

VÉÆMÉ±ÉÉiÉ ®úÉ½þhÉÉ®äú ±ÉÉäEò VÉÆMÉ±ÉÉSÉä EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä
xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úiÉ xÉÉ½þÒ. EòÉä±ÉÉ¨É, MÉÉåb÷ VÉÉiÉÒSÉä +ÉnùÒ´ÉÉºÉÒ
±ÉÉäEò º´ÉªÉÆ{ÉÉEòÉºÉÉ`öÒ ́ ÉÉ³ý±Éä±ÉÒ ±ÉÉEÖòb÷ ́ ÉÉ{É®úiÉÉiÉ . ÊVÉ´ÉÆiÉ
´ÉÞIÉÉxÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÒ .{ÉÉhÉÒ +É½þÉ®úÉ ºÉÉ`öÒ
={ÉªÉÉäMÉÒ +ºÉhÉÉ®äú UôÉä]õÒ ´ÉxªÉ |ÉÉhÉÒ ºÉºÉÉ ,PÉÉä®ú{Éb÷
ªÉÉÆSÉÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ . +É½þÉ®úÉ ºÉÉ`öÒ ¡ò³ý ,EÆònù MÉÉä³ýÉ
Eò®úiÉÉxÉÉ ZÉÉb÷  ´ÉÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ  ´ÉÞIÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ

`äö´ÉiÉÉiÉ. nù®úÉä®úVÉSªÉÉ  +É´É¶ªÉEòiÉä xÉÖºÉÉ®ú MÉ®úVÉ ¦ÉÉMÉb÷xÉ
+ÉÆxÉnùÉxÉä ÊVÉ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.
ºÉvªÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ ªÉÉxÉÉ <iÉ®ú EòÉ¨ÉÉiÉ MÉÖÆiÉÊ´É±ªÉÉxÉä ½äþ
±ÉÉ äEò VÉ ÆMÉ±ÉÉ{ÉÉºÉ Ú x É n Ú ù® ú ½ þ É ä i É SÉÉ±É±ÉÒ +É½ ä þ .
´ÉxÉÉiÉÒ±É ´ÉÉPÉ iÉ®ú ´ÉxªÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úhÉÉ-SÉÉ
ºÉ¨ É Ö½ þ É i É ªÉ É VÉ Éi É ÒS É É ºÉ½ þ ¦ É ÉM É ¨ É É ä` ö É +É½ ä þ .
´ÉxÉÊ´É¦ÉÉMÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ±ÉÉäEòÉxÉÉ ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉÖxÉ
´ÉäMÉ³äý Eäò±Éä +ºÉiÉÉ ªÉÉxÉÉ +ºÉ±Éä±Éä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ YÉÉxÉ,
+Éè¹ÉvÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ, ´ÉxªÉ |ÉÉhªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ
¨ÉÉ½ þ ÒiÉÒ ªÉÉ ºÉÉ® úJÉ ä YÉÉxÉ ±É Ö {iÉ ½ þÉ ä>ð ¶ÉEòiÉ ä .
•    ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®äú ±ÉÉäEò EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ
      ºÉÆEò]õÉºÉ iÉÉåb÷ näùiÉÉiÉ ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ
   ´ÉxÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {ÉÉ`öÊ´É±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉxÉÉ EòÉähÉiªÉÉ
     ºÉ¨ÉºªÉÉ¶ÉÒ iÉÉåb÷ nùªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä ?

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ -3
+ÉÊnù´ÉÉºÉÒ ±ÉÉäEòÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ´ªÉHòÒMÉiÉ <ÊiÉ½þÉºÉ Ê¨É³ý´ÉÖ ªÉÉ
(case study)
VÉÆMÉ±ÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ
VÉÒ´ÉxÉ {ÉvnùiÉÒ SÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. '' Ê¦É±±É ''
VÉÉiÉÒSªÉÉ ±ÉÉäEòÉ ¤Éqù±É JÉÉ±ÉÒ±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ.
Ê¦É±±É - VÉÆMÉ±É EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò ºÉÉÆ¦ÉÉ³ýiÉÉiÉ |ÉEòÉ¶É¨É

1) CîU H${Q>~§YmVrc O§Jco
2) erV H$Q>r~§YmVrc O§Jco
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|ÉEòÉ¶É¨É ÊVÉ±ÁÉSªÉÉ ÊºÉ¨ÉäiÉ xÉ±±ÉÉ ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ {ÉÉ{ÉÒxÉä{É±±ÉÒ
VÉ´É³ý xÉÉªÉÖbÖ÷ iÉÉÆb÷É xÉÉ´ÉÉSÉä BEò +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ MÉÉ´É +É½äþ.
¨ÉÉä`ö¨ÉÉä`öªÉÉ b÷ÉåMÉ®úÉSªÉÉ {ÉÉªÉlªÉÉ¶ÉÒ ´ÉºÉ±Éä±Éä ½äþ MÉÉ´É
+ÉhÉÒ ªÉÉ ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä ´ÉxªÉ |ÉÉhÉÒ
ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒiÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ
'' Ê¦É±±É'' SÉåSÉÖ ¨½þhÉiÉÉiÉ. (<iÉ®ú|ÉÉÆiÉÉiÉ ºÉÖvnùÉ Ê¦É±±É
±ÉÉäEò +ºÉiÉÉiÉ. )

 ½äþ ±ÉÉäEò nù®ú®úÉ äVÉ
 { É½ þ Éb ÷ ,b ÷ É å M É® ú
 +Éä±ÉÉÆb÷iÉ +É{É±ÉÉ
 +É½ þ É® ú  M É É ä³ ý É
 Eò®úiÉÉiÉ. nù®ú®úÉ äVÉ
 ºÉÖ¨ÉÉ®äú 30 ÊEò.¨ÉÒ
 B´ Éf ä ø  + Æ i É® ú
 MÉÉ`öiÉÉiÉ iªÉÉ ÆSªÉÉ
 M É É ´ É É ¦ É É ä ´ É i É É± É
 +ºÉ±Éä±ªÉÉ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ
 15 ÊEò.¨ÉÒ. +ÆiÉ®úÉ
 {ÉªÉ ÈiÉ +ºÉ±É ä±ªÉÉ
 ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÉhÉÒ ´ÉxªÉ
 |ÉÉhªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¤É®úÒSÉ
 ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +ºÉiÉä. ½äþ

±ÉÉäEò ¨ÉvÉ (SÉ½þnù), ËSÉSÉ Ê¶ÉEòÉEòÉ<Ç,´Éä³Öý,b÷ÓEò MÉÉä³ýÉ
Eò¯ûxÉ +Éfø´Éb÷Ò ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ Ê´ÉEòiÉÉiÉ. +´É¶ªÉ +ºÉhÉÉ®äú
EòÉ{Éb÷, ´ÉºjÉ +ÉhÉÒ <iÉ®ú ´ÉºiÉÖ JÉ®äúnùÒ Eò®úiÉÉiÉ ,
VÉÆMÉ±ÉÉ±É +ºÉhÉÉSÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ +Éè¹ÉvÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ
¨ÉÉ½þÒiÉÒ ªÉÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ +ºÉiÉä.

VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷ ½þÒ vÉÉäCªÉÉSÉÒ PÉÆ]õÒ +É½äþ . JÉÉ±ÉÒ±É nèùÊxÉEò
´ÉÞkÉ ´ÉÉSÉÉ.

ºÉ¨ÉÖ½þÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ +ÉhÉÒ EòÉ®úhÉ Ê±É½þÉ. ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä
´ÉxÉIÉäjÉÉVÉ´É³ý +ºÉ±Éä±Éä ±ÉÉäEò vÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
VÉÆMÉ±ÉÉiÉÒ±É ¨ÉÖ±ªÉÉ´ÉÉxÉ ´ÉÞIÉ iÉÉäbÚ÷xÉ ±ÉÉEÖòb÷ Ê´ÉEÚòxÉ ´ÉxÉ
IÉ äjÉÉSÉÉ Ê´ÉxÉÉ¶É Eò®úÒiÉ +É½ä þ. ÊxÉnÇ ùªÉ{ÉhÉ ä VÉ ÆMÉ±É
iÉÉäb÷±ªÉÉxÉä ´ÉxÉ  IÉäjÉÉSÉÉ SÉÉ ¦ÉÉMÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉ SÉÉ±ÉiÉÉ
+É½äþ. =tÉäMÉ vÉÆtÉÆSÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ,®úºiÉä, ºÉb÷Eò ¦É´ÉxÉ
ÊxÉ¨ÉÔiÉÒ ºÉÉ`öÒ VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷ PÉb÷iÉ +É½äþ. EòÉ½þÒ ¤É½Öþ®úÉ¹]ÅõÒªÉ
ºÉÆºlÉÉ ´ÉÒVÉ =i{ÉÉnùEò EåòpùÉSªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÒ ºÉÉ`öÒ, JÉÊxÉVÉ
ºÉÆ{ÉnùÉ ºÉÉ`öÒ VÉÆMÉ±ÉÉSÉÉ ¡òÉ®ú ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê´ÉxÉÉ¶É
½þÉäiÉ +É½äþ. ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉiÉ ±ÉÉMÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉxÉ´Éä ¨ÉÖ³äý ºÉÖvªÉÉ
VÉÆMÉ±É xÉ¹]õ ½þÉäiÉ +É½äþ.

•   VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷ ¨ÉÖ³äý ªÉÉ IÉäjÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ
    |ÉÉhªÉÉ´É®ú +VÉÚxÉ EòÉähÉiÉÒ EòÉ®úhÉ +É½äþ ¶ÉÉävÉÉ ?

•     ´ÉxÉ IÉäjÉÉVÉ´É³ýÒ±É MÉÉ´ÉÉiÉ ´ÉxªÉ|ÉÉhÉÒ EòÉ Ê¶É®úiÉÉiÉ?

•     VÉÆMÉ±É{ÉÚhÉÇ xÉ¹]õ ZÉÉ±Éä iÉ®ú EòÉªÉ PÉb÷iÉä ?

•   VÉÆMÉ±ÉÉ Bä´ÉVÉÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¶ÉäiÉÒ, ¤ÉÉMÉ,¤ÉMÉÒSÉä
     +ºÉ±Éä iÉ®ú SÉÉ±Éä±É EòÉ ?

•     iÉÖ¨ÉSªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò ´ÉxÉÒEò®úhÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
     |ÉEòÉ®úSÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É½äþ EòÉ ? EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ -4
iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ, VÉ´É³ý +ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
´ÉÞIÉÉSÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ ªÉÉ {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ VÉÆMÉ±ÉÉiÉ
+Éfø³ýiÉÉiÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PªÉÉ.

VÉÆMÉ±É ºÉÆ®úIÉhÉÉEò½äþ BEò {ÉÉ>ð±É
+xÉÆiÉMÉÒ®úÒ ´ÉxÉIÉ äjÉ {É®úÒºÉ®úÉiÉ ¸ÉÖ ÆMÉ´É®ú{É ÖEòÉ ä]õÉ ªÉÉ
ºlÉÉxÉÉVÉ´É³ý EòÉåb÷É ¨É±±ÉÒ{ÉÖb÷Ò xÉÉ´ÉÉSÉä BEò ±É½þÉxÉ MÉÉ´É
+É½äþ.<lÉä +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ xÉÉ ''EòÉäªÉÉ/EòÉä±ÉÉ¨É''
¨½þhÉiÉÉiÉ. ½äþ ±ÉÉäEò +É{ÉÉ{É±ªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ ´ÉxÉºÉÆ®úIÉhÉ
ºÉÊ¨ÉiªÉÉSÉ ä MÉ`öxÉ Eäò±É ä Ê¤ÉxÉÉ {É®ú´ÉÉxÉMÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ
EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä VÉÆMÉ±É  EòÉ{ÉhÉÒ  Eò°üxÉ ¶ÉäiÉÒºÉÉ`öÒ
{ÉÖx½þÉ {ÉÖxÉÊxÉ¨ÉÔiÉ ½þÉäiÉ +É½äþ .+ÉEÞòiÉÒ- 5
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+ÉEÞòiÉÒ- 7

 ´ÉxÉIÉäjÉ ®úIÉÉhÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ>ð±É {ÉÖfäø ]õÉEÚò ªÉÉ. ´ÉxÉIÉäjÉ

 ®úIÉhÉÉºÉÉ`öÒ |ÉiªÉäEòÉxÉä +É{É±ªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

 ´ÉÉfø´ÉÒhÉä ¨½þhÉVÉäSÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úhÉä ½þÉäªÉ.

 Ê½þ®ú´Éä VÉÆMÉ±É +É{É±Éä +ºiÉÒi´É ¤É½þÉ°üxÉ ]õÉEòiÉä.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
<.ºÉ. 1730 ¨ÉvªÉä +¨ÉÞiÉÉ näù´ÉÒ SªÉÉ {ÉÖføEòÉ®úÉ ¨ÉvªÉä
ºÉÖ¨ÉÉ®ä ú 350 ´Éè¹hÉ´É iªÉÉÆSÉä {ÉÊ´ÉjÉ ´ÉÞIÉ JÉVÉÉ®úÒ
i É É äb ÷±ª É É VªÉ É iª É É Æ x É É iª É É ´ É Þ I É É± É É ® ú I Éh É
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +±ÉÓMÉxÉ nä ù>ðxÉ |ÉÉhÉiªÉÉMÉ Eäò±ÉÉ
nùÒ PÉ]õxÉÉ ÊSÉ{ÉEòÉä =`öÉ´É Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ |Éä®úhÉÉ
ºjÉÉ äiÉ ¤ÉxÉ±ÉÒ. xÉ ÆiÉ®ú SªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ ºÉ Ö Ænù® ú±ÉÉ±É
¤É½ Ö þ M É ÖhÉ É ªÉÉ Æ SªÉÉ xÉ ä i É Þ i ´ É É JÉÉ±ÉÒ ½ þ É =`ö É´ É
ºÉ¨ÉÉä®ú xÉähªÉÉiÉ +É±ÉÉ,

JÉÉ±ÉÒ±É Eò½þÉhÉÒ ´ÉÉSÉÚxÉ iÉÖ¨ÉSÉä ¨ÉiÉ ´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ.

´ÉÞIÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úÉ.
 BEòÉ MÉÉ´ÉÉiÉ BEò ¶ÉÉ³ýÉ ½þÉäiÉÒ. iªÉÉ ¶ÉÉ³äýºÉ EÖÆò{ÉhÉ
 xÉ´½þiÉä. Ê¦ÉiÉÓSªÉÉ EÖÆò{ÉhÉ  ÊxÉ¨ÉÔiÉÒºÉÉ`öÒ ¨ÉÖJªÉvªÉÉ{ÉEòÉxÉä
 +ÊvÉEòÉ-ªÉÉÆSÉÒ ¦Éä]õ PÉäiÉ±ÉÒ. EÖ Æò{ÉhÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉäVÉ¨ÉÉ{É
 PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÆb÷³ýÒ ¶ÉÉ³äýiÉ +É±Éä. EÖÆò{ÉhÉ ÊxÉ¨ÉÔiÉÒSªÉÉ
 ¨ÉÉMÉÉÇiÉ ¶ÉÉ³äý VÉ´É³ý BEò ¨ÉÉä`äö +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ´ÉÞIÉ ½þÉäiÉä. ¶ÉÉ³äý
 ¶ÉäVÉÉ®úÒ +ºÉhÉÉ®úÉ ´ªÉÊHò ½äþ ZÉÉb÷ ¨ÉÉZÉäSÉ +É½äþ ¨½þhÉÖxÉ
 ´ÉÉnù ¨ÉÉÆb÷±ÉÉ. ¶ÉÉ³äýiÉ ªÉähÉÉ®úÒ Ê´ÉtÉlÉÔ iªÉÉ ZÉÉb÷ÉSªÉ
 ºÉÉ´É±ÉÒiÉ JÉä³ýiÉÉiÉ, ´ÉMÉÇ PÉäiÉÉiÉ +ÉhÉÒ nÖù{ÉÉ®úSÉä VÉä´ÉhÉÉ
 ºÉÖvnùÉ Eò®úÒiÉ +É½ä þ. iªÉÉ ´ªÉÊHòxÉä +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ZÉÉb÷
 nÖùºÉ-ªÉÉ ´ªÉÊHò ±ÉÉ Ê´ÉEò±ªÉÉSÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú Ê´ÉtÉlªÉÉÈxÉÉ
 Eò³ý´É±ÉÉ ZÉÉb÷ PÉähÉÉ®úÉ ´ªÉHòÒ iÉä ZÉÉb÷ iÉÉäbÖ÷xÉ ]õÉEòhÉÉ®ú
 +ºÉä ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉxÉä Ê´ÉnùªÉÉlÉÔ ZÉÉb÷ ¨ÉÉ±ÉEòÉ Eòbä÷ VÉÉ>ðxÉ
 +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ZÉÉb÷ Ê´ÉEÚò xÉEòÉ ¨½þhÉÚxÉ Ê´ÉxÉÆiÉÒ Eäò±ÉÒ.
 {ÉhÉ iÉÉä ZÉÉb÷ÉSÉÉ ¨ÉÉ±ÉEò ¨ÉÉxÉÉªÉ±ÉÉ iÉªÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

VÉ¨ÉÒxÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä EòÉªÉÇ xÉ PÉb÷hªÉÉSÉÒ

nùIÉiÉÉ ½þÒ ºÉÊ¨ÉiÉÒ  ½þÉäiÉä. ´ÉxÉIÉäjÉ +ÊvÉEòÉ-ªÉÉ¶ÉÒ Ê¨É³ÖýxÉ

´ÉxÉÉSÉ ä ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úÒiÉ +É½ä þ. ´ÉxÉIÉ äjÉÉiÉ. +Éè¹ÉvÉÒ

´ÉxÉº{ÉiÉÒ SÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò°üiÉ VÉÆMÉ±É Ê½þ®ú´Éä `äö´ÉiÉÉiÉ.

VÉÆMÉ±ÉÉiÉÒ±É =ÆSÉ ¦ÉÉMÉÉ´É®ú ''{ÉÉhÉÒ +b÷´ÉÉ {ÉÉhÉÒ ÊVÉ®ú´ÉÉ ''

ªÉÉ {ÉvnùiÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úiÉÉiÉ .

´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê´ÉxÉÉ¶É lÉÉÆ¤ÉÊ´É±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒiÉ VÉÆMÉ±É

´ÉÉ`ö ½þÉäiÉ +É½äþ. ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ EÖò`ö±ªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä xÉÖEòºÉÉxÉ

½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ ½þÉäiÉÉiÉ.

7 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEòhÉÉ®úÒ
ÊxÉÊ±É¨ÉÉ +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ
ZÉÉb÷É Ê´É¹ÉªÉÒ
nÖù&JÉÒ ZÉÉ±ÉÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ
|ÉEòÉ®äú ZÉÉb÷ÉSÉä ®úIÉhÉ
Eò®úÉ´Éä ¨½þhÉÖxÉ ®úÉjÉ¦É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú
Eò®úÒiÉ ®úÉ½þÒ±ÉÒ ¶Éä´É]õÒ
BEòÉ ÊxÉhÉÇªÉÉºÉ +É±ÉÒ.
nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ÊiÉxÉä PÉäiÉ±ÉäiªÉÉ
ÊxÉhÉÇªÉÉ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ ºÉÉä¤ÉiÉSªÉÉ
¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ºÉÉÆMÉÒiÉ±ÉÒ ºÉ´ÉÇ
¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÒ EòÉ½þÒ {ÉèºÉÉ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä. +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ZÉÉb÷
¨ÉÉ±ÉEòÉSªÉÉ PÉ®úÒ VÉÉ>ðxÉ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±Éä {ÉèºÉä näù>ðxÉ
ZÉÉb÷ÉSÉÒ EòÉ{ÉhÉÒ xÉ Eò®úÉ´ÉÒ +¶ÉÒ Ê´ÉxÉ ÆiÉÒ Eäò±ÉÒ.

 ZÉÉb÷É´É®úÒ±É ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉä |Éä¨É {ÉÉ½Öþ±É ¨ÉÉ±ÉEòÉxÉä ZÉÉb÷ xÉ
 iÉÉäb÷hªÉÉSÉä ´ÉSÉxÉ Ênù±Éä . (Eò½þÉhÉÒ SÉÒ ®úSÉxÉÉ +É®ú.
 ®ú¨ªÉÉ ´ÉMÉÇ 7 ´ÉÒ VÉÒ.{É.¶ÉÉ³ýÉ xÉ´É±ÉÉEÖòiÉÉä]õ±ÉÖ xÉÒ
 Eäò±ÉÒ +ÉhÉÒ ªÉÉºÉ ºÉÉ½þÒiªÉ {ÉÖ®úºEòÉ®úÉ Ê¨É³ýÉ±ÉÉ.

+É{ÉiªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ ´ÉxÉÊ´É¦ÉÉMÉ +ÊvÉEòÉ-ªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ +xÉäEò
º´ÉªÉÆºÉÉ½þÉªÉEò MÉ]õ ´ÉxÉIÉäjÉÉSªÉÉ ®úIÉÉhÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉÇ
Eò® úÒiÉ +É½ä þ . ¶ÉÉºÉxÉÉSªÉÉ´ÉiÉÒxÉ ä OÉÉ¨ÉÒhÉ IÉ äjÉÉiÉ

+ÉEÞòiÉÒ- 6
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+ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤ÉÆVÉ®ú ¦ÉÖ¦ÉÉMÉ ½þÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ÉxÉÒEò®úhÉÉiÉ
+ÉhÉ±ÉÉ VÉÉiÉ +É½ä þ. ªÉÉºÉ ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò ´ÉxÉÒEò®úhÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ.

Ê´É¹Éä¶É ¶É¤nù :
´ÉxÉIÉäjÉ,´ÉxÉÒEò®úhÉ,VÉ³ýiÉxÉ,VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä IÉªÉ,{ÉÉ`ö¤ÉÆvÉÉ®ä ú,
VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷, +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ,ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò VÉÆMÉ±É.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?
• VÉÆMÉ±ÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉÉºÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä {ÉnùÉlÉÇ

Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÉhÉÒ |ÉÉhªÉÉ±ÉÉ ½äþ VÉÆMÉ±É ½äþ BEò =kÉ¨É
ÊxÉ´ÉÉ®úÉ ½þÉäªÉ .

• VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®úÒ±É ¨ÉÉiÉÒSÉÉ lÉ®ú Ê]õEò´ÉhªÉÉºÉ VÉÆMÉ±É
ºÉ½þÉªªÉ Eò®úiÉÉiÉ.

• ´ÉxÉIÉ äjÉÉiÉ ® ú É½ þhÉÉ® ä ú ±ÉÉ äEò ´ÉxÉ =i{ÉkÉÒ ´É® ú
+ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ .ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò ´ÉxÉÒEò®úhÉ uùÉ®ä ú
VÉÆMÉ±ÉÉSÉä {ÉÖxÉÌxÉ¨ÉÉhÉ ½þÉäiÉä.

• ´ÉxÉ ½äþ ¦ÉÖ¨ÉÉiÉäSÉÒ ¡Öò{¡ÖòºÉ ½þÉäªÉ .

• VÉÆMÉ±É EòÉ{ÉhÉÒ ¨ÉÖ³äý ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÉhÉÒ |ÉÉhªÉÉxÉÉSÉ
xÉ´½äþ iÉ®ú +É{É±ªÉÉ +ºiÉÒi´ÉÉ±ÉÉ vÉÉäEòÉ +É½äþ .

+vªÉÉªÉxÉÉiÉÒ±É |ÉMÉiÉÒ
1.VÉ ÆMÉ±É ½ä þ +É{ÉhÉÉºÉ BEò SÉÉ ÆMÉ±ªÉÉ |ÉEòÉ® úSÉÉ

ÊxÉ´ÉÉ®úÉ +ºÉiÉÉä? EòÉ®úhÉ nù¶ÉÇ´ÉÉ ?
2.+É{É±ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ ÊVÉ±ÁÉiÉ ´ÉxÉIÉäjÉ

+ÊvÉEò +É½äþ ?
3.+É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ VÉÆMÉ±ÉÉ´É®ú Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +ÉvÉÉÊ®úiÉ

+É½äþ ?
4.VÉÆMÉ±É ½äþ {ÉÞl´ÉÒ SÉää ¡Öò{¡ÖòºÉ +É½äþ ? ÊºÉvnù Eò®úÉ ?
5.nù®ú®úÉäVÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úhÉÉhÉä ´ÉxÉ =i{ÉiÉÒ SÉÒ xÉÉ´Éä

Ê±É½þÉ ?

6.VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú lÉÉÆ¤É´ÉÉ´ÉÒ?
7. ´ÉxÉ =i{ÉÉnùxÉ xÉºÉ±Éä±ÉÉ

   +) Ê¶ÉEòÉEòÉ<Ç       ¤É) +ÉMÉ{Éä]õÒ SÉÒ EòÉb÷Ò

   Eò) {±ÉèEòb÷          b÷) ®úÉìEäò±É

8. iÉÖ̈ ½þÒ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò ́ ÉxÉÒEò®úhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ ö̀Ò

EòÉähÉEòÉähÉiÉÒ ´ÉÞIÉ ±ÉÉ´ÉÉ±Éä ?

9. ´ÉxÉIÉ äjÉÉiÉÒ±É ´ÉºiÉ Ú +ÉhÉÒ ÊSÉjÉ MÉÉ ä³ýÉ Eò°üxÉ

ºGòÉ{É {ÉÖºiÉEòÉiÉ ÊSÉ]õEò´ÉÉ.

10.´ÉxÉIÉ äjÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒSªÉÉ

    VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ  nùªÉÉ.

11. ´ÉÞIÉÉ SÉä ºÉÆ®úIÉhÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉä MÉÒiÉ,EòlÉÉ,MÉÉä¹]õÒ,

    EòÊ´ÉiÉÉ ºÉÆOÉ½þÒiÉ Eò®úÉ.

12. |ÉÉhÉÒ ºÉÆOÉÉ½þ±ªÉÉiÉ +xÉäEò ´ÉxªÉ |ÉÉhÉÒ +ºÉiÉÉiÉ xÉÉ?

    iªÉÉiÉ +ÉhÉÒ ´ÉxÉÉiÉÒ±É |ÉÉhªÉÉiÉÒ±É ¦Éänù Ê±É½þÉ ?

13. ´ÉxÉ BEò SÉÉÆMÉ±ÉÉ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ +É½äþ ªÉÉ ºÉÖÊ´ÉSÉÉ®úÉ SÉä

    iÉÖ¨½þÒ EòºÉä ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ?

14. +É{ÉhÉ VÉÆMÉ±ÉÉ´É®ú EòºÉä +´É±ÉÆ´ÉÚxÉ +É½þÉäiÉ.

15. EòÉ½þÒ ´ÉxÉÉ ÆSÉÒ ÊSÉjÉ ä MÉÉ ä³ýÉ Eò®úÉ +É{É±ªÉÉ

    |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ´ÉxÉÉ ¤Éqù±É Ê¨ÉjÉÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ Eò°üxÉ ´ÉxÉÉÆSÉä

    ºÉÆ®úIÉhÉ EòºÉä Eò®úÉ´Éä ªÉÉ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê±É½þÉ ?

16. +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ +Éfø³ýhÉÉ-ªÉÉ ´ÉxÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ

    +½þ´ÉÉ±É °ü{ÉÉiÉ Ê±É½þÉ

17. iÉ Ö¨ÉSªÉÉ ´ÉÉføÊnù´É¶ÉÒ ËEò´ÉÉ iÉ Ö¨ÉSªÉÉ Eòb÷Ò±É

   EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ¨ÉÆMÉ±É EòÉªÉÉÇSªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ BEò ZÉÉb÷

     ±ÉÉ´ÉÉ.
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iÉHòÉ-1

+É{É±ªÉÉ ¦ÉÉä́ ÉiÉÒ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý ¤Énù±É PÉb÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ

¨½þhÉÚxÉ |ÉiªÉäEò ¤Énù±ÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉä EòÉ®úhÉä +ºÉiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ

6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ Ê¶ÉEò±Éä. +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ

PÉb÷hÉÉ®äú ¤Énù±É EòÉ½þÒ ºÉ½þVÉ Ê®úiªÉÉ iÉ®ú EòÉ½þÒ ´ÉäMÉÉxÉä

PÉb÷iÉÉiÉ. iÉºÉäSÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ¶ÉÉ¶´ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ iÉ®ú

EòÉ½þÒ iÉÉiEòÉÊ±ÉEò +ºÉiÉÉiÉ. |ÉEÞòiÉÒiÉ PÉb÷hÉÉ®äú ¤Énù±É

VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉ½þVÉÊ®úiªÉÉ ½þÉähÉÉ®äúSÉ +ºÉiÉÉiÉ. iÉ®ú

EòÉ½þÒ ¤Énù±É ¨ÉÉjÉ <iÉ®ú |É¦ÉÉ´ÉÉ¨ÉÖ³äý PÉb÷iÉÉiÉ. ªÉÉ {ÉÉ`öÉiÉ

+VÉÚxÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±ÉÉ ¤Éqù±É ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉä>ð.

ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÉ³ýÉiÉ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±ÉÉ¤Éqù±É ªÉÉ{ÉÚ´ÉÔSÉ

 +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä  =nùÉ- nù®ú®úÉäVÉ VÉ´É³ýVÉ´É³ý

BEòÉSÉ ´Éä³ýÒ ºÉÚªÉÉænùªÉ ºÉÚªÉÉÇºiÉ ½þÉähÉä ½äþ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þ±Éä.

iÉºÉäSÉ BEòÉ ´É¹ÉÉÇiÉ EòÉ½þÒ ¨ÉÉÊ½þxªÉÉiÉ @ñiÉÖ ¨ÉvÉÒ±É ¤Énù±É

+É{ÉhÉ VÉÉhÉiÉÉä.

•     iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉiÉ +É±Éä±Éä

    +ºÉä±É +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ

     EòÉªÉ ?

•    ÊxÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úÊ¶É±ÉxÉÉiÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ

    EòÉ³ýÉiÉ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É ªÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú

     Eò®úÉ.

EÞòiªÉ 1:- ´Énù±ÉÉSÉÒ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉÒ ½þÉähªÉÉºÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÒ ´Éä³ý

¨ÉÉ½þÒiÉ Eò°ü

iÉHòÉ-1 ¨ÉvÉ ä Ênù±É ä±É ä EòÉ½þÒ ¤Énù±É {ÉÉ½þÉ. |ÉiªÉ äEò

¤Énù±ÉÉºÉ iÉä {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉ ½þÉähÉÉSªÉÒ ´Éä³ý ºÉÖ¨ÉÉ®äú ¨ÉÉäVÉÚxÉ

xÉÉånùÒ `äö´ÉÉ.

´É®úÒ±É iÉCiªÉÉSÉä  {ÉÊ®úÊ¶É±ÉxÉ Eäò±Éä +ºÉ±ÉÉ iªÉÉiÉÒ±É

+lÉÇ ¤Énù±É ¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.iÉºÉäSÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ

ºÉÆPÉ]õxÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÉ³ýÉiÉ PÉb÷iÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉ

½ þÉ ähÉÉ® ä úSÉ ¤Én ù±É ¨½þhÉ ÚxÉ ºÉÉ ÆMÉ Ú ¶ÉEòiÉÉ ä . iÉºÉ äSÉ

EòÉähÉÉiªÉÉ½þÒ PÉ]õxÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÉ³ýiÉ PÉb÷iÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ

iªÉÉºÉ ºÉ ÖrùÉ {É ÖxÉ®úÉ´É ÞkÉÒ ½þÉ ähÉ-ªÉÉ PÉ]õxÉÉ ¨½þhÉ ÚxÉ

ºÉÉÆMÉiÉÉ ªÉä<Ç±É.

¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É:-

ÊxÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ¤Énù±É +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ

+É{ÉhÉ +xÉÖ¦É´ÉÒiÉ +ºÉiÉÉä xÉÉ ! =nùÉ - ¤É¡Çò Ê´É®úPÉ³ýhÉä.

iÉÖ{É PÉ]Âõ]õ ½þÉähÉä, JÉÉä¤É-ªÉÉSÉä iÉä±É Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ PÉ]Âõ]õ

½þÉähÉä <iªÉÉnùÒ ¨ÉvÉä iªÉÉSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±É

{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. iÉºÉäSÉ ¡ÖòMÉÉ ´É ºÉÉªÉEò±É½þÒ ]õ¬Ú¤É ªÉÉiÉ

½þ´ÉÉ ¦É®úhÉä ªÉÉ |ÉÉÊGòªÉäiÉ +ÉEòÉ®úÉiÉ ¤Énù±É ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉºÉ -

ªÉäiÉÉä. ±ÉÉEÚòb÷ VÉÉ³ý±Éä +ºÉiÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ VÉÆMÉ SÉføiÉä iÉ®ú

xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉ ¤Énù±É {ÉÉ½þÒ±Éä ½äþ ºÉ´ÉÇ

¤Énù±É BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉä +É½äþiÉ EòÉªÉ ?

12 Vmg
EH$ df©
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EÞòiªÉ - 2 ¤Énù±É +Éä³ýJÉÚ
JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ  EòÉ½þÒ ¤Énù±É Ênù±Éä +É½äþ. EòÉähÉiªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É PÉb÷iÉÉä iÉä +Éä³ýJÉÚxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ
®úEòÉxªÉÉiÉ ( √ ) +¶ÉÒ JÉÚhÉ Eò®úÉ.

´ÉÊ®ú±É ¨ÉvÉä EòÉähÉiªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ÎºlÉiÉÒ, ®ÆúMÉ, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ,
+ÉEòÉ®ú ¤Énù±ÉiÉä +Éä³ýJÉÉ, iÉºÉäSÉ EòÉähÉiªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ
xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÉ iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

´É®úÒ±É EÞòiªÉÉiÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ{ÉjÉ VÉÉ³ý±Éä +ºÉiÉÉ, ¡ò]õÉEäò
¡òÉäb÷±Éä iÉä´½þÉ, nÖùvÉÉSÉä nù½þÒ ZÉÉ±Éä iÉä´½þÉ +Æb÷Ò Ê¶ÉVÉ´É±ÉÒ
+ºÉiÉÉ <iªÉÉnùÒ ¨ÉvªÉä.

xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ ZÉÉ±ÉÒ. {É®ÆúiÉÖ <iÉ®ú ¤Énù±ÉiÉ
ÎºlÉiÉÒ, ®ÆúMÉ, {ÉÊ®úhÉÉ¨É, +ÉEòÉ®ú ªÉÉiÉSÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ
{É®ÆúiÉÚ {ÉnùÉlÉÇ VÉ¶ÉÉSÉÉ iÉºÉÉ +É½äþ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú
ZÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÒ.

    +ÉiÉÉ ªÉÉ ¤Énù±ÉSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò°üªÉÉ.

iÉHòÉ-2
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EÞòiªÉ- 3 :- ¤É¡òÉÇiÉ PÉb÷hÉÉ®Éú ¤Énù±É {ÉÉ½Úþ

ÊSÉjÉÉiÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä EòÉ½þÒ ¤É¡òÉÇSÉä iÉÖEòbä÷ PªÉÉ
´É iÉä MÉ®ú¨É Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ-1

EòÉªÉ PÉbä÷iÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.  Gò¨ÉÉxÉä ¤É¡òÉÇSÉä {ÉÉhªÉÉiÉ

°ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉ +É½äþ +VÉÚxÉ VÉÉºiÉ MÉ®ú¨É Eäò±Éä iÉ®ú

´ÉÉ¡äòiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉä. ªÉÉÆSªÉÉ =±É]õ VÉ®ú =¹hÉiÉÉ Eò¨ÉÒ

Eò®úÒiÉ MÉä±Éä iÉ®ú ´ÉÉ¡äòSÉä {ÉÖx½þÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉä ´É

•     ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉEòÉähÉiÉä ¤Énù±É {ÉÉ½þÒ±ÉäiÉ ?

    ÎºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

•    +ÉEòÉ®úÉxÉä ËEò´ÉÉ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

   EòÉähÉiªÉÉ½þÒ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ xÉ ½þÉähÉ-ªÉÉ

    ¤Énù±ÉÉºÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

{ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉiÉ, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ ®ÆúMÉÉiÉ ËEò´ÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ

¤Énù±É ZÉÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉºÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉ ªÉäiÉä.

    ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ& ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É PÉb÷iÉÉä iÉä´½þÉ xÉÊ´ÉxÉ

{ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.

iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä iÉÖ¨½þÒ ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉiÉ +É±Éä±Éä EòÉ½þÒ ¦ÉÉèÊiÉEò

¤Énù±ÉÉSÉÉ iÉHòÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ-2

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É:-
EÞòiªÉ 4 - EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ VÉÉ³ý±Éä +ºÉiÉÉ EòÉähÉiÉä ¤Énù±É
PÉb÷iÉÉiÉ iÉä {ÉÉ½þÉ. BEò ±ÉÉEòb÷ÉSÉÉ iÉÖEòb÷É, EòÉMÉnùÉSÉÉ
iÉÖEòb÷É ËEò´ÉÉ lÉÉäb÷É EòÉ{ÉÚºÉ PªÉÉ, ªÉÉ ÊiÉx½þÒxÉÉÆ
´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý VÉÉ³ýÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä iÉä {ÉÉ½þÉ.

iÉÖ¨ÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ JÉÉÊ±É±É iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ-

EòÉähÉiÉä ¤Énù±É iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉiÉ +É±Éä ?

•     ®ÆúMÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

•     {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ÊnùºÉiÉ EòÉªÉ ?

•     xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉähÉiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉSÉä {ÉÉ½þÒ±ÉiÉ
     EòÉªÉ ?

{ÉnùÉlÉÉÇºÉ VÉÉ³ý±ªÉÉ+ÉvÉÒ ´É xÉÆiÉ®ú iÉÉä  BEòÉSÉ |ÉEòÉ®äú
+É½äþ EòÉªÉ ?

iÉHòÉ-3

SCERT TELA
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´É®úÒ±É EÞòiªÉÉiÉ ±ÉÉEÚòb÷, EòÉMÉnù, EòÉ{ÉÚºÉ VÉÉ³ý±ÉÉ +ºÉiÉÉ
xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±É {ÉnùÉlÉÇ
®úÉJÉäSªÉÉ °ü{ÉÉiÉ, EòÉ³ýªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ +É½äþ- VÉÉ³ýhªÉÉSªÉÉ
+ÉvÉÒSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ {ÉäIÉÉ Ê¦ÉzÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÉ.
iÉºÉäSÉ +ÉEòÉ®ú ´É {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ½þÒ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ. +¶ÉÉ
|ÉEòÉ®äú xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ
ªÉÉ ¤Énù±ÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
•     +ºÉä ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ ¤ÉPÉÒiÉ±Éä EòÉªÉ ?
•    xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhÉÉ®äú EòÉ½þÒ ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ
    Ê±É½Úþ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?
±ÉÉäJÉÆb÷ VÉÆMÉ (MÉÆVÉ) {ÉEòb÷hÉä :-

VÉÉºiÉ EòÉ³ý =PÉb÷ªÉÉ´É®ú PÉ®úÉSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú, MÉSSªÉÒ´É®ú
{ÉbÚ÷xÉ ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖ iÉºÉäSÉ, MÉä]õ, JÉÖSªÉÉÇ,
ÊVÉxÉÉ  iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±ÉiÉ xÉÉ !

      EòÉªÉ +Éfø³ý±Éä ?

ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖ´É®ú MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉÉSÉä BEò {ÉÉiÉ³ý +ºÉÉ
{Éb÷nùÉ +É±Éä±ÉÉ ÊnùºÉiÉÉä, ªÉÉ±ÉÉSÉ +É{ÉhÉ VÉÆMÉ ¨½þhÉiÉÉä.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ º´ÉªÉÆ{ÉÉEò PÉ®úÉiÉ MÉìºÉ º]õÉä´ÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉiÉ
¤ÉPÉÉ iªÉÉ±ÉÉ {ÉhÉ VÉÆMÉ SÉfø±É ä±ÉÉ ÊnùºÉiÉÉ ä. EòÉ½þÒ
EòÉ³ýÉ{ÉªÉÈiÉ BJÉÉtÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖSÉÉ ´ÉÉ{É®ú xÉ Eò®úiÉÉ
ºÉÉäbÚ÷xÉ Ênù±ªÉÉºÉ iªÉÉ´É®ú VÉÆMÉ SÉføiÉÉä. iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä
±ÉÉäJÉÆb÷É {ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ªÉÉ <iÉ®ú ´ÉºiÉÖ, nùÉ®ú,
bÅì÷xÉäVÉ ´É®úÒ±É ZÉÉEòhÉ, {ÉÉEÇò ¨ÉvÉÒ±É JÉÖSªÉÉÇ <iÉ®ú ½þ´ÉÉ
±ÉÉMÉä±É EòÉ½þÒ Ê`öEòÉhÉÒ `äö´É±Éä iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉäiÉä iÉä {ÉÉ½þÉ ?

ÊSÉjÉ-3

ªÉÉ ´ÉºiÉÖ´É®ú VÉÆMÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?

±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖ VÉÉºiÉ ´Éä³ý ½þ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É +¶ÉÉ =PÉb÷¬É´É®ú

`äö´É±ªÉÉ´É®ú ½þ´ÉäiÉÒ±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ¶ÉÒ  ÊGòªÉÉ ½þÉä>ðxÉ ±ÉÉä½þ

+ÉìCºÉÉ<Çb÷ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä. ªÉÉ |ÉÊGòªÉäºÉ

VÉÆMÉ SÉføhÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

±ÉÉäJÉÆb÷ + +ÉìCºÉÒVÉxÉ (½þ´Éä±É) + {ÉÉhÉÒ - VÉÆMÉ

(±ÉÉäJÉÆbä÷)

iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ´ÉºiÉÖ ¦ÉÉÆb÷Ò ½þ´ÉäiÉ =PÉb÷ªÉÉ´É®ú

`äö´É±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉ´É®ú Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ {Éb÷nùÉ +É±Éä±ÉÉ

ÊnùºÉiÉÉä. ½þ´ÉäiÉÒ±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ ´É EòÉì¤ÉÇxÉb÷ÉªÉCºÉÉ<Çb÷ ½äþ

iÉÉÆ¤ªÉÉ¶ÉÒ ÊGòªÉÉ PÉb÷±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ

{Éb÷nùÉ ªÉäiÉÉä. nÖùºÉ-ªÉÉ |ÉEòÉ®äú ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉÉÆ¤ªÉÉ±ÉÉ +VÉÚxÉ

VÉÉºiÉ VÉÆMÉ SÉføhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ýiÉä - ½äþ

ºÉÖrùÉ VÉÆMÉ SÉføhªÉÉºÉÉ®úJÉäSÉ ½þÉäªÉ.

´ÉÊ®ú±É ºÉ´ÉÇ |ÉÊGòªÉäiÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ +ÉìCºÉÉ<Çb÷ ¨ÉvÉä ¤Énù±É±ÉÉ.

¨½þhÉVÉä VÉÆMÉ SÉføhÉä ½þÒ BEò ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉ VÉÆMÉ

SÉføhªÉÉSÉÉ  ´ÉäMÉ ½þÉ ½þ´ÉäiÉÒ±É +ÉpùùiÉä´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉä.

½þ´ÉäiÉ  VÉä´ÉføÒ {ÉÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ VÉÉºiÉ +ºÉä±É iÉä´Éfäø

±É´ÉEò®ú VÉÆMÉ SÉføiÉÉä.

|ÉiªÉäEò PÉ®úÉiÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖ VÉÆMÉ SÉføhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ

½þÒ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ ½þÉäªÉ EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ºÉÖ Ænù®ú ´ÉºiÉÖ

¶ÉÉä¦ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ ´ÉºiÉÖxÉÉ VÉÆMÉ  SÉfø±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä Ê´ÉEÞòiÉ

ÊnùºÉhªÉÉSÉÉ vÉÉäEòÉ +ºÉiÉÉä.

JÉÉ±ÉÒ±É Ênù±Éä±ªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉ nÂù´ÉÉ®úÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖÆxÉÉ VÉÆMÉ

SÉfø±ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉSÉÊ´ÉiÉÉ ªÉäiÉä .

SCERT TELA
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1. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖÆxÉÉ ½þ´ÉÉ,{ÉÉhÉÒ ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú `äö´ÉÉ´Éä.

2. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÚxÉÉÆ ®ÆúMÉ ±ÉÉ´ÉÉ´ÉÉ ËEò´ÉÉ OÉÒºÉ ±ÉÉ´ÉÉ´Éä

¨½þhÉäVÉ VÉÆMÉ SÉføhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

ªÉÉ {ÉrùiÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ VÉÆMÉ SÉføhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ªÉÉºÉÉ`öÒ

+VÉÚxÉ EòÉ½þÒ {ÉrùiÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉä±É iÉ®ú Ê±É½þÉ-

ºÉÉäxÉä, SÉÉÆnùÒSÉä nùÉMÉÒxÉä EòÉ½þÒ EòÉ³ý ½þ´ÉäiÉ `äö´É±Éä iÉ®úÒ

iªÉÉSªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ ¤Énù±É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ. ÊEòiÉÒ

EòÉ³ý ½þ´ÉäiÉ +ºÉ±Éä iÉ®úÒ ºÉÉäxªÉÉ-SÉÉÆnùÒSªÉÉ ´ÉºiÉÖÆxÉÉ VÉÆMÉ

SÉføiÉ xÉÉ½þÒ ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ nùÉMÉÒxÉä ¨½þhÉÚxÉ

+±ÉÆEòÉ®úÉ ºÉÉ`öÒ Eò®úiÉÉiÉ. {É®ÆúiÉÚ SÉÉÆnùÒ SÉÒ ¦ÉÉÆb÷Ò ÊGòªÉÉ

´ÉºiÉÖ EòÉ³ýªÉÉ {Éb÷±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±Éä +ºÉä±ÉxÉÉ !

½þ´ÉäiÉ =PÉb÷ªÉÉ ̀ äö´É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú EòÉähÉiªÉÉ ́ ÉºiÉÚ EòÉ³ýªÉÉ {Éb÷iÉÉiÉ

´É EòÉähÉiªÉÉ xÉÉ½þÒ ªÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

MÉÉ±´ÉxÉèVÉä¶ÉxÉ :-

ºÉÉªÉEò±É, ¨ÉÉä]õ®ú ºÉÉªÉEò±É SÉä ½éþb÷Ò±ºÉ, Ë®úMÉÉ, ´É ÊºÉxÉä¨ÉÉ

½þÉ ì±É, ¨ÉÉ ä`ö¨ÉÉ ä` ä ö ¶ÉÉ ìË{ÉMÉ ¨ÉÉ±É ¨ÉvÉ ä {ÉÉ Æfø® úÉ ®Æ úMÉ

SÉføÊ´É±Éä±ÉÒ ¨ÉÉä`ö¨ÉÉä`öÒ ®äú±ÉÓMÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉ

+ºÉiÉÉä.

ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ´ÉºiÉÖ VÉÆMÉ SÉføiÉÉiÉ EòÉªÉ ? EòÉ xÉÉ½þÒ

SÉføiÉ ? ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ ´ÉºiÉÖ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSªÉÉSÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ ?

BJÉÉnùÒ ´ÉºiÉÖ ±ÉÉäJÉÆb÷É{ÉÉºÉÚxÉSÉ  iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ÉÒ ½äþ EòºÉä

ºÉÉÆMÉiÉÉ ªÉä<Ç±É ?

iÉÖ¨½þÒ SÉÖÆ¤ÉEòÉ¶ÉÒ JÉä³ý ªÉÉ {ÉÉ`öÉiÉ ±ÉÉä½þSÉÖÆ¤ÉEòÉ ¤Éqù±É

+É { Éh É Ê¶ ÉE ò± É É ä .  ª É É i É ± É É äJ É Æb ÷ É  Sª É É ´ Éºi É Ö

+Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉä½þSÉÖÆ¤ÉEòÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä ½äþ +É{ÉhÉ

Ê¶ÉEò±ÉÉäiÉ xÉÉ !  iÉÖ¨ÉSÉÒ ºÉÉªÉEò±É SÉä ½ìþb÷Ò±É ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉä

+É½äþ EòÒ xÉÉ½þÒ iÉä +Éä³ýJÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ. ´É®úÒ±É

ºÉ´ÉÇ ´ÉºiÉÖ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉxÉäSÉ ¤ÉxÉÊ´É±Éä±ªÉÉ +É½äþiÉ +ºÉä ºÉÉÆMÉiÉÉ

ªÉä<Ç±É.

±ÉÉäJÉÆb÷ÉSªÉÉ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÖ ½þ´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ VÉ®úÒ ±ÉÉMÉiÉ +ºÉä±É

iÉ®úÒ VÉÆMÉ xÉ SÉføhÉÉ-ªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. ½þ´ÉäiÉÒ±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ

ËEò´ÉÉ ½þ´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ ±ÉÉMÉ±Éä iÉ®úÒ VÉÆMÉ SÉføhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ

ªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉ´É®ú GòÉä¨ÉÒªÉ¨É ËEò´ÉÉ VÉºiÉ ªÉÉ vÉÉiÉÚSÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉ¨ÉÉ

(lÉ®ú) SÉføÊ´ÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉä  {ÉÉ<Ç{É VÉÆMÉ SÉfÚø xÉªÉä ¨½þhÉÚxÉ

iªÉÉ´É®ú EòÉähÉiÉÉ ®ÆúMÉ SÉføÊ´É±ªÉÉ +É½äþ EòÉªÉ ÊnùºÉiÉä.

¨½þhÉVÉä MÉÉ±´ÉxÉèVÉ Eäò±Éä±Éä {ÉÉ<Ç{É VÉÉºiÉ EòÉ³ýÉ{ÉªÉÈiÉ VÉÆMÉ

{ÉEòb÷iÉ xÉÉ½þÒ.

BEòÉ ±ÉÉäJÉÆb÷É´É®ú nÖùºÉ-ªÉÉ VÉºiÉ (vÉÉiÉÚ) lÉ®ú ¨ÉÖ±ÉÉxÉÉ

SÉføÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ |ÉÉÊGòªÉä±ÉÉ MÉÉ±´ÉxÉèVÉä¶ÉxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ-5

¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ, ¡ò³äý ªÉÉÆxÉÉ EòÉ{É±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉ´É®ú BEò

®ÆúMÉÒiÉ lÉ®ú +É±ªÉÉSÉä ÊnùºÉiÉä.

ºÉ¡ò®úSÉÆnù, ´ÉÉÆMÉÒ- ¤É]õÉ]õõÉ - ]õ¨ÉÉ]õÉä - EòÉEòb÷Ò  Eäò³ýÒ,

ªÉÉÆxÉÉ EòÉ{ÉÚxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¦ÉÉMÉ {±Éä]õ ¨ÉvÉä `äö´ÉÉ lÉÉäb÷É ´Éä³ý

½þ´ÉäiÉ `äö´ÉÉ .

ÊSÉjÉ-4
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iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉähÉiÉä ¤Énù±É +Éfø³ý±Éä ? JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ
Ê±É½þÉ.
                    iÉHòÉ- 4

EòÉähÉiªÉÉ ¡ò³ýÉiÉ ËEò´ÉÉ ¦ÉÉVÉÒiÉ iÉÖ¨½þÉºÉ ¤Énù±É ÊnùºÉ±ÉÉ ?

•     +ºÉÉ ¤Énù±É Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý PÉb÷±ÉÉ ?

•     +ºÉÉ ¤Énù±É ½þÉä>ð xÉªÉä ¨½þhÉÚhÉ EòÉ½þÒ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É

     EòÉªÉ ?

EòÉ½þÒ ¡ò³äý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ EòÉ{É±ÉÉ +ºÉiÉÉ iÉä ½þ´ÉäiÉÒ±É

+ÉìCºÉÒVÉxÉ¶ÉÒ ÊGòªÉÉ Eò°üxÉ. EòÉ{É±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ´É®ú

MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉÉSÉÉ lÉ®ú +É{ÉhÉÉºÉ ÊnùºÉiÉÉä ¡ò³äý, ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ,

ªÉÉ´É®ú MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉÉSªÉÉ lÉ®úÉxÉä Ê´É®úÉävÉ EòºÉÉ Eò®úÉªÉSÉÉ

º´ÉªÉÆ{ÉÉEò PÉ®úÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ +É<Ç ´ÉÉÆMÉÒ EòÉ{ÉiÉÉÆxÉÉ ´É

Ê¨É`öÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ]õÉEòiÉä iÉÖ¨½þÒ

{ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉªÉ ?

ÊSÉjÉ - 5

ÊSÉjÉ - 6

        Ê¨É`öÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ EòÉ ]õÉEòiÉä ?

´ÉÉÆMÉÒ EòÉ{É±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉÆSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉÚ xÉªÉä ¨½þhÉÚxÉ

Ê¨É`öÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ]õÉEòiÉÉiÉ. EòÉ®úhÉ ½äþ Ê¨É`öÉSÉä {ÉÉhÉÒ

iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉÚ näùiÉ xÉÉ½þÒ, iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ

ËEò´ÉÉ ´ÉäxÉÒMÉ®ú SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ½þÒ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ

¤ÉSÉÉ´É Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÉä. EòÉ{É±Éä±ªÉÉ ¡ò³ýÉ´É®ú VÉ®ú Ë±É¤ÉÉSÉÉ

®úºÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ. Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ

¡ò³ýÉ´É®ú ÊGòªÉÉ ½þÉähªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò®úiÉä. ¨½þhÉÚxÉ ®ÆúMÉ

¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ +ºEòÉÌ´ÉEò (Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ - ºÉÒ) +É¨±É ºÉÖrùÉ

®ÆúMÉ ¤Énù±ÉhªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò®úiÉä.

EÞòiªÉÖ 6  ¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É Ê®ú¤ÉxÉ ¨ÉvÉÒ±É ¤Énù±É ÊxÉÊ®úIÉEò Eò®úhÉä

¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É Ê®ú¤ÉxÉSÉÉ ±É½þÉxÉ iÉÖEòb÷É PÉä́ ÉÚhÉ iªÉÉ±ÉÉ ̈ ÉähÉ¤ÉiÉÒ´É®ú
VÉÉ³ýÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú {ÉÉÆf¬É ®äúhÉÉSÉÒ VªÉÉäiÉ ÊnùºÉ±Éä
´É ºÉÉä¤ÉiÉSÉ ®úÉJÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É.
• iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÒ ®úÉJÉ ¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨É ºÉÉ®úJÉÒ +É½äþ.
• ¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨ÉSÉÒ Ê®ú¤ÉxÉ ´É ®úÉJÉ ªÉÉiÉÒ±É PÉ]õEò ºÉÉ®úJÉä
+É½äþ. VÉäǼ ½þÉ ̈ ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨É +ÉìCºÉÒVÉxÉSªÉÉ ={ÉÎºlÉiÉÒiÉ VÉ>ðiÉÉä
iÉå´½þÉ ¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨É +ÉìCºÉÉ<b÷ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. VÉÉä ®úÉJÉäSªÉÉ
°ü{ÉÉiÉ +ºÉiÉÉä. ½þÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ. ªÉÉSªÉÉ ®úSÉxÉäiÉ
PÉ]õEòÉiÉ ¤Énù±É +É½äþ.
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¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨É + +ÉìCºÉÒVÉxÉ → ¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É +ÉìCºÉÉ<b÷

iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÒ lÉÉäb÷Ò ®úÉJÉ MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ lÉÉäb¬É {ÉÉhªÉÉºÉ

]õÉEòÉ (ÊnùºÉ³ý) BEò xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ.

¨ÉìMxÉ äÊ¶ÉªÉ¨É +ÉìCºÉÉ<b÷  + {ÉÉhÉÒ → ¨ÉìMxÉ ä¶ÉÒªÉ¨É

½þÉªÉbÅ÷ÉCºÉÉ<b÷

• iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±ÉÉ ?

{ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ EòÉ½þÒ¤Énù±É ÊnùºÉ±ÉÉ EòÉ ?

½äþ +É¨±Éä +É½äþ EòÒ +É¨±ÉÉ®úÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ Ê¨É¸ÉhÉÉSÉä

ÊxÉ³ýÉ +ÉÊhÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®úxÉä {É®úÒIÉÉ Eò°üxÉ iÉä

+É¨±É +É½äþ EòÒ IÉÉ®ú ªÉÉSÉÉ {Éb÷iÉÉ³ý Eò®úÉ.

EÞòiªÉ 7 :- EòÉ½þÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É {ÉÉ½þÉ.
EòÉSÉäSªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ÒiÉ +vªÉÉÇ {ÉªÉÈiÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ BEò SÉ¨ÉSÉÉ

EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õõ PÉÉ±ÉÉ ´É iªÉÉiÉ BEò SÉ¨ÉSÉÉ ºÉ±¡Öò®úÒEò

+É¨±É÷ PÉÉ±ÉÉ +É¨±É ]õÉEòÉ. pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±É±ÉÉ

EòÉªÉ {ÉÉ½þÉ. pùÉ´ÉhÉÉiÉÚxÉ lÉÉäbä÷ pùÉ´ÉhÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉiÉ

PªÉÉ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬iÉ BEò ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ÊJÉ³ýÉ ]õÉEòÉ ´É xÉ

½þ±ÉÊ´ÉiÉÉ lÉÉäb÷É ´Éä³ý `äö´ÉÉ 30 Ê¨ÉÊxÉ]õÉ xÉÆiÉ®ú nùÉäx½þÒ

¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉÒ±É pùÉ´ÉhÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

+ÉiÉÉ ¦ÉÉ Æb÷¬ÉiÉ ÚxÉ ±ÉÉ äJÉ Æb÷Ò JÉb÷É ¤ÉÉ½ä þ® ú EòÉfÚ øxÉ

iªÉÉSÉä {ÉÊ®úÊ¶É±ÉxÉ Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ - 7

ÊSÉjÉ -8

1. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ÊJÉ³ýÉ ]õÉEò±Éä±ªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É

ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

2. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ÊJÉ²ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

ÊxÉ²ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉä pùÉ´ÉhÉ Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É±ªÉÉ

ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä ´É ÊJÉ²ªÉÉ´É®ú MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉÉSÉÉ lÉ®ú

+É±ªÉÉSÉä ÊnùºÉiÉä. ½þÉ ¤Énù±É EòÉ ZÉÉ±ÉÉ ?

pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉhªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ ºÉ±¡äò]õ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý

½äþ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ÊJÉ²ªÉÉ´É®ú iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÉ lÉ®ú

¨½þhÉVÉä EòÉ{É®ú ½þÉ +VÉÚxÉ BEò xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ.

EòÉ{É®ú ºÉ±¡äò]õ (ÊxÉ³ýÉ) + ±ÉÉäJÉÆb÷ - +ÉªÉxÉ ºÉ±¡äò]õ

(Ê½þ®ú´ÉÉ) + EòÉ{É®ú ( MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉ)

EÞòiªÉ  8 :- JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É, ́ ÉäxÉÒMÉ®ú ̈ ÉvÉÒ±É ÊGòªÉÉ {ÉÉ½Úþ.

ÊSÉjÉ 8 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä |ÉªÉÉäMÉ ºÉÉÊ½þiªÉ VÉÖ³ý´ÉÉ.

{ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉ BEò SÉ¨ÉSÉÉ ́ ÉäxÉÒMÉ®ú (BºÉäÊ]õEò +ÉÊºÉb÷)PÉä>ðxÉ

iªÉÉºÉ lÉÉäb÷É JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É (ºÉÉäb÷ÒªÉ¨É ¤ÉÉªÉ EòÉ¤ÉÉæxÉä]õ)

Ê¨É³ý´ÉÉ. VÉ®ú ´ÉäxÉÒMÉ®ú ={É±É¤vÉ xÉºÉä±É iÉ®ú Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ

Ê¨É³ý´ÉÉ.{ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉ ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷ ý+ºÉÉ +É´ÉÉVÉ Eò®úÒiÉ ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷

´É®ú ªÉäiÉÉxÉÉÆ ÊnùºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ́ ÉÉªÉÚ±ÉÉ xÉÖEòiªÉÉSÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ

EòÉì±¶ÉÒªÉ¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉäCºÉÉ<b÷SªÉÉ pùùÉ´ÉhÉÉiÉ ºÉÉäb÷É.
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EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É PÉb÷±ÉÉ {ÉÉ½þÉ ?

SÉÖxªÉÉSªÉÉ ÊxÉ´É³ýÒiÉ ´ÉÉªÉÚ +É±ªÉÉ ¤É®úÉä¤É®úSÉ iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ

{ÉÉÆfø®úÉ ZÉÉ±ÉÉ. {ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉÚxÉ {ÉÉ`öÊ´É±Éä±ÉÉ ´ÉÉªÉÚ EòÉ¤ÉÇxÉ

b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ +É½äþ.

Î´½þxÉäMÉ®ú + ¤ÉäËEòMÉ ºÉÉäb÷É → EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ +
<iÉ®ú {ÉnùÉlÉÇ

EòÉ¤ÉÇxÉ b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ + SÉÖxªÉÉSÉÒ ÊxÉ´É³ýÒ → EòÉì±¶ÉÒªÉ¨É

EòÉ¤ÉÉäÇxÉä]õ + {ÉÉhÉÒ

ªÉÉ nùÉäx½þÒ ÊGòªÉäiÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉCºÉÉ<Çb÷, Eìò±¶ÉÒªÉ¨É EòÉ¤ÉÉæxÉä]õ

½äþ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò

¤Énù±É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

BEòÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉÒ±É +Æ¶ÉÉiÉ VÉ®ú ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉºÉ

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ  9 : EòÉ{ÉÚ®ú - VÉÉ³Úý ªÉÉ

iÉÖ¨½þÒ PÉ®úÒ +É®úiÉÒ näùiÉÉÆxÉÉ {ÉÉ½þÒ±ÉäSÉ xÉÉ ! iªÉÉ +É®úiÉÒiÉ

´ÉÉ{É®úhÉÉ®úÉ {ÉnùÉlÉÇ ¨½þhÉVÉäSÉ EòÉ{ÉÚ®ú. EòÉ{ÉÚ®ú VÉÉ³ý±ªÉÉºÉ

iªÉÉSªÉÉ V´ÉÉ±ÉÉ (+É®úiÉÒ)ÊxÉPÉiÉÉiÉ EòÉ{ÉÚ®ú VÉÉ³ýiÉÉÆxÉÉ EòÉªÉ

PÉb÷iÉä {ÉÉ½þÉ. EòÉ{ÉÚ®ú VÉÉ³ýiÉ +ºÉiÉÉ iÉÉä PÉxÉ ÎºlÉiÉÒMÉÚhÉ

´ÉÉªÉÚ ÎºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä BEò ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ½þÉäªÉ.

±É½þÉxÉ {±Éä]õ ¨ÉvªÉä lÉÉäb÷É EòÉ{ÉÚ®ú PªÉÉ ´É ½þ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É +¶ÉÉ

Ê`öEòÉhÉÒ `äö´ÉÉ. EòÉ½þÒ ´Éä³ý xÉÆiÉ®ú EòÉªÉ PÉb÷±Éä iÉä {ÉÉ½þÉ {±Éä]õ

-¨ÉvÉÒ±É EòÉ{ÉÚ®úÉSÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ÊnùºÉiÉÉä.

EòÉ{ÉÚ®úÉSÉÉ ́ ÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ ́ ªÉÉ{ÉiÉÉä EòÉ ̈ ½þhÉVÉä EòÉ{É®úÉSªÉÉ

¤ÉÉ¹{ÉÊ¦É´ÉxÉÉ¨ÉÖ³äýý +ºÉä PÉb÷iÉä.

EòÉ{ÉÚ®úÉ±ÉÉ +ºÉhÉÉ®úÉ ´ÉÉºÉ  ÊEò]õEòÉÆSªÉÉ ÊxÉ®úÉävÉÉºÉÉ`öÒ

={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉÉä - EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ +Éè¹ÉvÉÒ iÉªÉÉ®ú

Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÖrùÉ EòÉ{ÉÚ®úÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.

´É®ú SÉÌSÉ±Éä±ªÉÉ EÞòiªÉÉiÉ nÂù´ÉÉ®äú ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ZÉÉ±ÉþÉ

iÉä´½þÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ PÉ]õEòÉiÉ ¤Énù±É  ½þÉä´ÉÖxÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉiÉÉ +ºÉä ºÉÉÆMÉiÉÉ ªÉä<Ç±É.

EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ JÉÉ±ÉÒ±É MÉÉä¹]õÒ ºÉÉÆMÉiÉÉ ªÉäiÉÒ±É

1. =¹hÉiÉÉ ËEò´ÉÉ |ÉEòÉ¶É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.

2. ¨ÉÉä`öÉ +É´ÉÉVÉ ½þÉä´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

3. ´ÉÉºÉÉ¨ÉvªÉä ¤Énù±É ËEò´ÉÉ xÉÊ´ÉxÉ ´ÉÉºÉ =i{ÉzÉ ½þÉä>ð

   ¶ÉEòiÉÉä.

4. ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.

5. ÎºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±É ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.

ºÉ´ÉÇ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉäiÉ ´É®ú ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éä ´É®ú ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä±Éä

Ç¤Énù±É ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉiÉ ËEò´ÉÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ½äþ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ¡òÉ®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ

`ö®úiÉÉiÉ. ªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É³ý´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä -

BEò¨ÉäEòÉÆºÉ  iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ- ½þÉähÉÉ®äú ®úÉºÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

¤Éqù±É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.iªÉÉºÉ BEòÉ iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

º¡ò]õÒEò®úhÉ :

iÉÖ¨½þÒ JÉb÷ÒºÉÉJÉ®ú ËEò´ÉÉ º¡ò]õÒEò ( {É]õEòÒ){ÉÉ½þÒ±Éä

+ºÉä±Éä±ªÉÉ ! +ºÉä ¨ÉÉä`äö º¡ò]õÒEò -EòºÉä iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ ?
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ÊVÉ±Éä¤ÉÒ, ¤ÉÉ±ÉÖ¶ÉÉ½þÒ ºÉÉ®úJÉä {ÉnùÉlÉÇ EòÉ½þÒ EòÉ³ý `äö´É±Éä
iÉ®ú iªÉÉ±ÉÉSÉ º¡ò]õÒEò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä.
{ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉªÉ ?

+ºÉä º¡ò]õÒEò EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉiÉ ?

EÞòiªÉ- 10: ºÉÉJÉ®ä úSÉ ä º¡ò]õÒEò iÉªÉÉ®ú ½þÉ ähªÉÉSÉÒ
|ÉÊGòªÉÉ {ÉÉ½Úþ.

BEòÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉ +vªÉÉÇ {ÉªÉÈiÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. lÉÉäbä÷ lÉÉäbä÷
ºÉÉJÉ®ú Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ VÉÉ ´É  pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. xÉÆiÉ®ú
pùÉ´ÉhÉÉºÉ MÉ®ú¨É Eò®úÒiÉ lÉÉäb÷Ò lÉÉäb÷Ò ºÉÉJÉ®ú Ê¨É³ý´ÉÉ.
pùÉ´ÉhÉÉiÉ ºÉÉJÉ®ú Ê´É®úPÉ³ýhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ iÉÉä{ÉªÉÈiÉ iªÉÉiÉ  ºÉÉ´É®ú
Ê¨ÉºÉ³ýÉ xÉÆiÉ®ú iªÉÉ±ÉÉ MÉÉ³ýÉ ´É 30 Ê¨ÉÊxÉ]õÉ {ÉªÉÈiÉ lÉÆb÷ ½þÉä´ÉÚ
tÉ.

¶Éä´É]õÒ iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉä ¤Énù±É +Éfø³ÚýxÉ +É±Éä.

{ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒSÉÉ iÉ³ý½þÒ ¨ÉÉä`äö ¨ÉÉä`äö ºÉÉJÉ®äúSÉä º¡ò]õÒEò
iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ªÉÉSÉä ÊnùºÉiÉä ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ ºÉÉJÉ®äúSÉä EòhÉ
Ê¨É³ý´ÉÚxÉ ¨ÉÉä`äö ¨ÉÉä`äö ºÉÉJÉ®äúSÉä º¡òÊ]õEò iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ.
½þÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ ¤Énù±É +É½äþ.

ªÉÖÊ®úªÉÉSÉä º¡òÊ]õEò iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä - {ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉ {ÉÉhÉÒ
PÉä>ðxÉ iªÉÉiÉ ªÉÖÊ®úªÉÉ Ê¨É³ýÊ´ÉiÉ ½äþ  Eò®úÒiÉ ®ú½þÉ . {ÉÊ®úIÉÉ
xÉ³ýÒiÉ ªÉÖÊ®úªÉÉ Ê¨É³ýÊ´ÉiÉ VÉÉ ºÉÉJÉ®äú ºÉÉ®úJÉÒSÉ |ÉÊGòªÉÉ
Eò®úÒiÉ ®úÉ½þÉ. pùÉ´ÉhÉÉiÉ º¡ò]õÒEò ÊnùºÉiÉÉiÉ EòÉ {ÉÉ½þÉ.
º¡ò]õÒEòÉSÉÉ +ÉvÉÉ®ú EòºÉÉ +É½äþ ? ªÉÉSÉ {ÉvnùiÉÒiÉ iÉÖ®ú]õÒ
ËEò´ÉÉ JÉb÷ÒºÉÉJÉ®äúSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ÊGòªÉÉ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä.

ÊSÉjÉ-9

EÞòiªÉ 12 EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õSÉä º¡ò]õÒEò

BEòÉ ¤É®úhÉÒiÉ EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õSÉä pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ

PªÉÉ. MÉ®ú¨É +ºÉ±Éä±Éä ½äþ EòÉì{É®ú ºÉ±¡ò]äõSÉä pùÉ´ÉhÉ °Æünù

{ÉÉjÉÉiÉ ]õÉEòÉ. iªÉÉºÉ ±É´ÉEò®ú lÉ Æb÷ Eò®úÉ. iÉªÉÉ®ú

ZÉÉ±Éä±ªÉÉ º¡ò]õÒEòÉºÉ Ë¦ÉMÉ +É®ú¶ÉÉ nÂù´ÉÉ®äú {ÉÉ½þÉ. iªÉÉSÉÉ

®ÆúMÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ´É +ÉEòÉ®úÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

´É®úÒ±É ÊSÉjÉ EÞòiªÉÉ nÂ ù´ÉÉ®ä ú pùÉ´ÉhÉÉiÉÒ±É {ÉnùÉlÉÉ ÇSÉ ä

º¡ò]õÒEòÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú Eäò±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ´ÉäMÉ³äý Eò®úhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ

Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä.

¤ÉÉ¹{ÉÒ¦É´ÉxÉ Eò°üxÉ ËEò´ÉÉ MÉ®ú¨É Eò°üxÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉÒ±É PÉxÉ

{ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ ´ÉäMÉ³äý Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉÊGòªÉäºÉ º¡òÊ]õEò®úhÉ

+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

º¡ò]õÒEò®úhÉ ¨½þhÉVÉä EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤Énù±É ºÉÉÆMÉÉ

º¡òÊ]õEò®úhÉÉiÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ¨½þhÉÚxÉ

½þÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É

+ÉiÉÉ {ÉªÉÈiÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ´É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ªÉÉ ¤Éqù±É

SÉSÉÉÇ Eäò±ÉÒ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ,{É®ÆúiÉÚ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ iÉä´½þÉ

xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä.
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¦ÉÉèÊiÉEò ´É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É +Éä³ýJÉhÉä .

nÚùvÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nù½þÒ iÉªÉÉ½þ ½þÉäiÉä ½äþ iÉÚ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±Éä +É½äþ EòÉ?
½þÉ ¤Énù±É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò +É½äþ EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEò +É½äþ ?

 nù®ú®úÉäVÉ +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ MÉ®úVÉÉ ºÉÉ`öÒ ÊxÉ®úÊxÉ²ªÉÉ

 ¤Éì]õ®úÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉä ªÉÉ{ÉèEòÒ ¤É½ÖþiÉäEò ¤Éì]õ-ªÉÉ Ê®úSÉÉVÉÇ

 Eò®úÉ´ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. Ê®úSÉÉVÉÇ Eò®úhÉä ¨½þhÉVÉä EòÉähÉiªÉÉ

 |ÉEòÉ®úSÉÉ ¤Énù±É ?

 iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú PÉ®úÉiÉ +xÉäEò ¶ÉÖ¦É EòÉªÉÉÇ Eò®úÒiÉÉ ½þ³ýnù,

 SÉÖxÉÉ (EìòÎ±¶ÉªÉ¨É, ½þÉªÉbÅ÷ÉCºÉÉ<Çb÷) Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ ½þÉiÉÉ {ÉÉªÉÉºÉ

 {ÉÖºÉÚxÉ PÉäiÉÉiÉ. ªÉÉºÉ {ÉÉ®úÉhÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ ½þÉ EòÉähÉiªÉÉ

 |ÉEòÉ®úSÉÉ ¤Énù±É ? EòÉ½þÒ ±ÉÉäEò {ÉÉxÉ JÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSÉä

 iÉÉåb÷ ±ÉÉ±É ½þÉäiÉä. ªÉÉºÉ EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É ¨½þhÉÚ ¶ÉEòiÉÉä

 +É{ÉhÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

 Ê¶ÉVÉÊ´É±Éä±ªÉÉ +Æb÷¬ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ ¤Énù±É ¦ÉÉèiÉÒEò +É½äþ
 EòÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò +É½äþ?
 JÉÉ±ÉÒ EòÉ½þÒ ¤Énù±É Ênù±Éä +É½äþiÉ iÉä ¤ÉPÉÉ EòÉähÉiÉä
 ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É EòÉähÉiÉä ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É iÉä ºÉÉÆMÉÉ,
 ªÉÉ ¤Énù±ÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.

 JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉ ¤ÉPÉÉ. iªÉÉiÉ PÉb÷hÉÉ®äú ¦ÉÉèiÉÒEò,®úÉºÉÉªÉxÉÒEò
 ¤Énù±É +Éä³ýJÉÉ JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ iÉCªÉÉiÉ +½þ´ÉÉ±É xÉÉånù
 Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ 10

Vº$m-5
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Gò
.º

ÉÆ

{ÉnùÉlÉÇ
¦ÉÉèiÉÒEò/

®úÉºÉÉªÉxÉÒEò
¤Énù±É

EòÉ®úhÉä

1.

2.

3.

4.

¡Úò±ÉZÉÉb÷ ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò |ÉEòÉ¶É ®úÉJÉ +É´ÉÉVÉ

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú +xÉäEò ¤Énù±É PÉb÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ ½äþ

+É{ÉhÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉäiÉ±ÉÉä. ÁÉ ¤Énù±ÉÉ¨ÉÚ³äý {ÉnùÉlÉÉÇSÉä

®ÆúMÉ, +ÉEòÉ®ú, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ¤Énù±ÉiÉä ËEò´ÉÉ xÉ´ÉÒxÉ {ÉnùÉlÉÇ

iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ÊxÉºÉMÉÇiÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò,®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É ÊxÉ®ÆúiÉ®ú

PÉb÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉºÉ +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ

={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ PÉäiÉÉä.

Ê´É¶Éä¹É ¶É¤nù

®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É, ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É,SÉÚxªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ, {ÉÚ´ÉÇ,

+xÉÖPÉ]õEò ´ÉäxÉÒMÉ®ú, JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É, MÉ±´ÉÉxÉÉªÉVÉä¶ÉxÉ

º¡ò]õÒEòÒEò®úhÉ.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä:

• ¨ÉÖJªÉ ¤Énù±É nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉä +É½äþiÉ

     1) ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É     2) ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É

• {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ, +ÉEòÉ®úÉiÉ, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ ¤Énù±É

½þÉ ä>ðxÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉ Ç iÉªÉÉ®ú ½þÉ äiÉ xÉÉ½þÒ +¶ÉÉ

¤Énù±ÉÉºÉ ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±ÉÉiÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ.

• {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ºÉÆPÉ]õxÉäiÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉÉä iªÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò
¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±ÉÉiÉ xÉ´ÉÒxÉ xÉ´ÉÒxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú
½þÉäiÉÉä.

• ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±ÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò |ÉÊGòªÉÉ ¨½þÉhÉiÉÉiÉ.
• EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ¤Énù±ÉÉiÉ =¹hÉiÉÉ, |ÉEòÉ¶É,+É´ÉÉVÉ =i{ÉzÉ

½þÉäiÉÉiÉ.
• ¤Énù±ÉÉiÉ xÉÊ´ÉxÉ ®ÆúMÉ ´É ´ÉÉºÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä.
• ¤ÉÉ¹{ÉÒ¦É´ÉxÉÉ ¨ÉÚ³äý, MÉ®ú¨É Eò®úhªÉÉ¨ÉÖ³äý pùÉ´ÉhÉÉiÉÚxÉ PÉxÉ

{ÉnùÉlÉÇ ´ÉäMÉ³ýÉ Eò®úhªÉÉSªÉÉ |ÉGòÒªÉäºÉ º¡ò]õÒEòÒEò®úhÉ
¨½þÉhÉiÉÉiÉ.

• BEòÉ ±ÉÉäJÉÆb÷É´É®ú nÖùºÉ-ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSªÉÉ lÉ®ú näùhªÉÉSªÉÉ
   |ÉGòÒªÉäºÉ MÉÉ±´ÉxÉÉªÉVÉä¶ÉxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+¦ªÉÉºÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÚ ªÉÉ

1. ±ÉÉEòb÷É{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉÉ´É±Éä±ªÉÉ ÊJÉb÷CªÉÉ,nùÉ®úÉxÉÉ ®ÆúMÉ
EòÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ

2.+Ä±ªÉÚÊ¨ÉxÉÒªÉ¨É ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ {ÉÉhÉÒ ¦É°üxÉ nùÉäxÉ iÉÒxÉ
  Ênù´ÉºÉ iÉºÉäSÉ `äö´É±ªÉÉºÉ {ÉÉhªÉ´É®ú BEò lÉ®ú ºÉÉSÉÉiÉÉä

Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý. iÉä EòÉªÉ +É½äþ?
3. ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ {Éä]õÊ´É±ªÉÉÆºÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉ ä ¤Énù±É

PÉb÷iÉÉiÉ  ªÉÉ |ÉEòÉ®úÉSÉä BEò =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.
4. ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSªÉÉ MÉä]õ±ÉÉ VÉÆMÉ ±ÉÉMÉÚ xÉªÉä ̈ ½þhÉÚxÉ EòÉªÉ Eò°üªÉÉ.
5.<iÉ®ú |Énäù¶ÉÉ{ÉäIÉÉ iÉ]õÒªÉú |ÉÉÆiÉÉiÉ ±ÉÉäJÉÆb÷É±ÉÉ ±É´ÉEò®ú

VÉÆMÉ ±ÉÉMÉÉiÉÉä EòÉ®úhÉ  EòÉªÉ.
6.JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò,¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±ÉÉxÉÖºÉÉ®ú

´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úÉ.
+É) EòÉä³ýºÉÉ VÉÉ³ýhÉä.
+É) ¨ÉähÉ Ê´ÉiÉ³ýhÉä
<)  +Ä±ªÉÚÊ¨ÉÊxÉªÉ¨É {ÉÉºÉÚxÉ {ÉÉiÉ³ý {ÉjÉä iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä
=)  Ê¶ÉVÉ±Éä±Éä +Æbä÷  >ð) EòÉb÷ÒSÉä iÉÚEòbä÷ Eò®úhÉä
<)  |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ

Vº$m -6Vº$m -6Vº$m -6Vº$m -6Vº$m -6
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7.JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É +É½äþiÉ.

EòÉ®úhÉä PªÉÉ.

+)±É´ÉhÉ pù´ÉhÉ Ê¨É`öÉSÉäÆ pùùÉ´ÉhÉ

+É)ºÉÆMÉ¨É®ú´É®ú nùMÉb÷ÉiÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉäÊ®úEò +É¨±É Ê¨É³ýÊ´ÉhÉä.

<) {ÉÉhªÉÉSÉä ¤É¡Çò ½þÉähÉä

<Ç) Ê¡òxÉÉ±¡ò±ÉÒxÉ ºÉÚSÉÒEò ®ÆúMÉ MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉhÉä.

=)¶´ÉÉºÉ =SUô´ÉÉºÉ

=)Eèò®úÒ Ê{ÉEòhÉä

ii) +É®úºÉÉ ¡Öò]õhÉä

8. JÉÉ±ÉÒ±É Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ .

+) ´ÉäÊxÉMÉ®úSÉä ®úÉºÉÉªÉÒxÉEò xÉÉ´É -------

+É)BEòÉ {ÉnùÉlÉÇiÉÒ±É --------  MÉÖhÉvÉ¨ÉÉÇiÉSÉ ¤Énù±É

   ZÉÉ±ÉÉ ªÉÉºÉ ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

<) ¤Énù±É PÉb÷±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú xÉ´ÉÒxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä

   +¶ÉÉ ¤Énù±ÉÉºÉ -------¨½þhÉiÉÉiÉ .

<Ç) ¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉxÉ + +ÉìCºÉÒVÉxÉ

=) EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ + ±ÉÉäJÉÆb÷-----

9. ªÉÉäMªÉ  =kÉ®úÉSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ Eò®úÉ.

+) iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É ÊºÉ±Éåb÷®ú ¨ÉvÉä +ºÉhÉÉ®úÒ MÉìºÉ pù´É

   °ü{ÉÉÆiÉ +ºÉiÉä. ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉÉxÉÉ ´ÉÉªÉÚiÉ ¤Énù±ÉiÉä (nù¶ÉÉ-

   1)  iÉÒ±ÉÉ {Éä]õÊ´É±ªÉÉºÉ VÉ³ýiÉ ®úÉ½þiÉä (nù¶ÉÉ-2)

a)  nù¶ÉÉ-1- ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

b)  nù¶ÉÉ-2- ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

c)  nù¶ÉÉ-1 ´É nù¶ÉÉ-2 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

d)  nù¶ÉÉ-1 ´É nù¶ÉÉ -2 ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É

e)  nù¶ÉÉ-1 ¦ÉÉèiÉÒEò, nù¶ÉÉ-2 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

+É) |ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉÉ½ä þ®ú {Éb÷hÉÉ®ä ú ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉ ÇºÉ
    ¤ÉìC]äõ®úÒªÉÉ EÖòVÉÊ´ÉiÉÉiÉ ´É ´ÉÉªÉÚÆSÉÒ =i{ÉkÉÒ Eò®úiÉÉiÉ
    (nù¶ÉÉ-1) ªÉÉ ´ÉÉªÉÚÆSÉÉ <ÆvÉxÉÉ ºÉÉ®úJÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ
     (nù¶ÉÉ-2)

a)  nù¶ÉÉ-1- ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

b)  nù¶ÉÉ-2- ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

c)  nù¶ÉÉ-1 ´É nù¶ÉÉ-2 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

d)  nù¶ÉÉ-1 ´É nù¶ÉÉ -2 ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É

e)  nù¶ÉÉ-1 ¦ÉÉèiÉÒEò, nù¶ÉÉ-2 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

+É) EòÉMÉnùÉSÉä SÉÉ®ú iÉÖEòbä÷ Eäò±Éä +ºÉiÉÉ JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ
    EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É ?

a)  ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É
b)  ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É
c)  nùÉäx½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä ¤Énù±É
d)  ¤Énù±É PÉb÷iÉ xÉÉ½þÒ

<Ç)  ÊEò¶ÉxÉ xÉä BEò ®ú¤É®ú ¤Ééb÷ ÷ iÉÉhÉ±ÉÉ ´É {É®úiÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ
    Ênù±ÉÉ ½þÉ EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É ?

a)  ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É
b)  ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É
c)  nùÉäx½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä ¤Énù±É
d)  ¤Énù±É PÉb÷iÉ xÉÉ½þÒ
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10. JÉÉ±ÉÒ±É VÉÉäb÷ªÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ
+) EäòºÉÉÆSÉÒ ´ÉÉfø                                    ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±ÉÉ¨ÉÚ³äý
¤É) +É®úºÉÉ ¡Úò]õhÉä                                    BºÉÊ]õEò +É¨±É
Eò) MÉÉ±´ÉxÉÉªÉVÉä¶ÉxÉ                                  ½þ³Úý ½þ³Úý PÉb÷hÉÉ®úÉ ¤Énù±É
b÷) ´ÉäÊxÉMÉ®ú                                          ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É
<) ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ |ÉnÚù¹ÉhÉ                                 BEòÉ ±ÉÉäJÉÉÆb÷É´É®ú nÖùºÉ-ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉÉ lÉ®ú

(    )
(    )
(    )
(    )
(    )

11.ºÉÖvÉÒ®ú±ÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É Ê{ÉiÉ³ý, iÉÉÆ¤Éä ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉxÉÉ
  SÉ¨ÉEò tÉªÉSÉÒ +É½äþ iÉ®ú iÉÖ¨½þÒ iªÉÉ±ÉÉ EòÉähÉiÉÉ
   ºÉ±±ÉÉ tÉ±É ?

12. +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÒ, SÉ´ÉÒSÉÒ +xÉÖ®úÉMÉ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®úiÉÉä.
   EòÉ½þÒ ¤Énù±É +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉºÉ ºÉÖJÉ´ÉÚxÉ VÉÉiÉÉiÉ.

  +ºÉä EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

13. +Æb÷ªÉÉiÉÚxÉ ±ÉÉMÉäSÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉähÉÉ®äú Ê{É±ÉÚ Eò³ýÒ {ÉÉºÉÚxÉ
     ¡Úò±É =MÉ´ÉiÉ +É½äþ ¤ÉPÉiÉÉxÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +ÉEò¹ÉÇEò
     ´ÉÉ]õiÉä +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ.

14. Ê¶ÉVÉÊ´É±Éä±Éä xÉ Ê¶ÉVÉÊ´É±Éä±Éä +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ {ÉSÉxÉ
    ÊGòªÉäiÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É ªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ
    Eò®úÉ. ªÉÉ ºÉÉ`öÒ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ OÉÆlÉÉ±ÉªÉ <Æ]õ®úxÉä]õ
     SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ. ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ¤ÉÖ±Éä]õÒxÉ ¤ÉÉäbÇ÷´É®ú |ÉnùÌ¶ÉiÉ
     Eò®úÉ.

15. EÞòÊjÉ¨É {ÉrùiÉÒxÉä ¡ò³äý Ê{ÉEòÊ´ÉiÉÉiÉ ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉÉ
    ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò +É½äþ
    EòÒ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò +É½äþ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

16. ®ú´ÉÒ xÉä ´ÉäÊxÉMÉ®ú JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É ªÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
    Eò°üxÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ- +ÉìEòºÉÉ<Çb÷ ´ÉÉªÉÚ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ
    SÉÚxªÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉºÉ nÖùvÉÉ´É ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É Eäò±ÉÉ ªÉÉ
    |ÉªÉÉäMÉÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉføÉ ´É ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä tÉ.

17. EòÉMÉnùÉSªÉÉ iÉÖEòb÷ªÉÉºÉ VÉÉ³ýiÉÉxÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¤Énù±É
     PÉb÷iÉÉiÉ. iªÉÉÆSÉä JÉÉ±ÉÒ±É |É¨ÉÉhÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ tÉ.
a) PÉb÷±É ä±ªÉÉ ¤Énù±ÉÉSÉÉ Gò¨É¶É: +½þ´ÉÉ±É Ê±É½þÉ.
b) ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É +Éä³ýJÉÉ
c) ÊEòiÉÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¶ÉHòÒ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉiÉ ?
d) PÉb÷±Éä±ªÉÉ ¤Énù±ÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±ÉSÉ +É½äþ +ºÉä
   EòÉ ¨½þhÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

{ÉÞl´ÉÒ ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ |ÉÉhÉÒ VÉMÉiÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +¶ÉÉ VÉÒ´É ´ÉèÊ´ÉvªÉÉÆSÉä ®úIÉhÉ Eò°üxÉ

      PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉEòhÉä ½þÉ Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÉ ªÉÉäMªÉ {ÉÉªÉÉ +É½äþ.

                            - +¨ÉiªÉÇºÉäxÉ
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ºÉÉ¨ÉÉxªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ
´ÉMÉÇ VII

ºÉÆ{ÉÉnùEò

The secret of Education is respecting the children
Ralph W. Emerson

 Voc§JmZm gaH$maMo àH$meZ Voc§JmZm gaH$maMo àH$meZ Voc§JmZm gaH$maMo àH$meZ Voc§JmZm gaH$maMo àH$meZ Voc§JmZm gaH$maMo àH$meZ

b÷Éì.BxÉ.={Éåpù ®äúbÂ÷b÷Ò (|ÉÉä¡äòºÉ®ú & ½äþb÷)
Ê´ÉtÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ - {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò Ê´É¦ÉÉMÉ.
BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ.+ÉÆwÉ|Énäù¶É,½èþpùÉ¤ÉÉnù.

b÷Éì. B¨É. +ÉÊnùxÉÉ®úÉªÉhÉ
ºÉä´ÉÉÊxÉ´ÉÞkÉ +ÉSÉÉªÉÇ ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉºjÉÊ´É¦ÉÉMÉ

=º¨ÉÉÊxÉªÉÉ ªÉÚÊxÉ´ÉÇÊºÉ]õÒ, ½èþpùÉ¤ÉÉnù.

b÷Éì. ÎºxÉMvÉnùÉºÉ (|ÉÉä¡äòºÉ®ú)
Ê´ÉtÉ¦É´ÉxÉ Bb÷ªÉÚEäò¶ÉxÉ±É ®úÒºÉÉäºÉÇ ºÉå]õ®ú,

=nùªÉ{ÉÚ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ.

b÷Éì.¤ÉÒ. EÞò¹hÉ¨É®úÉVÉÚ xÉÉªÉbÚ÷.
ºÉä´ÉÉÊxÉ´ÉÞkÉ +ÉSÉÉªÉÇ ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉ Ê´É¦ÉÉMÉ

=º¨ÉÉÊxÉªÉÉ ªÉÚÊxÉ´ÉÇÊºÉ]õÒ, ½èþpùÉ¤ÉÉnù

b÷Éì. Eò¨É±É ¨É½äþpÚù (|ÉÉä¡äòºÉ®ú)
Ê´ÉtÉ¦É´ÉxÉ Bb÷ªÉÚEäò¶ÉxÉ±É ®úÒºÉÉäºÉÇ ºÉå]õ®ú,

=nùªÉ{ÉÚ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ.

ºÉ¨Éx´ÉªÉEò
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ.¤ÉÒ.B¨É.¶ÉEÖÆòiÉ±ÉÉ
±ÉäCSÉ®ú®ú.BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ

+ÉÆ.|É.½èþpùÉ¤ÉÉnù.
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                                      ¨ÉxÉÉäMÉiÉ
Ê´ÉSÉÉ®ú vÉÉ®úÉ ÊxÉºÉÇMÉÉxÉä ¨ÉÉxÉ´É±ÉÉ Ênù±Éä±Éä ¸Éä¹`ö ´É®únùÉxÉ. ¨ÉÉxÉ´É +É{É±ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉä YÉÉxÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä ÊxÉ¨ÉÉhÉÇ

Eò®úiÉÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ xÉ´ÉxÉ´ÉÒxÉ Eò±{ÉxÉÉ,{ÉÉ½þhÉä,+´É±ÉÉäEòxÉ,|ÉªÉÉäMÉ EÞòiÉÒ Eò®úiÉ,ºÉÖvÉÉ®úÒiÉ nÚù®úoù¹]õÒxÉä. Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÉä

ºÉÆ{ÉÉnùxÉ Eò®úiÉÉä, iªÉÉ±ÉÉSÉ +É{ÉhÉ ¶ÉÉºjÉ ¨½þhÉÚxÉ ºÉÆ¤ÉÉävÉiÉÉä. ¶ÉÉºjÉ ¨½þhÉVÉä. BEò Gò¨É¤Évnù Ê´ÉSÉÉ®ú vÉÉ®úÉ. BEò

=PÉb÷, ÊxÉ°ü{ÉÒiÉ ºÉiªÉ. Ê´É·ÉÉiÉÒ±É +xÉäEò ®ú½þºªÉÉSÉÉÆ Ê´ÉYÉÉxÉÉuùÉ®äú =±ÉPÉb÷É ®úÉäVÉ ®úÉäVÉ ½þÉäiÉ +É½äþ. xÉ´ÉxÉÊ´ÉxÉ

¨ÉÉÊ½þiÉÒ Ê¨É³ýiÉ +É½äþ. ¶ÉÉºjÉ iÉÉÆjÉÒEò IÉäjÉÉiÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú xÉ´ÉxÉÊ´ÉxÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú Eò®úÒiÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒVÉÒ´ÉxÉ ºÉÖJÉ¨ÉªÉ Eò®úÒiÉ

+É½äþ.

Ê´ÉYÉÉxÉÉuùÉ®äú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉxÉä ÊxÉºÉMÉÉÇ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ÊxÉºÉMÉÉÇSÉÉ ªÉÉäMªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ́ É ®úIÉhÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. {É®ÆúiÉÚ

+É{ÉhÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ nùÉäxÉ MÉÉä¹]õÒxÉÉÆ ¨É½þi´É näùiÉÉä. ¶Éä́ É]õSªÉÉ nùÉäxÉ MÉÉä¹]õÒxÉÉ Ê´ÉºÉ°üxÉ VÉÉiÉ +É½þÉä. iªÉÉÆSÉÒ ½äþ³ýºÉÉÆb÷

Eò®úÒiÉ +É½þÉäiÉ.

iªÉÉ ̈ ÉÖ³äý +ÉVÉ +xÉäEò ={Épù́ É SÉÉè¤ÉÉVÉÚxÉÒ PÉä®ú±Éä MÉä±Éä +É½äþ. nÚù®úoù¹]õÒxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ Eò®úiÉÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒ SÉä¹]õÉ ¦ÉÚMÉÉä±ÉÉiÉÒ±É

¦ÉªÉÆEò®ú =i{ÉÉnùÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉäiÉ +É½äþ.

¶ÉÉ³äýiÉÒ±É ́ ÉMÉÇ JÉÉä±ÉÒiÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉ-ªÉÉ ¦ÉÉ´ÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ xÉÉMÉ®úÒEòÉÆxÉÉ, xÉ´É{ÉÒføÒxÉÉÆ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉEòÊ´ÉhÉä ̈ ½þhÉVÉä.

ºÉÚjÉ, ÊºÉrùÉÆiÉ, |ÉªÉÉäMÉÉSÉÉ {ÉÊ®úSÉªÉ Eò°üxÉ näùhÉäSÉ ̈ ÉÉjÉ xÉ´½äþ, ÊxÉºÉMÉÉÇ±ÉÉ {ÉÉ½ÚþxÉ |ÉiÉÒºÉÉnù näùhÉÉ®äú ̈ ÉxÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

¨ÉÉxÉ´ÉÉ±ÉÉ PÉb÷Ê´ÉhÉä. ºÉVÉÒ´É ºÉÞ¹]õÒSÉä ®úIÉhÉ ½äþ +É{É±Éä EòiÉḈ ªÉ +É½äþ ½äþ ̈ ÉÉxÉhÉÉ-ªÉÉ ́ ªÉHòÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä. Ê´ÉYÉÉxÉ

Ê¶ÉEòhÉä ̈ ½þhÉVÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ½þÒiÉ VÉÉä{ÉÉºÉhÉä, ̈ ÉÉxÉ´ÉÉÆSÉä Eò±ªÉÉhÉ ºÉ¨ÉVÉhÉä.

Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉÖºiÉEòÉiÉ, |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉSÉ ®úÉ½þÉiÉ xÉÉ½þÒ.+É<Ç Eäò±Éä±ªÉÉ º´ÉªÉÆ{ÉÉEòÉiÉ, ¶ÉäiÉEò-ªÉÉSªÉÉ ¶ÉäiÉÒEòÉ¨ÉÉiÉ,EÖÆò¦ÉÉ®úÉSªÉÉ

SÉÉEòÉ´É®ú iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ̈ ÉÉiÉÒSªÉÉ ̈ ÉÉ ö̀ÉiÉ. Ê´ÉYÉÉxÉ +É½äþ, ½äþ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ºlÉÉÊxÉEò ÊxÉºÉMÉÉÇiÉÒiÉ YÉÉxÉ

´ÉMÉÉÇiÉ +ÉhÉ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ®úÉVªÉPÉ]õxÉäiÉ ÊxÉnæù¶ÉÒiÉ Eäò±Éä±Éä ̈ ÉÚ±ªÉÉÆSÉÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ý +ÆMÉÒEòÉ®ú VÉÒ´ÉxÉÉiÉÒiÉ xÉè{ÉÖhªÉiÉÉ ́ ÉÉfø

ºÉÚ¶ÉÒ±ÉiÉäSÉ, {É®úÒIÉhÉ, iÉÉEòÔEò Ê´ÉSÉÉ®úÉÆSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ. ½äþ, Ê´ÉYÉÉxÉÉSªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉä Ê¶ÉIÉhÉÉxÉä ºÉÉvªÉ ½þÉä́ ÉÚ

¶ÉEòiÉä.

Ê´ÉYÉÉxÉÉSªÉÉ +vªÉªÉxÉÉxÉä ̈ ÉÖ±ÉÉÆiÉ ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò où¹]õÒEòÉähÉÉSÉÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú PÉb÷±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. xÉÉVÉÚEò¶ÉÉ ¤ÉÉ±É¨ÉxÉÉ±ÉÉ

Ê´ÉEòºÉÒiÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. iªÉÉSªÉÉiÉ |É¶xÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ iÉi´ÉÉ±ÉÉ ́ ÉÉføÊ´É±Éä {ÉÉÊ½þVÉä ́ É +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ

ZÉÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ̈ ÉÖ±ÉÉÆiÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ& ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉSÉÒ =iºÉÖEòiÉÉ +É´Éb÷ +ºÉiÉä.
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{ÉhÉ iÉÒ ÊxÉpùÉ´ÉºlÉäiÉÒ±É xÉºÉÚxÉ VÉÉMÉÞiÉ +´ÉºlÉäiÉÒ±É +ºÉÉªÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. iªÉÉ ºÉÉ ö̀Ò {É®Æú{É®äúxÉä Ê´ÉYÉÉxÉÉ ¤Éqù±ÉSÉÉ SÉÉ±ÉiÉ

+É±Éä±ÉÉ où¹]õÒEòÉähÉ ¤Énù±ÉhªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ. Ê´ÉYÉÉxÉÉSªÉÉ xÉÉ´ÉÉxÉä +ÉVÉ{ÉªÉÈiÉ +´É±ÉÆ¤ÉÒiÉ +ºÉ±Éä±Éä Ê´ÉvÉÉxÉ

{ÉrùiÉÒ ¤Énù±ÉÊ´ÉhªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ. ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê¶ÉIÉhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ ºÉÆºlÉäxÉä Eäò±Éä±ªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +¨É±ÉÉiÉ +ÉhÉhÉä

MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ.

Ê¶ÉIÉhÉ ½þCEò EòÉªÉnùÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê¶ÉIÉhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ ̈ ÉºÉÖnäùSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ 'Ê´ÉYÉÉxÉ' ¶ÉÉºjÉ +ÉvÉÉ®ú{ÉjÉÉiÉ

xÉ¨ÉÖnù Eäò±Éä±ªÉÉ nùVÉænùÉ®úú Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ ºÉÚjÉÉ±ÉÉ où¹]õÒiÉ ä̀ö´ÉÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä.

{ÉÉ ö̀ªÉ{ÉÖºiÉEò Eäò´É³ý ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉÉ®äú xÉºÉÚxÉ ́ ÉMÉÉÇiÉ Ê´ÉtÉlÉÔ ́ É Ê¶ÉIÉEò Ê¨É³ÚýhÉ YÉÉxÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ +¶ÉÉ

EÞòiÉÒxÉä {ÉÉ ö̀ªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä VÉÉiÉä. iªÉÉºÉÉ ö̀Ò MÉ]õ ºÉ¨ÉÖ½þEÞòiÉÒ, SÉSÉÉÇ, |ÉªÉÉäMÉ, ÊxÉ®úÒIÉhÉ, ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ |ÉÉ{iÉEò®úhÉä,

Ê´É¶±Éä¹ÉhÉä {ÉÉ`öÉiÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹`ö ZÉÉ±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ. +xÉäEò où¹]õÒxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úhÉä, =kÉ®ú näùhÉä iÉºÉäSÉ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉÊGòªÉäxÉä ¨ÉÖ±ªÉÉÆEòxÉ Eò®úhÉä ½äþ, ºÉÖrùÉ Ê¶ÉEòÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉ´ÉiÉä ªÉÉ MÉÉä¹]õÒSÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ªÉÉiÉ +ºÉiÉÉä. Ê¶ÉIÉEò

Ê¨ÉjÉÉÆxÉÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ +vªÉÉ{ÉxÉ, +É´Éb÷ÒxÉä, +ÉxÉÆnùÉxÉä EòÉªÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ½äþ, {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ JÉÚ{É

={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷±Éä +ºÉä ¨É±ÉÉ ´ÉÉ]õiÉä.

   xÉÊ´ÉxÉ où¹]õÒEòÉähÉÉiÉÚxÉ 'Ê´ÉYÉÉxÉ' ́ ÉMÉÉÇiÉ +Ê´É¹EÞòiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò iÉªÉÉ®úÒ, ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ

ºÉ½þEòÉªÉÇ Eäò±ÉäiÉä Ê´ÉtÉ¦É´ÉxÉ ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ, ®úÉVÉºlÉÉxÉ ªÉÉÆxÉÉ, ºÉÆ{ÉÉnùEò, ±ÉäJÉEò, ÊSÉjÉEòÉ®ú, OÉÉ¡òÒEò Êb÷ZÉÉªÉxÉ®ú

ªÉÉÆSªÉÉ +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ. {ÉÉ ö̀ªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉ ¦ÉÉ¹ÉäxÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±É ªÉÉäMªÉ ¶É¤nù ªÉÉäVÉxÉä ¤Éqù±É. b÷Éì.{ÉÉä®ÆúEòÒ nùÊIÉhÉ¨ÉÚÌiÉ ºÉä́ ÉÉÊxÉ´ÉÞkÉ

={ÉºÉÆSÉÉ±ÉEò, iÉä±ÉÖMÉÚ +EòÉb÷¨ÉÒ ªÉÉÆxÉÉ |ÉiªÉäEò vÉxªÉ´ÉÉnù. Ê´ÉtÉ´ÉäkÉÉ, Ê¶ÉIÉhÉiÉYÉ, Ê¶ÉIÉEò, {ÉÉ±ÉEò, +É<Ḉ Éb÷Ò±É,

º´ÉSUÆônù ºÉä́ ÉÉ ºÉÆºlÉÉ ªÉÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉÉ ö̀¬{ÉÖºiÉEòÉSÉä ºÉÆ{ÉÚhÉÇ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò°üxÉ ªÉÉäMªÉ ºÉÚSÉxÉÉ, ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò³ý´ÉÉ

+É{É±Éä º´ÉÉMÉiÉ +É½äþ, iªÉÉ¨ÉÖ³äý {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ºÉ¨ÉlÉÇ {ÉÉ ö̀ªÉ{ÉÖºiÉEò iÉªÉÉ®ú Eò°ü. xÉÊ´ÉxÉ {ÉrùiÉÒxÉä iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä ½äþ, Ê´ÉYÉÉxÉ

Ê´É¹ÉªÉÉSÉä {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò Ê¶ÉIÉEò ±ÉÉäEò +É{É±ÉäºÉä Eò°üxÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ où¹]õÒ ´É ¤ÉÉVÉÚ ´ÉÞrùÒMÉiÉ Eò®úiÉÒ±É ´É Ê´ÉtÉlÉÔ

±ÉÉäEò ªÉÉSÉä +xÉÖºÉ®úhÉ Eò°üxÉ {ÉÖfäø VÉÉiÉÒ±É +¶ÉÒ +É¶ÉÉ ¤ÉÉ³ýMÉiÉÉä..... Ê´ÉYÉÉxÉÉÊ¦É´ÉÆnùxÉ......

                                                                 ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ. ¤ÉÒ. ¶Éä¹ÉÚEÖò¨ÉÉ®úÒ

                                                                      b÷ÉªÉ®äúC]õ®ú

                                                                  BºÉ. ºÉÒ. <Ç. +É®ú. ]õÒ

                                                                  . ½èþpùÉ¤ÉÉnù.SCERT TELA
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                         {ÉÉ`ö Ê¶ÉEòÊ´ÉhªÉÉ {ÉÚ́ ÉÔ....

          JÉä³ýiÉ ½þºÉiÉ MÉÉiÉ +ÉxÉÆnùÉxÉä VÉMÉhÉÉ-ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ VÉMÉÉiÉ Ê´É½þÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉäiÉ +É½þÉiÉ +É{É±Éä

º´ÉÉMÉiÉ. iªÉÉ ºÉÉ`öÒ ½äþ, {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEò iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä +É½äþ. ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉä VÉMÉ ºÉÞVÉxÉiÉäSÉä. |ÉiªÉäEò MÉÉä¹]õÒ SÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ´ÉÒ iÉÒ

½þÉiÉÉ³ÚýxÉ {ÉÉ½þÉ´ÉÒ ½þÒSÉ ±ÉÉ±ÉºÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ +ºÉ±Éä. ½þÒSÉ ¨ÉxÉÉiÉÒ±É ±ÉÉ±ÉºÉÉ '¶ÉÉºjÉ' Ê¶ÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ +iªÉÆiÉ

+É´É¶ªÉEò +ºÉiÉä. {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ +vªÉªÉxÉÉºÉÉ`öÒ ÊºÉrù Eò®úhªÉÉSªÉÉ +ÉvÉÒ Ê¶ÉIÉEò ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ  |ÉiªÉäEò ´Éä³ýÒ

¨ÉxÉxÉ, +É`ö´ÉhÉ Eò®úhªÉÉSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ, MÉÉä¹]õÒ, ªÉÉÆSÉÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ Eò°ü.

       Ê¶ÉIÉhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ ¨ÉºÉÖnùÉ - 2005, ®úÉ¹]ÅõÒªÉÊ´ÉtÉ |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ ¨ÉºÉÖnùÉ - 2011 ºÉÚSÉxÉä xÉÚºÉÉ®ú =SSÉ|ÉÉlÉÊ¨ÉEò

´ÉMÉÉÇiÉ 'Ê´ÉYÉÉxÉ' ¨½þhÉVÉä ÊxÉºÉMÉÉÇSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÚhÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉixÉ. Eò¶ÉÉ±ÉÉ ? EòÉ?, ¨½þhÉVÉä, EòºÉä, ¨½þhÉÚxÉ |É¶xÉ

Eò®úÉ´Éå EòÉªÉ ½þÉähÉÉ®ú iªÉÉSÉä ÊxÉEòÉ±É EòºÉä +ºÉä±É ªÉÉÆSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò°ü ¶ÉEòÉ´Éä. {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ +Éfø³ýÉhÉÉ-ªÉÉ xÉèºÉÌMÉEò ºÉ½þVÉ

ºÉÆ{ÉnùÉ {ÉÉ½ÚþxÉ, ½þÉiÉÉ³ÚýxÉ iªÉÉSÉÒ +Éä³ýJÉ Eò°üxÉ PªÉÉ´ÉÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú, iªÉÉSÉä ºÉÚjÉ VÉÉhÉÉ´Éä.+É{É±ªÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ

VÉÒ´ÉxÉÉÆ±ÉÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úhÉÉ®äú |ÉÉEÞòiÉÒEò, xÉèºÉMÉÔEò PÉ]õEò ¨½þhÉVÉä, ½þ´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ, VÉÊ¨ÉxÉ, =¹hÉiÉÉ, |ÉEòÉ¶É, +É½þÉ®ú,

´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ, <iªÉÉnùÒ PÉ]õEòÉxÉÉ ÊxÉiªÉVÉÒ´ÉxÉÉiÉ +xÉÖ¦É´ÉÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉä ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉä |ÉªÉixÉ SÉÉ±ÉÚ `äö´ÉÉ´Éä. +É{ÉhÉ

ºÉÖJÉÒ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´ÉYÉÉxÉ ¶ÉÉºjÉÉSÉä +ÉÊ´É¹EòÉ®ú EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ `ö®ú±Éä ªÉÉÆSÉÒ VÉÉhÉÒ´É Eò°üxÉ Ênù±ªÉÉ ¨ÉÚ³äý |ÉiªÉäEò

{ÉÉ`öÉiÉÒ±É xÉèºÉÌMÉEò PÉ]õEòÉÆSÉÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉäSÉÒä +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ Eò®úÉ´Éä. xÉèºÉÌMÉEò PÉ]õEòÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò±ªÉÉxÉä ÊxÉÌ¨ÉiÉ |É¶xÉ

Ê´ÉSÉÉ®úhÉÉ®äú xÉÉVÉÚEò ¨ÉxÉÉSÉÒ! ´ÉÉfø Eò®úÉ´ÉÒ ®úÉVªÉ PÉ]õxÉäiÉÒ±É ¨ÉÚ±ªÉ, ´ÉÉføÒºÉ ±ÉÉ´É±Éä Ê´ÉYÉÉxÉÉiÉÒ±É {ÉÉ`öÉSÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úÉ´Éä.

Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ. ªÉÉ ºÉÉ`öÒ Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÒ {ÉÉ`ö Ê¶ÉEòÊ´ÉhªÉÉ{ÉÚ´ÉÔ {ÉÉ`öªÉÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò°üxÉ iªÉÉSÉä =qäù¶É, iÉÉi´ÉÒEò

{ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ¨ÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò°üxÉ PªÉÉ´ÉÒ.

¶ÉèIÉÊhÉEò IÉ¨ÉiÉä Ê´É¹ÉªÉÒ.....

®úÉ¹]ÅõÒªÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¶ÉèIÉÊhÉEò ¨ÉºÉÚnùÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉEò +ÉvÉÉ®ú{ÉjÉ iªÉÉSÉ ¤É®úÉä¤É®ú ¶ÉèIÉÊhÉEò ½þCEò EòÉªÉnùÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ

¶ÉèIÉÊhÉEò MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ´ÉÉføÊ´ÉhÉä ½þÒ ¶ÉÉ³äýSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +É½äþ. Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ Ê¶ÉEòhÉä ¨½þhÉVÉä Eäò´É³ý Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

Ê¨É³ýÊ´ÉhÉä xÉ´½äþ. ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ où¹]õÒEòÉähÉÉiÉÚxÉ. Eò±{ÉxÉÉ nùªÉÉ´ÉÒ. Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉÉäMÉ ´É ÊxÉ®úÒIÉhÉÉSÉÒ

ºÉiÉiÉ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä. ¨ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úhÉä iªÉÉSÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úhÉä, º´ÉiÉ: +É{É±Éä¨ÉiÉ iªÉÉ ¤Éqù±É ÊxÉ®úvÉÉÇ®úÒiÉ Eò®úhÉä.

¶É É³ ä ý SªÉ É +ÉiÉ ´É ¤É É½ ä þ® ú { É É½ Ú þ x É , Eò°üxÉ iªÉÉSÉ ä ÊSÉjÉEò® úhÉ E ä ò±É ä { É É Ê½ þVÉ ä . ªÉÉ ºÉÉ ä ¤ Éi É +iªÉ Æ i É

¨É½þi´ÉÉSÉä ¨½þhÉVÉä ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÒ xÉèºÉÌMÉEò PÉ]õEòÉ ¤Éqù±É ¶ÉÉºjÉÒªÉ où¹]õÒEòÉähÉ +´É±ÉÆ¤É´ÉÉ. ºÉVÉÒ´É +É´É®úhÉÉ ¤Éqù±É º´ÉiÉ.SÉä BEò

`öÉ¨É ¨ÉiÉ +ºÉÉ´Éä. ¨ÉÖ±ÉÉÆiÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ´ÉÉføÊ´ÉhÉä ½äþSÉ Ê¶ÉIÉEòÉSÉä JÉ®äú ¶ÉèIÉÊhÉEò EòiÉÇ´ªÉ.

+vªÉÉ{ÉxÉ ºÉÆ®úSÉxÉä ¤Éqù±É....

{ÉÉ`ö Ê¶ÉEòÊ´ÉhÉä ¨½þhÉVÉä ¡òHò {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉä xÉ´½äþ. {ÉÉ`öªÉÉÆ¶É EòÉähÉiªÉÉ iÉÉi´ÉÒEò ¨ÉÚ±ªÉÉ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ

+É½äþ, ½äþ +Éä³ýJÉÚxÉ iªÉÉÆSªÉÉ ´ÉiÉÇxÉÉiÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®äú ¤Énù±É PÉbÚ÷xÉ +ÉhÉÉªÉSÉÉ iªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä |ÉªÉixÉ Eò®úhÉä. iªÉÉ ºÉÉ`öÒ

Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÒ +vªÉÉ{ÉxÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ Eò®úÉ´ÉÒ.
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Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

•   {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉä. ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÒ SÉSÉÉÇ Eò®úhÉä, +Éä³ýJÉhÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úhÉä, ¨ÉÉÊ½þiÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úhÉä.
   ªÉÉuùÉ®äú YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉ ªÉÉäMªÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉSÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úÉ´Éä.
•   {ÉÉ`öªÉÉÆ¶ÉÉºÉÒ ºÉÆ¤ÉvÉÒiÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +ÉEò±ÉxÉÉSÉÒ +Éä³ýJÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ (¨ÉÉì<b÷ ¨ªÉÉ{ÉÒMÉÆ) ¤ÉÉèrùÒEò SÉÉSÉhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ.
•   iÉÉÌEòEò Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉÊGòªÉä uùÉ®äú SÉSÉÉÇEò®úhªÉÉºÉ ÊºÉrù Eò®úÉ´Éä. iªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÉ ªÉÉäMªÉ ´ÉÉ{É®ú
   Eò®úÉ´ÉÉ. +É´É¶ªÉEòiÉä xÉÖºÉÉ®ú ºÉÆ¤ÉvÉÒiÉ xÉÊ´ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úÉ´Éä.
•   Ê´É¹ÉªÉÉSÉä +ÉEò±ÉxÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉÆSÉä ´ÉÉSÉxÉ +É´É¶ªÉEò ¦ÉÉMÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´Éä. Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉä {ÉÉ`ö Ê¶ÉEòÊ´ÉiÉÉÆxÉÉ
   {ÉÖºiÉEò xÉ {ÉÉ½þiÉÉ Ê¶ÉEò´ÉÉ´Éä ½þÉ +{É´ÉÉnù Ê¨É]õ´ÉÉ´ÉÉ.
•   +É´É¶ªÉEò +ºÉ±Éä±Éä |ÉªÉÉäMÉ EÞòiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É´É¶ªÉEòiÉÒ ºÉÉvÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ´É |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ +MÉÉänù®úSÉ iÉªÉÉ®ú
   Eò®úÉ´ÉÒ. ÊxÉªÉÉäVÉÒiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +ÉEò±ÉxÉÉiÉÒ±É BEò ¦ÉÉMÉSÉ ½þÉäªÉ. ¨½þhÉÚxÉ EÞòiÉÒ Eò®úiÉÉÆxÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ Eò°üxÉ
   PÉäiÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä.
•   Ê´É¹ÉªÉÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É´É¶ªÉEòiªÉÉ OÉÆlÉÉ±ÉªÉÒxÉ {ÉÖºiÉEäò, <Æ]õ®úxÉä]õ ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉÉvÉxÉä
   ={É±É¤vÉ `äö´ÉÉ´ÉÒ.
•   |ÉiªÉäEò {ÉÉ`öÉiÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ xÉèºÉÌMÉEò PÉ]õEòÉ Ê´É¹ÉªÉÒ, ÊxÉºÉMÉÉÇSÉä ¨É½þi´É ´É iªÉÉÆSÉÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®úhªÉÉªÉÉäMªÉ EÞòiÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ.
•   VÉÒ´ÉxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ, {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉä ®úIÉhÉÉ SÉÒ VÉ´ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +Éä³ýJÉÚxÉ. |ÉiªÉäEò
   {ÉÉ`öÉiÉÒ±É ªÉÉäMªÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇSÉÒ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ´ÉÒ.
•   +¦ªÉÉºÉGò¨ÉÉxÉÚºÉÉ®ú |ÉiªÉäEò ´É¹ÉÔ iªÉÉSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ PÉb÷hÉÉ-ªÉÉ xÉÊ´ÉxÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É +ÉÊ´É¹EòÉ®úÉ, SÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ
   MÉÉä³ýÉEò°üxÉ {ÉÉ`öÉÆ¶ÉÒ VÉÉäb÷É´ÉÒ.

|ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ EÞòiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ....
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉÉSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉiÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê¶ÉEòÊ´ÉhÉä ½þÉSÉ |É¨ÉÖJÉ =qäù¶É +ºÉÉ´ÉÉ. iªÉÉ ºÉÉ`öÒ ¨ÉÖÆ±Éä
{ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉ ÊxÉÌnù¹]õ Eäò±Éä±Éä ´ªÉHòÒMÉiÉ, MÉ]õ, ´ÉMÉÇºÉ¨ÉÚ½þÉSÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ Eò®úÒiÉ YÉÉxÉ +´ÉMÉiÉ Eò®úÉ´Éä.
•    |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉ ËEò´ÉÉ PÉ®úÒ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ  |ÉªÉÉäMÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ +ÉvÉÒSÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ tÉ´ÉÒ. {ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉSÉ iªÉÉSªÉÉ +´É½þÉ±ÉÉSÉÒ
    iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ.
•    {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉ ºÉÚÊSÉiÉ Eäò±ÉäSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ ´ÉÊ½þiÉ Ê±É½þÉ, +ÉEÞòiÉÒ EòÉføÉ ½äþ EòÉªÉÇ iÉä´½þÉÆSªÉÉ iÉä´½þÉÆSÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ
    ±ÉÉ´ÉÉ´Éä.
•     EòÉ½þÒ {ÉÉ`öÉiÉÒ±É (=nùÉ: |ÉÉhªÉÉSÉÉ +É½þÉ®ú, ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ PÉb÷hÉÉ®äú ¤Énù±É) |ÉªÉÉäMÉÒEò EÞòiÉÒ {ÉÉ`öªÉÉÆ¶É Ê¶ÉEòÊ´ÉiÉÉÆxÉÉ
    xÉºÉÚxÉ ´É¹ÉÇ¦É®úÉiÉ ªÉÉäMªÉ iªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úhªÉÉºÉ EòÉªÉÇ®úiÉ Eò®úÉ´Éä.
•   ¶ÉÉ³ä ýSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉÒ±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉ ä³ýÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉ äMªÉ iªÉÉ ¦É ä]õÒ Ê¶ÉIÉEòÉ ÆSªÉÉ {ÉªÉ Ç´É äIÉhÉÉiÉSÉ
    Eò®úÉ´ªÉÉ.+É´É¶ªÉEòiÉäxÉÖºÉÉ®ú MÉÞ½þEòÉªÉÇ nùªÉÉ´Éä.
•     +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ºÉÉvÉhÉä, |ÉªÉÉäMÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉhÉÉ®äú ={ÉEò®úhÉä {É®úÒºÉ®úÉiÉÒ±É PÉ]õEòÉ {ÉÉºÉÚxÉSÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÒ.
•     {ÉÉ`öªÉ{ÉÚºiÉEòÉiÉÒ±É ÊxÉnæù¶ÉÒiÉ EÞòiÉÒ, IÉäjÉ¦Éä]õÒ, |ÉªÉÉäMÉ ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ (180) +vªÉÉ{ÉxÉ Ênù´ÉºÉÉiÉ {ÉÚhÉÇ Eò®úhªÉÉSÉÒ
    |ÉhÉÉ±ÉÒEòÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÒ.
•     |ÉiªÉäEò {ÉÉxÉÉÆ´É®úÒ±É SÉÉèEò]õÉiÉÒ±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ. {ÉÉ`öªÉÉÆ¶ÉÉ ´ªÉiÉÒ®úÒHò +ÊvÉEò ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ½þÉäªÉ. ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆ¶ÉÒ
    SÉSÉÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒSÉ Eò®úÉ´ÉÉ.

¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ, iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ....
¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ, iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úhÉä ¨½þhÉVÉä. ¨ÉÖ±Éä EòÉähÉiÉÉ Ê´É¹ÉªÉ ÊEòiÉÒ Ê¶ÉEò±Éä. ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä. ½äþ iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úhÉä
xÉºÉÚÆxÉ iÉä ºÉÖrùÉ Ê¶ÉEòhªÉÉiÉÒ±É BEò ¦ÉÉMÉSÉ +É½äþ.
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•     {ÉÉ`öªÉ{ÉÖºiÉEòÉiÉÒ±É ¶Éä´É]õSªÉÉ |É¶xÉÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +Éä³ýJÉÉ´ÉÒ. ½þÒ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú {Éb÷hÉÉ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÒ.

•    {ÉÉ`ö{ÉÚhÉÇ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú Ênù±ÉäSªÉÉ ºÉ´ÉÇ |É¶xÉÉÆ±ÉÉ {ÉÚhÉÇ =kÉ®ú {ÉÉ`öÉiÉ Ê¨É³ýhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ¨ÉÖ±ÉÉxÉÒ º´ÉiÉ: ºÉ¨ÉVÉÚxÉ

     ªÉÉäMªÉ  =kÉ®ú Ê±É½þÉ´Éä.

•    ´ªÉHòÒMÉiÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉÉ±ÉÉ ¨É½þk´É tÉ´Éä {É®ÆúiÉÖ ´ÉMÉÉÇiÉ ºÉ´ÉÇ Ê´ÉtÉlÉÔ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®äú =kÉ®ú Ê±ÉÊ½þhªÉÉSÉÒ +{ÉäIÉÉ

     `äö´ÉÚ xÉªÉä.

•    Ë¦ÉiÉÒÊSÉjÉÉiÉ nù¶ÉÇ´ÉÉ, ¨ÉÉÊ½þiÉÒ, ºÉÚSÉxÉÉ ¡ò±ÉEòÉ´É®ú nù¶ÉÇ´ÉÉ,<iªÉÉnùÒ |É¶xÉ Eäò´É³ý ¨ÉÚ±ªÉ¨ÉÉ{ÉxÉÉ ºÉÉ`öÒ

    xÉºÉÚxÉ. {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉ ½þÉähÉÉ-SÉÉ ¶ÉÉ±ÉäªÉEòÉªÉÇGò¨ÉÉ xÉÉÆ. ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ +Éä³ýJÉÚxÉ PªÉÉ´Éä.

•    xÉÊ´ÉxÉ où¹]õÒEòÉ ähÉÉiÉ ÚxÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉÉ`öªÉ{É ÖºiÉEò, Ê¶ÉIÉEòÉ±ÉÉ ½þºiÉ{É ÖºiÉÒEòÉ (Hand Book)

    Eò®úÊnù{ÉÒEòÉ ºÉÉ®úJÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ +vªÉªÉxÉ |ÉÊGòªÉäiÉ +¨É±ÉÉiÉ +É±ªÉÉ¨ÉÚ³äý ¨ÉÖ±Éä iªÉÉÆSªÉÉ ºÉÞVÉxÉÊ¶É±É Ê´É·ÉÉiÉ

    ´ÉÉføEò®úÒiÉ YÉÉxÉÉ SÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉä |ÉªÉixÉ Eò®úÉ´Éä.
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Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

    ¦ÉÉ®úiÉÉSÉÒ ®úÉVªÉPÉ]õxÉÉ

 +É¨½þÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ xÉÉMÉ®úÒEò ¦ÉÉ®úiÉnäù¶ÉÉ±ÉÉ
|ÉVÉÉºÉkÉÉEò ºÉÉ¨ªÉ´ÉÉnù ºÉ¨ÉiÉÉ vÉ¨ÉÇÊxÉ®ú{ÉäIÉ
±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒ MÉhÉiÉÆjÉ. ®úÉVªÉPÉ]õxÉÉ iÉªÉÉ®ú
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉ´ÉÇ xÉÉMÉ®úÒEòÉÆxÉÉ ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò.

+ÉÌlÉEò,®úÉVÉEòÒªÉ,xªÉÉªÉ,Ê´ÉSÉÉ®ú,¨ÉiÉ |ÉMÉ]õÒEò®úhÉ,
Ê´É·ÉÉºÉ vÉÉÌ¨ÉEò +ÉSÉ®úhÉÉSÉä, º´ÉÉiÉÆjªÉ,
ºÉÆvÉÒ,ºÉ¨ÉiÉÉ. |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä. ªÉÉ ºÉ´ÉÉÇxÉÉ ºÉx¨ÉÉxÉ,
®úÉ¹]ÅõÒªÉ BäCªÉiÉÉ, ºÉÉè®úIÉhÉ,

¤ÉÆvÉÚ¦ÉÉ´É ´ÉÉføÊ´ÉhªÉÉ ºÉÉ`öÒ 1949 xÉÉä́ ½åþ¤É®ú 26
+É{É±ÉÒ ®úÉVÉPÉ]õxÉäSªÉÉ {É®úÒ¹ÉnäùSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ Eò°üxÉ.
iªÉÉSªÉÉ uùÉ®äú Ê±É½þÒ±Éä±ÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ®úÉVªÉPÉ]õxÉÉ
¶ÉÉºÉEòÒªÉ ¨ÉÉxªÉiÉÉ näù´ÉÚxÉ +É¨½þÒ +É¨ÉSªÉÉºÉÉ`öÒ
±ÉÉMÉÚ Eò°üxÉ PÉäiÉ±ÉÒ +É½äþ.SCERT TELA
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+zÉ PÉ]õEò

+É¨±É +ÉÊhÉ +É¨±ÉÉ®úÒ

aoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$a

MÉiÉÒ +ÉhÉÒ ´Éä³ý

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ

Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ

½þ´ÉÉ,´ÉÉ®äú +ÉÊhÉ ´ÉÉnù³äý

|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú´ÉiÉÇxÉ

´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉhÉ
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{ÉÉ`ö ´É {ÉäVÉxÉÆ¤É®ú
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Amnco amḯ>JrV
- aqdÐZmW Q>mJmoa- aqdÐZmW Q>mJmoa- aqdÐZmW Q>mJmoa- aqdÐZmW Q>mJmoa- aqdÐZmW Q>mJmoa

OZ JU ‘Z A{YZm`H$ O` ho
^maV ^m½` {dYmVm &

n§Om~, qgY, JwOamV, ‘amR>m
Ðm{dS> CËH$b ~§J &&

qdÜ` {h‘mMb `‘wZm, J§Jm
CÀN>b Ob{YVa§J &
Vd eŵ  Zm‘o OmJo &

Vd eŵ  Am{ef ‘mJo &
Jmho Vd O` JmWm

OZ JU ‘§JbXm`H$ O` ho
^maV ^m½` {dYmVm &
O` ho, O` ho, O` ho
O` O` O` O` ho &

à{Vkmà{Vkmà{Vkmà{Vkmà{Vkm

- n¡[S>_au ì §̀H$Q>m gwã~mamdw

^maV ‘mPm Xoe Amho. gmao ^maVr` ‘mPo ~m§Yd AmhoV. ‘mÂ`m Xoemda ‘mPo ào‘
Amho. ‘mÂ`m XoemVë`m g‘¥X²Y Am{U {d{dYVoZo ZQ>boë`m na§nam§Mm ‘bm A{^‘mZ Amho. Ë`m
na§nam§Mm nmB©H$ hmoÊ`mMr nmÌVm ‘mÂ`m A§Jr `mdr, åhUyZ ‘r gX¡d à`ËZ H$arZ.‘r ‘mÂ`m
nmbH$m§Mm, JwéOZm§Mm Am{U dS>rbYmè`m ‘mUgm§Mm ‘mZ R>odrZ Am{U àË òH$mer gm¡OÝ`mZo
dmJoZ. àmUr ‘mÌmda X¶m XmI{dU.

‘mPm Xoe Am{U ‘mPo Xoe~m§Yd `m§À`mer {Zð>m amIÊ`mMr ‘r à{Vkm H$arV Amho.
Ë`m§Mo H$ë`mU Am{U Ë`m§Mr g‘¥X²Yr øm§VM ‘mPo gm¡»` gm‘mdbo Amho.
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1VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

1 +zÉ PÉ]õEò
      ¨ÉÉMÉÒ±É ´ÉMÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä EòÒ +É{ÉhÉ ¤É-ªÉÉSÉ
|ÉEòÉ®úSÉä +zÉ JÉÉiÉ +ºÉiÉÉä VÉºÉä Ê¤ÉªÉÉÇhÉÒ, {ÉÖ±ÉÒ½þÉä®úÉ, <b÷±ÉÒ,
SÉ{ÉÉiÉÒ, b÷É³ý, <. +ÉhÉÒ iÉºÉäSÉ iÉÖ¨½þÒ ½äþ {ÉhÉ Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ
EòÒ EòÉ½þÒ +zÉ º´ÉÉÊnù¹]õ ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòºÉä Ê¶ÉVÉ´ÉÉ´Éä.

|ÉiªÉäEòÉSÉÉ BJÉÉnùÉ +É´Éb÷ÒSÉÉ +zÉ{ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉä. iÉÖ¨ÉSÉÉ

+É´Éb÷ÒSÉÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉähÉiÉÉ ? iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ iÉÉä EòÉ +É´Éb÷iÉÉä ?

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ iÉÉäSÉ +É´Éb÷ÒSÉÉ {ÉnùÉlÉÇ {ÉÖ®äúºÉÉ +É½äþ EòÉ ?

iÉÖ¨½þÒ ®úÉäVÉ EòÉªÉ EòÉªÉ JÉÉiÉÉ?

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -1
+É¨½þÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä +zÉ{ÉnùÉlÉÇ JÉÉiÉ

+ºÉiÉÉä. {ÉÉSÉ iÉä ºÉ½þÉ Ê´ÉtÉlªÉÉÇSÉå MÉ]õ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ´É

néùxÉÊnùxÉ EòÉ¨ÉÉÆSÉÒ +ÉhÉÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ

MÉ]õÉSÉä EòÉªÉÇ nùÉJÉ´ÉÉ.JÉÉnÂùªÉ {ÉnùÉlÉÇ +ÉhÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ EòÉªÉÇ

ªÉÉÆSÉÉ ºÉ½þºÉÆ¤ÉÆvÉ iÉÖ¨½þÒ MÉ]õÉxÉä iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉ ºÉÉä¤ÉiÉ

SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

 +ÉEÞòiÉÒ -1

nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ EòÉªÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ
>ðVÉæSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä ´É iÉÒ +zÉÉiÉÚxÉ Ê¨É³ýiÉä,
• +É{É±ªÉÉ±ÉÉ >ðVÉæSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ZÉÉä{É±ªÉÉ´É®ú +ºÉiÉä
EòÉ? EòÉ xÉÉ½þÒ ?
iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ̈ ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ ZÉÉä{ÉäiÉ ºÉÖvnùÉ +É{É±Éä ¶´ÉÉºÉÉäSUố ÉÉºÉ
´É ®úHòÉÊ¦ÉºÉ®úhÉ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉ ºÉÖ°ü +ºÉiÉä; ¨½þhÉÚxÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ZÉÉä{ÉäiÉ ºÉÖvnùÉ >ðVÉæSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ.

+É{ÉhÉ ZÉÉä{ÉäiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉEòbÚ÷xÉ +VÉÚxÉ
EòÉähÉiÉä EòÉªÉÇ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä ½äþ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ?
JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±Éä ´ÉÉSÉÉ ´É iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
1. ºÉ¨ÉVÉÉ VÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ VÉä´ÉhÉÉºÉÉ`öÒ +zÉ Ê¨É³ýÉ±Éä
   xÉÉ½þÒ iÉ®ú  EòºÉä ´ÉÉ]äõ±É ?

2  VÉ®ú BEòÉ Ênù´ÉºÉÉ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ Ênù´ÉºÉ EòÉ½þÒ Ê¨É³ýÉ±Éä
    xÉÉ½þÒ iÉ®ú EòºÉä ´ÉÉ]äõ±É ?

3.  VÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ Ênù´ÉºÉ +zÉ Ê¨É³ýÉ±Éä xÉÉ½þÒ iÉ®ú
    iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ?

SÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ ¶ÉÉävÉÚ EòÉähÉiÉä PÉ]õEò +É{É±ªÉÉ +zÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -2

Ênù±Éä±ªÉÉ {ÉìEäò]õ SÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ ( +ÉEÞòiÉÒ -2) +ÉhÉÒ
iªÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ PÉ]õEòÉSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò°ü.

iªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ PÉ]õEòÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ
´É iÉHòÉ Gò.1 ¨ÉvªÉä +zÉ PÉ]õEòÉÆiÉ JÉÚhÉ Eò®úÉ.

+VÉÚxÉ EòÉ½þÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉä {ÉìEäò]õ VÉºÉä EòÒ ÊSÉ{ºÉ, EòÉì¡òÒ,
Ê¤ÉÎºEò] ,VªÉÖºÉ, EòÉì¡òÒ <iªÉÉnùÒ. iªÉÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý
+zÉPÉ]õEò +Éä³ýJÉÚxÉ iÉCiªÉÉiÉ iªÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ.
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+zÉ PÉ]õEò2

+ÉEÞòiÉÒ -2

+zÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉ¤ÉÉænùEäò |ÉÊlÉxÉä ºxÉÒMvÉ{ÉnùÉlÉÇ VÉÒ´ÉxÉºÉi´É <iÉ®ú EòÉ½þÒ

nÚùvÉ {ÉÉ´Éb÷®ú

+ÉEÞòiÉÒ -3

iÉHòÉ Gò. -1 : +zÉ {ÉnùÉlÉÇ +ÉÊhÉ PÉ]õEò

1. Ê¤ÉÎºEò]õ ¨ÉvªÉä EòÉähÉiÉä +zÉ PÉ]õEò +ºÉiÉÉiÉ ?

2. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ªÉÉnùÒiÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä ºÉ´ÉÉÇiÉ VÉÉºiÉ EòÉähÉiÉÉ
+zÉ PÉ]õEò +É½äþ ?

3. iªÉÉ ¨ÉvªÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉähÉiÉä VÉÒ´ÉxÉºÉi´É ËEò´ÉÉ JÉxÉÒVÉä
ºÉÉ{Éb÷±Éä +É½äþ EòÉ ? iÉä EòÉähÉiÉä +É½äþ ?

4. iÉÖ¨½þÒ ºÉÉJÉ®ú +ÉhÉÒ ¨ÉÒ`ö EÖò`äö Ê±ÉÊ½þ±Éä ? EòÉ ?

5. ºÉ¨ÉÉxÉ +zÉ PÉ]õEò +ºÉ±Éä±ªÉÉ BJÉÉnùÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ
EòÉ?

+zÉÉiÉÒ±É ¨É½þk´ÉÉSÉä PÉ]õEò EòÉähÉiÉä +É½äþiÉ ?

+É{É±ªÉÉ +zÉ{ÉnùÉlÉÉÇiÉ EòÉ¤ÉÉænùEäò,|ÉÊlÉxÉä, ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ,
VÉÒ´ÉxÉºÉk´É +ÉhÉÒ JÉÊxÉVÉä ºÉÉ¨ÉÉ´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ{É±ÉÒEòbä÷
{ÉÉhÉÒ ½þÒ iªÉÉiÉ +ºÉiÉä. ½ä +É{É±ªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉÒ±É +É´É¶ªÉEò
PÉ]õEò +É½äþ. iªÉÉÆxÉÉ {ÉÉä¹ÉEäò +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ
+ºÉ±É ä±ªÉÉ PÉ]õEòÉ ÆSÉÒ iÉ{ÉÉºÉhÉÒ ½þÒ BEòÉ ºÉÉvªÉÉ
|ÉªÉÉäMÉÉ´É°üxÉ½þÒ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ ªÉäiÉä.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -3  ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +ºÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ PÉ]õEòÉÆSÉÒ
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ    ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä +zÉ {ÉnùÉlÉÇ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ
VÉºÉä EòÒ nÖùvÉ,¤É]õÉ]äõ, iÉä±É/iÉÚ{É ́ É JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ ºÉÚSÉxÉä|É¨ÉÉhÉä
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úÉ. ªÉÉ ºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉÊ±ÉEòÉ,º]Äõb÷,
ºÉ{ÉÉ]õ {±Éä]õ +ÉhÉÒ bÅ÷Éì{É®ú SÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
EòÉ½þÒ ®úºÉÉªÉxÉÉÆSÉÒ ºÉÖvnùÉ SÉÉSÉhÉÒ |É¨ÉÉhÉä +É´É¶ªÉEòiÉÉ
+ºÉä±É.

|ÉiªÉäEò +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉä {ÉÊ®úIÉÉxÉÊ±ÉEäòiÉ xÉ¨ÉÖxÉä PªÉÉ.
+É´É¶ªÉEò iÉä ®úºÉÉªÉxÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ +ÉhÉÒ iªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ iªÉÉ
xÉ¨ÉÖxªÉÉSÉÒ SÉÉSÉhÉÒ Eò®úÉ ´É iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ iÉÖ¨½þÒ Eäò±Éä±Éä
ÊxÉÊ®úIÉhÉ Ê±É½þÉ.
|ÉªÉÉäMÉ -1 º]õÉSÉÇ (Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ) SÉÒ SÉÉSÉhÉÒ
BEò {ÉÊ®úIÉÉxÉÊ±ÉEäòiÉ ËEò´ÉÉ
Eò{ÉÉiÉ +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ pùÉ´ÉhÉ
iªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ýÉ iªÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉiÉ
{ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ
Ê{É´É³ýºÉ®ú ËEò´ÉÉ iÉ{ÉEòÒ®úÒ
½þÉä<Ç±É <iÉEäò {ÉÉhÉÒ
Ê¨É³ý´ÉÉ(Ê¨ÉºÉ³ýÉ)
iªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ BEò
+zÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ xÉ¨ÉÖxÉÉ PªÉÉ.
iÉÖ¨½þÒ VÉ¨ÉÉ Eäò±Éä±ªÉÉ
xÉ¨ÉÖxªÉÉÆ´É®ú {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´É±Éä±ªÉÉ
+ÉªÉÉäb÷ÒxÉ pùÉ´ÉhÉxÉSÉä EòÉ½þÒ lÉå¤É ]õÉEòÉ.
®ÆúMÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¤Énù±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ
+Éfø³äý±É?
VÉ®ú iÉÉä {ÉnùÉlÉÇ MÉb÷nù ÊxÉ³ýÉ ËEò´ÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É±ÉÉ iÉ®ú
iªÉÉiÉ º]õÉSÉÇ +É½äþ.
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3VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

+ÉEÞòiÉÒ -4

+ÉEÞòiÉÒ -5

+.Gò

1

2

3

4

5

iÉHòÉ Gò - 2  EòÉ¤ÉÉænùEäò , |ÉÊlÉxÉä ´É ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÉÈºÉÉ`öÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ SÉÉSÉhÉÒ

|ÉªÉÉäMÉ - 2  ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÉÇºÉÉ`öÒ SÉÉSÉhÉÒ
 |ÉiªÉäEò {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ lÉÉäb÷É- lÉÉäb÷É xÉ¨ÉÖxÉÉ PªÉÉ. BEò
EòÉMÉnùÉSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É´É®ú iÉÉä nùÉiÉÉxÉä PÉÉºÉÉ. VÉ®ú iÉÉä
EòÉMÉnù iÉä±ÉEò]õ ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ÎºxÉMvÉiÉÉ
+É½äþ.
iÉÖ¨ÉSÉÉ {ÉÊ½þ±ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ
+É`ö´ÉÉ VÉä´½þÉ iÉÖ¨½þÒ ´Éb÷É
{ÉnùÉlÉÇ ½þÉ EòÉMÉnùÉSªÉÉ
{±Éä]õ ´É®ú JÉÉ±±ÉÉ xÉÆiÉ®ú
iÉÒ {±Éä]õ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ iÉä±ÉEò]õ
ZÉÉ±Éä±ÉÒ ÊnùºÉ±ÉÒ.
EòÉMÉnùÉSªÉÉ {±Éä]õ´É®ú +Éfø³ý±ÉÉ ?
+ÉhÉÒ EòÉ ? `mMo H$maU ImÚ nXmWm©V pñZ½Y nXmW©
AgVmo.
|ÉªÉÉäMÉ -3  |ÉÊlÉxÉÉÆºÉÉ`öÒ SÉÉSÉhÉÒ
2% EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ pùÉ´ÉhÉ +ÉhÉÒ
10% ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ pùÉ´ÉhÉ
iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. 2% EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ
pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
2gm
EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ ½äþ 100 m
{ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÉ.

10% ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷
pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ 100m
{ÉÉhªÉÉiÉ 10 gm ºÉÉ ä Êb ÷ªÉ¨É
½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ Ê¨É³ý´ÉÉ.

 VÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ºlÉÉªÉÖ +´ÉºlÉäiÉ SÉÉSÉhÉÒ Eò®úÉªÉSÉÒ +ºÉä±É
iÉ®ú ({ÉÉ´Éb÷®ú) ¤ÉÖEò]õÒ ËEò´ÉÉ {Éäº]õ PªÉÉ. ½äþ lÉÉäbä÷ BEòÉ
{ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ PªÉÉ iªÉÉiÉ 10 lÉå¤É {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉhÉÒ
iÉä ÎºlÉ®ú `äö´ÉÉ. ÁÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉä 10  lÉå¤É {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉhÉÒ
iÉä ÎºlÉ®ú `äö´ÉÉ.
ÁÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉä 10 lÉå¤É BEòÉ º´ÉSUô {É®úÒIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ PªÉÉ
iªÉÉiÉ 2 lÉå¤É EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õSÉä pùÉ´ÉhÉ Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉhÉÒ iÉä
SÉÉÆMÉ±Éä ½þ±É´ÉÉ. ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É ½þÉä<Ç±É iÉÉä VÉÉ¦ÉÆ³ýÉ ½þÉä<Ç±É ªÉÉ
´É°üxÉ |ÉÉäÊ]õxÉ +É½äþ ½äþ ÊºÉvnù ½þÉäiÉä.
´É®úÒ±É SÉÉSÉhÉÒ +ºÉä nù¶ÉÇÊ´ÉiÉä EòÒ ½äþ +zÉ PÉ]õEò iªÉÉ
{ÉnùÉlÉÉÇiÉ VÉ´É³ý {ÉÉºÉ ¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþiÉ. <iÉ®ú
{ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ.
ºÉ´ÉÇ |ÉEòÉ®úSÉä +zÉ VÉä +É{ÉhÉ JÉÉiÉÉä iªÉÉiÉ ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ +zÉ
PÉ]õEò ={É±É¤vÉ +ºÉiÉÉiÉ +zÉ PÉ]õEòÉSÉä |É¨ÉÉhÉ ½äþ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ
{ÉnùÉlÉÉÇiÉ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý +ºÉiÉä. iÉÉÆnÖù³ýÉiÉ Eò¤ÉÉäÇnùEäò VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
+ºÉiÉÉiÉ iªÉÉSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäxÉä iÉä±ÉÉiÉ ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ VÉÉºiÉ
+ºÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü - 4 +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ SÉÉSÉhÉÒ
iÉHòÉ Gò.2 ¨ÉvªÉä Ênù±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ
SÉÉSÉhÉÒ Eò®úÉ .iÉÖ¨½þÒ iÉÖ¨ÉSÉä ½äþ =nùÉ½þ®úhÉ iªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÚ
¶ÉEòiÉÉ. iÉHòÉ Gò. 2 ¨ÉvªÉä +zÉ PÉ]õEòÉÆSÉä |ÉEòÉ®ú ¶ÉÉävÉÉ
+ÉhÉÒ iªÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉÉ|É¨ÉÉhÉä ¨ÉÉ½þÒiÉÒ ¦É®úÉ.
´É®úÒ±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ {Éb÷iÉÉ³ÚýxÉ {É½þÉ ´É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ EòÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ
+zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ EòÉähÉiÉä PÉ]õEò +É½äþiÉ.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ +ÉhÉÒ JÉÉ±ÉÒ±É
|É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú tÉ.

  EòÉ¤ÉÉænùEäò
 +zÉ  ={ÉÎºlÉiÉ / +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉ ={ÉÎºlÉiÉ / +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉ ={ÉÎºlÉiÉ / +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉ

 |ÉÊlÉxÉä  ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ

 iÉÉÆnÚù³ý

    ¤É]õÉ]õÉõ

  nÚùvÉ

 nù½þÒ

  +Æb÷Ò
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+zÉ PÉ]õEò4

1.  EòÉähÉiÉä +zÉ EòÉ¤ÉÉænùEäò +É½äþ ½äþ nù¶ÉÇÊ´ÉiÉÉä ?

----------------------------------------------------

2.  EòÉähÉiÉä xªÉÖ]ÅõÒ¶ÉxÉ nÖùvÉÉiÉ +ºÉiÉä ?

----------------------------------------------------

3.  EòÉähÉiÉä +zÉ PÉ]õEò ¤É]õÉ]õ¬ÉiÉ iÉÖ¨½þÒ +Éä³ýJÉÚ ¶ÉEòÉ±É ?

----------------------------------------------------

4.  EòÉähÉiªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ VÉÉºiÉ ÎºxÉMvÉiÉÉ +É½äþ ?

----------------------------------------------------

5.  EòÉähÉiªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ VÉÉºiÉ |ÉÊlÉxÉä +É½äþiÉ ?

----------------------------------------------------

ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä |ÉiªÉäEò +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ºÉ´ÉÇ PÉ]õEò +ºÉiÉÉiÉ.

{ÉhÉ EòÉ½þÒ +zÉ PÉ]õEò ½äþ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ iÉ®ú EòÉ½þÒ Eò¨ÉÒ

|É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ EòÉ¤ÉÉænùEäò,|ÉÊlÉxÉä ,ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ ½äþ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉÉ

|É¨ÉÉhÉÉiÉ ½þ´Éä +ºÉiÉÉiÉ. iÉä ´ÉªÉÉxÉÖºÉÉ®ú +ÉhÉÒ |ÉiªÉäEòÉSªÉÉ

MÉ®úVÉäxÉÖºÉÉ®ú ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. ´ÉÉføiªÉÉ ´ÉªÉÉiÉÒ±É ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ

´É iÉ°ühÉÉÆxÉÉ VÉÉºiÉ |ÉÊlÉxÉä +ºÉ±Éä±Éä +zÉ VÉºÉä nÖùvÉ,

_mg,b÷É³ýÒ, <iªÉÉnùÒ +É´É¶ªÉEò +ºÉiÉÉiÉ. +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ÊxÉ®úÉäMÉÒ

®úÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÒ´ÉxÉºÉk´É ́ É JÉÊxÉVÉÉÆSÉÒ ½þÒ lÉÉäb÷¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ

+É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä.

Ê´ÉSÉÉ® ú Eò® ú É! iÉ Ö ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉ Ç Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ ¨Én ùiÉÒxÉ ä
¶ÉÉävÉÉ EòÒ iªÉÉSªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÇ ºÉnùºªÉ ½äþ {ÉÖ®äúºÉä +zÉ
PÉäiÉÉiÉ. VÉ®úxÉÉ½þÒ iÉ®ú EòÉ? iªÉÉ ¨ÉÉMÉÒ±É EòÉ®úhÉ ´É
iªÉÉ´É®úÒ±É ={ÉÉªÉ ¶ÉÉävÉÉ.

®äú¶Éä ËEò´ÉÉ +É½þÉ®ú iÉÆiÉÚ

+ºÉä EòÉ½þÒ +zÉ PÉ]õEò +É½äþiÉ EòÒ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ
iÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþiÉ +ÉhÉÒ iªÉÉ±ÉÉSÉ ®äú¶Éä ËEò´ÉÉ +É½þÉ®ú
iÉÆiÉÚ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -4 EòÉ½þÒ +zÉ{ÉnùÉlÉÉÇiÉÒ±É ®äú¶Éä

EòÉ½þÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉÒ±É EòÉ½þÒ ¦ÉÉVªÉÉ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ

VÉºÉä EòÒ ¦Éåb÷Ò, ´É]õhªÉÉSÉÒ {ÉÉxÉä, ËEò´ÉÉ EòÉ½þÒ =Eòb÷±Éä±Éä

®úiÉÉ³äý <iªÉÉnùÒ iÉÉäb÷É ËEò´ÉÉ iªÉÉÆxÉÉ  ½þÉiÉÉxÉÒ EÖòºEò®úÉ ´É iÉä

ZÉÉ±Éä±Éä iÉÖEòbä÷ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

• iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ iªÉÉiÉ nùÉä-ªÉÉ ºÉÉ®úJÉÉ ¦ÉÉMÉ +Éfø³ý±ÉÉ EòÉ ?

• iªÉÉ nùÉä-ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ?
®äú¶Éä (¡òÉªÉ¤É®ú) +É½þÉ®úiÉäiÉÚ ½äþ Eò¤ÉäÇnùEòÉ +ºÉÚxÉ +É{É±ªÉä

¶É®úÒ®úÉiÉ iªÉÉSÉ {ÉSÉxÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ªÉÉ¨ÉÖ³äý +zÉxÉÉÊiÉEäòiÉÒ±É

+zÉÉSSÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉÊ±ÉiÉ xÉnùxÉ ½þÉäiÉä ´É ¤ÉrùEòÉä³ýiÉÉ lÉÉÆ¤ÉÉÊ´ÉiÉä.

®äú¶ÉÉÆSÉä ºjÉÉäiÉ - ¡ò³äý, b÷É³ýÒ, ¦ÉÉVªÉÉ, ®úiÉÉ³äý, ¤É]õÉ]äõ,

´É]õÉhÉä +ÉhÉÒ ¦ÉÉä{É³ýÉ ,{ÉÉ±ÉEò ºÉ¡ò®úSÉÆnù,Eäò³ýÒ, {É{É<Ç +ÉhÉÒ

¤É-ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉä ´É]õÉhÉä ½þÒ ®äú¶ÉÉÆSÉä ºjÉÉäiÉ +É½äþ. +É{ÉhÉ

xÉä½þ¨ÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ {ÉÉ½þÒVÉä EòÒ +ºÉä EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ

{ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ

+ºÉÉ´ÉäiÉ.

ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉ´ÉªÉ +ºÉiÉä. EòÉ½þÒ ¡ò³äý

½þÒ ºÉÉ±ÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ JÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉ´ÉªÉ +ºÉiÉä. +É{ÉhÉ Eäò³ýÒ

½þÒ ºÉÉ±ÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ JÉÉiÉÉä {ÉhÉ ºÉ¡ò®úSÉÆnù, pùÉIÉä +¶ÉÒ ¡ò³äý

+É{ÉhÉ ºÉÉ±ÉÒ ºÉÉä¤ÉiÉ  JÉÉiÉÉä. ¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¦ÉÉVªÉÉÆSªÉÉ

ºÉÉ±ÉÒ +É{ÉhÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉä,

+ÉEÞòiÉÒ -6
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+ÉEÞòiÉÒ -7

 +ÉEÞòiÉÒ -8

ºÉEòÉ³ýSÉÒ xªÉÉ½þÉ®úÒ  VÉä´ÉhÉ ®úÉjÉÒSÉVÉä´ÉhÉ

 +ÉEÞòiÉÒ - 9

EòvÉÒ +É{ÉhÉ JÉÉºÉ Eò°üxÉ ´ÉäMÉ³ýÒ
Êb÷¶É iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä VÉºÉä EòÒ
SÉ]õhÉÒ <iªÉÉnùÒ iªÉÉiÉ +É{ÉhÉ
ºÉÉ±ÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉä.iªÉÉºÉÉ`öÒ
ºÉÉ±É ËEò´ÉÉ ¦ÉÉVªÉÉÆSÉÒ ´É ¡ò³ýÉÆSÉä
´É®úÒ±É ºÉÉ±É ½äþ ¡äòEÚòxÉ xÉ näùiÉÉ
iªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ´ÉÉ EòÉ®úhÉ iªÉÉiÉ
¦É®ú{ÉÚ®ú |É¨ÉÉhÉÉiÉ xªÉÚ]ÅõÒ¶ÉxÉ +ºÉiÉÉiÉ. ºÉÉ±ÉÒ ¨ÉvÉä VÉä PÉ]õEò
+ºÉiÉÉiÉ iÉä +É{É±ªÉÉ {ÉSÉxÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ. {ÉhÉ
+Ê±ÉEòbä÷ ¶ÉäiÉEò®úÒ iªÉÉSªÉÉ ¶ÉäiÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®úºÉÉªÉxÉä ́ ÉÉ{É®úiÉÉiÉ
´É iÉä +É{É±ªÉÉ +É®úÉäMªÉÉ±ÉÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò +ºÉiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ
+É{ÉhÉ ¡ò³äý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ ½äþ ¨ÉÒ`öÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä vÉÖiÉ±Éä
{ÉÉ½þÒVÉä iªÉÉxÉÆiÉ®úSÉ iÉä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉ±ÉÒ ºÉÊ½þiÉ JÉÉhªÉÉºÉ
ªÉÉàMªÉ +ºÉiÉä.

{ÉÉhÉÒ  :
+É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ {ÉÉhÉÒ ½äþ ºÉÖvnùÉ +É´É¶ªÉEò PÉ]õEò +É½äþ.
+É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉºÉÉ`öÒ {ÉÖ®äúºÉä {ÉÉhÉÒ Ê{ÉhÉää +É´É¶ªÉEò +É½äþ.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ¡ò³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´É ¦ÉÉVªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ½þÒ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ {ÉÉhÉÒ

Ê¨É³ýiÉä ? ¤É®äúSÉºÉä ¡ò³äý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ ÁÉ ¨ÉvªÉä {ÉÉhÉÒ
+ºÉiÉä  +¶ÉÒä EòÉ½þÒ ¡ò³äý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ EòÉ{ÉÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
iªÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ ÊnùºÉÚ ¶ÉEäò±É ? ¤É-ªÉÉSÉ ¦ÉÉVªÉÉ VÉºÉä EòÒ
¤É]õÉ]äõ,]õ¨ÉÉ]äõ, ´É]õÉhÉä +ÉhÉÒ EòÉEòb÷Ò, ¤É®äúSÉ ¡ò³äý VÉºÉä
ºÉ¡ò®úSÉÆnù,{É{É<Ç +ÉhÉÒ ºÉÆjÉä, ]õ®ú¤ÉÚVÉ <iªÉÉnùÒ ¨ÉvªÉä {ÉÉhÉÒ
+ºÉiÉä.
+É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ EòÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ ?
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -5 {ÉÉhªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ
{ÉÉhªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ BEò º{ÉÆVÉ SÉÉ iÉÖEòb÷É PªÉÉ
´É iÉÉä xÉ³ýÒiÉÚxÉ ½þ±É´ÉÉ, iÉÉä ½þ±ÉhªÉÉºÉ +´ÉPÉb÷ ½þÉä<Ç±É iÉÉä
iÉÖEòb÷É EòÉføÉ iªÉÉ±ÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¦ÉVÉ´ÉÉ ´É iÉÉä {ÉÖx½þÉ iªÉÉ
xÉ³ýÒiÉÚxÉ ½þ±É´ÉÉ, iÉÉä iÉÖEòb÷É +MÉnùÒ +É®Éú¨ÉÉxÉä ´É ½þ±ÉCªÉÉxÉä
iªÉÉiÉ Ê¡ò®äú±É ( +ÉEÞòiÉÒ-9)<iÉCªÉÉ ½þ±ÉCªÉÉ {ÉvnùiÉÒxÉä iÉÉä
EòÉ Ê¡ò®ú±ÉÉ ? {ÉÉhÉÒ ½äþ +zÉ +É½äþ +ÉhÉÒ iÉä +zÉ

+zÉxÉÊ±ÉEäòiÉ {ÉSÉxÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ ºÉ½þVÉ{ÉhÉä ½þ±É´ÉiÉä.
ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ {ÉÉhÉÒ ½äþ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ <iÉ®ú  EòÉ½þÒ EòÉªÉÉÇiÉ½þÒ
¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä ªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ {ªÉÉªÉ±ÉÉ
½þ´Éä.

ºÉEòºÉ +É½þÉ®ú

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -6

ºÉEòÉ³ýSªÉÉ  xªÉÉ½þÉ®úÒ {ÉÉºÉÚxÉ iÉä ®úÉjÉÒSªÉÉ VÉä́ ÉhÉÉ{ÉªÉÈiÉ iÉÖ̈ ½þÒ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ
+zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉÚxÉ +É´É¶ªÉEò
+ºÉ±Éä±Éä +zÉ PÉ]õEò ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +É½äþiÉ EòÉ ? iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ
SÉSÉÉÇ Eò®úÉ ́ É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü -7
iÉÉ]ÉõiÉ Ênù±Éä±Éä +zÉ {É½þÉ .iªÉÉ iÉÉ]õ±ÉÒiÉ ¤É®äúSÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÇ
Ênù±Éä +É½äþiÉ iªÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ ´É iªÉÉ +zÉPÉ]õEòÉÆSÉÒ ½þÒ
ªÉÉnùÒ Eò®úÉ.
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+zÉ PÉ]õEò6

+zÉ {ÉnùÉlÉÇ  +zÉ PÉ]õEò

¦ÉÉiÉ  EòÉ¤ÉÉænùEäò

 +ÉEÞòiÉÒ -11

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ iÉÉ]õ±ÉÒiÉ Ênù±Éä±Éä ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÇ JÉÉhªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
xÉÉ½þÒ. iÉ®úÒ iÉÖ¨½þÒ JÉÉjÉÒxÉä {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ EòÒ iÉÖ¨½þÒ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ
+zÉÉiÉ +É´É¶ªÉEò +ºÉhÉÉ®äú +zÉ PÉ]õEò ½äþ {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
+É½äþiÉ. =nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ +É½þÉ®úÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ
¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ EòÉ¤ÉÉænùEäò ´É |ÉÊlÉxÉä +ºÉiÉÉiÉ ´É iªÉÉ
¤É®úÉä¤É®úSÉ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ VÉÒ´ÉxÉºÉk´É ,ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ +ÉhÉÒ
JÉxÉÒVÉä ½þÒ +ºÉiÉÉiÉ +ÉhÉÒ ªÉÉ ºÉ´ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉSÉ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ
+É½þÉ®ú ¤ÉxÉiÉÉä.
iÉÖ̈ ÉSÉÉ +É½þÉ®ú ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ.
®úÉäVÉ Ê½þ®ú´ªÉÉ {ÉÉ±Éä¦ÉÉVªÉÉ ́ É ¡ò³ý¦ÉÉVªÉÉSªÉÉ ¡òÉäb÷Ò VÉä´ÉhÉÉiÉ
PªÉÉ. {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ b÷É³ýÒ, Eòb÷vÉÉxªÉä, nÖùvÉ <iªÉÉnùÒ |ÉEòÉ®úSÉä
+zÉ PªÉÉ.  VÉä´ÉhÉÉiÉ iÉä±É,iÉÖ{É,±ÉÉähÉÒ <iªÉÉnùÒ PªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ
+É½þÉ®úÉiÉ {ÉÉ±Éä¦ÉÉVªÉÉ ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ ,¡ò³ý¦ÉÉVªÉÉ PÉähªÉÉºÉ
Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ̈ ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
EòÉVÉÚ,ÊEò¶ÉÊ¨É¶É, JÉÉ®úÒEò,¤ÉnùÉ¨É
<iªÉÉnùÒ ºÉÉ®úJÉä bÅ÷ÉªÉ£Öò]ÂõºÉ ½þÒ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ÊxÉ®úÉäMÉÒ ̀ äö´ÉiÉÉiÉ.

º´ÉºiÉ ´É ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½þÉ®ú
¶ÉÉºjÉYÉÉÆxÉÒ ¶ÉÉävÉ±Éä EòÒ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½þÉ®úÉºÉÉ`öÒ VÉÉºiÉ
ÊEò¨ÉÆiÉÒSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉÉ½þÒ. |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ iÉä
Ê¨É³Úý ¶ÉEòiÉä EòÉ? VÉ®úÒ MÉ®úÒ¤É +ºÉä±É iÉ®úÒ½þÒ VÉ®ú ´ªÉHòÒxÉä
¦ÉÉiÉ, ́ É®úhÉ, SÉ{ÉÉiÉÒ, Ê½þ®ú´ªÉÉ {ÉÉ±Éä¦ÉÉVªÉÉ, lÉÉäb÷¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ
iÉä±É <iªÉÉnùÒ +zÉ PÉäiÉ±Éä iÉ®úÒ½þÒ iªÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ +zÉÉSÉÒ
ú

MÉ®úVÉ ½þÒ ¦É°üxÉ ÊxÉPÉiÉä.
´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
+zÉÉxÉä +É{É±ÉÉ +É½þÉ®
ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ `äö´ÉhÉä ½äþ {ÉÖ®äúºÉä
xÉÉ½þÒ,iÉ®  iÉä ªÉÉäMªÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ ,ªÉÉäMªÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä
¤ÉxÉ´ÉÉªÉ±ÉÉ ½þÒ ½þ´Éä.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ VÉÉºiÉ Ê¶ÉVÉ´É±ªÉÉxÉä ,{ÉÖx½þÉ
{ÉÖx½þÉ MÉ®ú¨É Eäò±ªÉÉxÉä, ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ ÊSÉ°üxÉ vÉÖiÉ±ªÉÉxÉä, iªÉÉiÉÒ±É
VÉÒ´ÉxÉºÉk´É ´É ºÉEòºÉiÉÉ ½þÒ ÊxÉPÉÚxÉ VÉÉiÉä.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSÉä nÖù{ÉÉ®úSÉä VÉä´ÉhÉ ½äþ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½äþ
EòÉ ? iÉÖ¨ÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Ê±É½þÉ.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ EòÉähÉiÉä +zÉ ½äþ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
,{ÉÖ®äú¶ÉÉ|É¨ÉÉhÉÉiÉ, VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ´É EòvÉÒiÉ®úÒ JÉÉ´Éä ?
•  ¨ÉÉäb÷ +É±Éä±ÉÒ Eòb÷vÉÉxªÉä, b÷É³ýÒ, nÖùvÉ, <iªÉÉnùÒ ºÉÉ®úJÉä

+zÉ  ½äþ {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ PªÉÉ´Éä.
•  ¡ò³äý, {ÉÉ±Éä¦ÉÉVªÉÉ +ÉhÉÒ <iÉ®ú ¦ÉÉVªÉÉ PªÉÉ ÁÉ VÉÉºiÉ

|É¨ÉÉhÉÉiÉ PªÉÉ´ªÉÉ.
•  iÉä±É +ÉhÉÒ ¨ÉÉÆºÉÉ½þÉ®ú ½þÉ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ PªÉÉ´ÉÉ.
•  ´ÉxÉº{ÉiÉÒ PÉÒ, ±ÉÉähÉÒ, SÉÒZÉ ½äþ EòvÉÒiÉ®úÒ PªÉÉ´Éä.

VÉÆEò¡Úòb÷ ±ÉÉ ]õÉ³ýÉ :
VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ ¡òHò Ê{ÉZZÉÉ +ÉhÉÒ ºÉÄb÷Ê´ÉSÉ ½äþSÉ ®úÉäVÉ JÉÉiÉ
+ºÉÉ±É iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ? iÉÖ¨ÉSÉä ¶É®úÒ®ú ½äþ <iÉ®ú +zÉ
PÉ]õEòÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þÉiÉä. +zÉ {ÉSÉxÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ vÉÉäEòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÆEò¡Úòb÷ JÉÉhÉä ]õÉ³ýhÉä ½äþ ªÉÉäMªÉ
+É½äþ.
MÉ]õÉ ¨ÉvÉä SÉSÉÉÇ Eò®úÉ ´É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ EòÒ VÉÆEò ¡Úòb÷
½äþ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò +É½äþ ?

Vº$m -Vº$m -Vº$m -Vº$m -Vº$m -4
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±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ +zÉÉSªÉÉ ºÉ´ÉªÉÒ ÁÉ iªÉÉSªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ´É
iªÉÉÆSªÉÉ °üføÒ {É®Æú{É®úÉ ªÉÉ ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉä. +É{ÉhÉ
¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¦ÉÉiÉ JÉÉiÉÉä {ÉhÉ =kÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É
±ÉÉäEò ½äþ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉä´ÉhÉÉiÉ {ÉÉä³ýÒ / SÉ{ÉÉiÉÒ JÉÉiÉÉiÉ ?
EòÉ®úhÉ iªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ MÉ½Úþ ½äþ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê{ÉEòiÉÉä. +zÉ
JÉÉhÉä ´É iÉä ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ EòÉªÉÉÇiÉÚxÉ ( iªÉÉSªÉÉ) ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ
°üføÒSÉå ´É {É®Æú{É®úÉSÉä nù¶ÉÇxÉ ½þÉäiÉä.

¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù:

EòÉ¤ÉÉænùEäò, ®äú¶Éä, ºÉEòºÉ +É½þÉ®ú, |ÉÊlÉxÉä, ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ,

EòÉìÆxº]õÒ{Éä¶ÉxÉ

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?

• +zÉÉ¨ÉvªÉä EòÉ½þÒ PÉ]õEò ºÉ¨ÉÉ´É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ VÉºÉä

EòÉ¤ÉÉænùEäò |ÉÊlÉxÉä, ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ, VÉÒ´ÉxÉºÉi´É ´É

JÉÊxÉVÉä,

• ºÉ´ÉÇ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ºÉ´ÉÇ +zÉ PÉ]õEò +ºÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ

|ÉiªÉäEò {ÉnùÉlÉÉÇiÉ iÉä +zÉ PÉ]õEò Eò¨ÉÒ -

+ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

• ¡ò³ýÉ´É®úÒ±É +É´É®úhÉä ä ½þÒ +zÉ xÉÊ±ÉEòÉ º´ÉSUô

®ú½þÉhªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä.

+zÉ ´É xªÉÚ]ÅõÒ¶ÉxÉ SÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉ
VÉ´É³ý{ÉÉºÉ 170 ´É¹ÉÉÇ{ÉÖ´ÉÔ
nmofUm {df¶r nmíMmË¶ XoemVrc
cmoH$m§Zm ’$ma H$‘r kmZ hmoVo. ’«|$M
Mm cm°{dOa cm ( 1743 iÉä 1793
) AmYw{ZH$ nmofU {dkmZmMm
g§ñWmnH$ åhUwZ AmoiIco OmVo.
1752 ¨ÉvªÉä VÉä¨ºÉ Ê±ÉxbÅ÷ºÉ
xÉä ºEò´½þÔ ¶ÉÉävÉ±ÉÉ VÉÉä iÉÉVÉä
¡ò³ý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ JÉÉ±ªÉÉxÉä
Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä ´É ®úÉäEòiÉÉ(lÉÉÆ¤É´ÉiÉÉ)  ªÉäiÉÉä. ´ÉäMÉ²ªÉÉ ´É ªÉÉäMªÉ
+zÉ{ÉnùÉlÉÉÇxÉä ®úÉäMÉ ½äþ ¤É®äú ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉxÉÉ  ½äþ ºÉ¨ÉVÉ±Éääþ 19
´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉ ºÉ¨ÉVÉ±Éä EòÒ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ +zÉ ½äþ  iÉÒxÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ
Ê¨É³ýÊ´É±Éä VÉÉiÉä iÉä +É½äþiÉ |ÉÊlÉxÉä, EòÉ¤ÉÉænùEäò, ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ.

• ¶É®úÒ®úÉSÉä EòÉªÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÒiÉ ºÉÖ°ü `äö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ
{ÉÖ®äúºÉä {ÉÉhÉÒ {ªÉÉªÉ±Éä {ÉÉ½þÒVÉä.

• VªÉÉ +zÉÉiÉ ºÉ´ÉÇ +zÉ PÉ]õEò VÉºÉä EòÉ¤ÉÉænùEäò ,|ÉÊlÉxÉä
,ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ, VÉÒ´ÉxÉºÉk´É +ÉhÉÒ JÉÊxÉVÉä ½þÒ
´ªÉ´ÉºlÉÒiÉ ´É ªÉÉäMªÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉ´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ.
iªÉÉ±ÉÉ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½þÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ +É½þÉ®úÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä.

iÉÖ¨ÉSÉä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ.

 1. iÉÖ¨½þÒ VÉä´ÉhÉÉiÉ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ.
|ÉiªÉäEò  {ÉnùÉlÉÉÇiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ +zÉ PÉ]õEò Ê±ÉÊ½þhªÉÉSÉÉ
|ÉªÉixÉ Eò®úÉ.

2. ¨ÉÆVÉÖ³ýÉ ½þÒ ®úÉäVÉ ¡òHò ¥Éäb÷ ́ É +É¨±Éä]õ JÉÉiÉä .iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
ÊiÉSÉÉ +É½þÉ®ú ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ ´ÉÉ]õiÉÉä ? EòÉ ? EòÉ xÉÉ½þÒ?

3. ºÉ´ÉÇ +zÉ PÉ]õEò +ºÉ±Éä±ªÉÉ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ
Eò®úÉ.

4. ¨ÉÒ EòÉähÉ ?

a) ¨ÉÒ BEò +zÉ PÉ]õEò +É½äþ ́ É ̈ ÉÒ EòÉMÉnù iÉä±ÉEò]
¤ÉxÉ´ÉiÉÉä.

b) ¨ÉÉZÉÉ BEò lÉå¤É EòÉ{É±Éä±ªÉÉ ¤É]õÉ]õ¬É´É®ú
]õÉEòÉ iÉÉä EòÉ²ªÉÉ  ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

5. +É{É±ªÉÉ +zÉÉiÉ ¡ò³ýÉÆSªÉÉ ºÉÉ±ÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ
xÉºÉ±ªÉÉºÉ EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É iÉä ºÉÊ´ÉºiÉ®ú ºÉÉÆMÉÉ ?

6. Ên±Éä±ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ MmMUr H$éZ vÉä´ÉÚxÉ iªÉÉiÉ
EòÉähÉEòÉähÉiÉä +zÉPÉ]õEò +É½äþ iÉä Ê±É½þÉ (1) ¶ÉäMÉnùÉhÉä
(2) Ê¶ÉVÉ±É±ÉÒ bÉ³ý (3) ºÉÉ®ú

7. EòÉ½þÒ +zÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ÊSÉjÉä EòÉføÉ ´É iÉÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ
+É´Éb÷iÉÉiÉ iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

8. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ {ÉÉ]õÔSÉä +É¨ÉÆjÉhÉ +É½äþ ´É ÊiÉlÉä JÉÚ{É +zÉ
{ÉnùÉlÉÇ +É½äþiÉ VÉºÉä EòÒ SÉ{ÉÉiÉÒ. ¦ÉÉiÉ, {ÉÖ®úÒ, <b÷±ÉÒ,
nùÉäºÉÉ, ºÉ¨ÉÉäºÉÉ, ´É®úhÉ, ¡ò³ý ¦ÉÉVªÉÉ, ¦ÉÉVÉÒ, ¡ò³äý
ÊSÉEòxÉEò®úÒ, +Æb÷Ò, MÉÖ±ÉÉ¤ÉVÉÉ¨ÉÖxÉ ,

a) iÉÖ̈ ÉSÉÉ +É½þÉ®ú ½þÉ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉähÉiÉä
+zÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉÖ¨ÉSªÉÉ iÉÉ]õ±ÉÒiÉ PªÉÉ±É ?

b)  EòÉähÉiÉä +zÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉÖ¨½þÒ {ÉÖ®äú¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ´É
VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ PªÉÉ±É ?
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9. {ÉÉhÉÒ ½äþ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ +É´É¶ªÉEò +É½äþ ?

10. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ.
a) VÉ®ú +É{É±Éä +zÉ ½äþ Ê´ÉÊ´ÉvÉ +zÉ ½äþ Ê´ÉÊ´ÉvÉ +zÉ PÉ]õEòÉÆxÉÒ ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ xÉºÉä±É iÉ®ú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½þÉä<Ç±É ?
b) +É{É±ªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉÒ±É iÉÆiÉÖ (®äú¶Éä) ----------- lÉÉÆ¤ÉÊ´ÉiÉä.
c) +É{É±ªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ +É½þÉ®úÉiÉ --- ½äþ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +ºÉiÉiÉÉ.
d) iÉä±É ´É ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ---------- näùiÉÉiÉ.

11. JÉÉ±ÉÒ±É VÉÉäb÷¬É VÉÖ³ý´ÉÉ.
1) iÉÆiÉÚ ( ) +) =VÉÉÇ näùhÉä
2) |ÉÊlÉxÉä ( ) ¤É) ¶É®úÒ®ú ¤ÉÉÆvÉhÉÒ
3) EòÉ¤ÉÉænùEäò ( ) Eò) +zÉÉSªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒºÉ ¦ÉnxÉ

12. iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉÆSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä BEò ºÉEòºÉ +É½þÉ®úÉSÉÉ iÉHòÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ +ÉhÉÒ iªÉÉ±ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ |ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®úÉ ?

13. iÉÖ¨ÉSªÉÉ +É<ÇSªÉÉ ¨ÉnùiÉÒxÉä ÊJÉSÉb÷Ò iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ, ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ,b÷É³ý ¶ÉäMÉÆnùÉhÉä, <iªÉÉnùÒ ºÉÉÊ½þiªÉ PÉä>ðxÉ ÊJÉSÉb÷Ò
iÉªÉÉ® Eò®úÉ ÊJÉSÉb÷Ò  iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ Ê±É½þÉ.
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2  +É¨±É +ÉhÉÒ +É¨±ÉÉ®úÒ

+É{É±ªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +É{ÉhÉ ¤É®äúSÉºÉä nXmW© ́ ÉÉ{É®úiÉÉä.
<iÉEòSÉ EòÉªÉ {ÉhÉ +É{É±ªÉÉ +zÉÉiÉ½þÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +ºÉiÉä
´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ SÉ´ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ. +zÉ
¤ÉxÉ´ÉiÉÉÆxÉÉ ´É iÉä ºÉÉ`ö´ÉiÉÉÆxÉÉ½þÒ +É{ÉhÉ JÉÚ{É EòÉ EòÉ³ýVÉÒ
PÉäiÉÉä ? ªÉÉ {ÉÉ`öÉ¨ÉvªÉä +É{ÉhÉ +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ½þÒ EòÉ®úhÉä
ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. +É{ÉhÉ +¶ÉÉ
|É¶xÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒ {ÉÊ½þ±ªÉÉÆnùÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò°ü EòÒ VÉä +É{ÉhÉ EòÉªÉ
JÉÉiÉÉä ªÉÉSÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ +É½äþiÉ.
• iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä +zÉ JÉÉiÉÉ ?
• iªÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÈ ºÉÉ®úJÉä +É½äþiÉ EòÉªÉ? =nùÉ
iªÉÉ ºÉ´ÉÉÇxÉÉ   ºÉÉ®úJÉÉ ®ÆúMÉ ,ºÉÉ®úJÉÒ SÉ´É <iªÉÉnùÒ +É½äþ
EòÉ ?

iÉHòÉ  1

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiÉÒ nÖùºÉ®úÒ
S É ´ É +xÉ Ö ¦ É ´ É± É Ò ? iªÉ É Ê ´ É ¹ É ª É Ò Ê±É½ þ É .

          --------------------------------
          --------------------------------
          --------------------------------
          --------------------------------
• iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòSSÉÒ ¡ò³äý ´É Ê{ÉEò±Éä±ÉÒ ¡ò³äý ªÉÉÆSªÉÉ

SÉ´ÉÒiÉ EòÉ½þÒ ´É äMÉ³ä ý{ÉhÉ +Éfø³ý±É ä EòÉ ?

• EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä ´ÉäMÉ³äý{ÉhÉ iªÉÉiÉ +ºÉiÉä.

                        ¡ò³äý ¦ÉÉVªÉÉ +ÉhÉÒ <iÉ®ú +zÉ {ÉnùÉlÉÇ
                  ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ´ÉäMÉ³ýÒ SÉ´É +ºÉiÉä. +zÉ
                  {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ xÉÉ´Éä ½þÒ iªÉÉÆSªÉÉ SÉ´ÉÒ´É°üxÉ
                  ªÉÉäMªÉ iªÉÉ ®úEòÉxªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

• EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ Ê¶ÉVÉ´É±ªÉÉ´É®ú iªÉÉSªÉÉ SÉ´ÉÒiÉ ¤Énù±É
½þÉäiÉÉä EòÉ ?

• nXmW© {eO{dë`mg iªÉÉSªÉÉ SÉ´ÉÒiÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉÉä
EòÉ ?

• Ë±É¤ÉÉSªÉÉ ®úºÉÉiÉ ¨ÉÒ`ö Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉiÉÉ ªÉÉ nùÉäxÉ
SÉ´ÉÒEò¶ÉÉ+ºÉiÉÒ±É.

• Ë±É¤ÉÚ®úºÉÉiÉ ºÉÉJÉ®ú Ê¨É³ýÊ´É±ÉÒ iªÉÉSªÉÉ SÉ´ÉÒiÉ EòÉªÉ
¤Énù±É VÉÉhÉ´É±ÉÉ ?

• darc n[a{ñWVrV SÉÊ´ÉiÉ EòÉ½þÒ ´ÉäMÉ³äý{ÉhÉ ½þÉäiÉä
EòÉ?
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BEò {ÉnùÉlÉÇ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ Ê¨É³ý´É±ªÉÉ´É®ú iªÉÉSªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ
¤Énù±É±ÉÉ  EòÉ ?
VÉä´½þÉ Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ ½þÉ ½þ³ýnùÒiÉ Ê¨ÉºÉ³ý±ÉÉ iÉä´½þÉ iªÉÉSªÉÉiÉ
½þÉähÉÉ®úÉ ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±ÉÉ EòÉ?
H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -1
lÉÉäb÷Ò ½þ³ýnùÒSÉÒ ¤ÉÖEò]õÒ PªÉÉ. iªÉÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉä lÉå¤É Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ
½þ³ýnùÒSÉÒ {Éäº]õ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ iÉÒ ½þ³ýnùÒSÉÒ {Éäº]õ {ÉÉÆfø-ªÉÉ
EòÉMÉnùÉ ´É®ú PÉÉºÉÉ. {ÉäÎxºÉ±ÉSªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉxÉä iªÉÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú
¡Öò±É EòÉføÉ. iªÉÉ ¡Öò±ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ¤ÉhÉÒSªÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä ¥É¶ÉSÉÉ
´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ®ÆúMÉ tÉ. Am{U H$mhr doi Vo dmiw Úm.

iªÉÉ ¡Öò±ÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ºÉÉ¤ÉhÉÒSÉä {ÉÉhÉÒ ±ÉÉ´É±ªÉÉ´É®ú {ÉÊ½þ±ªÉÉ
ºÉÉ®úJÉÉSÉ ®úÉÊ½þ±ÉÉ EòÉ?
ªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉäSÉ lÉÉäb÷É Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ PªÉÉ iªÉÉiÉÒ±É lÉÉäbä÷ lÉå¤É
½þ³ýnùÒSªÉÉ {ÉÉhªÉÉ´É®ú ]õÉEòÉ iªÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±É±ÉÉ
EòÉ ? ½þ³ýnùÒSªÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÉ ¤Énù±Éä±ÉÉ ®ÆúMÉ ́ É ¤Énù±É ZÉÉ±Éä±ÉÉ
®ÆúMÉ ½äþ nùÉäx½þÒ ºÉÉ®úJÉä +É½äþiÉ EòÉ ?
®úÉhÉÒ ´É ºÉÉ<Ç xÉä {ÉÉÆfø-ªÉÉ {Éä{É®ú´É®ú VÉä´ÉiÉÉÆxÉÉ +zÉ ºÉÉÆb´É÷±Éä.
iÉÉä {Éä{É®ú iªÉÉÆxÉÒ ºÉÉ¤ÉxÉÒxÉä vÉÖiÉ±ÉÉ iÉä´½þÉ iªÉÉÆxÉÉ  iªÉÉ´É®ú
±ÉÉ±É ®ÆúMÉÉSÉä b÷ÉMÉ +Éfø³ý±Éä iªÉÉ ±ÉÉ±É b÷ÉMÉÉ¨ÉÉMÉää EòÉªÉ
EòÉ®úhÉ +ºÉä±É.

®ÆúMÉ ¤Énù±É±ÉÉ - +É{ÉhÉ {ÉÉ½þÒ±Éä EòÒ ½þ³ýnùÒSÉÉ ®ÆúMÉ ½þÉ
VÉä´½þÉ ºÉÉ¤ÉxÉÒSÉä {ÉÉhÉÒ ´É Ê±É¤ÉÉÆSÉÉ ®úºÉ ªÉÉSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ
ªÉäiÉä iÉä´½þÉ iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉÉä. ½äþ ¶ÉCªÉ +É½äþ EòÉ½þÒ +VÉÚxÉ
{ÉnùÉlÉÉÈSÉä ºÉÖrùÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉÚ ¶ÉEòiÉÒ±É SÉ±ÉÉ ¤ÉPÉÚ.

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -2
BEòÉ ½þ³ýnùÒSÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÉ iÉÖEòb÷É PªÉÉ iÉHòÉ Gò 3 ¨ÉvªÉä
Ênù±É±Éä {ÉnùÉlÉÇ ¶ÉÉävÉÉ. ¶ÉCªÉ iÉä {ÉnùÉlÉÇ PÉä>ðxÉ iªÉÉ ½þ³ýnùÒSªÉÉ
EòÉMÉnùÉ´É®ú BEòÉ -BEòÉxÉä `äö´ÉÉ. iÉÖ¨½þÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ
+ºÉ±Éä±ÉÒ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ ºÉÖrùÉ ´ÉÉ{É°ü ¶ÉEòiÉÉ .

•     iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eäò±Éä ? iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ EòÉ½þÒ
    ¤Énù±É ÊnùºÉ±ÉÉ EòÉ ?

•     +É{ÉhÉ {ÉÉÊ½þ±Éä EòÒ ½þ³ýnùÒSªÉÉ {ÉÉhªÉÉ´É®ú VÉä´½þÉ nÖùºÉ®äú

    {ÉnùÉlÉÇ ]õÉEò±Éä  iÉä´½þÉ iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

VÉä´½þÉ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ Ê¨ÉºÉ³ý±ªÉÉxÉÆiÉ®ú VªÉÉ {ÉnùÉlÉÇÉSªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ
¤Énù±É +Éfø³ýiÉÉä iªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ  ú(<Îxb÷Eäò]õ®) nù¶ÉÇEò ̈ ½þhÉiÉÉiÉ.

  ½þ³ýnùÒSÉÉ EòÉMÉnù ½þÉ xÉèºÉÌMÉEò nù¶ÉÇEò +É½äþ +É{ÉhÉ +VÉÚxÉ
EòÉ½þÒ xÉèºÉÌMÉEò <ÆÎxb÷Eäò]õ®ú ¤ÉxÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä iÉHòÉ Gò. 2
¨ÉvªÉä Ênù±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä +VÉÖxÉ EòÉ½þÒ SÉÉSÉhªÉÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.

JÉÉ±ÉÒ±É {Éä{É®ú <ÆÊb÷Eäò]õ®ú ́ ÉÉ{É°üxÉ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ SÉÉSÉhªÉÉ
Eò°ü. iÉHòÉ Gò. 2 ̈ ÉvªÉä Ênù±Éä±Éä {ÉnùÉlÉÇ ½äþ xÉèºÉÌMÉEò <ÆÊb÷Eäò]õ®ú
¨ÉvªÉä Ê¨É³ý´ÉÚxÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. ¤Énù±Éä±Éä
®ÆúMÉ iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

• +ºÉä EòÉähÉiÉä {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ VªÉÉ¨ÉÖ³äý Omñd§XmMo nmH$ù`mV
H$m` ~Xc hmoVmo.

• +ºÉä EòÉähÉiÉä {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ VªÉÉ¨ÉÖ³äý nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ iªÉÉ{ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ nù¶ÉÇEòÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

• +ºÉä EòÉähÉiÉä {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ VªÉÉ¨ÉÖ³äý nù¶ÉÇEòÉSÉÉ ®ÆúMÉ
¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ.

iÉHòÉ Gò .2
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EòÉ½þÒ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇºÉÉä¤ÉiÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ ´É ZÉÉ±Éä±ªÉÉ
¤Énù±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.
H¥$Vr H¥ $Vr H¥ $Vr H¥ $Vr H¥ $Vr - 3
EòÉ½þÒ ¡ò³ýÉÆSªÉÉ ®úºÉÉÆSÉä pùÉ´ÉhÉ PªÉÉ. iªÉÉSÉ¤É®úÉä¤É®ú EòÉ½þÒ
¦ÉÉVªÉÉ, lÉÆb÷ {ÉäªÉ +ÉÊhÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ pùÉ´ÉhÉ½þÒ PªÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉÒ
ÊxÉ³ýÉ ´É ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú xÉä iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úÉ. iÉHòÉ Gò
3 ¨ÉvªÉä ÊxÉEòÉ±ÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ Ê±É½þÉ ´É iÉCiªÉÉiÉ ( ) JÉÚhÉ
Eò®úÉ. Á`m_Ü ò a§J ~XcVmo Zmhr Va (x) Aer IwU H$am.

√

iÉHòÉ Gò 3

•     ´É®úÒ±É EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ÊxÉ³ýÉ
     ½þÉäiÉÉä ?
•     ´É®úÒ±É EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ±ÉÉ±É
     ½þÉäiÉÉä ?

SÉ ÖxÉEò³ýÒ ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ
BEòÉ {ÉÉjÉÉiÉ +vÉæ {ÉÉjÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. iªÉÉiÉ 5 OÉÉ¨É SÉÖxÉÉ
]õÉEòÉ iÉä fø´É³ýÉ ́ É {ÉÖhÉÇ ®úÉjÉ iÉä {ÉÉjÉ ÎºlÉ®ú ̀ äö´ÉÉ . iÉä pùÉ´ÉhÉ
MÉÉ³ýhÉÒxÉä MÉÉ³ÚýxÉ PªÉÉ ½äþ pùÉ´ÉhÉ iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ
´ÉÉ{É°ü ¶ÉEòiÉÉ ´É pùÉ´ÉhÉ {ÉÉ®únù¶ÉÇEò +ºÉä±É .

iªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½þÉ ±ÉÉ±É ½þÉäiÉÉä {ÉnùÉlÉÇ
½þÉ +É¨±É vÉ¨ÉÔ +ºÉiÉÉä ´É VªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ
ÊxÉ³ýÉ ½þÉäiÉÉä IÉÉ®ú vÉ¨ÉÔ +ºÉiÉÉä

ªÉÉ ªÉÉÊnùiÉ Ênù±Éä±ªÉÉ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ¨ÉvªÉä
EòÉ½þÒ½þÒ ¤Énù±É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ iÉÉä Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½þÉ iÉºÉÉSÉ
®ú½þÉiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ ÎºlÉ®ú iÉi´ÉÉSÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ

EòÉ³ýVÉÒ
VÉÉä{ÉªÉÇiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉSÉÒ ºÉÖSÉxÉÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ iÉÉä{ÉªÉÇiÉ
EòÉähÉiªÉÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ SÉ´É PÉä>ð xÉEòÉ. iÉÖ¨½þÒ ´ÉÉ{É®ú±Éä±ÉÒ
xÉ±ÉÒEòÉ ´É bÅ÷É{É®ú ½äþ º´ÉSUô Eò®úÉ .

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -4
´É®úÒ±É {ÉnùÉlÉÉÈSÉä iªÉÉSªÉÉÆ ÊxÉÊ®úIÉhÉÉ´É°üxÉ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úÉiÉ
´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úÉ.

iÉHòÉ Gò 4

+É¨±É{ Én ù ÉlÉ Ç +É¨±ÉÉ® ú Ò {Én ùÉlÉ Ç n ùÉ äx½ þÒ xÉºÉ±É ä±É ä
{ Én ù ÉlÉ ÇSCERT TELA
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iÉHòÉ Gò.5

+ÉiÉÉ +ºÉä {ÉnùÉlÉÇ PªÉÉ VªÉÉÆSÉÒ SÉ´É ½þÒ +ÉÆ¤É]õ +É½äþ ´É iÉä
+zÉ ¨½þhÉÚxÉ½þÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉä.  =nùÉ- nù½þÒ ,Ë±É¤ÉÚ , <iªÉÉnùÒ ½äþ
{ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ³ýÉ ´É ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ ´ÉÉ{É°üxÉ iÉ{ÉÉºÉÉ EòÉªÉ
½þÉä<Ç±É ?
(<ÆÊb÷Eäò]õ®ú) nù¶ÉÇEò :
 EòÉMÉnùÉSªÉÉ {É]Âõ]õ¬É VÉºÉä Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®úSªÉ {É]Âõ]õªÉÉ ªÉÉÆSÉä
®ÆúMÉ ½äþ iªÉÉ´É®ú `äö´ÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÉÇ
´É°üxÉ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ ½äþ ºÉ´ÉÇ EòÉ½þÒ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú +É½äþiÉ. iÉä
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ ½þÉ +É¨±É +É½äþ EòÒ +É¨±ÉÉ®úÒú ½äþ ºÉÉÆMÉiÉÉä
½äþ ºÉ´ÉÇ EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ ́ É iªÉÉÆSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ +¦ªÉÉºÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ .
+É¨±É vÉ¨ÉÔ:
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +xÉÖ¦É´É +É±Éä±ÉÉ +ºÉä±É EòÒ ¨ÉÖÆMÉÒ SÉÉ´É±ªÉÉ´É®ú
i´ÉSÉä SÉÒ +ÉMÉ Eò¶ÉÒ ½þÉäiÉä ½þÒ +ÉMÉ ¨ÉÖÆMÉÒiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
¡òÉìÌ¨ÉEò +ìºÉÒb÷ ¨ÉÖ³äý ½þÉäiÉä iÉÒ VÉä´½þÉ SÉÉ´ÉiÉä iÉä´½þÉ +É{É±ªÉÉ
i´ÉSÉä´É®ú ½äþ +É¨±É {Éb÷iÉä ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÖÆMÉÒ SÉÉ´É±ªÉÉ´É®ú +ÉMÉ
½þÉäiÉä. àmUr Am{U dZñnVrV Agcoë`m Amåcm§Zm Z¡g{J©H$
Amåco åhUVmV. iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ̈ ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ
+É¨±É +ºÉiÉää iÉä JÉÉ±ÉÒ±É iÉHòÉ Gò.5 ¨ÉvªÉä Ênù±Éä.

xÉèºÉÌMÉEò +É¨±É ´ªÉÊiÉÊ®úHò +VÉÚxÉ½þÒ +É¨±É +É½äþiÉ VÉºÉä
½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É ºÉ±É}ªÉÖ®úÒEò +É¨±É +ÉÊhÉ xÉÉªÉ]ÅõÒEò
+É¨±É <iªÉÉnùÒ. ½äþ ºÉ´ÉÇ JÉÊxÉVÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉiÉÉiÉ
+É¨±ÉÉ®úÒ vÉ¨ÉÔ
  iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòºÉä VÉÉhÉ´ÉiÉä VÉä´½þÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉ¤ÉhÉÉSªÉÉ ´Éb÷Ò±ÉÉ
º{É¶ÉÇ Eò®úiÉÉ? iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¤ÉÉä]õÉxÉä PªÉÉ ´É ½þ³Öý´ÉÉ®ú{ÉhÉä ¤ÉÉä]õ
iªÉÉ´É®ú PÉÉºÉÉ, nÖùºÉ-ªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ ºÉÉä¤ÉiÉ +ºÉä VÉÉhÉ´Éä±É
EòÉ ? EòÉªÉ ¡ò®úEò iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +Éfø³äý±É ?

• ºÉÉ¤ÉhÉÉSÉÉ {ÉÉhªÉÉ¶ÉÒ ËEò´ÉÉ SÉÖxÉJÉ³ýÒ¶ÉÒ º{É¶ÉÇ
Eäò±ªÉÉ´É®ú  iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòºÉä VÉÉhÉ´Éä±É ?

• iÉÖ¨½þÒ +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ +¶ÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò°ü
¶ÉEòÉ±É EòÉ VªÉÉSªÉÉ º{É¶ÉÉÇxÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ  ½þ³Öý´ÉÉ®ú
ÊSÉEò]õ, MÉÖ³ýMÉÖ³ýÒxÉ VÉÉhÉ´Éä±É.

VªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ IÉÉ®ú ºÉÉ¨ÉÉ´É±Éä±Éä
     +ºÉiÉÉiÉ  iÉä +É{ÉhÉ ®úÉäVÉSªÉÉ
          VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉä =nùÉ.
          ºÉÉ¤ÉhÉ +ÉhÉÒ JÉÉ±ÉÒ±É
              iÉCiªÉÉiÉÒ±É {ÉnùÉlÉÇ

H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -5

¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É Ê®ú¤ÉÒxÉSÉÉ BEò UôÉä]õÉ iÉÖEòb÷É VÉÉ³ýÉ. iªÉÉSÉÒ
{ÉÉÆfø®úÒ ®úÉJÉ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ +ÉÊhÉ lÉÉäb÷¬É {ÉÉhªÉÉiÉ iÉÒ Ê´É®úPÉ³Úý
tÉ. iªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉ±ÉÉ º{É¶ÉÇ Eò®úÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉÒ
SÉÉSÉhÉÒ ±ÉÉ±É ´É ÊxÉ²ªÉÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú xÉÒ Eò®úÉ.

iÉHòÉ -6

+ìºEòÉì®úÊ¤ÉEò +É¨±É
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           •     iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±Éä ?
¨ÉìMxÉäÊ¶É+¨É ¨ÉvÉÒ±É +ÉìCºÉÉ<b÷ VÉä´½þÉ {ÉÉhªÉÉiÉ Ê´É®úPÉ³ýiÉÉä
iÉä´½þÉ ¨ÉìMxÉäÊ¶É+¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ
{ÉÉä]ìõÊ¶É+¨É +ÉhÉÒ ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É  ¨ÉvÉÒ±É +ÉìCºÉÉ<Çb÷ VÉä´½þÉ
{ÉÉhªÉÉiÉ Ê´É®úPÉ³ýiÉÉä iÉä´½þÉ {ÉÉä]ìõÊ¶É+¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ ´É
ºÉÉäÊb÷+¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ½äþ ºÉ´ÉÇ +É¨±ÉÉ®úÒ
vÉ¨ÉÔ +É½ +ÉÊhÉ º{É¶ÉÇ Eäò±ªÉÉ´É®ú ½äþ ÊSÉEò]õ ËEò´ÉÉ MÉÖ³ýMÉÖ³ýÒxÉ
VÉÉhÉ´Éä±É. amgm`{ZH$ gwMHo$: {_Woc Am°a|O Am{U
{\$Zm\$W°crZ `m§Mm dmna Amåc d AëH$cr n[aúmUmgmR>r
dmnaVmo Ë`m§Zm amgm`{ZH$ gwMHo$ åhUVmV.
H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -6
iÉHòÉ Gò. 3 ¨ÉvªÉä Ênù±Éä±Éä {ÉnùÉlÉÇ PªÉÉ +ÉÊhÉ ªÉÉSÉÒ

SÉÉSÉhÉÒ Ê¡òxÉÉì±É{ÉlÉì±ÉÒxÉ +ÉÊhÉ Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ ºÉÉä¤ÉiÉ

Eò®úÉ nùÉäxÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ lÉÉäb÷ªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ½äþ pùÉ´ÉhÉ

PªÉÉ. |ÉiªÉäEò {ÉÊ¶ÉIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ Ê¡òxÉÉì±É{ÉlÉì±ÉÒxÉ ´É

Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ SÉä EòÉ½þÒ lÉå¤É ]õÉEòÉ iªÉÉ´É®úÒ±É ¤Énù±É

xÉÉånù Eò®úÉ. ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈ ºÉÉä¤ÉiÉ ½þÒ |ÉEòÒªÉÉ {ÉÖx½þÉ Eò®úÉ.

iÉHòÉ Gò. 7 ¨ÉvÉÒ±É iÉHòÉ |É¨ÉÉhÉä iÉHòÉ EòÉføÉ. ´É

iªÉÉ¨ÉvªÉä iÉÚ¨ÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Ê±É½þÉ.

iÉHòÉ -7

Ê´É·ÉÉºÉ ä̀ö´ÉÉ Ë±É¤ÉÖ̈ ÉvÉÚxÉ ®úHò ªÉäiÉ +É½äþ.
       ½äþ EòºÉä ¶ÉCªÉ +É½äþ ?

VÉä´½þÉ BJÉÉnùÉ VÉÉnÖùMÉ®ú Ë±É¤ÉÚ EòÉ{ÉiÉÉä ´É iªÉÉiÉÚxÉ ®úHò
¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä. JÉ®äú {ÉÉ½þiÉÉ iªÉÉxÉä Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ
ËEò´ÉÉ Ê½þÊ¤ÉºÉEòºÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉ ¤ÉÖb÷´É±Éä±ÉÒ ºÉÖ®úÒ / SÉÉEÖò
´ÉÉ{É®ú±ÉÉ. VÉä´½þÉ Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ SÉÉ ºÉÉªÉ]ÅõÒEò
+É¨±ÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEÇò ªÉäiÉÉä iÉä´½þÉ iÉä ±ÉÉ±É ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉä.
{ÉhÉ iÉä ®úHò xÉºÉiÉä. ¤É-ªÉÉSÉ Ê`öEòÉhÉÒ +É{ÉhÉ ½þÒ
VÉÉnÖù ±ÉÉäEò Eò®úiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ {ÉÉ½þiÉÉä {ÉhÉ +ÉiÉÉ iÉÖ¨½þÒ
½þÒ VÉÉnÚù Eò°  ¶ÉEòiÉÉ.

• ´ÉÊ®ú±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ´É°üxÉ iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ
? ½äþ ±ÉIÉÉiÉ `äö´ÉÉ EòÉ½þÒ  {ÉnùÉlÉÇ +É¨±É, EòÉ½þÒ
+É¨±ÉÉ®úÒú iÉ®ú EòÉ½þÒ xªÉÖ]Åõ±É +ºÉiÉÉiÉ

• ´ÉÊ®ú±É ÊxÉÊ®úIÉhÉÉSÉÒ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ºÉÉä¤ÉiÉ
PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ SÉÉSÉhÉÒ SÉÒ iÉÚ±ÉxÉÉ Eò®úÉ.

• ½äþ <Æb÷ÒEäò]õ®ú iÉÚ¨½þÒ ´ÉÉ{É°üxÉ +É¨±É ´É +É¨±ÉÉ®úÒiÉ
¡ò®úEò ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ?
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Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ ½þÉ IÉÉ®úÉ¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ +É±ªÉÉ´É®ú ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ ½þÉäiÉÉä ́ É
IÉÉ®É¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ +É±ªÉÉ´É®ú Ê{É´É³ýÉ, Ê¡òxÉÉì{ÉlÉì±ÉÒxÉ  ½äþ IÉÉ®ú ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ
+É±ªÉÉ´É®ú ®ÆúMÉ½þÒxÉ ½þÉäiÉÉä ́ É IÉÉ®úÉ¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ +É±ªÉÉ´É®ú iÉÉä MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ
®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

SÉ±ÉÉ +VÉÖxÉ EòÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò°ü
xÉèºÉMÉÔEò +É¨±É ¨½þhÉVÉäSÉ Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ
½þÉ ºÉ½þÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ PªÉÉ EòÉì{É®ú, ËZÉEò,
¨ÉèMxÉäÊ¶É+¨É, +ÉªÉxÉÇ, ¥ÉÉºÉ,  +Ä±ªÉÖÊ¨ÉÊxÉ+¨É
SÉä iÉÖEòbä÷ ]õÉEòÉ ´É iÉÖ¨½þÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò°üxÉ
iªÉÉSÉÒ xÉÉ ånù Eò®úÉ.+ÉMÉb÷¤¤ÉÒSÉÒ EòÉb÷Ò
{Éä]õ´ÉÚxÉ iÉÒ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòºÉ¨ÉÉä®ú vÉ®úÉ iÉÖ¨½þÒ
EòÉªÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±Éä ?

 <]õÉÊ±ÉªÉxÉ ¶ÉÉºjÉYÉ ½äþxÉÂ®úÒ Eìò´Éäxb÷Ò¶É xÉä
 ½þÉªÉbÅ÷ÉäVÉxÉ (MÉìºÉ) ´ÉÉªÉÚ SÉÉ ¶ÉÉävÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ
 iÉÉä ®ÆúMÉ Ê´É®ú½þÒiÉ +É½äþ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ?
¦ÉÉÆb÷ªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉ ½þÉ EòÉ ¥ÉÉºÉ ´É EòÉì{É®ú (iÉÉÆ¤Éä) SÉÉ
¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä? VÉä´½þÉ +É{ÉhÉ BJÉÉnùÉ {ÉnùÉlÉÇ ½þÉ EòÉì{É®ú
SªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉiÉ `äö´ÉiÉÉä iÉä´½þÉ ¤É-ªÉÉSÉ ´Éä³ýÉxÉÆiÉ®ú +ÉiÉÒ±É
¦ÉÉMÉiÉÒ±É Eòb÷ÉÆ´É®ú ÊxÉ²ªÉÉ ´É Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ lÉ®ú iÉªÉÉ®ú
½þÉäiÉÉä. {ÉnùÉlÉÉÇ¨ÉvªÉä +ºÉ±Éä±ªÉÉ +É¨±ÉÉ¶ÉÒ iÉÉÆ¤ªÉÉSÉÒ |ÉÊEòªÉÉ
½þÉäiÉä ´É ÊxÉ³ýÉ ,Ê½þ®ú´ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä ½äþ  earamcm
hm{ZH$maH$ AmhoV.ºÉ´ÉÇ ]õÉ³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ +ÉÊhÉ |ÉÊEòªÉÉ xÉ
½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉ ½þÉ {ÉjÉÉSÉÉ ¤ÉxÉ´É±Éä±ÉÉ
+ºÉiÉÉä.
•    ±ÉÉähÉSÉä ,¨ÉÖ®ú¤¤ÉÉ ,VÉÉ¨É ½äþ EòÉ {±ÉÉº]õÒEò ËEò´ÉÉ
    EòÉSÉäSªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉiÉ ºÉÉ`ö´É±Éä VÉÉiÉÉiÉ ? Oa AmnU
V§m~o {nVir ^m§S>çmV cmoUMo gmR>dco Va amgm`{ZH$
{H«$`m KSw>Z ^m§S>r Iam~ hmoVmV.
iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ +É¨±É ´É¹ÉÉÇ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ  ?
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +É¨±É ´É¹ÉÉÇ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ  ?
+É¨±É {ÉÉ>ðºÉ ½äþ EòÉ¤ÉÉäÇÊxÉEò +É¨±É, ºÉ±}ªÉÖ®úÒEò +É¨±É
+ÉhÉÒ xÉÉªÉ]ÅõÒEò +É¨±É ªÉÉÆSÉÉ {ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉ¶ÉÒ
½þÉähÉÉ®úÉ ºÉÆªÉÉäMÉ ¨½þhÉVÉäSÉ +É¨±É {ÉÉ>ðºÉ +É½äþ .+É¨±É

|ÉVÉxªÉ ½äþ PÉ®úÉÆxÉÉ ´É i´ÉSÉä±ÉÉ
xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úiÉä. +ÉètÉäÊMÉ
Eò®úhÉÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷hÉÉ®úÉ
´ÉÉªÉÚ iªÉÉ¨ÉvªÉä ºÉ±¡ò®ú b÷ÉªÉ
+É ìCº É É<b ÷ , E ò É ¤ É Ç x É
b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ
b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ ½äþ VÉä´½þÉ
Ê¨ÉºÉ³ýiÉÉiÉ iÉä´½þÉ iÉä +É¨±ÉÉ
¨ÉvªÉä °ü{ÉÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ.
+É¨±É |ÉVÉxªÉ ½äþ +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ Ê´É¶ÉJÉÉ{É]Âõ]õhÉ¨É
¨ÉvªÉä ZÉÉ±Éä±ªÉÉ |ÉVÉxªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ iÉÖ¨½þÒ ¶ÉÉävÉÖ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ?

           H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -7
       Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ nùÉäxÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ PªÉÉ
      +ÉÊhÉ iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ºÉÆMÉ¨É®ú´É®úÉSÉä iÉÖEòbä÷ ]õÉEòÉ ´É
     BEòÉ xÉÊ±ÉE ä òiÉ +Æb ÷¬ÉSÉ ä Eò´ÉSÉ ]õÉEòÉ.
       iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ +Éfø³äý±É ?
      VÉ³ýhÉÉ®úÒ EòÉb÷Ò iªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòVÉ´É³ý xªÉÉ.
       EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ? VªÉÉäiÉ Ê´ÉZÉÚxÉ VÉÉ<Ç±É
      ½äþ ºÉ´ÉÇ EòÉ½þÒ MÉìºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý ½þÉä<Ç±É.
½þÉ MÉìºÉ (´ÉÉªÉÚ) BEòÉ SÉÖxªÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ºÉÉäb÷É. EòÉªÉ
½þÉä<Ç±É ? iÉÖ¨½þÒ EòÉ½þÒ ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEò±ÉÉiÉ EòÉ ?

    SÉÖxªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ½äþ nÖùvÉÉ³ý, {ÉÉÆfø-ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ
 ¤Énù±Éä±É. iÉä EòÉ¤ÉÇxÉ b÷ÉªÉ-+ÉìCºÉÉ<b÷ +É½äþ EòÉ ?

´É®úÒ±É |ÉªÉÉäMÉÉ´É°üxÉ +ÉiÉÉ iÉÖ¨½þÒ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ EòÒ +É¨±É ´É
+É¨±ÉÉ®úÒ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ EòºÉä +ºÉiÉÒ±É ½äþ Ê±ÉÊ½þhªÉÉSÉÉ <Æb÷ÒEäò]õ®ú
´É®ú xªÉÖ]Åõ±É pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ EòÉ½þÒ½þÒ +ºÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÉ xÉÉ½þÒ
½äþ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þÒ±Éä +É{ÉhÉ ½äþ ºÉÖrùÉ {ÉÉ½þÒ±Éä EòÒ <Æb÷ÒEäò]õ®ú
´É®ú +É¨±É ´É +É¨±ÉÉ®úÒ Ê´É°ürù {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉiÉ .VÉä´½þÉ
+É¨±É ́ É +É¨±ÉÉ®úÒ pùÉ´ÉhÉ Ê¨ÉºÉ³ýiÉÉä iÉä´½þÉ iÉä ÎºlÉ®ú ½þÉäiÉä ?

BEòÉ +É´ÉÉVÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú ½äþ +ÉMÉ {ÉEòb÷iÉä
EòÉªÉ ½äþ ½þÉªÉbÅ÷ÉäVÉxÉ MÉìºÉ +É½äþ ?

SÉÖxªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ

SÉÖxªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ

     EòÉ¤ÉÇxÉ
b÷ÉªÉ-+ÉìCºÉÉ<b÷

SCERT TELA
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H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -H¥$Vr -8
BEò º´ÉSUô {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEòÉ PªÉÉ ´É º´ÉSUô bÅ÷Éì{É®ú ´ÉÉ{É®úÉ

+ÉÊhÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +ìºÉÒb÷  SÉä 10 lÉå¤É +ÉÊhÉ iªÉÉiÉ

2 lÉå¤É Ê¡òxÉÉì±É{ÉlÉì±ÉÒxÉ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú SÉä pùÉ´ÉhÉ EòÉ³ýVÉÒ

{ÉÚ´ÉÇEò iªÉÉiÉ ]õÉEòÉ ½þªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ EòÉähÉiÉÉ +ºÉä±É ?

+ÉiÉÉ iªÉÉiÉ EòÉìº]õÒEò ºÉÉäb÷É SÉä pùÉ´ÉhÉ ]õÉEòÉ. ºÉÉè¨ªÉ

½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É B´ÉfäøSÉ lÉå¤É ]õÉEòÉ.

|ÉiªÉäEò lÉå¤ÉÉ xÉÆiÉ®ú {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEòÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ

½þÉ±É´ÉÉ ´É iªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉÉä EòÉ

iÉää {É½þÉ .EòÉìº]õÒEò ºÉÉäb÷É ½þÉ lÉå¤ÉÉ lÉå¤ÉÉ

xÉä iªÉÉiÉ VÉÉä{ÉªÉÇiÉ ®ÆúMÉ ½þÉ MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ iÉÉä{ÉlÉÈiÉ ]õÉEòÉ. +ÉiÉÉ

EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä pùÉ´ÉhÉ iªÉÉ

{ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ +ºÉä±É ?

BEò lÉå¤É ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É iªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÉ +ÉÊhÉ

{ÉÖx½þÉ iÉä {ÉÊ½þ±ªÉÉ +´ÉºlÉäiÉ MÉä±Éä EòÉ ¨½þhÉVÉäSÉ ®ÆúMÉÊ´É®ú½þÒiÉ

ZÉÉ±Éä EòÉ iÉä {ÉÉ½þÉ. VÉ®ú ZÉÉ±Éä xÉÉ½þÒ iÉ®ú +VÉÚxÉ BEò lÉå¤É

½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É iªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÉ.  ½äþ +ºÉäSÉ SÉÉ±ÉÚ

`äö´ÉÉ VÉÉä{ÉªÉÈiÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉÒ±É pùÉ´ÉhÉ ½äþ ®ÆúMÉÊ´É®ú½þÒiÉ

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ iÉÉä{ÉªÉÈiÉ

+ÉiÉÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ½äþ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä pùÉ´ÉhÉ

+É½äþ ? Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú SªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉxÉä iÉ{ÉÉºÉÚxÉ {ÉÉ½þÉ.

ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉSªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉxÉä iÉÖ¨½þÒ º{É¹]õ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÒ

+É¨±É pùÉ´ÉhÉ ½äþ IÉÉ®ú pùÉ´ÉhÉÉiÉ EòºÉä ¤Énù±ÉiÉÉiÉ ?

´É®úÒ±É |ÉªÉÉäMÉÉ´É°üxÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ½äþ ¤ÉPÉiÉÉ +É±Éä EòÒ ¨½þhÉVÉäSÉ

EìòÉº]õÒEò ºÉÉäb÷É ½þÉ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É¨±É pùÉ´ÉhÉÉiÉ

Ê¨ÉºÉ³ý±ªÉÉºÉ iªÉÉSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú +É¨±ÉÉ®úÒ pùùÉ´ÉhÉÉiÉ ½þÉäiÉä

ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ +É¨±ÉÉ®úÒ °ü{ÉÉÆiÉ®ú +É¨±ÉÉiÉ ½þÉäiÉä.

 VÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±ÉÉSÉä pùÉ´ÉhÉ Ênù±Éä iÉ®ú
iÉÖ¨½þÒ iªÉÉ±ÉÉ +É¨±É ½þÒ xÉÉ½þÒ IÉÉ®ú ½þÒ xÉÉ½þÒ +ºÉä pùÉ´ÉhÉ
EòºÉä iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ±É ?

VÉä́ ½þÉ +É¨±É ´É IÉÉ®ú ½äþ VÉä́ ½þÉ ªÉÉäMªÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉä iÉä́ ½þÉ
iªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ÎºlÉ®ú pùÉ´ÉhÉ Ê¨É³ýiÉä. +É{ÉhÉ ÎºlÉ®úÒEò®úhÉ Ê´É¹ÉªÉÒ
´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEòhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ.

Ê{ÉEäò Ê{ÉEòhÉÉ®úÒ / EòºÉnùÉ®ú VÉ¨ÉÒxÉ -
+Ê±ÉEòb÷Ò±É ´É¹ÉÉÇiÉ ®úºÉÉªÉxÉÒ JÉiÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú ½þÉ ´ÉÉfø±ÉÉ
+É½äþ ÁÉ ´ÉÉføiªÉÉ ®úºÉÉªÉÊxÉEò JÉiÉÉÆ¨ÉÖ³äý =i{ÉÉnùxÉ ´ÉÉføiÉä
{ÉhÉ VÉÊ¨ÉxÉÒSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ JÉiÉÉ¨ÉÖ³äý VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä
+É¨±É MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ´ÉÉføiÉÉiÉ iÉ®ú EòÉ½þÒ¨ÉÖ³äý IÉÉ®úÉSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ
´ÉÉføiÉÉiÉ. ªÉÉ¨ÉÖ³äýSÉ ªÉÉEòÉ³ýÉiÉ xÉèºÉMÉÔEò ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ/ JÉiÉÉÆSªÉÉ
´ÉÉ{É®úÉ±ÉÉ VÉÉºiÉ |ÉÉvÉÉxªÉ Ênù±Éä VÉÉiÉ +É½äþ.

IÉÉ®ú/¨ÉÒ`ö
+É{ÉhÉ {ÉÉÊ½þ±Éä Eäò ÎºlÉ®úÒEò®úhÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉä +É¨±É ´É
+É¨±ÉÉ®úÒ ¨ÉÖ³ý MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ½äþ xÉÉÊ½þ¶Éä ½þÉäiÉÉiÉ. JÉ®äú {ÉÉ½þiÉÉ
VÉä́ ½þÉ +É¨±É ́ É +É¨±ÉÉ®úÒ ½äþ Ê¨É³ýiÉÉiÉ iÉä́ ½þÉ iªÉÉiÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò
+Ê¦ÉÊGòªÉÉ ½þÉäiÉä +ÉÊhÉ iªÉÉiÉÖxÉSÉ ̈ ÉÒ`ö/IÉÉ®ú ½äþ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ.

=nùÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉä®úÒEò +É¨±É pùÉ´ÉhÉÉSÉä EòÉìº]õÒEò ºÉÉäb÷É
pùÉ´ÉhÉÉ¶ÉÒ xªÉÖ]ÅõÉ±ÉÉªÉZÉä¶ÉxÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉ ºÉÉäb÷ÒªÉ¨É C±ÉÉä®úÉ<Çb÷
½äþ ¨ÉÒ`ö iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä ¨ÉÒ`ö iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉä ½äþ +É¨±É ´É +É¨±ÉÉ®úÒ
½äþ ªÉÉäMªÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê¨É³ýÊ´ÉhÉä ªÉÉ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÖxÉ +É½äþ.
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±ÉIÉÉiÉ ä̀ö´ÉÉ -ºÉ´ÉÇ ÎºlÉ®ú pùÉ´ÉhÉ ½äþ ºÉÉ±]õ pùÉ´ÉhÉ
xÉºÉiÉÉiÉ ºÉÉJÉ®ú ´É º]õÉSÉÇ ½äþ ÎºlÉ®ú  +É½äþ {ÉhÉ iÉä
ºÉÉ±]õ xÉÉ½þÒiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü - 9
JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ ºÉÉ±]õ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ÊxÉ²ªÉÉ ´É ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú xÉä
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò®úÉ ́ É iÉÖ¨½þÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò°üxÉ iÉä JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

 VªÉÉ ºÉÉ±]õ ¨ÉvªÉä ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ±ÉÉ±É ½þÉäiÉÉä iÉÉä +É¨±É ºÉÉ±]õ
+É½äþ ´É VªÉÉiÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½äþ ÊxÉ³ýÉ ½þÉäiÉÉä IÉÉ®ú ºÉÉ±]õ +É½äþ.
EòÉ½þÒ ºÉÉ±]õ ½äþ ¨ÉvªÉä Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½þÉ ÊxÉ³ýÉ ½þÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ´É ±ÉÉ±É
½þÒ xÉÉ½þÒ iªÉÉ±ÉÉ ÎºlÉ®ú ºÉÉ±]õ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü 10 Ê¨É`öÉSÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ
iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉÉEòÉSªÉÉ ¨ÉnùiÉÒxÉä ºÉÉ±]õ {ÉnùÉlÉÇ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ.
iªÉÉSÉä pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. iªÉÉ ºÉÉ±]õ pùÉ´ÉhÉÉSÉä ÊxÉ³ýÉ
´ É ±ÉÉ±É Ê±É] õ¨ ÉºÉ {É ä { É® ú xÉ ä iÉ{ É ÉºÉÉ. iÉ Ö ¨ ÉSªÉÉ
ÊxÉÊ®úIÉhÉÉ´É°üxÉ iªÉÉ ºÉÉ±]õ SÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ Ênù±Éä±ªÉÉ
iÉCiªÉÉiÉ Eò®úÉ.
+É{É±ÉÉ PÉÉ¨É ½þÉ IÉÉ®ú (¨ÉÒ`öÉ ºÉÉ®úJÉÉ) EòÉ +ºÉiÉÉä ?

+É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ IÉÉ®úÉÆSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
+ºÉiÉä. +É{ÉhÉ EòÉ½þÒ IÉÉ®ú ½äþ lÉEò±ªÉÉ´É®ú MÉ¨ÉÉ´ÉiÉÉä ¨½þhÉÚxÉ
PÉÉ¨É ½þÉ BEò IÉÉ®ú +É½äþ.
iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
EòÉ½þÒ +É¨±É , ´É IÉÉ®úÉÆSÉä ={ÉªÉÉäMÉ.

IÉÉ®ú {ÉnùÉlÉÇ
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¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù :-
<Æb÷ÒEäò]õ® ú, +É¨±É, IÉÉ®ú, ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ, ÊxÉ³ýÉ
Ê±É]õ¨ÉºÉ, +É¨±É{ÉnùÉlÉÇ, IÉÉ®ú {ÉnùÉlÉÇ, ÎºlÉ®ú {ÉnùÉlÉÇ,
¨ÉÒ`ö, ÎºlÉ®úÒEò®úhÉ, +É¨±É |ÉVÉxªÉ.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä
• pùÉ´ÉhÉ ½äþ, +É¨±É , IÉÉ®ú ËEò´ÉÉ ÎºlÉ®ú +É½äþ

½äþ ºÉÉÆMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú ½äþ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä.

• ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú, ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú,
Ê¡òxÉÉì{ÉlÉìÊ±ÉxÉ, Ê¨ÉlÉÉ<±É +Éì®åúVÉ,Ê½þ¤ÉÒºÉEòºÉ ½þ³ýnù
´É ®úÉäVÉ{Éä{É®ú ½äþ gwMHo$ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú +É½äþiÉ.

• VªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ±ÉÉ±É ½þÉäiÉÉä iÉä
+É¨±É vÉ¨ÉÔ +ºÉiÉÉiÉ.

• VªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÉ º{É¶ÉÇ ½þÉ EòÉä¨É±É ´É VªÉÉiÉ ±ÉÉ±É
Ê±É]õ¨ÉºÉ ½þÉ ÊxÉ³ýÉ ½þÉäiÉÉä iÉä IÉÉ®ú vÉ¨ÉÔ +ºÉiÉÉiÉ.

• +É¨±É |ÉVÉxªÉ ½äþ EòÉ¤ÉÉæÊxÉEò +É¨±É, ºÉ±É}ªÉÖ®úÒEò
+É¨±É ´É xÉÉªÉ]ÅõÒEò +É¨±É ªÉÉÆSÉä {ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ
{ÉÉhªÉÉ¶ÉÒ ZÉÉ±Éä±Éä Ê¨É¸ÉhÉ +É½äþ.

• ºÉÉ±]õ/IÉÉ®ú ½äþ xÉä½þ¨ÉÒ xªÉÖ]Åõ±É +ºÉiÉÉiÉ ½äþ VÉ°ü®úÒ
xÉÉ½þÒ iÉä EòvÉÒ +É¨±É ÊEò´ÉÉ IÉÉ®ú +ºÉiÉÉiÉ.

• ÎºlÉ®úÒEò®úhÉ SªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ +É¨±É ´É IÉÉ®úÉSÉä
nùÉäx½þÒ½þÒ  MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ xÉÉ½þÒºÉä ½þÉäiÉÉiÉ.

• ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÇ VªÉÉSÉä pùÉ´ÉhÉ ½äþ ÎºlÉ®ú +ºÉiÉä iÉä ºÉ´ÉÇ
IÉÉ®ú xÉºÉiÉÉiÉ. =nùÉ : ºÉÉJÉ®ú ËEò´ÉÉ º]õÉSÉæ.

iÉÖ̈ ÉSÉä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ

1. vÉÉiÉÖSªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉiÉ +É¨±É EòÉ ºÉÉ`ö´ÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ ?

2. iÉÒxÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ +É¨±É, IÉÉ®ú ´É ÎºlÉ®ú
pùÉ´ÉhÉ Ênù±Éä ´É iªÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ SÉä
{Éä{É®ú Ênù±Éä iÉ®ú iÉÖ¨½þÒ iÉÒxÉ½þÒ pùÉ´ÉhÉ EòºÉä
+Éä³ýJÉÉ±É?

3. Ë±É¤ÉÉSªÉÉ ®úºÉÉSÉä EòÉ½þÒ lÉå¤É ÊxÉ³ýªÉÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ
{Éä{É®ú ́ É®ú ]õÉEò±Éä ́ É iÉÉä ±ÉÉ±É ZÉÉ±ÉÉ VÉ®ú iªÉÉ´É®úSÉ
ºÉÉ¤ÉxÉÒSªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉä EòÉ½þÒ lÉå¤É ]õÉEò±Éä iÉ®ú
EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ?

4. +Æb¬ÉSªÉÉ Eò´ÉSÉÉ´É®ú xÉÉªÉ]õÅÒEò +É¨±É ]õÉEò±Éä
iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É?

5. ½þ³ýnùÒSÉä b÷ÉMÉ ½äþ {ÉÉÆfø-ªÉÉ Eò{Éb÷ªÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä ́ É iÉä
VÉä´½þÉ ºÉÉ¤ÉhÉÒxÉä vÉÖiÉ±Éä iÉä´½þÉ   EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É?

6. nùÉ±ÉhÉä ºÉÉ¡ò Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒSªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉ +¨ÉÉäÊxÉªÉÉ
+ºÉiÉÉä iªÉÉiÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ ÊxÉ³ýÉ ½þÉäiÉÉä iÉ®ú iÉÉä
EòÉähÉiÉÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÔ +É½äþ ?

7. ªÉÖÊ®úªÉÉ EòÉähÉiÉÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÔ +É½äþ? +É¨±É vÉ¨ÉÔ,
+É¨±ÉÉ®úÒú vÉ¨ÉÔ EòÒ ÎºlÉ®ú? +É{ÉhÉ EòºÉä iÉä
{Éb÷iÉÉ³ÚýxÉ {ÉÉ½Úþ ?

8. ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®ú ½þÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉ ¤ÉÖb÷´É±ÉÉ
+ºÉ±ªÉÉºÉ iÉÉä ±ÉÉ±É ®úÉ½þÒ±ÉÉ iÉ®ú iÉä pùÉ´ÉhÉ EòÉähÉiªÉÉ
vÉ¨ÉÔ +É½ä ? iÉÖ¨ÉSÉ ä =kÉ®ú º{É¹]õ Ê±É½þÉ.

9. +É¨±ÉÉ®úÒú {ÉnùÉlÉÉÈSÉÉ ½þ³ýnùÒSªÉÉ {ÉÉxÉÉ´É®ú EòÉªÉ
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉä<Ç±É ?

10. SÉÖEòÒSÉä Ê´ÉvÉÉxÉ +ºÉä±É iÉ®ú ªÉÉäMªÉ Eò°üxÉ Ê±É½þÉ.

11. ¡Öò±É ´É ]õ®ú¨Éä®úÒEò {Éä{ÉºÉÇ ªÉÉÆSªÉÉ {ÉhÉ <ÆÊb÷Eäò]õ®ú
¨½þhÉÚxÉ  ´ÉÉ{É®ú Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä EòÉªÉ ?

12. SÉÚEò +ºÉ±ªÉÉºÉ ¤É®úÉä¤É®ú Eò°üxÉ tÉ.

a) nù¶ÉÇEò ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ +É¨±ÉÉiÉ ́ É +É¨±ÉÉ®úÒiÉ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý
®ÆúMÉ nùÉJÉ´ÉiÉÉiÉ.

b) ºÉÉäÊb÷+¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉCºÉÉ<Çb÷ xÉä ÊxÉ³ýÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ SÉÉ
{Éä{É®ú ±ÉÉ±É ½þÉäiÉä.

c) +É¨±ÉÉ®úÒ¨ÉÖ³äý nùÉiÉ Ê{É´É³äý ½þÉäiÉÉiÉ. d X§Vúm` hmoVmo.

13. ´ÉäMÉ´ÉMÉ²ªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒiÉ Ê´ÉxÉäMÉ®ú ,Ë±É¤ÉÉÆSÉÉ ®úºÉ
,ºÉÉ¤ÉhÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¤ÉÒ]õ°ü]õ SÉä iÉÖEòbä÷
]õÉEòÉ. EòÉªÉ ½þÉäiÉä iÉä {É½þÉ. nù½þÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉxÉÆiÉ®ú  iÉÒºÉ
Ê¨ÉÊxÉ]õÉxÉÆiÉ®ú ºÉÉ`ö Ê¨ÉÊxÉ]õÉxÉÆiÉ®ú ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò°üxÉ iªÉÉÆSÉÒ
xÉÉånù PªÉÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ +Éfø³ý±Éä

SCERT TELA
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14 . b÷ÉìC]õ® ¦Éä]õ näù>ðxÉ +ÄÊºÉb÷Ò]õÒ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉ´É®ú EòÉähÉiÉä +Éè¹ÉvÉ ´ÉÉ{É®úÉ´Éä ´É xÉèºÉÌMÉEò ®úÒiªÉÉ +É¨±É EòºÉä
iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä ÁÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ?

15. {ÉÉhªÉÉiÉ EòÉä¤ÉÒSÉÉ ®úºÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ. nù¶ÉÇEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ iÉä +É¨±É EòÒ IÉÉ®ú iÉä +Éä³ýJÉÉ ?

16. ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¡Öò±É MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ Ê¡ò±]õ®ú {Éä{É®úSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ xÉèºÉÌMÉEò nù¶ÉÇEò iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ? Am{U Vo gwMHo$
VS>VmiwZ nmhm.

17. xÉèºÉÌMÉEò nù¶ÉÇEò SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ Ë±É¤ÉÚ ®úºÉ, ªÉÚÊ®úxÉ  PÉä>ðxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆ´É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ {É½þÉ iªÉÉSÉÉ
EòÉªÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä ?

18. ÊxÉºÉMÉÉÇ ¤Éqù±É iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ´ÉÉ]õiÉä? ½þÒ ºÉMÉ²ªÉÉiÉ ¨ÉÉä`öÒ xÉèºÉÌMÉEò |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³ýÉ +É½äþ ?

19. ªÉÉäMªÉ =kÉ®ú ÊxÉ´Éb÷É

     a.nùÉiÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ nù®ú®úÉäVÉ ¥É¶É Eò®úÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉiÉÉä. {Éäº]õ ¨ÉvÉä EòÉªÉ +É½äþ ?

     i)  +É¨±É        ii) xÉ èºÉÌMÉEò       iii) +É¨±ÉÉ® úÒ ú      iv) _rR>

     b.JÉÉ±ÉÒ±É n¡H$s xÉèºÉÌMÉEò +É¨±É EòÉähÉiÉä

    i)  Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ  ii)  ¤ÉäËEòMÉ ºÉÉäb÷É  iii)±ÉÉ<Ç¨É {ÉÉhÉÒ    iv) gm~ZmMo nmUr

20. JÉÉ±ÉÒ±É VÉÉäb÷¬É ±ÉÉ´ÉÉ

          a. ±ÉìÎC]õEò +É¨±É                 ]õ¨ÉÉ]õ®ú
          b. BäºÉäÊ]õEò +É¨±É                 Ë±É¤ÉÚ
          c. ºÉÉªÉÊ]ÅõEò +É¨±É                Ê´ÉxÉäMÉ®ú
          d. +ÄCZÉÉÊ±ÉEò +É¨±É              nù½þÒ

(      )
(      )
(      )
(      )

21. H$maImÊ¶mVrc {~ZH$m‘r nXmW©  ~mhoa nmÊ¶mV gmoS>Ê¶mAmYr Ë¶mcm {ZY‘uH¥$V H$m
    Ho$co OmVo?SCERT TELA
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3   aoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$aaoer_ Am{U cmoH$a

 BEäò Ênù́ É¶ÉÒ ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ ́ É ÊiÉSÉÒ ̈ ÉèjÉÒhÉ ®äú¶¨ÉÉ  ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ
¤ÉÉMÉäiÉ ¡Öò±Éä iÉÉäb÷hªÉÉºÉ MÉä±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. +SÉÉxÉEò ¡Öò±É iÉÉäb÷±ªÉÉ
¤É®úÉä¤É®ú ÊxÉÊ±É¨ÉÉ +Éä®úb÷±ÉÒ ´É ®úb÷hªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ,
BEò ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ ÊiÉSªÉÉ bÅä÷ºÉ ´É®ú {Éb÷±ÉÉ. ®äú¶¨ÉÉxÉä ±ÉÉMÉ±ÉÒSÉ
iªÉÉ±ÉÉ nÖù®ú ¡äòEÖòxÉ Ênù±Éä ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò +É½äþ EòÉ ?
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú±Éä ®äú¶¨ÉÉxÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä EòÒ ºÉ´ÉÇ ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ ½äþ
vÉÉäEòÉnùªÉÉEò xÉºÉiÉÉiÉ EòÉ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉÖvnùÉ +ºÉiÉÉiÉ.
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ bÅä÷ºÉ ºÉÖvnùÉ ºÉÖ®ú´ÉÆ]õÉSªÉÉ
Eò¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉ®úÒ ¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä ? ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ
´ÉÉ]õ±Éä +ÉhÉÒ ÊiÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉªÉ±ÉÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ EòÒ
bÅä÷ºÉ EòºÉÉ ¤ÉxÉiÉÉä. ÊxÉÊ±É¨ÉÉ±ÉÉ  ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ´ÉMÉÇ VI ¨ÉvªÉä
Eäò±Éä±ÉÉ +¦ªÉÉºÉ +É`ö´É±ÉÉ, vÉÉMÉä ½äþ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ VÉºÉä
EòÉ{ÉÚºÉ, VªÉÖ]õ ªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉiÉÉiÉ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä |ÉÉhÉÒ ºÉÖvnùÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ vÉÉMÉä näùiÉÉiÉ.

|ÉÉhÉÒ EòÉähÉiÉä iÉÆiÉÚ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ näùiÉÉiÉ ? |ÉÉhªÉÉÆSÉÉ EòÉähÉiÉÉ
¦ÉÉMÉ ½þÉ ´ÉºjÉ / vÉÉMÉä ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ ?
ÊxÉÊ±É¨ÉÉ |É¶xÉÉ¨ÉÉMÉä |É¶xÉ Ê´ÉSÉÉ®úiÉ ½þÉäiÉÒ. ÊiÉ±ÉÉ ÊiÉSªÉÉ
ºÉ´ÉÇ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú {ÉÉ½þÒVÉä ½þÉäiÉÒ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ |ÉÉhÉÒ +ÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ vÉÉMÉä Ê¨É³ýiÉÉiÉ.
EòÉ{ÉÚºÉ, VªÉÖ]õ, A§~mS>m, xÉÉ®ú³ý ÁÉ ZÉÉÆb÷ÉSÉä vÉÉMÉä ½äþ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
|ÉEòÉ®úSÉä EòÉ{Éb÷ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþV. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ
®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ ±ÉÉäEò®ú ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ½þÒ +É{ÉhÉÉºÉ vÉÉMÉä Ê¨É³ýÊ´ÉiÉÉ
ªÉäiÉä. ®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ ±ÉÉäEò®ú ½äþ ®äú¶ÉÒ¨É EòÒb÷É +ÉhÉÒ ¨ÉåføÒ,
¶Éä³ýÒ, =Æ]õ, ªÉÉEò <iªÉÉnùÒ |ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýiÉä. SÉ±ÉÉ
+É{ÉhÉ |ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýhÉÉ-ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ vÉÉMªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ
PÉä>ð ªÉÉ.

®ä ú¶ÉÒ¨ÉSÉÒ Eò½þÉhÉÒ :
®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ ®äú¶ÉÒ¨É vÉÉMÉä ¤ÉxÉÊ´ÉhÉä ½þÒ BEò ¨ÉxÉÉä®ú¨É MÉÉä¹]õ
+É½äþ. ªÉÉ ̈ ÉvªÉä ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ +ÉhÉÒ |ÉÊGòªÉÉÆSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉä.
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä ®äú¶É¨ÉSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ÊºÉ®úÒEò±SÉ®ú
|Énù¶ÉÇxÉÒ ±ÉÉ ¦Éå]õ Ênù±ÉÒ. ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ iÉälÉÒ±É ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ
iªÉÉSÉä +xÉÖ¦É´É ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä.

nÖùEòÉxÉ xÉÆ¤É®ú -1 ( ÊEòb÷¬É{ÉÉºÉÚxÉ +Æb÷¬É{ÉªÉÇiÉ )
ªÉÉ nÖùEòÉxÉÉiÉ +Æb÷Ò +ÉhÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ÊEòbä÷ nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉ
½þÉäiÉÒ.

xÉ¨ÉºEòÉ®ú ! ¨ÉÉZÉä xÉÉ´É |ÉÊiÉ¨ÉÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉÒ ®ÆúMÉÉ®äúd÷IÒú
ÊVÉ±½þÉiÉÒ±É {ÉÉ±É¨ÉEÖò±ÉÉ ªÉälÉÒ±É +É½äþ. ªÉälÉä ¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É
¤ÉÒVÉ Ê´ÉEòÉºÉ EäòpùÉÆiÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ
+É½äþ EòÉ +É¨½þÒ ®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉÆSªÉÉ +Æb÷¬ÉÆxÉÉ 'Ê¤ÉVÉ' ̈ ½þhÉiÉÉä?

ÊSÉjÉ GÆò-1
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®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷É ½þÉ ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉ ºÉÉ®úJÉÉ +ºÉiÉÉä. +É¨½þÒ iªÉÉ
ÊEòb÷¬ÉÆxÉÉ VÉÉ³ýÒnùÉ®ú b÷¤ªÉÉiÉ º´ÉiÉÆjÉ JÉÉä±ÉÒ ¨ÉvªÉä `äö´ÉiÉÉä
.¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É iªÉÉ ®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉÆSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉÉiÉ.
+É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ 'ÊSÉ±Eò±ÉÚ' +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä,¨ÉÉZªÉÉ ´Éb÷Ò±ÉÉÆxÉÒ
iªÉÉ ÊEòb÷¬ÉÆSÉä emór¶ Zmd ' ¤ÉÉì¨¤ÉÒCºÉ ¨ÉÉä®úÒ ' +ºÉä
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä.

+Æb÷Ò näùhªÉÉSÉÉ ´Éä³äýºÉ +É¨½þÒ {ÉÉÆfø-ªÉÉ EòÉ{Éb÷ÉSÉÒ
ËEò´ÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®úiÉÉä. iªÉÉ´É®ú ½äþ ÊEòb÷É ¶ÉäEòb÷Éä
+Æb÷Ò näùiÉÉä. BEòÉSÉ ´Éä³äýºÉ ºjÉÒË±ÉMÉÒ ÊEòb÷É VÉ´É³ý{ÉÉºÉ
500 +Æb÷Ò näùiÉÉä ´É ¨É®úiÉÉiÉ. ½þÒ +Æb÷Ò +ÉEòÉ®úÉxÉä ¡òÉ®ú
±É½þÉxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

¶ÉäiÉEò®úÒ ªÉäiÉÉiÉ +ÉhÉÒ ½þÒ +Æb÷Ò JÉ®äúnùÒ Eò®úiÉÉiÉ.
¤É-ªÉÉSÉ ´Éä³äýºÉ ¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É ÁÉ +Æb÷¬ÉxÉÉ JÉÉºÉ ¶ÉäiÉÉiÉÒ±É
SÉ]õ<Ç´É®ú ,iÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ¨É±É¤É®úÒ SªÉÉ {ÉÉxÉÉÆ´É®ú =¤É´ÉiÉÉiÉ iªÉÉ
{ÉÉºÉÚxÉ ±É½þÉxÉ ÊEòbä÷ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉ +ºÉiÉ. +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É
+xÉäEò Ê`öEòÉhÉÉ½ÚþxÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ ªÉäiÉ ½äþ +ÉhÉÒ ±ÉÉ´½þÉÇ JÉ®äúnùÒ
Eò¯û +ºÉiÉ.

EòÉ½þÒ ´Éä³äýºÉ ®äú¶ÉÉ¨ÉEòÒbä÷ ºÉÖvnùÉ Ê´ÉEòiÉ +ºÉiÉ.
±ÉÉäH$ ½äþ ®äú¶ÉÒ¨ÉEòÒbä÷ +Æb÷Ò iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉºÉÉ`öÒ JÉ®äúnùÒ
Eò®úiÉ ªÉÉ EäòpùÉÆiÉ 'ÊOÉxÉäVÉäºÉ' ¨½þhÉiÉ. |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¨½þhÉÉ±ÉÒ ¨ÉÒ
a§JmaoÈ>rú ÊVÉ±ÁÉiÉ ½þÉäºÉæ±ÉÒ Ê½þ±ºÉ ªÉälÉä ¨ÉÉä`äö Ê¤ÉO Ê´ÉEòÉºÉ
Eåòpù {ÉÉÊ½þ±Éä +É½äþ.
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ SÉÉ±ÉiÉ {ÉÖføÒ±É nÖùEòÉxÉÉiÉ MÉä±ÉÒ.ÊiÉlÉä ÊiÉ±ÉÉ ®ú½þ¨ÉÉxÉ
¦Éä]õ±ÉÉ.
nÖùEòÉxÉ xÉÆ¤É®ú -2 ( +Æb÷¬É{ÉÉºÉÚxÉ EÖòEÚòxÉ {ÉªÉÇiÉ )
ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ¨ÉÉä`ö¬É {É®úÉiÉÒiÉ {ÉÉÆfø®äú +ÉhÉÒ Ê{É´É³ýºÉ®ú
+Æb÷¬ÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉä±É.

 ÊSÉjÉ Gò. -2

ÊSÉjÉ Gò. -2
+ººÉ±ÉÉ¨É´ÉÉ±ÉäEÖò¨É ! ¨ÉÉZÉä xÉÉ´É ®ú½äþ¨ÉÉxÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉÒ {ÉÎ¶SÉ¨É
Eò®úÒ¨ÉxÉMÉ®ú ÊVÉ±½þÉiÉÒ±É ªÉälÉÒ±É +É½äþ. +É¨½þÒ EÖòEÚòxÉ
Ê¨É³ý´ÉhªÉÉEò®úiÉÉ ®äú¶ÉÒ¨ÉÊEòb÷ªÉÉÆxÉÉ ´ÉÉfø´ÉiÉÉä. +É¨½þÉ±ÉÉ BEòÉ
´É¹ÉÉÇiÉ ªÉÉ ÊEòb÷¬ÉÆSÉä 5-6 ´Éä³äýºÉ EòÉ¨ÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉÉiÉ. +É{É±ªÉÉ
¶ÉäiÉÉiÉ ¨ÉÉZÉä +ÉVÉÉä¤ÉÉ ,´Éb÷Ò±É +ÉhÉÒ ¨ÉÉZÉÉ ¦ÉÉ>ð EòÉ¨É
Eò®úiÉÉiÉ. +É¨ÉSÉÒ nùÉäxÉ BEò®ú SÉÒ ¨Éä±É¤Éä®úÒ SÉÒ ®úÉä{É´ÉÉÊ]õEòÉ
+É½äþ. ¨ÉÉZÉä +ÉVÉÉä¤ÉÉ ÊSÉkÉÉäb÷ ÊVÉ±ÁÉiÉÒ±É {ÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉä°ü
¨Éä±É¤Éä®úÒ SÉÒ Eò±É¨É +ÉhÉÉªÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. ÁÉ Ê`öEòÉhÉÒ
ÊºÉ®úÒ Eò±SÉ®ú ´ÉÉ½ÚþxÉ xÉä±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. (®äú¶É¨ÉÊEòb÷¬É{ÉÉºÉÚxÉ
®äú¶ÉÒ¨É Ê¨É³ý´ÉhªÉÉSÉÒ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉÉ) +É¨½þÒ ¨Éä±É¤Éä®úÒ SÉä
{ÉÒEò Ê¨É³ý´ÉhªÉÉEò®úÒiÉÉ ªÉÉ Eò±É¨ÉÉÆSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷Ò Eò®úiÉÉä.

¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É ½þÉäºÉæ±ÉÒ Ê½þ±ºÉ ªÉälÉÒ±É ¤ÉÒVÉ Ê´ÉEòÉºÉ
EäòpùÉÆiÉÚxÉ UôÉä]äõ {ÉÉÆfø-ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉä ®äú¶ÉÒ¨É EòÒbä÷ (ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ) JÉ®äúnùÒ
Eò®úiÉÉiÉ. +É¨½þÒ ½äþ ±ÉÉ´½þÉÇ (+²ªÉÉ) {É®úÉiÉÒ¨ÉvªÉä (]Åäõ¨ÉvªÉä)
`äö´ÉiÉÉä. +É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ JÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨Éä±É¤Éä®úÒ SªÉÉ {ÉÉxÉÉÆSÉÒ
¤ÉÉ®úÒEò ¤ÉÉ®úÒEò iÉÖEòbä÷ näùiÉÉä.

ÁÉ +²ªÉÉ ®úÉjÉÊnù´ÉºÉ {ÉÉxÉä JÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSªÉÉ
ªÉÉäMªÉ ´ÉÉføÒºÉÉ`öÒ SÉÉÆMÉ±Éä º´ÉSUô ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉ +ÉhÉÒ ªÉÉäMªÉ
|ÉEòÉ®úSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä. VªÉÉ´Éä³ýÒ iªÉÉÆSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉäiÉä iªÉÉ´Éä³ýÒ
+É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉä`ö¬É +ÉEòÉ®úÉSªÉÉ Ë{É{ÉÉ¨ÉvÉä ¨½þhÉVÉäSÉ
'SÉÆpùEò±ÉÚ' ¨ÉvªÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®úiÉ Eò®úiÉÉä.

30 iÉä 25  Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ JÉÉhÉä ¤ÉÆnù Eò®úiÉÉä
+ÉhÉÒ BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò Ê`öEòÉhÉÒ ºlÉÉÊªÉEò ½þÉäiÉÉä. iÉÉä º´ÉiÉ:
¦ÉÉä´ÉiÉÒ VÉÉ³äý Ê´ÉhÉiÉÉä. ºÉÖ®ú´ÉÆ]õ +É{É±Éä iÉÉåb÷ +ÉVÉÚ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ
Ê¡ò®ú´ÉiÉÉä +ÉhÉÒ iÉÆiÉÖ ºÉÉ®úJÉÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä. VªÉÉ ´Éä³äýºÉ iÉÉä
½þ´ÉÉ +ÉhÉÒ =¹hÉiÉäSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ ªÉäiÉÉä iªÉÉ ´Éä³ýÒ +ÊvÉEò

SCERT TELA
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¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉä. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ®úä¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ºÉÖ®ú́ ÉÆ]õÉSªÉÉ
ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¶É®úÒ®úÉ´É®ú ÁÉ VÉÉ³ýÒSÉä +ÉSUôÉnùxÉ {ÉºÉ®ú±Éä VÉÉiÉä. iÉä
BJÉÉnù¬É ¤ÉÆnù Ê{É¶É´ÉÒ|É¨ÉÉhÉä ÊnùºÉiÉä. ªÉÉ±ÉÉSÉ '{É]Âõ]ÚõEòÉªÉ±ÉÖ'
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. ( ®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉSÉÉ EòÉä¹É)
¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É ¨½þhÉiÉÉiÉ EòÒ ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬ÉSÉÉ ±ÉÉ´½þÉÇ¨ÉvªÉä
EòÉä¶ÉÉiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ +xÉäEò ¤Énù±É ½þÉäiÉÉiÉ ´É iÉÉä ¨ÉÉìlÉ ¨ÉvªÉä
¯û{ÉÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉÉä. 2 iÉä 3 +É`ö´Éb¬ÉxÉÆiÉ®ú ¨ÉÉìlÉ EòÉä¶ÉÉiÉÚxÉ
¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉä ´É =bÚ÷xÉVÉÉiÉÉä 2 iÉä 3 Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ +É¨ÉSÉ
+É¨½þÒ EòÉä¶É ]Åäõ¨ÉvÉÚxÉ ¤ÉÉPÉÚ±ÉÉ Eò¯ûiÉ ]õÉEòiÉÉä.

ÊEòb¬É±ÉÉ EòÉä¶ÉÉSªÉÉ +É¨ÉSÉ Êº]õÎ}±ÉÆMÉ |ÉÊGòªÉäuùÉ®äú ̈ ÉÉ®úiÉÉiÉ
]õÉEòiÉÉä. EòÉä¶É 10 iÉä 10 Ê¨ÉxÉÒ]õ =Eò³ýiªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ
ä̀ö´ÉiÉÉiÉ. MÉ®ú̈ É ́ ÉÉEäòuùÉ®äú ÊEòbä÷ EòÉä¶ÉÉ¨ÉvªÉä ̈ É®úiÉÉiÉ. EòÉä¶ÉÉSªÉÉ

+ÉiÉÒ±É ÊEòb÷É ¨ÉÉ®ú±ÉÉ MÉä±ÉÉ xÉÉ½þÒiÉ®ú ¨ÉÉìlÉ EòÉä¶É ¡òÉäbÚ÷xÉ
¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉä ´É EòÉä¶É JÉ®úÉ´É ½þÉäiÉÉä. +¶ÉÉ EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
BEòºÉÉ®úJÉÉ PÉÉMÉÉ Ê¨É³Úý ¶ÉEòxÉ xÉÉ½þÒ.

´ÉÉ¡äòSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ EòÉä¶É ½þÉ ¤É®äúSÉ Ênù´ÉºÉ
Ê]õEòÊ´ÉhªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä. ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ Ê®ú±ÉÓMÉ
EåòpùÉiÉ ½þÉäiÉä.

ÁÉ ®äú¶É¨ÉÒ EòÉä¶ÉÉÆxÉÉ ¤ÉÆnù Ê{É¶ÉÊ´ÉiÉ `äö´É±Éä VÉÉiÉä ´É ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ
Ê´ÉEò±Éä VÉÉiÉä. ¨ÉÉZÉä ´Éb÷Ò±É xÉä½þ¨ÉÒ EòÉä¶ÉÉSªÉÉ ÊEò¨ÉÆiÉÒ
Ê´É¹ÉªÉÒ Ë½þnÚù{ÉÖ®ú ,¨ÉnùxÉ{É±±ÉÒ, vÉ¨ÉÉÇ´É®ú¨É, EòÉnùÒ®úÒ, ®úÉ¨ÉSÉÉä]õÒ
+ÉhÉÒ ½èþpùÉ¤ÉÉnù ªÉälÉÒ±É ¤ÉÉVÉÉ®ú{Éä`äöiÉ SÉÉèEò¶ÉÒ Eò®úiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉ GÆò -4

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?

¨É±É¤Éä®úÒ ´ªÉÊiÉÊ®úHò iÉºÉÉ®ú ÊºÉ±Eò SÉÒ ÊxÉ¨ÉÔiÉÒ ½þÒ +É{É±ªÉÉ
®úÉVªÉÉiÉ +É½äþ.®ä ú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉSªÉÉ EòÉ½þÒ VÉÉiÉÒ ÁÉ
(]äõ®ú¨ÉÉxÉÉÊ±É+É) +ÉäEò SªÉÉ ´ÉÞIÉä´É®ú +Æb÷Ò PÉÉ±ÉiÉÉiÉ ´É
ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ]õºÉÉ®ú ®äú¶É¨É SÉÒ ÊxÉ¨ÉÔiÉÒ ½þÉäiÉä. ±ÉÉäEò ½äþ VÉÉºiÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ ÁÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ EòÉä¶ÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. ÁÉ
®äú¶ÉÒ¨É =tÉäMÉ ¡òHò Eò®úÒ¨ÉxÉMÉ®ú, +nùÒ±ÉÉ¤ÉÉnù, ́ É®ÆúMÉ±É,JÉ¨¨É¨É
+ÉhÉÒ <iÉ®ú nù±Énù±ÉÒSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ ¨½þhÉVÉäSÉ {ÉÖ´ÉÇ MÉÉänùÉ´É®úÒ
+ÉhÉÒ Ê´É¶ÉÉJÉÉ{É]Âõ]õhÉ¨É ¨ÉvªÉä +Éfø³ÚýxÉ ªÉäiÉÉä.

nÖùEòÉxÉ - 3 (EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä iÉÆiÉÚ {ÉªÉÈiÉ Ê®ú±ÉÓMÉ SÉÒ
|ÉÊGòªÉÉ)
ÊxÉÊ±É¨ÉÉxÉä {ÉÉÊ½þ±Éä EòÉ½þÒ ±ÉÉäEò ½äþ ̈ ÉÉä̀ ö¬É ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ
=Eò³ýiÉ ´É ½þ±É´ÉiÉ ½þÉäiÉä.  {VZo {Z[aúmU Ho$co H$s, Ë`mVwZ
~marH$ Xmoam {ZKwZ [accm Jw§S>miV hmoVm.ÊSÉjÉ GÆò -5, 6

             ÊSÉjÉ GÆò -5

BEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä{É-ªÉÉiÉ =¦ÉÉ ½þÉäiÉÉ ´É iÉÉä ªÉÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ iÉÆiÉÚ
´É EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉhÉÉ-ªÉÉ |ÉÊGòªÉäÊ´É¹ÉªÉÒ ̈ ÉÉ½þÒiÉÒ näùiÉ ½þÉäiÉÉ.
¨ÉÒ |É¶ÉÉÆiÉ +É½äþ. ¨É½þ¤ÉÚ¤ÉxÉMÉ®ú ÊVÉ±ÁÉiÉÒ±É ¶ÉÉnùxÉMÉ®ú À¶m
¨ÉÒ Ê®úË±ÉMÉ EåòpùÉiÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉä.

ÊSÉjÉ GÆò -6
SCERT TELA
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|ÉÉhÉÒ iÉÆiÉÚ22

ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä EòÉä¶É ½äþ {ÉÉhªÉÉiÉ =Eò³ýiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ {ÉÉÊ½þ±Éä
ÊiÉ±ÉÉ BEònù¨É vÉCEòÉ ¤ÉºÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ́ É ÊiÉxÉä ½äþ ! iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ
Eò®úiÉ +É½þÉiÉ ? ½äþ ¶É¤nù =SSÉÉ®ú±Éä.

+É¨½þÒ EòÉä¶É =Eò³ý´ÉiÉ +É½þÉäiÉ ®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ
Ê¨É³ý´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬ÉSÉä ºÉÖ®ú́ ÉÆ]õÉSÉä VÉä iÉÆiÉÚ +ºÉiÉÉiÉ
iÉä ¡òHò nùÉäxÉ |ÉlÉÒxÉÉäxÉÒ xÉä ¤ÉxÉ´É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ. ( ÊºÉºÉÒÊ®úxÉ
+ÉhÉÒ Ê¡ò¥ÉÉ<xÉ) +ÉhÉÒ iÉä JÉÚ{É ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ +ºÉiÉÉiÉ. EòÉä¶ÉÉ±ÉÉ
=Eò³ý±Éä VÉÉiÉä EòÉ®úhÉ iªÉÉiÉÒ±É VÉä iÉÆiÉÚ +ºÉiÉÉiÉ iÉä ¨ÉÉäEò³äý
Eò°üxÉ iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê®ú³ý ¤ÉxÉ´ÉiÉÉ ªÉÉ´ÉÒ ªÉÉ Eò®úiÉÉ

EòÉä¶ÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ Ê¨É³ý´ÉhÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ Ê®ú±ÉÓMÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ. ½äþ ºÉ´ÉÇ BEòÉ ¨ÉÊ¶ÉxÉuùÉ®äú Eò®úiÉÉiÉ iªÉÉ±ÉÉSÉ
Ê®ú±É®ú ËEò´ÉÉ ]Âõ´ÉÒº]õ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ. EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ
½þÉ +ÊiÉ¶ÉªÉ EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò Ê¨É³ýÊ´É±ÉÒ VÉÉiÉÉä +ÉhÉÒ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ
3 iÉä 8 ªÉÉ |ÉEòÉ®äú nùÉä®úÉ BEòjÉ MÉÖÆb÷É³ý±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
nùÉä®úÉ vÉÉMÉÉ ¤ÉxÉiÉÉä +ÉhÉÒ ÊiÉSÉ Ê¶ÉEò ¤ÉxÉiÉä. ªÉÉ vÉÉMªÉÉ±ÉÉSÉ
º´ÉSUô, ¤±ÉÒSÉ ´É ®ÆúMÉ ÁÉ ºÉ´ÉÇ MÉÉä¹]õÒ Eäò±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ.

vÉÉMÉÉ ½þÉ iÉªÉÉ®ú +É½äþ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Eò{Éb÷¬ÉSªÉÉ
¤ÉxÉÉ´É]õÒºÉÉ`öÒ iÉÖ̈ ½þÒ Ê®úË±ÉMÉ Eåòpäù ½äþ xÉÆnùÒEòÉä]õEÖò®ú , ½èþpùÉ¤ÉÉnù,
Eò®úÒ¨ÉxÉMÉ®ú <iªÉÉnùÒ Ê`EòÉhÉÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ.

nÖùEòÉxÉ  - 4 Ê´ÉhÉhÉä
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä BEò ½èþb÷±ÉÖ¨É |Énù¶ÉÇxÉÒ SªÉÉ EòÉä{É-ªÉÉiÉ {ÉÉ½þÒ±Éä
´É iÉä SÉÉ±É´ÉhªÉÉ-ªÉÉ ´ªÉHòÒ¶ÉÒ iÉÒxÉä ºÉÆ´ÉÉnù ºÉÉvÉ±ÉÉ,

xÉ¨ÉºiÉä ....! ¨ÉÒ ¦ÉÖ{ÉiÉÒ ,{ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ ªÉÉ MÉÉ´ÉÉSÉÉ ®äú¶É¨ÉÒ
¶É½þ®ú iÉä±ÉÆMÉhÉÉ +É¨½þÒ ®äú¶É¨ÉÒ vÉÉMªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ
®ä ú¶É¨ÉÒ ´ÉºjÉ ½þÉiÉ¦ÉÉMÉÉxÉä iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä Ê´ÉhÉxÉä ½þÉ
+É¨ÉSªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ®Æú{ÉÉÊ®úEò ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ +É½äþ. +É¨½þÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
|ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉÉb÷¬É Ê´ÉhÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ®äú¶É¨ÉÒ vÉÉMÉÉ ½þÉ Ê®úË±ÉMÉ
EäòpùÉÆiÉÚxÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉä. +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ {ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ {É]Âõ]Öõ
+ÉhÉÒ vÉ¨ÉÉÇ´É®ú¨É ½äþ |ÉÊºÉvnù |ÉEòÉ®ú +É½äþ. {ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ
{É]Âõ]Öõ±ÉÉSÉ ]õÉªÉ +ÉhÉÒ b÷ÉªÉ ËEò´ÉÉ VÉ¨ÉnùhÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
vÉ¨ÉÉÇ´É®ú¨É ½þÒ ¨ÉÉä`ö¬É EòÉføÉºÉÉ`öÒ |ÉÊºÉvnù +É½äþ.

¤ÉxÉÉ®úºÉ, EòÉÆSÉÒ{ÉÖ®ú¨É, vÉ¨ÉÉÇ´É®ú¨É, xÉÉ®úÉªÉhÉ{Éä`ö, EòÉäkÉÉ{Éä`ö,
{ÉÉäSÉ¨É{É±±ÉÒ ½äþ ºÉ´ÉÇ ®äú¶É¨ÉÒ ºÉÉb÷¬ÉÆSÉä |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ. iªÉÉÆxÉÉ
iªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä ½äþ VªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ¤ÉxÉ´ÉiÉÉiÉ iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÉ´É°üxÉ
Ênù±Éä±Éä +É½äþiÉ. iÉÖ¨½þÒ +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ xÉÉ´Éä BäEò±ÉÒ +ºÉiÉÒ±É
VÉºÉä ]õººÉ®úú, ®äú¶ÉÒ¨É, ¨ÉÖMÉÉ ®äú¶ÉÒ¨É, EòÉäºÉÉ ®äú¶ÉÒ¨É, B®úÒ
®äú¶ÉÒ¨É, <iªÉÉnùÒ ½äþ ºÉ´ÉÇ ®äú¶ÉÒ¨ÉÉSÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ.
EòÉ½þÒ ®úºÉÉªÉxÉä ®äú¶É¨ÉÒ Eò{Éb÷¬ÉÆxÉÉ ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
iªÉÉiÉ Ê¨É³ýÊ´ÉiÉÉiÉ.

®äú¶ÉÒ¨ÉÒ ½äþ <iÉ®ú |ÉEòÉ®ú iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ
VÉºÉä ºÉè]õÒxÉ +ÉhÉÒ Gäò{É +É{É±ªÉÉ±ÉÉ nùÉäx½þÒ ½þÉiÉ¨ÉÉMÉ ´É
ªÉÆjÉ¨ÉÉMÉ ®äú¶ÉÒ¨É ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ.

ÊxÉÊ±É¨ÉÉ xÉä VÉå´½þÉ ÊiÉSªÉÉ £òÉìEòSªÉÉ Eò{Éb÷ªÉÉSªÉÉ ¤ÉxÉ´ªÉÉSªÉÉ
|ÉÊGòªÉäÊ´É¹ÉªÉÒ BEò±Éä iÉå´½þÉ iÉÒ±ÉÉ JÉÚ{É +É¶ªÉÇªÉ +ÉÊhÉ
+ÉxÉÆnù ZÉÉ±ÉÉ. ÊiÉxÉä ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬ÉSªÉä VÉÒ´ÉxÉ SÉGò
¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ ÊiÉ±ÉÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ Gò. -8 ½þÉiÉ¦ÉÉMÉÉ´É®ú VÉÉ¨ÉnùÉxÉÒ ºÉÉb÷Ò±ÉÉ Ê´ÉhÉiÉ
+ºÉiÉÉÆxÉÉ

ÊSÉjÉ GÆò -7 ºÉÉb÷Ò±ÉÉ MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä VÉÉiÉ
+É½äþ. SCERT TELA
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iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ ®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉSÉä VÉÒ´ÉxÉ SÉGò nùÉJÉ´ÉhÉÉ®úÉ
SÉÉ]Çõ EòÉføÉ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
ºÉ®úÉºÉ®úÒ EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýhÉÉ-ªÉÉ vÉÉMªÉÉÆSÉÒ ±ÉÉÆ¤ÉÒ ½þÒ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ
1,000 iÉä 3,000 ¡Öò]õ +ºÉiÉä +ÉhÉÒ 500 gm ®äú¶É¨ÉÒ iÉªÉÉ®ú
Eò®úhªÉÉºÉÉ ö̀Ò 2,000 iÉä 3,000 EòÉä¶ÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ  +ºÉiÉä.
iÉä +É½äþ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ 5,00,000 ¡Öò]õ ËEò´ÉÉ 1,000 ¨ÉÒ±É {ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ !
B´ÉfäøSÉ  xÉÉ½þÒ iÉ®ú VÉä ±ÉÉäEò ªÉÉ EòÉªÉÉÇiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ +ºÉiÉÉiÉ iÉä
i´ÉSÉÉ ®úÉäMÉ iªÉÉSÉ ¤É®úÉä¤É®ú ¶´ÉºÉxÉ ÊGòªÉäSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ <iªÉÉnùÒ
®úÉäMÉÉÆxÉÒ +ÉVÉÉ®úÒ {Éb÷iÉÉiÉ EòÉ®úhÉ iÉä ºÉiÉiÉ ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòbä÷ +ÉhÉÒ
®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ ½þÉiÉÉ³ýiÉÉiÉ.

±ÉÉäEò®úÒSÉÒ Eò½þÉhÉÒ :
nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä ÊiÉSªÉÉ +ÉVÉÉä¤ÉÉºÉÉä¤ÉiÉ |Énù¶ÉÇxÉÒ
SªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ±ÉÉ ¦Éä]õ Ênù±ÉÒ ,|É´Éä¶ÉuùÉ®úÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú ½þÉ
¨ÉÉä`ö¬É ¨ÉåføÒ SªÉÉ +ÉEòÉ®úÉ |É¨ÉÉhÉä ½þÉäiÉÉ ! ÊiÉxÉä ¨ÉåføÒ SªÉÉ
{ÉÉ ä]õÉiÉÚxÉ  |Énù¶ÉÇxÉÒSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉ |É´Éä¶É Eäò±ÉÉ. iÉÒ
+É¶SÉªÉÇSÉEòÒiÉ ZÉÉ±ÉÒ EòÉ®úhÉ iÉälÉÒ±É ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ½þÒ JÉ®úÉäJÉ®úSÉ
Eò¶¨ÉÒ®ú ¶É½þ®úÉ |É¨ÉÉhÉä Eäò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ.
ÊiÉxÉä ÊiÉlÉä Ê´É´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉä Eò{Ébä÷ {ÉÉÊ½þ±Éä ½þÉäiÉä
VÉºÉä º´Éä]õ®ú, ¨É¡ò±É®ú, ]õÉä{ÉÒ, ±ÉÉÆ¤É EòÉä],õ ]äõ¤É±É Eò´½þ®ú
<iªÉÉnùÒ ÊiÉlÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ

|ÉÊiÉ -EÞòÊiÉ ½þÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±ªÉÉ ½þÉäiªÉÉ VÉºÉä ¨ÉåføÒ, ¶Éä³ýÒ,
ªÉÉEò, =Æ]õ +±É{ÉEòÉ <iªÉÉnùÒ ÊiÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä EòÒ ¨ÉåføÒ
{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉäEò®ú Ê¨É³ýiÉä {ÉhÉ ¤ÉÉEòÒSÉä |ÉÉhÉÒ EòÉ nùÉJÉ´É±Éä
½þÉäiÉä iªÉÉ nÖùEòÉxÉÉiÉ ?

+ÉVÉÉä¤ÉÉ ¨½þhÉÉ±Éä ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ iÉÒ ±ÉÉäEò®ú <lÉä nùÉJÉ´É±Éä±ªÉÉ

ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ EäòºÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýiÉä iªÉÉ±ÉÉSÉ ¡ò®ú +ºÉä½þÒ

¨½þhÉiÉÉiÉ. SÉÉÆMÉ±ªÉÉ |ÉÊiÉSÉÒ ±ÉÉäEò®ú ½þÒ ¨Éä®úÒxÉÉä ¨ÉåføÒ {ÉÉºÉÚxÉ

Ê¨É³ýiÉä. iÉÒ ¡òÉ®ú iÉÖ®ú³ýEò +É½äþ, ¡ò®ú ½þÉ 3-5 <ÆSÉ ±ÉÉÆ¤É

+ÉhÉÒ JÉÚ{É ¨É>ð ´É JÉÚ{É ¨É½þÉMÉ½þÒ +ºÉiÉÉä. BEò ¨Éä®úÒxÉÉä ¨ÉåføÒ

5 iÉä 18 ÊEò±ÉÉä ±ÉÉäEò®úÒiÉä =i{ÉzÉ nù®ú ´É¹ÉÔ näù>ð ¶ÉEòiÉä.

+ÉVÉÉä¤ÉÉ ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ EäòºÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¡ò®úEò +Éfø³ýiÉä

EòÉ ? |É¶xÉ JÉÉ±ÉÒ Ê±ÉÊ½þhÉä

¤É-ªÉÉSÉnùÉ =Æ]õÉSÉä EäòºÉ VÉÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ ¨ÉvªÉä ®úÉ½þiÉÉä ½äþ

EòùÉ¶¨ÉÒ®ú ¨ÉvªÉä ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ +ÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒSªÉÉ EäòºÉÉ |É¨ÉÉhÉä

xÉºÉiÉÉiÉ. =Æ]õÉSÉä EäòºÉ ½äþ ®úJÉ®úJÉÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ½þÒ |ÉÉhªÉÉSÉä

¨É>ð / xÉ®ú¨É +ºÉiÉÉiÉ. +ÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒ ´É ¨Éä®úÒxÉÉä ¨ÉåføÒSÉä

ÊEòºÉ ¦É>ð +ºÉiÉÉiÉ. (+ÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒ ´É ¨ÉåføÒ EÖò`äöäø Ê¨É³Úý

¶ÉEòiÉÉiÉ ?) |É¶xÉ JÉÉ±ÉÒ Ê±ÉÊ½þhÉä

VÉ¨¨ÉÚ +ÉÊhÉ EòÉ¶¨ÉÒ®ú, Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É, =kÉ®úÉÆSÉ±É,

+°ühÉÉSÉ±É |Énäù¶É, ÊºÉCEòÒ¨É, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ, {ÉÆVÉÉ¤É, ®úÉVÉºlÉÉxÉ

+ÉÊhÉ MÉÖVÉ®úÉiÉ ¨ÉvªÉä ¤É-ªÉÉSÉÆnùÉ  ½þÒ ¶ÉäiÉÉiÉ½þÒ +Éfø³ýiÉÉiÉ.

+ÉVÉÉä¤ÉÉ iÉä  EòÉjÉÒ ºÉÉä¤ÉiÉ EòÉªÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ ?

iÉÒ EòÉjÉÒ ¨ÉåføÒSÉä EäòºÉ EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ dmnaVmV.
{ÉÉ´ÉÉºÉÉ³ýªÉÉSªÉÉ @ñiÉÖ¨ÉvÉä ¨ÉåføÒSªÉÉ +ÆMÉÉ´É®úÒ±É EäòºÉ

EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ ÁÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ +´ÉVÉÉ®úú ´ÉÉ{É®ú±ÉÉ VÉÉiÉÉä..

®äú¶ÉÒ¨É ÊEòb÷¬ÉÆSÉä VÉÒ´ÉxÉSÉGò

ÊSÉjÉ -9
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ÊSÉjÉ Gò -13

ÁÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ ±ÉÉäEò®ú EòÉ{ÉhÉä (shearing) +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ
¶É®úÒú®úÉ±ÉÉ vÉÉäEòÉ ½þÉähªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉSÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ OÉÒºÉ SÉÉ
´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ iÉ®ú ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ iªÉÉ ¨ÉåføÒSÉä (shearing) EäòºÉ
EòÉ{ÉhÉä ½þÒ {ÉÉ´ÉºÉÉ²ªÉÉiÉ EòÉ Eò®úiÉÉiÉ ?
ÊxÉ±ÉÉ¨ÉÉxÉä =kÉ®ú Ênù±Éä
------------------------------------------------
iÉEÇò Eò®úÉ ÊiÉSÉä =kÉ®ú EòÉªÉ +É½äþ ? iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉÊ½þiÉ iÉä
Ê±É½þÉ.
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ <Eòbä÷ ªÉä, ½äþ ¨ÉÉä`äö {ÉÉhªÉÉSÉä ½þÉènù ´É EÖònù³ý ¤ÉPÉ''
EòÉfø±Éä±Éä EäòºÉ ÁÉ ¨ÉÉä`öªÉÉ ½þÉènùÉiÉ Ê¦ÉVÉ´ÉiÉÉiÉ +ÉÊhÉ
EÖònù³ý xÉä iÉä ½þÉ±É´ÉiÉÉiÉ/fø´É³ýiÉÉiÉ.
¤É-ªÉÉSÉnùÉ iÉää {ÉÉhªÉÉSªÉÉ |É´ÉÉ½þÉiÉ vÉÖiÉ±Éä VÉÉiÉÉiÉ ÁÉ {ÉÉhªÉÉiÉ
EòÉ½þÒ ®úºÉÉªÉxÉä Ê¨É³ý´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ®úhÉ OÉÒºÉ ,vÉÖ³ý,PÉÉhÉ
ÊxÉPÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉSÉ vÉÖhÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
vÉÖiÉ±ªÉÉiÉÆiÉ®ú iªÉÉ ±ÉÉäEò®ú´É°üxÉ lÉÆb÷ ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ VÉÉiÉä
iªÉÉ ±ÉÉäEò®úÉú±ÉÉ ¨É>ð.xÉ®ú¨É ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ. '' +ÉVÉÉä¤ÉÉ iÉä
EòÉªÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ ''?
iªÉÉÆxÉÒ ±ÉÉäEò®úÒSÉÉ ´ÉäMÉ³ýÉ ÊføMÉ EòÉ `äö´É±ÉÉ +É½äþ ?

ÊSÉjÉ Gò -10

ÊSÉjÉ Gò -11

iªÉÉÆiÉÒ±É EòÉ½þÒ ®úJÉ®úJÉÒiÉ +ÉÊhÉ EòÉ½þÒ xÉ®ú¨É iªÉÉSÉ ¤É®úÉä¤É®ú
iÉÖ]õ±Éä±Éä +ÉÊhÉ ±ÉÉÆ¤É ªÉÉÆSÉä iªÉÉÆxÉÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ÊføMÉ Eäò±Éä±Éä
+É½äþiÉ xÉEòÉä +ºÉ±Éä±Éä ºÉÉÊ½þiªÉ VÉºÉä  {ÉÉhªÉÉSÉä iÉÖEòbä÷
<iªÉÉÊnù iªÉÉ ±ÉÉäEò®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉSÉÉ½þÒ iªÉÉxÉÒ ´ÉäMÉ³ýÉ
ÊføMÉ Eäò±ÉÉ +É½äþ ªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉSÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ.
+ÉVÉÉä¤ÉÉ ªÉÉ ±ÉÉäEò®úÒ±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®ÆúMÉ EòºÉÉ Ê¨É³ýiÉÉä? iªÉÉ
iÉÆiÉÚ ]õÉCªÉÉ¨ÉvªÉä EòÉªÉ +É½äþ ?

iªÉÉiÉ ¤±ÉÒSÉ +ÉÊhÉ b÷ÉªÉ +É½äþiÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉÉ iÉÆiÉÖ ±ÉÉ Ê¤±ÉSÉ
Eäò±Éä VÉÉiÉä iªÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉ±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®ÆúMÉ Ênù±Éä VÉÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
®ÆúMÉÒiÉ iÉÆiÉÚ {ÉÉºÉÚxÉSÉ vÉÉMÉÉ ¤ÉxÉ´ÉiÉÉiÉ ªÉÉ vÉÉMªÉÉ±ÉÉ xÉÆiÉ®ú
Ë´ÉSÉ®ú±Éä /¨ÉÉäEò³äý Eäò±Éä:

<lÉä BEò ±ÉÉäEò®ú ¨ÉÉäEò³äý Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÆjÉ +É½äþ . ±ÉÉäEò®ú
½äþ ªÉÆjÉÉSªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ nùÉiÉÉÆxÉÒ +Éäfø±Éä VÉÉiÉä.(ÊSÉjÉ Gò.13)

ÁÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉSÉ Îº{ÉËxÉMÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ªÉälÉä iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ
Îº{ÉËxÉMÉ ´É®ú ±ÉÉäEò®ú MÉÖÆb÷É³ýhÉä EòºÉä SÉÉ±ÉÚ +É½äþ.

ªÉÉ ¨É¶ÉÒxÉ uùÉ®äú
MÉÖÆb÷É³ýhÉä +ÉÊhÉ
føEò±ÉhÉä ½äþ nùÉäxÉ
EòÉ¨Éä ½þÉäiÉÉiÉ
+ÉÊhÉ iªÉÉiÉÚxÉ
VÉÉb÷ nùÉä®úÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
ªÉäiÉÉä. +ÉÊhÉ +VÉÚxÉ
BEònùÉ føEòEò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú
iÉÉä MÉÖÆb÷É³ýiÉÉä +ÉÊhÉ
iªÉÉ¨ÉvÉÖxÉ BEò ±ÉÉÆ¤É vÉÉMÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉÉä.

ÊSÉjÉ Gò -12
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ªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ Ê´ÉhÉhªÉÉ +ÉvÉÒ ±ÉÉäEò®ú ½þÒ ®ÆúMÉÉiÉ
Ê¨É³ýiÉä.
'' +ÉVÉÉä¤ÉÉ ÁÉ ºÉ´ÉÇ ºÉÖªÉÉ ¨ÉÒ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ /Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú
´ÉÉ{É°ü ? iÉä ºÉÖ<Ç ºÉÉä¤ÉiÉ EòÉªÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ ?'' ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ
iÉä ºÉÖªÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú.Eò°üxÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉä Eò{Ébä÷ Ê´ÉhÉiÉ +É½äþiÉ.
±ÉÉäEò®ú ½þÒ Ê´ÉhÉhªÉÉEò®úiÉÉ ºÉÉä{ÉÒ +É½äþ EòÉ®úhÉ iªÉÉiÉ xÉèºÉMÉÔEò
iÉxªÉiÉÉ JÉÚ{É +É½äþ ''

ÊSÉjÉ- 15 ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ MÉÉ`öÒ ËEò´ÉÉ Ë®úMÉ ½äþ nùÉä-ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉäEò®úÒSÉä vÉÉMÉä ½äþ ºÉÉäªÉÒSÉäú +É½äþ ,`mcmM
{dUUo åhUVmV. ½þÉiÉÉxÉä ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉä ¤É®úÉä¤É®úSÉ
½þÉiÉ¨ÉÉMÉ ´É ªÉÆjÉ¨ÉÉMÉÉSªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉSÉÉ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä
=±ÉxÉ SªÉÉ vÉÉMªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ =±ÉxÉSÉä Eò{Ébä÷ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉEò®úiÉÉ.

±ÉÉäEò®úÒSÉÉ nùÉä®úÉ ½þÉ ´É®úSªÉÉ MÉÖÆb÷É³ý±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä
JÉÉ±ÉÒ {ÉªÉÈiÉ iÉÉhÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ ́ ÉÉ{ÉÇ nùÉä®úÉ +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ
VÉÉä nùÉä®úÉ  BEòÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä nÖùºÉ-ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉªÉÈiÉ VÉÉiÉÉä
iªÉÉ±ÉÉ ´Éä¡ò]õ nùÉä®úÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. BEòÉ ¶É]Âõ]õ±É |É¨ÉÉhÉä ¨ÉÉä`öÒ
ºÉÖªÉÒ PÉäiÉÉiÉ ´Éä}]õ nùÉä®úÉ ½þÉ ´É®ú +ÉÊhÉ ´ÉÉ{ÉÇ nùÉä®úÉ JÉÉ±ÉÒ
+ºÉiÉÉä. ½þÉiÉ¦ÉÉMÉÉSÉÉ +VÉÖxÉ BEò ¨É½þi´ÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ ¨½þhÉVÉä
½þÉxÉäÇºÉ (iÉÉhÉÉSªÉÉ) ´ÉÉ{ÉÇSªÉÉ ºÉ´ÉÇ vÉÉMªÉÉÆxÉÉ BEò ºÉÉäbÚ÷xÉ BEò
´É®ú =SÉ±ÉiÉÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý ´Éä{É]õ (¤ÉÉMÉÉ) vÉÉMÉÉ BEòÉSªÉÉ ´É¯ûxÉ
nÖùºÉ-ªÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÚxÉ VÉÉiÉÉä.

ÊSÉjÉ Gò.15

ºÉ´ÉÇ |ÉEòÉ®úÉSÉä vÉÉMÉä VÉºÉä ºÉÚiÉÒ, ±ÉÉä¡ò®ú ®äú¶ÉÒ¨É ªÉÉSÉ
|ÉEòÉ®äú Ê´ÉhÉiÉÉiÉ.

ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õ±Éä ½þÉäiÉä iªÉÉÆSÉä Ê´ÉhÉhÉää ½äþ
VÉÉä®úÉiÉ ºÉÖ°ü +É½äþ ½äþ {ÉÉ½ÚþxÉ iÉÒ iªÉÉ ̈ ÉÉhÉºÉÉVÉ´É³ý ÊxÉ®úÒIÉhÉ
Eäò±Éä +ÉhÉÒ EòºÉä Ê´ÉhÉiÉÉiÉ iÉä ½þÒ iÉÒ Ê¶ÉEòiÉ ½þÉäiÉÒ.
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ  xÉ ä BEò SÉÉ]Ç õ ¤ÉxÉÊ´É±ÉÉ VªÉÉiÉ ±ÉÉ äEò®ú
Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä  ±ÉÉäEò®úÒSÉÉ vÉÉMÉÉ  ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉ{ÉªÉÈiÉ
SÉÒ ÊGòªÉÉ ½þÉäiÉÒ.

ÊSÉjÉ- 14

±ÉÉäEò®ú EòÉ{ÉhÉä

vÉÖ́ ÉÖxÉ º´ÉSUô Eò®úhÉä

´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úhÉä

´±ÉÒSÉÓMÉ

Eò±É®ú Eò®úhÉä

EäòºÉ Ë´ÉSÉ®úhÉä

Ë{ÉVÉhÉä

 Ê´ ÉhÉhÉ ä ä

±ÉÉäEò®úÒSÉä iÉÆiÉÚ

MÉÖÆb÷É³ýhÉä +ÉÊhÉ Ê{É³ýÉnäùhÉä

+ÉVÉÉä¤ÉÉxÉÒ ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ±ÉÉ iÉÒxÉä iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ÉÉä +ÉEÞòiÉÒ½þÒ
Gò¨ÉÉxÉÖºÉÉ®ú +É½äþ EòÉ ´É iªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ SÉÖEòÉ ÁÉ
nÖù°üºiÉ Eò®úhªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉÒiÉ±ªÉÉ. EòÉähÉiªÉÉ ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ
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ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉ±ÉÉ iªÉÉiÉ Eò®úÉ´ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ±É +ºÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
´ÉÉ]õiÉä ?
ÊxÉ±ÉÒ¨ÉÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ EòÒ EòÉ{ÉºÉÉ |É¨ÉÉhÉäSÉ ±ÉÉäEò®ú
+ÉÊhÉ ®äú¶ÉÒ¨É ½þÒ ºÉÖvnùÉ xÉèºÉÌMÉEò iÉÆiÉÚ +É½äþiÉ. ÊiÉ±ÉÉ
®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ EòÉ{ÉÚºÉ ªÉÉiÉ ¡ò®úEò ¶ÉÉävÉÉªÉ±ÉÉ SÉ±ÉÉ ÊiÉ±ÉÉ
¨ÉnùiÉ Eò°ü.

®äú¶ÉÒ¨É                EòÉ{ÉÚºÉ

1. ¡òHò |ÉÊlÉxÉä  1.¡òHò EòÉ¤ÉÉænùEäò ¨½þhÉVÉäSÉ

   ºÉä±ªÉÖ±ÉÉäVÉ

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
±ÉÉäEò®ú ½þÉ =¹hÉiÉäSÉÒ nÖù´ÉÉÇ½þEò +É½äþ +É{É±Éä¶É®úÒ®ú +ÉÊhÉ ±ÉÉäEò®úÒ
iÉÆiÉÚSªÉÉ ̈ ÉvªÉä½þ́ ÉÉ +b÷EòiÉä +ÉÊhÉ ÊxÉPÉhÉÉ-ªÉÉ =¹hÉiÉÉä±ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú VÉÉ´ÉÚ
näùxÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉ¨ÉÚ³äý +É{ÉSªÉÉ±ÉÉ MÉ®ú¨É ´ÉÉ]õiÉä. +É{É±ªÉÉ ¶ÉÊ®ú®úÉSÉä
lÉäb÷Ò{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ½þÉäiÉä.
´ÉÉ³ý́ ÉÆ]õÉiÉÒ±É ±ÉÉäEò ºÉÖrùÉ ±ÉÉäEò®úÒEò{Éb¬ÉÆSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. ±ÉÉäEò®úÒ

Eò{Ébä÷ +ÉMÉ Ê´ÉZÉÊ´ÉhªÉÉºÉ ̈ ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ +ÉMÉÒiÉ ºÉÉ{Éb÷±Éä±ªÉÉ ´ªÉHòÒ±ÉÉ ¤±ÉìEåò]õ

xÉä MÉÖÆb÷É³ýhÉä EòÉ ªÉÉäMªÉ +É½äþ ?

¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù

|ÉÉhÉÒ iÉÆiÉÚ , ®äú¶ÉÒ¨É iÉÆiÉÚ , EÖòEÖòxÉ, ¨Éä±É¤Éä®úÒ, ºÉä®úÒ Eò±SÉ®ú

,¤ÉÉÄ¤ÉÒCºÉ, ̈ ÉÉä®úÒ, Ê®úË±ÉMÉ, }±ÉÒºÉ, ¶Éä®úÓMÉ, ºEòÉÄË®úMÉ, Ê´ÉhÉhÉä,

b÷É<ÇxÉ, ´ÉÉ{ÉÇ , >ð¡ò,

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉ ä ?

• |ÉÉhÉÒ iÉÆiÉÚ ½äþ xÉèºÉÌMÉEò iÉÆiÉÚ +É½äþ.

• |ÉÉhÉÒ iÉÆiÉÚ ½äþ |ÉÊlÉxÉä +É½äþ iÉ®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ iÉÆiÉÚ ½äþ

EòÉ¤ÉÉænùEäò +É½äþ.

• ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬É{ÉÉºÉÚxÉ ®äúer¨É Ê¨É³ý´ÉhÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ

ºÉä®úÒEò±SÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• +Æbä÷, ±ÉÉJÉÉ, {ÉÖ{ÉÉ +ÉhÉÒ ¨ÉÉä`öÉä {ÉÆiÉMÉ ½þÒ ®äú¶É¨ÉÒ

ÊEòb÷¬ÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉSÉGòÉSÉÒ ºÉÉJÉ³ýÒ +É½äþ.

• EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ®äú¶É¨ÉÒ iÉÆiÉÚ ́ ÉäMÉ³äý Eò®úhÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ Ê®ú±ÉÓMÉ

¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ±ÉÉäEò®úÒ iÉÆiÉÚ Ê¨É³ý´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¶Éä³ýÒ, ̈ ÉåføÒ =Æ]õ <iªÉÉnùÒ

|ÉÉhªÉÉSªÉÉ EåòºÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ.

• BÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒ SÉä EäòºÉ ½äþ ¶ÉÉ±É ́ É º´Éä]õ®ú Ê´ÉhÉhªÉÉºÉÉ`öÒ

´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ EòÉ®úhÉ iÉä ¨É>ð xÉºÉ¨É +ºÉiÉÉiÉ.

• ¨ÉåføÒ SÉä EäòºÉ ÊiÉSªÉÉ i´ÉSÉä́ É°üxÉ EòÉføhªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉä±ÉÉ

Ê®ú+Ë®úMÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• EäòºÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ |É´ÉÉ½þÉxÉä º´ÉSUô Eò®úhÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ

ºEòÉä+Ë®úMÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• Ê´ÉhÉhªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ±ÉÉäEò®úÒSÉä ±ÉÉÆ¤É vÉÉMªÉÉÆxÉ{ÉÉºÉÚxÉ

MÉÉ`öÓxÉÉ BEò¨ÉäEòÉÆ¶ÉÒ   VÉÉäb÷hªÉÉSªÉÉ EòÉ¨ÉÉiÉ ºÉÖªÉÉÆSÉÉ

´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.

iÉ Ö¨ÉSÉ ä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ

1. ®äú¶ÉÒ¨É =tÉäMÉÉSªÉÉ +ÉètÉäÊMÉEò Eò®úhÉÉiÉ ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷É

½þÉ EòÉähÉiªÉÉ  +´ÉºlÉäiÉ Ê´ÉEòiÉ PÉäiÉiÉÉ ? iÉä +ºÉä

EòÉ Eò®úiÉÉiÉ ?

2. +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É EòÉähÉiªÉÉ Ê`öEòÉhÉÉ±ÉÉ ®äú¶É¨ÉÒ
¶É½þ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ ?

3. ®äú¶É¨ÉÒ ÊEòb÷¬ÉSÉä VÉÒ´ÉxÉSÉGò nùÉJÉ´ÉhÉÉ®úÉ SÉÉ]Çõ iÉªÉÉ®ú

EòÉ®ú ´É iÉä +É{É±ªÉÉ ´ÉMÉÇ JÉÉä±ÉÒiÉ nùÉJÉ´ÉÉ,

4. EòÉä¶É ½äþ EòÉ Eòb÷Eò +ºÉiÉÉiÉ.

5. VÉ®ú EòÉä¶ÉÉ±ÉÉ =Eò³ý±Éä xÉÉ½þÒ iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É

6. BÆMÉÉä®úÉ ¶Éä³ýÒ SÉä EäòºÉ ´É =Æ]õÉSÉä EäòºÉ ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò

EòÉªÉ +É½äþ.

7. ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ ́ ÉºjÉÉÆxÉÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÉªÉ-ªÉÉSÉÉ

BEò SÉÉ]Çõ ¤ÉxÉ´ÉÉ.

8. Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ±ÉÉäEò®ú näùhÉÉ-ªÉÉ VÉÆiÉÖSªÉÉ ÊSÉjÉÉÆSÉÉ BEò

ºÉÆOÉ½þ {ÉÖÎºiÉEòÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ.

9. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ ´É iªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉÆSÉä EòÉ®úhÉ

¤ÉxÉ´ÉÉ. ----------------------- ´ÉºjÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ lÉÆb÷Ò

{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉSÉ´ÉiÉÉiÉ

10. VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ nù±É iÉ±ÉÉ´É EòÉ¶¨ÉÒ®ú ªÉälÉä ¦Éä]õ näùhªÉÉºÉ

VÉÉhÉÉ®ú +É½þÉiÉ iÉ®ú EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä Eò{Ébä÷ iÉÖ¨½þÒ

iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉ `äö´ÉÉ±É ?  EòÉ

SCERT TELA
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´ÉÉSÉÉ ´É +ÉxÉÆnù PªÉÉ

®äú¶É¨É  EòºÉä ¤ÉxÉ±Éä - SÉÒxÉÒ  {É®Æú{É®úÉ - Eòx}ªÉÖ¶ÉºÉ xÉä ½þÒ
EòlÉÉ 2400 <.ºÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÒ +ÉhÉÒ Ê±É½þÒ±ÉÒ. ªÉÉiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä
MÉä±Éä EòÒ ºÉ©ÉÉYÉÒ ±ÉÒ.VÉÚ (ºÉÒ-Ë±ÉMÉ-¶ÉÒ) BEò Ênù´ÉºÉ ¶É½þiÉÚiÉ
SªÉÉ ZÉÉb÷ÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ SÉ½þÉ {ÉÒiÉ ½þÉäiÉÒ. ÊiÉSÉÉ xÉ´É®úÉ ºÉ©ÉÉ]õ
½ÖÆþ+ÉMÉiÉÒ ºÉÉä¤ÉiÉ iÉä´½þÉ BEò ®äú¶É¨É EòÒ]õ SÉÉ EòÉäEÚòxÉ ÊiÉSªÉÉ
SÉ½þÉiÉ {Éb÷±ÉÉ.

iªÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉføhªÉÉSªÉÉ |ÉªÉixÉÉÆiÉ EòÉäEÚòxÉ ¨ÉvÉÚxÉ ®äú¶Éä
ÊxÉPÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä iªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÉ©ÉÉYÉÒxÉä ÁÉ vÉÉMªÉÉÆxÉÉ
Ê´ÉhÉhªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ ºÉ©ÉÉ]õ xÉä +É{É±ªÉÉ {ÉixÉÒ±ÉÉ
®äú¶É¨É EòÒ]õEò SªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉSÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úhªÉÉºÉ |Éä®úhÉÉ
Ênù±ÉÒ iªÉÉ¨ÉÖ³äý iªÉÉÆxÉÉ ®äú¶É¨É EòÒ]õ ±ÉÉ ´ÉÉfø´ÉhªÉÉSÉÒ Eò±ÉÉ
Ê¶ÉEò±ÉÒ iªÉÉ±ÉÉ ÊºÉ®úÒ Eò±SÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ.iªÉÉÆSªÉÉ ¶ÉÉävÉ ´É
Ê´ÉSÉÉ®úÉ ´É®ú ®äú¶É¨É =tÉäMÉ +É®Æú¦É ZÉÉ±ÉÉ.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÖ®úÉiÉi´ÉÉ¨ÉÖ³äý |É¨ÉÉÊhÉiÉ ½þÉäiÉä EòÒ ®äú¶É¨É =tÉäMÉÉSÉÒ
=i{ÉkÉÒ 3000 iÉä 5000 ́ É¹ÉÉÇ <Ç.{ÉÚ  {ÉªÉÈiÉ ZÉÉ±ÉÒ ªÉÉÆMÉ¶ÉÉ+Éä
ºÉ¦ªÉiÉÉ ÊVÉªÉÉ näù¶É ¨Éå ¶ÉÉCºÉÒ ¨ÉvÉä ¤ÉÉìÎ¨¤ÉCºÉ ¨ÉÉÄ®úÒ +lÉÉÇiÉ
PÉ®äú±ÉÖEÞòiÉ ®äú¶É¨É EòÒb÷¬ÉÆxÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú ®äú¶É¨É SªÉÉ ±ÉÚ¨É SÉä {ÉhÉ
|Énù¶ÉÇxÉ +É½äþ.

±ÉÉäEò®úÒ SÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú
±ÉÉäEò®ú ´ÉºjÉ ÊiÉiÉEäòSÉ VÉÖxÉä +É½äþ ÊVÉiÉEòÒ ¨ÉÉ´ÉxÉ ºÉ¦ªÉiÉÉ
{ÉÖ®úÉiÉi´É iÉlªÉÉxÉÖºÉÉ®ú  ¨Éåfø¬ÉÆSªÉÉ PÉ®äú±ÉÖEò®úhÉÉSÉÉ +É®Æú¦É
VÉ´É³ýVÉ´É³ý 6000 <Ç.{ÉÚ

<Ç®úÉhÉÓxÉ uùÉ®úÉ Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ. iªÉÉxÉä 2000 iÉä 3000 ́ É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®ú
ºÉMÉ²ªÉÉiÉ |ÉÉSÉÒxÉ Ê´ÉhÉ±Éä±Éä ´ÉºjÉ ¤ÉÊPÉiÉ±Éä MÉä±Éä.

7000 <Ç.{ÉÚ ¨ÉvÉä ºÉ¨ÉVÉ±Éä . ºÉMÉ²ªÉÉiÉ |ÉÉSÉÒxÉ ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ
Ê´ÉhÉhªÉÉSÉÉ Eò®úvÉÉ 5000 <Ç.{ÉÚ ÊiÉlÉÒSÉÉ +É½äþ.

15 ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nùÒ ¨ÉvÉä Ê¥ÉÊ]õ¶ÉÉÆxÉÒ ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ iÉºEò®úÒ SªÉÉ
Ê´É°üvnù EòÉxÉÚxÉ ¤ÉxÉ´É±ÉÉ +ÉhÉÒ BEònùÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉä ½þÉiÉ
EòÉ{ÉhªÉÉSÉÒ Ê¶ÉIÉÉ Ênù±ÉÒ .+ÉètÉäÊMÉEò GòÉÆiÉÒ SªÉÉ ¨ÉÖ³äý
±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ =i{ÉÉnùxÉSÉÉ {ÉÊ®úSÉªÉ ZÉÉ±ÉÉ. ±ÉÉäEò®ú SªÉÉ
=i{ÉÉnùxÉÉiÉ SÉÒxÉ ´É +ÉÄº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ AJ«ga +É½äþ.

EòÉ{ÉhÉ ä ´É Ê´ÉhÉhÉ ä -
VÉÆiÉÖ ´É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ SªÉÉÆ ®äú¶ÉÉÆxÉÉ EòÉ{ÉÚxÉ vÉÉMÉä ¤ÉxÉ´ÉhÉä 7000

´É¹ÉÇ <Ç.{ÉÚ ¨ÉvªÉ {ÉÚ´ÉÇ ¨ÉvÉä ZÉÉ±ÉÉ. ºÉMÉ²ªÉÉiÉ VÉÖxÉä ={ÉEò®úhÉ
ÊnùºiÉÉ¡ò ( BEò EòÉ{É±Éä±Éä ±ÉÉEÚòb÷ VªÉÉ´É®ú ®äú¶Éä SÉä ¤ÉÆb÷±É
+É½äþ {ÉhÉ BEò ´ÉVÉxÉnùÉ®ú iÉÖEÇò iªÉÉÆxÉÉ Ê{É³ýhªÉÉÆºÉÉ`öÒ
½þÉäiÉÉ.
 BEòÉ¤É®úÉä¤É®ú  ºÉMÉ²ªÉÉiÉ |ÉÉSÉÒxÉ  ´ÉºjÉ  ºÉÆÊIÉ{iÉ BÊ¶ÉªÉÉ
7000 <Ç.{ÉÚ ¨ÉvÉä ºÉ¨ÉVÉ±Éä . ºÉMÉ²ªÉÉiÉ |ÉÉSÉÒxÉ ±ÉÉäEò®úÒSªÉÉ
Ê´ÉhÉhªÉÉSÉÉ Eò®úvÉÉ 5000 <Ç.{ÉÚ ÊiÉlÉÒSÉÉ +É½äþ.

11. ®äú¶ÉÒ¨É +ÉhÉÒ ±ÉÉäEò®ú Ê´ÉhÉhÉä ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ

ºÉÉ®úJÉä{ÉhÉÉ  VÉÉhÉ´ÉÉ±É EòÉ ? iÉä EòÉªÉ +É½äþ ?
12. ±ÉÉäEò®ú +ÉhÉÒ ®äú¶ÉÒ¨É iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉäSÉä

{ÉÉSÉ ¡ò®úEò Ê±É½þÉ.
13. ®äú¶ÉÉ¨É ºÉÉb÷¬É´É®úÒ±É Êb÷ZÉÉ<xÉ SÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ

iÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ  ´É½þÒiÉ EòÉføÉ.+ÉhÉÒ iÉÖ¨ÉSÉÒ º´ÉiÉ:
SÉÒ Êb÷ZÉÉ<xÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ.

14. {ÉÚ́ ÉÔ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ®äú¶É¨É±ÉÉ {ÉÉ®ú ̈ ½þhÉiÉÉiÉ .iÉÖ̈ ½þÒ  Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
®äú¶É¨ÉÒ ´ÉºjÉÉÆSÉä iÉÖEòbä÷ Eò{Éb÷¬ÉSªÉÉ  nÖùEòÉxÉÉ´É®ú
PÉäiÉÉiÉ ´É iªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½ÚþxÉ iªÉÉSÉÉ  SÉÉ]Çõ ¤ÉxÉ´ÉÉ.
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4 MÉiÉÒ +ÉhÉÒ ´Éä³ý

MÉiÉÒ:
+É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ MÉiÉÒ ½þÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +xÉÖ¦É´É +É½äþ . +É{ÉhÉ
{ÉIÉÒ +ÉEòÉ¶ÉÉiÉ =b÷iÉÉiÉ {ÉÉ½þiÉÉä, ®úºiªÉÉ´É®ú ¤ÉºÉ ,+Éì]õÉä
,EòÉ®ú ,¤Éè±ÉMÉÉb÷¬É Ê¡ò®úiÉÉxÉ ¤ÉPÉiÉÉä,  +ÉMÉMÉÉb÷Ò °ü³ýÉ´É°üxÉ
vÉÉ´ÉiÉÉxÉÉ {ÉÉ½þiÉÉä +ÉhÉÒ iÉºÉäSÉ +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ <iÉ®ú
¤É-ªÉÉSÉ MÉÉä¹]õÒ MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä Ê¡ò®úiÉÉxÉÉ {ÉÉ½þiÉÉä. +É{É±ªÉÉ
ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ MÉÉä¹]õÒÊ¶É´ÉÉÆªÉ +É¨½þÒ º´ÉiÉ: ºÉÖrùÉ
MÉiÉÒSÉÉ +xÉÖ¦É´É VÉä´½þÉ +É{ÉhÉ SÉÉ±ÉiÉÉä, vÉÉ´ÉiÉÉä, JÉä³ýiÉÉä,
ºÉÉªÉEò±É SÉÉ±É´ÉiÉÉä <iªÉÉnùÒ ´Éä³äýºÉ MÉiÉÒ PÉäiÉ +ºÉiÉÉä.
ªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ ¤É-ªÉÉSÉ MÉÉä¹]õÒ ÁÉ VÉÉMÉä´É®úSÉ
+ºÉiÉÉiÉ VÉºÉä EòÒ ZÉÉbä÷, <¨ÉÉ®úiÉÒ, nù¶ÉÇxÉÒ ¡ò±ÉEò, Ê´ÉtÖiÉ
ºiÉÆ¦É <. VªÉÉ´Éä³äýºÉ +É{ÉhÉ SÉÉ±ÉiÉ ¶ÉÉ³äýiÉ VÉÉiÉ +ºÉiÉÉä
vÉÉ´ÉhÉä, JÉä³ýhÉä ´É SÉÉ±ÉhÉä ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ MÉiÉÒSÉÉ
EòÉähÉiÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä? ªÉÉnùÒ Eò®úÉ?
VªÉÉ ´Éä³äýºÉ +É{ÉhÉ BJÉÉtÉ SÉÉ±ÉiªÉÉ ¤ÉºÉ ËEò´ÉÉ +ÉMÉMÉÉb÷Ò
¨ÉvªÉä ¤ÉºÉ±Éä±Éä +ºÉiÉÉä. iªÉÉ´Éä³äýºÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ EòÉ½þÒ
MÉÉä¹]õÒ VÉºÉä EòÒ ZÉÉbä÷, <¨ÉÉ®úiÉÒ,  Ê´ÉtÖiÉ ºiÉÆ¦É ½äþ ºÉÖvnùÉ
vÉÉ´ÉiÉ +É½äþiÉ.
JÉ®ÆúSÉ ½þÒ ZÉÉbä÷ <¨ÉÉ®úiÉÒ, Ê´ÉtÖiÉ ºiÉÆ¦É vÉÉ´ÉiÉ   +ºÉiÉÉiÉ
EòÉ EòÒ VÉÉMÉä´É®ú +ºÉiÉÉiÉ.
½äþ VÉÉhÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É +É{ÉhÉÉºÉ MÉiÉÒ +ÉhÉÒ
ÎºlÉ®úiÉÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É.

MÉiÉÒ +ÉhÉÒ ÎºlÉ®úiÉÉ
JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

• EòÉ®úSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ ¨ÉvªÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò
VÉÉhÉ´ÉiÉÉä?

• ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ ¨ÉvÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò
VÉÉhÉ´ÉiÉÉä?

       ÊSÉjÉ 1               ÊSÉjÉ 2 (2 ºÉäEÆònùÉ xÉÆiÉ®ú)

• ½þÉ ¡ò®úEò EòÉ +Éfø³ÚýxÉ +É±ÉÉ?
• ªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ ZÉÉb÷ EòÉ®úSªÉÉ =VÉ´ÉÒEòbä÷ vÉÉ´ÉiÉ

+É½äþ ̈ ½þhÉÚxÉ EòÉ? ËEò´ÉÉ EòÉ®ú ZÉÉb÷ÉSªÉÉ =VÉ´ÉÒEòbä÷
vÉÉ´ÉiÉ iÉä ¨½þhÉÚxÉ ?

+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ EòÉ®úSÉÒ ÎºlÉiÉÒ ZÉÉb÷É{ÉÉºÉÚxÉ
nùÉäxÉ ºÉäEÆònùÉiÉ ¤Énù±É±ÉÒ VÉÉiÉä. {É®ÆúiÉÖ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ
{ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉÚxÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ ÎºlÉiÉÒ ¨ÉvªÉä EòÉ½þÒSÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒ. Ênù±Éä±ªÉÉ ´Éä³äýiÉ BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÚSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ
ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä ¤Énù±É ½þÉäiÉ +ºÉä±É iÉ®ú iÉÒ ´ÉºiÉÚ MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä
+É½äþ, +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä.

Ênù±Éä±ªÉÉ ´Éä³äýiÉ BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÖSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ ÎºlÉiÉÒiÉ
¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ xÉºÉä±É iÉ®ú iÉÒ ´ÉºiÉÖ ÎºlÉ®ú +É½äþ, +ºÉä
¨½þhÉiÉÉä.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú `ö®úÉ´ÉÒEò ´Éä³äýiÉ (ÁÉ Ê`öEòÉhÉÒ 2 ºÉäEÆònùÉiÉ)
ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eäò±ªÉÉ´É®ú +É{ÉhÉ +ºÉä ¨½þhÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÒ ZÉÉb÷
½äþ ÎºlÉ®ú ´É EòÉ®ú ½þÒ MÉiÉÒ ¨ÉvÉä +É½äþ.

  iÉÖ¨½þÒ EòÉ½þÒ +ÉhÉJÉÒ =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ
  EòÒ iÉä ÎºlÉiÉÒ ËEò´ÉÉ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +É½äþ ?
SÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ Eò°ü ªÉÉ -1
EòÉ®úSªÉÉ MÉÊiÉ SÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

´É®úÒ±É ÊSÉjÉ {É½þÉ. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉÒ Ê´ÉvÉÉxÉä ºÉiªÉ
+É½äþiÉ iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

ÊSÉjÉ -3             ÊSÉjÉ -4
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i. EòÉ®ú +ÉhÉÒ bÅ÷ÉªÉ´½þ®ú ¨ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®úÉiÉ ¤Énù±É
                                            (   )
ii. EòÉ®ú +ÉhÉÒ PÉ®úÉSªÉÉ MÉä]õ¨ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®úÉiÉ ¤Énù±É
                                            (   )
iii. ºÉ¦ÉÉä́ ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú PÉ®úÉSªÉÉ MÉä]õSªÉÉ

ÎºlÉiÉÒiÉ EÖò`ö±ÉÉ½þÒ ¤Énù±É xÉÉ½þÒ         (   )
iv. ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú EòÉ®úSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä
   EÖò`ö±ÉÉ½þÒ ¤Énù±É xÉÉ½þÒ                     (   )
   Eò±{ÉxÉÉ  Eò®úÉ EòÒ ,iÉÖ¨½þÒ ´É®úÒ±É SÉÉ±ÉiªÉÉ EòÉ®ú¨ÉvªÉä
   bÅ÷ÉªÉ´½þ®úSªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ¤ÉºÉ±ÉÉ +É½þÉiÉ. bÅ÷ÉªÉ´½þ®úSªÉÉ
ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä ZÉÉ±Éä±ªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ¤Énù±ÉÉSÉä
iÉ Ö¨½ þÒ ÊxÉ® úÒIÉhÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÉ? où¶ªÉÉ¨ÉvªÉ ä
EòÉ ähÉiÉÉ½þÒ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ +É½ä þ EòÉ VÉ ä´½þÉ iÉ Ö¨½þÒ
ÊJÉb÷EòÒiÉÚxÉ {ÉÉ½þiÉÉ (<¨ÉÉ®úiÉ, ZÉÉb÷ <iªÉÉnùÒ)

VÉä´½þÉ EòÉ®ú vÉÉ´ÉiÉä. iªÉÉ´Éä³äýºÉ iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉÒ ºlÉ³äý VÉºÉä
<¨ÉÉ®úiÉÒ, ZÉÉbä÷ ºiÉÆ¦É, <iªÉÉnùÒ. EòÉ®úSÉä ¤ÉÉ½äþ®úSÉä +ÆiÉ®ú
¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉä. où¶ªÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ ¤Énù±É iÉä iÉÖ¨½þÒ EòÉ®úSªÉÉ
ÊJÉb÷EòÒiÉÚxÉ {ÉÉÊ½þ±ªÉÉ iªÉÉ´É°üxÉ EòÉ®ú ½þÒ MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä +É½äþ.
+ºÉä VÉ®úÒ +ºÉä±É iÉ®úÒ iÉÖ¨ÉSÉä ´É EòÉ®úSªÉÉ bÅ÷ÉªÉ´½þ®úSÉä
+ÆiÉ®ú ºÉÉ®úJÉäSÉ +ºÉiÉä.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ BEò¨ÉäEòÉÆSªÉÉ où¹]õÒ EòÉäxÉÉiÉÚxÉ iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉÒ
EòÉ®úSÉÉ bÅ÷ÉªÉ´½þ®ú nùÉäPÉä½þÒ ÎºlÉ®ú +É½äþiÉ, {É®ÆúiÉÖ iÉÖ¨½þÒ
nùÉäPÉä½þÒ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +É½þÉiÉ EòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®úSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉ´É°üxÉ

"BEòÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú +É{É±Éä ¶É®úÒ®ú ÎºlÉ®ú +ºÉiÉä +ÉhÉÒ
iÉä´½þÉSÉ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú iÉä MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +ºÉiÉä.
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú MÉiÉÒ ½þÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉEòiªÉÉÇ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉä.

SÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ Eò°üªÉÉ -2:

EòÉ½þÒ MÉiÉÓSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ :

JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉÆSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ ÊSÉjÉÉSªÉÉ
JÉÉ±ÉÒ±É ´ÉÉCªÉ ´ÉÉSÉÉ. +ÉhÉÒ +¶ÉÒSÉ ´ÉÉCªÉä ¤ÉÉEòÒSªÉÉ
ÊSÉjÉÉÆ¤Éqù±É Ê±É½þÉ. iªÉÉ ¤Éqù±É iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ SÉSÉÉÇEò®úÉ.

                   ÊSÉjÉ -5
xÉnùÒSªÉÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉSÉä VÉ½þÉVÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉhÉÚºÉ MÉiÉÒiÉ
+É½äþ. VÉ½þÉVÉÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä iÉÉä ÎºlÉ®ú +É½äþ.

                         ÊSÉjÉ -6

iÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ ZÉÉäEòÉSªÉÉ +ÉºÉhÉÉºÉÒ ºÉÆ¤ÉvÉÉxÉä----------
ZÉÉäEòÉSªÉÉ ºÉ½þºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä
iÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ ¤ÉMÉÒSªÉÉ ºÉÆ¤ÉvÉÉxÉä --------------

                   ÊSÉjÉ -7

ºÉÉªÉEò±É´É®úSÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ ®úºiªÉÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä  ------ +É½äþ.

iÉÒ ºÉÉªÉEò±ÉSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä  ---------------+É½äþ.

SCERT TELA
NGANA



MÉiÉÒ +ÉhÉÒ ´Éä³ý30

 EòÉ®ú  A  EòÉ®ú  B

ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú +ÉhÉÒ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒ
¶É®úÒ®ú ½äþ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +É½äþ +ºÉä ̈ ½þhÉ±Éä VÉÉiÉä VÉ®ú iÉä ́ Éä³äýxÉÖºÉÉ®ú
ºÉÉ®úJÉä +É{É±ÉÒ VÉÉMÉÉ ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉä.(ÊxÉ®úÒIÉhÉ EòiªÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú)
{É®ÆúiÉÖ +É{É±ªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ¤É-ªÉÉSÉ MÉiÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ +É{ÉhÉ
+ºÉä +xÉÖ¦É´ÉiÉÉä EòÒ EòÉ½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ́ Éä±ÉäiÉ ́ ÉºiÉÖSªÉÉ
ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ iÉºÉÉSÉ ®úÉ½þiÉÉä, iÉ®ú <iÉ®ú EòÉ½þÒ
MÉiÉÒ¨ÉvªÉä, EòÉ½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ́ Éä³äýiÉ ́ ÉºiÉÖSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É
¤Énù±É ½þÉ ºÉÉ®úJÉÉ ®úÉ½þiÉ xÉÉ½þÒ.

Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ EòÒ PÉb÷¬É²ªÉÉSªÉÉ EòÉ]õ¬ÉSÉä Ê¡ò®úhÉä ´É
¤ÉMÉÒSªÉÉiÉÒ±É ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉÆSÉä Ê¡ò®úhÉä ÁÉ nùÉäxÉ ¤ÉÉ¤ÉÓ¨ÉvªÉä
PÉb÷¬É³ýÉiÉÒ±É EòÉ]äõ ´É ¡Öò±É{ÉÉJÉ®äúú nùÉäx½þÒ MÉiÉÒiÉ +É½äþiÉ.
´Éä³äýxÉÖºÉÉ®ú iÉä +É{É±ªÉÉ ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä ¤Énù±É Eò®úiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉ 8                        ÊSÉjÉ  9

1. EòÉähÉiªÉÉ EòÉ®úxÉä ºÉÉ®úJªÉÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ ºÉ¨ÉÉxÉ
   +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eäò±Éä +É½äþ ?
2. EòÉähÉiªÉÉ EòÉ®úxÉä ºÉÉ®úJªÉÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ +ºÉ¨ÉÉxÉ
   +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eäò±Éä +É½äþ ?
 ºÉ½þVÉSÉ +É{ÉhÉ +ºÉä {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ EòÉ®ú A  SªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ
|ÉiªÉäEò 10 ºÉäEÆònùÉiÉ ªÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ 150m

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ PÉb÷¬É³äýSÉä EòÉ]äõ ´É ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉSÉä ¶É®úÒ®ú ªÉÉÆSªÉÉ
½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒiÉ EòÉähÉiÉÉ ¡ò®úEò VÉÉhÉ´É±ÉÉ ?
EòÉähÉiªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ´Éä³äýiÉ ½þÉähÉÉ®úÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É
¤Énù±É ½Éþ ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä?

+É{ÉhÉ +ºÉä {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ PÉb÷¬É²ªÉÉSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ Ê¨ÉxÉÒ]õ
EòÉ]õ¬ÉiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ |ÉiªÉäEò Ê¨ÉxÉÒ]õÉiÉ ºÉÉ®úJÉÉ ½þÉäiÉÉä.
+É{ÉhÉÉºÉ ½äþ EòºÉä ºÉ¨ÉVÉ±Éä? nùÉäxÉ Ê¨ÉxÉÒ]õÉSªÉÉ
ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É EòÉäxÉÉSªÉÉ ¨ÉÉ{ÉÉ´É°üxÉ {É®ÆúiÉÖ ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉSªÉÉ
¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ, ªÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ ºÉ¨ÉÉxÉ xÉºÉiÉÉä.
VªÉÉ ´Éä³äýºÉ iÉÉä ¤ÉMÉÒSªÉÉiÉÒ±É BEòÉ ¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉ´É°üxÉ
nÖùºÉ-ªÉÉ´É®ú =b÷iÉ +ºÉiÉÉä.

SÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ -3
´Éä³ý +ÉhÉÒ EòÉ{É±Éä±ªÉÉ +ÆiÉ®úÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ -
JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. ªÉÉiÉ nùÉäxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ
EòÉ®úxÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ´Éä³äýiÉ {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®ú nù¶ÉÇÊ´É±Éä +É½äþ.

+É½äþiÉ {É®ÆúiÉÖ EòÉ®ú B SªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ÎºlÉiÉÒiÉÒ±É ¤Énù±É ½þÉ
ºÉÉ®úJÉÉ xÉÉ½þÒ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ 10 m ½äþ 50m nÖùºÉ-ªÉÉ 10 ºÉäEÆònùÉiÉ
40m ÊiÉºÉ-ªÉÉ 10m ºÉäEÆònùÉiÉ 90m +ÉhÉÒ SÉÉèlªÉÉ 10m
ºÉäEÆònùÉiÉ 50m  +É½äþ.

+¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú EòÉ®ú A SÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþ +ÉhÉÒ EòÉ®ú
B SÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ +ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþ.

SCERT TELA
NGANA



31VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘mo’$V {dVaU 2020-21

     VÉ®ú BJÉÉtÉ ¦ÉÉMÉÉxÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ
     ºÉÉ®úJÉä +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eäò±Éä +ºÉä±É iÉ®ú iªÉÉºÉ
           ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

    VÉ®ú BJÉÉtÉ ¦ÉÉMÉÉSÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ
    ºÉÉ®úJÉä +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eäò±Éä xÉºÉä±É iÉ®ú iªÉÉºÉ
          +ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ - 4
ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ +ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒ +Éä³ýJÉhÉä

JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ +ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒ
+Éä³ýJÉÉ +ÉÊhÉ xÉÉänÆù´ÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒºÉ (U) ´É +ºÉ¨ÉÉxÉ
MÉiÉÒºÉ (NU)

1. PÉb÷ªÉÉ²ªÉÉSªÉÉ EòÉ]õ¬ÉSÉä Ê¡ò®úhÉä
                                          (     )

2. MÉnùÔSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ BEò ¨ÉÖ±ÉMÉÉ ºÉÉªÉEò±É SÉÉ±É´ÉiÉ
   +É½äþ                                   (     )

3. ¨ÉÉ¶ÉÒSÉä Ê¡ò®úhÉä .
                                          (     )

4. ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ´ÉäMÉÉ´É®ú B+®ú EÖò±É®ú¨ÉvÉÒ±É {ÉÆJªÉÉSÉä
   Ê¡ò®úhÉä                                 (     )

5. ]ÅäõxÉSÉä ®äú±´Éä ºlÉÉxÉEòÉ´É®ú +ÉMÉ¨ÉxÉ
                                          (     )

6. ½þ´ÉäiÉÒ±É {ÉiÉÆMÉÉSÉä =b÷hÉä
                                          (     )

MÉiÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú
 VªÉÉ´Éä³äýºÉ +É{ÉhÉ MÉiÉÒ¤Éqù±É SÉSÉÉÇ Eò®úiÉÉä, ½äþ VÉÉhÉÚxÉ PÉähÉä
¨É½þk´ÉÉSÉä +É½äþ EòÒ MÉiÉÒSÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ +ÉhÉÒ
|ÉiªÉäEò |ÉEòÉ®ú ½þÉ `ö®úÉÊ´ÉEò ÎºlÉiÉÒ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉÉä.
JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉä MÉÞ½þÒiÉ vÉ°ü .

ºÉ®ú³ý ®úºiªÉÉ´É®ú vÉÉ´ÉhÉä

UôiÉÉSªÉÉ {ÉÆJªÉÉSÉä {ÉÉiÉä
Ê¡ò®úhÉä

Ê¶É±ÉÉ<Ç ¨É¶ÉÒxÉSÉÒ ºÉÖ<ÇSÉä Ê¡ò®úhÉä

VÉÖxªÉÉ Ê¦ÉiÉÓ´É®úSªÉÉ PÉb÷¬É²ªÉÉSªÉÉ
±ÉÆ¤ÉEòÉSÉä Ê¡ò®úhÉä

ÊSÉjÉ -10

ÊSÉjÉ -11

ÊSÉjÉ -12

ÊSÉjÉ -13

´É®úÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ Ê¡ò®úhªÉÉSªÉÉ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä EòÉähÉiÉÉ
¡ò®úEò VÉÉhÉÚxÉ PÉäiÉ±ÉÉ ?
´É®úÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉSªÉÉ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä Ê¡ò®úhªÉÉSÉÉ Ênù¶ÉäiÉ
´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý EòÉªÉÇEòIÉÉ +É½äþiÉ .

•     EòÉ®ú BEòÉ ºÉ®ú³ý ®äú¹ÉäiÉ vÉÉ´ÉiÉ +É½äþ .

•     UôiÉÉSªÉÉ {ÉÆJªÉÉÆSÉä {ÉÉiÉä BEòÉ `ö®ú´ÉÚxÉ Ênù±Éä±ªÉÉ ®äú¹ÉäiÉ
     Ê¡ò®úiÉ +É½äþiÉ .

•   Ê¶É±ÉÉ<Ç ¨É¶ÉÒxÉSÉÒ ºÉÖ<Ç BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÖù´É®ú
     JÉÉ±ÉÒ ´É ´É®ú ½þÉäiÉ +É½äþ .

•   Ë¦ÉiÉÒ´É®úSªÉÉ PÉb÷¬É³ýÉSÉä ±ÉÆ¤ÉEò BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò
     Ë¤ÉnÖù´É®ú ¨ÉÉMÉä +ÉhÉÒ {ÉÚfäø ½äþ±ÉEòÉ´Éä PÉäiÉ +É½äþ.

SCERT TELA
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MÉiÉÒ¨ÉÉMÉÇSªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉ´É®ú +É{ÉhÉ MÉiÉÒSÉä JÉÉ±ÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉiÉ ´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úiÉÉä.
1.  ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úÒªÉ MÉiÉÒ                      2. SÉGòÉEòÉ®ú MÉiÉÒ              3. +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒ

JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉ {É½þÉ.

¤ÉºÉ Ë¤ÉnÖù A EòbÚ÷xÉ B Eòbä÷ BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò +ÆiÉ®úÉSªÉÉ ´Éä³äýiÉ VÉÉiÉ +É½äþ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ +ÉÊhÉ JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú tÉ.
1. Ë¤ÉnÖù A EòbÚ÷xÉ B ¤ÉºÉ±Éä ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉ ( VÉºÉä SÉÉEäò, ½äþb÷ ±ÉÉ<]õ, ÊJÉb÷CªÉÉ <.) VÉÉiÉ +É½äþiÉ ?
2. ¤ÉºÉSÉÒ vÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ºÉ®ú³ý ®äú¹ÉäiÉ +É½äþ EòÒ ´ÉGò®äú¹ÉäiÉ ?

iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉJÉÒ +ºÉä EòÉ½þÒ MÉiÉÒSÉä =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ EòÒ VªÉÉiÉ BEòÉSÉ Ênù¶ÉäiÉ iªÉÉSÉä ¨ÉÖJªÉ ¦ÉÉMÉÉSÉä ºÉ´ÉÇ
¦ÉÉMÉ VÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ ?

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ . 5 MÉiÉÒSªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ

JÉÉ±ÉÒ±É iÉHòÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ +ÉÊhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ®úEòÉxªÉÉiÉ (  ) +¶ÉÒ JÉÚhÉ Eò°üxÉ MÉiÉÒSÉä ¨ÉÉMÉÇ ºÉÉÆMÉÉ.

´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ MÉiÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ vÉÉ´ÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉºiÉÚÆSªÉÉ ºÉ´ÉÇ ¤ÉÉ¤ÉÓ ½þªÉÉ ºÉÉ®úÉJªÉÉSÉ Ênù¶ÉäxÉä ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉ +É½äþiÉ ?

√

VÉ®ú MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ ´ÉºiÉÖ SªÉÉ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉ MÉiÉÒSªÉÉ Ênù¶ÉäiÉSÉ MÉiÉÒ Eò®úiÉÉiÉ
iÉ®ú iªÉÉ MÉiÉÒ±ÉÉ  {É®úÒ´ÉiÉÇxÉÒªÉ MÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ

ÊSÉjÉ 14                                                        ÊSÉjÉ 15
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A

B
C

A1

B1

C1

A2

B2

C2

VÉ® ú 
 
´ÉºiÉ ÚSªÉÉ MÉiÉÒiÉÒ±É MÉiÉÒiÉÒ±É ºÉ´É Ç ¦ÉÉMÉ

BEòÉ ºÉ®ú³ý ®ä ú¹É äiÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉ +ºÉiÉÒ±É iÉ®ú
iªÉÉ MÉiÉÒºÉ ºÉ®ú³ý ®ä ú¹ÉÒªÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

VÉ®ú ´ÉºiÉ ÚSªÉÉ MÉiÉÒiÉÒ±É ºÉ´É Ç ¦ÉÉMÉ ´ÉGò ® ä ú ¹É äiÉ
½ þ É± ÉS É É± É Eò® ú i É +ºÉi É Ò± É i É® ú  iª É É M É i É Òº É
´ÉGò®ä ú¹ÉÒªÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ - 6 MÉiÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú +Éä³ýJÉhÉä
+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ EòÉ½þÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒ ÁÉ BEòÉSÉ
´Éä³äýºÉ ºÉ®ú³ý ´É ´ÉGò ®äú¹ÉäiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ. JÉÉ±ÉÒ EòÉ½þÒ
=nùÉ½þ®úhÉä Ênù±ÉÒ +É½äþiÉ. iªÉÉ´É®ú +ºÉä xÉÉånù´ÉÉ ºÉ®ú³ý®äú¹ÉÒªÉ
(R) ËEò´ÉÉ ´ÉGò®äú¹ÉÒªÉ (RC) ËEò´ÉÉ ºÉ®ú³ý ´É ´ÉGò®äú¹ÉÒªÉ
(RC) MÉiÉÒ
1. PÉb÷ªÉÉ²ªÉÉSÉä ºÉåEònùÉSÉä EòÉ]äõ
                                            (   )
2. ]ÅäõxÉSÉÒ ±ÉÉä½þ¨ÉÉMÉÇ´É®úÒ±É ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
3. ]äõ{É ®äúEòÉìbÇ÷®ú´É®ú ]äõäú{ÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
4. EòÉ®úSªÉÉ MÉiÉÒ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ EòÉ]õ¬ÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
5. lÉÆb÷ ½þ´ÉäSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÉSªÉÉ ®úºiªÉÉ´É®ú ¤ÉºÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
6. Eìò®ú¨É ¤ÉÉäbÇ÷´É®ú MÉÉä]õ¬ÉÆSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
7. Ê{ÉxÉ ¤ÉÉäbÇ÷´É®ú ¤ÉÉì±ÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
8. ZÉÉb÷É´É°üxÉ {Éb÷hÉÉ-ªÉÉ +ÉÆ¤ªÉÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
                                            (   )
SÉGòÉEòÉ®ú MÉiÉÒ
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ - 7:
JÉÉ±ÉÒ±É +ÉEÞòiÉÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ 16                           ÊSÉjÉ 17

1.   ºÉ´ÉÇ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉähÉiÉÒ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ +Éfø³ÚýxÉ

       +É±ÉÒ ?

2.   ½þ±ÉhÉÉ-ªÉÉ |ÉiªÉäEò ¦ÉÉMÉÉSÉä MÉiÉÒSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ EòÉªÉ +É½äþ ?

3.     VªÉÉ ́ Éä³äýºÉ iÉä MÉiÉÒ¨ÉvÉ±Éä +ºÉiÉä iªÉÉ ́ Éä³äýºÉ iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ

       ÎºlÉiÉÒ¨ÉvÉ±Éä EòÉ½þÒ ¤Énù±É ½þÉäiÉÉä EòÉ ?

UôiÉÉSªÉÉ {ÉÆJªÉÉSªÉÉ {ÉÉiªÉÉSªÉÉ MÉiÉÒSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. ºÉ¨ÉVÉÉ EòÒ

Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ UôiÉÉSªÉÉ {ÉÆJªÉÉSÉÒ BEò {ÉÉiÉÒ JÉÉ±ÉÒ ́ ÉÉEò±ÉÒ.

{ÉÆJªÉÉSªÉÉ {ÉÉiªÉÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ, {ÉÉiªÉÉ´É®úÒ±É Ë¤ÉnÖù A ,B ´É C
ºÉÖ®ú́ ÉÉiÉÒ±ÉÉ  A1,B1,C1, Eòbä÷ ºÉ®úEòiÉÉiÉ +ÉÊhÉ xÉÆiÉ®ú A2,B2,C2,
Eòbä÷ ºÉ®úEòiÉÉiÉ +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú {ÉÆJÉÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ, {ÉÆJªÉÉSªÉÉ

¨ÉvªÉ¦ÉÉMÉSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ VÉä  ÊxÉÎ¶SÉiÉ +É½äþ {ÉÉxÉÉÊ´É®úÒ±É |ÉiªÉäEò Ë¤ÉnÖù

´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®ú ̈ ÉÉMÉÉÇiÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

<lÉä +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ {ÉÆJªÉÉSÉÒ ÎºlÉÊiÉ ½þÒ ¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ. ¡òHò

{ÉÆJªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉÒ ÁÉ +É{É±ÉÒ ÎºlÉiÉÒ ºÉÉiÉiªÉÉxÉä ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ

ÊSÉjÉ 18                    ÊSÉjÉ 19

ÊSÉjÉ 20                    ÊSÉjÉ 21

ÊSÉjÉ 22
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1.

            ÊSÉjÉ 23

2.

            ÊSÉjÉ 24

3.

            ÊSÉjÉ 25

4.

                ÊSÉjÉ 26

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ  - 9
BEò ]äõ¤É±É ]äõxÉÒºÉ ¤ÉÉì±É PªÉÉ, +ÉÊhÉ ]äõ¤É±ÉÉSªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú
`äö´ÉÉ. ¤ÉÉä]õÉxÉä ¤ÉÉì±É±ÉÉ føEò±ÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉSªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒSÉä
ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

                    ÊSÉjÉ 27

iÉä SÉGòÒªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ EòÒ ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ ?

VªÉÉ´Éä³ýÒ iÉÖ¨½þÒ ¤ÉÉì±É±ÉÉ ]äõ¤É±ÉSªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú føEò±ÉiÉÉ
iÉä´½þÉ iÉÉä BEòÉ ]õÉäEòÉEòbÚ÷xÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ]õÉäEòÉEòbä÷ VÉÉiÉÉä
+ÉÊhÉ ¤ÉÉì±ÉSªÉÉ Ênù¶ÉäSªÉÉ MÉiÉÒxÉä iªÉÉSÉä ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉ ºÉÖrùÉ
iªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉÉiÉ,ªÉÉ¨ÉÖ³äý ¤ÉÉì±É ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ
MÉiÉÒiÉ +É½äþ  iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä ¤ÉÉì±ÉSÉÉ |ÉiªÉäEò ¦ÉÉMÉ BEòÉ
`ö®úÉÊ´ÉEò ®äú¹ÉäiÉ ´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®ú ¨ÉÉMÉÉÇxÉä Ê¡ò®úiÉÉiÉ, VªÉÉ ´Éä³äýºÉ
¤ÉÉì±É {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú Ê¡ò®úiÉÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä SÉÊGòªÉ MÉiÉÒiÉ
+É½äþiÉ.

+¶ÉÉ|ÉEòÉ®ä ú ´É®úÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ ¤ÉÉ ì±É¨ÉvªÉ ä nùÉ äx½þÒ
ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ +ÉÊhÉ SÉGòÒªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ.

iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ VªÉÉiÉ
ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ +ÉÊhÉ SÉÊGòªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ ?

+ÉÊhÉ `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÖùSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ ´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®ú ¨ÉÉMÉÉÇiÉ

Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ÁÉ  `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÖùSªÉÉ BEòÉ EòÉ±{ÉÊxÉEò

®äú¹Éä±ÉÉ {ÉÊ®ú§É¨ÉhÉÉSÉÉ +ÉºÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ

MÉiÉÒ±ÉÉ SÉGòÒªÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉGòÒªÉ MÉiÉÒ ¨½þhÉVÉ ä EòÒ, VªÉÉiÉ {ÉÊ® ú§É¨ÉhÉÉSªÉÉ

+ÉºÉÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ ËEò´ÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ EåòpùÉÆ¦ÉÉä´ÉiÉÒ Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ

¦ÉÉMÉÉSÉä ºÉ´ÉÇ +ÆMÉ ´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®ú ÎºlÉiÉÒiÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

1. EÞòiÉÒ - 7 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ ºÉ´ÉÇ

MÉÉ ä¹]õÒ ÁÉ SÉGòÒªÉ MÉiÉÒiÉ +É½ä þiÉ EòÉ ?

2. SÉGòÒªÉ MÉiÉÒSÉä iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä

ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ?

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 7
JÉÉ±ÉÒ±É Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ ´ÉºiÉÖÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ, iªÉÉ SÉGòÒªÉ

MÉiÉÒiÉ +É½äþiÉ EòÉ ? iÉä ºÉÉÆMÉÉ +ÉEÞòiÉÒ GÆò 1 ̈ ÉvªÉä nùÉJÉÉÊ´É±ªÉÉ
|É¨ÉÉhÉä {ÉÊ®ú§É¨ÉhÉÉSÉÒ +ÉºÉ nùÉJÉÊ´ÉhÉÉ®úÒ ®äú¹ÉÉ EòÉføÉ.
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..................................................................................................................

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ - 10
JÉÉ±ÉÒ±É ¦ÉÉMÉSªÉÉ MÉiÉÒSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ +ÉÊhÉ iÉä SÉÊGòªÉ MÉiÉÒiÉ (R) ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ (T) ÊEò ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úhÉÒªÉ ´É SÉÊGòªÉ
MÉiÉÒiÉ (TR) ¨ÉvªÉä +É½äþiÉ iÉä Ê±É½þÉ.

+ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒ :
JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉSÉÒ =kÉ®äú
ºÉÉÆMÉÉ.

           ÊSÉjÉ 28                     ÊSÉjÉ 29

•     ´É®úÒ±É Ênù±Éä±ªÉÉ |ÉºÉÆMÉÉiÉÒ±É MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä EòÉªÉ ºÉÉ¨ªÉ +É½äþ iÉä
      ºÉÉÆMÉÉ ?
•    ªÉÉiÉ MÉiÉÒiÉÒ±É MÉÉä¹]õÒ {ÉÖx½þÉ - {ÉÖx½þÉ ºÉÉ®úJªÉÉSÉ ¨ÉÉMÉÉÇ´É®ú
      ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉÉiÉ EòÉ ?

•     MÉiÉÒSÉÒ Ênù¶ÉÉ ÎºlÉ®ú +É½äþ EòÉ ?

VÉ®ú +É{ÉhÉ ́ É®ú Ênù±Éä±ªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉÉSÉä EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò {ÉÊ®úIÉhÉ Eäò±Éä iÉ®ú
+É{ÉhÉÉºÉ +ºÉä ºÉ¨ÉVÉiÉä EòÒ ªÉÉiÉÒ±É |ÉiªÉäEò MÉÉä¹]õÒSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÒ
¨ÉÉMÉä +ÉÊhÉ {ÉÖfäø ËEò´ÉÉ ´É®ú +ÉÊhÉ JÉÉ±ÉÒ, `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÖùSªÉÉ ËEò´ÉÉ
®äú¹ÉäSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÖºÉ ½þÉäiÉä. =nùÉ.¤ÉPÉÉ ZÉÉäCªÉÉ´É®úÒ±É ̈ ÉÖ±ÉMÉÒ ½þÒ ̈ ÉÉMÉSªÉÉ
+ÉÊhÉ

    ÊSÉjÉ 30                   ÊSÉjÉ 31SCERT TELA
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{ÉÖføSªÉÉ Ênù¶ÉäxÉä ZÉÖ±ÉiÉ +É½äþ.ZÉÉäCªÉÉSÉÒ BEò ¤ÉÉVÉÚ ¨ÉÉjÉ
ÎºlÉ®ú +É½äþ.
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä ¤ÉÉEòÒSªÉÉ MÉÉä¹]õÒiÉ ºÉÖrùÉ ¦ÉÉMÉÉSÉä ºÉ¨ÉÉxÉ
¨ÉÉMÉÉÇ´É®úSÉ ¨ÉÉMÉä +ÉÊhÉ {ÉÖfäø ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÉäiÉä ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
MÉiÉÒºÉ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

BEòÉ `ö®úÉÊ´ÉEò Ë¤ÉnÚù´É®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÖSÉÒ
¨ÉÉMÉä +ÉÊhÉ {ÉÖfäø ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÉäiÉ +ºÉä±É iÉ®ú iªÉÉºÉ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ
MÉiÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
iÉÖ¨½þÒ ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ MÉiÉÒSÉä +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä ºÉÉÆMÉÚ
¶ÉEòiÉÉ EòÉ ?
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 11

JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉÒ±É +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒ +Éä³ýJÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ{ÉÖfäø (  ) +¶ÉÒ JÉÚhÉ Eò®úÉ.
1. Ê¡ò®úiÉÉ ¦ÉÉä´É®úÉ (   )
2. ¤ÉÆnÖùEòÒiÉÚxÉ ºÉÖ]õ±Éä±ÉÒ MÉÉä³ýÒ (   )
3. ]õÉ<{É®úÉªÉ]õ®ú SÉä ¤É]õhÉ (   )
4. EÖÆò¦ÉÉ®úÉSªÉÉ SÉÉEòÉSÉä Ê¡ò®úhÉä (   )
5. ºÉiÉÉ®úÉSÉÒ iÉÉ®úÉSÉä EÆò{ÉxÉ (   )
6. YmdË¶m EòÉ®úÒxÉä PÉäiÉ±Éä±Éä ´É³ýhÉ (   )
7. PÉÆ]äõSÉÉ +É´ÉÉVÉ (   )
8. =ºÉ³ýhÉÉ®úÉ SÉåbÚ÷ (   )
4.1 ¨ÉÆnù +ÉÊhÉ VÉ±Énù MÉiÉÒ
®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +É{ÉhÉ MÉiÉÒiÉ Ê¡ò®úhÉÉ-ªÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ ´ÉºiÉÖSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úiÉÉä EòÉ½þÒ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ´ÉºiÉÚ ½þ³Öý´ÉÉ®ú ½þÉ±ÉSÉÉ±É
Eò®úiÉä EòÉ½þÒ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ´ÉºiÉÖ VÉÉä®úÉiÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úiÉÉiÉ. +É{ÉhÉ ½äþ EòºÉä VÉÉhÉÚxÉ PÉäiÉÉä EòÒ MÉiÉÒ ½þÒ ¨ÉÆnù +É½äþ EòÉ VÉ±Énù?
iÉÉi{ÉÚ®úiÉä +ºÉä MÉÞÊ½þiÉ vÉ®úÉ EòÒ iÉÖ¨½þÒ ¶ÉÉ³äýiÉ ºÉÉªÉEò±É´É®ú VÉÉiÉ +É½þÉiÉ +ÉÊhÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉºÉxÉä VÉÉiÉ +É½äþ BEòÉSÉ
´Éä³äýiÉ BEòÉ Ê`öEòÉhÉÉ½ÚþxÉ
•     ¶ÉÉ³äýiÉ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É EòÉähÉ {ÉÉä½þSÉä±É ? EòÉ ?
•     ¶ÉÉ³äýiÉ VÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÉªÉEò±ÉxÉä ´É ¤ÉºÉxÉä ±ÉÉMÉhÉÉ-ªÉÉ ´Éä³äýiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò VÉÉhÉ´É±ÉÉ EòÉ ?
SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 12 ´ÉºiÉÖÆSªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ
JÉÉ±ÉÒ±É MÉiÉÒiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ nùÉäxÉ ´ÉºiÉÖÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. iªÉÉÆSªÉÉ MÉiÉÓSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉ +ÉÊhÉ iªÉÉiÉÒ±É EòÉähÉiÉä ½þ³Úý
ËEò´ÉÉ EòÉähÉiªÉÉ VÉ±Énù +É½äþiÉ iÉä `ö®ú´ÉÉ  ªÉÉäMªÉ ®úEòÉxªÉÉiÉ (√) +¶ÉÒ JÉÖhÉ Eò®úÉ.
•     iÉÖ¨½þÒ ½äþ EòºÉä `ö®ú´ÉÉ±É EòÒ iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ ½þ³Úý ËEò´ÉÉ VÉ±Énù +É½äþ ?

√

• iÉÖ¨½þÒ ½äþ EòºÉä `ö®ú´ÉÉ±É EòÒ iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ ½þ³Úý ËEò´ÉÉ VÉ±Énù +É½äþ?
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EòÉªÉ iÉÖ̈ ½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ
ÊEòiÉÒ ́ ÉÉVÉ±Éä +É½äþ ̈ ÉÒ +ÉVÉ
¨ÉÉZÉä PÉb÷¬É³ý Ê´ÉºÉ®ú±ÉÉä +É½äþ.

EÞò{ÉªÉÉ ±ÉIÉ tÉ ÊiÉ°ü{ÉiÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ ½èþpùÉ¤ÉÉnù
Eòbä÷ ªÉähÉÉ®úÒ MÉÉb÷Ò iªÉÉSªÉÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ́ Éä³äý
{ÉäIÉÉ BEò iÉÉºÉ =¶ÉÒ®úÉ SÉÉ±ÉiÉ +É½äþ.

iÉÒ ®úÉÆMÉ JÉÚ{É ±É´ÉEò®ú {ÉÖfäø VÉÉiÉ
+É½äþ iÉÉä ´ªÉHòÒ ½þ³Úý EòÉ VÉÉiÉ

+É½äþ.

•     {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®ú VÉÉhÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉÉºÉ
    iªÉÉ ¦ÉÉMÉÉxÉä PÉäiÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý VÉÉhÉÚxÉ PÉähÉä MÉ®úVÉäSÉä
       +É½äþ EòÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý MÉiÉÒ ½þÒ ½þ³Úý ËEò´ÉÉ VÉ±Énù ̀ ö®úÊ´ÉiÉÉ
      ªÉäiÉä ?
   vÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉªÉÇiÉÒSÉä iÉ{ÉÊ¶É±É {ÉÉ½Úþ ªÉÉ.

100 ¨ÉÒ]õ®ú vÉÉ´ÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉªÉÇiÉÒiÉ Ê|ÉªÉÉ EòÉÌiÉEò,Ênù´ªÉÉ
+ÉÊhÉ ÊEò®úhÉ xÉ ä ºÉ½þ¦ÉÉMÉ PÉ äiÉ±ÉÉ. +ÆÊiÉ¨É ®ä ú¹ÉÉ
+Éä±ÉÉÆb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉÆxÉÒ +xÉÖGò¨Éä 20 ºÉäEÆònù 22 ºÉä, 25
ºÉä. ´É 28 ºÉä. PÉäiÉ±Éä.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉiÉä ºÉMÉ²ªÉÉiÉ ½Öþ³Úý EòÉähÉ vÉÉ´É±Éä +ÉÊhÉ EòÉähÉ
VÉÉä®úÉiÉ vÉÉ´É±Éä ? EòÉ?

ºÉÉ½þÊVÉEòSÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä EòÒ iÉä ºÉ´ÉÇSÉ VÉhÉ ºÉÉ®úJÉä
100 ¨ÉÒ]õ®ú vÉÉ´É±Éä {É®Æ úiÉÖ +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý ½þÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +É½äþ. Ê|ÉªÉÉxÉä
ºÉ´ÉÉÇiÉ Eò¨ÉÒ 20 ºÉäEÆònù PÉäiÉ±Éä iÉä ½äþ nù¶ÉÇÊ´ÉiÉä EòÒ iÉÒ
ºÉ´ÉÉÇiÉ VÉ±Énù vÉÉ´É±ÉÒ.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÒ ´ÉºiÉÖxÉä {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®ú Ênù±Éä±ªÉÉ ´Éä³äýSªÉÉ ºÉÉ½þÉªªÉÉxÉä +É{ÉhÉ ½äþ `ö®ú´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä
EòÒ EòÉähÉ VÉ±Énù +É½äþ +ÉÊhÉ EòÉähÉ ½þ³Úý +É½äþ.

´ É ä³ ý  :
nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +É{ÉhÉ ´Éä³ý ½þÉ ¶É¤nù xÉä½þ¨ÉÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉä. JÉÉ±ÉÒ±É
=nùÉ½þ®úhÉä {É½þÉ. VÉ®ú +É{ÉhÉ ´ÉÊ®ú±É =nùÉ½þ®úhÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±Éä iÉ®ú
+É{ÉhÉ ´Éä³ý ½þÉ ¶É¤nù ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ =qäù¶ÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉä. +É½þÒ
|ÉºÉÆMÉÉ¨ÉvªÉä ´Éä³ý ½þÉ ¶É¤nù xÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉ½þÒ +É{ÉhÉ ´Éä³äýSÉÉ EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ
ºÉÉÆMÉÚ ºÉÉÆMÉiÉä VÉºÉä JÉÚ{É ±É´ÉEò®ú ,JÉÖ{É =Ê¶É®úÉ.

iÉÖ +ÉVÉ JÉÚ{É =¶ÉÒ®úÉ
   EòÉ +É±ÉÉºÉ ?

+®äú 12.30 ´ÉÉVÉ±Éä ±É´ÉEò®ú
  EòÉ¨É ºÉÆ{É´ÉÉ +É{ÉhÉ ´Éä³äý´É®ú
    nÖù{ÉÉ®úSÉä VÉä́ ÉhÉ Eò°üªÉÉ.SCERT TELA
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¶ÉÉ³äýSÉÒ ¤É®úÉSÉ ´Éä³ý ´ÉÉVÉÉhÉÉ®úÒ PÉÆ]õÉ.

xÉ¨ÉxÉ MÉÒiÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ ´Éä³ý

¶ÉÉ³äýSªÉÉ ¨ÉènùÉxÉÉiÉ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSÉä

200 ¨ÉÒ. vÉÉ´ÉhÉä

¶ÉÉ³äýSªÉÉ |ÉÊiÉYÉä±ÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ

EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ.

PÉ]õxÉÉ  ´Éä³äýSÉÉ
EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ

+É{ÉhÉ ´Éä³ý Eò¶ÉÒ ¨ÉÉäVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä ?

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 13:  ´Éä³äýSÉÉ +ÆnùÉVÉ

®úÊ´É +ÉÊhÉ ºÉÊiÉ¶ÉxÉä iªÉÉÆSªÉÉ PÉ®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¶ÉÉ³äýiÉ VÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
ºÉEòÉ³ýÒ 8 ´ÉÉVÉiÉÉ ºÉÖ®ú´ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ iªÉÉÆSÉÒ PÉ®äú +ÉVÉÚ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ
+É½äþiÉ. ®úÊ´É ºÉÉªÉEò±ÉxÉä ´É ºÉÊiÉ¶É {ÉÉªÉÒSÉÉ±ÉiÉ MÉä±ÉÉ.

• ¶ÉÉ³äýiÉ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É EòÉähÉ {ÉÉä½þSÉä±É ?{ÉÊ½þ±ªÉÉSªÉÉ

iÉÖ±ÉxÉäiÉ  nÖùºÉ®úÉ ÊEòiÉÒ ±É´ÉEò®ú {ÉÉä½þSÉä±É ?

• ¶ÉÉ³äýiÉ ±É´ÉEò®ú ËEò´ÉÉ =Ê¶É®úÉ {ÉÉä½þSÉ±ªÉÉSÉä ¨ÉÉ{ÉxÉ

iÉÖ̈ ½þÒ EòºÉä Eò®úÉ±É ?

®úÊ´É ½þÉ ºÉiÉÒ¶É {ÉäIÉÉ ±É´ÉEò®ú {ÉÉä½þSÉä±É ªÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉ iÉÖ¨½þÒ
ºÉ½þVÉ{ÉhÉä ±ÉÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉ. {É®ÆúiÉÖ ®úÊ´É ÊEòiÉÒ +ÉvÉÒ {ÉÉä½þSÉ±ÉÉ
ªÉÉ =kÉ®úÉºÉÉ`öÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ®úÊ´É +ÉÊhÉ ºÉiÉÒ¶É ªÉÉ nùÉäPÉÉÆSÉÒ
½þÒ ´Éä³ý PªÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É ´É iªÉÉÆSªÉÉ nùÉäPÉÉÆSªÉÉ½þÒ ´Éä³äýiÉÒ±É
¡ò®úEò ¶ÉÉävÉÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É.

ªÉÉºÉÉ`öÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ´É ä³ý ¨ÉÉ äVÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉSÉÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ VÉºÉä PÉb÷ªÉÉ³ý,¨ÉxÉMÉ]õÒ PÉb÷ªÉÉ³ý +VÉÚxÉ
EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä ºÉÉÆMÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ EòÒ VªÉÉ¨ÉÖ³äý ´Éä³ý
¨ÉÉäVÉiÉÉ ªÉä<Ç±É.

+Ê±ÉEòb÷Ò±É EòÉ³ýÉÆiÉ +É{ÉhÉ ́ Éä³ý ̈ ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ
ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ EòÒ VÉºÉä <±ÉäC]ÅõÉìÊxÉ PÉb÷ªÉÉ³ý,
Êb÷VÉÒ]õ±É PÉb÷ªÉÉ³ý ¤ÉÒxÉSÉÖEò PÉb÷ªÉÉ³ý,<iªÉÉnùÒ, EòÉ½þÒ
nù¶ÉEòÉ{ÉÖ´ÉÔ  ±ÉÉäEò ±ÉÆ¤ÉEòÉSÉÉ PÉb÷ªÉÉ³ýÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉ VÉä
+ÉiÉÉ nÖù¨ÉÔ³ý ZÉÉ±Éä +É½äþ.

ÊSÉjÉ 32                                 ÊSÉjÉ 33

 iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ :
´Éä³ý ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê¨ÉxÉÒ]õ, iÉÉºÉ, +É`ö´Ébä÷, {ÉÆvÉ®ú´Éb÷É,
¨É½þÒxÉÉ, @ñiÉÚ, +ÉªÉÉxÉ¨É ªÉÉ BEòEòÉÆSÉÉ ºÉÖrùÉ ´ÉÉ{É®ú
Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ´Éä³ý ¦ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ............Eäò±ÉVÉÉiÉÉä.
{ÉÖ´ÉÒÇSªÉÉ EòÉ³ýÒ VÉ±ÉPÉb÷ªÉÉ³ý, ºÉxÉb÷ÉªÉ±É, ´ÉÉ³ÚýPÉb÷ªÉÉ³ý
lÉ¨´ÉÉ ´ÉÉ{É®ú ´Éä³äýSÉÉ +ÆnùÉVÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úiÉ ½þÉäiÉä.

º]õÉì{É C±ÉÉìEò SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ´Éä³äýSÉä ¨ÉÉäVÉ¨ÉÉ{É
º]õÉì{É C±ÉÉìEò SÉÉ ́ ÉÉ{É®ú PÉ]õxÉäiÉÒ±É |ÉºÉÆMÉ,¨ÉvªÉÆiÉ®ú, ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ
´Éä³ý +SÉÚEòÊ®úiªÉÉ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. iÉÖ¨½þÒ
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉ ºÉÖvnùÉ º]õÉì{É C±ÉÉìEò {ÉÉÊ½þ±ÉÒ +ºÉä±É. +É{ÉhÉ
º]õÉì{É C±ÉÉìEòSÉÉ ´ÉÉ{É®ú |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉ ´Éä³ý ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä VÉºÉä ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò

|ÉÊiÉÊGòªÉÉäºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý, ±ÉÆ¤ÉEòÉ±ÉÉ BEò +ÉÆnùÉä±ÉxÉ
{ÉÚhÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý <iªÉÉnùÒ

ÊSÉjÉ 34                                 ÊSÉjÉ 35

+ÉVÉSªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ |ÉiªÉäEò ºÉä±É ¡òÉäxÉ ¨ÉvªÉä
º]õÉì{ÉC±ÉÉìEò +ºÉiÉä. +É{ÉhÉÉºÉ º]õÉì{É C±ÉÉìEò ´ÉÉ{É®ú xÉÉb÷ÒSÉä
b÷ÉäEäò ̈ ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úiÉÉä <iªÉÉnùÒ. ªÉÉSªÉÉ Ê¶É´ÉÉªÉ iªÉÉSÉÉ
´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ +É{ÉhÉ +SÉÚEòÊ®úiªÉÉ vÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉªÉÇiÉ
{ÉÉä½þhªÉÉSÉÒ ¶ÉªÉÇiÉ <iªÉÉnùÒiÉÒ±É ´Éä³ý ¨ÉÉäVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä SÉ±ÉÉ
º]õÉì{É C±ÉÉìEò SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ´Éä³ý ¨ÉÉäVÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ
Eò°ü ªÉÉ.

SÉ±ÉÉ ½äþ Eò°ü ªÉÉ 14
BEò ºÉä±É ¡òÉäxÉ PªÉÉ ºÉä]õÓMÉ ¨ÉvªÉä +ÉÊhÉ º]õÉì{É C±ÉÉìEò
{ÉªÉÉÇªÉ =PÉb÷É VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ ½äþ Eò°ü ¶ÉEòiÉ xÉºÉÉ±É iÉ®ú iÉÖ¨½þÒ
iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSÉÒ ËEò´ÉÉ Ê¶ÉIÉÉEòÉÆSÉÒ ¨ÉnùiÉ PªÉÉ.
iÉCiªÉÉ ¨ÉvªÉä xÉÉånù´É±Éä±ªÉÉ PÉ]õxÉÉÆSÉÒ ´Éä³ý ¨ÉÉäVÉÉ.

EòÉähÉiÉÒ PÉ]õxÉÉ ½þÒ {ÉÚhÉÇ ½þÉähªÉÉºÉ VÉÉºiÉ ´Éä³ý ½þÉäiÉä ?
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ ®úÉ¹]ÅõMÉÒiÉ MÉÉhªÉÉºÉ iÉä ÊEòiÉÒ ´Éä³ý ±ÉÉMÉiÉ
+ºÉä±É?
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´Éä³äýSÉÒ BEòEäò :
PÉ]õxÉÉ PÉb÷±ªÉÉSÉÒ {Éb÷iÉÉ³ýhÉÒ  Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ ´Éä³ý
½þÒ ºÉäEÆònù, Ê¨ÉxÉÒ]õ +ÉÊhÉ iÉÉºÉ ªÉÉ º´É°ü{ÉÉiÉ ¨ÉÉäVÉiÉÉä.

´Éä³äýSÉä ¨ÉÖ³ý BEòEò ½äþ ºÉäEÆònù (s)+É½äþ +ÉÊhÉ ¨ÉÉä`äö BEòEäò
Ê¨ÉxÉÒ]õ (min) +ÉÊhÉ iÉÉºÉ (h)+É½äþ.

iÉHòÉ : ´Éä³äýSÉÒ BEòEäò

60 ºÉäEÆònù 1 Ê¨ÉxÉÒ]õ
60 Ê¨ÉxÉÒ]õ 1 iÉÉºÉ
24 iÉÉºÉ 1 Ênù´ÉºÉ
365 Ênù´ÉºÉ 1 ´É¹ÉÇ
10 ´É¹ÉÇ 1 (bä÷EòÉbä÷)nù¶ÉEò
10 nù¶ÉEò 1 ¶ÉiÉEò
10 ¶ÉiÉEò 1 ½þVÉÉ®ú ´É¹ÉÇ

´ÉäMÉ:
+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ MÉÉä¹]õÒ ÁÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±É
Eò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒSªÉÉ VÉ±Énù ½þÉähªÉÉSªÉÉ
ÊGòªÉäSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ´ÉäMÉäSÉÒ MÉ®úVÉ
+É½äþ.
iÉÖ¨½þÒ ¨ÉÉä]õÉ®ú EòÉ®ú¨ÉvªÉä MÉiÉÒnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú ½äþ {ÉÉ½þÒ±Éä +ºÉä±É
iÉä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉiÉä EòÒ EòÉ®ú ÊEòiÉÒ VÉÉä®úÉiÉ vÉÉ´ÉiÉ
+É½äþ.
¤É-ªÉÉSÉ´Éä³ýÉ ´ÉÉ½þxÉÉSÉä MÉiÉÒ nù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú (Îº{Éb÷Éä¨ÉÒ]õ®ú) ½äþ
ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ¨ÉvªÉä EòÉ{É±Éä±Éä +ÆiÉ®ú nù¶ÉÇ´ÉiÉä +ÉÊhÉ ºÉÖ<Ç ½þÒ
|É´ÉÉºÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ iÉÉ¶ÉÒ ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ¨ÉvªÉä nù¶ÉÇ´ÉiÉä.
JÉÉ±ÉÒ nù¶ÉÇ´ÉÒ±Éä±Éä MÉiÉÒnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú +É½äþ iÉä nùÉäxÉ ´ÉÉ½þxÉÉÆSÉä
nùÉJÉ´É±Éä +É½äþ iÉÖ¨½þÒ iÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ +ÉhÉÒ ̀ ö®ú´ÉÉ EòÉähÉiÉä
´ÉÉ½þxÉ ½äþ ½þ³Öý´ÉÉ®ú VÉÉiÉ +É½äþ.

           EòÉ®ú -1                 EòÉ® -2
iÉÖ¨½þÒ nÖùºÉ-ªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ́ ÉÉ½þxÉÉSÉä MÉiÉÒ nù¶ÉÇEò ̈ ÉÒ]õ®ú {ÉÉ½þÒ±Éä
EòÉ ? iªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ ?

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

iÉÖ¨½þÒ nÖùSÉÉEòÒ±ÉÉ MÉiÉÒnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú {ÉÉ½þÒ±Éä EòÉ ?
JÉÉ±ÉÒ±É EÞòiÉÒ Eò®úÉ :
iÉÖ¨½þÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ´Éb÷Ò±ÉÉÆºÉÉä¤ÉiÉ ¤ÉÉVÉÉ®ú ËEò´ÉÉ <iÉ®ú EòÉähÉiªÉÉ
Ê`öEòÉhÉÒ ¨ÉÉä]õÉ®ú ¨ÉvªÉä  VÉÉ  +ÉhÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉÉä]õÉ®ú SªÉÉ
MÉÊiÉnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú ¨ÉvªÉä ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¤Énù±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ

iÉÖ¨½þÒ PÉ®úÉiÉÚxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±ªÉÉ ªÉÉäMªÉ ´Éä³äýSÉÒ xÉÉånù Eò®úÉ +ÉÊhÉ
MÉiÉÒnù¶ÉÇEò ¨ÉÒ]õ®ú SÉÒ ®úÒb÷ÓMÉ xÉÉånù Eò®úÉ +ÉÊhÉ iÉCªÉÉiÉ
´Éä³äý |É¨ÉÉhÉä Ê¨É³ýiÉä VÉÖ³ýiÉä.
•    {ÉÖhÉÇ |É´ÉÉºÉÉiÉ ´ÉÉ½þxÉÉSÉÒ MÉiÉÒ ½þÒ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþ
    EòÉ ?
•    VÉ®ú xÉÉ½þÒiÉ®ú |É´ÉÉºÉÉ¨ÉvÉÒ±É ´ÉÉ½þxÉÉSªÉÉ MÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ
iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ºÉÉÆMÉ Ö ¶ÉEòiÉÉ ?
+É{ÉhÉ ®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ +xÉÖ¦É´É PÉäiÉÉä EòÒ ¤É®äúSÉºÉä
´ÉºiÉÚ SÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÒ +JÉä®ú {ÉªÉÈiÉ BEòºÉ¨ÉÉxÉ MÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒ.BJÉÉnùªÉÉ MÉÉä¹]õÒSÉÒ MÉiÉÒ ¨ÉÉÆb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ
iªÉÉSÉÒ ºÉ®úÉºÉ®úÒ MÉiÉÒ MÉÞ½þÒiÉ vÉ®úÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉä.
ºÉ®úÉºÉ®úÒ MÉiÉÒ Eò¶ÉÒ ¨ÉÉ äVÉÉ´ÉÒ ?
                       EòÉ{É±Éä±Éä {ÉÖhÉÇ +ÆiÉ®ú
ºÉ®úÉºÉ®úÒ MÉiÉÒ = ------------------------------
                 +ÆiÉ®ú EòÉ{ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý.

ªÉÉ´É°üxÉ +É{ÉhÉ MÉiÉÒSÉÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ ä
BJÉÉnùªÉÉ ´ÉºiÉ ÖSÉÒ MÉiÉÒ ¨½þhÉVÉ ä iÉÒxÉ ä ´É ä³ ä ýSªÉÉ
BEòÉ BEòEòÉ¨ÉvªÉ ä EòÉ{É±É ä±É ä +ÆiÉ®ú.

MÉiÉÒnù¶ÉÇEò Ê®úb÷ÓMÉ           Ê¨É³ýiÉÉVÉÖ³ýiÉÉ ´Éä³ý
    (MÉiÉÒ)                      (´Éä³ý)

     0             PÉ®úÉiÉÚxÉ ºÉÖ°ü ºÉEòúÉ³ýÒ 9.10 ¨ÉÒ.
     20                    9.15 ¨ÉÒ.

     30                    9.20 ¨ÉÒ.
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MÉiÉÒ +ÉhÉÒ ´Éä³ý40

MÉiÉÒSÉÒ BEòEäò
MÉiÉÒ SÉÒ ́ ÉäMÉ´ÉMÉ³ýÒ BEòEäò +É½äþiÉ iÉÒ EòÉähÉiªÉÉ ́ Éä³ýÒ EòÉähÉiÉÒ
+É´É¶ªÉEò +É½äþ ªÉÉ´É®ú  +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ  +É½äþäþ.
S.I .{ÉvnùiÉÒiÉ MÉiÉÒ SÉä BEòEò ½äþ ¨ÉÒ]õ®ú {É®ú ºÉäEÆònù (M/S)

+É½äþäþ.
ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä MÉiÉÒ ¨ÉÉäVÉhªÉÉSÉä BEòEò ½äþ EòÒ±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú
/ iÉÉºÉ (km/h) +É½äþ.

           1 KM/H =5/18 M/S
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ +É{ÉhÉ ½äþ EòºÉä Ê¨É³ýÊ´É±Éä
               1KM=1000n
                 1h  3600 s
          1km/h = 1000m/3600s
                = 5/18m/s

´Éä³ý              {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®úÉSÉÒ xÉÉånù

0  Ê¨ÉxÉÒ]õ               0 ÊEò.¨ÉÒ
10 Ê¨ÉxÉÒ]õ             15 ÊEò.¨ÉÒ.
20 Ê¨ÉxÉÒ]õ             25 ÊEò.¨ÉÒ
30 Ê¨ÉxÉÒ]õ             38 ÊEò.¨ÉÒ.
40 Ê¨ÉxÉÒ]õ             60 ÊEò¨ÉÒ.

Oa AmnU EH$ {H$._r. EH$m VmgmV àdmg
H$aVmo åhUOo 5 _r> 18 goH§$XmV àdmg H$aVmo. ºÉ¨ÉVÉÉ
BEò EòÉ® ú ® ú É äb ÷ ´ É® ú SÉÉ±ÉiÉ ½ þ É ä i É Ò SÉÉ±ÉEòÉSªÉÉ
¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ¤ÉºÉ±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉhÉºÉÉiÉ |ÉiªÉäEò 10 Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ
{ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +ÆiÉ®úÉSÉÒ xÉÉånù ´ÉäMÉ¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ ¤ÉPÉÚxÉ Eò®úiÉ
½þÉäiÉÉ. ´Éä³äýSªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ EòÉ®úxÉä {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä
+ÆiÉ®ú {ÉÖføÒ±É |É¨ÉÉhÉä +É½äþ.

•     EòÉ®úxÉä EòÉ{É±Éä±Éä BEÚòhÉ +ÆiÉ®ú ÊEòiÉÒ?
•     +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ÊEòiÉÒ ´Éä³ý ±ÉÉMÉiÉÉ ?
•    EòÉ®úSÉÒ MÉiÉÒ iÉÖ¨½þÒ E¶ÉÒ EòÉføÉ±É ?
•    ºÉÆ{ÉÚhÉÇ |É´ÉÉºÉÉiÉ EòÉ®úSÉÒ MÉiÉÒ BEòºÉÉ®úJÉÒSÉ +É½äþ
   EòÉ?

iÉCiªÉÉEòbä÷ {ÉÉ½ÚþxÉ, +É{ÉhÉÉºÉ VÉÉhÉ´ÉiÉä EòÒ EòÉ®úxÉä |ÉiªÉäEò
`ö®úÉÊ´ÉEò EòÉ³ýÉiÉ (|ÉiªÉäEò 10 Ê¨ÉxÉÒ]õÉiÉ) ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý +ÆiÉ®ú
EòÉ{É±Éä +É½äþ, VÉÒ +É{ÉhÉÉºÉ nù¶ÉÇÊ´ÉiÉä EòÒ EòÉ®úSÉÒ MÉiÉÒ
BEòºÉÉ®úJÉÒ xÉÉ½þÒ EòÉ®úSÉÒ |É´ÉÉºÉÉiÉÒ±É MÉiÉÒ EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ
+É{ÉhÉÉºÉ BEÚòhÉ EòÉ{É±Éä±Éä +ÆiÉ®ú +ÉÊhÉ iÉä +ÆiÉ®ú
EòÉ{ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ BEÚòhÉ ´Éä³ý ªÉÉÆSÉÒ +ÉEòbä÷ ¨ÉÉäb÷
Eò®úÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É.

EòÉ®úxÉä {ÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä BEÚòhÉ +ÆiÉ®ú = 60 ÊEò.¨ÉÒ
±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý = 40  Ê¨É
+ÆiÉ®ú ¨ÉÒ]õ®ú ËEò´ÉÉ ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú +ÉhÉÒ ´Éä³ý ½þÒ ºÉäEÆònù
ËEò´ÉÉ iÉÉºÉÉiÉ ºÉÉÆMÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É. +É{ÉhÉ ´ÉäMÉ ½þÒ BEòiÉ®ú
¨ÉÒ/ ºÉå ËEò´ÉÉ ÊEò¨ÉÒ iÉÉºÉÉiÉ +ºÉä ºÉÉMÉÆiÉÉä. ÁÉ =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ
+ÆiÉ®ú ½äþ 60.ÊEò.¨ÉÒ ´É ´Éä³ý ½þÒ 40 Ê¨ÉxÉÒ]äõ +É½äþ.

             1 iÉÉºÉ = 60 Ê¨ÉxÉÒ]õ

     40 Ê¨ÉxÉÒ]õ = 40/60 iÉÉºÉ  =2/3 iÉÉºÉ

                    EòÉ{É±Éä±Éä +ÆiÉ®ú
                    ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ´Éä³ý

km/h 90km/h
2
360x           

3
2
60

==

+¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú,EòÉ®ú ºÉ®úÉºÉ®úÒ 90 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ ªÉÉ ́ ÉäMÉÉxÉä vÉÉ´É±ÉÒ.
JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉ ºÉÉäb÷´ÉÉ.
¤ÉºÉSÉÉ doJ EòÉ 72 ÊEò¨ÉÒ iÉÉºÉ B´ÉføÉ +É½äþ. iªÉÉ=±É]õ
EòÉ®úSÉÉ ´ÉäMÉ 12.5 ¨ÉÒ.ºÉä +É½äþ. EòÉähÉiÉä ´ÉÉ½þxÉ VÉÉä®úÉiÉ
vÉÉ´ÉiÉ +É½äþ ?
nùÉäxÉ ´ÉäMÉÉSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úiÉÉxÉÉÆ iªÉÉÆSÉÒ BEòEäò BEòºÉÉ®úJÉÒSÉ
+ºÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ.
´ÉÊ®ú±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ ¤ÉºÉSÉÉ ́ ÉäMÉ ÊEò¨ÉÒ 1 iÉÉºÉ xÉä nùÉJÉÊ´É±ÉÉ
+É½äþ +ÉÊhÉ EòÉ®úSÉÉ ´ÉäMÉ ¨ÉÒ.ºÉå ¨ÉvªÉä +É½äþ. ªÉÉ ´ÉäMÉÉSÉÒ
iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉ{ÉèEòÒ BEòÉ±ÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú
Eò®úÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É.
¤ÉºÉSÉÉ ´ÉäMÉ = 72 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ

´ÉäMÉ =

ÊEò.¨ÉÒ.

iÉÉºÉ
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       EòÉ®úSÉÉ ´ÉäMÉ = 12.5 ¨ÉÒ/ºÉå
       1 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ = 5/18 Ê¨É/ºÉå
       1 ¨ÉÒ/ºÉä = 18/5 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ
 +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú EòÉ®úSÉÉ ´ÉäMÉ 12.5X18/5 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ
        45 ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ B´ÉføÉ +É½äþ

     ¨½þhÉÚxÉ EòÉ®ú{ÉäIÉÉ ¤ÉºÉ ´ÉäMÉÉiÉ vÉÉ´ÉiÉ +É½äþ .
¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù:
´Éä³ý, ÎºlÉ®ú, {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÒªÉ MÉiÉÒ, SÉGòÉEòÉ®ú MÉiÉÒ, +ÉÆnùÉä±ÉxÉ
MÉiÉÒ, ´ÉäMÉ +ÉhÉÒ +ÉèºÉiÉ ´ÉäMÉ
+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä:
• +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ MÉiÉÒSÉä ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä ¤É®äúSÉ

+xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉiÉ.

• VÉ®ú ´ÉºiÉÖSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä ¤Énù±É ½þÉäiÉ +ºÉä±É iÉ®ú
iÉÒ MÉiÉÒ¨ÉvªÉä +É½äþ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. Oa {dlm_
pñWVrV Amho åhUOo pñWVrV doioZwgma H$mhrM
~Xc KS>V Zmhr.

• iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ MÉiÉÒ ªÉälÉä +É{ÉhÉ +¦ªÉÉºÉ±ªÉÉ
+É½äþiÉ.

• +É{ÉhÉ ´Éä³ý ½þÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ºÉÉvÉxÉä
´ÉÉ{É°üxÉ ¨ÉÉäVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä VÉºÉä <±ÉäC]ÅõÒEò PÉb÷ªÉÉ³ý,
b÷ÒVÉÒ]õ±É PÉb÷ªÉÉ³ý.

• MÉiÉÒ¨ÉÉ{ÉEò +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉ½þxÉÉSÉÉ ´ÉäMÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉä.

• ´ÉäMÉ SÉä S.I {ÉrùiÉÒiÉÒ±É BEòEò ½äþ ¨ÉÒ]õ®ú {É®ú
ºÉäEÆònù +É½äþ. Am{U Xþgè`m nÜXVrV doJ {H$._r.
Xa Vmgr.

iÉÖ̈ ÉSÉä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ.
1. JÉÉ±ÉÒ±É Ê´ÉvÉÉxÉä ºÉiªÉ EòÒ +ºÉiªÉ iÉä ±ÉÒ½þÉ

,+ºÉiªÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½äþ ¤É®úÉä¤É®ú Eò°üxÉ Ê±É½þÉ.
a) BEò ¶É®úÒ®ú MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ +ÉhÉÒ ÎºlÉ®ú +´ÉºlÉäiÉ ºÉ¨ÉÉxÉ

{ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉ SªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ BEò ºÉÉlÉ +ºÉÚ ¶ÉEòiÉä.

2. VÉÉìxÉ xÉä BEò nùMÉb÷ º|ÉÓMÉ ±ÉÉ ¤ÉÉÆvÉ±ÉÉ +ÉhÉÒ
´ÉiÉÖÇ³ýÉEòÉ®úxÉä ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ Ê¡ò®ú´ÉÉ±ÉÉ ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉähÉiÉÒ MÉiÉÒ VÉÉhÉ´Éä±É /+Éfø³äý±É ?

3. JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉiÉ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ EòÉªÉ +É½äþ
=b÷iªÉÉ Ê´É¨ÉÉxÉÉSÉÒ Ê¡ò®úhÉÉ®úÒ {ÉÉiÉä,PÉb÷ªÉÉ³ýÉSÉä
EòÉ]äõ,EìòºÉä]õ ®äúEòÉìÍb÷MÉ SÉÉ ]äõ{É.

a) ºÉ´ÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä ½þÒ ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úÒªÉ MÉiÉÒSÉÒ +É½äþiÉ

b) ºÉ´ÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä ½þÒ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒSÉÒ +É½äþiÉ

c) ºÉ´ÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä ½þÒ SÉÊGòªÉ MÉiÉÒSÉÒ +É½äþiÉ

d) ºÉ´ÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä ½þÒ `ö®úÉÊ´ÉEò MÉiÉÒSÉÒ +É½äþiÉ

4. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä +ÉÆnùÉä±ÉxÉ MÉiÉÒSÉä =nùÉ½þ®úhÉ
xÉÉ½þÒ

a) Ê´ÉtÖiÉ PÉÆ]õ¬ÉSªÉÉ ½þÉiÉÉäb¬ÉSÉÒ MÉiÉÒ

b) vÉÉ´ÉiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ½þÉiÉÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É

c) ºÉÒ-ºÉÉì ´É®úÒ±É ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É

d) MÉÉb÷Ò +ÉäføhÉÉ-ªÉÉ PÉÉäb÷ªÉÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É

5. 100 ¨ÉÒ]õ®ú vÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉªÉÇiÉ +°ühÉxÉä 16
ºÉäEÆònùÉiÉ {ÉÖhÉÇ Eäò±ÉÒ iÉÒSÉ EòÉÌiÉEò xÉä 13 ºÉåEònùÉ
{ÉÖhÉÇ Eäò±ÉÒ EòÉähÉ VÉÉä®úÉiÉ vÉÉ´É±Éä?

b) BEòÉ Ê´É¨ÉÉxÉÉiÉ |É´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®úÉ ́ ªÉHòÒ Ê´É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ
iÉÖ±ÉxÉäxÉ ÎºlÉ®ú +´ÉºlÉäiÉ +É½äþ +ÉhÉÒ +xªÉ
|É´ÉÉ¶ÉÉÆSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ iÉÉä MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ +É½äþ.

c) MÉÉb÷ÒSÉä SÉÉEò MÉÉb÷ÒSªÉÉ SÉÉ±ÉhªÉÉxÉä SÉGòÉEòÉ®ú
MÉÊiÉ ºÉÉä¤ÉiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÒªÉ MÉiÉÒ ¨ÉvÉä {ÉhÉ +ºÉÚ
¶ÉEòiÉÉiÉ.
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6.a) BEò ®äú±´Éä xÉ´ÉÒ Ênù±±ÉÒ ´É°üxÉ ½èþpùÉ¤ÉÉnù±ÉÉ VÉÉiÉ
½þÉäiÉÒ {ÉÊ½þ±Éä 420 ÊEò¨ÉÒ SÉä +ÆiÉ®ú 7 iÉÉºÉÉiÉ {ÉÖhÉÇ
Eäò±Éä ´É xÉÆiÉ®ú 360 ÊEò¨ÉÒ SÉä +ÆiÉ®ú 6 iÉÉºÉÉiÉ
{ÉÖhÉÇ Eäò±Éä

b) MÉÉä{ÉÒxÉä EòÉ®ú SªÉÉ ¶ÉªÉÇiÉÒiÉ ¦ÉÉMÉ PÉäiÉ±ÉÉ iªÉÉxÉä
70 ÊEò.¨ÉÒ. SÉä +ÆiÉ®ú |ÉiªÉäEò {ÉÊ½þ±ªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ´É
iÉÒºÉ-ªÉÉ iÉÉºÉÉiÉ {ÉÖhÉÇ Eäò±Éä.

JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä Ê´ÉvÉÉxÉ ºÉiªÉ +É½äþ.

a) 1 ±Éä =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä +É½äþ +ÉÊhÉ

b) 1.±Éä =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä +É½äþ +ÉÊhÉ

c) 1. ±Éä ´É 2 nùÉäx½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä
+É½äþ.

d) 1±Éä ́ É 2 ®äú nùÉäx½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä
+É½äþ.

e) 2 ®äú =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä ´É

f) 2 ®äú =nùÉ½þ®úhÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú MÉiÉÒSÉä +É½äþ

7. VªÉÉ´Éä³ýÒ ºÉÉªÉEò±É MÉiÉÒ ¨ÉvªÉä +ºÉiÉä iªÉÉ´Éä³äýºÉ
iÉÒSªÉÉ MÉiÉÒiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÒ
xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ.

a) SÉÉEäò, ºÉÉªÉEò±ÉSÉÒ SÉèxÉ, ºÉÉªÉEò±ÉSÉä  {Éìb÷±É,
ºÉÉªÉEò±É´É®ú ,¤ÉºÉ±Éä±ªÉÉ SÉÉ±ÉEòÉSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É.

8. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä Ê´ÉvÉÉxÉ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ

a) ´Éä³äýSÉä ¨ÉÖ³ý¦ÉÚiÉ BEòEò ½äþ ºÉäEÆònù +É½äþ.

b) |ÉiªÉäEò ´ÉºiÉÖSÉÒ ½þÉ±ÉSÉÉ±É ½þÒ BEòºÉÉ®úJÉÒ +ºÉiÉä.

c) nùÉäxÉ EòÉ®ú +xÉÖEò¨Éä 5 ¨ÉÒ.´É 2 ¨ÉÒ vÉÉ´É±ªÉÉ nÖùºÉ®úÒ
EòÉ® ½þÒ VÉ±Énù +É½äþ EòÉ®úhÉ iÉÒxÉä Eò¨ÉÒ ´Éä³ý
PÉäiÉ±ÉÉ.

d) EòÉ®ú SÉÉ ´ÉäMÉ ´É ½þÉ km/h +ºÉÉ S.I {ÉrùiÉÒiÉÒ±É
nù¶ÉÇÊ´É±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

9. ´ÉäMÉSÉä ¨ÉÖ³ý BEòEò ½äþ
a) EòÒ.¨ÉÒ/¨ÉÒxÉÒ]õ
b) ¨ÉÒ]õ®ú/¨ÉÒxÉÒ]õ
c) ÊEò¨ÉÒ/iÉÉºÉ
d) ¨ÉÒ]õ®ú/ºÉäEÆònù +É½äþ

10. ´ÉäMÉ, +ÆiÉ®ú +ÉhÉÒ ´Éä³ý ÁÉ ¨ÉvÉÒ±É ªÉÉäMªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþ
´ÉäMÉ = +ÆiÉ®ú / ´ÉäMÉ
´ÉäMÉ = ´Éä³ý / +ÆiÉ®ú
´ÉäMÉ = +ÆiÉ®ú / ´Éä³ý
+ÆiÉ® = ´ÉäMÉ / ´Éä³ý

11. nùÉäxÉ º]äõ¶ÉxÉÉÆSªÉÉ ̈ ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®ú 240 ÊEò.¨ÉÒ +É½äþ.
BEòÉ ®äú±ÉMÉÉb÷Ò±ÉÉ ½äþ +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú Eò®úhªÉºÉÉ`öÒ 4
iÉÉºÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ iÉ®ú MÉÉb÷ÒSªÉÉ ´ÉäMÉÉSÉÒ MÉhÉxÉÉ
Eò®úÉ.

12. BEò ®äú±ÉMÉÉb÷Ò 180 ÊEò.¨ÉÒ / iÉÉºÉ SªÉÉ ´ÉäMÉÉxÉä
|É´ÉÉºÉ Eò®úiÉä iÉ®ú 4 iÉÉºÉÉÆiÉ iÉÒ ÊEòiÉÒ +ÆiÉ®ú {ÉÉ®ú
Eò®äú±É

13. ´ÉºiÉÚ SÉÊGòªÉ MÉiÉÒiÉ +É½äþ +ºÉä Eäò´½þÉ ¨½þhÉiÉÉä.

14. EòÉªÉ EòÉähÉiÉÒ ´ÉºiÉÚ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÒªÉ +ÉhÉÒ SÉÊGòªÉ
MÉiÉÒiÉ BEòÉ ´Éä³äýºÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉä EòÉ  =nùÉ½þ®úhÉ
tÉ

15. ÊSÉjÉÉÆSÉä ºÉÆEò±ÉxÉ Eò®úÉ VªÉÉ ¨ÉvÉä ºÉVÉÒ´É +ÉhÉÒ
ÊxÉVÉÔ´É ´ÉºiÉÖ MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ ÊnùºÉÚ ¶ÉEòiÉÒ±É. iªÉÉÆxÉÉ
{ÉÖºiÉEòÉiÉ ÊSÉ{ÉEò´ÉÉ |ÉiªÉäEò ÊSÉjÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ
MÉiÉÒSªÉÉ |ÉEòÉ®úÉSÉä xÉÉ´É Ê±É½þÉ.

16. Ë¶É{ÉÒ uùÉ®úÉ Ê¶É´ÉiÉÉÆxÉÉ iªÉÉSªÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉähÉÉ-
ªÉÉ ¨É¶ÉÒxÉÆSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆSªÉÉ MÉiÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú ºÉÉÆMÉÉ.

a) ¨É¶ÉÒxÉSÉä SÉÉEò
b) ºÉÖ<Ç
c) Eò{Éb÷É
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+ÉEÞòiÉÒ -1

5  iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

+ºÉä Eò®úÉ :
JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÖ +É½äþiÉ. EòÉähÉiªÉÉ ´ÉºiÉÚ
lÉÆb÷ ËEò´ÉÉ MÉ®ú¨É +É½äþ Ê]õEò Eò®úÉ.

6 ´ªÉÉ  ´ÉMÉÉÇiÉ '+É{É±ªÉÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ±É ¤Énù±É' ªÉÉ vÉb÷ªÉÉ¨ÉvªÉä
+É{ÉhÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä EòÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ @ñiÉÖ¨ÉvªÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¤Énù±É
EòºÉä PÉbÚ÷xÉ ªÉäiÉÉiÉ. +É{ÉhÉ @ñiÉÖxÉÖºÉÉ®ú ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä
Eò{Ébä÷ PÉÉ±ÉiÉÉä.

Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉ¨ÉvªÉä +É{ÉhÉ ±ÉÉäEò®úÒ ´É
MÉb÷nÂù ®ÆúMÉÉSÉä Eò{Ébä÷ PÉÉ±ÉiÉÉä VÉä´½þÉ
ºÉ¨ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÉSÉÒ ½þ´ÉÉ lÉÆb÷ +ºÉäiÉ.
±ÉÉäEò®úÒ ´É MÉb÷nù ®ÆúMÉÉSÉä Eò{Ébä÷
+É{ÉhÉÉºÉ =¤Én ù É® ú ` ä ö ´ Éi É ÉiÉ.
=x½ þ É²ªÉÉiÉ +É{ÉhÉ ºÉ Ö i É Ò ´É
Ê¡òCªÉÉ ®Æ úMÉÉSÉä Eò{Ébä ÷ PÉÉ±ÉiÉÉ ä
VÉ ä ´½ þ É ¡òÉ® ú =¹hÉiÉÉ +ºÉiÉ ä .
+¶ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä Eò{Ébä÷ +É{ÉhÉÉºÉ
+±½þÉnùÉªÉEò +ºÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÉºÉ
+É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õ±Éä EòÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ @ñiÉÖ
¨ÉvªÉä Ê´ÉÊ¶É¹]õ Eò{Ébä÷ EòÉ PÉÉ±ÉiÉÉiÉ.

Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ PÉ®úÉ¨ÉvªÉä +É{ÉhÉÉºÉ lÉÆb÷Ò ´ÉÉVÉiÉä. VÉä´½þÉ
PÉ®úÉ¤ÉÉ½äþ®ú =x½þÉiÉ ªÉäiÉÉä iÉä´½þÉ +É{ÉhÉÉºÉ =¤ÉnùÉ®ú ´ÉÉ]õiÉä.
=x½þÉ³ýªÉÉiÉ PÉ®úÉ¨ÉvªÉä MÉ®ú¨É ´ÉÉ]õiÉä. iÉÖ¨½þÒ EòºÉä +xÉÖ¨ÉÉxÉ
±ÉÉ´ÉÉ±É EòÒ BJÉÉnùÒ MÉÉä¹]õ MÉ®ú¨É
ËEò´É lÉÆb÷ +É½äþ +É{ÉhÉ +¶Ém
MÉÉä¹]õÒSÉä =kÉ®ú ªÉÉ vÉb÷ªÉÉiÉ {ÉÉ½Úþ ªÉÉ.

´ÉºiÉÚ                 lÉÆb÷ MÉ®ú̈ É

+É<ºGòÒ¨É
¡ò³ýÉÆSÉä ®úºÉ

Eò{ÉÉiÉÒ±É MÉ®ú̈ É SÉ½þÉiÉ
  `äö´É±Éä±ÉÉ SÉ¨ÉSÉÉ

=x½þÉiÉ ̀ äö´É±Éä±ÉÒ
±ÉÉäJÉÆb÷Ò JÉÖSÉÔ

 +É{ÉhÉ {ÉÊ½þ±Éä EòÒ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÚ lÉÆb÷ ´É MÉ®ú¨É +ºÉiÉÉiÉ.
+É{ÉhÉÉºÉ ½äþ näùJÉÒ±É Eò³ýÉ±Éä EòÒ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÚ <iÉ®úÉÆ{ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÚ <iÉ®úÉÆ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ MÉ®ú¨É
+ºÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÒ EòºÉä `ö®ú´ÉÉ±É EòÒ BEò ´ÉºiÉÚ nÖùºÉ-ªÉÉ{ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ MÉ®ú¨É +ÉÊhÉ EòÉähÉiÉÒ ´ÉºiÉÚ nÖùºÉ-ªÉÉ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ
lÉÆb÷ +É½äþ ? ´ÉºiÉÚ MÉ®ú¨É lÉÆb÷ +É½äþ ½äþ Eò³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ BEò
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {ÉvnùiÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉhÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ,
º É É v É É® ú h É i É É : =¹h É i É É +É Êh É l É Æb ÷
ªÉÉºÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ªÉÉ ¶É¤nùÉxÉä nù¶ÉÇ´ÉiÉÉiÉ.  iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ½äþ
BJÉÉnùªÉÉ ´ÉºiÉÖSªÉÉ MÉ®ú¨É{ÉhÉÉ  ´É lÉÆb÷{ÉhÉÉ SªÉÉ +Æ¶ÉÉSÉä
|É¨ÉÉhÉ +É½äþ.
 +É{É±ªÉÉ ½þÉlÉÉSªÉÉ  º{É¶ÉÉÇxÉä +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÖ ¶ÉEòiÉÉä EÒ
nÖùvÉÉxÉä ¦É®ú±Éä±ÉÉ Eò{É Ê{ÉhªÉÉªÉÉäMªÉ +É½äþ ËEò´ÉÉ iªÉÉºÉ lÉÆb÷
½þÉä´ÉÖ näùxÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ,nÖùvÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù½þÒ ¤ÉxÉ´ÉÉªÉÉºÉ
ªÉÉäMªÉ  +É½äþ ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÒ <iªÉÉÊnù {ÉhÉ ½þÉlÉÉSªÉÉ º{É¶ÉÉÇxÉä
i É É { É ¨ É É x É ÉS É ä  +É{ ÉhÉ ÉºÉ  §É Ê ¨ É i É Eò°ü ¶ÉE ä± É .
+É{ÉhÉ Eò°ü ªÉÉ-1

iÉÒxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä lÉÆb÷, MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ
EòÉä¨É]õ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. iÉÖ¨ÉSÉÉ b÷É´ªÉÉ ½þÉiÉÉSÉä ¤ÉÉä]õ lÉÆb÷ {ÉÉhÉÒ.
+ºÉ±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä ¤ÉÖb÷´ÉÉ ´É =VÉ´ªÉÉ ½þÉiÉÉSÉä ¤ÉÉä]õ
MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä BEòÉSÉ ´Éä³äýºÉ ¤ÉÖb÷´ÉÉ.
nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ iÉÒxÉ Ê¨ÉxÉÒ]õ iÉºÉäSÉ lÉÉÆ¤ÉÉ. ½äþ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉä]õ
BEòÉSÉ  ´Éä³äýºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉføÉ ´É EòÉä¨É]õ {ÉÉhÉÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ
¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ ¤ÉÖb÷´ÉÉ.

+ÉEÞòiÉÒ - 3

AmH¥$Vr :2

Vº$m-1
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+ÉiÉÉ iÉÖ¨½þÉºÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ =¹hÉiÉä ¤Éqù±É EòÉªÉ Eò³ýÉ±Éä ?
iÉÖ¨ÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ½þÉiÉÉ±ÉÉ =¹hÉiÉäSÉÉ +É¦ÉÉºÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ´ÉÉ]õ±ÉÉ
EòÉ ? nùÉäxÉÒ ½þÉiÉÉSÉä ¤ÉÉä]õ BEòÉSÉ ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉiÉ
`äö´É±Éä +ºÉiÉÉxÉÉÆ BEòÉ ½þÉiÉÉ±ÉÉ MÉ®ú¨É {ÉÉhªÉÉSÉ +É¦ÉÉºÉ
ZÉÉ±ÉÉ ´É nÖùºÉ-ªÉÉ ½þÉiÉÉ±ÉÉ MÉ®ú¨É {ÉÉhªÉÉSÉÉ +É¦ÉÉºÉ ZÉÉ±ÉÉ!
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{É±Éä ½þÉiÉ §É¨ÉÒiÉ ZÉÉ±Éä.
¡òHò º{É¶ÉÉÇxÉä BJÉÉnùÒ ´ÉºiÉÖ MÉ®ú¨É lÉÆb÷ +É½äþ ½äþ +É{ÉhÉ
ºÉ¨ÉVÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ? EòÉ? ¡òHò +xÉÖ¨ÉÉxÉ º{É¶ÉÉÇxÉä
BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÖSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +É{ÉhÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ
´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý
+ºÉiÉÉxÉÉ näùJÉÒ±É +É{ÉhÉ iªÉÉSÉÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ±ÉÉ´ÉÚ
¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.
=¹hÉiÉÉ - =VÉæSÉÉ BEò |ÉEòÉ®ú

ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉiÉ ËEò´ÉÉ ¶ÉäEòÉä]õÒ VÉ´É³ý  ¤ÉºÉ±Éä +ºÉiÉÉ
+É{ÉhÉºÉ =¤ÉnùÉ®ú ´ÉÉ]õiÉä. +É{É±ªÉÉ ½þÉiÉÉ´É®ú ¤É¡òÉÇSÉÉ
]ÖõEòb÷É `äö´É±ÉÉ +ºÉiÉÉ +É{ÉhÉÉºÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ]õiÉä.  ½äþ +ºÉä
EòÉ ½þÉäiÉä ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉiÉ EòÉ.

ªÉÉ´É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ!
¦ÉÉiÉ Ê¶ÉVÉiÉ +ºÉÉiÉÉxÉÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä ¦ÉÉÆb÷¬É´É®úÒ±É
ZÉÉEòhÉ =b÷¬É ¨ÉÉ®úiÉä.

+ºÉä EòÉ PÉb÷iÉä ------------
--------------------------
--------------------------

ZÉÉEòhÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ {ÉÉhÉÒ =Eò³ýiÉÉxÉÉ iÉÖ¨½þÒ
{ÉÊ½þ±ÉäiÉ EòÉ?  iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ {ÉÉ½þÒ±Éä.

 +ÉE Þ ò i É Ò  -5

+ÉE Þ ò i É Ò  -6

 +ÉE Þ ò i É Ò  -4

ZÉÉEòhÉÉ´É®ú JÉÉ±ÉÒ ½þÉ±ÉiÉÉxÉÉ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±ÉäiÉ EòÉ +ÉÊhÉ
iªÉÉ¨ÉvÉÚxÉ ªÉähÉÉ®úÉ +É´ÉÉVÉ BäEòÉ. ½þÉ +É´ÉÉVÉ EÖò`ÚöxÉ
ªÉäiÉÉä ? ZÉÉEòhÉ EòÉ ½þÉ±ÉiÉ +É½äþ. EòÉ½þÒ ´Éä³äýºÉ ZÉÉEòhÉ
JÉÉ±ÉÒ ¡äòEò±Éä VÉÉiÉä. EòÉªÉ EòÉ®úhÉ +É½äþ.

+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ =Eò³ýhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉä  °ü{ÉÉÆiÉ®ú
´ÉÉ¡äòiÉ ½þÉ äiÉ ä. {ÉÉhªÉÉSÉ ä ´ÉÉ¡äòSÉ ä ´ÉºiÉ Ö¨ÉÉxÉ ´ÉÉføiÉ ä.
´ÉÉfø±Éä±ªÉÉ ´ÉÉ¡äòSÉä ´ÉºiÉÖ¨ÉÉxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ÊxÉPÉhªÉÉºÉ |ÉªÉixÉ
Eò®úiÉä. ªÉÉ ÊGòªÉäiÉ iÉä ZÉÉEòhÉÉºÉ ´É®ú =SÉ±ÉhªÉÉSÉä
|ÉªÉixÉ Eò®úiÉä. ªÉÉ ZÉÉEòhÉÉºÉ EòÉähÉ ´É®ú =SÉ±ÉiÉÉä.
+É{ÉhÉÉºÉ BJÉÉnùÒ ´ÉºiÉÖ =SÉ±ÉhªÉÉºÉ =VÉæSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
+ºÉiÉ ä. ½þÒ =VÉÉ Ç EÖò`Ú öxÉ ªÉ äiÉ ä. iÉÒ =Eò³ýhÉÉ-ªÉÉ
{ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ªÉäiÉä. ªÉÉ {ÉÉhªÉÉ±ÉÉ =VÉÉÇ EÖò`ÚöxÉ Ê¨É³ýiÉä
+ÉMÉÒSªÉÉ =¹hÉiÉä¨ÉÖ³äý! +¶ªÉÉ|ÉEòÉ®äú =¹¨ÉÉ ½äþ =VÉæSÉä
BEò °ü{É +É½äþ.

+É{ÉhÉÉºÉ Eò³ýÉ±Éä EòÒ =¹¨ÉÉ BEò °ü{É +É½äþ, +ÉÊhÉ
iÉä BJÉÉnùªÉÉ ´ÉºiÉÖSªÉÉ =¹hÉiÉäSªÉÉ =SSÉ {ÉÉiÉ³ýÒ {ÉÉºÉÚxÉ
=VÉæSªÉÉ Eò¨ÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ Eòbä÷ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä. +É{ÉhÉ VÉä´½þÉ
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉiÉ ËEò´ÉÉ +ÉMÉÒ VÉ´É³ý =¦Éä ®ú½þÉiÉÉä, =¹¨ÉÉ
=VÉÉÇ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉ |É´Éä¶É Eò®úiÉä ´É +É{ÉhÉÉºÉ
=¤ÉnùÉ®ú ´ÉÉ]õiÉä, +É{É±ªÉÉ iÉ³ý ½þÉiÉÉ´É®ú +É<ÇºGòÒ¨É
`äö´É±ªÉÉºÉ, =¹hÉiÉÉ =VÉÉÇ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úiÉÚxÉ ¤É¡òÉÇSªÉÉ
]ÖõEòb÷¬ÉiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉÉºÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ]õiÉä.

BJÉÉtÉ ´ÉºiÉÖ±ÉÉ lÉÆb÷ ËEò´ÉÉ MÉ®ú¨É Eò®úhÉÉ-ªÉÉ =VÉæ±ÉÉ
=¹hÉiÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

Eò°ü ªÉÉ -  =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú
•    iÉÖ¨ÉSÉä nùÉäx½þÒ iÉ³ý ½þÉiÉ BEò¨ÉäEòÉ´É®ú PÉÉºÉ. iÉÖ¨½þÉºÉ
    EòºÉä ´ÉÉ]õiÉä?
•     BJÉÉnùªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÚ±ÉÉ
    ½þÉiÉÉäb÷¬ÉxÉä ¨ÉÉ®ú±ªÉÉºÉ
    iÉä MÉ®ú¨É ½þÉäiÉä.  iÉÖ¨½þÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉ
    Eäò±Éä EòÉ ?
•    Ê®úhªÉÉSÉä ¤ÉÒ PÉä´ÉÚxÉ PÉÉºÉÉ.
´É iªÉÉºÉ º{É¶É Ç Eò® úÉ. iÉ Ö¨½ þÉºÉ EòºÉ ä ´ÉÉ]õ±É ä ?
´É®úÒ±É EÞòiªÉÉiÉ ªÉÉÆjÉÒEò =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú =¹¨ÉÉ =VÉæiÉ
ZÉÉ±Éä.
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•     Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ Eäò´½þÉ iÉ®úÒ lÉÆb÷ {ÉÉhªÉÉxÉä +ÉÆvÉÉä³ý
  Eäò±ÉÉiÉ EòÉ ? EòºÉä ´ÉÉ]õiÉä ?

     .................................................................
     .................................................................

•     º´ÉiÉ& SÉÉ lÉÆb÷Ò {ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò°ühªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ
    EòÉähÉiÉä ={ÉÉªÉ Eò®úÉ±É ?
     .................................................................
     .................................................................

•     Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÉºÉ MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ EòºÉä Ê¨É³ýiÉä ?
     .................................................................
     .................................................................

•     ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ& MÉ®ú¨É {ÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ iªÉÉºÉ =Eò³ýiÉÉä.
    +É{ÉhÉ {ÉÉhÉÒ EòºÉä =Eò³ýiÉÉä. ªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiÉä
    ={ÉÉªÉ Eò®úÉ±É.?
    ...................................................................
    ...................................................................

{ÉÉhÉÒ MÉ®ú¨É Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ  Ê´ÉtÖiÉ ½þÒ]õ®úSÉÉ  ={ÉªÉÉäMÉ
Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉ. Ê´ÉtÖiÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú =¹¨ÉÉ =VÉæiÉ
½þÉäiÉä.iªÉÉSªÉ|É¨ÉÉhÉä MÉìºÉº]õÉä´ÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ +ºÉÉiÉ
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ =VÉæiÉ ½þÉäiÉä,ºÉÉè®ú
½þÒ]õ®ú ¨ÉvªÉä ºÉÉè®ú =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú =¹¨ÉÉ =VÉæiÉ ½þÉäiÉä.

´É®úÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉ¨ÉvªÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úÉSªÉÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú

=¹¨ÉÉ =VÉæiÉ ½þÉäiÉä, iªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉä =¹¨ÉÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú

<iÉ®ú =VÉæ ¨ÉvªÉä ½þÉäiÉä. iÉÖ¨½þÒ BäEò±Éä +ºÉÉ±É, +Éè¹hÉÒEò

Ê´ÉtÖiÉ EåòpùÉiÉ =¹¨ÉÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ =VÉæiÉ ½þÉäiÉä.

¤ÉÉ¹{É <ÆÊVÉxÉ ¨ÉvªÉä, =¹¨ÉÉ ªÉÉÆÊjÉEò =VÉæiÉ ½þÉäiÉä, iªÉÉ¨ÉÖ³äý

+ÉMÉMÉÉb÷Ò ºÉ¨ÉÉä®ú føEò±É±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ.

=¹¨ÉÉ =VÉæSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú <iÉ®ú |ÉEòÉ®úSÉÉ =VÉæiÉ ½þÉähÉÉ®äú
EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ªÉÉSÉ ºÉÉ®úJÉä nùªÉÉ.

=¹hÉiÉÉ +ÉhÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ +ÉMÉÒ VÉ´É³ý =¦Éä ®ú½þÉ±É  iÉ®ú iÉÖ¨½þÉºÉ =¤ÉnùÉ®ú
´ÉÉ]äõ±É. BJÉÉtÉ MÉ®ú¨É ´ÉºiÉÚ±ÉÉ lÉÆb÷ ´ÉºiÉÖ VÉ´É³ý `äö´É±Éä
+ºÉiÉÉ. nùÉäx½þÒ ´ÉºiÉÖÆSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä<Ç {ÉªÉÈiÉ
=¹¨ÉÉ MÉ®ú¨É ´ÉºiÉÖ ¨ÉvÉÖxÉ lÉÆb÷ ´ÉºiÉÖ ¨ÉvªÉä |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉ
+ºÉiÉä. ºÉÉ¨ÉÉxªÉÉiÉ: +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉä  EòÒ =¹¨ÉÉ +ÉhÉÒ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ BEòSÉ +ºÉiÉÉiÉ, {ÉhÉ ½äþ SÉÚEò +É½äþ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ½äþ
´ÉºiÉÚSªÉÉ =¹hÉiÉäSÉä BEòEò +É½äþ ´É ´ÉºiÉÚSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

      BEò ¶É®úÒ®úÉiÉÚxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉähÉä ËEò´ÉÉ
      nÖùºÉ-ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÚxÉ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ PÉähÉä ½äþ nù¶ÉÇ´ÉiÉä. iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉä.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±ÉäiÉ

EòÉ.

nù´ÉÉJÉÉxªÉÉ ¨ÉvªÉä b÷ÉìC]õ®úÉ

uùÉ®äú iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ SÉÉ ´ÉÉ{É®ú

Eò®úiÉÉxÉÉ {ÉÉÊ½þ±ÉäiÉ EòÉ. iªÉÉ

¨ÉvªÉä EòÉªÉ +ºÉiÉä.

+ÉiÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ

Eò°ü ªÉÉ.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ±ÉÉ vÉ°üxÉ iªÉÉSÉä

ºÉ Ú¶¨É ÊxÉ® úÒIÉhÉ Eò®úÉ iÉ ä

Eò¶ÉÉxÉä ¤ÉxÉ±Éä±Éä +É½äþ.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ +ÉiÉ iÉÖ¨½þÉºÉ

EòÉªÉ  +Éfø³ýiÉä.

xÉ³ýÒSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚºÉ EòÉªÉ

+Éfø³ýiÉä.

iÉä nùÉäx½þÒ BEò¨ÉäEòÉ {ÉäIÉÉ EòºÉä

Ê¦ÉzÉ +É½äþiÉ.

xÉ³ýÒSªÉÉ BEòÉ ¤ÉÉVÉÚºÉ BEò ¤É±¤É +Éfø³ýiÉÉä. iÉä {ÉÉ-ªÉÉxÉä
¦É®ú±Éä±Éä +ºÉiÉä.  xÉ³ýÒSªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¤ÉÉVÉÚºÉ EòÉªÉ +Éfø³ýiÉä.
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 xÉ³ýÒSÉÒ nÖùºÉ®úÒ ¤ÉÉVÉÚ ½þ´ÉÉ EòÉfÚøxÉ iªÉÉºÉ ÊºÉ±É Eäò±Éä±ÉÒ
 +ºÉiÉä xÉ³ýÒ´É®ú iÉÖ¨½þÉºÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ÊSÉx½þ +Éfø³ýiÉä EòÉ ?
 +É{ÉhÉÉºÉ BEò ®äúJÉÉÆÊEòiÉ {É]Âõ]õÒ +Éfø³ýiÉä. VÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ
 ºÉä±ºÉÒªÉºÉ +Æ¶ÉÉiÉ nù¶ÉÉÇ´ÉiÉä. +É{ÉhÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ªÉÉ
 ®äúJÉÉÆÊEòiÉ ÊSÉx½þÉ uùÉ®äú ¨ÉÉäVÉiÉÉä xÉ³ýÒ ´É®úÒ±É ÊSÉx½þ ´ÉÉSÉÉ.
 iÉä EÖò`ÚöxÉ ºÉÖ°ü ½þÉäiÉä ´É iÉä EÖò`äö ºÉÆ{ÉiÉä.

 ªÉÉ ÊSÉx½þÉSªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉÉºÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÒ {É]Âõ]õÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
 {ÉnùÉlÉÉÇ±ÉÉ =¹hÉiÉÉ Ênù±ÉÒ +ºÉiÉÉ iÉä |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä ªÉÉ
 ÊºÉqùÉÆiÉÉ´É®ú ºÉ´ÉÇ  iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò EòÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ.
 iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉä EòÉªÉÇ ºÉ¨ÉVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÉºÉ ¨ÉÒÊ½þiÉ
 +ºÉÉ´Éä ÊEò {ÉnùÉlÉÉÇ±ÉÉ iÉÉ{É´É±ªÉÉºÉ iÉä EòºÉä |ÉºÉ®úhÉ
 {ÉÉ´ÉiÉÉiÉ.

 EÞòiÉÒ- pù´ÉÉºÉ iÉÉ{É´É±ªÉÉºÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä.

  ºÉ{ÉÉ]õ ¤ÉÖb÷ +ºÉ±Éä±ªÉÉ SÉÆSÉÚ {ÉÉjÉÉ¨ÉvªÉä lÉÉäbä÷ ®ÆúMÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ
 PªÉÉ. EòÉSÉäSÉÒ xÉ³ýÒ +ºÉ±Éä±Éä  BEò ¤ÉÚSÉ ªÉÉ {ÉÉjÉÉSªÉÉ
 ¨ÉÖJÉÉºÉ +¶ªÉÉ|ÉEòÉ®ä ú ±ÉÉ´ÉÉ ÊEò, {ÉÉhªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ
 (+ÉEÞòÊiÉ 9 ) |É¨ÉÉhÉä ÊnùºÉÉ´Éä. ªÉÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉºÉ vÉÉiÉÚSªÉÉ
 BEòÉ ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ `äö´ÉÉ. ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÉ,
 +ÉhÉÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒxÉ ä ® Æ úMÉÒiÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒSÉ ä
 ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ +Éfø³ý±Éä ?

+ÉiÉÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉºÉ ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvÉÚxÉ
¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ lÉÉäb÷¬É´Éä³ý ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ
`äö´ÉÉ, iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ
+Éfø³ý±Éä. ´É®úÒ±É EÞòiªÉÉ¨ÉvªÉä
+É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉÉä ÊEò {ÉÉhªÉÉ±ÉÉ
=Eò³ý±Éä +ºÉiÉÉ iÉä |ÉºÉ®úhÉ
{ÉÉ´ÉiÉä ´É lÉÆb÷ Eäò±Éä +ºÉiÉÉ iÉä
+ÉEÖÆòSÉxÉ {ÉÉ´ÉiÉä. +±EòÉä½þÉä±ÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò
pù´ªÉ ¨½þhÉÚxÉ Eò®úiÉÉä. {ÉÉ-ªÉÉ¨ÉvªÉä +ºÉäSÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä
¨½þhÉÚxÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ¨ÉvªÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù¶ÉÉÇÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ pùù´É
¨½þhÉÚxÉ {ÉÉ®úÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :
{ÉÉ®úÉ ËEò´ÉÉ +±EòÉä½þÉä±ÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò pù´ªÉ
¨½þhÉÚxÉ Eò®úiÉÉiÉ.

{ÉÉ-ªÉÉSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ
• iÉä BEòºÉ¨ÉÉxÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä (BEòºÉ¨ÉÉxÉ =¹hÉiÉäSªÉÉ
   |É´ÉÉ½þ ´É®ú BEò ºÉ¨ÉÉxÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä)

• iÉä +{ÉÉ®únù¶ÉÇEò ´É SÉ¨ÉEònùÉ®ú +ºÉiÉä.

• iÉä EòÉSÉäSªÉÉ xÉ³ýÒSªÉÉ ¤ÉÉVÉÚÆxÉÉ ÊSÉ{ÉEòiÉ xÉºÉiÉä.

• iÉä =¹hÉiÉäSÉä SÉÉÆMÉ±Éä |É´ÉÉ½þEò +ºÉiÉÉiÉ.

• ¶ÉÖvnù +´ÉºlÉäiÉ ºÉ½þVÉ ={É±É¤vÉ +ºÉiÉÉiÉ.

+±EòÉä½þÉä±ÉSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ

•      iÉä ¡òÉ®ú ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù¶ÉÇ´ÉiÉÉiÉ.

•    iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¡òÉ®ú VÉÉºiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ näùJÉÒ±É |ÉºÉ®úhÉ
     Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ ¨ÉvªÉä nù¶ÉÇ´ÉiÉä.

ºÉ½þVÉ ÊnùºÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉºÉ ®ÆúMÉÒiÉ näùJÉÒ±É Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉä ={ÉªÉÉäMÉ EòºÉä Eò®úÉ´Éä

BEòÉtÉ ´ÉºiÉ ÚSÉ ä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ½ þÒiÉ Eò® úhªÉÉºÉÉ`öÒ
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ {ÉÉ-ªÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ ´ÉºiÉÚ±ÉÉ VÉ´É³ý ±ÉÉ´ÉÚxÉ
`ä ö´ÉÉ´É ä ´É {ÉÉ-ªÉÉSÉÉ SÉ¨ÉEòiªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ
xÉ³ýÒ¨ÉvªÉä Eò®úÉ. {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ nù¶ÉÇEò {É]Âõ]õÒ ´É®úÒ±É
ÊEò¨ÉÉxÉ xÉÉånù ¤ÉPÉÉ, VªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ
lÉÉÆ¤ÉiÉä, ½þÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ´ÉºiÉÖSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù¶ÉÇ´ÉiÉä.

=nùÉ½þ®úhÉ- +É{É±ªÉÉ iÉ³ý ½þÉiÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ, iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ {ÉÉ-ªÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ iÉ³ý½þÉiÉÉ
¨ÉvªÉä `äö´ÉÚxÉ nùÉäxÉ nùÉäxÉ Ê¨ÉxÉÒ]õÉ ºÉÉ`öÒ `äö´ÉÚxÉ ¨ÉÖ`ö ¤ÉÆnù
Eò®úÉ ´É {ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. VÉä´½þÉ
{ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ºÉ®úEòiÉ ÎºlÉ®ú ½þÉä<Ç±É iÉä´½þÉ ´É®úSªÉÉ
¤ÉÉVÉÚ ´É®úÒ±É xÉÉånùhÉÒ Ê]õ{É Eò®úÉ. ½þÒ xÉÉånùhÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ
iÉ³ý ½þÉiÉÉSÉ ä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nù¶É Ç´ÉiÉ ä. iÉ ä ÊEòiÉÒ +É½ä þ.
(VÉ®ú iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ ´É®úÒ±É ÊSÉx½þ {É ÖºÉ±É ä MÉ ä±É ä iÉ®ú
xÉÊ´ÉxÉ ÊSÉx½þ EòºÉä Eò®úÉ±É.)

BEòÉ EòÉSÉäSªÉÉ {ÉÉjÉÉ¨ÉvªÉä  ¤É¡òÉÇSÉ ä  ]Ö õEòbä ÷ PªÉÉ.
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ ªÉÉ ¤É¡òÉÇiÉ nùÉäxÉ Ê¨ÉxÉÒ]õ `äö´ÉÉ. {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ
{ÉÉiÉ³ýÒ ¤ÉPÉÉ. ´É +ÉiÉÉ ¤É¡Çò Ê´ÉiÉ³Úý tÉ. {ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ
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{ÉÉiÉ³ýÒiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ÊnùºÉiÉÉä EòÉ.  ¤É¡Çò Ê´ÉiÉ³ýiÉ
+ºÉiÉÉxÉÉ {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ÎºlÉ®ú +ºÉiÉä. ªÉÉSÉÉ +lÉÇ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +¶ÉÉ ¤É¡Çò Ê´ÉiÉ³äý {ÉªÉÈiÉ +ºÉhªÉÉ-ªÉÉ ÎºlÉ®ú
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ¤É¡òÉÇSÉÉ Ê´ÉiÉ±ÉxÉ Ë¤ÉnÚù ¨½þhÉiÉÉiÉ. ÁÉºÉ 00  C
ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.

BEò SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉ lÉÉäbä÷ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ . iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ {ÉÉ-
ªÉÉSªÉÉ ¶Éä´É]õSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ iªÉÉ{ÉÉhªÉÉiÉ `äö´ÉÚxÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ.
{ÉÉhÉÒ =Eò³ý´ÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉä ´ÉÉ¡äòiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉä. {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ
{ÉÉiÉ³ýÒ ´ÉÉføiÉ BEòÉ Ë¤ÉnÚù VÉ´É³ý ªÉä´ÉÚxÉ lÉÉÆ¤ÉiÉä iªÉÉ ºlÉÉxÉÉºÉ
+Éä³ýJÉÉ. {ÉÉhÉÒ =Eò³äý {ÉªÉÇiÉ {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ÎºlÉ®ú
+ºÉiÉä. iªÉÉ ºlÉÉxÉÉºÉ =iEò±ÉxÉ Ë¤ÉnÚù ¨½þhÉiÉÉiÉ iªÉÉ Ë¤ÉnÚùºÉ
1000 ºÉÒ - +Éä³ýJÉ±ªÉÉ VÉÉiÉä.

¤É¡òÉÇSÉä {ÉÉhªÉÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉähÉä ËEò´ÉÉ  {ÉÉhªÉÉSÉä ´ÉÉ¡äòiÉ
°ü{ÉÉÆiÉ®ú BEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉSÉ PÉbÂ÷iÉä iÉä 00 C,
1000 C +É½äþ. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉÉ´É®ú  BEò {É]Âõ]õÒ nùÉJÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
ÎºlÉ®ú +ºÉhÉÉ®äú nùÉäxÉ  ¶Éä́ É]ÂõSÉä Ë¤ÉnÚù {ÉÉÊ½þVÉäiÉ  iÉä pù´ÉÒ¦É´ÉxÉÉSÉä
ºlÉÉxÉ (00 ºÉÒ) =Eò³ýhªÉÉSÉä  ºlÉÉxÉ (1000 ºÉÒ) ¨½þhÉÚxÉ
PªÉÉ´Éä.

+ÉiÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ´É®ú 00 ºÉÒ, 1000 ºÉÒ  xÉÉ ½äþ Ë¤ÉnÚù
¨ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®úÉºÉ 100 ºÉ¨É¦ÉÉMÉÉxÉÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úÉ´Éä.

EòºÉä ºÉ¨É¦ÉÉMÉÉxÉÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úÉ´Éä ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
100 ºÉ¨É¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É BEòÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÒ  ËEò¨ÉiÉ 10 ºÉÒ  +É½äþ.
BEòÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ {ÉÖx½þÉ 10 ±ÉÉ 10 ±É½þÉxÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ
Eò®úÉ´Éä iªÉÉiÉÒ±É UôÉä]õ¬É ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ EòÒ¨ÉiÉ 1/10 =0.10

ºÉÒ.

+ÉiÉÉ +É{ÉhÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ EòÉähÉiÉä MÉ®ú¨É,
EòÉähÉiÉä lÉÆb÷ +É½äþ. ½äþ ¨ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä. ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉÉhªÉÉSÉä
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 250C +ºÉä±É iÉ®ú =®ú±Éä±ªÉÉ nùÉäx½þÒ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉÒ±É
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ +ºÉÚ ¶ÉEòiÉä.  lÉÆb÷ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉÒ±É
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 250C {ÉäIÉÉ Eò¨ÉÒ +ºÉiÉä. =¹hÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ
SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 250C {ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä.

ºÉ´ÉÇ |ÉlÉ¨É iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ ¤ÉnÂùnù±É
 iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ  +É½äþ EòÉ ?

<.ºÉ. 1593 ¨ÉvªÉä MÉì±ÉÒ±ÉÒªÉÉä ªÉÉÆxÉÒ |ÉlÉ¨É {ÉÊ½þ±ªÉÉÆnùÉ
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ. ÁÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ {ÉnùÉlÉÇ
¨½þhÉÚxÉ  ½þ´ÉäSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ. =¹hÉiÉä¨ÉÖ³äý  ´ÉäMÉÉxÉä ´ªÉÉ{ÉÉxÉä,
lÉÆb÷ÒxÉä i´É®úÒiÉ  +ÉEÖÆòSÉxÉ {ÉÉ´ÉhÉä ½þÉ ½þ´ÉäSÉÉ MÉÖhÉ +É½äþ.
=¹hÉiÉä̈ ÉÖ³äý ½þÉähªÉÉ-ªÉÉ  ¤Énù±ÉÉxÉÖºÉÉ®ú  |ÉºÉ®úhÉ +ÉÊhÉ +ÉEÖÆòSÉxÉ
{ÉÉ´ÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úhÉªÉÉºÉ
ºÉÖ¯û´ÉÉiÉ  Eäò±ÉÒ.

+ºÉä Eò°ü ªÉÉ :
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉiÉ ZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ ºÉÉ´É±ÉÒºÉ  ½þ´ÉäSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ
EòÉ½þÒ  ¡ò®úEò +ºÉiÉÉä EòÉ?

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò¯ûxÉ ½þ´ÉäSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉÉ.
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ½þ´ÉäSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ ®úÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ
Eò®úÉ±Éä ?
.........................................................................

JÉÉ±ÉÒ±ÉÉ iÉCiªÉÉiÉÒ±É ¤ÉÉ¤ÉÒxÉÖºÉÉ®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ¨ÉÉäVÉÚxÉ
iÉCiªÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ.

ÊxÉ®úÒIÉhÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ºÉÉ´É±ÉÒiÉÒ±É ½þ´ÉÉ
   (nÖù{ÉÉ®úÒ 12 ´ÉÉ)

ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉiÉÒ±É ½þ´ÉÉ (nÖù{É®úÒ 12 ´ÉÉ)

ºÉEòÉ³ýÒ 8 ´ÉÉVÉiÉÉ

®úÉjÉÒ 8 ́ ÉÉVÉiÉÉ
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• EòÉªÉ {ÉÉ½þÒ±Éä  ? ºlÉ±ÉÉxÉÖºÉÉ®ú, EòÉ³ýÉxÉÖºÉÉ®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
EòÉ½þÒ  ¡ò®úEò ÊnùºÉ±ÉÉ  EòÉ ? Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ?

 ...........................................................................

 .........................................................

• =x½þÉ²ªÉÉiÉ  UôjÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú  Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ
Eò®úiÉÉiÉ ?

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ

1922 VªÉÉ ´É¹ÉÔ  BEäò Ênù´É¶ÉÒ ±ÉÒÊ¤ÉªÉÉä (+É£òÒEòÉ)
¨ÉvªÉä  ºÉÉ´É±ÉÒiÉ ºÉÖrùÉ VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 580

ºÉÒ  B´ÉføÒ ½þÉäiÉÒ. Voc§JmZm ‘Ü¶o ºÉÖvnùÉ =x½þÉ²ªÉÉiÉ
Ê´É¶Éä¹É Eò°üxÉ EòÉäkÉMÉÖbä÷¨É,®úÉ¨ÉMÉÖÆb÷¨É ÁÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ 480

ºÉÒ SªÉÉ ´É®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úhªÉÉiÉ +É±ÉÒ.
¨ÉÉhÉÉºÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 370 ºÉÒ  B´ÉføÒ
+ºÉiÉä. ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉ {ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ ´ÉÉfø±ªÉÉºÉ JÉÚ{É jÉÉºÉ VÉÉhÉ´ÉiÉÉiÉ
Ê±ÉÊ¤ÉªÉÉiÉÒ±É  ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ  EòÉähªÉÉiªÉÉ +b÷SÉhÉÒxÉÉÆ iÉÉåb÷
nùªÉÉ´Éä  ±ÉÉMÉ±Éä. +ºÉä±É ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.iÉºÉäSÉ
+Æ]õÉÇEòÊ]õEäòiÉ +iªÉÆ±{É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ-890 ºÉÒ ¨½þhÉÚxÉ
+Éä³ýJÉhªÉÉiÉ +É±Éä (-)¨ÉÉªÉxÉºÉ ¨½þhÉVÉä  00 ºÉÒ {ÉäIÉÉ
Eò¨ÉÒ 00 ºÉÒ  VÉ´É³ý {ÉÉhÉÒ +É]õiÉä Ê½þ́ ÉÉ²ªÉÉiÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 150 ºÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ 200 ºÉÒ  {ÉªÉÇiÉ +ºÉiÉä. ÁÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ  +É{ÉhÉÉºÉ  lÉÆb÷Ò  VÉÉhÉ´ÉiÉä - 890 ºÉÒ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +ºÉä±É  iÉ®ú EòºÉä ´ÉÉ]äõ±É Eò±{ÉÉxÉ Eò®úÉ.

BEòÉ Ênù´ÉºÉÉiÉÒ±É +iªÉÊvÉEò

(MÉÊ®ú¹]õ) +iªÉ±{É(EòÊxÉ¹]õ)

iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ +Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ

ºÉÒCºÉ MÉ®úÒ¹]õ EòxÉÒ¹]õ =¹hÉ

¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉä. ºÉÉvÉÉ®úhÉ

+É{ÉhÉ iÉÉ{É +É±ªÉÉºÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÒ±É

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉÉføiÉ ä. ½ä þ iÉ Ö¨½þÒ

EòºÉä ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úÉ±É? ¶É®úÒ®úSÉä

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ ´ÉÉføiÉä ½äþ iÉÖ¨½þÒ

EòºÉä ̈ ÉÉ½þÒiÉ Eò®úÉ±É.

b÷ÉìC]õ®ÉÆSÉäú iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò (Clinical Thermometer)
ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä VÉå´½þÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ
iÉÉ{É ªÉäiÉÉä iÉå´½þÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
´ÉÉføõiÉä ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ
´ÉÉfø±Éä ½äþ iÉÖ¨½þÒ EòºÉä ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò®úÉ±É ?
b÷ÉìC]õ®ú +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ VÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò
´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ iªÉÉºÉ b÷ÉìC]õ®úÉÆSÉä
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ½þÉiÉÉiÉ
vÉ¯ûxÉ EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

 =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉ´É®ú nùÉäxÉ {É]Âõ]õ¬É ÊnùºÉiÉÉiÉ. BEò {É]Âõ]õÒ 35
 Êb÷OÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÖ¯û´ÉÉiÉ ½þÉä´ÉÚxÉ 45 {ÉªÉÇiÉ +ºÉiÉä. ½þÒ
 ºÉä±ÉÊºÉªÉºÉ ºEäò±É.

 nÚùºÉ®úÒ BEò ºEäò±É 94 Êb÷OÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ108 Êb÷OÉÒ{ÉªÉÇiÉ +É½äþ.
 ½þÒ ¡òÉì®úxÉÊ½þ]õ iÉÖ¨½þÒ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ xÉ³ýÒºÉ ¤É±¤ÉSªÉÉ
 VÉ´É³ý nùÉ¤ÉÉSªÉÉ xÉÉäEòÉºÉ +Éä³ýJÉ±ÉÉiÉ EòÉ.

 nùÉ¤ÉÉSªÉÉ xÉÉäEòÉSÉÉ EòÉªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.

=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò®úÉ´É®ú ¡òÉ®ÂúxÉÉÊ½þ]õ ºEäò±É ®úÒËb÷MÉ
+Éä³ýJÉhÉä :
¡ò®úhÉ½þÒ]õ ºEäò±É ¨ÉvªÉä  350 B¡ò {ÉÉºÉÚxÉ

1080 B¡ò {ÉªÉÇiÉ JÉÚhÉÉ Eäò±Éä±ªÉÉ +É½äþiÉ

xÉÉ. ÁÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ ºÉÆJªÉÉ ¨ÉvªÉä

ÊEòiÉÒ Ê´É¦ÉÉMÉ +É½ä þiÉ. iÉ ä {É½þÉ. nùÉ äxÉ

ºÉÆJªÉÉ¨ÉvÉÒ±É (¨ÉÉä`ä ö JÉÚhÉÉ) 5 Ê´É¦ÉÉMÉ

+ºÉiÉÉiÉ. BEò UôÉä]õ¬É Ê´É¦ÉÉMÉÉSÉÒ ËEò¨ÉiÉ

+¶ÉÒ ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ 1/ 5 = 0.20 B¡ò.
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Ê´ÉtÉlÉÔSÉä xÉÉ´É
½þÉiÉÉxÉä º{É¶ÉÇ Eò°üxÉ

+ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´ÉhÉÉ®äú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò xÉä nùÉJÉ´É±Éä±Éä

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úhªÉÉ +MÉänùÉ®ú BÆÊ]õºÉä¡ò]õÒEò
pùÉ´ÉhÉÉiÉ vÉÖ́ ÉÉ´Éä. PÉ õ̂ ½þÉiÉÉiÉ vÉ°ühÉ ZÉ]õEòÉ´Éä.  ZÉ]õEò±ªÉÉ¨ÉÖ³äý
{ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ JÉÉ±ÉÒ ªÉäiÉä. 350 ºÉÒ ªÉ 950 B¡ò {ÉäIÉ
JÉÉ±ÉÒ {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉÒ {É½þÉ´Éä. +ÉiÉÉ
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ MÉÉä³ýªÉÉºÉ ÊVÉ¦ÉäSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ EòÉ®ú´ÉäiÉ BEò
Ê¨ÉxÉÒ]õ ̀ äö´ÉÉ. =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ ®úÓb÷ÒMÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ
Eò®úÉ.

½äþ +É{É±ªÉÉ ¶É®úÒ®úSªÉÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ nùÉJÉ´ÉiÉä.

nùÉäxÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ
¸ÉÒEò®úSªÉÉ ¶É®úÒ®úSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ nùÉJÉ´ÉiÉä.
nÖùºÉ-ªÉÉ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ ¸ÉÒxÉÉlÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
EòÉähÉ +ÉVÉÉ®úÒ +É½äþ. EòºÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ.
EòÉähÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉÉ®úJÉä
+É½äþ. EòºÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ.
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä ¨ÉÉäVÉ±ªÉÉºÉ  ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉä ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
ºÉÉvÉÉ®úhÉ 370 ºÉÒ (98.40B¡ò)  +ºÉiÉä.
+ºÉä Eò°üªÉÉ :

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ Eò{ÉÉ³ýÉ´É®ú ½þÉiÉ `äö´ÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ  +Éä³ýJÉÉ. iªÉÉSªÉÉ +ÆnùÉVÉ  Eò®úÉ.  iÉCªÉÉiÉ
xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ..

AmH¥$Vr -21

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉuùÉ®äú iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ
+Éä³ýJÉÚxÉ iÉCªÉÉiÉ xÉÉånùhÉÒ
Eò®úÉ. BEäòEòÉSªÉÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉ
{ É½ þ ÉiÉ ä ´ É ä³ ý Ò  xÉ³ý ÒSªÉÉ
=¹hÉ¨ É É { ÉE ò Éº É º´ ÉSU ô
Eò®úÉ.

• ´É®úÒ±É iÉCªÉÉiÉ EòÉªÉ {ÉÊ½þ±Éä.

• +ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´É±Éä±ªÉÉ,=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä nùÉJÉ´ÉÉ±Éä±ªÉÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉ¶ÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉ. BEò ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä EòÉ.

• |ÉiªÉäEòÉSÉä ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 310C (98.40F)
+É½äþ EòÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSÉÒ ºÉ®úÉºÉ®úÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ +É½äþ.

+É®úÉäMªÉÉnùÉªÉÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ
ºÉ®úÉºÉ®úÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éä³ýJÉiÉÉiÉ

lÉ¨ÉÔº]õ®ú lÉ¨ÉÉÇ̈ ÉÒ]õ®ú -
ºÉvªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ lÉ¨ÉÔº]õ®ú lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú
={É±É¤vÉ +É½ä þiÉ.  Ê´É¶É ä¹É Eò°üxÉ,
±É½þÉxÉ  ¨ÉÖ±ÉÉSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉhÉÚxÉ
PÉ ähªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ ½þÉ äiÉÉ ä.

AmH¥$Vr -19

AmH¥$Vr -20
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AmH¥$Vr -24

AmH¥$Vr -27

AmH¥$Vr -26

Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÉ?
........................................................................
........................................................................
Êb÷VÉÒ]õ±É lÉ¨ÉÉ Ç¨ÉÒ]õ® ú
lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú ̈ ÉvªÉä {ÉÉ-ªÉÉSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉxÉÉ Ê´É¶Éä¹É
±ÉIÉ nùªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. {ÉÉ®úÉ ½þÉ Ê´ÉhÉÉ®úÒ {ÉnùÉlÉÇ
+É½äþ. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ¡Öò]õ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉSÉÒ Ê´É±½äþ´ÉÉ]õ
±ÉÉ´ÉhÉä Eò`öÒxÉ +É½äþ. +ÉVÉEòÉ±É Êb÷VÉÒ]õ±É
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ ={É±É¤vÉ +É½äþ VªÉÉiÉ {ÉÉ-
ªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úxÉ xÉÉ½þÒ.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉ ä ¶É®úÒ® úÉSÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ äVÉÉ´É ä. <iÉ®ú
{ÉnùÉlÉÉÈSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉÚ xÉªÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä
ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶ÉÉiÉ +ÉMÉÒVÉ´É³ý `äö´ÉÚ xÉªÉäþ EòÉ ?

<iÉ®ú ´ÉºiÉÚÆSªÉÉ ËEò´ÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ EòºÉä
+Éä³ýJÉiÉÉ?

<iÉ®ú ´ÉºiÉÚ ËEò´ÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò ={É±É¤vÉ +É½äþiÉ. iªÉÉiÉÒ±ÉSÉ
BEò |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò

AmH¥$Vr -25

|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÒ±É =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ +ÉEÞòiÉÒEòbä÷ {É½þÉ. ½äþ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýSÉä
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò +É½äþ. ½þªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆxÉÉ +Éä³ýJÉÉ.
|ÉªÉÉäMÉ ¶ÉÉ³äýSªÉÉ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ ÊSÉx½þÉÆxÉÉ {É½þÉ .
EÖò`ÚöxÉ EÖò`ö {ÉªÉÈiÉ +ÆEò +É½äþiÉ.

 ¨ÉÉªÉxÉºÉ (-) b÷ÒOÉÒ ºÉä±ºÉÒªÉºÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

½äþ 0 Êb÷OÉÒ {ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ EòÉ Eò¨ÉÒ. |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýSªÉÉ,
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú EòºÉÉ Eò®úÉ´ÉÉ iÉä {ÉÉ½ÚþªÉÉ.

 xÉ³ýÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉºÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉ PªÉÉ.
 =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ MÉÉä³ýÉ {ÉÚhÉÇ {ÉÉhªÉÉiÉ
 bÖÆ÷¤Éä{ÉªÉÇiÉ {ÉÉhªÉÉiÉ `äö´ÉÉ . MÉÉä³ýÉ
 SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉSªÉÉ EòÉ`äö±ÉÉ ,ËEò´ÉÉ JÉÉ±ÉÒ xÉ
 ±ÉÉMÉiÉÉ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ.  =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò
 ºÉ®ú³ý `äö´ÉÉ. {ÉÉ-ªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ BEòÉ
 Ê`öEòÉhÉÉ´É®ú ÎºlÉ®ú ½þÉä<Ç {ÉªÉÇiÉ lÉÉäb÷É ´Éä³ý
 {ÉÉ½þiÉ ®ú½þÉ. {ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒºÉ
 =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ ±ÉIÉ{ÉÚ´ÉÇEò {É½þÉ.
 Ê®úb÷ÓMÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ iÉäSÉ {ÉÉhªÉÉSÉä
 iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉ´É®ú ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ ºEäò±É ®úÒËb÷MÉ±ÉÉ
+Éä³ýJÉhÉä.
EòÉähÉiªÉÉ nùÉäxÉ (®äú¹ÉÉÆSªÉÉ) ÊSÉx½þÉ ̈ ÉvÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
nùÉJÉ´ÉiÉä iªÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ. ¨ÉÉä`öªÉÉ
ÊSÉx½þÉÆ¨ÉvÉÒ±É UôÉä]õªÉÉ ®äú¹ÉÉSªÉÉ (Ê´É¦ÉÉMÉ)
¨ÉvÉÒ±É ºÉÆJªÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ. nùÉäxÉ ¨ÉÉä`öªÉÉ
®äúJÉÉ¨ÉvÉÒ±É ËEò¨ÉiÉ BEò Êb÷OÉÒ +ºÉä±É iÉ®ú
iªÉÉSªÉÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ 10 +ºÉä±É iÉå´½þÉ
BEäòEòÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉSÉÒ ËEò¨ÉiÉ +¶ÉÒ +Éä³ýJÉiÉÉiÉ
1/10 = 0.10C

+ºÉä Eò®úÉ :
BEò SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉ lÉÉäbä÷ MÉ®ú¨É {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSªÉÉ
M É É ä²ªÉ ÉºÉ BEòÉ Ê¨ É Êx É] õ É { Éª É È i É { É ÉhªÉ Éi É ` ä ö ´ É É .
=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ
Eò®úÉ.

nmcH$mÀ¶m CnpñWVrV hm à¶moJ H$amdm.
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EòÉªÉ PÉb÷±Éä ? EòÉ½þÒ´Éä³ýÉ xÉÆiÉ®ú {ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒºÉ {É½þÉ

.    EòÉªÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ?

¶É®úÒ® úSÉ ä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ äVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉÉ äMÉ¶ÉÉ³ä ýSªÉÉ

=¹hÉÉ¨ÉÉ{ÉEò ´ÉÉ{É®úhÉäSÉ ªÉÉäMªÉ xÉÉ½þÒ ¨½þhÉiÉÉä ?

Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ .(pù´ÉÉSªÉÉ ]õÉäEòÉºÉ ±ÉIÉÉiÉ `äö´ÉÉ)

|ÉªÉÉ äMÉ¶ÉÉ³äýSªÉÉ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ,+ÉhÉÒ =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ

EòÉªÉ ¡ò®úEò VÉÉhÉ´ÉiÉÉä iÉä ´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ.

¨ÉÖJªÉ ¶É¤n :ù

=¹hÉ¶ÉHòÒ, =¹hÉÉ ä O ÉiÉ É, iÉÉ{ É¨É ÉxÉ, iÉÉ{ É¨É É{ ÉEò,

=¹hÉ¨ÉÉ{ÉEò, ºÉä±ºÉÒªÉºÉ ºEäò±É, ¡òÉ®úhÉ½þÒ]õ ºEäò±É. {ÉÉ®úÉ.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?

1. BEòÉ ´ÉºiÉÚ SÉÉ MÉ®ú¨É{ÉhÉÉ ËEò´ÉÉ lÉÆb÷{ÉhÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ

   ºÉÉÆMÉhÉä ¨½þhÉVÉäSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

2. iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ½äþ BEò ¶ÉÊHò º´É°ü{É +É½äþ.

3. iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +ÊvÉEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ , {ÉnùÉlÉÉÈ{ÉÉºÉÚxÉ Eò¨ÉÒ

   iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ ¨ÉvªÉä |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä.

4. {ÉÉ®úÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ pù´ÉÉSªÉÉ °ü{ÉÉiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.
5. ¨ÉÉhÉºÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {ÉÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ b÷ÉìC]õ®ú
   iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ .

6. ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 37 Êb÷OÉÒ ºÉÒ
   ËEò´ÉÉ 98.4 Êb÷OÉÒ B¡ò.
7. {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ {ÉÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýSªÉÉ

   iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ .

+¦ªÉÉºÉ ºÉ ÖvÉÉ°ü ªÉÉ

1. ¸ÉÒxÉÉlÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 99 Êb÷OÉÒ B¡ò +ºÉä±É

iÉ®ú iÉÉä +ÉVÉÉ®úÒ +É½äþ EòÉ?EòºÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ?

2. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ {ÉÉ®úÉ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ .{ÉÉ-ªÉÉ

Bä´ÉVÉÒ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ{É°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÉ EòÉähÉiªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ

    ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉiÉ .

3. ¸ÉÒxÉMÉ®úÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ -4 Êb÷OÉÒ ºÉä h¡Ðm~mX iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
7 Êb÷OÉÒ ºÉä. EÖò`ö±Éä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉºiÉ +É½äþ.

nùÉäxÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉSÉä ¡ò®úEò ÊEòiÉÒ?

4. ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ. Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ ºÉEòÉ³ýÒ +É{ÉhÉÉºÉ =x½þÉiÉ

=¦Éä ®ú½þÉ´Éä +ºÉä EòÉ ´ÉÉ]õiÉä  ´ÉÉ]õiÉä ?

5. =x½þÉiÉ ¤É-ªÉÉSÉ ´Éä³ý SÉÉ±É±ªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉ ºÉÉ´É±ÉÒiÉ

=¦Éä ®úÉ½þiÉÉä Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý.

6. ¸ÉÒEòÉÆiÉ lÉÆb÷{ÉäªÉ {ªÉÉªÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý  JÉÚ{É lÉÆb÷ +É½äþ +ºÉä

¨½þhÉ±ÉÉ iªÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ +ºÉä±É Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ.

iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä ¨ÉÉäVÉÉ. ¡ò®úEòÉÆxÉ +Éä³ýJÉÉ.

7. MÉÉèiÉ¨ÉÒxÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä {ÉÉhªÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉÚ xÉªÉä

¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. VªÉÉäiÉÒxÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä MÉ®ú¨É

{ÉÉhªÉÉSÉÒ ¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò±ªÉÉºÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä.

8. º´ÉÉiÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³ýÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉºÉ MÉ®ú¨É {ÉÉhªÉÉiÉ ̀ äö´ÉÚxÉ

{ÉÖx½þÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eäò±ÉÒ ½þÒ

{ÉvnùiÉ SÉÚEò +É½äþ. +ºÉä ®úÉhÉÒxÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. ®úÉhÉÒ¶ÉÒ

ºÉ½þ¨ÉiÉ +É½þÉiÉ EòÉ. Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ.

9. ¶É®úÒ®úÉSÉ ä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉ äVÉhªÉÉ+ÉvÉÒ ÎC±ÉxÉÒEò±É

lÉ¨ÉÉäÇ¨ÉÒ]õ®ú EòÉ ZÉ]õEòiÉÉiÉ ?

10. =¹hÉ ¶ÉHòÒ <iÉ®ú ¶ÉHòÒiÉ ¤Énù±ÉiÉä ¨½þhÉhªÉÉºÉ EòÉ½þÒ

=nùÉ½þ®úhÉä tÉ.

11. |ÉÊiÉ¨ÉÉxÉä =¹hÉiÉÉ ½äþ BEò ¶ÉHòÒSÉä °ü{É +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ

ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä ÊiÉSªÉÉ¶ÉÒ ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ

EòÉähÉEòÉähÉiÉÒ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ±É.

12. b÷ÉìC]õ®úÉÆSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ½þ´ÉäSªÉÉ

iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ EòÉ ¨ÉÉäVÉÚ xÉªÉä.

AmH¥$Vr -28
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iÉÉ®úÒJÉ  iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

13. JÉÉ±ÉÒ±ÉÉ Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ.
a)  b÷ÉìC]õ®ú......................¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.
b)  JÉÉä±ÉÒSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉVÉ´É³ý {ÉÉ®úÉ......................ÎºlÉiÉÒiÉ +ºÉiÉÉä.
c)  =¹hÉ¶ÉHòÒ.................{ÉÉºÉÚxÉ.......................VÉ´É³ý ´ÉÉ½þiÉä.
d)  -70 ºÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 00ºÉÒ iÉÉ¨É¨ÉÉxÉÉ{ÉäIÉ ........................

14. VÉÉäb÷ªÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ
i) b÷ÉìC]õ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEò a) BEò ¶ÉHòÒ º´É°ü{É
ii) ¨ÉÉxÉ´ÉÒ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ b) 1000 C
iii) =¹hÉiÉÉ c) 370 C
iv) {ÉÉhªÉÉSÉÉ =iEò±ÉxÉ Ë¤ÉnÚù d) 00 C
v) ¤É¡òÉÇSÉÉ Ê´ÉiÉ±ÉxÉ Ë¤ÉnÚù e) Kink

(     )
(    )
(     )
(     )
(     )

 15. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉ nù®ú®úÉäVÉ
    nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ VÉä´ÉhÉÉxÉÆiÉ®ú
    iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
    Eò°üxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùhÉÒ

         Eò®úÉ.

♦   EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉºiÉ xÉÉånù´ÉhªÉÉiÉ
     +É±Éä  iÉä EòÉ ?
♦   EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eò¨ÉÒ xÉÉånù´ÉhªÉÉiÉ
     +É±Éä iÉä EòÉ ?
♦   BEò ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É ºÉ®úÉºÉ®úÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉÒ ?

16. =¹hÉ¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉfÚøxÉ xÉÉ´Éä tÉ? nùÉ¤ÉÉSªÉÉ

xÉÉäEòÉSÉÉ EòÉªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

17. |ÉªÉÉäMÉ ¶ÉÉ³äýSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉfÚøxÉ ¦ÉÉMÉÉÆxÉÉ

xÉÉ´Éä tÉ. ÁÉiÉ +ÉÊhÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉiÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò

+É½äþ iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

18. ¶É®úÒ®úSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ¤ÉÉä]õÉSªÉÉ ̈ ÉvªÉä, ÊVÉ¦ÉäSªÉÉJÉÉ±ÉÒ,

EòÉJÉäiÉ, ½þÉiÉÉSªÉÉ PÉb÷ÒiÉ, {ÉÉªÉÉSªÉÉ PÉb÷ÒiÉ `äö´ÉÚxÉ

+Éä³ýJÉÉ. ºÉ´ÉÇ ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþiÉ EòÉ ?

19. nù½þÉ´Éä³ýÉ =bªÉÉ ¨ÉÉ®ú±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ½þÒ ¶É®úÒ®úÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

iÉSÉ +ºÉiÉä EòÉ ? Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ?

Vº$m -4
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20. EòÉ½þÒ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. iªÉÉSªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉuùÉ®äú ¨ÉÉäVÉÉ. {ÉÉhªÉÉiÉ iÉCªÉÉiÉ Ênù±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ Ê¨ÉºÉ³ýÉ
    iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉÉføiÉä EòÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä. ªÉÉSÉÒ Eò±É{xÉÉ Eò®úÉ. iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉxÉä ¨ÉÉäVÉÚxÉ {É½þÉ.

EòÉªÉ +É{ÉhÉ ÁÉ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨É³ý́ É±ªÉÉ +ÉvÉÒ ËEò´ÉÉ xÉÆiÉ®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ EòÉ½þÒ +ÆiÉ®ú ªÉäiÉä EòÉ VÉ®ú +ÆiÉ®ú ªÉäiÉ

+ºÉä±É iÉ®ú EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ?

{ÉÉhªÉSÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
100 ml {ÉÉhªÉSÉ nùÉ äxÉ SÉ¨ÉSÉä

Ê¨ÉºÉ³ýhªÉÉSÉ ä {ÉnùÉlÉ Ç

+ÆnÉVÉ ´ÉÉføiÉä EòÉ
Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä

{ÉnùÉlÉ Ç Ê¨ÉºÉ³ýhªÉÉxÉ ÆiÉ®ú
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉSÉÒ ¨ÉÉ äVÉhÉÒ

pùùÉ´ÉhÉÉSÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

M±ÉÚEòÉäVÉ

Eò{Éb÷¬ÉSÉÉ ºÉÉäb÷É

JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É

ºÉÉJÉ®ú

¨ÉÒ ö̀

Vº$m -5
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´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ - Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ54

dmVmdaUmMo n¡cwdmVmdaUmMo n¡cwdmVmdaUmMo n¡cwdmVmdaUmMo n¡cwdmVmdaUmMo n¡cw {ÉÊ½þ±ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ÊiÉºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ

Eò¨É É±É iÉ É { É¨ É Éx É 28oC

ÊEò¨ÉÉxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 21oC

´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ  xÉÉ½þÒ

+ÉEòÉ¶É ÊxÉ¨ÉÇ³ý-ºÉÉ¡ò

 hdoMm doJ ½þ³Úý ́ ÉÉ½þiÉä

+ÉpÇùiÉÉ 95%

ºÉÖªÉÉænªÉ 6:29 a.m.

ºÉÖªÉÉÇºiÉ 5:40 p.m.

27oC

17oC

Eò¨ÉÒ

føMÉÉ³ý

½þ³Úý ´ÉÉ½þiÉä

90%

6:30 a.m.

5:40 p.m.

29oC

21oC

xÉÉ½þÒ

føMÉÉ³ý

VÉÉä®úÉiÉ ´ÉÉ½þiÉä

85%

6:31 a.m.

5:41 p.m.

6 ½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ

ÊSÉjÉ -1

•  iªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÉºÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ +É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ
 Eò®úÉ ´É ºÉÚSÉxÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

+É{É±ªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ¶ÉÖ¦É EòÉªÉÉÇºÉÉ`öÒ Ênù´ÉºÉ
`ö®úÊ´ÉiÉÉiÉ iªÉÉ Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ
SÉSÉÉÇ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉSÉ +ºÉiÉÉä. ®äúÊb÷ªÉÉä, ]õÒ.´ÉÒ
uùÉ®äú |ÉºÉÉ®úÒiÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Ê´É¹ÉªÉÒSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ
BäEÚòxÉ ¤ÉPÉÚxÉ +ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ. ¶ÉäiÉÒSÉÒ EòÉ¨Éä ºÉÖ°ü
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +É{É±ªÉÉ néùxÉÊnùxÉ
VÉÒ´ÉxÉÉºÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÉiÉ.
• ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉÚSÉxÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ EòÉä`ÚöxÉ Ê¨É³ýiÉä?
• ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉÉ®úJÉä (ºÉÆºlÉäºÉ) ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

+MÉÉänù®úSÉ Eò¶ÉÒ Eò³ýiÉä Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ ? Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ

EÞòiªÉ -1
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉÆºlÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ={ÉEò®úhÉÉuùÉ®äú ¨ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉä³ýÉ
Eò®úiÉÉiÉ. iªÉÉ +ÉvÉÉ®äú ºÉÚSÉxÉÉ |ÉºÉÉ®úÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

¤ÉÉVÉÚSªÉÉ {ÉÉxÉÉ´É®úÒ±É iÉHòÉ ¤ÉPÉÉ. ªÉähÉÉ-ªÉÉ iÉÒxÉ Ênù´ÉºÉÉiÉ
½èþpùÉ¤ÉÉnù ¶É½þ®úÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +½þ´ÉÉ±É. Ênù±ÉÉ +É½äþ

.     ½èþpùÉ¤ÉÉnù ½þÒ +ÉÆwÉ |Énäù¶É SÉÒ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ +É½äþ.

• {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +É½äþiÉ {ÉhÉ +É<Ç±ÉÉ
EòºÉä Eò³ý±Éä ?

• {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ ¤ÉPÉÚxÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉä +ºÉä
¨½þhÉÚxÉ PÉäiÉÉxÉÉ  |ÉiªÉäEò ´Éä³äý±ÉÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉä EòÉ ?
ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ& ¨ÉÉä`ö¬ÉÆxÉÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +ÉvÉÒSÉ
Eò³ýiÉÉiÉ. BEäòEònùÉ iªÉÉSªÉÉ Eò±{ÉxÉä |É¨ÉÉhÉä {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉä
ËEò´ÉÉ {Éb÷iÉ xÉÉ½þÒ. +¶ÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò°üxÉ ºÉÉÆMÉhªÉÉEò®úÒiÉÉ
¨ÉÉä`ö¬ÉÆxÉ VÉ´É³ý EòÉ½þÒ ºÉÚSÉxÉÉ +ºÉiÉÉiÉ.

®ú¨ªÉÉ ´É ºÉÉè¨ªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉ VÉÉiÉÉÆxÉÉ +É<ÇxÉä iªÉÉÆxÉÉ UôjÉÒ
PÉä>ðxÉ VÉÉhªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÒ ºÉ½þÉ´ªÉÉ
´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ.
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A

  Ênù´ÉºÉ       ÊnùxÉÉÆEòö     Eò¨ÉÉ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

1

2

3

4

5

10-12-2011

11-12-2011

12-12-2011

13-12-2011

14-12-2011

30oC

31oC

31oC

30oC

30oC

• ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ nùÌ¶ÉEäòiÉ EòÉähÉiÉä +Æ¶É +É½äþiÉ ?

• EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉSÉÒ xÉÉånù +É½äþ.

´ÉÉiÉÉ´É® úhÉÉiÉÒ±É +Æ¶É xÉ ä½ þ¨ÉÒ ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É +ÉpÇùiÉÉ ,=¹hÉiÉÉ. ºÉÚªÉÉæt, ºÉÚªÉÉæºiÉ, xÉä½þ¨ÉÒ
¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ, {ÉÊ½þ±ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ, nÖùºÉ-ªÉÉ
Ênù´É¶ÉÒ, ÊiÉºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ, MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, EòÊxÉ¹`ö
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ, +ÉEòÉ¶É, ½þ´ÉÉ, +ÉpÇùiÉÉ. ºÉÖªÉÉænÂùªÉ,
ºÉÖªÉÉÇºiÉ, ÊxÉ¨ÉÇ³ý,ºÉÉ¡ò, føMÉÉ³ý, føMÉÉ³ý, ½þ³Úý ́ ÉÉ½þiÉä, VÉÉä®úÉiÉ
´ÉÉ½þiÉä,
+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ¤ÉPÉiÉ +ºÉiÉÉä. iÉ®ú nù®ú®úÉäVÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤Énù±É ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä. ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É
¤Énù±É ¨½þhÉVÉä ºÉÆC±ÉÒ¹]õ +¶ÉÒ ¤ÉÉ¤É +É½äþ. ´Éä³ýÉiÉSÉ ¤Énù±É
½þÉäiÉÉä. EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ºÉEòÉ³ýÒ >ðxÉ ÊnùºÉiÉä ´É ±ÉMÉäSÉSÉ
føMÉ ªÉä>ðxÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷ªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. EòÉ½þÒ ́ Éä³ýÉiÉSÉ {ÉÉ>ðºÉ
lÉÉÆ¤ÉiÉÉä ́ É >ðxÉ {Éb÷ÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉä. +ºÉä ºÉÆnù¦ÉÇ iÉÖ̈ ½þÒ {ÉÉ½þiÉÉSÉ
+ºÉÉ±É xÉÉ! =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ,½þ´ÉÉ, +ÉpÇùiÉÉ ªÉÉiÉ xÉä½þ¨ÉÒ ¤Énù±É
½þÉäiÉSÉ +ºÉiÉÉä. ½äþ ºÉ´ÉÇ +Æ¶É ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ ºÉ½þÒiÉ VÉÒ´ÉÉÆxÉÉ
|É¦ÉÉ´ÉÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
 2008 ªÉÉ ´É¹ÉÔ +Ænù¨ÉÉxÉ ÊxÉEòÉä¤ÉÉ®ú ªÉÉ Êuù{ÉÉiÉ ºÉÖxÉÉ¨ÉÒ
SÉÒ nÖùPÉÇ]õxÉÉ PÉb÷±ÉÒ .+xÉäEò ±ÉÉäEò ¤É³ýÒ MÉä±Éä. {ÉhÉ
EòÉ½þÒ ÊMÉ®úÒVÉxÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ ºÉ¨ÉÖpù ¨ÉÉMÉä nÚù®ú VÉÉhÉä, {ÉIÉÒ
Ê´ÉSÉÒjÉ +É´ÉÉVÉ Eò®úhÉä ½äþ ¤ÉPÉÚxÉ º´ÉiÉ& SÉä ®úIÉhÉ Eò°üxÉ
PÉä>ð ¶ÉEò±Éä. EòÉ®úhÉ iªÉÉÆxÉÉ ºÉÖxÉÉ¨ÉÒSÉÒ ºÉÚSÉxÉÉ xÉèºÉÌMÉEò
Ê®úiªÉÉ +ÉvÉÒSÉ Eò³ý±ÉÒ.

EÞòiªÉ - 2 OÉÉ¡ò EòÉfÚø ªÉÉ
• BEòÉ +É`ö´Éb÷¬É {ÉªÉÈiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉÊjÉEäòiÉÚxÉ ]õÒ,´ÉÒ
  SªÉÉ ¤ÉÉiÉ¨ªÉÉ BäEÚòxÉ ¤ÉPÉÚxÉ ÊiÉxÉ ¨ÉÖJªÉ ¶É½þ®úÉÆSÉÉ
  ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. MÉÊ®ú¹`ö,
  EòÊxÉ¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ, +ÉpÇùiÉÉ ½þ´ÉäSÉÉ ´ÉäMÉ
   ªÉÉÆSÉÉ +½þ´ÉÉ±É MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ iÉCiªÉÉiÉ xÉÉånù Eò®úÉ.

• BEòÉ +É`ö´Éb÷¬ÉiÉÒ±É MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ PªÉÉ.
  iªÉÉSªÉÉÆ +½þ´ÉÉ±ÉÉ +ÉvÉÉ®äú OÉÉ¡ò EòÉføÉ. =nùÉ- JÉÉ±ÉÒ±É
  OÉÉ¡ò ¤ÉPÉÉ.

+ÉvÉÒSªÉÉ {ÉÉxÉÉ´É®úÒ±É OÉÉ¡ò ´É ´É®úSÉÉ iÉHòÉ 2011 ªÉÉ
´É¹ÉÉÇSÉÉ Êb÷ºÉå¤É®ú ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É 10 iÉä 14 iÉÉ®úJÉä {ÉªÉÈiÉSÉÉ
½èþpùÉ¤ÉÉnù ¶É½þ®úÉSªÉÉ MÉÊ®ú¹ ö̀ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ +½þ́ ÉÉ±É
nùÉJÉÊ´ÉiÉ +É½äþiÉ.

• ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú EòÊxÉ¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, +ÉpÇùiÉÉ ªÉÉÆSÉÉ
   +½þ´ÉÉ±É nù¶ÉÇÊ´ÉhÉÉ®úÉ OÉÉ¡ò EòÉføÉ.

EÞòiªÉ -3 ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉÆSÉÒ (+Æ¶ÉÉSÉÒ)¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉähÉä.

+½þ´ÉÉ±É -1
ÊSÉkÉ Ú® ú, xÉ ä±±É Ú® ú, |ÉEòÉ¶É¨É, Eòb÷{ÉÉ ÊVÉ±ÁÉiÉÒ±É
EòÉ½þÒ |Énäù¶ÉÉiÉ BEòÉ +ÆnùÉVÉä {ÉÉ>ðºÉ ́ É Ê´ÉVÉäSÉÉ Eòb÷Eòb÷É]õ
MÉb÷MÉb÷É]õ ºÉ½þÒiÉ {ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ ºÉ®úÒ {Éb÷hÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ
+É½äþiÉ. nùÊIÉhÉ iÉä±ÉÆMÉÉxÉÉ =kÉ®ú EòÉäºiÉÉ ªÉÉ ÊVÉ±ÁÉiÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä®úbä ÷ +É½äþ. ªÉähÉÉ-ªÉÉ nùÉ äxÉ Ênù´ÉºÉÉiÉ
+xÉÆiÉ{ÉÚ®ú¨É EòxÉÚÇ±É ÊVÉ±ÁÉiÉ +ÉEòÉ¶É føMÉÉ³ý ®úÉ½þÒ±É.
+½þ´ÉÉ±É -2
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¶ÉÉJÉÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ®äú noÔmn„r ÊVÉ±½þÉ
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´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ - Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ56

I1
I2

A

B

®úÉ¨ÉMÉÖÆb÷¨É ¨ÉvÉä 42 Êb÷OÉÒ ºÉä. MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ, ÊSÉkÉÚ®ú
ÊVÉ±½þÉ +É®úÉ äMªÉ´É®ú¨É ¨ÉvÉ ä 29 Êb÷OÉÒ ºÉä. EòÊxÉ¹`ö
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ xÉ¨ÉÉänù ZÉÉ±Éä +É½äþ. CªÉÚ¨ÉÖ±ÉÉäÊxÉ¤ÉÆ®ú føMÉÉ ¨ÉÖ³äý
½èþpùÉ¤ÉÉnù ̈ ÉvÉä 2 ̈ ÉÒ.¨ÉÒ ́ É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ xÉ¨ÉÉänù  ZÉÉ±ÉÉ. ®úÉªÉ±ÉºÉÒ¨ÉÉ
iÉälÉä {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä lÉå¤É {Éb÷±ÉäiÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É <iÉ®ú |Énäù¶ÉÉiÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä®úbä÷ +É½äþ.
• EòÉªÉ PÉb÷hÉÉ®ú +É½äþ ½äþ ºÉÉÆMÉhÉÉ®úÉ +½þ´ÉÉ±É EòÉähÉiÉÉ?
• nùÉäxÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉä EòÉähÉiÉä +Æ¶É SÉSÉæiÉ
   +É±Éä ?
• nùÉäxÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¡ò®úEò EòÉähÉiÉÉ?

¦ÉÊ´É¹ªÉÉiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉÆiÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É ¨ÉÉÊ½þiÉ
Eò®úÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉºÉ '´Éänù®ú ¡òÉä®úEòÉº]õ' ¨½þhÉiÉÉiÉ.
¦ÉÚiÉEòÉ³ýÉiÉÒ±É ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉÉ-ªÉÉ +½þ́ ÉÉ±ÉÉºÉ
'´Éänù®ú Ê®ú{ÉÉä]Çõ' ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ& nùÉäx½þÒ +Æ¶ÉÉºÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úÃhÉ +½þ´ÉÉ±É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É +Æ¶ÉÉSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úÃhÉÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ +Æ¶ÉÉxÉÉ ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
={ÉEò®úhÉä +É½äþiÉ iªÉÉºÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ. EòÉ ? ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É +Æ¶É =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ,
´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ, ½þ´ÉäSÉÉ ́ ÉäMÉ, +ÉpÇùiÉÉ ªÉÉÆxÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ̈ ÉÉäVÉiÉÉiÉ.
ªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PÉä>ð ªÉÉ.
BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉhÉä
BEò |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®ú ÃhÉ xÉä½þ¨ÉÒ ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉÉ
¨½þhÉÚxÉSÉ +ÉVÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ lÉÆb÷ +É½äþ. =¹hÉ +É½äþ, >ðxÉ
+É½äþ, ºÉiÉiÉ SÉSÉÉÇ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä. =x½þÉ²ªÉÉiÉ ºÉEòÉ³ýÒ
´É ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ lÉÆb÷ +ºÉiÉä. {ÉhÉ nÖù{ÉÉ®úÒ =¹hÉ
+ºÉiÉä.
• +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ lÉÆb÷ +É½äþ.
   nÖùºÉ-ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ =¹hÉ +É½äþ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú
   +ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ ?
• BEòÉ Ênù´É¶ÉÒSªÉÉ JÉÚ{É =¹hÉ MÉ®ú¨É ´Éä³äýºÉ Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú
  ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ (lÉÇ¨ÉÉ¨ÉÒ]õ®ú) =¹hÉiÉÉ{É
   ¨ÉÉ{ÉEòÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +É½äþ EòÉ ?
BEòÉ Ên ù´ÉºÉÉ ÆSªÉÉ Eò¨ÉÉ±É, ÊEò¨ÉÉxÉ, iÉÉ{É¨ÉÉxÉºÉ
¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ BEòÉ Ê´ÉÊ¶É¹`ö lÉ¨ÉÔ¨ÉÒ]õ®ú SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®úiÉÉiÉ. ÊºÉCºÉ ªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú SÉÉ ¶ÉÉävÉ

±ÉÉ´É±ÉÉ.ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É MÉÊ®ú¹`ö,
EòÊxÉ¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉäVÉiÉÉ ªÉäiÉÉä.

ªÉÉiÉ BEò ºiÉÚ{ÉÉEòÉ®ú ¤É±¤É, U +ÉEòÉ®úÉSÉÒ EòÉSÉäSÉÒ xÉ³ýÒ
MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú ¤É±¤É B ¶ÉÒ VÉÉäbÚ÷xÉ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉiÉ {ÉÉ®úÉ ´É
+±EòÉä½þÉä±É +ºÉiÉä. =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉÉfø±ªÉÉºÉ A  ¤É±¤É
¨ÉvÉÒ±É +±EòÉä½þÉä±É |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä. U +ÉEòÉ®úÉSªÉÉ xÉ³ýÒiÉ
+ºÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉ-ªÉÉºÉ B ¤±É¤É ¨ÉvÉä føEò±ÉiÉä . iÉä´½þÉ I1
ºÉÚSÉÒ EòÉ ´É®ú ºÉ®úEòiÉä. iÉÒ MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ
ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úiÉä. =¹hÉiÉÉ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±ÉÒ EòÒ A ¤É±¤É ¨ÉvÉä
VÉÉiÉÉ ä iªÉÉSÉ I ºÉÚSÉÒ EòÉ ´É®ú VÉÉiÉä ,iÉÒ EòÊxÉ¹`ö
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úiÉä. =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉºÉ xÉ¨ÉÉänù
E äò±ªÉÉxÉ ÆiÉ® ú I1 ´É I2 ªÉÉ ºÉ ÚSÉÒEòÉ ÆxÉÉ SÉ Ú¤É ÆEòÉxÉ ä
ªÉlÉÉºlÉÉxÉÉiÉ {É®úiÉ +ÉhÉÉ´Éä,ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÚxÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ
ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. BEò +É`ö´Éb÷¬ÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É
´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ. iÉÖ¨ÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ näùJÉÒ±É ´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ.

{MÌ-2
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ÊnùxÉÉÆEò
 ºÉÉ¨ªÉiÉÉ  ´Éä³ý EòÊxÉ¹̀ ö  ´Éä³ý  ºÉÉ¨ªÉiÉÉ EòÊxÉ¹̀ ö

MÉÊ®ú¹ ö̀

 iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É B¨É,B¨É,]õÒ SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ
xÉ¨ÉÉänù Eäò±Éä±ÉÉ +É½þ´ÉÉ±É

®äúÊb÷+Éä,]õÒ.´ÉÒ uùÉ®äú xÉ¨ÉÉänù Eäò±Éä±ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ
¶ÉÉ³äýiÉÒ±É +½þ´ÉÉ±É

• Eò¨ÉÉ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eåò´½þÉ xÉ¨ÉÖnù ZÉÉ±Éä ?
• ÊEò¨ÉÉxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eäò´½þÉ xÉ¨ÉÖnù ZÉÉ±Éä ?
• iÉ Ö¨ÉSªÉÉ |Énä ù¶ÉÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ iÉ Ö¨ÉSªÉÉ

VÉ´É³ýSªÉÉ ¶É½þ®úÉiÉÒ±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ
ºÉÉ¨ªÉÉiÉÉ +É½äþ EòÉ ?

EÞòiªÉ - 5

ÊºÉCºÉ MÉÊ®ú¹`ö, EòÊxÉ¹`ö, =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ uùÉ®äú |ÉÊ´ÉhÉ
xÉä º´ÉiÉ&SªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÒ Eäò±ÉÒ.
º´ÉiÉ&SªÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ OÉÉ¡ò uùÉ®äú ¨ÉÉÊ½þiÉÒ Ênù±ÉÒ OÉÉ¡ò ¤ÉPÉÉ.

• |ÉÊ´ÉhÉ xÉä ÊEòiÉÒ Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånù
  Eäò±ÉÒ +É½äþ ?
• EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånù +É½äþ?
• EòÉähÉiªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ EòÊxÉ¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånù +É½äþ?
•   iÉÖ¨½þÒ {ÉhÉ MÉÊ®ú¹`ö, EòÊxÉ¹`ö   =¹hÉiÉÉ ̈ ÉÉxÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ

Eò®úÉ ´É ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úhÉÉ®úÉ OÉÉ¡ò EòÉføÉ.

2011 ´É¹ÉÉÇiÉÒ±É Êb÷ºÉå¤É®ú ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É 10 -14
i É É® úJ É É Æ x É ¨ É v É ä  x É ¨ É É än ù  Z É É± É ä ± ª É É  M É Ê® ú ¹` ö
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉ ¨ÉvÉÒ±É ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úhÉÉ®úÉ OÉÉ¡ò
(AmcoI)

Ênù´ÉºÉ         ÊnùxÉÉÆEò        Eò¨ÉÉ±É
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

1

2

3

4

5

10-12-2011

11-12-2011

12-12-2011

13-12-2011

14-12-2011

31oC

32oC

32oC

32oC

32oC

Vº$m-4Vº$m-4Vº$m-4Vº$m-4Vº$m-4

(Seriesa)
SCERT TELA

NGANA



´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ - Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ58

´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÒ
• BEòÉ |Én ä ù¶ É ÉiÉ ÊEòiÉÒ {É É>ðºÉ {Éb ÷±ÉÉ Eò¶ÉÉ
  |ÉEòÉ®äú ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ ?
{ÉÉ>ðºÉ {Éb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É +Éä±Éä {ÉhÉÉ +ÉvÉÉ®äú
¶ÉäiÉEò®úÒ {ÉÉ´ÉºÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ.¶ÉäiÉEò®úÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉºÉ
'+Éä±ÉºÉ®ú' ªÉÉiÉ ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ. ÊEòiÉÒ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷±ÉÉ iÉ®ú
xÉÉÆMÉ®úhÉÒ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä ¶ÉäiÉÒSÉÒ EòÉ¨Éä ºÉÖ°ü Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.
¶ÉäiÉEò®úÒ ºÉ½þVÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. iÉ®ú ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
½þÒ {ÉvnùiÉ ªÉÉäMªÉ xÉÉ½þÒ.
EÞòiªÉ -6
10 ºÉä.¨ÉÒ ´ªÉÉºÉÉSÉÉ BEò ¤ÉÒEò®ú PªÉÉ. iªÉÉiÉ iÉä´Éfø¬ÉSÉ
´ªÉÉºÉÉSÉÉ {ÉÉ<Ç{É ¤ÉºÉ´ÉÉ. ªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉºÉ {ÉÉ>ðºÉ
{Éb÷hÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ `äö´ÉÉ. ªÉÉ {ÉÉ<Ç{ÉÉuùÉ®äú {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ
ºÉÉ`öÊ´ÉiÉÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ `äö´ÉÉ. ªÉÉ {ÉÉ<Ç{ÉÉuùÉ®ä
{ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`öÊ´ÉiÉÉ {ÉÉ>ðºÉ =PÉb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ¤ÉÒEò®ú
¨ÉvÉÒ±É {ÉÉhªÉÉºÉ ¨ÉÉäVÉÉ. ¤ÉÒEò®ú ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉhÉÒ 1 ºÉä.¨ÉÒ

+ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉºÉ 1 ºÉä.¨ÉÒ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ
¶ÉÉJÉäiÉä ±ÉÉäEò '®äúªÉxÉMÉäVÉ'  ªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
Eò®úiÉÉiÉ ´É ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.
ªÉÉºÉ ´É¹ÉÉÇ¨ÉÉ{ÉEò ËEò´ÉÉ ªÉÖb÷Éä¨ÉÒ]õ®ú ËEò´ÉÉ {±É´ÉxÉÉä¨ÉÒ]õ®ú
ËEò´ÉÉ +É Æb Å ÷ É ä ¨ÉÒ]õ® ú +ºÉ ä n ä ùJÉÒ±É ¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
={ÉEò®úhÉÉuùÉ®äú +SÉÚEò ¨ÉÉäVÉiÉÉ ªÉäiÉä.´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ ºÉä.¨ÉÒ  ¨ÉvÉä
ËEò´ÉÉ Ê¨É±ÉÒ.¨ÉÒ ¨ÉvÉä ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ. OÉÉ¨ÉÒhÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ
ªÉÉäMªÉ ´Éä³äýºÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷±ÉÉ iÉ®ú ¶ÉäiÉEò®úÒ ¶ÉäiÉÒSÉä ºÉhÉ
º É ÉV É® ä ú  E ò® ú i É É i É . n ä ù ´ É É S É Ò  { É Ú V É É  E ò® ú i É É i É .
• {ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ lÉå¤ÉÉSÉÉ ºÉhÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ ±ÉÉäEò
   Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉÉVÉ®úÉ Eò®úiÉÉiÉ
• ªÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.
• iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É ¨ÉÉä`ö¬É ¨ÉÆb÷³ýÒºÉÉä¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
ªÉÉ ´Éä³äýºÉ MÉÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ ±ÉÉäEòMÉiÉÓxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É Ê¦ÉkÉÒ {ÉjÉEòÉ´É®ú |ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®úÉ.

´ÉÉ-ªÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ
=x½þÉ²ªÉÉiÉ ºÉEòÉ³ýÒ ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ lÉÆb÷ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +ºÉiÉä.
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ SÉÉÆMÉ±Éä ´ÉÉ]õiÉä. iªÉÉ ´Éä³äýºÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ®äú ´ÉÉ½þiÉÉiÉ.
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½þ³Úý´ÉÉ®ú º{É¶ÉÇ Eò°üxÉ ́ ÉÉ½þiÉÉiÉ. +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä́ ÉÉ®ú
½þ´ÉÉ +É½äþ. ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäºÉ '´ÉÉ®äú ' ¨½þhÉiÉÉiÉ.
+É{ÉhÉ ´ÉÉ-ªÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ ?

EÞòiªÉ -7
EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷ SÉä iÉÖEòbä÷ ´É ºÉÖ<Ç ªÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ  ´ÉÉ-
ªÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ +Éä³ýJÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

nùÉäxÉ EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷ SÉä iÉÖEòbä÷ PªÉÉ. iªÉÉÆxÉÉ ¤ÉÉhÉÉEòÉ®úÉiÉ EòÉ{ÉÚxÉ
PªÉÉ. BEò¨ÉäEòÉÆ¶ÉÒ ÊSÉEò]ÚõxÉ PªÉÉ. ÊSÉjÉÉiÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ (ÊSÉjÉ
-4)  |É¨ÉÉhÉä ¨ÉvªÉ¦ÉÉMÉÒ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉÒ iÉÉ®ú ËEò´ÉÉ ºÉÖ<Ç ¤ÉºÉ´ÉÉ.
ªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉºÉ ½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ `äö´ÉÉ.
¤ÉÉhÉ EòÉähÉiÉÒ Ênù¶ÉÉ nùÉJÉÊ´ÉiÉÉä ½þ´ÉÉ iªÉÉ Ênù¶ÉäEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ
+ºÉiÉä. ½äþ +É{É±ªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ ªÉäiÉä.

+ÄxÉÒ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉxÉä ´ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ ´ÉäMÉÉºÉ, Ênù¶ÉäºÉ
¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨½þÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäSÉÒ Ênù¶ÉÉ nùÉJÉÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉ
={ÉEò®úhÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ BEòÉ Ênù´É¶ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ´Éä³äýiÉÒ±É
´ÉÉ-ªÉÉSªÉÉ Ênù¶ÉäSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉºÉ JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ xÉ¨ÉÉänù Eò®úÉ.

{MÌ-3{MÌ-3{MÌ-3{MÌ-3{MÌ-3

{MÌ-4{MÌ-4{MÌ-4{MÌ-4{MÌ-4

{MÌ-5{MÌ-5{MÌ-5{MÌ-5{MÌ-5SCERT TELA
NGANA



59VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20Voc§JmZm emgZmìXma o ‘m o’$V {dVaU 2020-20

A

´Éä³ýý {ÉÚ´ÉÇ <Ç¶ÉÉxªÉ É́ÉªÉ́ ªÉ {ÉÎ¶SÉ̈ É xÉè@ñiªÉ nùÊIÉhÉ +ÉMxÉäªÉ=kÉ®

{É½þÉ]äõ

nÖù{ÉÉ®úÒ

®úÉjÉÒ

nÖù{ÉÉ®úxÉÆiÉ®ú

ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ

•     BEòÉ Ênù´É¶ÉÒ ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ºÉ´ÉÇ ´ÉÉ-ªÉÉÆSÉÒ Ênù¶ÉÉ BEòSÉ
   +ºÉiÉä EòÉ ? ´ÉÉ®äú BEòÉSÉ Ênù¶ÉäxÉä ´ÉÉ½þiÉÉiÉ EòÉ ?
•  ºÉEòÉ³ýSªÉÉ ´Éä³äýºÉ ´ÉÉ®äú EòÉähÉiªÉÉ Ênù¶ÉäEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉÉiÉ.

+ÉpÇùiÉÉ (½þ´ÉäiÉÒ±É +Éä±ÉºÉ®ú {ÉhÉÉ)

=x½þÉ²ªÉÉiÉ ½èþpùÉ¤ÉÉnù {ÉäIÉÉ Ê´ÉVÉªÉ´ÉÉb÷¬ÉiÉ VÉÉºiÉÒ PÉÉ¨É
ºÉÚ]õiÉÉä. ½èþpùÉ¤ÉÉnù ¨ÉvÉä >ðxÉ JÉÚ{É +ºÉiÉÉxÉÉ näùJÉÒ±É PÉÉ¨É
VÉÉºiÉÒ ºÉÖ]õiÉ xÉÉ½þÒ. EòÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ? xÉnùÒ
´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ, ºÉ¨ÉÖpù iÉÒ®ú |Énäù¶ÉÉiÉ =x½þÉ²ªÉÉiÉ
VÉÉºiÉÒ PÉÉ¨É ºÉÖ]õiÉÉä. =x½þÉ²ªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉ¨ÉÖpùiÉÒ®ú |Énäù¶ÉÉiÉ
+ºÉÉ±É iÉ®ú MÉ®ú¨É ½þ´ÉÉ ¶É®úÒ®úÉºÉ ZÉÉä¤ÉÆiÉä ´É iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ PÉÉ¨É
ºÉÖ]õiÉÉä. ½èþpùÉ¤ÉÉnù {ÉäIÉÉ Ê´ÉVÉªÉ´ÉÉb÷É ¨ÉvÉä ½þ´ÉäiÉ VÉÉºiÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ +ÉpÇùiÉÉ +ºÉiÉä. Ê´ÉVÉªÉ´ÉÉb÷É ¨ÉvÉä ½þ´ÉäiÉ VÉÉºiÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ +ÉpÇùiÉÉ EòÉ +ºÉiÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

EÞòiªÉ - 8
BEòÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒiÉ 10 Ê¨É.¨ÉÒ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. ´É Îº{É®úÒ]õSÉÉ
Ênù´ªÉÉ´É®ú vÉ°üxÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä iÉä ¤ÉPÉÉ.

•     {ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷ EòÉ ªÉäiÉÉiÉ ?

•     {ÉÉhªÉÉSÉÒ JÉÉä±ÉÒ EòÉ PÉ]õiÉä ?

•     {ÉÊ®úIÉhÉ xÉ³ýÒEòb÷Ò±É {ÉÉhÉÒ EòÉä`äö VÉÉiÉä ?

{ÉÉhªÉÉºÉ MÉ®ú¨É Eäò±ªÉÉºÉ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ¡äòiÉ ¤Énù±ÉiÉä. ½þÒ ´ÉÉ¡ò
½þ´ÉäiÉ Ê¨ÉºÉ³ýiÉä iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÉSÉä {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ¡äòiÉ EòÉ
¤Énù±ÉiÉä. ½þ´ÉäiÉÒ±É +Éä±ªÉÉ´ªÉÉºÉ +ÉpÇùiÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ PÉÉ¨É ºÉÚ®ú±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉÉ ´ÉÉ]õiÉÉä. ´ÉÉ¡äò Ê´É¹ÉªÉÒ
+vÉÒEò ¨ÉÉÊ½þiÉÒ +É{ÉhÉ ´É®úÒ±É ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEÚòªÉÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ
•  >ðxÉ VÉÉºiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +Ép Ç ù i É É +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
  |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ±ÉÉäEò ºÉÖiÉÒ Eò{Ébä÷ EòÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ ?
•    ½þ´ÉäiÉ +ÉpÇùiÉÉ EòÉähÉiªÉÉ @ñiÉÖiÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä ? ËEò´ÉÉ
    EòÉähÉiªÉÉ @ñiÉÚiÉ ½þ´ÉäiÉ +ÉpÇùiÉÉ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉä?
BEòÉ ´É¹ÉÉÇiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É ¤Énù±É BEòÉ ¨ÉÉMÉÚxÉ BEò
(SÉGòÉ|É¨ÉÉhÉä) PÉb÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ.

Ê´É¹É´ÉÞkÉÒªÉ |Énäù¶É ¡òÉ®ú =¹hÉ +ºÉiÉÉiÉ ´É vÉÞ´ÉÒªÉ |Énäù¶É
¡òÉ®ú lÉÆb÷ +ºÉiÉÉiÉ ½äþ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉSÉ +É½äþ. BJÉÉnùÉ
|Énäù¶É lÉÆb÷ +É½äþ, =¹hÉ +É½äþ ½äþ +É{ÉhÉ EòºÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä?

EÞòiªÉ -9
iÉä±ÉÆMÉÉxÉÉ _Yrc XmoZ {R>H$mUmMo ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSªÉÉ +½þ´ÉÉ±ÉÉSÉä
(´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ,=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ iÉHòÉ 6 ¨ÉvÉÒ±É) {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.
iÉCiªÉÉiÉ MÉä±ªÉÉ 25 ´É¹ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ SÉä BEòÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ xÉ¨ÉÉänù
Eäò±Éä±ÉÉ ºÉ®úÉºÉ®úÒ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ,´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É Ênù±ÉÉ
+É½äþ EòÉ
• EòÉähÉiªÉÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ MÉÊ®ú¹`ö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ xÉ¨ÉÉänù

Eäò±ÉÉ
• nùÉäx½þÒ {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉÉ |Énäù¶É +ÊvÉEò MÉ®ú¨É +É½äþ.
• =x½þ²ªÉÉiÉ ®úÉ¨ÉÆMÉÖb÷¨É {ÉäIÉÉ +É®úÉäMªÉ´É®ú¨É lÉÆb÷ +ºÉiÉä

Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉÉÆMÉÉ±É EòÉ |ÉiªÉäEò ´É¹ÉÔ B E ò É
|ÉÉiÉÉÆiÉ BEòÉSÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ BEòÉSÉ ´Éä³ýÒºÉ BEòÉSÉ
|ÉEòÉ®úiÉä +ºÉiÉä ªÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ
¨½þhÉiÉÉiÉ.

Vº$m-5Vº$m-5Vº$m-5Vº$m-5Vº$m-5

SCERT TELA
NGANA



´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ - Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ60

VÉÉxÉä́ ÉÉ®úÒ 30 1 28 6

¡äò¥ÉÖ́ ÉÉ®úÒ 32 - 28 2

¨ÉÉSÉÇ 34 - 29 -

BÊ|É±É 38 - 30 1

¨Éä 41 1 33 3

VÉÚxÉ 39 4 31 3

VÉÖ±Éè 36 2 30 8

+ÉìMÉº]õ 38 10 30 16

ºÉ{]åõ¤É®ú 35 11 29 9

+ÉìC]õÉä¤É®ú 36 11 29 18

xÉÉä́ ½åþ¤É®ú 31 11 28 23

Êb÷ºÉå¤É®ú 32 9 28 14

          ®úÉ¨ÉMÉÖÆb÷̈ É                                         h¡Ðm~mXh¡Ðm~mXh¡Ðm~mXh¡Ðm~mXh¡Ðm~mX

¨ÉÊ½þxÉÉ
 ºÉ®úÉºÉ®úÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ
       Ê¨É.¨ÉÒ

 ºÉ®úÉºÉ®úÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ
       Ê¨É.¨ÉÒ

 ºÉ®úÉºÉ®úÒ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉºÉ®úÉºÉ®úÒ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ

½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ? - BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É nùÒPÉÇEòÉ³ýÉiÉÒ±É
(¨½þhÉVÉä ºÉÖ̈ ÉÉ®äú 25 ́ É¹ÉÉÇSÉä ) ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Gò¨ÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É
¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

25 ´É¹ÉÉ Ç { ÉªÉ ÈiÉ BEòÉSÉ |ÉÉ ÆiÉÉiÉ BEòÉSÉ |ÉEòÉ® úSÉ ä
=¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ, +ÉpÇùiÉÉ ½þ´ÉäSÉÉ ´ÉäMÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ iÉÒ
iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ ºÉÖSÉÊ´ÉiÉä.

EòÉ½þÒ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉºiÉ
+ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ =¹hÉ +É½äþ
+ºÉÉ ÊxÉvÉÉÇ®ú Eò®úiÉÉiÉ.

• BEòÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ lÉÆb÷ ËEò´ÉÉ {ÉÉ´ÉºÉÉ³ýÒ
+É½äþ ½äþ +É{ÉhÉ Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä ?

EÞòiªÉ -10

+Ä]õ±ÉÉºÉ SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ ¦ÉÉ®úiÉ näù¶ÉÉiÉÒ±É |Énäù¶ÉÉÆSªÉÉ,
® úÉVªÉÉ ÆSªÉÉ Ê´É¶É ä¹ÉiÉ äSÉ ä {ÉÊ® ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò® úÉ. iÉ älÉÒ±É
¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ Ê±É½þÉ. ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¶ÉÉJÉÉ
näù¶ÉÉSªÉÉ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒSÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úÒiÉ +ºÉiÉä.

BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É nùÒPÉÇEòÉ±ÉÒEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒSÉÒ
¨ÉÉÊ½þiÉÒ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ ¨ÉÖ³äý Ê¨É³ýiÉä .ªÉÉÆSÉÒ +É{ÉhÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ
PÉäiÉ±ÉÒ xÉÉ !

=nùÉ½þ®úhÉÉºÉ VÉÚxÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤ÉåMÉ±ÉÚ®ú ¨ÉvÉä
EòÉä®úbä÷ +ºÉiÉÉxÉÉ,Eò±ÉEòkÉÉ, ¨ÉvÉä +ÉpÇù +ºÉiÉä. ®úÉVÉºlÉÉxÉ
¨ÉvÉä =¹hÉ, EòÉ¶¨ÉÒ®ú ¨ÉvÉä lÉÆb÷, +ºÉiÉÉxÉÉ Eäò®ú³ý ¨ÉvÉä {ÉÉ>ðºÉ
{Éb÷iÉ +ºÉiÉÉä. ªÉÉ uùÉ®äú +É{ÉhÉ EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.
VÉÚxÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ Eäò®ú³ý ¨ÉvÉä ºÉiÉiÉ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉä.
Eò±ÉEòiªÉÉiÉ VÉÚxÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +ÉpÇù +ºÉiÉä.
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

Vº$m-6Vº$m-6Vº$m-6Vº$m-6Vº$m-6

1 Eäò®ú³ý

2 +ÉÆwÉ|Énäù¶É

3 ®úÉVÉºlÉÉxÉ

4 VÉ¨¨ÉÚ -Eò¶¨ÉÒ®ú

5 {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É

Gò.ºÉÆ            ®úÉVªÉ           ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ

Vº$m-7Vº$m-7Vº$m-7Vº$m-7Vº$m-7
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A

¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ ?
BEòÉ |Énä ù¶ÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò°üxÉ ® úÉ½ þhÉÉ-ªÉÉ
±ÉÉäEòÉÆxÉÉ iªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉÒ ºÉ´ÉªÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ
+ºÉiÉä. =nùÉ -MÉä±ªÉÉ nùÉäxÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉ
Eò¨ÉÒ +ºÉ±ªÉÉxÉä +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ
|ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É iÉ³äý,EòÉ±É´Éä, ºÉÖEÚòxÉ MÉä±Éä +É½äþiÉ.
+vÉÒEò EòÉ³ýÉ {ÉªÉ ÇiÉ +ºÉäSÉ +ºÉ±ªÉÉxÉ ä ªÉÉ
+Æ¶ÉÉSªÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ ±ÉÉ äEò <iÉ®ú MÉ®úVÉÉºÉÉ`öÒ
E ò°üx É P É ä i É +É½ ä þ i É . Eò¨ É Ò { É É ´ Éº É É ¨ É Ö³ ä ý
{ÉÉhªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò¨ÉÒ ½þÉ äiÉÉ ä. ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉiÉÒ±É
¤Énù±É ªÉähÉÉ-ªÉÉ EòÉ³ýÉiÉÒ±É ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ±É
¤Énù±ÉÉºÉ ºÉÖSÉÊ´ÉiÉ ä. {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉ ä iªÉÉ¨É Ö³ä ý
{ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ½Ú þxÉ VÉÉhªÉÉSÉä ¨ÉÉMÉÇ ¤É Ænù
+ºÉ±ªÉÉxÉä MÉÉ´ÉÉiÉ {ÉÚ®ú ªÉäiÉÉä. xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉä.
2010 ªÉÉ ´É¹ÉÔ ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®ä ú PÉb÷±Éä EòxÉÖ Ç±É
ÊVÉ±ÁÉiÉ +vÉÒEò |ÉÉ Æ i ÉÉiÉ {É Ú® ú É¨É Ö³ ä ý ¡òÉ® ú
xÉÖEòºÉÉxÉ ZÉÉ±Éä.

ºÉvªÉÉ BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®äú
®úÉ½þiÉ xÉÉ½þÒ +É½äþ +¶ÉÒ ¤ÉÉå¤É +É½äþ. +É{É±ªÉÉ Eò±{ÉxÉäxÉÖºÉÉ®ú,
EòÉ³ýÉxÉÖºÉÉ®ú ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ xÉÉ½þÒ. ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤Énù±É±Éä
+É½äþ +ºÉä ±ÉÉäEò ¨½þhÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÒ BäEò±ÉäSÉ +ºÉÉ±É
ªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ EòÉªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ, ¨ÉÉä`ö¬ÉÆxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉ EòÉähÉ EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ iÉä Ê±É½þÉ.

½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ VÉÒ´ÉxÉ {ÉrùiÉÒ

¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ +É{É±ªÉÉ ÊxÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉÉºÉ |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ
Eò®úiÉä.¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉºÉ
¤Énù±ÉÚxÉ PÉäiÉÉä. +É{ÉhÉ =x½þÉ²ªÉÉiÉ ºÉÚiÉÒ Eò{Ébä÷ ´ÉÉ{É®úiÉÉä
xÉÉ ! lÉÆb÷ {ÉÉhÉÒ Ê{ÉiÉÉä. Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ +É{ÉhÉ EòÉªÉ Eò®úiÉÉä?
{ÉÉ´ÉºÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®äú
EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉÉä. Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ EòÉ¶¨ÉÒ®ú, >ð]õÒ ºÉ½þ±ÉÒ±ÉÉ
VÉÉiÉÉxÉÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ±É .Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ
+É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ Ê±É½þÉ.

Ê´É¶Éä¹É ¶É¤nù
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ, ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú, =¹hÉiÉÉ¨ÉÉ{ÉxÉ,
Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ, +ÉpÇùiÉÉ,

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?
• ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉºÉ |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ Eò®úiÉä.
• BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É >ðxÉ, lÉÆb÷Ò, ½þ´ÉÉ ,{ÉÉ>ðºÉ,<iªÉÉnùÒ

´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉÉ +Æ¶É iªÉÉ |Énäù¶ÉÉSªÉÉ Ê¶ÉiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒSÉÒ
¨ÉÉ½þÒiÉÒ näùiÉÉiÉ.

• MÉÊ®ú¹`ö, EòÊxÉ¹`ö, =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉ{ÉEòÉ uùÉ®ä ú BEò
Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ +iªÉÉÊvÉEò, +iªÉ±{É, =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉ{ÉÉºÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä.

• ½þ´ÉäiÉÒ±É +Éä±ÉÉ´ªÉÉºÉ +ÉpÇùiÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
• BEòÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉºÉ Ê¨É.¨ÉÒ ËEò´ÉÉ ºÉä.¨ÉÒ

¨ÉvÉä ®äúxÉMÉäVÉ uùÉ®äú ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.
• 25 ´É¹ÉÉÇ {ÉªÉÈiÉSªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒSÉä

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò°üxÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉSªÉÉ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒSÉÉ
ÊxÉvÉÉÇ®ú Eò®úiÉÉiÉ.

• ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÎºlÉiÉÒ xÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±É Eò°üxÉ PÉäiÉ±ªÉÉºÉSÉ
+É{ÉhÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

+¦ªÉÉºÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÚ ªÉÉ
1. iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

PªÉÉªÉSÉÒ +ºÉ±ªÉÉºÉ EòÉähÉ EòÉähÉiªÉÉ +Æ¶ÉÉSÉÉ
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ±É ?

2. ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ ´ÉÉSÉÉ +ÉVÉSªÉÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
Ê±É½þÉ ?

3. iÉÖ¨ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¶ÉÉJÉÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ
EòÉä`äö +É½äþ ? iÉÒ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú iÉÖ¨ÉSªÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ
{Éb÷iÉä?

4. BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉ =¹hÉ, +ÉpÇù, ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ
+ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ?

5. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä ªÉÉäMªÉ +É½äþ EòÉ®úhÉä
tÉ?

a.   ºÉEòÉ³ýÒ ÊEò¨ÉÉxÉö =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånù ½þÉäiÉä,
                                            (   )
b. ½þ´ÉäSªÉÉ ´ÉäMÉÉºÉ Ênù¶ÉäºÉ +ÄÊxÉ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú xÉä

¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ. (   )
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c. =x½þÉ³ýªÉÉiÉ nÖù{ÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ ´ÉÉ®äú VÉÊ¨ÉxÉÒEòbä÷  ´ÉÉ½þiÉÉiÉ. (   )

d. +É{É±ªÉÉ VÉÖ±Éè ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ Eò¨ÉÉ±Éö iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉSÉÒ xÉÉånùù ZÉÉ±ÉÒ. (   )

6. +ÉìMÉº]õ iÉä Êb÷ºÉå¤É®ú {ÉªÉÈiÉSÉÉ BEòÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉÉiÉÉSÉÉ OÉÉ¡ò ¤ÉPÉÉ. ªÉÉ OÉÉ¡ò +ÉvÉÉ®äú iÉÖ¨ÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ
Eò®úÉ. OÉÉ¡òSÉä ÊSÉjÉ

9.    ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÚxÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉÊ´É¹ÉªÉÒSÉä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. BEòÉ ¶É½þ®úÉSÉÉ |ÉÉä¡òÉ<Ç±É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

10.  |ÉiªÉäEò {ÉÉ´ÉºÉÉ²ªÉÉiÉ +É{É±ªÉÉEòbä÷ {ÉÚ®ú ªÉäiÉÉä EòÉ ?

11.  iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ ´É =tÉSÉä ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòºÉä ®úÉ½þÒ±É iÉä Ê±É½þÉ.

12.  Ê´É¶ÉÉJÉÉ{É]Âõ]õhÉ¨É ¨ÉvÉä =x½þÉ³ýÉ PÉÉ±ÉÊ´ÉhÉä ¡òÉ®ú Eò¹]õÉSÉä +ºÉiÉä Ê|ÉªÉÉSÉÒ +É<Ç +ºÉä EòÉ ¨½þhÉiÉä

13.  Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÚxÉ ´ÉÉiÉ´É®úhÉÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÒSªÉÉ ÊxÉ´ÉäÊnùEòÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉ ºÉ´ÉÇ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
      +É½äþiÉ EòÉ iÉä ¤ÉPÉÉ ?

14.  {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷iÉÉxÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉºÉ ¤ÉPÉÉ, iªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉÒ +xÉÖ¦ÉÚiÉÒ Ê±É½þÉ.

15.  ªÉÉ {ÉÉ`öÉ´É®ú EòÉ½þÒ ÎC´ÉVÉ |É¶xÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. ´É iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ ÎC´ÉVÉ º{ÉvÉÉÇ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úÉ.

7.    ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ EòÉ +É½äþ

8.    ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ÊxÉ´ÉäÊnùEäòiÉ Ênù±Éä±ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉÆEäòiÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ iªÉÉÆSÉä Ê´É´É®úhÉ tÉ.
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7

ÊSÉjÉ 1

Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ
BEäò Ênù́ É¶ÉÒ ®úÉjÉÒSªÉÉ
´Éä³ýÒ {ÉÉ´ÉxÉÒ +ÉÊhÉ
® ú ÉV É ä ¶ É +¦ª É Éº É
Eò®úÒiÉ ¤ÉºÉ±Éä ½þÉäiÉä
<iÉCªÉÉiÉ ´ÉÒVÉ MÉä±ÉÒ
]ä õ¤É±ÉÉSªÉÉ bÅ ÷ É´É®
¨ÉvÉÚxÉ ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ´É
Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ(ºÉ ä±É)
®úÉVÉä¶É xÉä ¶ÉÉ ävÉ ÚxÉ
EòÉfø±ÉÉ.]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ
¨ÉvÉä ºÉä±É ]õÉEòhªÉÉSÉÉ
| Éª Éix É { É É ´ É x É Ò x É ä
E ä ò ± É É  ´ É ] õ É ì S É Ç
±ÉÉ< Ç] õ |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ
ZÉÉ±ÉÉ.
+¶É É | ÉE ò É® ú S É ä
|ÉºÉÆMÉ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þiÉSÉ
+ºÉi É É ¨ É ÖJª É i É :
´ÉÒVÉ (Eò®Æú]õ) MÉä±ÉÒ
iÉ ä´½þÉ +ºÉä |ÉºÉÆMÉ
ªÉäiÉÉiÉ.
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :
1. ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvªÉä ºÉä±É Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ]õÉEòiÉÉiÉ iÉÖ±ÉÉ
   ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
2. ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ SÉä ¤É]õhÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ |ÉEòÉ®äú EòÉ¨É Eò®úÒiÉ
   +É½äþ EòÒ xÉÉ½þÒ ½äþ iÉÚ +Éä³ýJÉ¶ÉÒ±É EòÉ ?
3. ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉÒ±É ¤É±¤É ±ÉÉ }ªÉÚVÉ +É½äþ EòÒ xÉÉ½þÒ
   ½äþ iÉÚ +Éä³ýJÉÚ ¶ÉEò¶ÉÒ±É EòÉ ?
]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉä®ú EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉä ªÉÉSÉÒ ¨ÉÊ½þiÉÒ 6
´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ iÉÖ±ÉÉ Ê¨É³ýÉ±ÉÒSÉ +É½äþ. +ÉiÉÉ +É{ÉhÉ Ê´ÉtÖiÉ
PÉ]õ (ºÉä±É) ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ, iªÉÉiÉ EòÉªÉ EòÉªÉ +ºÉiÉä iÉä
¤ÉPÉÚ ªÉÉ.

º´ÉiÉ : Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ PÉä>ð ªÉÉ :

Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉÆ½þÒ ´ÉºiÉÖÆSÉÒ MÉ®úVÉ +É½äþ .
<ÆVÉäC¶ÉxÉ SªÉÉ nùÉäxÉ ¤ÉÉ]õ±ªÉÉ PªÉÉ. 3 ºÉä.¨ÉÒ ±ÉÉÆ¤ÉÒSªÉÉ
nùÉäxÉ iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®úÉ EòÉ{ÉÚxÉ PªÉÉ. nùÉäx½þÒ iÉÉ®úÉÆSªÉÉ nùÉäx½þÒ
]õÉäEòÉºÉ ºÉÖ¨ÉÉ®äú 1 ºÉå.¨ÉÒ. ´É®úSÉÉ lÉ®ú JÉ®úJÉ®úÒiÉ EòÉMÉnùÉxÉä
PÉÉºÉÚxÉ EòÉføÉ. +ÉiÉÉ BEò JÉ®úÉ¤É ZÉÉ±Éä±ÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ
PªÉÉ iªÉÉºÉ ¡òÉäb÷É.iªÉÉ ´É®úÒ±É ±ÉÉä½þ {ÉjÉÉ PªÉÉ. ½þÉ
±ÉÉä½þ{ÉjÉÉ ËZÉEò vÉÉiÉÚ {ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä ªÉÉ
{ÉjªÉÉSÉÉ 3 ºÉå.¨ÉÒ ±ÉÉÆ¤ÉÒSÉÉ ´É 2 ºÉå.¨ÉÒ. °ÆünùÒSÉÉ iÉÖEòb÷É
EòÉ{ÉÚxÉ ½þªÉÉ (]õÒxÉ Eò]õ®ú xÉä EòÉ{ÉÉ) ÊSÉjÉ 3 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä {ÉjªÉÉºÉ ´É iÉÉÆ¤ªÉÉSÉÉ iÉÉ®úÉºÉ ®ú¤É®úÒ
ZÉÉEòhÉÉ SªÉÉ ÊUôpùÉiÉ PÉÉ±ÉÉ ªÉÉ ®ú¤É®úÒ ZÉÉEòhÉÉºÉ
Ê¶É¶ÉÉÆxÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ ËZÉEò {ÉjÉä ´É iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®úÉ BEò¨ÉåEòÉºÉ
º{É¶ÉÇ Eò°ü xÉªÉä ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ.

+ÉiÉÉ BEò ¤ÉÉ® úÒEò iÉÉ Æ¤ªÉÉSÉÒ iÉÉ® ú PÉ ä>ðxÉ BEòÉ
Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É {ÉjªÉÉºÉ nÖùºÉ-ªÉÉ  Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É {ÉjªÉÉºÉ nùÉäx½þÒ
Ê¶É¶ÉÉ¨ÉvÉä +vÉæ ¦É®äú±É <iÉEäò ºÉ±¡ò®ú +É¨±É ]õÉEòÉ.
ËZÉEòSÉÉ {ÉjÉÉ ´É iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®úÉ ºÉ½þÒiÉ +ºÉhÉÉ®äú ®ú¤É®úÒ
ZÉÉEòhÉ Ê¶É¶ÉÉÆxÉÉ ±ÉÉÆ´ÉÉ.  ½þÉ +É{É±ÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ iÉªÉÉ®ú
ZÉÉ±ÉÉ ¤ÉPÉÉ. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +É{ÉhÉ º´ÉiÉ:  Ê´ÉtÖiÉ iÉªÉÉ®ú
Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.

ÊSÉjÉ 2

ÊSÉjÉ 3
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ÊSÉjÉ - 4
 ¶ÉÖ¹Eò( EòÉä®úb÷É) ºÉä±É

ÊSÉjÉ - 5 - ºÉä±É SÉä ¦ÉÉMÉ

ËZÉb÷ vÉÉiÉÚSÉä {ÉÉjÉ

(@ñhÉ vÉÞ´É)

+¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É
C±ÉÉä®úÉ<Çb÷

ZÉÉEòhÉ (vÉxÉ vÉÞ´É)

EòÉ¤ÉÇxÉ {É´b÷®ú

EòÉ¤ÉÇxÉEòÉÆb÷Ò

ÊSÉjÉ 6 -  ºÉÉvÉä Îº´ÉSÉ ºÉÌEò]õ±ÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ

ºÉÒ±É

¤ÉÉ½äþ®úÒ±É
ZÉÉEòhÉ

iÉ®ú ªÉÉ PÉ]õÉSÉ ä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®ä ú Eò®úÉ±É ?
ªÉÉ EòÊ®úiÉÉ BEò (led)
ÁÉ nùÉ äxÉ iÉÉ Æ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®úÉ PÉ ä>ðxÉ ¤É±¤ÉSªÉÉ nùÉ äxÉ
]õÌ¨ÉxÉ±ÉÉ ÆxÉÉ VÉÉ äb÷É. BEòÉ  ]õÌ¨ÉxÉ±É iÉÉ®ä úºÉ BEòÉ
Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®äúºÉ ´É nÖùºÉ-ªÉÉ ]õÌ¨ÉxÉ±É iÉÉ®äúºÉ
nÖùºÉ-ªÉÉ Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ iÉÉ®äúºÉ VÉÉäb÷É (ÊSÉjÉ -3
¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä). ¤É±¤É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ZÉÉ±ÉÉ EòÉ ?
VÉ®ú EòÉähÉiÉÒ iÉ®úÒ +b÷SÉhÉ ZÉÉ±ÉÒ iÉ®ú
Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÒ ¨ÉnùiÉ PªÉÉ.
|ÉiªÉäEò PÉ]õÉiÉ EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ pù´É {ÉnùÉlÉÇ
 +ºÉiÉÉä EòÉ ?
+É{ÉhÉ ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉhÉÉ-ªÉÉ ]õÉìSÉÇ
±ÉÉ<Ç]õ SªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉiÉ EòÉähÉiÉÉ
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉä iÉä ¨ÉÉÊ½þiÉ
Eò°üxÉ PÉä>ð ªÉÉ.
EÞòiªÉ - 1
BEò Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉiÉ ÁÉ iÉ Ú¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉ ºÉ¨ÉIÉ
iªÉÉºÉ ¡òÉäb÷É +ÉiÉÉ EòÉªÉ +É½äþ iÉä ¤ÉPÉÉ. ? +ÉiÉÒ±É
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ {É®úº{É®ú SÉªÉÉÇ ½þÉ ä>ðxÉ Ê´ÉVÉ
(Ê´ÉtÚiÉ) =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä.

PÉ]õÉiÉ ËZÉEò vÉÉiÉÚ {ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉÊ´É±Éä±Éä {ÉÉjÉ +ºÉiÉä. ½äþ
@ñhÉ vÉÞ´ÉÉ |É¨ÉÉhÉä EòÉªÉ Ç Eò®úiÉ ä ¨ÉvªÉ ¦ÉÉMÉÒ ±ÉÉä½þ
ZÉÉEòhÉÉºÉ½þÒiÉ EòÉ¤ÉÇxÉ (OÉÉ¡òÉ<Ç]õ) ½þÒ EòÉÆb÷Ò +ºÉiÉä ½þÒ
EòÉ Æb÷Ò vÉxÉ vÉ Þ´ÉÉ|É¨ÉÉhÉ ä EòÉªÉ Ç Eò®úiÉ ä. ªÉÉ EòÉ¤É ÇxÉ
EòÉÆb÷ÒSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú EòÉ¤ÉÇxÉ {ÉÚb÷ ({ÉÉ´Éb÷®ú), +¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É
C±ÉÉ ä® úÉ< ½þÒ ®úºÉÉªÉxÉ ä +ºÉiÉÉiÉ. ½ä þ ºÉ´É Ç {ÉnùÉlÉ Ç
ËZÉEò±ÉÉä½þ {ÉÉjÉÉiÉ ÊºÉ±É Eò°üxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õ ´É±ÉªÉÉiÉ EòÉ½þÒ EòÉ³ýÉ {ÉªÉÈiÉSÉ
Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ Eò®úiÉÉä. xÉÆiÉ®ú PÉ]õÉiÉÒ±É ®úºÉÉªÉxÉä JÉ®úÉ¤É
½ þ É ä i É É i É . ª É É± É ÉS É +É{ Éh É P É] õ JÉ® ú É ¤ É ZÉ É± É É
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉä ¤Éì]õ®úÒ EÖòVÉ±ÉÒ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉä.

      ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ PÉ]õÉiÉÒ±É ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉHòÒºÉ
            Ê´ÉtÚiÉ ¶ÉHòÒiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

Ê´ÉtÚiÉ ={ÉEò®úhÉä - ºÉÆEäòiÉ (ÊSÉx½äþ)
iÉÚ¨½þÉºÉ ºÉÆEäòiÉ (ÊSÉx½äþ) ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ
EòÉ ? ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ: iÉÖ¨½þÒ {ÉÉhÉÒ Ê{ÉhªÉÉºÉ VÉÉªÉSÉä
+ºÉiÉ Éx É É Ê¶ÉIÉEòÉ Æ x É É Ê´ ÉSÉ É°üxÉ VÉÉiÉ É . iÉ ä ´½ þ É
Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®ä ú Ê´ÉSÉÉ®úiÉÉ BEònùÉ +É`ö´ÉhÉ Eò®úÉ iªÉÉSÉ
|ÉEòÉ®äú MÉÊhÉiÉÉ ¨ÉvÉä ¤Éä®úÒVÉ ´É ´ÉVÉÉ¤ÉÉEòÒ ªÉÉÆSªÉÉ Eò®úÒiÉÉ
EòÉ½þÒ ÊSÉx½þÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. xÉÉ.±É½þÉxÉ,¨ÉÉ ä`öÒ,
ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÉ ÆMÉhªÉÉEòÊ®úiÉÉ nä ùJÉÒ±É ÊSÉx½þÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
Eò®úiÉÉiÉ ÊSÉx½äþ EòÉªÉ ºÉÚSÉÊ´ÉiÉÉiÉ

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ̈ ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ ? ½þÒ ÊSÉx½þ +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉÒ±É
|É¨ÉÖJÉ {ÉÉjÉ +É½äþiÉ. ½þÒ ÊSÉx½þ VÉÉºiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®úÉºÉ
ºÉ Æ Ê I É { i É °ü{ É É i É ¨ É É½ þ Ò i É Eò® úhª É Éº É ={Éª É É ä M É Ò
+ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉSÉ |ÉEòÉ® ä ú  Êx É® ú Ê x É® ú É²ªÉÉ Ê´ Ét Úi É
={ÉEò®úhÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆEäòiÉÉuùÉ®äú ºÉÚSÉÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

H¥$Ë`:2 - dc`mMr AmH¥$Vr H$mTw>
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+ÉEÞòiÉÒ 9 - Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉ ÆxÉÉ ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉäb÷hÉä

+  -

EÞòiÉÒ - 2
ºÉÉ®úhÉÒiÉ ºÉÚSÉÒiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉÉ SÉä ºÉÆEäòiÉ
Ê±É½þÉ. ºÉÉ®úhÉÒ {ÉÚhÉÇ Eò®úÉ ºÉÉ®úhÉÒ
EÞòiÉÒ - 3 ´É±ÉªÉÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉfÚø
ä
´É±ÉªÉÉiÉ BEò ËEò´ÉÉ +ÊvÉEò Ê´ÉtÖiÉ ºjÉÉäiÉ ¨½þhÉÚxÉ +ºÉÚ
¶ÉEòiÉÉiÉ. ´É±ÉªÉÉiÉ EòÉä`äö½þÒ Îº´ÉSÉ SÉÒ ®úSÉxÉÉ Eò®úiÉÉ
ªÉäiÉä. ¤É]õhÉ nùÉ¤É±Éä +ºÉiÉÉ (on) ´É±ÉªÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉä
¨½þhÉVÉäSÉ ¤Éì]õ®úÒ vÉxÉ vÉÞ´ÉÉºÉ @ñhÉ vÉÞ´ÉÉºÉ VÉÉäb÷iÉ ä
ª É É± É É S É ¤ É Æn ù  ´ É± É ª É (closed circuit)
¨½þhÉiÉÉiÉ. ´É±ÉªÉÉxÉ Ê´ÉtÚiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉ +É½äþ ½äþ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä ¤É]õxÉ ¤ÉÆnù Eäò±ªÉÉºÉ (off)
´É±ÉªÉ =PÉb÷iÉä. ¨½þhÉVÉä ¤Éì]õ®úÒ vÉxÉ vÉÞ´ÉÉiÉÒ±É @ñhÉ
vÉ Þ ´ É ÉiÉ Ò±É ºÉ Æ ¤ É Æ v É iÉ Ö] õ i É É ä . ªÉÉ±ÉÉ =PÉb ä ÷ ´ É±ÉªÉ
(open circuit) ¨½þhÉÉiÉÉiÉ. ´É±ÉªÉÉiÉ ¤Éì]õ®úÒ,º´ÉÒSÉ
ªÉÉÆSÉÒ ®úSÉxÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®ä ú +ºÉiÉä.ªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ
Eò°üªÉÉ.

Gò¨É¶É& ªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eäò±ªÉÉºÉ PÉ]õÉSÉÉ vÉxÉ vÉÞ´É

  iÉÉ®ú            º´ÉÒSÉ           iÉÉ®ú          ¤É±¤É
  iÉÉ®         PÉ]õÉSÉÉ @ñhÉ vÉÞ´É ªÉÉ |ÉEòÉ®äú Gò¨É¶É :®úSÉxÉÉ
+ºÉiÉä.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
VÉ®ú Gò¨ÉÉiÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú ´É±ÉªÉ EòÉªÉÇ Eò®äú±É EòÉ ?
|ÉªÉixÉ Eò®úÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É JÉÉ±ÉÒ
Ê±É½þÉ.

¸ÉähÉÒ, ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ´É±ÉªÉ :
¸ÉähÉÒ (Gò¨É¶É) ´É±ÉªÉÉiÉ BEòÉSÉ ¨ÉÉMÉÇxÉä Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ
½þÉäiÉÉä. ºÉ´ÉÇ ={ÉEò®úhÉä ªÉÉ ºÉ®ú³ý ¨ÉÉMÉÇiÉSÉ ¤ÉºÉÊ´É±Éä
+ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ {ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ BEòÉ ={ÉEò®úhÉÉºÉ
½þ±ÉÊ´É±Éä iÉ®úÒ ´É±ÉªÉ EòÉªÉÇ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÒ. iÉä´½þÉ iªÉÉºÉ
+ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ´É±ÉªÉ, +{ÉÚhÉÇ ´É±ÉªÉ, ¨½þhÉiÉÉiÉ.
ºÉ¨ÉÉ ÆiÉ®ú ´É±ÉªÉÉiÉ ÚxÉ Ê´ÉtÚiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉ ähªÉÉºÉÉ`öÒ
ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý ¨ÉÉMÉÇ +É½äþiÉ ´É±ÉªÉÉiÉ |ÉiªÉäEò ¤É±¤É BEòÉ
{ÉrùiÉÒiÉ ¤ÉºÉÊ´É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ ½þÉähªÉÉºÉ
¨ÉÉMÉÇ näùiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ºÉ¨ÉVÉÉ ´É±ÉªÉÉiÉÒ±É EòÉähÉiÉÉ½þÒ ¤É±¤É
EòÉfÚøxÉ ]õÉEò±ÉÉ iÉ®úÒ {ÉhÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä.

 .........................................................................
..........................................................................
...........................................................................
...........................................................................

Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õÉxÉÉ ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉ äb÷hÉ ä.
BEò ]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ SÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ PªÉÉ,BEò ¤É±¤É PªÉÉ.
+ÉEÞòiÉÒ -8 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä iÉÉ®úÉxÉÒ ´É±ÉªÉä
V É É äb ÷ É ¤ É±¤ É SªÉ É | ÉEò É¶ÉSª É É i É Ò µ É i É ä º É ¤ ÉP É É .
+ÉiÉÉ nÖùºÉ®úÉ BEò Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õ PªÉÉ. nùÉäx½þÒ PÉ]õÉxÉÉ
+ÉEÞòiÉÒ - 9 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä VÉÉäb÷É ´É±ÉªÉÉÆSÉÒ
®úSÉxÉÉ Eò®úÉ. +ÉiÉÉ ¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ iÉÒµÉiÉäºÉ ¤ÉPÉÉ.
PÉ]õÉÆxÉÉ VÉÉäb÷iÉÉxÉÉ BEò PÉ]õ vÉxÉ vÉÞ´ÉÉºÉ ´É nÚùºÉ®úÉ PÉ]õ
@ñhÉ vÉÞ´ÉÉºÉ VÉÉäb÷hªÉÉºÉ Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ. ´É®úÒ±É nùÉäxÉ
ºÉ Æn ù¦ÉÉ ÇiÉ ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ iÉÒµÉiÉ äºÉ (|ÉJÉ® úiÉ äiÉ)
EòÉ½þÒ iÉ®úÒ ¡ò®úEò iÉÖ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±ÉÉ EòÉ ?

+ÉEÞòiÉÒ 7 - Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ

+ÉEÞòiÉÒ 8 - ¤É±¤É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ PÉ®ú VÉÉäb÷hÉä
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EòÉähÉiªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ iÉÒµÉiÉÉ +ÊvÉEò +ºÉiÉä ?
iÉÒxÉ ËEò´ÉÉ SÉÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉÆxÉÉ VÉÉäb÷±ªÉÉºÉ ¤É±¤É
+ÊvÉEò |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉ äiÉÉ ä. ªÉÉ |ÉEòÉ®ä ú BEòÉ ¸ÉähÉÒiÉ
Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õÉ ÆxÉÉ VÉÉ äb÷±ªÉÉºÉ ¤É ì] õ® úÒ iÉªÉÉ® ú ½þÉ äiÉ ä.
+É{ÉhÉ ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉiÉÉä iªÉÉ ]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉä
+¶ÉÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ®úSÉxÉÉ +ºÉiÉä
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
¤É±¤É +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ +xÉäEò
Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õú VÉÉäb÷iÉÉ ªÉäiÉÉiÉ EòÉ ? ªÉÉºÉ EòÉähÉiÉÒ
iÉ® ú Ò ¨ÉªÉÉ Çn ù É / {ÉÊ® ú Ê¨ÉiÉÒ +ºÉ Ú ¶ÉEòiÉ ä EòÉ ?

+ÉEÞòiÉÒ 10 - Ê´ÉtÖiÉ ¤É±´É ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú VÉÉäb÷hÉä

EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤É±¤É±ÉÉ ÊEòiÉÒ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ
VÉÉäb÷É´ÉäiÉ +¶ÉÒ EòÉähÉiÉÒ iÉ®úÒ ¨ÉªÉÉÇnùÉ +É½äþ EòÉ ?
Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õÉÆxÉÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú |É¨ÉÉhÉiÉä VÉÉäb÷hÉä:

EÞòiÉÒ -4
iÉÒxÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ PªÉÉ iªÉÉºÉ +ÉEÞòiÉÒ - 10 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä VÉÉäb÷É. ºÉ´ÉÇ PÉ]õÉÆSªÉÉ vÉxÉ vÉÞ´ÉÉÆxÉÉ
VÉÉäb÷É iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú @ñhÉ vÉÞ´ÉÉÆxÉÉ {ÉhÉ BEò¨ÉäEòÉÆ¶ÉÉ
VÉÉäb÷É ªÉÉ ÊiÉx½þÒ vÉxÉ, @ñhÉ vÉÞ´ÉÉÆxÉÉ BEò ¤É±¤É VÉÉäb÷É.
¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ iÉÒµÉiÉäiÉä iÉÒ±É ¡ò®úEò iÉÖ¨ÉSªÉÉ
±ÉIÉÉiÉ +É±ÉÉ EòÉ ? BEòÉ PÉ]õÉºÉ VÉÉ äb÷hªÉÉ{É äIÉÉ
iÉÒxÉ PÉ]õÉºÉ VÉÉäb÷±ªÉÉºÉ EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ ¤Énù±É +ºÉiÉÉä
EòÉ ? ËEò´ÉÉ ¤Énù±É EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ +ºÉiÉÉä EòÉ?

+ÉEÞòiÉÒ 11

Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤ÉÉxÉÉ ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉäb÷hÉä:

]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ SÉä iÉÒxÉ ¤É±¤É ½þªÉÉ iªÉÉºÉ ÊSÉjÉ 12 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ´É±ÉªÉÉxÉä VÉÉäb÷É ¶Éä´É]õSÉä Ê´ÉtÚiÉ
PÉ]õÉºÉ VÉÉäb÷É. ¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ ÊiÉµÉiÉäiÉä ¤ÉPÉÉ. ªÉÉ
´Éä³äýºÉ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ PÉ]õ ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉäb÷É. ªÉÉ ´É³äýºÉ
|ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ ÊiÉµÉiÉäiÉä ¤ÉPÉÉ. {É®úiÉ BEòÉ Ê´ÉtÚiÉ PÉ]õÉºÉ
VÉÉäb÷É. ¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ  ÊiÉµÉiÉäiÉ ¨ÉvÉä EòÉähÉiÉÉ
iÉ®úÒ ¡ò®úEò iÉÚ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±ÉÉ EòÉ ?
+ÉiÉÉ ´É±ÉªÉ¦ÉÉähÉÒiÉÚxÉ BEòÉ ¤É±¤É EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ. EòÉªÉ
PÉb÷iÉä ? =®ú±Éä±Éä ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ZÉÉ±Éä xÉÉ½þÒ ½äþ ±ÉIÉÉiÉ
ªÉ äiÉ ä. ¨½þhÉVÉ ä EòÉªÉ iÉ®ú ¸É ähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉÒ±É BEòÉ
¤É±¤ÉSÉÉ VÉ®úÒ Ê¡ò±É¨Éå]õ iÉÚ]õ±ÉÉ iÉ®úÒ ´É±ÉªÉ =PÉb÷iÉä ´É
Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ lÉÉÆ¤ÉiÉÉä. ´É <iÉ®ú ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒiÉ. ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ±ÉMxÉ, ºÉhÉ, <iÉ®ú EòÉªÉ ÇGò¨É
ºÉÉä½þ³ýªÉÉiÉ ÊºÉ®úÓVÉ xÉä ºÉVÉÊ´ÉiÉÉiÉ  ½äþ +É{ÉhÉ xÉä½þ¨ÉÒSÉ
¤ÉPÉiÉÉä. iªÉÉxÉÉ ¸ÉähÉÒ VÉÉäb÷iÉÉiÉ. BEäòEònùÉ ¤É±¤É ¡Úò]õiÉÉä,
VÉ³ýiÉÉä iªÉÉ¨ÉÚ³äý iªÉÉ ¸ÉähÉÒiÉÒ±É ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÒiÉ. iÉä´½þÉ iÉÉä ¤É±¤É EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ´ÉÉ {É®úiÉ ´É³ýªÉ
(iÉÉ®úÉ) VÉÉäb÷É´Éä. ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ. ½äþ +É{ÉhÉ
±ÉIÉÉiÉ PÉäiÉSÉ +ºÉiÉÉä.

Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤ÉÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú VÉÉäb÷hÉä :

      EÞòiÉÒ -5
]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ SÉä iÉÒxÉ ¤É±¤É  PªÉÉ iªÉÉºÉ ÊSÉjÉ -13 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä VÉÉäb÷ÉVÉÉäb÷iÉÉxÉÉ nùIÉiÉÉ PÉähÉä ¨É½þi´ÉÉSÉä
+É½äþ ¤É±¤ÉSÉÒ BEäò Eb÷Ò±É ]õÉäEäò BEòÉ iÉÉ®äúxÉä nÖùºÉ®úÒ
Eòb÷Ò±É ]õÉäEäò BEòÉ iÉÉ®äúxÉä nÖùºÉ®úÒ Eòb÷Ò±É ]õÉäEäò nÖùºÉ-ªÉÉ
iÉÉ® ä ú x É ä ÊiÉºÉ® ú Ò Eb÷Ò±É ]õÉ äE ä ò ÊiÉºÉ-ªÉÉ iÉÉ® ä ú x É ä .
VÉÉäb÷hªÉÉºÉ Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ. ªÉÉ iÉÉ®úÉxÉÉ ¤Éì]õ®úÒºÉ VÉÉäb÷É.

+ÉEÞòiÉÒ 12 - ¤É±¤É ¸ÉähÉÒiÉ VÉÉähÉhÉä

+ÉEÞòiÉÒ 13 - ¤É±¤ÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú VÉÉähÉhÉä xÉÉ´É näùhÉä
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ÊSÉjÉ 14

Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É

ÊSÉjÉ 15

Ê´ÉtÖiÉ Ê½þ]õ®

¤É±¤É Eò¨ÉÒ |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ ½äþ iÉÚ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±ÉäSÉ
+ºÉä±É ´É±ÉªÉÉiÉÚxÉ BEò ¤É±¤É EòÉfÚøxÉ ]õÉEò±ªÉÉÆiÉ®ú <iÉ®ú
¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉSÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉ +¶ÉÉ
|ÉEòÉ®úÉSÉÒ ®úSÉxÉÉ +ºÉiÉä xÉÉ. BEòÉ JÉÉä±ÉÒiÉÒ±É ¤É±¤É
VÉ³ý±ÉÉ iÉ®úÒ <iÉ®ú ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ xÉÉ
BEòÉ JÉÉä±ÉÒiÉÒ±É ¤É±¤É VÉ³ý±ÉÉ iÉ®úÒ <iÉ®ú ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ
½þÉäiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ xÉÉ. ¨½þhÉVÉäSÉ iÉä ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú VÉÉäbÚ÷xÉ +ºÉiÉÉiÉ.
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :
1. ¸ÉähÉÒ VÉÉäb÷±ªÉÉxÉä ¤É±¤ÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSÉÒ |ÉJÉ®úiÉÉ EòÉ

+ºÉiÉä ?

2. +É{ÉhÉ PÉ®úÉiÉ ¤É±¤É ´ÉÉ{É®úiÉÉä iÉÉä ¤É±¤É ]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õSªÉÉ
Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉxÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä<Ç±É EòÉ? EòÉ ?

3. ]õÉSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉ±ÉÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ ´É ½þÉiÉÉSªÉÉ
PÉb÷¬É³ýÒiÉÒ±É Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ nùÉäx½þÒ BEòSÉ +É½äþiÉ EòÉ ?

4. PÉ®úõÉ¨ÉvªÉä Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉ ½äþ ºÉÆ¨ÉÉiÉ®ú ¯û{ÉÉiÉ EòÉ
VÉÉäb÷iÉÉiÉ ?

Ê´ÉtÖiÉ ¨ÉÚ³äý VÉÉhÉ´ÉhÉÉ®úÒ =¹hÉiÉÉ:
¤É±¤É ±ÉÉ lÉÉäb÷É ́ Éä³ý |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eäò±ªÉÉºÉ
iÉÉä MÉ®ú¨É ½þÉäiÉÉä. +ºÉä EòÉ PÉb÷iÉä ?
¤É±¤É¨ÉvÉ ä Ê¡ò±É¨É å] õ +ºÉiÉÉ ä xÉÉ.
´É±ÉªÉ äiÉ Ê¡ò±É¨É å]õ ¨ÉvÉ ÚxÉ Ê´ÉtÖiÉ
|É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä. ªÉÉ ´Éä³äýºÉ
Ê¡ò±É¨Éå]õ MÉ®ú¨É ½þÉä=xÉ |ÉEòÉ¶É nùÉäiÉÉä.

iÉÚ¨½þÒ Ê´ÉtÖiÉ EÖòEò®ú, Ê´ÉtÖiÉ Ê½þ]õ®ú,
Ê´ÉtÖiÉ <ºjÉÒ, <iªÉÉnùÒ {ÉÉÊ½þ±ÉäSÉ
+ºÉÉ±É ªÉÉiÉ ÊxÉGòÉ ä¨É ªÉÉ vÉÉiÉ Ú
{ É ÉºÉ Ú x É iÉªÉÉ® ú E ä ò±É ä±ªÉÉ iÉÉ® ú É
MÉÉ ä±É ¤ÉºÉÊ´É±ªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
iÉÉ®úÉºÉSÉ ={ÉEò®úhÉÉSÉÉ Ê¡ò±É¨É å]õ
¨½þhÉiÉÉiÉ.

ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ Eò®úiÉÉxÉÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÉiÉ

(ªÉÉ iÉÉ®úÉ) Ê¡ò±É¨É å]õ MÉ®ú¨É ½þÉ ä=xÉ ±ÉÉ±É ®Æ úMÉÉiÉ

¤Énù±ÉiÉÉiÉ =¹hÉiÉ äºÉ ºÉÉ äb ÷iÉÉiÉ Ê¡ò±É¨É å] õ {ÉÉºÉ ÚxÉ

ºÉÚ]õiÉ +ºÉ±Éä ±ÉÒ =¹hÉÉiÉÉ iªÉÉºÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉiÉ

ªÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ´É®ú, iªÉÉSªÉÉ VÉÉb÷Ò´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉä

¨½þhÉÚxÉSÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉnùÉlÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ (vÉÉiÉÚ) iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ÉäªÉÉ

Ê¡ò±É¨Éå]õSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ªÉÉ VÉÉiÉÉä. ªÉÉ iÉÉ®úÉÆSÉÒ ±ÉÉÆ¤ÉÒ,

VÉÉb÷Ò ={ÉEò®úhÉÉxÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉä.Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉÉiÉ

ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ iÉÉ®úÉ ±É´ÉEò®ú MÉ®ú¨É

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ. EòÉ½þÒ ={ÉEò®úhÉÉiÉÒ±É Ê¡ò±É¨Éå]õ i´É®úÒiÉ

MÉ®ú¨É ½þÉäiÉÉiÉ. Ê¶É´ÉÉªÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉÉiÉ. Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É

¨ÉvÉÒ±É Ê¡ò±É¨Éå]õ VÉÉºiÉ =¹ÉhÉÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉ {ÉªÉÇiÉ MÉ®ú¨É½þÉä´ÉÚxÉ

| ÉE ò É¶ É n ä ù h ª É Éº É | É É® Æ ú ¦ É  E ò® ú i É É i É .

BEòÉ iÉÉ®äúiÉÚxÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉÉxÉÉ iÉÉ®ú MÉ®ú¨É ½þÉäiÉä.

Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É ¨ÉvÉä. Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉÉxÉÉ ¤É±¤É MÉ®ú¨É

½þÉ äiÉÉ ä +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ® úhÉ ä

+ºÉiÉÒ±É EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

EÞòiÉÒ - 6
JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ÉªÉÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. JÉ±ÉÒ±É ºÉÉ®úhÉÒiÉ ªÉÉäMªÉ Gò¨ÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

Ê´ÉtÖiÉ ]õÒ Eäò]õ±ÉÒ,Ê±É}]õ, ®úºÉiªÉÉ´É®úSÉÉ Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É,

BCZÉÉº] õ ¡ ì òx É, ® ú É< ÇºÉ E Ö òEò® ú ] ä õ { É Ê® úEòÉb Ç ÷® ú ,

Ê¨ÉCºÉ®ú-OÉìhb÷®ú, +Éä´ÉäxÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ ¨ÉÉä]õÉ®ú,]õªÉÚ¤É ±ÉÉ<Ç]õ

<iªÉÉnùÒ.
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ÊSÉjÉ 17

Ê´ÉtÖiÉ }ªÉÚVÉ

C.F.L.

]õªÉ Ú¤É±ÉÉ<Ç]õ, EòÉ¨{ÉC]õ ¡ò±ÉÉ äººÉ å]õ ±É ì¨{É
(ºÉÒ.B¡ò.B±É)
Ê ´ Ét Ö i É S ª É É o ù Ì ´ É Ê x É ª É É ä M É Éº É M É è ® ú ´ É É { É É® ú É º É
]õÉ³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò¨ÉÒ E®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ÊSÉjÉ -16 ¨ÉvÉ ä
nùÉJÉÒÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ¡ò±ÉÉ ä®úºÉ å]õ ¤É±¤ÉÉ ÆSÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ
Eò®úiÉÉiÉ.

EòÉ¨{ÉÉC]õ }±ÉÉä®úºÉå]õ ¤É±¤É SÉä
(ÊSÉjÉ-16) {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ. ½äþ
näùJÉÒ±É Ê´ÉtÖiÉÊ´ÉÊxÉªÉÉäMÉÉºÉ Eò¨ÉÒ
Eò®úiÉÉiÉ ½äþ ¤É±¤É ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤É±¤É
|É¨ÉÉhÉä ½þÉ ä±b÷®ú ¨ÉvÉä ¤ÉºÉ´ÉÚxÉ
={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉiÉÉ ªÉäiÉÉiÉ (isi)
¨ÉÉEÇò (ÊSÉx½þ) +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¤É±¤ÉÉÆSÉÉ
´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ´ÉÉ.

Ê´ÉtÖiÉ }ªÉÚVÉ.
+vÉÒEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ iÉÉ® ú ÉiÉ Ú xÉ
Ê ´ Ét ÖiÉ |É´É É½ þ ÒiÉ Eò® úi É ÉxÉ É
Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉä JÉÚ{É MÉ®ú¨É
½þÉ ä>ðxÉ VÉ³Ú ýxÉ VÉÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
n Ö ù v É Ç ] õ x É ä  { É Éº É Ú x É  ¤ É S É É ´ É
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ
}ªÉÚVÉSÉÒ ®úSÉxÉÉ Eäò±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä.

ÊSÉjÉ 17 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä }ªÉÚVÉ¨ÉvÉä BEò

¤ÉÉ®úÒEò iÉÉ®ú ¤ÉºÉÊ´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä.½þÒ iÉÉ®ú =¹hÉiÉäºÉ OÉ½þhÉ

Eò®úiÉä ´É Ê´ÉiÉ³ÚýxÉ ]õÉEòiÉä. ´É±ÉªÉÉiÉ VÉÉºiÉ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ

Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉ äiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ =¹hÉiÉ äxÉ ä }ªÉ ÚVÉ

Ê´ÉiÉ³ýiÉÉä. ´É±ÉªÉ Ê®úEòÉ¨Éä ½þÉäiÉä. iªÉÉ¨ÉÚ³äýSÉ ´É±ÉªÉ iÉÖ]ÖõxÉ,

Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ lÉÉÆ¤ÉiÉÉä. +ÉÊhÉ iªÉÉ¨ÉÚ³äýSÉ ={ÉEò®úhÉä

VÉ³ÚýxÉ xÉ VÉÉiÉÉ iªÉÉSÉä ®úIÉhÉ ½þÉäiÉä

Ê¨ÉÊxÉªÉäSÉ®ú ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®ú (MCB) :

¥ÉäEò®úSÉÉ ¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉä=xÉ ®úÉ½þÒ±ÉÉ +É½äþ.
ºÉÖ®úIÉÒiÉ ¨ÉªÉÉÇnäù ¤ÉÉ½äþ®ú Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ +É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú iÉä
º´ÉiÉ:SÉ º´ÉÒSÉ +Éì¡ò (¤ÉÆnù) ½þÉäiÉÉiÉ. +ºÉä PÉb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ
ªÉÉiÉ MÉ®ú¨É ½þÉäiÉÉSÉ º´ÉÒSÉ +Éì¡òSÉÒ º´ÉxÉÉ Eäò±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä.
{É®úiÉ º´ÉÒSÉ ]õÉEòiÉÉSÉ ´É±ÉªÉ {É ÚhÉ Ç ½þÉ ä<xÉ Ê´ÉtÖiÉ
|É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉä=xÉ EòÉªÉÇ Eò°ü ±ÉÉMÉiÉä.

Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú ºÉCªÉÚ Ç]õ ¥ÉäEò®ú VÉÉºiÉ =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉ iÉä
º´ÉiÉ:SÉ {É®úiÉ ´É±ªÉÉºÉ {É ÚhÉ Ç Eò°üxÉ vÉ ä=xÉ Ê´ÉtÖiÉ
|É´ÉÉ½þÒiÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÒ±É =¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä näùJÉÒ±É mcb
+É½äþiÉ . iÉ®ú isi ÊSÉx½þ +ºÉhÉÉ®úÒ ={ÉEò®úhÉäSÉ Ê´ÉEòiÉ
PªÉÉ´ÉÒ.

Ê¨ÉÊxÉÊxÉªÉäSÉ®ú ºÉCªÉÚÇ]õ ¥ÉäEò®ú {ÉÉºÉÚxÉ EòÉ½þÒ xÉÖEòºÉÉxÉ
näùJÉÒ±É +É½äþiÉ EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
+É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É Ê´ÉtÖiÉ :
+É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉ,¶ÉÉ³äýiÉ BEòÉÆiÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉ
+ºÉiÉ ä. (ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ) +É{ÉhÉ {É ÖføÒ±É ´ÉMÉÉ ÇiÉ Ê¶ÉEÚò

ªÉÉ.)Ê´ÉtÖiÉ =i{ÉiÉÒ Eåòp ùÉ{ÉÉºÉ ÚxÉ ºÉ¤É º]ä õ¶ÉxÉ±ÉÉ
Ê´ÉtÖiÉSÉÉ {ÉÖ®ú´É`öÉ ½þÉäiÉÉä. ºÉ¤É º]äõ¶ÉxÉ {ÉÉºÉÚxÉ PÉ®úPÉ®úÒ
Ê´ÉtÖiÉ {ÉÖ®ú´É`öÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä. Ê´ÉtÖiÉ ¡ÚòEò]õ Ê¨É³ýiÉ
xÉÉ½þÒ iÉ®ú +É{ÉhÉ Ê´ÉtÖiÉSÉÉ ÊEòiÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eäò±ÉÉ iªÉÉ xÉÖºÉÉ®ú {ÉèºÉä tÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. Ê´ÉtÖiÉ¶ÉÉJÉäSÉÉ
=tÉäMÉÒ +É{É±ªÉÉ PÉ®úÒ ªÉäiÉÉä. ¨ÉÒ]õ®ú ®úÒb÷ÓMÉ {ÉÉ½þiÉÉä.
ÊEòiÉÒ Ê´ÉtÖiÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ ¨ÉÉäVÉÚxÉ Ê¤É±É näùiÉÉä.

+ÉEÞòiÉÒ 18 - Ê¨ÉÊxÉªÉäSÉ®ú ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®

+ÉEÞòiÉÒ 19 - Ê´ÉtÖiÉ +ÉÊhÉ Êb÷VÉÒ]õ±É Ê¨É]õ®úSCERT TELA
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iÉÚ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉÒ]õ®ú SÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

iªÉÉiÉ BEò SÉGò Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉä xÉÉ. +ÆEò ¤Énù±ÉiÉ

+ºÉiÉÉiÉ iÉä ±ÉIÉÉiÉ ½þªÉÉ. ºÉvªÉÉ ªÉÉ ¨ÉÒ]õ®ú Bä´ÉVÉÒ

Êb÷ÊVÉ]õ±É ¨ÉÒ]õ®ú SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úhªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½ä þ.

+É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ iªÉÉ ¤É±¤ÉÉ ÆSÉ ä ÊxÉÊ®ú¸ÉhÉ

Eò® ú É. iªÉÉ´É® ú 25w,40w,100w +ºÉ ä ÊSÉx½ þ

+ºÉiÉÉiÉ iªÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®ú¸ÉhÉ Eò®úÉ.

w ¨½þhÉVÉä ´Éì]äõVÉ. ½äþ ÊSÉx½þ ¤É±¤É ÊEòiÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ

|ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉä= ¶ÉEòiÉÉä iªÉÉºÉ ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úiÉä ¤É±¤ÉSÉÉ

´É ì] ä õVÉ ´ÉÉføiÉ MÉ ä±É iÉºÉÉ Ê´ÉtÖiÉ SÉÉ Ê´ÉxÉÒªÉÉ äMÉ

´ÉÉføiÉ VÉÉiÉÉ ä, |ÉEòÉ¶ÉSÉ ä {ÉÊ® ú¨ÉÉhÉ ´ÉÉføiÉ VÉÉiÉ ä.

BEò ÊEò±ÉÉ ä ´É ì]õ (kw)1000 ´É ì]õ SªÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ

+ºÉiÉ ä. EòÉ ähÉiÉ ä½ þÒ Ê´ÉtÖiÉ SÉÉ Ê´ÉÊxÉªÉÉ äMÉ Eò°üxÉ

PÉ ä i É±ÉÉ +ºÉ ä±É iÉ® ú iªÉ ÉºÉ BEò ªÉ Ö x É Ò] õ ËEò´É É

ÊEò±ÉÉä´É ì]õ õ ¨½þhÉÉiÉ EòÉähÉiÉä½þÒ BEò ={ÉEò®úhÉ nùÉ äxÉ

iÉÉºÉ EòÉ¨É Eò®úÒiÉ +É½äþ ¨½þhÉVÉäSÉ iªÉÉ ={ÉEò®úhÉÉxÉä

n ùÉ äxÉ ªÉ ÖxÉÒ]õ Ê´ÉtÖiÉSÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ Eò°üxÉ PÉ äiÉ±ÉÉ.

Ê´ÉtÖiÉ  Ê¤É±ÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÒ Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú Eò®úiÉÉiÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ

Eò°ü ªÉÉ :

1. +ªªÉÚ¤É SªÉÉ PÉ®úÒ VÉÉxÉ ä´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ ¨É]õ®ú

Ê®úb÷ÓMÉ 400 ªÉÖxÉÒ]õ ZÉÉ±ÉÒ. ¡äò¤É Þ´ÉÉ®úÒ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ

¨ÉÒ]õ®ú Ê®úb÷ÓMÉ 580 ªÉÖxÉÒ]õ  Ê´ÉtÖiÉ  JÉ®úSÉ ZÉÉ±ÉÉ ?

ªÉÖxÉÒ]õ ³ýÉ °ü. 3.05 {ÉèºÉä |É¨ÉÉhÉä ÊEòiÉÒ. Ê¤É±É ½þÉä<Ç±É

iÉä ¨ÉÉäVÉÉ.

                  ºÉÉ®úhÉÒ. 2

ªÉÖxÉÒ]õ Eò®úÒiÉÉ ¤ÉÉÆvÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®úÒ ®úCEò¨É xÉÖºÉÉ®ú, ¶±ÉÉì¤É

xÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±ÉiÉ +ºÉiÉä ´ªÉÉ{ÉÉ®úÉ Eò®úÒiÉÉ, EòÉ®úJÉÉxªÉÉ

Eò®úÒiÉÉ, {ÉÖ®úÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ  Ê´ÉtÖiÉ SÉÉ JÉSÉÇ  PÉ®úMÉÖiÉÒ

={ÉªÉÉäMÉEò®úÒiÉÉ {ÉÖ®úÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉähÉ-ªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ JÉSÉÉÇ {ÉäIÉÉ

VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉÉä.

2. BEòÉ PÉ®úÉiÉ 100 w SÉä ¤É±¤É SÉÉ®ú 60w SÉä ¤É±¤É

nù®ú®úÉäVÉ nùÉäxÉ iÉÉºÉ VÉ³ýiÉ +ºÉiÉÉä. iÉ®ú ¨ÉÊ½þxªÉÉºÉ ÊEòiÉÒ

ªÉÖxÉÒ]õ±ÉÉ °ü 2.80/|ÉiÉÒ ªÉÖÊxÉ]õ {ÉèºÉä |É¨ÉÉhÉä iªÉÉÆxÉÉ ÊEòiÉÒ
¤ÉÒ±É ¦É®úÉ´Éää ±ÉÉMÉä±É.

            ={ÉªÉÉäMÉÒ BEÚòhÉÊ´ÉtÖiÉ

      = (4x100w)+6x60w)+(6x400w)
               = 1000 w = 1kw
         nù®ú®úÉäVÉ ´ÉÉ{É®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®äú  Ê´ÉtÖiÉ

             = iÉÉºÉ x 1w=2 kwh
              30 Ênù´ÉºÉÉÆSÉÉ Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ

             = 2 kwhx30 = 60 kwh
            ¤ÉÉÆvÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®úÒ ®úCEò¨É

             = 2.80x60 = °ü 168
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ:

+É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ {ÉÚ®ú´É`öÉ xÉºÉhÉÉ®úÒ PÉ®äú +É½äþiÉ

EòÉ ? EòÉähÉiªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ +¶ÉÒ {ÉÊ®úºlÉÒiÉÒ +É½äþ ?

Ê´ÉtÖiÉ xÉºÉiÉÉxÉÉ ±ÉÉäEò ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò°üxÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ ªÉÉSÉÒ

EòÉ½þÒ EòÉ®úhÉä +É½äþiÉ EòÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :

+É{É±ÉªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉº Ê´ÉtÖiÉ =i{ÉkÉÒSªÉÉ Eò¨ÉiÉ®úiÉäºÉ

iÉÉåb÷ tÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉ +É½äþ. +É{ÉhÉ  Ê´ÉtÖiÉ SÉÉ MÉè®ú ´ÉÉ{É®ú

Eò°üxÉ ®úÉ½þÒ±ÉÉäiÉ ªÉÉ¨ÉÚ³äý +vÉÒEò ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ Ê´ÉtÖiÉ

Eò¨ÉiÉ®úiÉäxÉä jÉÉºÉ ½þÉäiÉ +É½äþ.

B´ÉfäøSÉ xÉÉ½þÒ iÉ®ú Ê´ÉtÖiÉ ¤ÉÒ±É ´ÉÉføiÉ VÉÉiÉ +É½äþ

(Ê´ÉtÖiÉ nù®ú ´ÉÉføiÉ +É½äþ)   Ê´ÉtÖiÉ SÉÒ ¤ÉSÉiÉ Eò®úhÉä ½þÒ

+É{É±ÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +É½äþ . ¤ÉSÉiÉ ¨ÉÉMÉÉÇ Ê´É¹ÉªÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú

Eò®úÉ.
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        iÉÚ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ ?

¨ÉÉªÉEäò±É ¡òÉ®úbä÷ (1791 - 1867)

ªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉ ä BEòÉ iÉÉ®ä úSªÉÉ MÉ Ö Æb÷É²ªÉÉiÉ SÉ Ú Æ¤ÉEò

<EòbÚ÷xÉ ÊiÉEòbä÷ Ê¡ò®úÊ´É±ªÉÉºÉ iªÉÉ iÉÉ®äúiÉ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉÉä

ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ. ªÉÉ +ÉvÉÉ®äú iªÉÉxÉä 1831 ¨ÉvÉä

Ê´ÉtÖiÉ b÷ÉªÉxÉÉ¨ÉÉ<Ç]õ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä. ]ÅõÉxÉºÉ¡òÉ¨ÉÇ®úSÉÉ ¶ÉÉävÉ

näùJÉÒ±É iªÉÉxÉäSÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ.

Ê´É¶Éä¹É ¶É¤nù

Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ, }ªÉÚVÉ,¸ÉähÉÒ´É±ÉªÉ, ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ´É±ÉªÉ, ´É±ÉªÉ

ÊSÉjÉ, ]õªÉÚ¤É±ÉÉ<Ç]õ, EòÉÆ¨{ÉìC]õ }±ÉÉä®úºÉå]õ ¤É±¤É,Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú

ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®ú, ´Éì]õõ, ÊEò±ÉÉä´Éì]õ

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉ ä ?

•     Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ ¨½þhÉVÉä Ê´ÉtÖiÉ  ¶ÉÊHò näùhÉÉ®äú ú={ÉEò®úhÉ

•     Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õÉiÉ vÉxÉ, @ñhÉ nùÉäxÉ vÉÞ´É +ºÉiÉÉiÉ.

•     PÉ]õ ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉHòÒiÉ  Ê´ÉtÖiÉ ¶ÉHòÒiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä.

•     nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ +vÉÒEò PÉ]õ VÉÉäb÷±ªÉÉºÉ ¤Éì]õ®úÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

•     ]õÉSÉÇ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉä PÉ]õ ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ

•     Ê¡ò±É¨Éå]õ ¨ÉvÉÚxÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ ¤É±¤É

    |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ½þÉäiÉÉä.

•    Ê´ÉtÖiÉ ¤É±¤É ¨ÉvÉä Ê¡ò±É¨Éå]õ vÉÞ´ÉÉÆxÉÉ VÉÉäbÚ÷xÉ +ºÉiÉÉä.

•    ZÉÉEò±Éä±ÉªÉÉ ´É±ÉªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ BEòÉ vÉÞ´ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ

    nÖùºÉ-ªÉÉ vÉÞ´ÉÉ Eòbä÷ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ Eò®úiÉÉä.

•   ´É±ÉªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÉºÉ lÉÉ Æ¤ÉÊ´ÉhªÉÉEò®úÒiÉÉ

    |É´ÉÉ½þÒiÉ Eò®úhªÉÉ Eò®úÒiÉÉ º´ÉÒSÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +ºÉiÉä.

•   ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ BEò ¤É±¤É VÉ³ý±ÉÉ iÉ®úÒ <iÉ®ú

    ºÉ´ÉÇ ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ.

•   ºÉvÉÉ®úhÉ ¤É±¤É Bä´ÉVÉÒ ¡ò±ÉÉäºÉå]õ ¤É±¤É ªÉÉ ´ÉÉ{É®ú

    Eäò±ªÉÉºÉ Ê´ÉtÚiÉ SÉÒ ¤ÉSÉiÉ ½þÉäiÉä.

•   Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉä JÉ®úÉ¤É xÉ ½þÉäiÉÉ iªÉÉÆSÉä ®úIÉhÉ

   Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ }ªÉÚVÉ, Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú ºÉCªÉÚÇ]õ ¥ÉäEò®ú SÉÉ

    ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.

•     BEò ÊEò±ÉÉä´Éì]õ 1000 ´Éì]õ SªÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ

+¦ªÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÚ ªÉÉ.

1.   JÉ±ÉÒ±É Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÆEäòiÉ ÊSÉx½þ tÉ

      +) PÉ]õ          ¤É) ¤Éì]õ®úÒ

      Eò) º´ÉÒSÉ        b÷) ¤É±¤É

2.   Ê´ÉtÚiÉ PÉ®ú, ¤É±¤É, º´ÉÒSÉ VÉÉäbÚ÷xÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

      Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ ´É±ÉªÉÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒEòÉføÉ.

3.    ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ BEò ¤É±¤É |ÉEòÉ¶ÉÒiÉ ZÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÒ
      iÉ®ú <iÉ®ú ºÉ´ÉÇ ¤É±¤É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ ªÉÉSÉä

      EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

4.   ¸É ähÉÒ ´É±ÉªÉ,ºÉ¨ÉÉ Æ iÉ® ú ´É±ÉªÉ ªÉÉ ÆSÉÉ iÉÒ±É

      ¡ò®úEò ºÉÉÆMÉÉ.

5.   Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®ú SÉä ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÉÆMÉÉ.

6.   JÉÉ±ÉÒ±É Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ. EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.

+)     PÉ]õ ºÉÆEäòiÉÉ iÉÒ±É ±ÉÉÆ¤É ®äú¹ÉÉ------------- vÉÞ́ ÉÉºÉ

      ºÉÖSÉÊ´ÉiÉä.

+É)   PÉ]õ ºÉÆEäòiÉÉ iÉÒ±É ±É½þÉxÉ ®äú¹ÉÉ----------- vÉÞ́ ÉÉºÉ

      ºÉÖSÉÊ´ÉiÉä.

<)    nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ +vÉÒEò PÉ]õÉÆSÉÉ VÉÉäb÷ ´É±ÉªÉÉºÉ -----

      --------¨½þhÉiÉÉiÉ.

<Ç)    Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉÉiÉ ®úIÉhÉ Eò®úhÉÉ®äú ={ÉEò®úhÉ ------

=)   Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉÉiÉ ZÉÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ =PÉb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ

      ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷hÉÉ®äú -----------

7.    ®úÉhÉÒxÉä iÉÚ¨ÉSªÉÉ ºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ ´ÉÉCªÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä
      iÉä SÉÚEò EòÉ ¤É®úÉä¤É®ú ºÉÉÆMÉÉ EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.

+)   ¸ÉähÉÒ ´É±ÉªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ  |É´ÉÉ½þºÉÉ`öÒ BEòSÉ ¨ÉÉMÉÇ

      +ºÉiÉÉä.

+É)    ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ¤É±¤É ªÉÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þºÉÉ`öÒ BEòSÉ ¨ÉÉMÉÇ

      +ºÉiÉÉiÉ.

<)   nùÉäxÉ PÉ]õÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤Éì]õ®úÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉ ºÉÉ`öÒ

      iªÉÉÆSÉä nùÉäx½þÒ @ñhÉvÉÞ´É BEò¨ÉäEòÉ¶ÉÒ VÉÉäb÷É´ÉäiÉ.

<Ç)   ¨ÉªÉÉÇnäù ¤ÉÉ½äþ®ú Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ

      }ªÉÚVÉ ´ÉÉªÉ®ú Ê´ÉiÉ³ýiÉÉä.

=)    Ê´ÉtÖiÉ Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉÉºÉ ´Éì]õ ¨ÉvÉä ¨ÉÉäVÉiÉÉiÉ.
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8. iÉÚ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ PÉ®úÒ VÉÉ. 3 ¨ÉÊ½þxªÉÉSÉä ¨ÉÒ]õ®ú ®úÒb÷ÓMÉ
MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. Ê´ÉtÖiÉ ¤ÉÒ±É EòÉä`äö ¦É®úiÉÉiÉ, EòºÉä ¦É®úiÉÉiÉ

ªÉÉSÉÉ +½þ´ÉÉ±É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

9.

10. ¤É®äú¤É®ú +ºÉ±Éä±Éä +Éä³ýJÉÉ

1) +°ühÉxÉä 15w, 40w, 60w, 100w  SÉä ¤É±¤É
Ê´ÉEòiÉ PÉäiÉ±Éä. ®úÉjÉÒSªÉÉ ́ Éä³äýºÉ EòÉähÉiÉÉ ¤É±¤É ́ ÉÉ{É®äú±É

(     )

+) 15w ¤É) 40w
Eò) 60w b÷) 100w

2) Ê´ÉtÖiÉ ́ É±ÉªÉ SÉÉ±ÉÖ ÊEÆò´ÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ

+ºÉ±Éä±Éä ={ÉEò®úhÉ (     )

+) ¤É±´É ¤É) ¤Éì]õ®úÒ

Eò) º´ÉÒSÉ b÷) }ªÉÖVÉ

3) JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÉ ºjÉÉäiÉ (     )

+) EìòºÉä]õ {±ÉäªÉ®ú ¤É) Ê¨ÉCºÉ®ú

Eò) EÖòEò®ú b÷) ]äõ´É±É ±Éì¨{É

4) +°ühÉxÉä 15w, 40w, 60w, 100w  SÉä
¤É±¤É Ê´ÉEòiÉ PÉäiÉ±Éä. ®úÉjÉÒSªÉÉ ´Éä³äýºÉ EòÉähÉiÉÉ ¤É±¤É

´ÉÉ{É®äú±É (     )

+) ¤É±´É ¤É) ¤Éì]õ®úÒ

Eò) º´ÉÒSÉ b÷) }ªÉÖVÉ

11.  VÉÉäb¬É ±ÉÉ´ÉÉ.
                      +MÉ®ú               ¤ÉMÉ®ú
1. Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õ             (  ) +) Ê´ÉtÖiÉ ´É±ÉªÉ =PÉbä÷ ´É ¤ÉÆnù Eò®úhÉä
2. º´ÉÒSÉ                  ( ) ¤É) ºÉÆ®úIÉEò ={ÉEò®úhÉ
3. Ê¨ÉxÉÒªÉäSÉ®ú ºÉÌEò]õ ¥ÉäEò®  (  ) Eò) Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ {ÉÚhÉÇ ½þÉähÉä
4. ´É±ÉªÉ                  (  ) b÷) {É®úiÉ ½þÉiÉÉxÉÒ VÉÉäb÷±ªÉÉºÉ ´É±ÉªÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉä
5. }ªÉÚVÉ                  ( ) <) ®úºÉÉªÉÊxÉEò >ðVÉÉÇ Ê´ÉtÖiÉ =ÌVÉiÉ ¤Énù±ÉhÉÉ®äú ={ÉEò®úhÉ

12.    iÉÚ¨ÉSªÉÉ +É´Éb÷ÒªÉä Ê´ÉtÖiÉ ={ÉEò®úhÉ ÊxÉ´Éb÷É iªÉÉ

     Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PªÉÉªÉSÉä

       +É½äþ |É¶xÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

13.   +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +ºÉhÉÉ®äú Ê´ÉtÖiÉ EòÉä`äö

      =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ? EòÉähÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä Ê´ÉtÖiÉ

     iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ ? ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉÒ ¨ÉÊ½þiÉÒ

     MÉÉä³ýEò®úÉ. iªÉÉºÉÉ`öÒ OÉÆlÉÉ±ÉªÉÉSªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉÆSÉÉ

       ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ.

14.    Ê´ÉtÖiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ Ê¶É´ÉÉªÉ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò {ÉhÉ

     +É½äþ. Ê´ÉtÖiÉ Ê´É¹ÉªÉÒ EòÉähÉ EòÉähÉiÉÒ EòÉ³ýVÉÒ

       PªÉÉ´ÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ?

15.    Ê´ÉtÖiÉ xÉºÉ±ªÉÉºÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ VÉMÉ lÉÉÆ¤É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä

     ´ÉÉ]õiÉä +ºÉä MÉÒiÉÉ ¨½þhÉÉ±ÉÒ +ºÉä MÉÒiÉÉ±ÉÉ EòÉ

       ´ÉÉ]õ±Éä iÉä Ê±É½þÉ ?

A.H«$. {dÚwV CnH$aU {MÝh
01 KQ>
02 {dÚwV ~ë~
03 IQ>H$m ~°Q>ar
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ÊSÉjÉ-2(+)                                     ÊSÉjÉ-2(¤É)

½þ´ÉÉ,´ÉÉ®äú +ÉÊhÉ ´ÉÉnù³äý

½ þ ´ É ä S ª É É Ên ù¶ É ä x É ä  º É Éª ÉEò±É SÉ É±É Ê ´ É± É Ò +ºÉi É É
+É { É±ª É É± É É º É É ª ÉE ò± É S É É± É Ê ´ Éh É ä  º É É ä { É ä
´ÉÉ]õiÉä. {ÉhÉ ½þ´ÉäSªÉÉ Ê´É®úÉävÉÉiÉ ºÉÉªÉEò±É SÉÉ±ÉÊ´É±ÉÒ
+ºÉiÉÉ JÉÚ{É lÉEò±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ´ÉÉ]õiÉä.

• ªÉÉSÉ ä EòÉ® úhÉ EòÉªÉ +ºÉ ä±É iÉ Ú Ê´ÉSÉÉ® ú Eò°ü
¶ÉEòiÉÉä EòÉ ?

• ½þ´ÉÉ +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉ´É®ú EòÉähÉiªÉÉ  |ÉEòÉ®úSÉÉ  |É¦ÉÉ´É
nùÉJÉÊ´ÉiÉä ?

BEäòEònùÉ lÉÆb÷ ½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉ±ÉÒ EòÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¤É®äú
´ÉÉ]õiÉä, MÉ®ú¨É ½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉ±ÉÒ EòÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ MÉ®ú¨ÉÒ
SÉÉ jÉÉºÉ ½þÉäiÉÉä. BEäòEònùÉ ½þ´ÉÉ føMÉÉÆxÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ÉhÉiÉä.
iªÉÉSÉ|ÉEòÉ®äú ½þ´ÉÉ JÉÚ{É VÉÉä®úÉiÉ ´ÉÉ½þiÉä. vÉÚ³ý =b÷Ê´ÉiÉä.
½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ Eò{Ébä÷ ±É´ÉEò®ú ´ÉÉ³ýiÉÉiÉ ½äþ iÉÚ¨½þÒ
6 iªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉäiÉ±Éä +É½äþ.

•    +É{É±ªÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ½þ´ÉäxÉä |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ ½þÉähÉÉ®äú
    EòÉähÉiÉä½þÒ {ÉÉSÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ºÉÉÆMÉÉ.

´ÉÉ®äú ({É´ÉxÉ) +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉ´É®ú ¡òÉ®ú |É¦ÉÉ´É nùÉJÉÊ´ÉiÉÉiÉ.
¨½þhÉ ÚxÉSÉ ´ÉÉ® ä ú ¨½þhÉVÉ ä EòÉªÉ ? iÉ ä Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ® ä ú ú
´ÉÉ½þiÉÉiÉ ? ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉä>ð ªÉÉ. +É{É±ªÉÉ
º É¦ É É ä ´ É i É É± ÉS É Ò ½ þ ´ É É Eò É½ þ Ò ´ É ä³ ä ý º É x É ½ þ± Éi É É
®úÉ½þiÉ xÉÉ½þÒ.
½þ´ÉÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú BEòÉ Ênù¶ÉäEòbÚ÷xÉ nÖùºÉ-ªÉÉÊnù¶Éä Eòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ
+ºÉiÉä. +xÉäEò Ênù¶ÉäEòbä÷ iÉÒ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉä. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú
´ÉÉ½þiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäºÉ +É{ÉhÉ '´ÉÉ®ä' ¨½þhÉiÉÉä.

EÞòiªÉ-1: ½þ´ÉÉ EòÉä̀ äö +É½äþ ?
BEò ¤ÉÉnù±ÉÒ ¦É¯ûxÉ {ÉÉhÉÒ  PªÉÉ. BEòÉ EòÉSÉ äSªÉÉ

M±ÉÉºÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ BEò EòÉMÉnù MÉÉä±É MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ `äö´ÉÉ.
M±ÉÉºÉÉºÉ =±É]õÉ Eò°üxÉ ¤ÉÉnù±ÉÒ iÉÒ±É {ÉÉhªÉÉiÉ {ÉÚhÉÇ
¤ÉÚb÷´ÉÉ. M±ÉÉºÉ ºÉ®ú³ý Eò¯ûxÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ +ÉiÉ {ÉÚhÉÇ{ÉhÉä ¤ÉÖb÷´ÉÉ.
M±ÉÉºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉbÚ÷xÉ iªÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

• M±É Éº É É i É Ò± É Eò É M Én ù  Ê ¦ ÉV É± É É Eò Ò / x É É½ þ Ò
• M±ÉÉºÉÉºÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÚb÷Ê´ÉiÉÉxÉÉ =±É]õÉ Eäò±ÉÉ iÉä´½þÉ

EòÉªÉ PÉb÷iÉä ? {É®úiÉ BEònùÉ EÞòiÉÒ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ.
EÞòiªÉ- 2 :
BEò ¤ÉÉnù±ÉÒ {ÉÉhªÉÉxÉä {ÉÚhÉÇ ¦É°üxÉ  PªÉÉ. BEò ¤ÉÉ®úÒEò
iÉÉåb÷ÉSÉÒ Ê¶É¶ÉÒ PÉä=xÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÖb÷´ÉÉ ´É iªÉÉ Ê¶É¶ÉÒiÉ
{ÉÉhÉÒ ¦É°ü tÉ.
• Ê¶É¶ÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ ¦É®úiÉÉxÉÉ ÊiÉSªÉÉ iÉÉåb÷ÉiÉÚxÉ EòÉ½þÒ

iÉ®úÒ ¤ÉÉ½ä þ®ú ªÉäiÉ +É½ä þ iªÉÉSÉä iÉÚ¨½þÒ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ
Eäò±Éä EòÉ ?

• EòÉ½þÒ iÉ® úÒ ¤ÉÉ½ ä þ® ú {Éb÷iÉ +É½ä þ . ªÉÉºÉ iÉ Ú¨½ þÒ
Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú +Éä³ýJÉÉ±É ?

• +ÉiÉ EòÉ½þÒSÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ +¶ÉÒ Ê¶É¶ÉÒ Ê®úEòÉ¨ÉÒ
+É½äþ ËEò´ÉÉ M±ÉÉºÉ Ê®úEòÉ¨ÉÉ +É½äþ +ºÉä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ
´ÉÉ]õiÉä {ÉhÉ iÉä ½þ´ÉäxÉä ¦É®ú±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ ½ä JÉ®äú +É½äþ
EòÒ ? xÉÉ½þÒ ?

ÊSÉjÉ-1
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´É®úÒ±É nùÉäxÉ EÞòiªÉä Eäò±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú '½þ´ÉÉ ºÉ´ÉÇjÉ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ
+É½ä þ' (ºÉMÉ³ýÒEòbä ÷ ½þ´ÉÉ {ÉºÉ°üxÉ +É½ä þ), Ê®úEòÉ¨É ä
ÊnùºÉhÉÉ®äú Ê¶É¶ÉÒ ́ É M±ÉÉºÉ, <iÉ®ú ¦ÉÉÆbä÷ ½þ´ÉäxÉä ¦É°üxÉ +ºÉiÉÉiÉ

      ½äþ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä.
 {ÉÉjÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉäºÉ ¤ÉÉ½äþ®ú xÉ føEò±ÉiÉÉ iªÉÉiÉ +É{ÉhÉ EòÉähÉiÉä½þÒ

      ¦É°ü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú MÉä±ÉÒ iÉ®úSÉ <iÉ®ú ´ÉºiÉÚ
      +ÉiÉ ¦É°ü ¶ÉEòiÉÉä. +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´É®ú ½þ´ÉÉ ´ªÉÉ{É±Éä±ÉÒ
      +É½äþ +ºÉä ®úÉhÉÒxÉä ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä.

•   ®úÉhÉÒxÉä ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä±Éä iÉÚ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉxªÉ +É½äþ EòÉ ?
    Ê¨ÉjÉÉÆ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ Eò°üxÉ, EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.
•    {ÉÉjÉÉiÉ BEò {ÉnùÉlÉÇ ¦É®úÉ´ÉÉ ¨½þhÉVÉä |ÉlÉ¨É iªÉÉiÉÒ±É
   ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ´ÉÒ +ºÉä ºÉÉÆMÉhÉÉ®úÒ {ÉÉSÉ
    =nùÉ½®úhÉä Ê±É½þÉ.

•    <ÆEò Ê¡ò±É®úxÉä ¶ÉÉ<Ç ¦É®úhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä
    iÉä JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉä ¤ÉPÉÚxÉ ºÉÉÆMÉÉ.

½þ´Éä±ÉÉ nùÉ¤É +ºÉiÉÉä.
ºÉÉªÉEò±ÉÒSªÉÉ ]õªÉÚ¤É¨ÉvÉä ËEò´ÉÉ <iÉ®ú ´ÉÉ½þxÉÉÆSªÉÉ ]õªÉÚ¤É¨ÉvÉä
¨ÉªÉÉÇnäù ¤ÉÉ½äþ®ú ½þ´ÉÉ ¦É®ú±ÉÒ iÉ®ú iÉÉä ¡Úò]úiÉä. +ºÉä EòÉ
PÉb÷iÉä ! VÉÉºiÉÒSÉÒ ½þ´ÉÉ ]õªÉÚ¤É±ÉÉ EòÉªÉ Eò®úiÉä ?
]õªÉ Ú¤É ¨ÉvÉ ä ½þ´ÉÉ ¦É®ú±ÉÒ EòÒ ±ÉMÉäSÉ ]õªÉ Ú¤É±ÉÉ BEò
+ÉEòÉ®ú ªÉ äiÉÉ ä xÉÉ* +ºÉä EòÉ PÉb÷iÉ ä? Ê¨ÉjÉÉ ÆºÉÉ ä¤ÉiÉ
+É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
BEò ¡ ÖòMÉÉ PÉ ä>ðxÉ iªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ¦É® úÉ. JÉ Ú{É JÉ Ú{É
¡ÖòMªÉÉºÉ ¡ÖòMÉ´ÉiÉ ®úÉ½þÉ. EòÉªÉ PÉb÷iÉ ä ? ¡ÖòMªÉÉSÉ ä
{ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ´ÉÉføiÉ VÉÉ>ðxÉ ¶Éä´É®úÒ iÉÉä ¡Úò]õiÉÉä.
•     ¡ÖòMÉÉ EòÉ ¡Úò]õ±ÉÉ ?
•     ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉ uùÉ®äú ½þ´ÉÉ nùÉ¤É ]õÉEòiÉä +É{ÉhÉ ºÉÉÆMÉÚ
    ¶ÉEòiÉÉä EòÉ ?

ÊSÉjÉ - 3 +          ÊSÉjÉ - 3 ¤É             ÊSÉjÉ - 3 Eò

•     iÉÚ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

½þ´ÉÉ nùÉ¤É ]õÉEòiÉä ªÉÉSÉÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉå ºÉÉÆMÉÉ.
=nùÉ½þ®úhÉÉºÉ ¡ÖòMªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ¦É®úhÉä, ¡Úò]õ¤ÉÉì±É ¨ÉvÉä ½þ´ÉÉ
¦É®úhÉä iªÉÉ¨ÉÚ³äý iÉä ]õhÉEò ½þÉähÉä. ½þÉiÉ{ÉÆ{ÉÉxÉä {ÉÉhÉÒ ´É®ú
ªÉähÉä. ºÉÉªÉEò±É, ºEÚò]®ú, EòÉ®ú ªÉÉÆSªÉÉ ]õÉªÉ®ú¨ÉvÉä ½þ´ÉÉ
¦É®úhÉä, <iªÉÉnùÒ. iÉÖ¨½þÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.

EÞòiªÉ - 3
BEò ÊºÉ®úÓVÉ PªÉÉ. iªÉÉiÉÒ±É nù^õÉú
±ÉÉ ¶ÉCªÉ ½þÉ<Ç {ÉªÉÈiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú +ÉäføÉ.
ÊºÉ®úÓVÉ SªÉÉ xÉÉäZÉ±ºÉ ±ÉÉ ¤ÉÉä]õÉxÉä
PÉ]Âõ]õ nùÉ¤ÉÚxÉ ZÉÉEòÉ. +ÉiÉÉ }±ÉÆVÉ®ú
±ÉÉ VÉÉä®úÉiÉ ºÉ¨ÉÉä®ú nùÉ¤ÉÉ.

• }±ÉÆVÉ®ú ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú +ÉiÉ nùÉ¤ÉÚ ¶ÉEò±ÉÉ EòÉ iÉÖ¨½þÒ ?
• +ºÉ ä Eò® úiÉÉxÉÉ iÉ Ö¨ÉSªÉÉ +ÆMÉ`öªÉÉ´É® ú EòÉ ähÉiÉÉ

iÉ®úÒnùÉ¤É {Éb÷±ÉÉ ½äþ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä EòÉ ?
• iÉÖ¨ÉSªÉÉ +ÆMÉ`öªÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä±ªÉÉ nùÉ¤ÉÉSÉä EòÉ½þÒ iÉ®úÒ

EòÉ®úhÉ +É½äþ. +ºÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ´ÉÉ]õiÉä EòÉ ?

½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É Eäò±ªÉÉºÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉ ä
EÞòiªÉ - 4 :
BEò Ê®úEòÉ¨ÉÒ <ÆVÉäC¶ÉxÉ SÉÒ Ê¶É¶ÉÒ ´É BEò Ê®úEòÉ¨ÉÒ
Ê®ú¡òÒ±É PªÉÉ. Ê®ú¡òÒ±É SÉÒ Ê{ÉxÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ. Ê®ú¡òÒ±É
±ÉÉ ®ú¤É®úÒ ZÉÉEòhÉÉSªÉÉ ÊUôpùÉiÉ ÚxÉ Ê¶É¶ÉÒiÉ PÉÉ±ÉÉ.
Ê®ú¡òÒ±ÉSªÉÉ ¶Éä´É]õSªÉÉ ]õÉäEòÉ´É®ú {ÉÉhªÉÉSÉÉ
lÉå¤É ]õÉEòÉ. nùÉäx½þÒ iÉ³ý½þÉiÉ BEò¨ÉäEòÉ´É®ú
PÉÉºÉÉ. nùÉäx½þÒ ½þÉiÉÉxÉä Ê¶É¶ÉÒºÉ vÉ®úÉ.
lÉÉäb÷É ´Éä³ý iÉºÉäSÉ vÉ°üxÉ `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ-  4

½þÉiÉÉSªÉÉ MÉ®ú¨ÉÒxÉä Ê¶É¶ÉÒnäùJÉÒ±É MÉ®ú¨É
½þÉäiÉÉä.

• Ê®úÊ¡ò±ÉSªÉÉ ]õÉäEòÉ´É®ú ]õÉEò±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ lÉå¤ÉÉiÉ
EòÉ½þÒ iÉ®úÒ ¡ò®úEò ZÉÉ±ÉÉ.

• +ºÉä EòÉ PÉb÷±Éä ?
+ÉiÉÉ Ê¶É¶ÉÒ±ÉÉ lÉÆb÷ {ÉÉ´ªÉÉiÉ `ä ö´ÉÉ. Ê®ú¡òÒ±É SªÉÉ
]õÉäEòÉ´É®ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉ´ªÉÉSªÉÉ lÉå¤ÉÉºÉ  ¤ÉPÉÉ EòÉªÉ
PÉb÷±Éä ?

ÊSÉjÉ-  5SCERT TELA
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•     ½þÉiÉ BEò¨ÉäEòÉ´É®ú PÉÉºÉÚxÉ Ê¶É¶ÉÒ±ÉÉ ½þÉiÉÉÆxÉÒ vÉ®úiÉÉSÉ
    {ÉÉ´ªÉÉSÉÉ lÉå¤É ´É®ú ªÉähÉä, Ê¶É¶ÉÒ lÉÆb÷ {ÉÉhªÉÉiÉ
    ]äõ´ÉiÉÉSÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ lÉå¤É Ê®ú¡òÒ±É ¨ÉvÉä PÉºÉ®úhÉä ªÉÉSÉä
     EòÉ½þÒ iÉ®ú EòÉ®úhÉ +ºÉä±É EòÉ ?
•     lÉÆb÷  Eäò±ªÉÉxÉä  Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É ½þ´ÉÉ EòÉä`äö MÉä±ÉÒ ?
    EòÉªÉ ZÉÉ±ÉÒ ? iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòÉ±É EòÉ ?

EÞòiªÉ 5 : =¹hÉ ½þ´ÉÉ lÉÆb÷ ½þ´Éä{ÉäIÉÉ ½þ±ÉEòÒ +ºÉiÉä.

nùÉäxÉ EòÉMÉnùÉSÉä Eò{É ËEò´ÉÉ nùÉäxÉ EòÉMÉnùÉSªÉÉ Ê{É¶É´ªÉÉ
PªÉÉ. ½ä þ nùÉ äx½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉSÉä +ºÉÉ´Éä. VÉÉb÷
ZÉÉ=hÉÒSÉÒ EòÉb÷Ò PÉ ä>ðxÉ ÊiÉSªÉÉ nùÉ äx½þÒ ¤ÉÉVÉ ÚºÉ
EòÉMÉnùÉSªÉÉ Eò{ÉÉÆxÉÉ. ÊSÉjÉ - 6 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä
±É]õEòiÉ `äö´ÉÉ. nùÉäx½þÒ Eò{É ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú +ºÉiÉÉiÉ. xÉÆiÉ®ú BEò
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ {Éä]õ´ÉÉ ´É Eò{ÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ vÉ®úÉ. EòÉªÉ PÉb÷iÉä
iÉä ¤ÉPÉÉ.

•    ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ Eò{ÉÉÆ ¨ÉvÉä ¡ò®úEò EòÉ +É±ÉÉ ?

+É{ÉhÉ EòÉMÉnùÉÆSªÉÉ Eò{ÉÉÆSÉÉSÉ EòÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ iÉ®ú iÉä
¡òÉ® ú ½ þ±ÉE äò +ºÉiÉÉiÉ. +ÉÊhÉ |ÉªÉÉ äMÉ ÊºÉrùiÉ äºÉ
ºÉ½þVÉÊ®úiªÉÉ +É{ÉhÉ +Éä³ýJÉ Ú ¶ÉEòiÉÉ ä. +¶ÉÉ|ÉEòÉ ä® ú
EòÉähÉiªÉÉ iÉ®úÒ ½þ±ÉCªÉÉ ´ÉºiÉÚÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ +É{ÉhÉ ½þÉ
|ÉªÉÉäMÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä EòÉ ? {ÉhÉ ½þ´ÉäxÉ ä Eò{É ½þ±ÉÚ
xÉªÉäiÉ ªÉÉSÉÒ JÉ¤É®únùÉ®úÒ +É{ÉhÉ PªÉÉ´ÉÒ. +ÉÊhÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ
{Éä]õÊ´ÉiÉÉxÉÉ EòÉ³ýVÉÒ {ÉÚ´ÉÇEò ®úÉ½þÉ.
EÞòiªÉ 6 :
BEò ¡ÖòMÉÉ PªÉÉ. iªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ¦É®úÉ ½þ³Úý½þ³Úý MÉ®ú¨É Eò®úÉ EòÉªÉ
½þÉä<Ç±É ¡ÖòMÉÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉÉä. iªÉÉSÉ´Éä³äýºÉ +ÉiÉÒ±É
½þ´ÉÉ |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉÚxÉ ¡ÖòMªÉÉSªÉÉ +ÉiÉÒ±É Ë¦ÉiÉÒºÉ nùÉ¤ÉiÉä.

+ÉiÉÉ ¡ÖòMªÉÉSªÉÉ nùÉä-ªÉÉSÉÒ MÉÉ`ö ºÉÉäb÷±ªÉÉºÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä?
¡ÖòMªÉÉ iÉÒ±É ½þ´ÉÉ ½þ³Úý-½þ³Úý ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä. +ºÉä EòÉ PÉb÷±Éä.
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
EÞòiªÉ 7 :
BEò ¡ÖòMÉÉ PªÉÉ iªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ¦É®úÉ. ½þÉiÉÉxÉä nùÉ¤ÉÚxÉ ¤ÉPÉÉ lÉÉäbä÷
]õhÉEò +ºÉ±ªÉÉ ´ÉÉ]õiÉä. ¡ÖòMªÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉÉ ¡ÖòMªÉÉ SªÉÉ
Ë¦ÉiÉÒ´É®ú nùÉ¤É ]õÉEòiÉ +ºÉiÉä xÉÉ. +ÉiÉÉ ¡ÖòMªÉÉiÉÒ±É
½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷É. iÉÒ ¤ÉÉ½äþ®ú Eò¶ÉÉ|ÉEòÉä®ú ªÉäiÉä iÉä ¤ÉPÉÉ.
¡ÖòMªÉÉiÉÚxÉ ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä nùÉä-ªÉÉºÉ ½þ³Úý ½þ³Úý ºÉè±É Eò®úÒiÉ
½þ´ÉäºÉ VÉÉä®úÉiÉ ËEò´ÉÉ ½þ³Úý ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉä +É{ÉhÉ
ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. ¡ÖòMªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ VÉÉºiÉ nùÉ¤ÉÉEòbÚ÷xÉ
E ò ¨ É Ò  n ù É ¤ É É S ª É É  | Én ä ù ¶ É ÉE òb ä ÷  ´ É É½ þ i É  +ºÉi É ä .
´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´É äºÉ ´ÉÉ®úÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ½ä þ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ. ½þ´ÉÉ VÉÉºiÉ nùÉ¤ÉÉEòbÚ÷xÉ Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉEòbä÷
´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉä. ÊxÉºÉMÉÉÇiÉ ´ÉÉ®äú  EòÉ ´ÉÉ½þiÉÉiÉ ? ªÉÉiÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEòÉÆSÉÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ |É¦ÉÉ´É +ºÉiÉÉä EòÉ?
ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉhªÉÉºÉÉ`öÒ JÉÉ±ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ
Eò°ü ªÉÉ.
EÞòiªÉ 8 :
BEò +MÉ®ú¤ÉkÉÒ {Éä]õ´ÉÉ. iªÉÉiÉÖxÉ ÊxÉPÉhÉÉ®ú vÉÚ®ú EòÉähÉiªÉÉ
Ênù¶ÉäEòbä÷ VÉÉiÉÉä iÉä ¤ÉPÉÉ. ´É®úÒ±É |ÉªÉÉäMÉÉ nÂù´ÉÉ®äúú MÉ®ú¨É
½þ´ÉÉ lÉÆb÷ ½þ´Éä{ÉäIÉÉ ½þ±ÉEòÒ +ºÉiÉä ´É ´É®ú VÉÉiÉä. ½þ´ÉäºÉ
MÉ®ú¨É Eäò±ªÉÉxÉä |ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä ´É VÉÉºiÉ VÉÉMÉÉ ´ªÉÉ{ÉiÉä
Eò°üxÉ PÉäiÉä. EòÉähÉiÉÒ½þÒ BEò ´ÉºiÉÚ VÉÉºiÉ VÉÉMÉÉ ´ªÉÉ{ÉiÉ
+ºÉ±ªÉÉxÉä iÉÒSÉÒ  PÉxÉiÉÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä, iÉÒ ½þ±ÉEòÒ ½þÉäiÉä.
¨½þhÉÚxÉSÉ vÉÚ®ú, MÉ®ú¨É ½þ´ÉÉ <iªÉÉnùÒ ́ É®ú Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ
VÉÉiÉÉiÉ.
½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É ½þÉä>ðxÉ ´É®ú MÉä±ÉÒ iÉä´½þÉ iªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É nùÉ¤É
Eò¨ÉÒ  ½þÉäiÉÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ |É´Éä¶É
Eò® úhªÉÉºÉÉ` ö Ò ½ þ´ÉÉ ºÉ´É Ç |ÉEòÉ® ä ú |ÉªÉixÉ Eò® úiÉ ä .
VÉÊ¨ÉxÉÒiÉÒ±É, ºÉ¨ÉÖpùÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ ºÉÖªÉÉÇSªÉÉ =¹hÉiÉäxÉ ä
MÉ®ú¨É ½þÉäiÉ +ºÉiÉä ªÉÉiÉÒ±É ´ªÉiªÉÉ ¨ÉÖ³äýSÉ ½þ´ÉÉ <EòbÚ÷xÉ
ÊiÉEòbä÷, ÊiÉEòbÚ÷xÉ <Eòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉä.
VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÉhªÉÉ{ÉäIÉÉ ±É´ÉEò®ú MÉ®ú¨É ½þÉ äiÉ ä, iªÉÉ¨ÉÖ³äýSÉ
nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ´Éä³äýºÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É ½þÉä>ðxÉ,
½þ±ÉEòÒ ½þÉä>ðxÉ ´É®ú VÉÉiÉä. ªÉälÉä Eò¨ÉÒ nùÉ¤É =i{ÉzÉ ½þÉäiÉ

ÊSÉjÉ - 6
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+ºÉ±ªÉÉxÉä ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ ´ÉÉ®äú VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú ´ÉÉ½þiÉ ªÉäiÉÉiÉ.
´É¹ÉÉÇiÉÚxÉ EòÉ½þÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ´Éä³äýiÉSÉ +ºÉä PÉb÷iÉ +ºÉ±ªÉÉxÉä
ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ®äú  VÉÊ¨ÉxÉÒ ´É®ú ´ÉÉ½þiÉÉiÉ ®úÉjÉÒSªÉÉ
´Éä³ýÒ {ÉÉhªÉÉ{ÉäIÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ ±É´ÉEò®ú lÉÆb÷ ½þÉäiÉä. iªÉÉ´Éä³äýºÉ
ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®úÒ±É ´ÉÉ®äú MÉ®ú¨É +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý nùÉ¤É Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä
´É VÉÊ¨ÉxÉÒ´É°üxÉ ´ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®ú ´ÉÉ½þiÉ VÉÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ +É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ
Eò®úÉ. +É{ÉhÉ ½þ±ÉÊ´É±ªÉÉxÉ ä ½þ´ÉÉ
´ÉÉ½þÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ. ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäxÉä
(JÉb÷ªÉÉÇ´É®ú) Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSÉÉ |Énäù¶É
=i{ÉzÉ ZÉÉ±ÉÉ. M±ÉÉºÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉÉ
iÉälÉä {ÉÉä½þSÉhªÉÉºÉÉ`öÒ JÉb÷ªÉÉÇºÉ ´É®ú
=SÉ±ÉiÉä. M±ÉÉºÉÉºÉ ={Ébä÷  ̀ äö´ÉhªÉÉSªÉÉ  ÊSÉjÉ- 8 +

ÊSÉjÉ- 8 (¤É)

´ÉÉ½þhÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ - |É¦ÉÉ´É :
BEò M±ÉÉºÉ ́ É JÉb÷ªÉÉÇSÉÉ iÉÖEòb÷É ({ÉÉä¹]õEòÉbÇ÷) PªÉÉ. ]äõ¤É±ÉÉ´É®ú
M±ÉÉºÉ `äö´ÉÉ. M±ÉÉºÉÉ´É®ú  JÉb÷ªÉÉÇSÉ iÉÖEòb÷¬ÉSÉä  ZÉÉEòhÉ
`äö´ÉÉ. {ÉÖºiÉEòÉxÉää ËEò´ÉÉ ½þÉiÉÉxÉä JÉb÷ªÉÉÇ´É®ú ´ÉÉ®úÉ PÉÉ±ÉÉ.
• iÉ Ö¨½þÒ EòÉªÉ ¤ÉÊPÉiÉ±Éä ? ËEò´ÉÉ iÉ Ö¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ

ÊnùºÉÚxÉ +É±Éä ?
• JÉb÷ªÉÉÇSÉÉ iÉÖEòb÷É ´É®ú EòÉ =`ö±ÉÉ ?
+ÉiÉÉ M±ÉÉºÉÉSªÉÉ EòÉ`öÉÆxÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä +Éä±Éä Eò®úÉ. {É®úiÉ
JÉb÷ªÉÉÇSÉÉ iÉÖEòb÷É ZÉÉEòÉ.
ÊSÉjÉ- 8 ¤É ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä vÉ®úÉ. ½þ´ÉÉ PÉÉ±ÉÉ.
EòÉªÉ PÉb÷iÉä Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ ?
¨ÉÉä`äö ¨ÉÉä`äö ´ÉÉ®äú ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ PÉ®úÉÆSÉä UôiÉ =bÚ÷xÉ
VÉÉiÉÉiÉ ½äþ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±ÉäSÉ +ºÉÉ±É. PÉ®úÉSÉä UôiÉ ½þ±ÉEäò
+ºÉ±ªÉÉxÉä ½þ´ÉäSªÉÉ VÉÉä®únùÉ®ú ¶ÉHòÒSªÉÉ nùÉ¤ÉÉxÉä =bÚ÷xÉ
VÉÉiÉÉiÉ. Eäò´½þÒ iÉ®úÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É +É±ÉÉ
EòÉ ? iÉÖ¨½þÒ ¤ÉPÉÒiÉ±Éä EòÉ ? BäEò±Éä ?

ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ näùJÉÒ±É JÉb÷ªÉÉÇSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSÉÉ |Énäù¶É
=i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉä. ªÉÉ ´Éä³äýºÉ ½þ´ÉÉ JÉb÷ªÉÉÇºÉ JÉÉ±ÉÒ nùÉ¤ÉiÉä.
¨½þhÉÚxÉSÉ JÉb÷ÉÇ JÉÉ±ÉÒ {Éb÷iÉÉä.

´ÉÉ®ä ú - {É Þl´ÉÒ´É®úÒ±É +ºÉiÉÉiÉ =¹hÉiÉÉ{É¨ÉÉxÉ
xÉtÉ, ºÉ¨ÉÖpù ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä {ÉÉhÉÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉ´É®ú
½þ´ÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú |É¦ÉÉ´É ]õÉEòiÉä ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ +É{ÉhÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉäiÉ±Éä xÉ ! VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú, <iÉ®ú |Énäù¶ÉÉiÉ
½þ´ÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú |É¦ÉÉ´É nùÉJÉÊ´ÉiÉä ½äþ +ÉiÉÉ +É{ÉhÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°ü ªÉÉ. ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
+ºÉiÉ ä EòÉ ? ªÉÉ ºÉ´ÉÉ Ç Ê ´ É ¹ ÉªÉÒ +ÉhÉJÉÒ EòÉ½ þ Ò
¨ÉÉÊ½þiÉÒ  PÉä>ð ªÉÉ.
VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉ ¡ò®úEò +ºÉiÉÉä ªÉÉSÉÒ +xÉäEò
EòÉ®úhÉä +É½äþiÉ.
1.   Ê´É¹É Ö´É´É ÞkÉÒªÉ |Énä ù¶É, vÉ Þ´ÉÒªÉ |Énä ù¶É ªÉÉ ÆSªÉÉ
      =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò :
¦ÉÚ¨ÉvªÉ ®äúJÉÒªÉ |Énäù¶ÉÉiÉ, vÉÞ´ÉÒªÉ |Énäù¶ÉÉ {ÉäIÉÉ ºÉÚªÉÉÇSÉÒ
=¹hÉiÉÉ +vÉÒEò +ºÉiÉ ä ªÉÉSÉÒ  ¨ÉÉÊ½ þiÉÒ +É{ÉhÉ
¦ÉÚMÉÉä±É ¶ÉÉºjÉÉiÉÚxÉ PÉäiÉ±ÉÒSÉ +É½äþ xÉÉ ! ªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ
¦É Ú¨ÉvªÉ ®ä ú¹ÉÉ VÉ´É³ý ºÉ ÚªÉ ÇÊEò®úhÉ ä ºÉ®ú³ý ±ÉÆ¤É°ü{ÉÉiÉ
{Éb÷iÉÉiÉ. ¨½þhÉÚxÉSÉ ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É +ºÉiÉä.
ªÉälÉä Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSÉÉ |Énäù¶É =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä.
¦É Ú¨ÉvªÉ ®ä ú¹É äSªÉÉ nùÉ äx½þÒ ¤ÉÉVÉ ÚºÉ 00-300 +IÉÉ Æ¶É
|Énäù¶ÉÉiÉÚxÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ®äú ´ÉÉ½þiÉ ªÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒSÉÉ
{ÉÞl´ÉÒ´É®úÒ±É ½þ´ÉäºÉ MÉ®úÒ¶ÉÒ±É Eò®úiÉÉä.
´ÉÉføiÉ VÉÉhÉÉ-ªÉÉ ½þ´É äSªÉÉ ´É äMÉÉSªÉÉ nùÉ¤ÉÉºÉ Eò¨ÉÒ
Eò® úhª É ÉºÉ É` ö Ò , { É É>ðºÉ { É Éb ÷hª É ÉºÉ É` ö Ò n ä ùJ É Ò±É
EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ´ÉÉ®äú Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ
iÉ ä Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®ä ú {ÉÉ>ðºÉ {ÉÉb÷iÉÉiÉ, EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉ ÇiÉ
Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉä>ð ªÉÉ.
2.   VÉ¨ÉÒxÉ, {ÉÉhÉÒ - =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò :
ºÉ¨ÉÖpùÒ´ÉÉ®ä ú, VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®úÒ±É ´ÉÉ®äú ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ
¨ÉÉÊ½þiÉ ZÉÉ±ÉäSÉ +É½äþ xÉÉ ! ¦ÉÚ¨ÉvªÉ ®äúJÉÒªÉ |Énäù¶ÉÉiÉ
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nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ́ Éä³äýºÉ VÉ¨ÉÒxÉ ¡òÉ®ú iÉÉ{ÉiÉä. ºÉ¨ÉÖpùùÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSªÉÉ
iÉÖ±ÉxÉäxÉä VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É ½þ´ÉäSÉÉ lÉ®ú JÉÚ{É iÉÉ{ÉiÉÉä, ½þ±ÉEòÉ
½þÉäiÉÉä ́ É ́ É®ú VÉÉiÉÉä. ½þÒ {ÉÊ®úºlÉÒiÉÒ ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®úÒ±É ́ ÉÉ®äú VÉÊ¨ÉxÉÒ
´É®ú ´ÉÉ½þiÉ ªÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ `ö®úiÉä. `ö®úÉÊ´ÉEò ´Éä³äýºÉ
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ́ ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ́ ÉÉ-ªÉÉÆxÉÉ '@ñiÉÚ ́ ÉÉ®äú' ËEò´ÉÉ '¨ÉÉxºÉÚxÉ
´ÉÉ®äú' ¨½þhÉiÉÉiÉ. +¶ÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ& VÉÚxÉ iÉä
º É {] å õ ¤ É ® ú  ª É É  ¨ É Ê½ þ x ª É É Æ S ª É É  E ò É³ ý É i É  ª É ä i É ä .
Êb÷ºÉå¤É®ú - ¨ÉÉSÉÇ ªÉÉ ¨ÉvªÉEòÉ³ýÉiÉ =±É]õ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ
+ºÉiÉä. ºÉ¨ÉÖpù ½þ³Úý ½þ³Úý lÉÆb÷ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä. iªÉÉ¨ÉÚ³äý
VÉÊ¨ÉxÉÒ´É® ú Ò±É ´ÉÉ® ä ú ºÉ¨É Öp ù ÉEòbä ÷ ´ÉÉ½ þiÉ +ºÉiÉÉiÉ
ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ ´ÉÉ½þhÉÉ®äú ´ÉÉ®äú {ÉÉ>ðºÉ {ÉÉb÷iÉÉiÉ ({ÉÉ>ðºÉ
EòºÉÉ {Éb÷iÉ ä ½ä þ iÉ Ú¨½þÒ 6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉ ÇiÉ Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ)
¶ÉäiÉEò®úÒ {ÉÉ´ÉºÉÉ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ¶ÉäiÉÒSÉÒ EòÉ¨Éä
ºÉÖ°ü Eò®úiÉÉiÉ. ´ÉÉ½þiªÉÉ ´ÉÉ-ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ Ê´ÉtÖiÉ
iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ´ÉÉ-ªÉÉSÉä JÉÚ{É ¡òÉªÉnäù
½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
•    ½þ´ÉäSÉä ={ÉªÉÉäMÉ Ê±É½þÉ
´ÉÉ®äú xÉÖEòºÉÉxÉ {ÉhÉ Eò®úiÉÉiÉ EòÉ ? ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°ü ªÉÉ !
iÉÖ¨½þÒ '´ÉÉnù³ýÉ' Ê´É¹ÉªÉÒ BäEò±ÉäSÉ +ºÉÉ±É. ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ:
¨ É ä -VÉ Ú x É ËEò´ É É +ÉC] õ É ä ¤ É® ú -x É É ä ´½ å þ ¤ É® ú ¨ É Ê½ þ xª É Éi É
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÚxÉ,]õÒ.´ÉÒ ¨ÉvÉÖxÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®úÉiÉ
ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ BäEòiÉ +ºÉiÉÉä.
iÉÖ¡òÉxÉ - ´ÉÉnù³äý :
VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉÉä` ¨ÉÉä`öªÉÉ ´ÉÉ-ªÉÉÆxÉÉ iÉÚ¡òÉxÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆxÉÉ ´ÉÉnù³äý, SÉGòÒ´ÉÉnù³äý +ºÉä näùJÉÒ±É
¨½ þhÉiÉÉiÉ. ½ ä þ EòÉ ä` ä ö EòÉ ä` ä ö =i{ÉzÉ ½þÉ ä iÉÉiÉ iªÉÉ
|Énä ù¶ÉÉxÉ ÖºÉÉ®ú ´ÉÉnù³ýÉ ÆSÉÒ xÉÉ´É ä +ºÉiÉÉiÉ. ´ÉÉnù³ýÉ ÆSÉÒ
xÉÉ´É ä MÉÉ ä³ýÉ Eò®úÉ. =nùÉ: ''±Éè±ÉÉ ´ÉÉnù³ý'' ´ÉÉnù³ä ý
Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ® ä ú ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉ äiÉÉiÉ ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò®úhªÉÉºÉ JÉÉ±ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ Eò°ü ªÉÉ.
EÞòiªÉ - 9
BEò M±ÉÉºÉ ¦É°üxÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. nùÉäxÉ º]ÅõÉ ì (¤ÉÉ®úÒEò
{ÉÖ ÆMÉ²ªÉÉ) PªÉÉ. BEò º]ÅõÉ ì {ÉÉhªÉÉiÉ `äö´ÉÉ. nÖùºÉ®úÒºÉ
ÊSÉjÉ-9 ¨ÉvÉ ä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ÊIÉiÉÒVÉ ºÉ¨ÉÉ ÆiÉ®ú
Ênù¶ÉäiÉ iÉÉåb÷ÉiÉ vÉ®úÉ. iªÉÉiÉÚxÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ.
• M±ÉÉºÉÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉiÉ EòÉähÉiÉÉ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ ?
• iÉÖ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ EòÉªÉ +É±Éä ?
• º]ÅõÉì ¨ÉvÉÚxÉ {ÉÉhÉÒ º|Éä ËEò´ÉÉ lÉå¤ÉÉSªÉÉ ¯û{ÉÉiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú

{Éb÷iÉä ?

ÊSÉjÉ - 9

•    Ê¨ÉjÉÉºÉÉä¤ÉiÉ +É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
º]ÅõÉì ¨ÉvÉÚxÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉiÉ±ÉÒ +ºÉiÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
xÉ³ýÒiÉ nùÉ¤É Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä. iÉä´½þÉ M±ÉÉºÉÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉ´É®ú
½´ÉäSÉÉ nùÉ¤É {ÉbÚ÷xÉ {ÉÉhÉÒ º]ÅõÉì ¨ÉvÉä Ê¶É®úiÉä ´É ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä.
iÉä´½þÉSÉ +É{ÉhÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉiÉÉä iªÉÉ ½þ´ÉäxÉä {ÉÉhÉÒ ºÉ¨ÉÉä®ú
=b÷iÉä

        ´ÉÉnù³äý Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ;
´ÉÉnù³äý ¨½þhÉVÉä MÉ®ú¨É (=¹hÉ) {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ´ÉÉ¡äòSÉÉ <ÆvÉxÉÉ
ºÉÉ®úJÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ PÉä>ðxÉ EòÉ¨É Eò®úhÉÉ®äú BEò ¨ÉÉä`äö
ªÉÆjÉ. =¹hÉ ´ÉÉ¡ò ºÉ¨ÉÖpù {ÉÞ¹`ö ¦ÉÉMÉÉ´É°üxÉ ´É®ú VÉÉiÉä.
ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®ú Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSÉÉ |Énäù¶É iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä +ÉVÉÖ¤ÉÉVÉÖ±ÉÉ
+ºÉ±Éä±ÉÒ ½þ́ ÉÉ =SSÉ nùÉ¤ÉÉxÉä Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉÉSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ fø¡ò±É±ÉÒ
V É É i É ä  ½ þ Ò  ½ þ ´ É É  n ä ù J É Ò± É M É® ú ¨ É
½þÉä>ðxÉ ´É®ú VÉÉiÉä ªÉÉ |ÉEòÉ®äú ÊxÉ®Æ úiÉ®ú ÊGòªÉÉ PÉb÷iÉ
+ºÉiÉä. ºÉ¨ÉÖpùÉSªÉÉ ´É®úSªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®úÒ±É {ÉÉhÉÒ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú
½þ´ÉäºÉ +ÉiÉ PÉä=xÉ, =¹hÉ Eò°üxÉ ´É®ú føEò±ÉiÉ +ºÉiÉä
+ºÉä Eò®úiÉÉxÉÉ {ÉÉhÉÒ ÊSÉjÉ - 9 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä
´É®ú =ºÉ³ÚýxÉ ªÉäiÉ +ºÉäiÉ. ºÉ¨ÉÖpùÉ´É®úÒ±É MÉ®ú¨É ½þ´ÉäxÉä ´ÉÉ¡ò
¤ÉxÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±Éä føMÉ ½þ´ÉäxÉä ºÉÉä¤ÉiÉ
´É äMÉÉxÉ ä Ê¡ò®úiÉÉ Ê¡ò®úiÉÉ ´É äMÉ ´ÉÉføÊ´ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
(ÊSÉjÉ-10) ¤ÉPÉÉ.

´ÉÉnù³ýÉºÉ =i{ÉzÉ Eò®úhÉÉ®äú EòÉ®úEò :
½þ´ÉäSÉÉ ´ÉäMÉ, ½þ´ÉäSÉÒ Ênù¶ÉÉ, =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉ, +ÉpÇùiÉÉ <iªÉÉnùÒ
´ÉÉnù³ä ý =i{ÉzÉ Eò®úhÉÉ®úÒ EòÉ®úEäò +É½ä þiÉ. +É{É±ªÉÉ
näù¶ÉÉiÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ¨Éä-VÉÚxÉ, +C]õÉä¤É®ú- xÉÉä´½åþ¤É®ú ªÉÉ
EòÉ³ýÉiÉ ´ÉÉnù³äý ªÉäiÉÉiÉ. ¤ÉÆMÉÉ±ÉSªÉÉ ={ÉºÉÉMÉ®úÉiÉ VÉÉºiÉ
|É¦ÉÉhÉÉiÉ ´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
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´ÉÉnù³ýÉ ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ®äú xÉÖEòºÉÉxÉ :
´ÉÉnù³ýÉ ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉÉºÉ ¡òÉ®ú xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä.
´ÉÉnù³äý VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉ>ðºÉ ´É VÉÉä®úÉiÉ ´ÉÉ½þhÉÉ®äú
´ÉÉ®äú ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ. ´ÉÉnù³äý ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ®äú
xÉÖEòºÉÉxÉ ´ÉÉnù³ýÉSÉÒ iÉÒµÉiÉÉ, iªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ iÉä =i{ÉzÉ
½þÉähÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉä.

• ´ÉÉnù³ýÉ¨ÉÚ³äý ½þÉähÉÉ-ªÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ
iÉ®úÒ BäEò±Éä +É½äþ EòÉ? iªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ.

• ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉiÉÒ±É ´ÉÉnù³ýÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉ ä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ºGòÉ{É ¤ÉÖEò iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.
+½þ´ÉÉ±É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

´ÉÉnù³ýÉSªÉÉ ´Éä³äýºÉ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä - Eò°ü xÉªÉä.
• ´ÉÉnù³ä ý +É±Éä iÉ ä´½þÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¶ÉÉJÉÉ. ]õÒ.´ÉÒ,

®äúb÷Ò+Éä, ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ ªÉÉ uùÉ®äú ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú vÉÉäCªÉÉ
SÉÒ ºÉÖSÉxÉÉ näùiÉ +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉEòbä÷ nÖù±ÉÇIÉ Eò°ü xÉªÉä.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ vÉÉäCªÉÉSªÉÉ ºÉÖSÉxÉÉ nù®ú®úÉäVÉ
SÉÒ EòÉ¨Éä Eò®úiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ näùJÉÒ±É ®äúb÷Ò+Éä,]õÒ.´ÉÒ ´É®ú
BäEòiÉ ®úÉ½þÉ. iªÉÉ |ÉEòÉ®äú ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úÉ.

• vÉ®úÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ Eò®úhÉÉ®äú '¨ÉäxÉ º´ÉÒSÉ' ¤ÉÆnù
Eò®úÉ

• {ÉÉ ä±ÉÒºÉ, +MxÉÒ¶ÉÉ¨ÉEò n ù±É, ´É ètÊEòªÉ ºÉ ä ´ É É
ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ¡òÉäxÉ xÉÆ¤É®ú Ê±É½ÚþxÉ ÊºÉrù `äö´ÉÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ EÖò]ÚÆ õ¤ÉÉ EòÊ®úiÉÉ +É´É¶ªÉEò ´ÉºiÉÖ, +Éè¹ÉvÉÒ
EòÉ½þÒ Ênù´ÉºÉÉ{ÉªÉÈiÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ, ¨ÉÉä`öªÉÉÆxÉÉ {ÉÖ®úiÉÒ±É ªÉÉ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ-11

ÊSÉjÉ-10

´ÉÉnù³ýÉ xÉÆiÉ®ú EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä :
iÉÖ¨½þÒ ´ÉÉnù³ý |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ |Énäù¶ÉÉiÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ JÉÉ±ÉÒ±É
|É¨ÉÉhÉä Eò®úÉ.
• ±É]õEòhÉÉ-ªÉÉ, ZÉÖ±ÉhÉÉ-ªÉÉ Ê´ÉtÖiÉ iÉÉ®úÉ ÆxÉÉ vÉ°ü

xÉEòÉ.
• nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhÉÒ Ê{É>ð xÉEòÉ. +É´É¶ªÉEò {ÉÉhªÉÉSÉÉ

ºÉÉ`öÉ Eò°üxÉ ä̀ö´ÉÉ.
• {É Ö®úÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ, EòÉäºÉ³ý±Éä±ªÉÉ ZÉÉb÷É VÉ´É³ý,

<¨ÉÉ®úiÉÒ VÉ´É³ý ¨ÉÖqùÉ¨É VÉÉ>ð xÉEòÉ.
• ¶ÉäVÉÉ®ú {ÉÉVÉÉ®úSªÉÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ

iÉªÉÉ®ú ®úÉ½þÉ.
+ÉVÉEòÉ±É +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉÉÆEäòÊiÉEò YÉÉxÉ ´ÉÉnù³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ
®úIÉhÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¡òÉ®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉ +É½äþ.
{ÉÚ´ÉÔ ´ÉÉnù³ýÉ {ÉÉºÉÚxÉ ®úIÉhÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ´Éä³ýSÉ
Ê¨É³ýiÉ xÉ´½þiÉÉ. +SÉÉxÉEò ´ÉÉnù³ý ªÉäiÉ ½þÉäiÉÉä. ºÉvªÉÉ VÉMÉ
¡òÉ® ú ¤Én ù±É±É ä +É½ ä þ . ={ÉOÉ½ þ, ® ú Éb ÷É® ú ´ªÉ´ÉºlÉÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¡òÉ®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþiÉ. 48 iÉÉºÉÉ +ÉvÉÒSÉ
´ÉÉnù³ý ªÉähªÉÉSÉÒ ºÉÖSÉxÉÉ Ê¨É³ýiÉä. ºÉ¨ÉÖpùÉiÉÉ ´ÉÉnù³ý EòÉä`äö
+É½ä þ ? EòÉä`ä ö, Eäò´½þÉ ÊEòxÉÉ-ªÉÉ ¤ÉÉ½ä þ®ú ªÉä<Ç±É ?
´ÉÉnù³ýÉSÉÒ ÊiÉµÉiÉÉ ÊEòiÉÒ +É½äþ ? ªÉÉ ¤ÉÉiÉ¨ªÉÉ iÉÉºÉÉ
iÉÉºÉÉiÉ ]õÒ.´ÉÒ, ®äúb÷Ò+Éä ´É°üxÉ |ÉºÉÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
¨ÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +´ÉEòÉ¶É Ê¨É³ýiÉÉä.
(Indian meteorological Department-
IMD) ½þÒ ºÉÆºlÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉÉäSÉÊ´ÉiÉä.
´ÉÉnù³ý ¨½þhÉVÉä Eò¨ÉÒ nùÉ¤ÉSªÉÉ +´ÉºlÉÉ ½þ´ÉäSÉÉ ´ÉäMÉSÉ
´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ Eò®úhªÉÉSÉä |É¨ÉÖJÉ EòÉ®úhÉ. ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ
+É{ÉhÉ PÉäiÉ±ÉÒ xÉÉ !
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½þ´É äSªÉÉ ´É äMÉÉºÉ ¨ÉÉ äVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ "+xÉÒ¨ÉÉ ä¨ÉÒ]õ®ú" ªÉÉ

={ÉEò®úhÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. (iÉÖ¨ÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÉ

ªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉ ÇiÉ ½ä þ ={ÉEò®úhÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®ä ú ¤ÉxÉ´ÉÉ±É

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ)

Ê´É¶Éä¹É ¶É¤nù :

½þ´ÉÉ, ´ÉÉ®äú |ÉºÉ®úhÉ, ´ÉÉnù³ý, Eò¨ÉÒnùÉ¤É +ÊvÉEò nùÉ¤É,

+xÉÒ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú, ={ÉOÉ½þ, ®úÉb÷É®ú

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?

• +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú ½þ´ÉÉ {ÉºÉ®ú±ÉÒ +É½äþ.

• ½þ±ÉhÉÉ-ªÉÉ, ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäºÉ ´ÉÉ®úÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú +ºÉhÉ®úÒ ½þ´ÉÉ nùÉ¤É ]õÉEòiÉä.

• MÉ®ú¨É ½þ´ÉÉ ´É®ú VÉÉiÉä. iªÉÉSÉ ´Éä³äýºÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ ´É®ú lÉÆb÷

´ÉÉ®äú ´ÉÉ½þiÉÉiÉ.

• ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É ZÉÉ±ªÉÉxÉä iÉÒ ´É®ú VÉÉiÉä iÉä´½þÉ nùÉ¤É Eò¨ÉÒ

½þÉäiÉÉä. +vÉÒEò nùÉ¤ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÚxÉ lÉÆb÷ ´ÉÉ®äú Eò¨ÉÒ

   nùÉ¤ÉÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ VÉÉiÉÉiÉ.

• VÉÊ¨ÉxÉÒ ´É®ú =¹hÉiÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEòÉ ¨ÉÖ³äýSÉ ´ÉÉ®äú

   ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

• ½þ´É äSªÉÉ nùÉ¤ÉÉSªÉÉ ¡ò®úEòÉ¨É Ö³ä ý iÉªÉÉ®ú ½þÉ ähÉÉ-ªÉÉ

   +vÉÒEò nùÉ¤ÉÉSªÉÉ ´ÉÉ-ªÉÉ¨ÉÖ³äýSÉ ´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ.

• ={ÉOÉ½þ, ®úÉb÷É® ú ºÉÉ® úJÉ ä +ÉvÉ ÖÊxÉEò ºÉÉ ÆE äòÊiÉEò

{ÉÊ®úYÉÉxÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ ´ÉÉnù³äý ªÉähªÉÉ+ÉvÉÒ

ªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉäiÉÉ ªÉäiÉä.

+¦ªÉÉºÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÚ ªÉÉ :

1. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ, EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.
+) ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäºÉ -------- -------- --------

   ¨½þhÉiÉÉiÉ.

¤É) VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú  -------- -------- -------- MÉ®ú¨É

  ZÉÉ±ªÉÉxÉä ´ÉÉ®äú iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ.

Eò) VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®úÒ±É {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉSªÉÉ VÉ´É³ý +ºÉhÉÉ®äú -----

-------- -------- ´ÉÉ®äú ´É®ú VÉÉiÉÉiÉ -------- ------

-- --------´ÉÉ®äú JÉÉ±ÉÒ ªÉäiÉÉiÉ.

b÷) ´ÉÉ® ä ú -------- -------- -------- nùÉ¤ÉÉSªÉÉ

   |Énäù¶ÉÉEòbÚ÷xÉ -------- -------- -------- nùÉ¤ÉÉSªÉÉ

    |Énäù¶ÉÉEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉiÉ.

2. BEòÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉäSÉÒ Ênù¶ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
   EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ {ÉrùiÉÒ ºÉÉÆMÉÉ.

3. ½þ´ÉÉ nùÉ¤É ]õÉEòiÉä ºÉÉÆMÉhªÉÉEò®úÒiÉÉ nùÉäxÉ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ.

4. +É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉ ZÉ®úÉäEäò EòÉä`äö ¤ÉxÉÊ´ÉiÉÉiÉ EòÉ ?

5. ¤ªÉÉxÉºÉÇ, ¨ÉÉä`ö ¨ÉÉä`öÒ ½þÉäb÷ÕMºÉ ¤ÉÉÆvÉhªÉÉ Eò®úÒiÉÉ iªÉÉºÉ
   ÊUôpäù Eò®úiÉÉiÉ EòÉ ?

6.ºÉ¨ÉVÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ´ÉÉnù³ý +É±Éä iÉ®ú iÉÖ¨½þÒ

  ±ÉÉäEòÉÆSÉÒ ¨ÉnùiÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú Eò®úÉ±É ?

7. nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ´Éä³äýºÉ ºÉ¨ÉÖpùÉ´É°üxÉ ½þ´ÉÉ +É{É±ªÉÉ Eòbä÷

   ´ÉÉ½þiÉ ªÉäiÉ +É½äþ +ºÉä ´ÉÉ]õiÉä. {ÉhÉ ºÉ¨ÉÖpùÉEòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ

   xÉÉ½þÒ EòÉ ?

8. JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ ? EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ.

+) Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É¯ûxÉ ´ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÉ Eòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ

    VÉÉiÉÉiÉ.

¤É) =x½þÉ²ªÉÉiÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É¯ûxÉ ´ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÉ Eòbä÷ ´ÉÉ½þiÉ

   VÉÉiÉÉiÉ.

Eò) +ÊvÉEò nùÉ¤ÉÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ +vÉÒEò ´ÉäMÉÉxÉä ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ

    ´ÉÉ-ªÉÉ¨ÉÖ³äý ´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ.

b÷) ¦ÉÉ®úiÉ näù¶ÉÉiÉÒ±É ºÉ¨ÉÖpù iÉ]õÒªÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ´ÉÉnù³äý =i{ÉzÉ

   ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ.

9. JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ |ÉÊGòªÉäºÉ ´ÉÉSÉÉ. iÉÖ¨ÉSÉÉ º´ÉiÉ: SÉÉ
   +xÉÒ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

SÉÉ®ú EòÉMÉnùÉSÉä Eò{É, 20 ºÉå.¨ÉÒ.±ÉÉÆ¤É, 2 ºÉå.¨ÉÒ°ünùÒSÉä

SCERT TELA
NGANA



½þ´ÉÉ,´ÉÉ®äú +ÉÊhÉ ´ÉÉnù³äý80

nùÉäxÉ JÉbæ÷, º]õ{É±É®ú, ÊSÉEòÒ, ºEäòSÉ{ÉäxÉ <iªÉÉnùÒ ´ÉºiÉÚ

iÉªÉÉ®ú `ä ö´ÉÉ.BEò {É äxºÉÒ±É ]õÉ äEònùÉ®ú ÊUô±É ÚxÉ PªÉÉ.

20 ºÉ å.¨ÉÒ ±ÉÉ Æ¤É, 2 ºÉ å.¨ÉÒ. °ünùÒSÉ ä nùÉ äxÉ JÉbæ ÷

ÊSÉjÉÉiÉ

nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ¤ÉºÉ´ÉÉ. JÉb÷ªÉÉÈSÉÉ SÉÉ®ú ]õÉäEòÉºÉ SÉÉ®ú

EòÉMÉnùÉSÉä M±ÉÉºÉ ÊSÉ{ÉEò´ÉÉ. SÉÉ®ú ½þÒ Eò{É BEòSÉ Ênù¶ÉäiÉ

+É½äþiÉ ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ. JÉb÷ªÉÉÈSªÉÉ ¨ÉvªÉ ¦ÉÉMÉÒ ºÉÖ<Ç

xÉä BEò ÊUôpù Eò®úÉ. ªÉÉ ÊUôpùÉiÉ {ÉäxºÉÒ±ÉÒSÉä ]õÉäEò PÉÉ±ÉÉ.

{ÉäxºÉä±ÉÒSªÉÉ ]õÉäEòÉnÂù´ÉÉ®äú JÉbæ÷ ºÉÖ±É¦ÉÊ®úiªÉÉ Ê¡ò®úiÉÒ±É

+¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ¨ÉÉä`äö ÊUôpù +ºÉÉ´Éä. iÉÖ¨ÉSÉÉ +xÉÒ¨ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú

iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ ªÉÉºÉ JÉÚ{É ½þ´ÉÉ ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ `äö´ÉÉ.

EòÉähÉiªÉÉ iÉ®úÒ BEòÉ M±ÉÉºÉÉºÉ ÊxÉ´Éb÷É. iÉÉä M±ÉÉºÉ BEòÉ

Ê¨ÉxÉÒ]õÉiÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³ýÉ Ê¡ò®úiÉÉä ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉäVÉhÉÒ Eò®úÉ.

+ÉEÞòiÉÒ 12

+ÉEÞòiÉÒ 13

10. Ênù´ÉºÉÉ +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉÖpùÉVÉ´É³ý VÉÉiÉÉä iÉä´½þÉ ½þ´ÉÉ

+É{É±ªÉÉ Eòbä÷ ªÉäiÉä ºÉ¨ÉÖpùÉEòbä÷ xÉÉ½þÒ VÉÉiÉ ºÉ¨ÉVÉ´ÉÉ ?

11. ́ ÉÉnù³ýÉºÉ Ê{Éb÷ÒiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ́ ªÉHòÒSÉÒ ̈ ÉÖ±ÉÉJÉiÉ PªÉÉªÉSÉÒ

     +ºÉ±ªÉÉºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ |É¶xÉ{ÉjÉEò iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ?

12. ½þ´ÉäSÉÉ JÉä³ý -

A.JÉÉ±ÉÒ±É Ênù±Éä±Éä EòÉªÉÇ Eò°üxÉ iªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É Ê±É½þÉ.

BEòÉ Ê®úEòÉ¨ÉÒ Ê¶É¶ÉÒ PªÉÉ. iªÉÉ±ÉÉ ]äõ¤É±É ´É®ú ÊSÉjÉÉiÉ

nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä `äö´ÉÉ.

BEò EòÉ{ÉºÉÉSÉÉ iÉÖEòb÷É PÉä>ðxÉ Ê¶É¶ÉÒSªÉÉ iÉÉäb÷ÉÆVÉ´É³ý `äö´ÉÉ.

+ÉiÉÉ EòÉ{ÉÚºÉÉSªÉÉ MÉÉä²ªÉÉ±ÉÉ ¡ÖòEÆò®ú ¨ÉÉ®úÉ ´É iªÉÉ±ÉÉ

¤ÉÉ]õ±ÉÒSªÉÉ +ÉiÉ føEò±ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ ½þÒ ÊGòªÉÉ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÉ]õ±ªÉÉÆxÉ ¤É®úÉä¤É®ú Eò®úÉ.
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 C. ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ.
 BEò ¨ÉÉä`öÒ {±ÉÉìº]õÒEò SÉÒ Ê¶É¶ÉÒ vªÉÉ. Ê¶É¶ÉÒSªÉÉ

 iÉÉåb÷ÉiÉ nùÉäxÉ ÊUôpù +ºÉ±Éä±Éä ¤ÉÚSÉ ¤ÉºÉ´ÉÉ. BEòÉ EòÉSÉäSªÉÉ

 xÉ³ýÒSªÉÉ BEòÉ ]õÉäEòÉºÉ BEòÉ ¡ÖòMÉÉ ¤ÉÉÆvÉÉ.

nÖ ùºÉ®úÒ BEò EòÉSÉäSÉÒ xÉ³ýÒ PªÉÉ. +ÉEÞòiÉÒ-15 ¨ÉvÉä

nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä nùÉäx½þÒ xÉ²ªÉÉ ÊUôpùÉiÉÚxÉ Ê¶É¶ÉÒiÉ

¤ÉºÉ´ÉÉ. ¤ÉÉ½äþ®úSÉÒ ½þ´ÉÉ Ê¶É¶ÉÒiÉ VÉÉ>ð xÉªÉä ªÉÉ ºÉÉ`öÒ

¤ÉÉ]õ±ÉÉSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú iÉÉåb÷ÉVÉ´É³ý ¨ÉähÉÉSÉÉ lÉ®ú ±ÉÉ´ÉÉ.

nÖù¨É-ªÉÉ xÉ³ýÒSÉä ]õÉäEò iÉÉåb÷ÉiÉ vÉ°üxÉ Ê¶É¶ÉÒiÉÒ±É½þ´ÉÉ

+ÉäføÉ, Ê¶É¶ÉÒiÉ ½þ´ÉÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ.

•   ¡ÖòMªÉÉiÉ EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ EòÉ ?

•   ªÉÉ ¡ò®úEòÉSÉä EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉÆxÉ ºÉ¨ÉÉä®ú BEò SÉè±ÉåVÉ `äö´ÉÉ EòÒ iÉä iªÉÉ

EòÉ{ÉºÉÉSªÉÉ ¤Éää²ªÉÉºÉ ½þ´ÉäxÉä ¡ÚÆòEÚòxÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ PÉÉ±ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä

EòÉ ? iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õiÉä EòÉ ? +ºÉä EòÉ ½þÉäiÉä ÁÉ

Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉÆxÉ ºÉÉä¤ÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ-14(a)
B. SÉåbÚ÷ºÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ. {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Ê±É½þÉ ?

BEò {±ÉÉìº]õÒEò SÉÒ SÉÉb÷Ò vªÉÉ. BEò UôÉä]õÉ {±ÉÉìº]õÒEò SÉÉ

¤ÉÉì±É SÉÉb÷ÒiÉ `äö´ÉÉ. ÊSÉjÉ-14(a) ¨ÉvÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä

SÉÉb÷ÒSÉä ]õÉäEò iÉÉäb÷ÉiÉ vÉ°üxÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ ? ¡ÖÆòEò®ú

PÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉì±É SÉÉ½þÒSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {ÉÉb÷hªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ

EòÉªÉ ½þÉäiÉä ? ªÉÉ EòÉªÉÉÇiÉ ºÉ¡ò±É ½þÉäiÉÉ EòÉ ?

ÊSÉjÉ-14(b)
+ÉiÉÉ ÊSÉjÉ-14(b) ̈ ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä SÉÉb÷Ò =±É]õÒ

Eò®úÉ ´É SÉÉb÷ÒSÉä ]õÉäEò iÉÉåb÷ÉiÉ vÉ°üxÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÉ. SÉåbÚ÷

¤ÉÉ½äþ®ú {Ébä÷±É <iÉ{ÉiÉ ¡ÖÆòEò®ú PÉÉ±ÉÚ ¶ÉEò±ÉÉ EòÉ ?

•    iÉÖ¨ÉSªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ EòÉªÉ +É±Éä ?

•  EòÉªÉ PÉbä÷±É iÉÖ¨½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ EòÉ ?

•    EòÉªÉ PÉb÷±Éä ? Ê¨ÉjÉÉÆ ºÉÉä¤ÉiÉ +É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ

Eò®úÉ =kÉ®ú ¶ÉÉävÉÉ.

+ÉEÞòiÉÒ-15
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ÊSÉjÉ. 1(a)

ÊSÉjÉ. 1(b)

99

¨ÉÉMÉSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ ºÉÉ´É±ÉÒ Eò¶ÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. ½äþ
+É{ÉhÉ {ÉÉ½þÒ±Éä. ´ÉºiÉÖxÉÉÆ +ºÉhÉÉ®äú Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¨ÉÖJÉ =VÉäb÷ÉSªÉÉ
Ê´É°üvnù +ºÉ±ªÉÉºÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉ´É±ªÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä
{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò°ü. ´ÉºiÉÖÆSªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉ´É±ªÉÉÆSÉä
ÊSÉjÉ EòÉfÚø. ºÉÉ´É±ªÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. |ÉEòÉ¶É
ÊEò®úhÉ ºÉ®ú³ý ®äúJÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇiÉ |É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ +É{ÉhÉ
+Éä³ýJÉiÉÉä.

iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú |ÉEòÉ¶É EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ´ÉºiÉÖ´É®ú {Éb÷iÉÉä iÉä´½þÉ
|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉä.

iÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉ´É®ú {Éb÷iÉä. iÉä´½þÉSÉ
+É{ÉhÉ iªÉÉ ´ÉºiÉÖ±ÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä ªÉÉÆSÉä +É{ÉhÉÉºÉ YÉÉxÉ
ZÉÉ±Éä.

|ÉEòÉ¶É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉSÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ +ºÉÚxÉ EòÉ½þÒ Ê´É¹ÉªÉ
+É{ÉhÉ ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEÚò ªÉÉ? +É®úºÉÉ (ºÉ{ÉÉ]õ +É®úºÉÉ)
iÉÖ¨ÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É Eäò´½þÉ º{É¹]õ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ

BEòÉ +ÆvÉÉ-ªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ =¦Éä
®úÉ½þÒ±ªÉÉºÉ iªÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?

EÞòiªÉ -1

BEò ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ PÉä>ðxÉ ÊSÉjÉ - 1a ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä
|ÉEòÉ¶É +É®ú¶ÉÉ´É®ú ]õÉEòÉ. ́ É +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ̈ ÉSÉÒ Uô¤ÉÒ {ÉÉ½þhªÉÉSÉÉ
|ÉªÉixÉ Eò®úÉ.

xÉÆiÉ®ú ÊSÉjÉ -    nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä SÉä½þ-ªÉÉ´É®ú |ÉEòÉ¶É
ºÉÚI¨É SÉä½þ-ªÉÉ´É®ú ]õÉEòÉ ´É +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ Uô¤ÉÒ {É½þÉ.

´É®úÒ±É nùÉäx½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ Eäò´½þÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ Uô¤ÉÒ iÉÖ¨½þÒ º{É¹]õ {ÉÉ½Úþ
¶ÉEò±ÉÉiÉ EòÉ ?

|ÉEòÉ¶É iÉÖ¨ÉSªÉÉ SÉä½þ-ªÉÉ´É®ú ®ú½þÉiÉ +ºÉä±É iÉÖ¨ÉSÉÒ Uô¤ÉÒ
iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòÉ±É {É®ÆúiÉÚ |ÉEòÉ¶É +É®ú¶ÉÉ´É®ú {Éb÷±ÉÉ +ºÉiÉÉ
iÉÖ¨½þÒ Uô¤ÉÒ +º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä. ½äþ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±ÉäiÉ xÉÉ ̈ ÉMÉ +ºÉä
EòÉ PÉb÷iÉä.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
+É{ÉhÉ BJÉÉtÉ ́ ÉºiÉÖ±ÉÉ {É½þÉ´Éä ̈ ½þhÉVÉä iªÉÉ ́ ÉºiÉÖ´É®ú |ÉEòÉ¶É
{Éb÷hÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ. ½äþ iÉÖ¨½þÉºÉ `öÉ>ðEòSÉ
+É½äþ ¨ÉMÉ nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ´Éä³ýÒ +É{É±ªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉÒ±É ´ÉºiÉÖ´É®ú
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É |ÉiªÉIÉ {Éb÷±ÉÉ xÉÉ½þÒ iÉºÉä iªÉÉ ´ÉºiÉÖ +É{ÉhÉ
Eò¶ÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É VÉ¨ÉÒxÉ Ë¦ÉiÉ UôiÉ ªÉÉ´É®ú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä>ðxÉ
¶Éä´É]õÒ JÉÉä±ÉÒiÉÒ±É ´ÉºiÉÖ´É®ú {Éb÷iÉÉä. ´É {ÉÖx½þÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ
½þÉä>ðxÉ +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉ´É®ú {Éb÷iÉÉä. ´É +É{ÉhÉ iªÉÉ ´ÉºiÉÖ
{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉÇ JÉÉä±ÉÒSªÉÉ ¨ÉvªÉä iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉºÉ±ÉÉ +ºÉä
ºÉ¨ÉVÉÉ. ºÉÚªÉÉÇSÉÉ |ÉEòÉ¶É iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉ {ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þSÉhªÉÉºÉÉ`öÒ
ÊEòiÉÒ ´Éä³ý {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ´½þÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. EÖòhÉÒ
EòbÚ÷xÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉähªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ
+É½äþ EòÉ iÉä +Éä³ýJÉÉ.

1b

|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú´ÉiÉÇxÉ|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú´ÉiÉÇxÉ
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ÊSÉjÉ.  2(a)

ÊSÉjÉ.  2(b)

ÊSÉjÉ.  3

|ÉEòÉ¶É BEòÉ ´ÉºiÉÖ´É®ú {Éb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú iÉä EòºÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ
½þÉäiÉä?

|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú´ÉiÉÇxÉ ¤Éqù±É +´ÉMÉiÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉEòÉ¶É
ÊEò®úhÉ iªÉÉSÉä |ÉºÉ®úhÉ ªÉÉ ¤Éqù±É ̈ ÉÉ½þÒiÉ Eò°üxÉ PÉähÉä +É´É¶ªÉEò
+É½äþ.

|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ -

EÞòiªÉ 2

ÊSÉjÉ 2 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä BEò +É®ú¶ÉÉSÉÉ iÉÖEòb÷É
(±Éä¤Éè®äú]õ®úÒiÉÒ±É, º±ÉÉ<Çb÷SªÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉÉ) EòÉ³ýÉ EòÉMÉnù
PªÉÉ. +É®ú¶ÉÉSÉÉ iÉÖEòb÷É EòÉ²ªÉÉ EòÉMÉnùÉiÉ MÉÖÆb÷É³ýÉ.
ÊSÉjÉ 2 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä EòÉ²ªÉÉ EòÉMÉnùÉSªÉÉ ¨ÉvªÉä
BEò Ê¨É.¨ÉÒ nÚù®ú EòÉMÉnùÉ±ÉÉ ±ÉÉÆ¤É EòÉ{ÉÉ.

ÊSÉjÉ 2 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä ½äþ EòÉ{É±Éä±Éäù ºÉÚªÉÉÇSªÉÉºÉ¨ÉÉä®ú
ªÉä<Ç±É +ºÉä iªÉÉ +É®ú¶ÉÉSÉä iÉÖEòbä÷ vÉ®úÉ. ºÉÚªÉÇ ÊEò®úhÉ iªÉÉ
ÊUôpùÉ´É®ú {ÉbÚ÷xÉ {ÉÖx½þÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉÆxÉÉ {ÉÉ½þiÉÉ ªÉä<Ç±É. iÉÉä
|ÉEòÉ¶É BEòÉ {ÉÉÆfø-ªÉÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú {Ébä÷±É +ºÉä iÉÉä EòÉMÉnù
VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ 2 +ºÉä ¤ÉÉ®úÒEò Eò]õ ËEò´ÉÉ ÊUôpù uùÉ®äú ªÉähÉÉ-ªÉÉ
|ÉEòÉ¶ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
±ÉÉÆ¤É EòÉ{É (¡ò]õ) Ênù±Éä±ªÉÉ EòÉSÉäSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É±ÉÉ EòÉMÉnù
MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ `äö´ÉÉ. iÉÉä VÉ{ÉÚxÉ `äö´ÉÉ. {ÉÖføSªÉÉ EÞòiªÉÉiÉ iªÉÉSÉÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É.

|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòºÉä ½þÉäiÉä iÉä {ÉÉ½Úþ -

EÞòiªÉ 3

BEò {ÉÉÆfø®úÉ EòÉMÉnù PÉä>ðxÉ iªÉÉSÉÉ +vÉÉÇ ¦ÉÉMÉ ºÉÉ´É±ÉÒiÉ
+vÉÉÇ =x½þÉiÉ ®úÉ½þÒ±É +ºÉä VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú `äö´ÉÉ. ´É®úÒ±É EÞòiªÉÉiÉ
Eäò±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä EòÉMÉnù EòÉ{É±Éä±ªÉÉ ±ÉÉÆ¤É EòÉSÉäSÉÉ iÉÖEòb÷¬ÉiÉÚxÉ
ªÉÉSÉÉ |ÉEòÉ¶É {Ébä÷±É +ºÉä Eò®úÉ. ÊSÉjÉ 3  ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ
|É¨ÉÉhÉä nÖùºÉ®úÉ BEòÉ EòÉSÉäSªÉÉ iÉÖEòb÷É PÉä>ðxÉ iªÉÉ |ÉEòÉ¶É
ÊEò®úhÉÉÆSÉÉ Ê´É°üvnù `äö´ÉÉ.

EòÉªÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eäò±Éä ?

iªÉÉiÉÚxÉ ªÉähÉÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ ºÉÉä¤ÉiÉSÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú iÉÖ¨½þÒ
BEò |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ {Éb÷±Éä ªÉÉSÉä iÉÖ¨½þÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

+É®ú¶ÉÉSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É´É®ú {Éb÷±Éä±ÉÉ |ÉlÉ¨É |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉÉºÉ
"{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ" ́ É +É®ú¶ÉÉiÉÚxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±ªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ÊEò®úhÉÉºÉ
"{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ" +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉSÉä ÊxÉªÉ¨É :

{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ Ênù¶ÉäiÉ ´É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉÆSªÉÉ Ênù¶Éä¨ÉvªÉä
EòÉ½þÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþ EòÉªÉ iÉä {ÉÉ½Úþ

EÞòiªÉ 4

BEò {ÉÉÆfø®úÉ EòÉMÉnù PÉä>ðxÉ iªÉÉSªÉÉ ´É®ú ÊSÉjÉ 4 ¨ÉvÉä
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä  AC ®äúJÉÉJÉÆb÷ +ÉäføÉ.SCERT TELA
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ÊSÉjÉ. 4(a)

ÊSÉjÉ.  4(b)

iÉHòÉ - 1

Gò¨ÉºÉÆJªÉÉ            {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ               {ÉiÉxÉ EòÉäxÉ          {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊEò®úhÉ     {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ

                      4- ®äú¹Éä´É®                                 ®äú¹Éä´É®..................

                      3- ®äú¹Éä´É®úú                                 ®äú¹Éä´É®..................

                      ±ÉÆ¤É ®äú¹Éä´É®ú                                ®äú¹Éä´É®.................

1.

2.

3.

iªÉÉ ®äú¹ÉÉJÉÆb÷É±ÉÉ ¨ÉvªÉ Ë¤ÉnÚù b +ºÉä ºÉ¨ÉVÉÉ. b ¨ÉvªÉä
¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ BEò ±ÉÆ¤É ®äú¹ÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉäføÉ. ªÉÉ ®äú¹Éä±ÉÉ ºiÉÉÆÊ¦ÉEòÉ
(xÉÉ¨ÉÇ±É) +ºÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ, +ÉGò. 4(a) {ÉÉ½þÉ.

ÊSÉjÉ 4  ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä 30 +Æ¶É,60 +Æ¶É EòÉäxÉ
iÉªÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É +ºÉä ¤ÉÒ Ë¤ÉnÚù {ÉÉºÉÚxÉ ºiÉÉÆÊ¦ÉEäòSªÉÉ <iÉ®ú
¤ÉÉVÉÚºÉ nùÉäxÉ ®äú¹ÉÉ +ÉäføÉ. ªÉÉ ®äú¹ÉÉÆxÉÉ 1,2,3,4, ªÉÉ ºÉÆJªÉÉxÉÒ
nù¶ÉÇ´ÉÉ.

B.ºÉÒ (A.C) ®äú¹ÉÉJÉÆb÷É´É®ú +ÉEÞòiÉÒ ±ÉÆ¤É ½þÉä<Ç±É +ºÉÉ
+É®úºÉÉ `äö´ÉÉ. +É®ú¶ÉÉSªÉÉ {É®Éú´ÉiÉÇxÉ iÉ³ý ºiÉÉÆÊ¦ÉEäò ®úÉ½þÒ±É
´É +É®ú¶ÉÉSÉÉ ¨ÉÉMÉSÉÉ iÉ³ý ±ÉÆ¤ÉÉEòbä÷  ®úÉ½þÒ±É ´É +É®ú¶ÉÉSÉÉ
¨ÉÉMÉSÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ ¤ÉÉVÉÚ BºÉÒ ®äú¹ÉÉJÉÆb÷ÉºÉ BEòÒEÞòiÉ ½þÉä<Ç±É
¦ÉÉxÉ `äö´ÉÉ. iÉÖ¨½þÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ÉÉ ¦ÉäMÉ {Éb÷±Éä±ÉÉ EòÉSÉäSÉÉ
iÉÖEòb÷¬ÉxÉä EòÉMÉnùÉ´É®ú +ºÉ±Éä±ÉÉ 4 lªÉÉ ®äú¹Éä´É°üxÉ |ÉEòÉ¶É
ÊEò®úhÉ {Éb÷±Éä +ºÉä {ÉÉ½þÉ. ½äþ ÊEò®úhÉ BºÉÒ ®äú¹ÉÉJÉÆb÷É´É®ú
+ºÉ±Éä±ªÉÉ +É®ú¶ÉÉºÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ ½þÉä<Ç±É. ªÉÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉÉºÉ
´É ºiÉÉÆÊ¦ÉEäòºÉ ¨ÉvªÉ EòÉähÉÉºÉ "{ÉiÉxÉEòÉäxÉ" +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ
(∠∠∠∠∠i).

 ªÉÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉÉÆ¨ÉÖ³äý ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ
EòÉMÉnùÉ´É®ú EòÉähÉiªÉÉ ®äú¹Éä´É°üxÉ ªÉäiÉÉiÉ iÉä {É½þÉ.

ªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊEò®úhÉÉºÉ ´É ºiÉÉÆÊ¦ÉEäòSªÉÉ ¨ÉvÉÒ±É EòÉähÉÉºÉ
"{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ EòÉäxÉ" ¨½þhÉiÉÉiÉ(∠∠∠∠∠r).

+ÉiÉÉ ¦ÉäMÉÉ {Éb÷±Éä±ªÉÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É±ÉÉ ½þ±É´ÉÉ ´É
nÖùºÉ-ªÉÉ ®äú¹ÉÉJÉÆb÷É ́ É°üxÉ VÉÉ<Ç±É +ºÉä EòºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊEò®úhÉ
EòÉähÉiªÉÉ ®äú¹Éä ´É°üxÉ MÉä±ÉÒ

{ÉÖx½þÉ ¦ÉäMÉÉ {Éb÷±Éä±ªÉÉ +É®ú¶ÉÉSÉÉ iÉÖEòb÷É lÉÉäb÷É ½þ±É´ÉÉ. ´É
|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ ±ÉÆ¤ÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä +ºÉä {É½þÉ. ( +ÉiÉÉ {ÉiÉxÉ
ÊEò®úhÉ ´É ±ÉÆ¤É ÊEò®úhÉ ½þÉäªÉ ¨½þhÉÚxÉ EòÉäxÉ 0 +Æ¶É ½þÉäiÉä.

EòÉªÉ PÉb÷±Éä ? {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊEò®úhÉ EòÉähÉiªÉÉ ®äú¹Éä¨ÉvÉÚxÉ
MÉä±Éä ?

´É®úÒ±É EÞòiªÉÉxÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. ́ É ¤ÉÉVÉÚSªÉÉ {ÉäVÉ ́ É®ú Ênù±Éä±ªÉÉ
iÉHòÉ- 1 ¨ÉvÉä  xÉ¨ÉÚnù Eò®úÉ.

SCERT TELA
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ÊSÉjÉ.  5

ÊSÉjÉ. 6(a)

ÊSÉjÉ. 6(b)

{ÉiÉxÉ EòÉäxÉ ´É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ iÉÖ¨½þÉºÉ
ÊnùºÉ±ÉÉ EòÉªÉ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉºÉ BEòÉ ÊxÉnùÉxÉÉSÉÉ
°ü{ÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

...............................................................................

ÊxÉªÉ¨É {ÉÉ½Úþ :

nùÉäxÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ ±ÉÆ¤ÉÉ¶ÉÒ Gò¨ÉÉxÉä 20 iÉä 40 +Æ¶É EòÉähÉ
Eäò±ªÉÉºÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉÖjÉÉ |ÉEòÉ®äú iªÉÉÆSÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉÆ¶ÉÒ
ºiÉÉÆÊ¦ÉEäò¶ÉÒ Eäò±Éä±ªÉÉ EòÉäxÉÉSÉÒ ËEò¨ÉiÉ ÊEòiÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ

iÉÖ̈ ÉSªÉÉ ́ É½þÒiÉ Ê±É½þÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ iÉÖ̈ ½þÒ Ê±ÉÊ½þ±Éä±Éä Ê¤ÉxÉSÉÚEò
+É½äþ EòÉ iÉä ¤ÉPÉÉ.

   ºÉÚSÉxÉÉ: (ÊSÉjÉ 5) SÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ EòbÚ÷xÉ +É±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É +É®ú¶ÉÉ´É®ú EòbÚ÷xÉ
{ÉiÉxÉ EòÉäxÉ ́ É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ®úÉ½þÒ±É +ºÉä±É
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ EòÉähÉ ½þÉäiÉÉä. iÉ®ú iªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
ZÉÉ±Éä ½äþ +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉºÉ ¦ÉÉºÉ±Éä xÉÉ½þÒ. +É®ú¶ÉÉSªÉÉ
¨ÉvªÉä ÊnùºÉhÉÉ®úÒ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ {ÉÉ½ÚþxÉ iªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉSÉ ½þÉ
|ÉEòÉ¶É ªÉäiÉ +É½äþ +ºÉä +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉºÉ ¦ÉÉºÉiÉä.
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ´ÉºiÉÖÆSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É +É{ÉhÉ +É®ú¶ÉÉiÉ
{ÉÉ½þiÉÉä.

+É{ÉhÉ JÉÉä±ÉÒiÉ ¤ÉºÉÚxÉ ÊJÉb÷EòÒ ËEò´ÉÉ PÉ®úÉSªÉÉ ¨ÉvÉÚxÉ
ºÉb÷EäòºÉ VÉÉhÉÉ-ªÉÉ ´ªÉHòÒºÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. iÉä´½þÉ iÉÉä ´ªÉHòÒ
ºÉÖvnùÉ +É{ÉhÉÉºÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. ¨ÉMÉ iªÉÉ ´ªÉHòÒºÉ xÉ ÊnùºÉiÉÉ
+É{ÉhÉ iªÉÉºÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ {ÉäÊ®úºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

+É´É¶ªÉEò ºÉÉÊ½þiªÉ :

+MÉ®ú¤ÉkÉÒSÉÉ Ê®úEòÉ¨ÉÉ b÷¤ÉÉ, nùÉäxÉ +É®úºÉä, ºEäò±É, {ÉäÎxºÉ±É,
¤±Éäb÷, +ÉMÉ{Éä]õÒ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ, MÉú¨É

+MÉ®ú¤ÉkÉÒSªÉÉ b÷¤ªÉÉºÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚÆxÉÒ ¤ÉÆnù Eò®úÉ. ÊSÉjÉ -6a
¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä b÷¤ªÉÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¦ÉÉMÉÉºÉ nùÉäxÉ
SÉÉèEòÉäxÉ ´É iªÉÉºÉ EòhÉÇ EòÉføÉ. EòhÉÉÇ´É°üxÉ ¤±Éäb÷xÉÒ EòÉ{ÉÉ
´É iªÉÉ +É®úºÉä ¤ÉºÉä±É +ºÉä EòÉ{ÉÚxÉ +É®úºÉä ¤ÉºÉ´ÉÉ.

ÊSÉjÉ -6b  ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä iªÉÉ ÊUôpùÉiÉ +É®úºÉä
¤ÉºÉ´ÉÉ. iÉä nùÉäx½þÒ +É®úºÉä BEò¨ÉäEòÉÆºÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ®úÉ½ÚþxÉ iªÉÉÆSÉä
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ iÉ³ýÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú ®úÉ½þÒ±É EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ. MÉ¨É ËEò´ÉÉ
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä +É®úºÉä ½þ±ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +ºÉä ¤ÉºÉ´ÉÉ.
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ÊSÉjÉ. 6(d)

A

B

C

ÊSÉjÉ 6 ¤ÉÒ ̈ ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä b÷¤ªÉÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚÆxÉÒ
=¦ªÉÉ Eòb÷É´É®ú +ÉªÉiÉÉEòÉ®ú ÊJÉb÷EòÒ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÒÇiÉ
{ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉSªÉÉ ºÉ®ú³ý ºÉ¨ÉÉä®ú =PÉb÷±ÉÒ {ÉÉ½þÒVÉä. iÉÖ¨ÉSÉÉ
{Éä®úÒºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú
 ÊJÉb÷EòÒ 1

                                      ÊJÉb÷EòÒ 2

ÊSÉjÉ. 6(c)
ÊSÉjÉ 6 +É{ÉhÉ {Éä®úÒºEòÉä{ÉSªÉÉ BEòÉ ÎJÉb÷EòÒuùÉ®äú {ÉÉ½þÒ±Éä
+ºÉiÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ Eòb÷Ò±É ´ªÉHòÒ ´ÉºiÉÚ +É{ÉhÉ {ÉÉ½Úþ
¶ÉEòiÉÉä. iÉÖ¨½þÒ BEòÉ ZÉÉb÷É¨ÉÉMÉä ±É{ÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉä EòÉªÉ
SÉÉ±ÉÚ +É½äþ iÉä iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ xÉÉ

ÊSÉjÉ 6 ¨ÉvÉä JÉÉä±ÉÒiÉ ®úÉ½ÚþxÉ JÉÉä±ÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®úÒ±É ´ÉºiÉÚÆSÉä
ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úhÉÉ®úÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ {ÉÉ½þÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ : {Éä®úÒºEòÉä{É ¨ÉvÉÒ±É +É®úºÉä BEò¨ÉäEòÉÆºÉ
ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú EòÉ `äö´ÉÉ´Éä. ºÉ¨ÉVÉÉ iÉºÉä xÉ `äö´É±ªÉÉºÉ ËEò´ÉÉ
lÉÉäbä÷ +ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú `äö´É±ªÉÉºÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä.

EÞòiªÉ 6
BEò SÉÉèEòÉäxÉ +ÉEòÉ®úÉSÉÉ +É®úºÉÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú `äö´ÉÉ. ÊSÉjÉ 6
¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä iÉÖ¨½þÒ ´É iÉÖ¨ÉSÉä ÊSÉjÉ B,¤ÉÒ,ºÉÒ,
+ºÉä +É®ú¶ÉÉSªÉÉ |ÉiªÉäEò ¤ÉÉVÉÚºÉ =¦Éä ®úÉ½þÉ. iÉÖ¨½þÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É Ê¨ÉjÉÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É +É®ú¶ÉÉiÉ ÊnùºÉä±É +ºÉä
{ÉÉ½þÉ. ÊSÉjÉ 6 +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉä Ê¨ÉjÉ BºÉÒ ½äþ iªÉÉÆSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É
BEò¨ÉäEòÉ

{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉiÉ {É®ÆúiÉÖ iªÉÉSÉä |ÉÊiÉ¤ÉÓ¤É iÉÖ¨½þÒ EòÉ xÉÉ½þÒ {ÉÉ½Úþ
¶ÉEòiÉÉiÉ.

                                    ÊSÉjÉ. 7
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É Ê¨ÉjÉ ¤ÉÒ ´É iªÉÉSªÉÉ ºlÉÉxÉÉ´É°üxÉ lÉÉäbä÷
¨ÉÉMÉä VÉÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉ EòÉªÉ PÉb÷±Éä +ÉiÉÉ iªÉÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É
iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉ +É½þÉiÉ EòÉªÉ xÉÉ½þÒ EòÉ?

+É®ú¶ÉÉiÉ BEò ±ÉÆ¤É Eò±{ÉÒiÉ Eò®úÉ. ½äþ +É®ú¶ÉÉºÉ ́ É VÉÊ¨ÉxÉÒºÉ
±ÉÆ¤É +ºÉiÉä. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É Ê¨ÉjÉ ¤ÉÒ ªÉÉºÉ iªÉÉSªÉÉ {ÉÚ´ÉÇ
Ê`öEòÉhÉÒ ªÉÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä
|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +É®ú¶ÉÉ´É®ú {ÉiÉxÉ ½þÉä<Ç±É {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉÉ±ÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉÚxÉ {É®úÉ´ÉiÉÔ ÊEò®úhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉÒ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ºÉ®úEò±ÉÉ iªÉÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉ
ÊnùºÉ±ÉÒ xÉÉ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. iÉÉä ¤ÉÉVÉÚºÉ ºÉ®úEò±ÉÉ iÉ®úÒ
iªÉÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ iÉÖ¨½þÉºÉ ÊnùºÉÉ´ÉÒ ¨½þhÉVÉä iÉÖ¨½þÒ EÖò`äö =¦Éä
®ú½þÉ´Éä {ÉÖx½þÉ BEònùÉ ºiÉÉÆÊ¦ÉEò, {ÉiÉxÉ, ÊEò®úhÉ, {É®úÉ´ÉiÉÔiÉ
ÊEò®úhÉÉÆxÉÉ iªÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉÆSÉÉ +ÆnùÉVÉ
Eò®úÉ EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉ±Éä.

{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ ´É {É®úÉ´ÉiÉÔiÉ ÊEò®úhÉ ´É ±ÉÆ¤É ÊiÉx½þÒ BEòÉ
ºÉ®ú³ý ®äú¹ÉäiÉ +ºÉiÉÒ±É iÉä´½þÉSÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É Ê¨ÉjÉÉSÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ.

iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊSÉjÉ -B {ÉÉºÉÚxÉ ªÉähÉÉ®äú {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ,
±ÉÆ¤É iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ -ºÉÒ Eòbä÷ VÉÉhÉÉ®äú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ
BEòÉSÉ ®äú¹ÉäiÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ. +ÉiÉÉ {Éä®úÒºEòÉä{É ¨ÉvÉÒ±É +É®úºÉä
BEò¨ÉäEòÉÆºÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú EòÉ +ºÉÉ´Éä ½äþ {ÉÉ½Úþ

{Éä®úÒºEòÉä{É ¨ÉvÉä BEòÉ +É®ú¶ÉÉiÉÚxÉ ªÉähÉÉ®äú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ
½äþ nÖùºÉ-ªÉÉ +É®ú¶ÉÉºÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ ½þÉäiÉä. ½äþ +É®úºÉä ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú
+ºÉiÉÒ±É iÉä´½þÉSÉ {ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ, {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ´É ±ÉÆ¤É
½äþ BEòÉSÉ ®äú¹ÉäiÉ +ºÉÚxÉ +É{ÉhÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±ÉäiÉ +ÉªÉiÉÉEòÉ®ú
ÊJÉb÷EòÒuùÉ®äú |ÉEòÉ¶É |É´ÉÉºÉ Eò°üxÉ ́ ÉºiÉÚ +É{ÉhÉÉºÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ
xÉºÉiÉÉ
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+É®úºÉä VÉ®ú +É{ÉhÉ lÉÉäbä÷ ÊiÉ®ú{É]õ EòÉäxÉ Eäò±ªÉÉºÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉÚxÉ ªÉähÉÉ®äú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +É{ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ
ÊJÉb÷EòÒuùÉ®äú ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ªÉÉ nùÉäx½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ
´ÉºiÉÖ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòxÉ xÉÉ½þÒ .

+É®ú¶ÉÉiÉ +É{ÉhÉ |ÉÊiÉË¤É¤É EòºÉä Ê¨É³ý´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä?

+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ +É{É±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É +É®ú¶ÉÉiÉ {ÉÉ½þiÉ +ºÉiÉÉä.
¨ÉMÉ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É EòºÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä.
nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ ´Éä³ýÒ +É{É±ªÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ
½þÉä>ðxÉ +É{É±ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +É®ú¶ÉÉ´É®ú
{ÉbÚ÷xÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä>ðxÉ {É®úiÉ +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉ´É®ú {Éb÷iÉä
¨½þhÉÚxÉ +É{ÉhÉ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
ÊSÉjÉ 8 {É½þÉ +ºÉä |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®Éú́ ÉiÉÇxÉÉ¨ÉÖ³äý +É®ú¶ÉÉiÉ |ÉÊiÉË¤É¤É
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä.

                                        ÊSÉjÉ. 8
ÊSÉjÉ 9 ¨ÉvÉä ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ EòbÚ÷xÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ
+É®ú¶ÉÉ´É®ú {ÉiÉxÉ ½þÉä>ðxÉ {É®úiÉ iÉä ÊEò®úhÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä>ðxÉ
iÉä +É{É±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉ {ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þSÉhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ EòÉ½þÒ ÊEò®úhÉÉÆSªÉÉ
ºÉ½þÉªªÉÉxÉä nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉiÉ +É±Éä ªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ. +É®ú¶ªÉÉiÉ
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É EòºÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉºÉ +É{ÉhÉ EòºÉä
{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

                                     ÊSÉjÉ. 9

´ÉºiÉÖ +É{ÉhÉÉºÉ VÉ®úÒ ÊnùºÉ±ÉÒ xÉÉ½þÒ iÉ®úÒ +É®ú¶ÉÉiÉ iªÉÉSÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä EòÉªÉ ÊSÉjÉ 10
{É½þÉ BEò +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ +ºÉÉ |ÉªÉixÉ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ.

ÊSÉjÉ. 10

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ:
iÉÖ¨½þÒ ´ÉMÉÇ JÉÉä±ÉÒiÉSÉ ¤ÉºÉÚxÉ ´ÉMÉÉÇSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®úÒ±É ZÉÉb÷ÉSÉä
|ÉÊiÉË¤É¤É {É½þÉ´Éä ¨½þhÉVÉä +É®ú¶ÉÉºÉ EÖò`äö `äö´ÉÉ´Éä EòºÉä `äö´ÉÉ´Éä.
iªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉÒ±É ºÉ´ÉÇVÉhÉ BEòÉSÉ ´Éä³ýÒ iªÉÉ
ZÉÉb÷ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÒ±É EòÉªÉ

ºÉ¨ÉVÉÉ iÉºÉä {ÉÉ½Úþ xÉ ¶ÉEò±ªÉÉºÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ VÉÉMÉä´É°üxÉ xÉ
½þÉ±ÉiÉÉ iªÉÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÒ {É½þÉ´Éä ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ
Eò®úÉ´Éä BEò +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ |ÉªÉixÉ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ.

iÉÖ¨½þÉºÉ ´É iÉÖ¨ÉSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉäiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +É½äþ
EòÉ ?

ÊSÉjÉ 11 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä ®ú½þÉ
iÉÖ̈ ÉSªÉÉ ¶É]Çõ ±ÉÉ ÊJÉºÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ¤ÉÉVÉÚºÉ +É½äþ ̈ ÉMÉ +É®ú¶ÉÉiÉ
iÉÖ¨ÉSÉÉ ÊJÉºÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä iÉä
¤ÉPÉÉ.

 ÊSÉjÉ. 11   ÊSÉjÉ. 12

ÊSÉjÉ 12 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä +É®ú¶ÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä
®úÉ½ÚþxÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ =VÉ´ÉÉ ½þÉiÉ ´É®ú Eò®úÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäiÉ
EòÉähÉiÉÉ ½þÉlÉ ´É®ú Eäò±ªÉÉºÉÉ®úJÉÉ ÊnùºÉiÉ +É½äþ?
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  |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ88

AMBULANCE

ÊSÉjÉ  14

+É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ =VÉ´ªÉÉ ½þÉlÉÉxÉä EäòºÉ Ê´ÉÆSÉ®úiÉ
+ºÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉÉ´Éä ¨½þhÉVÉä iÉÖ¨½þÒ EòÉ¨É Eò®úÉ´Éä ?

´É®úÒ±É {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ ´É°üxÉ iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉ±Éä ?

´ÉºiÉÖSÉÉ =VÉ´ÉÉ ¦ÉÉMÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ---- ºÉÉ®úJÉÉ ´ÉºiÉÖSÉÉ
b÷É´ÉÉ ¦ÉÉMÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ----- +É®úºÉä ÊnùºÉiÉä.

+É®ú¶ÉÉiÉ b÷É´ÉÉ - =VÉ´ÉÉ <Eòbä÷ ÊiÉEòbä÷ ½þÉäiÉÉiÉ ªÉÉÆºÉ {ÉÉ¶´ÉÇ
Ê´É±ÉÉä¨É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ 7

 BEò bÅ÷É<ÈMÉ Ê¶É]õ PÉä>ðxÉ iªÉÉSÉä ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ iÉÖEòbä÷
Eò®úÉ. iªÉÉiÉÒ±É 26 iÉÖEòb÷¬É´É®ú <ÆOÉVÉÒSÉä ¨ÉÉä`öÒ ¤ÉÉ®úÉJÉb÷Ò
Ê±É½þÉ. ÊSÉjÉ 13 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä iªÉÉ ºÉ´ÉÇ +IÉ®úÉÆxÉÉ
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú `äö´ÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉË¤É¤ÉÉ¶ÉÒ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

- EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ +IÉ®úÉÆSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É VÉºÉäSªÉÉ iÉºÉä ÊnùºÉ±Éä
- EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ +IÉ®úÉÆSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É b÷É´Éä - =VÉ´Éä ¤Énù±Éä±Éä
ÊnùºÉ±Éä
 +¶ÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú ̈ É®úÉ`öÒ / =nÚÇù +IÉ®úÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä {ÉªÉÈiÉ ºÉÆJªÉÉÆxÉÉ
PÉä>ðxÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ..

iÉÖ¨ÉSÉä xÉÉ´É +É®ú¶ÉÉiÉ EòºÉä ÊnùºÉiÉä iÉä Ê±É½ÚþxÉ {ÉÉ½þÉ?

iÉÖ̈ ÉSÉä xÉÉ´É <ÆOÉVÉÒiÉ ¨ÉÉä̀ äö +IÉ®ú ......................
+É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ̈ ÉSÉä xÉÉ´É EòºÉä ÊnùºÉiÉä ....................

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ : +Ä¤ªÉÖ±ÉxºÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É +É®ú¶ÉÉ´É®ú
                    +ºÉä Ê±ÉÊ½þ±Éä±Éä +ºÉiÉä EòÉ?

´ÉºiÉÚ ´É iªÉÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉSÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉªÉ ?

EÞòiªÉ -8

iÉÖ¨½þÒ BEòÉ =¦ªÉÉ +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä ®úÉ½þÉ ́ É iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
{ÉÉ½þÉ iÉÖ¨½þÒ =¦ªÉÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÉ´É°üxÉ nùÉäxÉ {ÉÉ>ð±Éä
¨ÉÉMÉä VÉÉ>ðxÉ {ÉÖx½þÉ {ÉÖfäø ªÉÉ iÉÖ¨½þÒ ¨ÉÉMÉä {ÉÖfäø ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ½þ±É±ªÉÉºÉÉ®úJÉÒ ´ÉÉ]õ±ÉÒ EòÉªÉ
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú iÉÖ̈ ½þÒ VÉä́ Éfäø nÚù®ú =¦Éä ®ú½þÉ±É iÉä́ ÉfäøSÉ +É®úºÉÉ½þÒ
nÚù®ú +ºÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä xÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ BEòÉ ´ÉºiÉÖ±ÉÉ
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú ̀ äö´ÉÚxÉ iªÉÉSÉÒ {ÉÊ®ú̈ ÉÉhÉ ́ É +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨Éä±ÉÉ
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò {ÉÉ½þÉ iÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ xÉÉ½þÒ
EòÉªÉ?

iÉÖ¨½þÒ ±É½þÉxÉ +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä ®úÉ½þÒ±Éä +ºÉiÉÉ ´É ¨ÉÉä`ö¬É
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦Éä ®úÉ½þÒ±Éä iÉä´½þÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäiÉ
EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +Éfø³ýiÉÉä EòÉªÉ?

+É®ú¶ÉÉSªÉÉ  +ÉEòÉ®ú EòÉähÉiÉÉ½þÒ +ºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉäSÉÉ
+ÉEòÉ®ú ´ÉºiÉÖSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉ B´ÉføÉSÉ +ºÉiÉÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :

EòÉªÉ iÉÖ¨½þÒ ªÉÉ {ÉtÉÆxÉÉ BäEò±Éä +É½äþ EòÉ ?
BEò {É´ÉÇiÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ±É½þÉxÉ EòÉ ÊnùºÉiÉÉä ?

´ÉºiÉÖ BEòSÉ ----- |ÉÊiÉ¨ÉÉ +xÉäEò -----
• iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ ½äþªÉ®ú Eò]õÓMÉ ºÉ±ÉÚxÉ ±ÉÉ MÉä±ÉÉ

+É½þÉiÉ EòÉ ?
• ºÉä±ÉÚxÉ ¨ÉvÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ÊEòiÉÒ +É®ú¶ÉÉSÉÉ

´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ?
½äþªÉ®ú Eò]õÓMÉ ºÉ±ÉÚxÉ ¨ÉvÉä Eò]õÓMÉ Eò°üxÉ PÉähÉÉ-ªÉÉ ´ªÉHòÒSªÉÉ
ºÉ¨ÉÉä®ú ¨ÉÉMÉä +É®úºÉä +ºÉiÉÉÆxÉÉ ½äþ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±Éä +ºÉä±ÉSÉ
xÉÉ ?

+xÉÖ́ ÉÖMÉÆÊxÉ UôÉä]õÉ +ÊvÉEÖò±É¨ÉxÉ®úÉnÖù
EòÉåSÉ¨ÉÖÆb÷]äõ±±ÉÉ EòÉänÖùEò EòÉnÖù ,
EòÉåb÷ +nÂùnù¨ÉxnÖù EòÉåSÉ¨É<=xb÷nùÉ
Ê´É·ÉnùÉÊ¦É ®úÉ¨ÉÉ Ê´É¨É Ö® ú´É ä¨ÉÉ
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EÞòiªÉ 10 b÷¤ªÉÉiÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ

SÉ{É±ÉÉÆSÉÉ Ê®úEòÉ¨É b÷¤ÉÉ PªÉÉ. iªÉÉ BEò¨ÉåEòÉ ºÉ¨ÉÉä®ú ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú
+ÆiÉ®úÉ´É®ú nùÉäxÉ +É®úºÉä `äö´ÉÉ nùÉäx½þÒ +É®úºÉä ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ®úÉ½þÒ±É
ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ.  ÊSÉjÉ 16
iªÉÉiÉÒ±É BEòÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉä EòÉ½þÒ ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ ®ÆúMÉ EòÉfÚøxÉ
]õÉEòÉ.

                     ÊSÉjÉ 16
¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä iªÉÉSÉ b÷¤ªÉÉºÉ iªÉÉSÉ Ê`öEòÉhÉÒ
BEò ÊUôpù Eò®úÉ. ´É b÷¤ªÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ EòÉ½þÒ ¡Öò±É ]õÉEòÉ.
+ÉiÉÉ b÷¤ªÉÉSÉä ZÉÉEòhÉ ¤ÉÆnù Eò®úhªÉÉ{ÉÚ´ÉÔ ´É®úÒ±É ZÉÉEòhÉÉºÉ
±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ ÊUôpù Eò®úÉ. |ÉEòÉ¶É b÷¤ªÉÉiÉ VÉÉ<Ç±É +¶ÉÒ
´ªÉ´ÉºlÉÉ  Eò®úÉ. +ÉiÉÉ b÷¤ÉÉ ¤ÉÆnù Eò°üxÉ Eò±ÉÉ<Ç EòÉfø±Éä±Éä
EòÉSÉä VÉ´É³ýÒ±É ÊUôpùÉºÉ b÷¤ªÉÉSªÉÉ +ÉiÉ {ÉÉ½þÉ ºÉÖÆnù®ú +ºÉÉ
±ÉÉÆ¤É ¤ÉMÉÒSÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.

b÷¤ªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ |Énäù¶É ±ÉÆ¤É ±ÉSÉEò EòÉ ÊnùºÉiÉÉä. +ÆnùÉVÉ
Eò®úÉ.

b÷¤ªÉÉiÉ |É´Éä¶É Eäò±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É Eäò±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ¡Öò±ÉÉ´É®ú
{ÉbÚ÷xÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ PÉä>ðxÉ ºÉ´ÉÇ Ênù¶ÉäºÉ {Éb÷iÉä. +É®ú¶ÉÉEòbä÷
VÉÉhÉÉ®äú |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +É®ú¶ÉÉ´É®ú {ÉbÚ÷xÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä>ðxÉ
iªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ ÊEò®úhÉ iªÉÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É +É®ú¶ÉÉEòbä÷
|É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ. +ºÉä +xÉäEò ´Éä³ýÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý
iªÉÉ b÷¤ªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ |Énäù¶É ±ÉÉÆ¤É±ÉSÉEò +ºÉÉ +É{ÉhÉÉºÉ
ÊnùºÉiÉÉä.

Eäò±ÉÒb÷¬ÉºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò°üªÉÉ

EÞòiªÉ -11

ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉEò®úÉSÉä iÉÒxÉ +É®ú¶ÉÉSÉä iÉÖEòbä÷ PªÉÉ. ÊSÉjÉ 17

ºÉä±ÉÚxÉ ¨ÉvªÉä EòÉ +É®úºÉä VÉÉºiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.

ºÉä±ÉÚxÉ JÉÖSÉÔ´É®ú ¤ÉºÉ±Éä +ºÉiÉÉ iÉÖ¨½þÉºÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊEòiÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ ÊnùºÉ±ªÉÉ.

BEòÉSÉ ´ÉºiÉÖSªÉÉ +xÉäEò |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòºÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä.

EÞòiªÉ -9

ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä nùÉäxÉ +É®úºÉä ÁÉ ́ É iªÉÉºÉ ]äõ{ÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä
VÉÉäb÷É. ÊSÉjÉ 1 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä +É®úºÉä lÉÉäbä÷
EòÉäxÉ Eò°üxÉ =¦Éä `äö´ÉÉ ´É iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉvªÉä VÉ³ýiÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ `äö´ÉÉ. iÉÖ¨½þÉºÉ ÊEòiÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ iÉä {ÉÉ½þÉ.

+É®ú¶ÉÉ ¨ÉvÉÒ±É EòÉäxÉ Eò¨ÉÒ Eò®úÒiÉ VÉÉ ´É VÉÉºiÉ Eò®úÒiÉ VÉÉ
´É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¨ÉÉäVÉÉ.

VÉÉºiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä

ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ :

+É®ú¶ÉÉiÉÒ±É EòÉäxÉ 90 +Æ¶É SÉÉ +ºÉä±É +ºÉä `äö´É±ªÉÉºÉ

iªÉÉiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¨ÉÉäVÉÉ ´É iªÉÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú

{ÉÉ½þÉ. EòÉªÉ {ÉÉ½þÒ±Éä iªÉÉ iªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ

EòÉªÉ EòÉ®úhÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉ Eò®úÉ.

- |ÉEòÉ¶É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉSÉÉ +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉiÉÒ±É VÉÒ´ÉxÉÉiÉ
EòºÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉä ?

ÊSÉjÉ -15

SCERT TELA
NGANA



  |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ90

Fig. 18

                 ÊSÉjÉ -17 (A)
nùÉJÉÊ´É±ªÉÉºÉÉ®úJÉä iªÉÉ iÉÒxÉ½þÒ EòÉÆSÉÉxÉÉ VÉÉäb÷É ´É ÊjÉEòÉähÉ
+ÉEòÉ®ÉúiÉ BEò¨ÉäEòÉÆ¶ÉÒ VÉÉäb÷É. ´É iªÉÉºÉ ®ú¤É®ú ±ÉÉ´ÉÉ. ªÉÉÆSÉÒ
BEò ¤ÉÉVÉÚ EòÉMÉnùÉxÉä ZÉÉEÚòxÉ ¤ÉÆnù Eò®úÉ. ´É nÖùºÉ®úÒ ¤ÉÉVÉÚ
JÉ®úb÷¬ÉSªÉÉ iÉÖEòb÷¬ÉxÉä ¤ÉÆnù Eò®úÉ. ´É iªÉÉ JÉ®úb÷¬ÉSªÉÉ
±É½þÉxÉ ÊUôpù Eò®úÉ iªÉÉiÉÚxÉ +É{ÉhÉÉºÉ +ÉiÉ {ÉÉ½þiÉÉ ªÉä<Ç±É
+ºÉä. ªÉÉiÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ®ÆúMÉÒ¤Éä®ÆúMÉÒ EòÉSÉäSÉä iÉÖEòbä÷
ªÉÉiÉ PÉÉ±ÉÉ (¤ÉÉÆMÉb÷¬É) ̈ ½þhÉVÉä +ÉiÉÉ iÉÖ̈ ÉSÉÉ Eäò±ÉÒb÷¬ÉºEòÉä{É
iÉªÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É.

     ÊSÉjÉ -17(B)

ÊSÉjÉ 17 ºÉÒ ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉºÉÉ®úJÉä JÉ®úb÷¬ÉiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ
ÊUôpùÉiÉÚxÉ {ÉÉäEò³ýÒSªÉÉ ¨ÉvÉä ¤ÉPÉÉ.

  ÊSÉjÉ -17(C)
EòÉªÉ ÊnùºÉiÉÉä ?
Eäò±ÉÒb÷¬ÉºEòÉä{É ±ÉÉ lÉÉäbä÷ <Eòbä÷ ÊiÉEòbä÷ ½þ±É´ÉÉ ´É {É®úiÉ
+ÉiÉ ¤ÉPÉÉ ´É Eäò±ÉÒb÷¬ÉºEòÉä{É±ÉÉ MÉÉä±É Ê¡ò®ú´ÉÉ ´É ¤ÉPÉÉ
EòÉªÉ ÊnùºÉiÉä?

+ºÉä EòÉ ÊnùºÉiÉä ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ?

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ
Eäò±ÉÒb÷¬ÉäºEòÉä{É ¨ÉvÉä ÊnùºÉhÉÉ®äú +ÉEòÉ®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉiªÉ
VÉÒ´ÉxÉÉiÉ EòvÉÒ {ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉªÉ?

iÉÖ̈ ½þÒ EòvÉÒ ´ÉÉ½þxÉÉSªÉÉ Ê®úªÉ®ú´ªÉÚ Ê¨É®ú®ú ¨ÉvÉä iÉÖ̈ ÉSÉÉ
SÉä½þ®úÉ ¤ÉPÉÒiÉ±ÉÉ EòÉªÉ?

´ÉÉ½þxÉÉ ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É ¦ÉÉMÉÉiÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ +É®úºÉä +ºÉiÉÉiÉ
½äþ iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±Éä +ºÉÉ±ÉSÉ ÊSÉjÉ 18

½äþ Ê®úªÉ®ú´ªÉÖ Ê¨É®ú®ú ªÉÉ uùÉ®äú  +É{É±ªÉÉ ´ÉÉ½þxÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉä ´É
¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ªÉähÉÉ®úÒ ´ÉÉ½þxÉÉxÉÉÆ bÅ÷ÉªÉ´½þ®ú {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
iÉÖ¨½þÒ  EòvÉÒ +¶ÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ SÉä½þ®úÉ {ÉÉ½þÒ±ÉÉiÉ EòÉªÉ
iªÉÉ iÉÖ¨ÉSÉÉ SÉä½þ®úÉ EòºÉÉ ÊnùºÉiÉÉä.

EÞòiªÉ 12

BEò ºÉ¨ÉiÉ±É  +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ BEòÉ ́ ÉÉ½þxÉÉVÉ´É³ý
VÉÉ. iªÉÉ ́ ÉÉ½þxÉÉSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ́ É iÉÖ̈ ÉSªÉÉ ½þÉiÉÉiÉÒ±É +É®ú¶ÉÉiÉ
SÉä½þ®úÉ ¤ÉPÉÉ. EòÉªÉ ¡ò®úEò ÊnùºÉiÉÉä?

iÉÖ̈ ÉSªÉÉ VÉ´É³ýÒ±É +É®ú¶ÉÉ{ÉäIÉÉ ́ ÉÉ½þxÉÉiÉÒ±É +É®ú¶ÉÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É
±É½þÉxÉ +É½äþ?

+ºÉä ÊnùºÉiÉä ªÉÉ nùÉäxÉ +É®ú¶ÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +É½äþ EòÉªÉ?
iªÉÉÆSÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ ´É ¡ò®úEò +Éä³ýJÉÉ.

SCERT TELA
NGANA
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iÉ Ö¨½þÒ +É®ú¶ÉÉiÉ iÉ Ö¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòvÉÒ =±É]õ
ÊnùºÉ±É ä±ÉÒ {ÉÉ½þÊ±ÉÉiÉ EòÉ ?

EÞòiªÉ 13
iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É º]õÒ±ÉSÉÉ SÉ¨ÉSÉÉ PªÉÉ. iªÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉPÉÉ SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É ´É ¤ÉÉ½þä®úÒ±É SÉ¨ÉEòhÉÉ®úÉ
{ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉ +É®úºÉÉ¨½þhÉÚxÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉä. +ÉEÞòiÉÒ 19. {ÉÉ½þÉ.

ÊSÉjÉ 19

SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ ¡ÖòMÉÒ®ú ¦ÉÉMÉÉEòbä÷ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ Eò¶ÉÒ
ÊnùºÉiÉä  ?
iÉºÉäSÉ JÉÉä±ÉMÉ]õ (+ÉiÉÒ±É) ¦ÉÉMÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ Eò¶ÉÒ
ÊnùºÉiÉä ?

VÉå´½þÉ iÉÖ¨½þÒ SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É JÉÉä±ÉEò]õ ¦ÉÉMÉÉiÉ {ÉÉ½þÉiÉ
iÉå´½þÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ =±É]õ ÊnùºÉiÉä. SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ +ÉiÉÒ±É
¦ÉÉMÉ +ÆiÉMÉÉäÇ±É +É®úºÉÉ ̈ ½þhÉÚxÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉä. VÉǻ ½þÉ SÉ¨ÉSªÉÉSÉÉ
¤ÉÉ½äþ®úÒ±É ¡ÖòMÉÒ®ú {ÉÉ½þiÉÉ iÉå´½þÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ±É½þÉxÉ ÊnùºÉiÉä
¤ÉÉÁ¦ÉÉMÉ ¤É½þÒMÉÉäÇ±É +É®úºÉä ¨½þhÉÚxÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉiÉ.

SÉ¨ÉSÉÉ ºÉÉ®úJÉä JÉÉä±ÉMÉ]õ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +É®ú¶ÉÉÆxÉÉ iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ
{ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉªÉ ªÉÉÆºÉ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
ÊSÉjÉ 20 {É½þÉ ½äþ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉä +ºÉiÉÉiÉ. VªÉÉ +É®ú¶ÉÉSÉÉ
{É®úÉ´ÉÇiÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ ´ÉGò +ºÉiÉÉä iªÉÉÆxÉÉ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉä
¨½þhÉiÉÉiÉ.

1. +ÆiÉ®úMÉÉæ±É +É®úºÉä    2. ¤ÉÊ½þMÉÉæ±É +É®úºÉä

+ÆiÉ®úMÉÉæ±É ´É ¤ÉÊ½þMÉÉæ±É +É®ú¶ÉÉÆxÉÉ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉä EòÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ?

EÞòiªÉ 14

BEò ®ú¤É®úÒ SÉåbÚ÷ PªÉÉ, ÊiÉSªÉÉ ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä
BEò ¦ÉÉMÉ EòÉ{ÉÉ.

ÊSÉjÉ 21
SÉåbÚ÷±ÉÉ EòÉ{É±ªÉÉ´É®ú iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉÉ®úÒ pùÉähÉÉºÉÉ®úJÉä +ÉEòÉ®ú
ªÉÉÆSªÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉÆºÉ +ÆiÉMÉÉäÇ±É ,¤ÉÉ½äþ®úÒ±É ¦ÉÉMÉÉºÉ ¤ÉÊ½þMÉÉäÇ±É
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
+É®ú¶ÉÉiÉ +ÆiÉMÉÉæ±É ¦ÉÉMÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷±ÉÉ
iÉ®ú iªÉÉºÉ ¤ÉÊ½þMÉÉäÇ±É +É®úºÉÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
ÊSÉjÉ 22 (B)

ÊSÉjÉ 22 (a)
+É®ú¶ÉÉSÉÉ ¤ÉÌ½þMÉÉä±É ¦ÉÉMÉ VÉ®ú {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷±ÉÉ
iÉ®ú iªÉÉºÉ ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®úºÉÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

 ÊSÉjÉ -22 (b)

+ÆiÉMÉÉæ±É ´É ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®úºÉä nùÉäx½þÒ BEòÉSÉ +É®ú¶ÉÉSÉä
+ºÉiÉÉiÉ. BEòÉSÉ MÉÉä±ÉÉSÉä nùÉäxÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþiÉ +ºÉä ÊnùºÉiÉÉiÉ.
¨½þhÉÚxÉ ªÉÉÆºÉ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SCERT TELA
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ÊSÉjÉ  24 ÊSÉjÉ. 26

MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®ú¶ÉÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¤ÉÆ iÉªÉÉ®ú Eò°ü

EÞòiªÉ 15
nùÉäxÉ º]ìõhb÷ PªÉÉ. BEòÉ´É®ú +ÆiÉMÉÉæ±É ́ É nÖùºÉ-ªÉÉ´É®ú ¤ÉÊ½þMÉÉæ±É
+É®úºÉä `äö´ÉÉ ÊSÉjÉ 23 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä BEòÉSÉ
+ÉEòÉ®úÉSÉä  nùÉäxÉ ¨ÉähÉ¤ÉkªÉÉ PªÉÉ.

¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ ±ÉÉ´ÉÉ ´É BEäòEòÉ +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ 23
+É®ú¶ÉÉiÉ ¨ÉähÉ¤ÉiªÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉÒ±É +ºÉä VÉ´É³ý
ºÉ®ú³ýEò®úÉ +ÉiÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉäSÉÉ +ÉEòÉ®ú ¤ÉPÉÉ.

-  ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®ú¶ÉÉiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú
´É ´ÉºiÉÖSÉÉ +ÉEòÉ®ú ªÉÉiÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ ?
- +ÆiÉMÉÉæ±É +É®ú¶ÉÉiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉäSÉÉ +ÉEòÉ®ú ´É
´ÉºiÉÖSÉÉ +ÉEòÉ®ú ªÉÉiÉÒ±É EòÉªÉ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ EòÉ ?
+É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉÉÆxÉÉ {Éb÷tÉ´É®ú PÉä´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉªÉ?

EÞòiªÉ 16

½äþ +ÆvÉÉ®úÉSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉ ̀ äö´ÉÉ´Éä. BEò ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ
º]ìõhb÷ ´É®ú `äö´ÉÉ. +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú VÉ³ýhÉÉ®úÒ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ
`äö´ÉÉ. ÊSÉjÉ 24 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä BEò  {ÉÉiÉ³ý
EòÉMÉnù PªÉÉ. ËEò´ÉÉ bÅ÷É<ÈMÉ Ê¶É]õ PªÉÉ. iªÉÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒSªÉÉ
¨ÉÉMÉä EòÉ½þÒ +ÆiÉ®úÉ´É®ú vÉ®úÉ. ½äþ {Éb÷tÉºÉÉ®úJÉä EòÉ¨É Eò®úiÉä.

ÊSÉjÉ 24
ªÉÉ {Éb÷tÉ´É®ú ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ÉÒ ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÒ iÉä
{ÉÉ½þÉ. |ÉÊiÉ¨ÉÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ÉÒ ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÒ iÉä {ÉÉ½þÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
{Éb÷tÉ´É®ú iÉªÉÉ®ú xÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉ +É®úºÉÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ ´É {Éb÷nùÉ
ªÉÉiÉÒ±É +ÆiÉ®ú ¤Énù±É´ÉÒiÉ ®úÉ½þÉ ´É º{É¹]õ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
½þÉä<Ç±É +ºÉä {ÉÉ½þÉ.

+¶ÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú +ÆiÉMÉÉæ±É +É®úºÉÉ ºÉ{ÉÉ]õ +É®úºÉÉ PÉä>ðxÉ ½äþ
EÞòiªÉ Eò°üxÉ {ÉÉ½þÉ.

EòÉähÉiªÉÉ +É®ú¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ iÉÖ¨½þÒ
{Éb÷tÉ´É®ú PÉä>ð ¶ÉEòÉ±É. {Éb÷tÉ´É®ú PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ
JÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ +É{ÉhÉ +É®ú¶ÉÉiÉ½þÒ
{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä.
{Éb÷tÉ´É®ú vÉ®úhÉä ¶ÉCªÉ xÉ ½þÉäiÉÉ ¡òHò +É®ú¶ÉÉiÉSÉ VÉÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä iªÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ JÉÉä]õÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ : nù®ú®úÉäVÉ +É{ÉhÉ +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ
{ÉÉ½þÒ±ÉÒ ½þÒ JÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ½þÉäªÉ.   ËEò´ÉÉ JÉÉä]õÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉªÉ
EòºÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ PªÉÉ±É?

]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ËEò´ÉÉ ´ÉÉ½þxÉÉSÉä ½äþb÷ ±ÉÉ<Ç]õ ªÉÉÆSªÉÉ ¤É±¤ÉSªÉÉ
¨ÉÉMÉä MÉÉä±É +ºÉÉ {ÉÉÆfø®úÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú SÉÉÆnùÒ ºÉÉ®úJÉÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ
iÉ³ý +ºÉiÉÉä iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉ.

ÊSÉjÉ 25 ¤ÉPÉÉ ªÉÉÆiÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ
ËEò´ÉÉ ´ÉÉ½þxÉÉÆSÉÉ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉÉMÉÒ±É {ÉÉ·ÉÇ ¦ÉÉMÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.
½äþ +ÆiÉMÉÉæ±É +É®ú¶ÉÉ ºÉÉ®úJÉäSÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉSÉ
±É½þÉxÉ ¤É±¤É ¨ÉvÉÚxÉ ªÉähÉÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É½þÒ JÉÚ{É ¨ÉÉä`öÉ  ÊnùºÉiÉÉä.

ÊSÉjÉ -25

+ÆnùÉVÉ Eò®úÉ : ÊSÉjÉ 26 nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ]õÉìSÉÇ ËEò´ÉÉ
´ÉÉ½þxÉÉSÉÉ ±ÉÉ<Ç]õ VÉ®ú ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +ºÉä±É iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±ÉSCERT TELA
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ÊSÉjÉ -29

ÊSÉjÉ 26 nùÉiÉÉSÉä b÷ÉìC]õ®ú nùÉiÉÉ ¨ÉÉMÉÒ±É ¦ÉÉMÉ
{ÉÉ½þhªÉÉºÉ ±ÉÉ<Ç]õSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉxÉÉ {ÉÉÊ½þ±ÉÉ EòÉªÉ iªÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉ nùÉiÉ ¨ÉÉä`öÉ±Éä ÊnùºÉiÉÉiÉ ÊSÉjÉ 27 ¤ÉPÉÉ.

iÉä EòÉähÉiªÉÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ ºÉ¨ÉiÉ±É +É®úºÉÉ
EòÒ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú +É®úºÉÉ Ê´ÉiÉÉ®ú Eò®úÉ.

EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ÊJÉb÷EòÒSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É
{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ÊJÉb÷ÊEòSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±Éä
|ÉÊiÉË¤É¤É {ÉÉ½Úþ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.

ÊSÉjÉ 28 nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ÊJÉb÷EòÒSªÉÉ
+É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú +É{ÉhÉ =¦Éä ®úÉ½þÒ±Éä +ºÉiÉÉ +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
º{É¹]õ ÊnùºÉxÉä EòÉ½þÒiÉ +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ.

ÊSÉjÉ -28 A,B

+É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉSÉ EòÉ º{É¹]õ
ÊnùºÉiÉä ´É EòÉ½þÒiÉ EòÉ xÉÉ½þÒ ÊnùºÉiÉ

ÊSÉjÉ 29 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ
ºÉÉ®úJÉä ºÉ{ÉÉ]õ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú
{Éb÷±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ºÉ¨ÉÉxÉ Ê®úiÉÒxÉä
{É®Éú́ ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉä. ªÉÉºÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ
{É®Éú´ÉiÉ ÇxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®Éú´ÉiÉÇxÉÉiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä.

+ÉEÞòiÉÒ 30 ¨ÉvÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä JÉb¤Éb÷ÒiÉ ËEò´ÉÉ
+Éä¤Éb÷vÉÉä¤Éb÷ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä±ÉÉ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
ºÉ¨ÉÉxÉ Ê®úiÉÒxÉä ½þÉäiÉxÉÉ½þÒ. ªÉÉºÉ +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ +ºÉä
¨½þhÉiÉÉiÉ. +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉ
xÉÉ½þÒ ËEò´ÉÉ ¨ÉÖ³ýÒSÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ. ´É®ú ºÉÉÆÊMÉiÉ±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉxÉä |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉxÉä º{É¹]õ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ.

´É®ú ºÉÉÆÊMÉiÉ±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä EòÉ½þÒ +É®ú¶ÉÉiÉ +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
Gò¨É{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ xÉÉ½þÒ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä iÉ®ú Gò¨É®úÊ½þiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ
¨ÉÖ³äý +É{É±ÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ º{É¹]õ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ ËEò´ÉÉ ¨ÉÖ³ýÒSÉ
ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ.

|ÉªÉixÉ Eò®úÉ:
ºÉÉSÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ BEòÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ËEò´ÉÉ ºÉÚªÉÉÇSÉÒ

|ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉPÉÉ. xÉÆiÉ®ú iªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ±É½þÉxÉ nùMÉb÷ ]õÉEòÉ.

{ÉÉhÉÒ ½þ±É´ÉÉ +ÉiÉÉ ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ ËEò´ÉÉ ºÉÚªÉÉÇSÉÒ

|ÉÊiÉ¨ÉÉ Eò¶ÉÒ ÊnùºÉiÉä iÉä {ÉÉ½þÉ +ºÉä EòÉ

|ÉªÉixÉ  Eò®úÉ:
ºÉ¨ÉiÉ±É +É®ú¶ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉÖJÉÉSªÉÉ +MÉnùÒ VÉ´É³ý vÉ®úÉ

iªÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉPÉÉ +É®ú¶ÉÉiÉ ¨ÉÉMÉä ¨ÉÉMÉä xÉäiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ

|ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉPÉÉ. EòÉªÉ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ ½äþ EÞòiªÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ

+ÉvÉÉ®úÉSªÉÉ +É®ú¶ÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ Eò®úÒiÉ ®ú½þÉ. EòÉªÉ

¡ò®úEò +Éfø³äý±É iªÉÉ´É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
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¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù :

{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ, {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ, ±ÉÆ¤É {ÉiÉxÉ EòÉäxÉ, {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
EòÉäxÉ, {ÉäÊ®úºEòÉä{É, EäòÊ±Éb÷¬ÉºEòÉä{É ,Ê®úªÉ®ú ́ ªÉÚ Ê¨É®ú®ú, MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú
+É®úºÉä +ÆiÉMÉÉæ±É ´É ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®úºÉä, JÉ®úÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ , ´É
JÉÉä]õÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ, Gò¨É{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ, Gò¨É®úÊ½þiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä

1. |ÉEòÉ¶ÉÉSªÉÉ |É´ÉÉºÉ ¨ÉÉMÉÉÇiÉ EòÉ½þÒ VÉ®ú +Éb÷´Éä
+É±Éä iÉ®ú |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ ¤Énù±ÉiÉä ªÉÉºÉ
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

2. {ÉiÉxÉ EòÉäxÉÉºÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä.
(∠∠∠∠∠i)  {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ (∠∠∠∠∠r) +ºÉä ºÉÖSÉÊ´ÉiÉÉä.
(∠∠∠∠∠r) ¨ÉÉ{É = (∠∠∠∠∠r) ¨ÉÉ{É

3. +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉÉSªÉÉ b÷É´ªÉÉ =VÉ´ªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ
<Eòbä÷ ÊiÉEòbä÷ ZÉÉ±ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ÊnùºÉiÉä

4. ºÉ¨ÉiÉ±É +É®ú¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉºiÉÖÆSÉÒ nÚù®úÒ ´É
+É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉ¨ÉÉ ªÉÉiÉÒ±É +ÉEòÉ®ú ºÉÉ®úJÉä
+ºÉiÉÉiÉ.

5. ºÉ¨ÉiÉ±É +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É +ÉEòÉ®ú¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ
xÉºÉiÉÉÆxÉÉ ´ÉºiÉÚ ´É +ÉEòÉ®ú ªÉÉÆSÉÉ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ
ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä.

6. +É®ú¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú +ºÉ±Éä±ÉÒ ´ÉºiÉÚ ÊiÉSªÉÉ ¨ÉÚ³ý
+ÉEòÉ®ú{ÉäIÉÉ ±É½þÉxÉ ÊnùºÉiÉä iÉºÉäSÉ +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É
ÊiÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú ±É½þÉxÉ ÊnùºÉiÉÉä.

7. ºÉ¨ÉiÉ±É +É®ú¶ÉÉiÉ ´ÉºiÉÖÆSÉä BEòSÉ |ÉÊiÉÊ¤É¤ÉÆ
ÊnùºÉiÉä VÉÉºiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ½þ´ªÉÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ nùÉäxÉ
+É®ú¶ÉÉxÉÉÆ EòÉäxÉ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ `äö´ÉiÉä.

8. nùÉäxÉ +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É EòÉäxÉ Eò¨ÉÒ Eò®úÒiÉ MÉä±ªÉÉºÉ
iªÉÉiÉÒ±É ´ÉºiÉÚSªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ ´ÉÉføiÉä.

9. Ê®úªÉ®ú ´ªÉÚ Ê¨É®ú®ú ¨ÉvªÉä ´ÉºiÉÚÆSÉÒ  |ÉÊiÉ¨ÉÉ ±É½þÉxÉ
ÊnùºÉiÉä.

10. nÆùiÉ ´Éèt ´ÉÉ{É®úhÉÉ®äú +É®úºÉä ªÉÉiÉ ´ÉºiÉÚSÉÉ
+ÉEòÉ®ú ¨ÉÉä`öÉ ÊnùºÉiÉÉä.

11. {Éb÷tÉ´É®ú {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòhÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ JÉ®úÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

12. {Éb÷tÉ´É®ú {ÉÉ½Úþ xÉ ¶ÉEòhÉÉ-ªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäºÉ JÉÉä]õÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

13. ]õÉìSÉÇ ±ÉÉ<Ç]õ ½äþb÷±ÉÉ<Ç]õ ªÉÉÆSªÉÉ ±ÉÉ<Ç]õ ¨ÉvÉä
+ºÉhÉÉ-ªÉÉ +ÆiÉMÉÉæ±É +É®úºÉÉ ¤ÉºÉÊ´É±Éä±ÉÉ
+ºÉiÉÉä ¨½þhÉÚxÉ ±É½þÉxÉ ¤É±¤ÉSÉÉ ¨ÉÉä`öÉ =VÉäb÷
ªÉäiÉÉä.

14. ºÉ{ÉÉ]õ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ-ªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉ±ÉÉ
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

JÉb÷ú¤Éb÷ÒiÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú ½þÉähÉÉ-ªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉiÉÉ +ÊxÉªÉ¨ÉÒiÉ
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

               +¦ªÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÉ

1. Ê´ÉtÉxÉä nùÉJÉÊ´É±Éä±ªÉÉ JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉ ¨ÉÖ³äý
{ÉäÊ®úºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ ´É iÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉä EòÒ
xÉÉ½þÒ iÉä {ÉÉ½þÉ.+ºÉÉSÉ {ÉäÊ®úºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ
iÉÉä EòÉ¨É Eò®úiÉ +É½äþ EòÉ xÉÉ½þÒ iÉä ¤ÉPÉÉ ?

2. (i) Ênù±Éä±ªÉÉ ÊSÉjÉÉiÉ
|ÉÊiÉË¤É¤ÉÉSÉÒ ®äú¹ÉÉ EòÉføÉ.

Ênù±Éä±ªÉÉ Ë¤ÉnÚù ®äú¹ÉäSªÉÉ
ÊSÉjÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ±ÉÉ
ºÉÉÆMÉÉ.

(ii)
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3. {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉÉ±ÉÉ +É{ÉÉiÉ EòÉäxÉÉºÉÉä¤ÉiÉ iÉÖ¨½þÒ
EòºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®úÉ±É ?

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉäxÉ EòÉªÉ +É½äþ. VÉä´½þÉ +É{ÉÉiÉ EòÉäxÉ
(i) 600 (ii) 0

4. Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ EòÒ iÉÖ¨ÉSÉÒ ¤É½þÒhÉ ]õÒ.´ÉÒ ́ É®ú ÊGòEäò]õ
¨ÉèSÉ ¤ÉPÉiÉ +É½äþ iÉÖ̈ ½þÒ ]õÒ.´ÉÒ SªÉÉ Ê´É°üvnù ±ÉÉ´É±Éä±ªÉÉ
+É®ú¶ÉÉiÉ ¨ÉèSÉ ¤ÉPÉiÉ +É½þÉiÉ. ¨ÉèSÉ ¨ÉvÉä iÉÖ¨½þÒ
EòÉªÉ +ÆiÉ®ú ¤ÉPÉÉ±É.

5. iÉÖ¨ÉSÉä xÉÉ´É +É®ú¶ÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉË¤É¤ÉÉiÉ Ê±É½þÉ -
--------<ÆOÉVÉÒiÉ Ê±É½þÒ
---------iÉä±ÉÖMÉÖiÉ Ê±É½þÉ

6. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ BEò +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É |ÉÊiÉË¤É¤É Ênù±Éä MÉä±Éä
+É½äþ EòÉªÉ ?

iÉÖ¨½þÒ iªÉÉSÉä xÉÉ´É ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ÁÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú
BEò nù{ÉÇhÉ `äö´ÉÉ ´É +É{É±Éä =kÉ®ú Ê±É½þÉ ?

7. JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ ÊSÉjÉÉÆxÉÉ xÉÒ]õ ¤ÉPÉÉ ?

´É®úÒ±É ÎºlÉiÉÒ ¨ÉvªÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ÊEòiÉÒ |ÉÊiÉË¤É¤É ÊnùºÉiÉÒ±É.
iÉÖ¨ÉSÉä +xÉÖ¦É´É Ê±É½þÉ ?
ÊSÉjÉ 1--------
ÊSÉjÉ 2 ---------

BEò |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ ½äþ `ö®ú´ÉÉ EòÒ iÉä |ÉªÉÉäMÉ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ
EòÉ xÉÉ½þÒ ´É iªÉÉÆSÉÒ EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.

8. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ®úÉäVÉSªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÊiÉË¤É¤É
ÊnùºÉiÉÉiÉÉ iªÉÉÆSÉÒ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ.

9. JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉ ±ÉIÉ{ÉÚ´ÉÇEò ¤ÉPÉÉ. ´É +Éä³ýJÉÉ EòÒ
EòÉähÉiªÉÉ nù{ÉÇhÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ +É½äþ.
iÉÖ¨½þÒ ªÉÉSÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ EòºÉÉ PÉäiÉ±ÉÉ MÉä±ÉÉ.

10. PÉ®úÉiÉ ´ÉÒVÉ xÉÉ½þÒ +É½äþ iªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÉ<Ç xÉä BEò
¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ ±ÉÉ´É±ÉÒ iªÉÉSªÉÉ +É<ÇxÉä iªÉÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ±ÉÉ
BEòÉ +É®ú¶ÉÉºÉ¨ÉÉä®ú `äö´É±Éä ºÉÉ<ÇxÉä iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ
¤ÉÊPÉiÉ±Éä iªÉÉ ̈ ÉÖ³äý iªÉÉ±ÉÉ =iºÉÉ½þ +É±ÉÉ. EòÉähÉiªÉÉ
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉxÉä iªÉÉ±ÉÉ =iºÉÉ½þ +É±ÉÉ. iªÉÉSªÉÉ
¨ÉÎºiÉ¹EòÉiÉ EòÉ½þÒ |É¶xÉ +É±Éä EòÉªÉ iÉÖ¨½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú
Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ EòÉ EòÉªÉ |É¶xÉ +É½äþiÉ.

11. ¨ÉvÉÖ SÉä½þ-ªÉÉ´É®ú  nùÉføÒ Eò®úiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ iªÉÉSªÉÉ
EòbÚ÷xÉ EòÉ½þÒ {ÉÉhªÉÉSÉä lÉå¤É +É®ú¶ÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä iÉ®ú
iªÉÉ±ÉÉ iªÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¤ÉÉÆiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò ÊnùºÉ±ÉÉ
EòÉ VÉ®ú ½þÉä iÉ®ú iÉä ºÉ¨ÉVÉ´ÉÉ.

12. Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ EòÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉSªÉÉ ºÉ´ÉÇ UôiÉÉÆxÉ´É®ú
+É®úºÉä ±ÉÉ´É±Éä±Éä +É½äþ. VÉ®ú iÉÖ¨½þÒ ´É iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ
iªÉÉ ®úºiªÉÉxÉä VÉÉiÉ +É½äþ iÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ
jÉÉºÉ ½þÉä<Ç±É EòÉ. +xÉÖ¨ÉÉxÉ ±ÉÉ´ÉÉ ´É ºÉ¨ÉVÉ´ÉÉ.

EòÉªÉ +¶ÉÉ ®úºiªÉÉ´É®ú {ÉIÉÉÆxÉÉ ́ É =b÷hªÉÉºÉÉ ö̀Ò ́ É ®ú½þÉhªÉÉºÉÉUôÒ
EòÉ½þÒ jÉÉºÉ ½þÉä<Ç±É EòÉ . EòÉ EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

13. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ ]ÖõlÉ{Éäº]õSÉÉ b÷¤ÉÉ nùÉäxÉ +É®úºÉä PªÉÉ. ´É
{Éä®úÒºEòÉä{É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.
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14. nùÉäxÉ ºÉ{ÉÉ]õ +É®ú¶ÉÉ¨ÉvªÉä EòÉähÉiÉÉ ¡òÉäxÉ +ºÉä±É
VªÉÉ¨ÉÖ³äý 5 |ÉÊiÉÊ¤É´ÉÆ iÉªÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É

15. +ÆiÉMÉÉæ±É ´É ¤ÉÌ½þMÉÉä±É +É®ú¶ÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò EòÉªÉ
iªÉÉSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ

16. +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú iÉÖ¨½þÒ ÊxÉiªÉ
VÉÒ´ÉxÉÉiÉ EÖò`äö Eò®úiÉÉ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ

17. +É®ú¶ÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ +É{ÉhÉ EÖòhÉÉEòbä÷
Ê¡ò°üxÉ xÉ {ÉÉ½þiÉÉ +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ
´ÉºiÉÖ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä +É®ú¶ÉÉSÉÒ +É{É±ªÉÉ
VÉÒ´ÉxÉÉiÉÒ±É ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ Ê±É½þÉ ?

18. ´ÉÉ½þxÉÉºÉ Ê®úªÉ®ú ´ªÉÚ Ê¨É®ú®ú iªÉÉÆSªÉÉ ½äþb÷±ÉÉ<Ç]õ
¨ÉvÉä +ÆiÉMÉÉæ±É +É®úºÉä xÉºÉ±ªÉÉºÉ EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É
+ÆnùÉVÉ Eò®úÉ.

19. {ÉäÊ®úºEòÉä{É ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ºÉèÊxÉEò +É{ÉhÉ ¤ÉÉ½äþ®ú xÉ
ÊnùºÉiÉÉ ¶ÉjÉÚxÉÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉiÉ iªÉÉSªÉÉ
ºÉÚ®úÊIÉiÉiÉäSªÉÉ oùù¹]õÒxÉä {Éä®úÒºEòÉä{ÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Ê±É½þÉ.

20. {ÉIÉÉÆxÉÉ ´É +É{ÉhÉÉºÉ jÉÉºÉ ½þÉä<Ç±É ¨½þhÉÚxÉ
ÊEò¶ÉxÉSªÉÉ ¨ÉÉÆ¨ÉÉxÉÒ ÊJÉb÷CªÉÉÆiÉ +É®úºÉä
±ÉÉ´É±ªÉÉºÉ xÉEòÉ®ú Ênù±ÉÉ iªÉÉSªÉÉ ÊxÉhÉÇªÉÉSÉÉ
iÉÖ¨½þÒ EòºÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ±ÉÉ´ÉÉ±É,

21. ¨ÉÉä`ö¬ÉÆxÉÉ nÖùEòÉxÉnùÉ®úÉÆxÉÉ ¦Éä]ÖõxÉ +É{ÉhÉ EÖò`äö
VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É®ú¶ÉÉSªÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉä
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. ´É Ê±É½þÉ.

22. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÒ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ
´ÉºiÉÖ +É®ú¶ÉÉºÉÉ®úJÉä EòÉ¨É Eò®úiÉiÉÉ iªÉÉ
´ÉºiÉÖiÉÒ±É +ºÉiÉä +Éä³ýJÉÉ,

23. ´ÉÉ½þxÉÉºÉ Ê®úªÉ®ú ´ªÉÚ ¤Éqù±É ºÉ¨ÉiÉ±É +É®úºÉä
±ÉÉ´ÉhªÉÉºÉ EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.

24. iÉÖ¨ÉSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉ BEò +É®úºÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ +É½äþ.
iÉÖ¨ÉSÉÉ Ê¨ÉjÉ iªÉÉSÉ JÉÉä±ÉÒiÉ JÉÖSÉÔ´É®ú ¤ÉºÉÚxÉ
+É½äþ iªÉÉxÉä iªÉÉiÉÚxÉ +É®ú¶ÉÉiÉ {É½þÉ´Éä ¨½þhÉVÉä
iÉÖ¨ÉSÉÒ VÉÉMÉÉ iÉÖ¨½þÒ EòºÉä ¤Énù±ÉiÉÉ Ê´É´É®úhÉ tÉ.
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10 ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉhÉ

¨ÉÒ +É¤ªÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉfø±ÉÉä
+É½äþ ¨ÉÒ ÊEòiÉÒ +´ÉÉfø´ªÉ +É½äþ ? iÉ®ú ¨ÉÒ
¨ÉÉä̀ ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¨ÉÉZªÉÉºÉÉ`öÒ +ÉhÉÒ
nÖùºÉ-ªÉÉºÉÉ`öÒ +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉä.

+ÉEÞòiÉÒ - 2
´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉäx]õ

+ÉEÞòiÉÒ - 3

+ÉEÞòÊiÉ -1

´ÉxÉº{ÉiÉÒ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ Eò¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú {ÉÉä¹ÉEò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®úiÉÉiÉ ? ¡òÉ®ú {ÉÚ´ÉÔ{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉäEò ªÉÉ´É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉ
+É½äþ. ºÉÉbä÷iÉÒxÉ¶Éä ´É¹ÉÉÇ {ÉÚ´ÉÔ{ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉ Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉä
EòÒ +ÄÊ®úº]õÉì]õ±ÉxÉä nùÉäxÉ ½þVÉÉ®ú ´É¹ÉÉÇ{ÉÚ´ÉÔ VÉä EòÉ½þÒ
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä ½þÉäiÉä. iªÉÉSªÉÉ¨ÉiÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉ´ÉÇ
EòÉ½þÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò°ü ¶ÉEäò±É.

<.ºÉ 1648 ¨ÉvªÉä ¤ÉäÊ±ÉªÉ¨É ´ÉèYÉÉÊxÉEò ´ÉÉìxÉ ¤Éì{]õÒº]õÉ ´ÉÉäxÉ
½äþ±É¨ÉÉäx]õ ªÉÉxÉä ºÉiÉiÉ {ÉÉSÉ ´É¹ÉÇ ªÉÉ´É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eäò±Éä.
iªÉÉxÉä BEò ±É´ÉÊSÉEò ZÉÉb÷ PÉäiÉ±Éä +ÉhÉÒ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ
¨ÉÉä`ö¬É ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä ±ÉÉ´É±Éä. ½äþ ºÉ´ÉÇ Eò®úhªÉÉ{ÉÚ´ÉÔ iªÉÉxÉä
EòÉä®úb÷¬É ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ´ÉºiÉÖ¨ÉÉxÉ +ÉhÉÒ ZÉÉb÷ÉÆSÉÉ ´ÉºiÉÖ¨ÉÉxÉ
ªÉÉÆSÉä EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò ¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò±Éä.

iªÉÉxÉä ºÉ®úEòhªÉÉºÉÉ®úJÉä ZÉÉEòhÉ ¨ÉÉiÉÒ´É®ú

ZÉÉEò±Éä VªÉÉ¨ÉÖ³äý ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ´ÉºiÉÖ¨ÉÉxÉÉ´É®ú
EòÉ½þÒ½þÒ {ÉbÚ÷ ¶ÉEòhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +ÉhÉÒ iÉä
ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úÉ½þhÉÉ®ú.
iªÉÉ ZÉÉEòhÉÉ¨ÉvªÉä ÊUôpù {ÉÉb÷±Éä±Éä ½þÉäiÉä
VªÉÉ¨ÉÖ³äý ZÉÉb÷ ¨ÉÉiÉÒ ¤ÉÉ½äþ®ú ´ÉÉfø±Éä VÉÉiÉä
+ÉhÉÒ ½þ´ÉÉ +ÉhÉÒ {ÉÉhÉÒ ZÉÉb÷ÉSªÉÉ
¨ÉÖ³ýÉ{ÉªÉÇiÉ {ÉÉä½þSÉÚ ¶ÉEäò±É.

´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉäx]õ xÉä ZÉÉb÷É±ÉÉ {ÉÉSÉ ´É¹ÉÉÇ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ
Ên±Éä {ÉÉSÉ ´É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®ú ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ´ÉºiÉÚ¨ÉÉxÉÉSÉä ¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò±Éä
+ÉhÉÒ EòÉä®úb÷ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ {ÉÞ¹`ö ¦ÉÉMÉÉ´É®ú iªÉÉxÉä nÖùºÉ-ªÉÉ
´Éä³äýºÉ ¨ÉÉäVÉ¨ÉÉ{É Eäò±Éä. ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É JÉÉ±ÉÒ±É
|É¨ÉÉhÉä nùÉJÉÊ´É±Éä±ÉÉ +É½äþ.

ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉxÉä ¶ÉÆ¦É®ú ´É¹ÉÉÇSªÉÉ
Ê´É·ÉÉºÉÉ´É®ú ¤Énù±É Eò®úÉªÉ±ÉÉ
±ÉÉ´É±É ä. ½ä þ E äò´É³ý ´ÉÉ ìxÉ
½äþ±É¨ÉÉx]õ ªÉÉÆxÉÒ VÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É

Ê¨É³ý±Éä ½þÉäiÉä iÉä +É¶SÉªÉÇEòÉ®úEò ½þÉäiÉä.

SCERT TELA
NGANA



´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉEò +zÉ98

´ÉºiÉÖ̈ ÉÉxÉ (ÊEò.OÉì)

  ºÉÖ°ü´ÉÉiÉÒ±ÉÉ  {ÉÉSÉ ́ É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®ú              {ÉÉSÉ ́ É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®ú

ZÉÉb÷ 2.27 76.74 74.47
EòÉä®úb÷Ò ̈ ÉÉiÉÒ 90.72 90.66 0.06

+ÉEÞòÊiÉ 5
 Ê|Éº]õ±Éä

1.  ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ´ÉÉføÒºÉÉ`öÒ ¡òHò ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvÉÚxÉ {ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ
    Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ.
2.  ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ´ÉÉfø iªÉÉ±ÉÉ Ê¨É³ý´ÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
    ½þÉäiÉä.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ´ÉÉ]õiÉä ´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉäx]õ ªÉÉÆSÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ¤É®úÉä¤É®ú
½þÉäiÉÉ ?

±ÉÉäEòÉÆxÉÒ ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSÉÒ
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eäò±ÉÒ +ÉhÉÒ |ÉªÉÉäMÉ
xÉÆiÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ
ZÉÉ±ÉÒ. Îº]õ¡òxÉ ½äþ±ºÉ ªÉÉÆxÉÒ
{ÉÉÆxÉÉxÉÉ ¤ÉÉ¹{ÉÊxÉºEòºÉxÉÉSÉä +´ÉªÉ´É
¨½þhÉ±Éä +É½äþ. (´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É
VÉÉºiÉÒSÉä {ÉÉhÉÒ ¯û{ÉÉiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
]õÉEòhÉÉ®úÉ) ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É{É±ªÉÉ
+ÉVÉÖ¤ÉÉVÉÚSªÉÉ ½þ´ÉäiÉÚxÉ ´ÉÉªÉÚ ÆSÉÒ
näù´ÉÉhÉ PÉå´ÉÉhÉ Eò®úiÉÉiÉ.

iÉÉä Ê|Éº]õ±Éä ½þÉäiÉÉ VªÉÉxÉä |ÉªÉÉäMÉÉSÉÉ
Gò¨É ±ÉÉ´É±ÉÉ ½þÉäiÉÉ. iÉÉä |Énù¶ÉÇxÉ
Eò°üxÉ nùÉJÉ´ÉÚ ¶ÉEäò±É ÊEò |ÉÉhÉÒ
½þ´Éä ºÉÉä¤ÉiÉ EòÉªÉ Eò®úÒiÉ ½þÉäiÉä.
iÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒuùÉ®äú =±É] ½þÉäiÉÉä.
iªÉÉSªÉÉ ¨ÉiÉä VÉ®ú |ÉÉhÉÒ ½þ´Éä±ÉÉ
+¶ÉÖvnù Eò®úÒiÉ ½þÉäiÉä iÉ®ú ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ
½þ´É ä±ÉÉ ¶É Övnù Eò®úÒiÉ ½þÉ äiÉ ä.

  <MVÉä½þÉ=VÉ ªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä Ê|Éº]õ±Éä ªÉÉSÉÉ |ÉªÉÉäMÉ {É®úiÉ
  Eò®úhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ iÉä {ÉhÉ ´ÉäMÉ²ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉ

        +ÉhÉÒ iªÉÉxÉä ¶ÉÉävÉ±Éä EòÒ ¡òHò ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ ¦ÉÉMÉSÉ
       VÉä´½þÉ ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉ±ÉÉ +xÉÉSUônùÒiÉ Eò°ü ¶ÉEäò±É.

+xÉäEò ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉÆxÉÒ ªÉÉ´É®ú EòÉ¨É Eò®úhªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ Eäò±Éä
EòÒ Ê½þ®ú́ Éä ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ  {ÉÉhªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ
½þ´Éä ºÉÉä¤ÉiÉ EòÉªÉ Eò®úÒiÉ ½þÉäiÉä.
iÉä +ÉiÉSªÉÉ iÉÉ®úJÉä¨ÉvªÉä +É{ÉhÉ
VÉÉhÉiÉÉä.

´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ ¦ÉÉMÉ ½þÉ
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉSªÉÉ ={ÉÎºlÉiÉÒiÉ
E ò É ¤ É Ç x É  b ÷ É ª É+É ìCº É É<b ÷
ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É (ºÉÉä¤ÉiÉSÉ nÖùºÉ®úÒ
=VÉÉÇ ºÉÖvnùÉ) ºÉÉä¤ÉiÉSÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ
´ÉÉ{É®ú ½þÉäiÉÉä M±ÉÖEòÉäVÉ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ <iÉ®ú {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ
´ÉÉ{É®ú +zÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úiÉÉiÉ ªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ |ÉEòÉ¶É
ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ´É ´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉÉ º{É´ÉÆ{ÉÉä¹ÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

SÉÉ®ú ̈ ÉÖJªÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ ªÉÉnùÒ ¤ÉxÉ´ÉÉ VªÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ
|ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ SÉÒ |ÉÊGòªÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úiÉÉiÉ.Ê¶É´ÉÉªÉ iÉÉä {ÉÊ½þ±ÉÉ ´ªÉHòÒ ½þÉäiÉÉ VªÉÉxÉä +¶ÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ

nù¶ÉÇ´É±ÉÒ EòÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉè¹]õÒEòiÉäºÉÉ`öÒ |ÉEòÉ¶É
¨É½þk´ÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ¤ÉVÉÉ´ÉiÉÉä

+ÉhÉÒ iªÉÉxÉä ¶ÉÉävÉ±Éä EòÒ ¡òHò ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ
¦ÉÉMÉSÉVÉä´½þÉ ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉSÉä ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ Eò°ü ¶ÉEäò±É.

ÊxÉºÉMÉÉÇ ¨ÉvÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvÉä Ê½þ®ú´ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉhÉä
ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ SÉÒ ÊGòªÉÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò +É½äþ ½þÉ
Ê½þ®ú´ÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ±ÉÉ C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+ÉEÞòÊiÉ -4
Îº]õ¡òxÉ ½ä þ±ºÉ

+ÉEÞòÊiÉ 6
<MVÉä½þÉ=VÉ

+ÉEÞòiÉÒ -7
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99VII Ê´ÉYÉÉxÉ Voc§JmZm emgZmìXmao ‘m o’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘m o’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘m o’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘m o’$V {dVaU 2020-21Voc§JmZm emgZmìXmao ‘m o’$V {dVaU 2020-21

{ÉÉhÉÒ EòÉä̀ ÚöÚøxÉ ªÉäiÉä ?
´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉÉ {ÉÉhÉÒ ¨ÉÉiÉÒiÉÚxÉ Ê¨É³ýiÉä. ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvÉÚxÉ ¨ÉÖ³ýÉuùÉ®äú
´ÉxÉº{ÉiÉÒ±ÉÉ {ÉÉhÉÒ {ÉÖ®ú´É`öÉ ½þÉäiÉÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉSªÉÉ
ÊGòªÉÉ ½þÒ {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä ½þÉäiÉä iÉ®ú Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉhÉÒ ̈ ÉÖ³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ
{ÉÉxÉÉÆ{ÉªÉÇiÉ {ÉÉä½þiÉSÉä? EòÉähÉiªÉÉ  |ÉEòÉ®úSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ +´É±ÉÆ¤ÉÊ´É±Éä
VÉÉiÉÉiÉ?
´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä ¦ÉÉMÉ +ÉhÉÒ EòÉªÉÇ VI ªÉÉ dJm©Vrc |ÉªÉÉäMÉ
+É`ö´ÉÚªÉÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ¨ÉvªÉä
´ÉÉ½þiÉ ªÉäiÉä.

• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ iÉi´ÉÉ´É®ú iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ±ÉÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉ. ́ ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ {ÉÉèÎ¹]õEòiÉäºÉÉ ö̀Ò
¨ÉÚ³ý +ÉhÉÒ JÉÉäb÷ EòÉªÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉiÉ ?

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ {ÉÉxÉä VÉ®ú Ê{É´É³ýÒ {Éb÷±É +ºÉä±É iÉ®ú
¶ÉäiÉ{É®úÒ MÉ½Úþ ËEò´ÉÉ iÉÉÆnÚù³ýÉSªÉÉ ¶ÉäiÉÉiÉ ªÉÖ®úÒªÉÉ
]õÉEòiÉÉiÉ. ªÉÖ®úÒªÉÉ ]õÉEò±ªÉÉxÉä {ÉÉxÉä {É®úiÉÉÊ½þ®ú´Éä
½þÉäiÉÉiÉ.

• ¶ÉäiÉÉ¨ÉvªÉä ªÉÖ®úÒªÉÉ ]õÉEò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÉhÉÒ näùhÉä EòÉ
+É´É¶ªÉEò +É½äþ ? Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ ?
¶ÉäiÉ{É®úÒ ¶ÉäiÉÉiÉ ªÉÖ®úÒªÉÉ ]õÉEò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ªÉÉ ªÉÖ®úÒªÉÉSÉÉ
|É¦ÉÉ´É {ÉÉxÉÉÆ´É®ú EòºÉÉ ½þÉäiÉÉä ?
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä |ÉªÉÉäMÉ ´É ªÉÖ®ÒªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉiÉä EòÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉxÉÒ +ÉhÉÒ
iªÉÉiÉ Ê´É®úvÉ´É±Éä±Éä <iÉ®ú {ÉÉä¹ÉEò PÉ]õEò EòÉä`ÚöxÉ
Ê¨É³ýÊ´ÉiÉÉiÉ.

½þ´É äSÉÒ nä ù´ÉÉhÉ PÉä´ÉÉhÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉÒiÉÚxÉ {ÉÉhÉÒ +É{É±ªÉÉ ¨ÉÖ³ýÉÆuùÉ®äú ¶ÉÉä¹ÉÚhÉ
PÉäiÉÉiÉ. iÉºÉäSÉ ½þ´Éä ¨ÉvÉÚxÉ EòÉ¤ÉÇxÉ b÷ÉìªÉ+ÉìCºÉÉ<Çb÷SÉÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ ºÉ´ÉÇ EòÉªÉÇ {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ½þÉäiÉä.
{ÉÉxÉÉÆxÉÉ ¤ÉÉ®úÒEò ÊUôpù +ºÉiÉÉiÉ. VªÉÉSªÉÉ uùÉ®äú ½þ´ÉäSÉÒ

+ÉEÞòiÉÒ -9 {ÉhÉÇÊUôpù

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ, ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÚ³ýÉuùÉ®äú {ÉÉhÉÒ

¶ÉÉä¹É ÚxÉ PÉäiÉÉiÉ +ÉhÉÒ {ÉhÉÇÊUôpùÉ uùÉ®ä ú ½þ´ÉÉ PÉäiÉÉiÉ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½äþ {ÉhÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ, {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä ½þ®úÒiÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ºÉÉ±ÉÒ¨ÉvªÉä ±Éäx]õÒºÉä±É iÉºÉäSÉ ºÉä±É (Ê´É®ú±É)
=kÉÒ +ºÉiÉÉiÉ ªÉÉ uùÉ®äú ´ÉÉªÉÚÆSÉÒ näù´ÉÉhÉ PÉä´ÉÉhÉ ½þÉäiÉä.

{ÉnùÉlÉ Ç, ½þÊ®úiÉpù´ªÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +ºÉiÉÉiÉ.  |ÉEòÉ¶É

ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉºÉÉ`öÒ nÖùºÉ®úÒ Eò¶ÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä ?  nÖùºÉ®úÉ

|É¶xÉ +ºÉÉ EòÒ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ¤ÉÇxÉ

- b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ +ÉhÉÒ |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä.

VÉ®ú ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶É MÉè®ú½þVÉ®ú +ºÉä±É iÉ®ú ?

|ÉªÉÉäMÉÉSÉä ´ÉhÉÇxÉ ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ Ênù±Éä +É½äþ. ´ÉÉSÉÉ, |ÉªÉixÉ

Eò®úÉ, +ÉhÉÒ {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ

iªÉÉ ´É®ú  |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÉ EòºÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä. ½þÉ |ÉªÉÉäMÉ

Omñd§X ZÉÉb÷É´É®ú Eò®úhªÉÉiÉ +É±ÉÉ ½þÉäiÉÉ {É®ÆúiÉÖ ½þÉ |ÉªÉÉäMÉ

EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÉä. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ½äþ ¶ÉÉävÉÚxÉ

EòÉføÉªÉSÉä +É½äþ. {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ?

½äþ ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +É½äþ.

+ÉEÞòiÉÒ -8

EòÉ¤ÉxÉÇ b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ + {ÉÉhÉÒ
6CO2 + 12H2O

ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶É +ÉhÉÒ {ÉÉxÉÉÆiÉÒ±É ½þÊ®úiÉpù´ªÉä.
M±ÉÖEòÉäVÉ + +ÄÎCºÉVÉxÉ + {ÉÉhÉÒ

 C6H12O6+6O2+6H2O

näù´ÉÉhÉPÉä´ÉÉhÉ ½þÉäiÉä. ½äþ ÊUôpù ¡òÉ®ú ¤ÉÉ®úÒEò +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆxÉÉ
¡òHò ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ uùÉ®äú {ÉÉ½þiÉÉ ªÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ±ÉÉSÉ {ÉhÉÇÊUôpù
¨½þhÉiÉÉiÉ. {ÉhÉÇÊUôpùÉuùÉ®äú {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ½þ´ÉäSÉÒ näù´ÉÉhÉPÉä´ÉÉhÉ
½þÉäiÉä. iÉÖ¨½þÒ vi Ê´ÉYÉÉxÉSªÉÉ {ÉÉ`ö¬{ÉÖºiÉEòÉ¨ÉvªÉä {ÉhÉÇÊUôpùÉÆSÉÒ
+ÉEÞòiÉÒ {ÉÉÊ½þ±Éä±ÉÒ +É½äþ.

SCERT TELA
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´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉEò +zÉ100

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ½äþ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÒ ,Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ {É®úÒIÉÉ
Eò¶ÉÒ +ºÉiÉä. {É®ÆúiÉÖ ªÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ =nÂù¦É´ÉiÉÉiÉ. VÉä´½þÉ
iÉÖ¨½þÒ ªÉÉSÉÒ {É®úÒIÉÉ {ÉÉxÉÉÆºÉÉä¤ÉiÉ PÉähÉÉ®ú {ÉÉxÉÉÆSÉÉ ®ÆúMÉ Ê½þ®ú´ÉÉ
+ºÉiÉÉä. VÉä´½þÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ pùùÉ´ÉhÉ {ÉÉxÉÉÆ´É®ú ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ iÉä
ÊxÉ²ªÉÉ ®ÆúMÉÉ¨ÉvªÉä ¤Énù±É±Éä VÉ®ú iªÉÉSªÉÉ ¨ÉvªÉä Ê{É¹]õ¨ÉªÉ
{ÉnùÉlÉÇ ={É±É¤vÉ +ºÉä±É iÉ®ú ºÉ´ÉÉÇiÉ |ÉlÉ¨É iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ {ÉÉxÉÉÆSÉÉ
Ê½þ®ú´ÉÉ ®ÆúMÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É

VÉ®ú {ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ SÉ´É PªÉÉªÉSÉÒ +ºÉä±É
iÉ®ú ? ½äþ ºÉ´ÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ |ÉlÉ¨É {ÉÉxÉä =Eò³ýiªÉÉ
xÉ³ýÒ¨ÉvªÉä `äö´ÉÉ +ÉhÉÒ iªÉÉ±ÉÉ +±EòÉä½þ±É =Eò³ýÉ. ½äþ lÉÉäb÷
Eò`öÒhÉ +É½äþ, {ÉÉxÉä pù´ªÉÉ¨ÉvªÉä =Eò³ýiÉÉÆxÉÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ lÉÉäb÷Ò
EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉä±É, VÉºÉä |ÉªÉÉäMÉÉ¨ÉvªÉä ´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éä
+É½äþ. Omñd§X ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä 4 iÉä 5 {ÉÉxÉä nÖù{ÉÉ®úÒ iÉÉäb÷hªÉÉiÉ
+É±Éä .´É®ú ́ ÉhÉÇxÉ Eäò±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä iªÉÉSÉÉ Ê½þ®ú́ ÉÉ ®ÆúMÉ EòÉfø±ªÉÉxÉÆiÉ®ú
iÉä +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ pùùÉ´ÉhÉÉiÉ ̀ äö́ ÉhªÉÉiÉ +É±Éä. {ÉÉxÉä {Ziga EòÉ³ýªÉÉ
®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ ½äþ Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý PÉb÷iÉä ?

|ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆ¨ÉvªÉä BEòÉSÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ 4 iÉä 5
{ÉÉxÉä ZÉÉb÷ÉÆ {ÉÉºÉÚxÉ +±ÉMÉ xÉ Eò®úiÉÉ EòÉ²ªÉÉ {Éä{É®ú xÉä
ZÉÉEò±Éä. EòÉ²ªÉÉ {Éä{É®ú±ÉÉ EòÉ{ÉhªÉÉSÉä ´É {ÉÉxÉÉÆxÉÉ {Éä{É®ú
±ÉÉ´ÉhªÉÉSÉä +ÉEÞòiÉÒ 9 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±É +É½äþ.

½äþ ºÉ´ÉÇ {ÉÉxÉä nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú iÉÉäb÷±Éä iªÉÉ ´Éä³äýºÉ iªÉÉSÉÉ

H$mim ®ÆúMÉ ÊxÉPÉÚxÉ MÉä±ÉÉ +ÉhÉÒ iªÉÉÆxÉÉ +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ nùÅ´ÉÉ ¨ÉvªÉä

¤ÉÖb÷Ê´É±Éä xÉÆiÉ®ú iÉÒ {ÉÉxÉä +ÉEÞòiÉÒ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä

EòÉ³ýÒ ZÉÉ±ÉÒ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
 ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉä VÉºÉä {ÉÉxÉä, ¡Öò±Éä, ËEò´ÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ VÉiÉxÉ Eò®úiÉä. {ÉÉ®Æú{ÉÉÊ®úEò Eò±{ÉEòiÉÉ +É½äþ.
VÉ®ú BJÉÉnäù ´ÉxÉº{ÉiÉÒ iªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú +Éfø³ÚýxÉ +É±Éä
xÉÉ½þÒ iÉ®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¶É®úÒ®úÊ´ÉYÉÉxÉ ¶ÉÉºjÉYÉ iªÉÉ
| ÉE ò É® ú S É ä  ´ É x Éº { É i É Ò VÉ¨ É É Eò® ú i É É i É . ª É É± É É
ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä ¶ÉÖ¹Eò ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉÉ`öÉ Eò®úhÉä
+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. iÉä ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ
+ÉhÉÒ VÉiÉxÉ Eäò±É ä±É ä ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÉ¨ÉvªÉ ä
+¦ªÉÉºÉ Eò®úhÉªÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.

+ÉEÞòiÉÒEòbä÷ {ÉÉ½ÚþxÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EÖò`äö Ê{É¹]õ¨ÉªÉ
{ÉnùÉlÉÇ +É½äþ +ÉhÉÒ EÖò`äö xÉÉ½þÒ ?

EòÉ²ªÉÉ {Éä{É®úxÉä ZÉÉEò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÉxÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É
Ê¨É³ýÉ±ÉÉ EòÉªÉ ? VÉ®ú +ºÉä xÉºÉä±É iÉ®ú {ÉÉxÉÉÆSÉÉ +ºÉÉ
EòÉähÉiÉÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþ VªÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ ?

´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ VªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ |ÉEòÉ¶É Ê¨É³ýiÉÉä iªÉÉSÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ
Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä EòÉªÉ.

ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉ´É¯ûxÉú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É +ÉhÉÒ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ
{ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉ¨ÉvªÉä EòÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä ?

´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¡òHò Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉiÉ EòÉªÉ ?

+É{É±Éä +zÉ ªÉÉ vÉb÷¬É¨ÉvªÉä iÉÖ¨½þÒ ´ÉÉSÉ±Éä +É½äþ EòÒ
Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ ,SÉ®ú¤ÉÒ +ÉhÉÒ |ÉÊlÉxÉä +zÉÉ¨ÉvªÉä ={É±É¤vÉ
+ºÉiÉä. ½äþ ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÇ EÖò`ÚöxÉ ªÉäiÉÉiÉ ? ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉ´ÉÉÇiÉ
|ÉlÉ¨É ¶ÉEÇò®úÉ ÊxÉ¨ÉÉ ÇhÉ Eò®úiÉ ä VÉ ä xÉ ÆiÉ®ú Ê{É¹]õ¨ÉªÉ
{ÉnùÉlÉÉÇ¨ÉvªÉä ¤Énù±ÉiÉÉiÉ {É®Æ úiÉÖ ½äþ ºÉ´ÉÇ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
´ÉxÉº{ÉiÉÒxÉÉÆ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉÉèÎ¹]õEò PÉ]õEòÉÆSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
+ºÉiÉä. VªÉÉ ¨É½þk´ÉÉSªÉÉ {ÉÉä¹ÉEòÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä
iÉä ¨½þhÉVÉä xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ {ÉÉä]ìõÊ¶ÉªÉ¨É +ÉhÉÒ ¡òÉìº¡ò®úºÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒxÉÉÆ nÖùºÉ-ªÉÉ {ÉÉä¹ÉÉEòÉSÉÒ ºÉÖvnùÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä.
{É®ÆúiÉÖ ¡òÉ®ú Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ iªÉÉ±ÉÉSÉ ºÉÚI¨É {ÉÉä¹ÉEò +ºÉä
¨½þhÉiÉÉiÉ. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvÉÚxÉ ¨ÉÚ³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ ½äþ ºÉ´ÉÇ
{ÉÉä¹ÉhÉ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ PÉäiÉÉiÉ.

+ÉEÞòiÉÒ -10
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+ÉEÞòiÉÒ -11

+ÉEÞòiÉÒ -12

dZñnVrVrc doJio nmofHo$dZñnVrVrc doJio nmofHo$dZñnVrVrc doJio nmofHo$dZñnVrVrc doJio nmofHo$dZñnVrVrc doJio nmofHo$
iÉ Ö¨½þÒ EòvÉÒ {ÉÉÊ½þ±É ä EòÉªÉ JÉÉ äb÷ÉSªÉÉ ¦ÉÉ ä´ÉiÉÉ±ÉÒ
Ê{É´É³ýÉ vÉÉMÉÉ MÉÖÆb÷É³ý±ªÉÉºÉÉ®úJÉÉ +ºÉiÉÉä. ºÉÉä¤ÉiÉSÉ ZÉÉb÷ÉSªÉÉ
EòÉ½þÒ ¡òÉÆtÉ´É®ú +ÉhÉÒ {ÉÉxÉÉÆ´É®ú ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê{É´É³ýÉ
vÉÉMÉÉ MÉÖ Æb÷É³ý±Éä±ÉÉ ÊnùºÉiÉÉä. +ÉEÞòiÉÒ -9 ¨ÉvªÉä +¶ÉÒ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ nùÉJÉ´É±ÉÒ +É½äþ.

+ºÉä vÉÉMÉä +ºÉhÉÉ®äú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
¨½þhÉVÉä EÖòºÉEÖò]õÉ ½þÉäªÉ. ªÉÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒxÉÉÆ  BEòiÉ®ú ¨ÉÖ³äý
xÉºÉiÉÉiÉ ËEò´ÉÉ ½þÊ®úiÉpù´ªÉ
x Éº É i É É i É . i É ä  E òº É ä
VÉÒ´ÉÆiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ iÉä EòÉä`ÚöxÉ
{ÉÉä¹ÉhÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ EÖòºEÖò]õÉ
VªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú SÉføiÉÉiÉ
iÉälÉÚxÉSÉ iÉä +zÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ.
VÉºÉä ¨ÉÉxÉ´É +ÉhÉÒ |ÉÉhÉÒ
+zÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú ú
+´ É± É Æ ¤ É Ú x É  +ºÉi É É i É
iÉºÉä iÉä nÖùºÉ-ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú
+´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ {ÉvnùiÉÒ±ÉÉ {É®ú{ÉÉä¶ÉÒ {ÉÉä¹ÉhÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ.

{É®ú{ÉÉä¹ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä Ê´É¶Éä¹É ¨ÉÖ³ý iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä iªÉÉ±ÉÉ
½þÉìº{ÉäÊ®úªÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ, ½äþ {É®úÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ nÖùºÉ-ªÉÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ {Éä¶ÉÒSªÉÉ +ÉiÉ Ê¶É°üxÉ iªÉÉ¨ÉvÉÒ±É +zÉ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ
PÉäiÉÉiÉ.

¨É Þ i É +ÉhÉÒ E Ö òVÉhÉÉ­ªÉ É {Én ù ÉlÉ É Ç ´ É® ú ´ É Éf øhÉÉ® ú Ò
´ Éx Éº{ÉiÉ Ò

¤É® ä úSÉnùÉ +É{ÉhÉ {ÉÉ>ðºÉ
{Éb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÉ½þiÉÉä UôjÉÒ
ºÉÉ®úJÉÉ +ÉEòÉ®ú ÊnùºÉiÉÉä. iªÉÉ
´ É x Éº { É i É Ò± É É +É { Éh É
¨É Þ iÉÉ ä { ÉVÉÒ´ÉÒ ¨½ þhÉiÉÉiÉ.
´ É x Éº { É i É Ò  ¨ É Þ i É  ËE ò ´ É É
EÖòVÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä
ªÉäiÉÉiÉ. iÉÖ̈ ½þÒ ¤É®äúSÉnùÉ {ÉÉÊ½þ±Éä
+ºÉä±É. ¥Éäb÷SªÉÉ iÉÖEòb÷¬´É®ú
¤ÉÖ®ú¶ÉÒ ËEò´ÉÉ {ÉÉÆfø®äú b÷ÉMÉ
ÊnùºÉiÉÉiÉ. VÉä´½þÉ iÉä +Éä±ÉºÉ®ú
Ê ö̀EòÉhÉÒ ̀ äö́ É±Éä VÉÉiÉä. ½äþ b÷ÉMÉ
¤ÉÖ®ú¶ÉÒ¨ÉÖ³äý ́ ÉÉføiÉÉiÉ. ½äþ ºÉÖvnùÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþ.

+¶ÉÉ ºÉ´ÉÇ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä ½þÊ®úiÉpù´ªÉ {ÉnùÉlÉÇ
ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ xÉºÉiÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä ¨ÉÞiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvÉÚxÉ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ
PÉäiÉÉiÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ +ÉVÉÚ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä ¨ÉÞiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
¶ÉÉävÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ ? VÉ®ú iÉä JÉÚ{ÉSÉ ±É½þÉxÉ
+ºÉä±É iÉ®ú gwú_Xe©H$mZo iªÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

• ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉføÉ ´É iÉä EÖò`äö
ºÉÉ{Éb÷±Éä iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ.

Ê´É¶Éä¹É {ÉvnùiÉÒxÉä {ÉÉ ä¹ÉhÉ Ê¨É³ýÊ´ÉhÉÉ®Ò ÊEò]õEò¦ÉIÉÒ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ :

EòÉ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ º´ÉiÉ: SÉä +zÉ º´ÉiÉ& iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ. {É®ÆúiÉÖ
ÊEò]õEòÉ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÖvnùÉ iÉä {ÉÉä¹ÉhÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ +¶ÉÉ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä
{ÉÉxÉä ÊEò]õEòÉÆxÉÉ +b÷EòÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®úSÉä ¤ÉxÉÊ´É±Éä±Éä
+ºÉiÉÉiÉ. ½äþ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ VªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒxÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ ´ÉÉªÉÚ Eò¨ÉÒ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþ. iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ´ÉÉføiÉÉiÉ. iÉ®úÒ {ÉhÉ iªÉÉÆxÉÉ
ÊEò]õEòÉ{ÉÉºÉÚxÉ MÉ®úVÉä{ÉÖ®úiÉä xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ Ê¨É³ýiÉÉiÉ. Ê½þ®ú´ÉÉ
®ÆúMÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä º´ÉiÉ: SÉä +zÉ º´ÉiÉ: iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ.
bÅ÷ÉäºÉä®úºÉ, ´ÉähÉºÉ}±ÉÉ]ÅõÉ{É, ½äþ iªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ =nùÉ½þ®úhÉä
+É½äþ. ªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉÆºÉÉ½þÉ®úÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

                   +ÉEÞòiÉÒ -13
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´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉä¹ÉEò +zÉ102

Êuùnù±É ́ ÉxÉº{ÉiÉÓSªÉÉ ̈ ÉÖ³ýÉǼ É®ú +ºÉ±Éä±ªÉÉ MÉÉ ö̀Ó¨ÉvªÉä ¤ÉìC]äõ®úÒªÉÉ
®úÉ½þiÉÉiÉ. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¤ÉìC]äõÊ®úªÉÉÆxÉÉ +É¸ÉªÉ näùiÉÉiÉ +ÉÊhÉ
{ÉÉä¹ÉEò {ÉnùÉlÉÇ {ÉÖ®úÊ´ÉiÉÉiÉ. iÉ®ú VÉÒ´ÉÉhÉÚ ´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉÉ
xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉªÉÖHò {ÉnùÉlÉÇ {ÉÖ®úÊ´ÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú nùÉäx½þÒ
PÉ]õEòÉiÉÒ±É ºÉ½þEòÉªÉÉÇ±ÉÉ ºÉ½þVÉÒ´ÉxÉ ¨hÉhÉiÉÉiÉ.

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ

¶Éè´ÉÉ³ý +ÉhÉÒ ¤ÉÖ®ú¶ÉÒ {É®úº{É®úÉ´É±ÉÆ¤ÉÒ ºÉ½þVÉÒ´ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉiÉÚxÉ
BEòjÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉiÉÉiÉ ? ªÉÉÆSÉÒ BEòÊjÉiÉ ́ ÉºÉÉ½þiÉ +ºÉiÉä.
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ́ ÉºÉÉ½þiÉÒ±ÉÉ ±ÉÉªÉEäòxÉ ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. VªÉÉ´Éä³äýºÉ
¤É Ö®ú¶ÉÒSÉÉ ¶Éè´ÉÉ³ýÉ´É®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉ äiÉÉ ä. iªÉÉ´É ä³ä ýºÉ
+¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ ½þÉäiÉä. ½äþ BEò ºÉÆiÉÖ±ÉÒiÉ
VÉÒ´ÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÉSÉä =nùÉ½þ®úhÉ +É½äþ. xÉÆiÉ®ú ¶Éè´ÉÉ³ý VªÉÉ |ÉEòÉ®äú
´ÉÉSÉiÉÉiÉ iªÉÉxÉÉ iÉÒµÉ |ÉEòÉ¶ÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÆ®úIÉhÉ Ê¨É³ýiÉä +ÉhÉÒ
¤ÉÖ®ú¶ÉÒ±ÉÉ iªÉÉ±ÉÉ ºÉ½þEòÉ-ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ +zÉ Ê¨É³ýiÉä.

SÉ±ÉÉ iÉ®ú +É{ÉhÉ +É{É±Éä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ½þ®úÒiÉ Eò°üªÉÉ VªÉÉ¨ÉÖ³äý

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÉ¨ÉvªÉä |ÉÉhÉ´ÉÉªÉÚ +ÉhÉÒ +zÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ

®úÉ½þhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

ºÉÉÆEäòÊiÉEò ¶É¤nù

{ÉÉèÎ¹]õEò +zÉ, º´ÉªÉÆ{ÉÉä¹ÉÒ, ½þÊ®úiÉpù´ªÉ, |ÉEòÉ¶ÉºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ,

{ÉhÉÇÊUôpù EÖòVÉhÉä, VÉÆiÉÚxÉÉ¶ÉEò, ¨ÉÉÆºÉ¦ÉIÉEò, {É®úº{É®úÉ´É±ÉÆ¤ÉÒ

ºÉ½þVÉÒ´ÉxÉ, ¤ÉÖ®ú¶ÉÒ.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä.

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ ¦ÉÉMÉ ½þÉ ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶ÉÉSªÉÉ ´Éä³ýÒ

EòÉ¤ÉÇxÉ b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.

• ºÉÉ ä¤ÉiÉSÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉJÉ®ú (M±É ÖEòÉ äVÉ) iÉªÉÉ® ú

Eò®úhÉªÉÉºÉÉ`öÒ Ê{É¹]õ¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ +ÉhÉÒ <iÉ®ú +zÉ

iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉnùiÉ ½þÉäiÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ

+zÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ |ÉEòÉ¶ÉºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• VÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉEòÉ¶ÉºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÒ iÉ ä

nÖùºÉ-ªÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ {ÉÉä¹ÉEòiÉi´É Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ.

• ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉb÷hÉÉ-ªÉÉ, EÖòVÉhÉÉ-ªÉÉ ºÉÆIÉÒªÉ

{ÉnùÉlÉÇ´É®ú ´ÉÉføiÉÉiÉ.

• ÊEò]õEò¦ÉIÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊEò]õEòÉ ÆxÉÉ ¡òÉºªÉÉ¨ÉvªÉ ä

+b÷Eò´ÉÚxÉ iªÉÉÆSÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ xÉÉªÉ]ÅõÉäVÉxÉ Ê¨É³ý´ÉiÉÉiÉ.

• ºÉ½þVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ BEò¨É äEòÉ ÆSªÉÉ +zÉ +ÉhÉÒ

UôjÉ ´ÉÉ]ÚõxÉ PÉäiÉÉiÉ.

iÉÖ̈ ÉSÉä YÉÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ.

1.VÉ®ú ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä `äö´É±Éä±ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ BEòÉ
       Ênù´ÉºÉÉºÉÉ`öÒ |ÉEòÉ¶ÉÉiÉ ̀ äö´É±ÉÒ +ÉhÉÒ iªÉÉiÉÒ±É BEò {ÉÉxÉÉSÉÒ

{ÉÉä¹ÉhÉiÉäSÉÒ {É®úÒIÉÉ PÉäiÉ±ÉÒ ºÉÉ®úJÉÒSÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÆvÉÉ®úÉ¨ÉvªÉä

nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉ `äö´ÉÚxÉ iªÉÉiÉÒ±É BEòÉ {ÉÉxÉÉÆSÉÒ {É®úÒIÉÉ PÉäiÉ±ÉÒ

iÉ®ú iªÉÉ nùÉ äx½þÒ |ÉªÉÉ äMÉÉ¨ÉvªÉä EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +ºÉä±É

EòÉ ? iÉ®ú EòÉ®úhÉÉºÉÊ½þiÉ iÉÖ¨ÉSÉä =kÉ®ú tÉ.

2.½þÊ®úiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ {ÉÉxÉÉ ÆxÉÉ iÉ ä±É ±ÉÉ´É±É ä iÉ®ú

EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É ?( {ÉhÉÇÊUôpùÉ´É®ú EòÉªÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉä<Ç±É)

+ÉEÞòiÉÒ -14 ‘wimdarc JmR>r

+ÉEÞòiÉÒ -15 cm¶Ho$Z
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3. ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ (¨ÉÞiÉ) ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉ±ÉÉ º´ÉSUô

`äö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ ?

4.JÉÉ±ÉÒ±É =nùÉ½þ®úhÉÉ¨ÉvÉÒ±É ¡ò®úEò º{É¹]õ Eò®úÉ.

i. {É®ú{ÉÉä¹ÉÒ +ÉhÉÒ ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

5. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ +ÉhÉÒ iªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ tÉ.

i. ½þÊ®úiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊxÉºÉMÉÉÇ¨ÉvªÉä 
------------

 +ºÉiÉÉiÉ.

ii. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±Éä +zÉú 
------------

 ¯û{ÉÉiÉ

ºÉÉ`öÊ´É±Éä VÉÉiÉä.

iii.¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ +zÉÉºÉÉ`öÒ 
------------------------

 ªÉÉ´É®ú

   +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

6. JÉÉ±ÉÒ±É xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÉ
i. ºÉÎSUôp ù u ù É® ä ú  {É ÉxÉ ä ´ÉÉªÉ ÚSÉ Ò n ä ù ´ É ÉhÉ PÉ ä ´ É ÉhÉ

Eò®úiÉÉiÉ.

ii. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊxÉºÉMÉÉÇSÉÒ PÉÉhÉ ºÉÉ¡ò Eò®úiÉÉiÉ.
iii.+zÉ +ÉhÉÒ UôjÉ ´ÉÉ]ÚõxÉ PÉähÉÉ®äú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

iv. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ VÉ® º´ÉiÉ& SÉä +zÉ iÉªÉÉ®ú Eò°ü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ

iÉä nÖùºÉ-ªÉÉ EòbÚ÷xÉ Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

7. ¤É®úÉä¤É®ú =kÉ®úÉ±ÉÉ JÉÚhÉ Eò®úÉ.

i. EÖòºÉEò]õÉ SÉä =nùÉ½þ®úhÉ +É½äþ.

a)  +Éì]õÉäº]ÅõÉä{É b)  {É®ú{ÉÉä¹ÉÒ
c)  ¨ÉÞiÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ d) ºÉ½þVÉÒ´ÉÒ

ii  ½þÉ=º]õÉäÊ®ú+É ¨½þhÉVÉä------

a)  ¨ÉÚ³ý b) JÉÉäbä÷
c) {ÉÉxÉä ´É®úÒ±É d) {ÉèEòÒ ºÉ´ÉÇ

iii. |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ |ÉÊGòªÉäiÉ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä

   EòSSÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ +ºÉiÉä ?

a) EòÉ¤ÉÉæ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÉ<b÷ b){ÉÉhÉÒ
c)  ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É d) ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ

8. JÉÉ±ÉÒ  Ênù±Éä±ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉèEòÒ ÊEò]õEò¦ÉIÉÒ
    ´ÉxÉº{ÉiÉÒ±ÉÉ MÉÉä±É Eò®úÉ.

a) VÉÉº´ÉÆnù b)ºÉÉMÉÉSÉä ZÉÉb÷
c) xÉä{ÉèxlÉºÉ d) EòÉä®ú¡òb÷

9. <Æ]õ®úxÉ ä]õ ´É°üxÉ VÉÉäºÉä¡ò Ê|Éº]õ±Éä +ÉhÉÒ <ÆVÉxÉ
    ½þÉ>ðºÉ ªÉÉÆSªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ VÉ¨ÉÉ Eò®úÉ +ÉhÉÒ
    lÉÉäb÷CªÉÉiÉ Ê]õ{ÉhÉ Ê±É½þÉ.

10. iÉÖ¨½þÒ ´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉäx]õ SªÉÉ ¨ÉiÉÉ±ÉÉ ºÉ½þ¨ÉiÉ +É½þÉiÉ
   EòÉ ? VÉ®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉÒ¨ÉvÉÚxÉ {ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úÒiÉ
    +ºÉä±É iÉ®ú iÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ´ÉºiÉÚ¨ÉÉxÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ
    EòÉ +ºÉä VÉ®ú Eäò±Éä iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ
     +ÉhÉÒ iÉÖ¨ÉSÉä ¨ÉiÉ Ê±É½þÉ.

11. EòÉ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒxÉÉÆ ÊEò]õEò¦ÉIÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
     EòÉ®úhÉ tÉ.

12. ®úSÉxÉÉi¨ÉEò {ÉÉxÉä - ¦ÉÉÆb÷¬É¨ÉvªÉä `äö´É±Éä±ªÉÉ
´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú±Éä±Éä {ÉÉxÉ ÊxÉ´Éb÷É BEò

   EòÉMÉnùÉSÉÉ Eò{É]õÉ EòÉ{ÉÉ +ÉhÉÒ ÊxÉ´Éb÷±Éä±ªÉÉ {ÉÉxÉÉ´É®ú
   EòÉMÉnùÉSÉÉ Eò{É]õÉ ÊSÉEò]õ´ÉÉ xÉÆiÉ®ú iªÉÉ±ÉÉ
   ´ÉxÉº{ÉiÉÒ±ÉÉ 1 +É`ö´Éb÷É =x½þÉ¨ÉvªÉä `äö´ÉÉ +ÉhÉÒ
   xÉÆiÉ®ú EòÉMÉnùÉSÉÉ Eò{É]õÉ {ÉÉxÉÉ´É°üxÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ
   iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò {ÉÉxÉ Ê¨É³äý±É +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú
   VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ {ÉÉxÉÉÆxÉÉ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò Eò±ÉÉEÞòiÉÒ
   ¤ÉxÉ´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ {É®ÆúiÉÖ iªÉÉ´É®ú Ê±É½þÉªÉ±ÉÉ
   Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ.

13. {ÉÉxÉä MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. {ÉÉxÉÉ´É®úÒ±É ºÉÉ±É EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ
+ÉhÉÒ iªÉÉSªÉÉ {ÉhÉ ÇÊUôpù +ÉEòÉ®úÉSÉ ä Gò¨ÉÉ ÆEòÉSÉ ä

  ºÉÚI¨Énù¶ÉÔuùÉ®äú ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ xÉÊ´ÉxÉ
   ¤ÉÉ¤ÉÒ ÊnùºÉä±É iÉä Ê±É½þÉ.

14. |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ - +É³Æý¤Éä (¨É¶É¯û¨É) ºÉÖvnùÉ BEò
´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É½äþ ÊiÉSÉä ¨½þhÉhÉä ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ EòÉ iÉÖ¨½þÒ
ÊiÉ±ÉEòºÉä ºÉ½þEòÉªÉÇ Eò®úÉ±É ?

15. |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ +¶ÉÒ |ÉÊGòªÉÉ +É½äþ VªÉÉ uùÉ®äú
     ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É{É±ªÉÉ |ÉiªÉäEò {ÉÉxÉÉÆºÉÉ`öÒ +zÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
     Eò®úiÉÉ. ªÉÉ´É®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ´ªÉHò Eò®úÉ.
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+É½þÉ®ú xÉ PÉäiÉÉÆxÉÉ½þÒ +É{ÉhÉ ¤É®äúSÉ Ênù´ÉºÉ VÉMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.½äþ

+É{ÉhÉÉºÉ `öÉ>ðEò +É½äþ. EòÉ½þÒ ±ÉÉäEò ={É´ÉÉºÉ Eò®úÒiÉ

+ºÉiÉÉÆxÉÉ ´É ÊxÉ®úÉ½þÉ®ú ÊnùIÉäiÉ ¤ÉºÉ±Éä +ºÉiÉÉÆxÉÉ iÉä´½þÉ iÉä´½þÉ

EòÉ½þÒ {ÉÉhÉÒ ËEò´ÉÉ pù´É {ÉnùÉlÉÇ PÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ {É®ÆúiÉÖ ½þ´ÉäSªÉÉ

Ê´É¹ÉªÉÉiÉ ½äþ ºÉÉvªÉ +É½äþ EòÉªÉ ?½þ´ÉÉ xÉºÉiÉÒ iÉ®ú +É{ÉhÉ

VÉMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉªÉ? lÉÉäb÷¬É ´Éä³ý ½þ´ÉÉ VÉ®ú Ê¡ò®ú±ÉÒ xÉÉ½þÒ

iÉ®ú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ lÉÉäb÷É´Éä³ý VÉ®úÒ ½þ´ÉÉ Ê¨É³ýÉ±ÉÒ xÉÉ½þÒ iÉ®ú

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ MÉÖnù¨É®ú±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ½þÉäiÉä. ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉä>ðxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú

ºÉÉäb÷hªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ +É{ÉhÉ "¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ "¨½þhÉiÉÉiÉ.

ªÉÉ +vªÉÉªÉÉiÉ +É{ÉhÉÉiÉ ́ É <iÉ®ú |ÉÉhªÉÉiÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉ¶ÉÒ

ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ºÉ±Éä±Éä EòÉähÉ EòÉähÉiÉä PÉ]õEò +É½äþiÉ iÉä {ÉÉ½Úþ ?

EÞòiªÉ - 1 ¨ÉÉxÉ´ÉÉiÉ ¶´ÉÉºÉÉ äSUô´ÉÉºÉ

BEò ´ªÉHòÒ ÊEòiÉÒ ´Éä³ý {ÉªÉÈiÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ xÉ Eò®úiÉÉ

®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä iÉä {ÉÉ½Úþ ºÉåEònù nù¶ÉÇÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉ PÉb÷ÒSÉÉ

={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉSªÉÉ EòÉ³ýÉSÉÒ MÉhÉxÉÉ

Eò®úÉ. VÉ®ú vÉb÷¬É³ý xÉºÉä±É iÉ®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÉ®úJªÉÉ

{É`öhÉ Eò®úÒiÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉSªÉÉ EòÉ³ýÉSÉÒ MÉhÉxÉÉ Eò®úÉ.

+ÉiÉ ½þ´ÉÉ VÉÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +ºÉä xÉÉEò iÉÉåb÷ ¤ÉÆnù Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ -1

•    iÉÖ¨½þÒ ÊEòiÉÒ EòÉ³ý xÉÉEò iÉÉåb÷ ¤ÉÆnù Eò°üxÉ ®úÉ½Úþ

    ¶ÉEòiÉÉ ?

•    ¤É-ªÉÉSÉ ´Éä³ý xÉÉEò, iÉÉåb÷, ¤ÉÆnù Eò°üxÉ `äö´É±ªÉÉ¨ÉÖ³äý

    iÉÖ¨½þÉºÉ EòºÉä ´ÉÉ]õiÉä ?

EÞòiªÉ -2 BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³ýÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ

Eò®úiÉÉä ?

iÉ Ö¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ xÉÉEòÉJÉÉ±ÉÒ iÉ Ö¨ÉSÉ ä ¤ÉÉ ä]õ `ä ö´ÉÉ.

xÉÉEòÉSªÉÉ Ênù¶ÉäxÉä ½äþ ¤ÉÉä]õ xÉÉÊºÉEòÉ ®ÆúwÉÉÆSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ `äö´ÉÉ.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉºÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉäiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷ÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉxÉä ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ iÉä´½þÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ

¤ÉÉä]õÉVÉ´É³ý EòÉªÉ ´ÉÉ]õ±Éä ?

• ªÉÉ {ÉvnùiÉÒuùÉ®äú  BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉxÉä

ÊEòiÉÒ ´Éä³ýÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉä>ðxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷±ÉÒ

+É½äþ ? iÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

• BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³ýÉ iªÉÉxÉä ½þ´ÉÉ +ÉiÉ

PÉäiÉ±ÉÒ iÉä´½þfø¬ÉSÉ ´Éä³ýÉ iªÉÉxÉä ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú

ºÉÉäb÷±ÉÒ EòÉªÉ ?

ÊSÉjÉ -2
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ÊSÉjÉ - 4

½þ́ Éä±ÉÉ +ÉiÉ PÉähªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäºÉ ¶´ÉÉºÉ ́ É ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷hªÉÉSªÉÉ

|ÉÊGòªÉä±ÉÉ =SUô´ÉÉºÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉiÉ ÊEòiÉÒ

´Éä³ýÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉä>ðxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷iÉÉä iªÉÉºÉ ¶´ÉºÉxÉÉSÉÉ nù®ú

+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

´ªÉÉªÉÉ¨É - ¶´ÉÉºÉÉ äSUô´ÉÉºÉ

´ªÉÉªÉÉ¨É Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ËEò´ÉÉ vÉÉ´É vÉÉ´É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú +É{ÉhÉÉºÉ

lÉEò±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ´ÉÉ]õiÉä. iÉä´½þÉ JÉÚ{É lÉEòiÉÉä ¨½þhÉVÉä ´ªÉÉªÉÉ¨É

vÉÉ´ÉhÉä, ªÉÉ ºÉÉ®úJÉÒ EòÉ¨Éä ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉSªÉÉ ÊGòªÉä´É®ú |É¦ÉÉ´É

nùÉJÉÊ´ÉiÉÉiÉ.

•     ´ªÉÉªÉÉ¨É Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ¶´ÉÉºÉ®äú]õ ´ÉÉføiÉÉä EòÉ ?

      Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä EòÉ ? iÉÖ¨ÉSÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ ºÉÉÆMÉÉ ?

+É{ÉhÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ PÉäiÉÉä iÉä´½þÉ iÉÒ ½þ´ÉÉ +É{É±ªÉÉ UôÉiÉÒiÉ

+ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¡Öò{¡ÖòºÉÉSªÉÉ ¨ÉvªÉä ¦É®úiÉä. VÉäÆ´½þÉ +É{ÉhÉ ¶´ÉÉºÉ

PÉäiÉÉä ´É ¶´ÉÉºÉ ºÉÉäb÷iÉÉä iÉå´½þÉ +É{É±ªÉÉ UôÉiÉÒiÉ EòÉªÉ ¤Énù±É

½þÉäiÉä ½äþ JÉÉ±ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ uùÉ®äú {ÉÉ½ÚþªÉÉ.

EÞòiªÉ -3 ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉSªÉÉ ´Éä³ýÒ +É{É±ÉÒ UôÉiÉÒ
|ÉºÉ®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉ ä.

nùÉä®úÒ ËEò´ÉÉ ]äõ{É PªÉÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉSªÉÉ UôÉiÉÒ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ
MÉÖÆb÷É³ýÉ ´É ¨ÉÉäVÉÉ. ]äõ{É lÉÉäb÷É ºÉè±É {ÉEòb÷É. EòÉ½þÒ ºÉäEÆònù
½þ´ÉÉ VÉÉä®úÉxÉä +ÉiÉ PªÉÉªÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉ +ÉiÉÉ UôÉiÉÒSÉä ¨ÉÉ{É PªÉÉ.

ÊSÉjÉ -3

• ¨ÉÉ{ÉxÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +Éfø³ý±ÉÉ EòÉªÉ ?

• UôÉiÉÒSÉä ¨ÉÉ{É ½þ´ÉÉ PÉäiÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ´É ºÉÉäb÷±ªÉÉxÉÆiÉ®ú

EòÉ ¤Énù±ÉiÉä ?

EÞòiªÉ - 4 +É{ÉhÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉ ÊEòiÉÒ ½ þ´ÉÉ PÉ ä>ð

¶ÉEòiÉÉ ä.

nùÉäxÉ Ê±É]õ®ú {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉSÉä {±ÉìÎº]õEò ¤ÉÉ]õ±ÉÒ, 100 Ê¨É.±ÉÒ

<ÆVÉäC¶ÉxÉ ÊºÉ®úÒVÉ PªÉÉ. ªÉÉºÉÉ`öÒ BEò´Éä³ýÉ 100 Ê¨É.¨ÉÒ

{ÉÉhÉÒ <ÆVÉäC¶ÉxÉ ¨ÉvÉä ¦É°üxÉ nùÉäxÉ Ê±É]õ®úSªÉÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ

]õÉEòÉ. +É{ÉhÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉ ÊEòiÉÒ ½þ´ÉÉ PÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä {ÉÉhªÉÉSªÉÉ

{ÉÉiÉ³ýÒSÉÒ {ÉäxÉSªÉÉ ºÉ½þÉªÉÉxÉä ®EòÉ Eò®úÉ +ºÉä {ÉÉhÉÒ ¨ÉÉäVÉiÉ

]õÉEòÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ 100 Ê¨É.±ÉÒ |É¨ÉÉhÉä JÉÖ´É Eò®úÉ.

½äþSÉ +É{É±Éä ¨ÉÉäVÉ{ÉÉjÉ ¨½þhÉÉªÉSÉä.

EòÉä±É¨ÉÉxÉÉSªÉÉ EòÉ`öÉ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉhÉÒ ¦É°üxÉ iªÉÉºÉ ¤ÉEäò]õ

¨ÉvÉä +ºÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä ={Ébä÷ Eò°üxÉ bÖ÷¤É´ÉÉ. +ºÉä

Eò®úiÉÉxÉÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ {ÉÉhªÉÉSÉä ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷ ®úÉ½þhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ

ªÉÉSÉÒ nùIÉiÉÉ PªÉÉ. BEò ®ú¤É®úÒ {ÉÉ<Ç{É PªÉÉ iªÉÉSªÉÉ BEòÉ

¦ÉÉMÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÖb÷´ÉÚxÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ PÉÉ±ÉÉ. {ÉÉ<Ç{ÉSÉÉ nÖùºÉ®úÉ

¦ÉÉMÉ iÉÉåb÷ÉiÉ PÉÉ±ÉÉ iÉÖ¨½þÒ VÉä´ÉføÒ ½þ´ÉÉ +ÉäfÚø ¶ÉEòiÉÉ

iÉä´ÉføÒ +ÉäføÉ. ´É {ÉÉ<Ç{ÉSªÉÉ uùÉ®äú +ÉiÉ ºÉÉäb÷É ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷ÒiÉ

+ºÉiÉÉ ÆxÉÉ {É Öx½þÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉ ªÉ ähÉÉ® ú xÉÉ½þÒ ÁÉSÉÒ

nùIÉiÉÉ PªÉÉ. BEòÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉ VÉä´ÉføÒ ½þ´ÉÉ PÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä

iÉä´ÉføÒSÉ PªÉÉ. ½þÒ ½þ´ÉÉ ¨ÉÉäVÉ{ÉÉjÉÉiÉ VÉÉiÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý.

¨ÉÉäVÉ{ÉÉjÉÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä. Eò¨ÉÒ

{ÉÉhÉÒ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä iÉä´ÉføÒ ½þ´ÉÉ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉäb÷±ÉÒ ºÉ¨ÉVÉÉªÉSÉä

¨½þhÉVÉä ¶´ÉÉºÉÉiÉ iÉä´ÉføÒ ½þ´ÉÉ +É½äþ +ºÉÉ´ÉÒ.

•     BEòÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉÚxÉ ÊEòiÉÒ ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ.
•     ½þÒ ÊGòªÉÉ <iÉ®ú ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ
     ±ÉÉ´ÉÉ.
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´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉìx]õ  VÉÉäºÉä¡ò ¤±ÉEò

VÉÉäºÉä¡ò Ê|Éº]õ±Éä                   ±Éä´ÉäxÉÉ<VÉ®ú

EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷SÉÉ ¶ÉÉävÉ
´ÉÉìxÉ ½äþ±É¨ÉÉìx]õ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä ºÉ´ÉÇ |ÉlÉ¨É ½þ´ÉäiÉ
EòÉªÉ +ºÉiÉä ½äþ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ. EòÉä³ýºÉÉ
VÉÉ³ý±ªÉÉxÉä ®úÉJÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä. ¨½þhÉÚxÉ |ÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ.
EòÉä³ý¶ÉÉSÉä ´ÉVÉxÉ ®úÉJÉäSªÉÉ ´ÉVÉxÉÉ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä. ½äþ
ÊºÉvnù Eäò±Éä. ªÉÉ +ÉvÉÉ®äú EòÉä³ý¶ÉÉºÉ VÉÉ³ý±Éä +ºÉiÉÉ
+É{ÉhÉÉºÉ xÉ ÊnùºÉhÉÉ®úÉ EòÉähÉiÉÉiÉ®úÒ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä.
¨½þhÉÚxÉSÉ EòÉä³ý¶ÉÉSÉä ´ÉVÉxÉ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä iªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉÉºÉ
´ É É ª É Ö  +ºÉ ä  ¨½ þ h É i É É i É . ¨½ þ h É Ú x É  º É É Æ Ê M É i É± É ä .

1756 ¨ÉvÉä VÉÉäºÉä¡ò ¤±ÉEò ªÉÉÆxÉÒ ªÉÉ ´ÉÉªÉÚ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ
+ÊvÉEò JÉÉä±É +vªÉªÉxÉ Eäò±Éä. SÉÖxÉJÉb÷Ò±ÉÉ MÉ®ú¨É Eäò±Éä
+ºÉiÉÉ ËEò´ÉÉ iªÉÉºÉ +É¨±ÉÉiÉ Ê´É®úPÉ³ý´É±Éä +ºÉiÉÉ
BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ ´ÉÉªÉÚ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä. ½äþ iªÉÉÆxÉÒ VÉÉhÉ±Éä
iªÉÉºÉ ÎºlÉ®ú ´ÉÉªÉÚ +ºÉä xÉÉ´É Ênù±Éä. ´ÉÉªÉÚSªÉÉ vÉ¨ÉÉÇSÉä
+vªÉªÉxÉ Eäò±Éä. ªÉÉ ´ÉÉªÉÚºÉ SÉÖxªÉÉiÉÚxÉ {ÉÉ`öÊ´É±Éä +ºÉiÉÉ iÉä
SÉ ÖxªÉÉ±ÉÉ nÖ ùvÉÉºÉÉ®úJÉä {ÉÉ Æfø®ä ú Eò®úiÉÉ ä. ½ä þ +Éä³ýJÉ±Éä
ªÉÉ ÆºÉSÉ +É{ÉhÉ "EòÉ¤É ÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷" ´ÉÉªÉ Ú +ºÉä
¨½þhÉiÉÉä.

+ÉìCºÉÒVÉxÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ
EòÉ¤É ÇxÉ- b÷ÉªÉ+É ìCºÉÉ< Çb ÷SÉÉ ¶ÉÉ ävÉ ±ÉÉMÉ±ªÉÉxÉ ÆiÉ® ú
VÉ´É³ýVÉ´É³ý nùÉäxÉ nù¶ÉEòÉ xÉÆiÉ®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ
±ÉÉMÉ±ÉÉ. VÉÉäºÉä¡ò Ê|Éº]õ±Éä ªÉÉ ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ´ÉÉªÉÚ
´É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò°üxÉ. |ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ
|ÉªÉÉäMÉ ´É {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ xÉÉ´ÉÉSÉä {ÉÖºiÉEò Ê±ÉÊ½þ±Éä iªÉÉiÉ iªÉÉxÉä
®úÉä{É]äõ ºÉÉäb÷hÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ |ÉÉhÉÒ PÉähÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ ªÉÉ ¤Éqù±É ºÉ´ÉÇ
|ÉlÉ¨É iªÉÉxÉä ÊºÉvnù Eäò±Éä VÉ³ýhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ ´É®ú
¤ÉÉ]õ±ÉÒ ZÉÉEÚòxÉ `äö´É±ÉÒ +ºÉiÉÉ. iÉä VÉ³ýiÉ  +ºÉ±Éä±ªÉÉ

´Éä³äý {ÉäIÉÉ ZÉÉEÚòxÉ `äö´É±Éä±ªÉÉ ¤ÉÉ]õ±ÉÒiÉ {ÉÖnùÒxªÉÉSÉÒ ¡òÉÆnùÒ

`äö´É±ÉÒ +ºÉiÉÉ. +VÉÚxÉ lÉÉäb÷É VÉÉºiÉ ´Éä³ý VÉ³ýiÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä

{ÉÉ½þÒVÉä. ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ VÉ³ý±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ½þ´ÉäiÉ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä±ÉÉ

EòÉähÉiÉÉ iÉ®úÒ {ÉnùÉlÉÇ {ÉÖnùÒxÉÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉ¨ÉÖ³äý {ÉÖx½þÉ {É®úiÉ

ªÉäiÉÉä ½äþ +Éä³ýJÉ±Éä.

VÉÉäºÉä¡ò Ê|Éº]õ±Éä ªÉÉÆxÉÒ +É{É±Éä +xÉÖ¦É´É ±Éä´ÉäxÉÉ<VÉ®ú ±ÉÉ

ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉÒ±É ´ÉÉªÉÚ´É®ú ±Éä´ÉäxÉÉ<VÉ®ú xÉä +xÉäEò

|ÉªÉÉäMÉ Eäò±Éä. ½þ´ÉäiÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä ´ÉÉªÉÚ +ºÉiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ

Ê|Éº]õ±Éä¶ÉÒ Eäò±Éä±ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSÉÉ ºÉÆnù¦ÉÇ näùiÉ ±Éä´ÉäxÉÉ<VÉ®ú

xÉä ½þ´ÉäiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ |É¨ÉÖJÉ +xÉÖPÉ]õEòÉÆxÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ

PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ. iªÉÉºÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ +ºÉä xÉÉ´É

Ênù±É ä. OÉÒEò ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉ ä ¨½þhÉVÉä +É¨±ÉÉ ÆxÉÉ iÉªÉÉ®ú

Eò®úhÉÉ®úÒ +ºÉÉ +lÉÇ ½äþ ºÉ´ÉÇSÉ +É¨±ÉÉiÉ +ºÉiÉä +ºÉÉ

iªÉÉSÉÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ ½þÉäiÉÉ. +xÉäEò {ÉÊ®ú¶ÉÉävÉxÉÉ xÉÆiÉ®ú ½þ´ÉÉ ½þÒ

+xÉäEò ´ÉÉªÉÚÆSÉä Ê¨É¸ÉhÉ +É½äþ ½äþ +É{ÉhÉÉºÉ ºÉ¨ÉVÉiÉä. ½þ´ÉäiÉ

+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ ºÉÉä¤ÉiÉSÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ

| ÉE ò É® ú S É ä  ´ É É ª É Ú  +ºÉi É É i É . ½ ä þ  Êº É vn ù  Z É É± É ä .

+É{ÉhÉ PÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉäb÷hÉÉ-ªÉÉ ½þ´Éä ¤Éqù±É +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ

¨ É É½ þ Ò i É Ò  Ê ¨ É³ ý Ê ´ Éhª É Éº É É` ö Ò  ½ þ É  | É ª É É ä M É  E ò°ü .

´ÉÉªÉÚSÉÒ {ÉÊ®úIÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ´Éä

±ÉÉMÉiÉÉiÉ.
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iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ´ÉÇ Ê¨ÉjÉÉÆxÉÒ ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäSÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ºÉÉ®úJÉä

+É½äþ EòÉªÉ ?

EÞòiªÉ - 5 ¶´ÉÉºÉ PÉähÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ ´É =SUô´ÉÉºÉÉiÉ ºÉÉäb÷hÉÉ®úÒ

½þ´ÉÉ ªÉÉiÉ ¡ò®úEò +É½äþ EòÉ ?

PÉäiÉ±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ ´É ºÉÉäb÷±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ ªÉÉÆiÉ EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +É½äþ

EòÉªÉ ºÉ¨ÉVÉhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ̈ ÉSÉä {É½þÒ±Éä ¤ÉÉä]õ xÉÉEòÉÆSªÉÉ ®ÆúwÉÉVÉ´É³ý

`äö´ÉÉ ´É ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷É.

½þÒ ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É +É½äþ EòÉªÉ ?

BEò ÊºÉ®úÒVÉ PªÉÉ iªÉÉºÉ ½þ´ÉäxÉä ¦É°üxÉ iªÉÉºÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¤ÉÉä]õÉ´É®ú

{ÉÆ{É Eò®úÉ ÊºÉ®úÓVÉ¨ÉvÉÚxÉ ªÉähÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ ºÉÖvnùÉ MÉ®ú¨É +É½äþ

EòÉªÉ ?

EÞòiªÉ - 6 +É{É±ªÉÉ ¶´ÉÉºÉÉiÉÒ±É ½þ´ÉäiÉ +Éä±ÉÉ´ÉÉ

Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ ºÉEòÉ³ýÒ +É{ÉhÉ ºÉÉ äb÷hÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ vÉ Ö® ú

ÊxÉPÉÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉÒ +ºÉiÉä xÉÉ ! +ºÉä EòÉ PÉb÷iÉä ? ½äþ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ

PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ JÉÉ±ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ. BEò +É®úºÉÉ PªÉÉ.

Eò{Éb÷¬ÉxÉä º´ÉSUô {ÉÖºÉÉ. iÉÉåb÷ÉxÉä +É®ú¶ÉÉ´É®ú ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷É.

EòÉªÉ ÊnùºÉä±É, +É®úºÉÉ º´ÉSUô Eò°üxÉ ÊºÉ®úÒVÉxÉä ½þ́ ÉÉ +É®ú¶ÉÉ´É®ú

ºÉÉäb÷É.

• +É®ú¶ÉÉvªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú {ÉÉ½þÉ iÉÖ¨½É±ÉÉ EòÉªÉ

ÊnùºÉºÉä ?

• +É®úºÉÉ º´ÉSUôMÉÚhÉ {ÉÚx½þÉ º´ÉSUô Eò¯ûxÉ ÊºÉ®úÓVÉxÉä

½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷É

• ´É +É®ú¶ÉÉ´É®ú ªÉÉ´Éä³äýºÉ {ÉÚ́ ÉÒÇºÉÉ®ú¶´ÉÉSÉ |É¦ÉÉ´É ({ÉÊ®úhÉÉ¨É)

ÊnùºÉ±ÉÉ EòÉ ?

• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú +É{ÉhÉ ºÉÉÆMÉÖ ¶ÉHòÉä EòÒ

=SUô´ÉÉºÉÒxÉ ½þ´ÉäxÉ ÊºÉ®úÓVÉxÉä ºÉÉäb÷±É±ªÉÉ ½þ´Éä

{ÉäIÉÉVÉÉºiÉ +Éä±ÉÉ´ÉÉ +É½äþ.

• +É{ÉhÉ 5 +ÉÊhÉ 6 EÞòiÉÒixÉ ÊºÉË®úVÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú EòÉ

Eäò±ÉÉ ?

• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉuùÉ®äú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½äþ Eò³ýxÉä EòÒ ¶´ÉÉºÉÉ´ÉÉ®äú

¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäxÉ ´É ÊºÉË®úVÉ uùÉ®äú ¤ÉÉ½äþ®ú

ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäxÉ ¡ò®úEò +É½äþ.

+É{ÉhÉ PÉähÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ EòÉªÉ +ºÉiÉä ?

+É{ÉhÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ½þ´ÉÉ PÉäiÉ +ºÉiÉÉä ´É ºÉÉäb÷iÉ +ºÉiÉÉä.

ºÉÉäb÷±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É +ºÉä±É iÉä´ÉfäøSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú iªÉÉiÉ

ºÉÉÆpùiÉÉ +ºÉiÉä. ½þ´ÉÉ PÉäiÉ±ÉÒ iÉä´½þÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ iÉä´½þÉ +É{É±Éä

¶É®úÒ®ú ½þ´ÉäiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ ´ÉÉªÉÚxÉÉÆ ¶ÉÉä¹ÉÚxÉ

PÉäiÉä ´É EòÉähÉiÉä ºÉÉäb÷iÉä iÉä +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PªÉÉ´Éä ªÉÉ

ºÉÉ`öÒ ½þ´ÉäiÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉä ´ÉÉªÉÚ +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉÆSÉÉ ¶ÉÉävÉ

EòºÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ ½äþ ºÉÖvnùÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ.

EÞòiªÉ - 7 +É{ÉhÉ PÉähÉÉ®äú ½þ´ÉäiÉÒ±É ´ÉÉªÉÚ

ÊSÉjÉ -5 ´É 6 ¨ÉvÉä nù¶ÉÇÊ´É±Éä±ªÉÉ

|É¨ÉÉhÉä |ÉiªÉäEòÉºÉ +É´É¶ªÉEò

ºÉÉÊ½þiªÉ ÊxÉ´Éb÷É ´É |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ.

| É ª É É ä M É Eò® ú Ò i É +ºÉi É É Æ x É É

JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆºÉ =kÉ®äú tÉ ?

iÉ Ö ¨½ þ Ò ¶´ÉÉºÉ PÉ ä i É É Æ x É É iÉÒ

EòÉ ähÉiªÉÉ {ÉÊ® úIÉÉxÉ³ýÒ uùÉ® ä ú

+ Éi É VÉ É i É ä  ? ½ ä þ  i É Ö ¨½ þ Ò

EòºÉä ºÉ¨ÉVÉ´ÉÚxÉ PªÉÉ±É ?

ÊSÉjÉ -5

ÊSÉjÉ - 6
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ªÉÉiÉÒ±É ¨ÉÖJªÉ Ê¡òxÉÉ{ÉlÉì±ÉÒxÉ ºÉÖSÉEò,SÉÖxÉJÉb÷Ò,+É¨±É, IÉÉ®ú

ªÉÉ {ÉÉ`öÉiÉ +É{ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ Ê¶ÉEòÊ´ÉiÉÉiÉ.

•   iÉ Ö¨½þÒ ½þ´ÉÉ ºÉÉ äb÷±ÉÒ +ºÉiÉÉ {ÉÊ® úIÉÉxÉ³ýÒiÉ ÚxÉ

    EòÉähÉiªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒ uùÉ®äú ½þ´ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉä.

•   EòÉähÉiªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒiÉ ºÉÖÊSÉEòÉ pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ

    ¤Énù±É±ÉÉ.

•   PÉ äiÉ±É ä±ÉÒ ½þ´ÉÉ, ºÉÉ äb÷±É ä±ÉÒ ½þ´ÉÉ nùÉ äx½þÒ BEò

   ºÉÉ®úJªÉÉSÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ ? EòÉ½þÒ ¡ò®úEò +É½äþ

    EòÉªÉ ?

nùÉäx½þÒ {ÉÊ®úIÉÉ xÉ²ªÉÉ {ÉÉhªÉÉxÉä º´ÉSUô Eò°üxÉ SÉÖxÉJÉb÷ÒSªÉÉ

pùÉ´ÉhÉÉxÉä ¦É®úÉ. {ÉÖx½þÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ, {ÉÖx½þÉ {ÉÖx½þÉ ½þ´ÉÉ

PÉäiÉ ºÉÉäb÷iÉ ®ú½þÉ. |ÉªÉÉäMÉEò®úÒiÉ JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆxÉÉ =kÉ®äú

tÉ.

•   |ÉªÉÉ äMÉ Eò®úhªÉÉ{É Ú´ÉÔ B,¤ÉÒ {ÉÊ® úIÉÉ xÉ³ýÒiÉÒ±É

    SÉÖxÉJÉb÷ÒSªÉÉ ®ÆúMÉ EòºÉÉ +É½äþ .

• EòÉ ähÉiªÉÉ {ÉÊ® úIÉÉ xÉ³ýÒiÉÒ±É SÉ ÖxÉJÉb÷ÒSÉÉ ® Æ úMÉ

¤Énù±É±ÉÉ?

• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ ´É PÉäiÉ±ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ

   EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É +Éfø³ÚýxÉ +É±ÉÉ

E ò É ¤ É Ç x Éb ÷ É ª É+É ìCº É É< ÇV Éb ÷ S É É ¶ É É ä v É  ª É É +¶É É i É

EòÉ¤É ÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷SÉ ä {ÉÊ®úIÉhÉÉ ÆSÉ ä Ê´ÉvÉÉxÉ ¤Éqù±É

ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä xÉÉ !

• ªÉÉ +ÉvÉÉ®äú ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ EòÉähÉiÉÉ ´ÉÉªÉÚ +ºÉiÉÉä

ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòÉ±É EòÉªÉ ?

• ½þÉ ´ÉÉªÉÚ +É{ÉhÉ ºÉÉäb÷±Éä±É±ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ EòºÉÉ +É±ÉÉ

iÉä ºÉÉÆMÉÉ±É EòÉªÉ ?

+É{ÉhÉ PÉähÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú <iÉ®ú

´ÉÉªÉÚ ½þÒ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä +É{ÉhÉ ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ

½þ´ÉäiÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ ¨ÉÉjÉSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú <iÉ®ú ´ÉÉªÉÚ

{ÉhÉ +ºÉiÉÉiÉ. |ÉÊiÉ 1000 Ê¨É±ÉÒ PÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉäb÷hÉÉ-ªÉÉ

½þ´ÉäiÉ iÉHòÉ -1 nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ´ÉÉªÉÚ +ºÉiÉÉiÉ.

+ÉEÞòiÉÒ 5, 6,7 |ÉªÉÉäMÉÉuùÉ®äú ´É®úÒ±É iÉCiªÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú

PÉ ähÉÉ®úÒ ºÉÉ äb÷hÉÉ®úÒ ½þ´ÉÉ ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò ºÉÉ ÆMÉÉ ?

+É{ÉhÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ½þ´ÉäiÉ ´ÉèÊ¶É¹`ö EòÉªÉ

iÉä iÉCiªÉÉiÉ ÊºÉvnù Eò®úÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :

¡Öò{¡ÖòºÉÉiÉ MÉä±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ EòÉªÉ ½þÉ äiÉ ä ? OÉÆlÉÉ±ÉªÉ

{ÉÖºiÉEòÉiÉÚxÉ ËEò´ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉEòbÚ÷xÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ

Eò°üxÉ PªÉÉ.

iÉHòÉ -1
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ÊSÉjÉ -7

<iÉ®ú |ÉÉhªÉÉiÉ ·ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ

¨ÉÉºÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +ºÉiÉÉä iÉäÆ´½þÉ iÉÉä ºÉiÉiÉ iÉÉäb÷ =PÉb÷xÉ ´É

¤ÉÆnù EòÊ®úiÉ +ºÉiÉÉä iªÉÉSªÉÉ b÷Éä²ªÉÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ

+ºÉhÉÉ-ªÉÉ ZÉÉ{Éb÷Ò ºÉÉ®úJÉÒ ®úSÉxÉÉ (Haps) BEòºÉÉ®ú®äúJÉÉ

¤ÉÆnù ´É =PÉb÷iÉ +ºÉiÉä +ºÉä EòÉ ?

iÉÖ¨½þÒ VÉ®ú ZÉÉ{Éb÷ÒSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ {ÉÉ½þÒ±Éä iÉ®ú iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ±ÉÉ±É

®ÆúMÉÉSÉä Eò±±Éä ÊnùºÉiÉÉiÉ. ½äþSÉ ¨ÉÉ¶ÉÉSÉä ¶´ÉºÉxÉÉSÉä +´ÉªÉ´É

½þÉäªÉ. iÉÉåb÷É´ÉÉ®äú +É¨É PÉäiÉ±Éä±Éä {ÉÉhÉÒ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚEòb÷Ò±É

Eò±ªÉÉÆ¨ÉvªÉä VÉÉiÉä ´É iªÉÉiÉÒ±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ({ÉÉhªÉÉiÉ

Ê´É®úPÉ³ý±Éä±ÉÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eò±ªÉÉÆuùÉ®äú ¶ÉÉä¹É±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ´É

ºÉ´ÉÇ ¶É®úÒ®úÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉÆEòbä÷ {ÉÉ`öÉÊ´É±ÉÉ VÉÉiÉÉää.

ÊSÉjÉ -8

¤Éäb÷ÚEò - ¤ÉäbÚ÷Eò {ÉÉhªÉÉiÉ {ÉÉhªÉÉ¤ÉÉ½äþ®ú ´É VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ºÉÖrùÉ
®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä ½äþ +É{ÉhÉ 6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä. iÉÉä iÉÒxÉ½þÒ
|ÉÉÆiÉÉiÉ (Ê`öEòÉhÉÒ) EòºÉ ®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú +ºÉiÉÉÆxÉÉ
iÉÉä ¡Öò¹¡ÖòºÉÉuùÉ®úä ¶´ÉºÉxÉ Eò®úiÉÉä: VÉå´½þÉ iÉÉä VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ
+ÉiÉ +ºÉiÉÉä ´É¹ÉÉÇiÉÚxÉ nùÉäxÉ ´Éä³ýÉ ZÉÉä{É±Éä±ÉÉ iÉå´½þÉ +Éä±ÉºÉ®ú
i´ÉSÉÉ ¡Öò¹¡ÖòºÉÉSÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉä. ±É½þÉxÉ ¤ÉäbÚ÷Eò ËEò´ÉÉ +Éä±ÉºÉ®ú
]ìõb÷{ÉÉì±É Ê´É¶Éä¹É +ºÉä ¦ÉÉMÉÉºÉÉ®úJÉä +´ÉªÉ´É +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ±ÉÉ
Eò±±Éä ¨½þhÉiÉÉiÉ Eò±ªÉÉäuùÉ®äú iÉä {ÉÉhªÉÉiÉÒ±É Ê´É®úvÉ³ý±Éä±ÉÉ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ ºÉÉäbÚ÷hÉ PÉäiÉÉiÉ.

ZÉÖ®ú³ý -  ªÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÉMÉÉºÉ ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ
ÊUôpù +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ÊUôpùÉÆxÉÉ º{Éè®úÉEò±ºÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉ
ºÉÉ®úJªÉÉ <iÉ®ú ÊEò]õEòÉÆxÉÉ ºÉÖvnùÉ +ºÉäSÉ ÊUôpù +ºÉiÉÉiÉ
ªÉÉSªÉÉ ¶É®úÒ®ú ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É  |ÉiªÉäEò iÉÖEòb÷É ·ÉÉºÉ xÉÊ±ÉEäò¶ÉÒ
VÉÉäb÷±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä. ªÉÉ xÉÊ±ÉEòÉ ·ÉÉºÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ
{Éb÷iÉÉiÉ. º{Éè®úÉEò±ºÉ uùÉ®äú PÉäiÉ±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ ·ÉÉºÉxÉ³ýÒ uùÉ®äú
{ÉÚhÉÇ ¶É®úÒ®úÉºÉ {ÉÉä½þSÉÊ´É±ÉÉ VÉÉiÉÉä. iÉºÉäSÉ ¶É®úÒ®ú®úÉºÉ
{ÉÉä½þSÉÊ´É±ªÉÉºÉ VÉÉiÉä iÉºÉäSÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÚxÉ ºÉÉäb÷±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ
º{Éè®úÉEò±ºÉ uùÉ®äú ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷±ªÉÉ VÉÉiÉä.

ÊSÉjÉ -10

ÊSÉjÉ - 9
~oSw>H$ Am{U Q>°S>nmoc
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MÉÉÆbÚ÷³ý - ½þÉ |ÉÉhÉÒ i´ÉSÉä uùÉ®äú ·ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉä.

iªÉÉSÉÒ EòÉiÉb÷Ò {ÉÉiÉ³ý ´É +Éä±ÉºÉ®ú +ºÉiÉä. ªÉÉ´É®ú ºÉÖI¨É

+ºÉä ÊUôpù +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ÊUôpùÉuùÉ®äú ½þ´ÉÉ +ÉiÉ-¤ÉÉ½äþ®ú VÉÉiÉ

ªÉ äiÉ +ºÉiÉ ä iªÉÉ ÆSªÉÉ ¶ÉÊ®ú® úÉSÉÉ ´É®úSÉÉ {É ÚhÉ Ç ¦ÉÉMÉ

·ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä i´ÉSÉäxÉä

·ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ |ÉÉhªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä

Ê±É½þÉ.

ÊSÉjÉ -11

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É ·ÉºÉxÉÊGòªÉÉ -

+É{É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä ®úÉä{É]äõ ºÉÖrùÉ ·ÉÉºÉSUô´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ EòÉªÉ?

+É{ÉhÉ xÉÉEòÉxÉä, iÉÉåb÷ÉuùÉ®äú {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉÒ±É ½þ´ÉäSÉä ¶ÉÉä¹ÉxÉ EòÊ®úiÉ

+ºÉiÉÉ ä {ÉÉxÉÉSªÉÉ ´É® úSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ´É® ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

¤ÉÉ®úÒEò-¤ÉÉ®úÒEò ÊUôpùÉuùÉ®äú ´É ±Éå]õÒºÉä±ºÉ uùÉ®úÉ ®úÉä{É]õ¬ÉiÉ

´ÉÉªÉÚSÉÉ (½þ´ÉäSÉÉ) Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ½äþ +É{ÉhÉ 6
´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEò±ÉÉäiÉ xÉÉ! ªÉÉ ¤Éqù±É +VÉÚxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ

Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÖføSÉÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò¯û ªÉÉ.

BEò EòÉSÉäSÉä ¶ÉÆEòÉEÞòiÉÒ{ÉÉjÉ PªÉÉ. ´É iªÉÉºÉ nùÉäxÉ ÊUôpù

+ºÉ±É ä± É ® ú ¤ É® ú Ò ¤ É Ú S É ´ É iª É É i É ¤ Éº É ´ É É . BEò É

ÊUôpùÉiÉÚxÉ ®ú¤É®úÉSÉä ÊUôpù +ºÉ±Éä±ªÉÉ EòÉSÉäSÉÒ xÉ³ýÒ PÉÉ±ÉÉ

´É nÖ ùºÉ-ªÉÉ ÊUôpùÉiÉ ÚxÉ <ÆEò Ê¡ò±±É®ú ¤ÉºÉ´ÉÉ. BEò

{ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒ PÉä>ðxÉ iªÉÉiÉ {ÉÉ´É ¦ÉÉMÉÉ {ÉªÉÇiÉ SÉÖxÉJÉb÷Ò

PªÉÉ ´É ®ú¤É®úÒ xÉ³ýÒSÉä nÖ ùºÉ®ä ú ]õÉ äEò iªÉÉ SÉÖxªÉÉSªÉÉ

{ÉÉhªÉÉiÉ ¤ÉÖbä÷±É +ºÉä `äö´ÉÉ.

<ÆEòÊ¡ò±±É®ú uùÉ®úÉ lÉå¤É-lÉå¤É {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÉ EòÉSÉäSÉÒ
¶ÉÆEòÉEÞòiÉÒ{ÉÉjÉ {ÉÉ´É¦ÉÉMÉ {ÉÉhªÉÉxÉÒ ¦É®äú {ÉªÉÈiÉ {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÒiÉ
®úÉ½þÉ {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÒiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ
Eò®úÒiÉ ®úÉ½þÉ.
•     SÉ ÖxªÉÉSªÉÉ ÊxÉ´Éb÷ÒSÉÉ ® Æ ú MÉ ´Én ù±É±ÉÉ EòÉ?
      ½þ³ÚýSÉ ®ú¤É®úÒ ¤ÉÒ®úb÷É EòÉføÉ ´É iªÉÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ PªÉÉ
    +ÉhÉÒ iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¡Öò±Éä, Eò²ªÉÉ `äö´ÉÉ. {ÉÖ´ÉÔ
     Eäò±ªÉÉºÉÉ®úJÉäSÉ lÉå¤É-lÉå¤É {ÉÉhÉÒ ]õÉEòÒiÉ ®ú½þÉ. ´É
        +vÉÉÇ iÉÉºÉ iªÉÉºÉ xÉ ½þ±É´ÉÒiÉÉ `äö´ÉÉ ´É {É®úÒIÉÉxÉ³ýÒiÉ
       ½þÉähÉÉ®úÉ ¤Énù±É {É½þÉ.
•      ªÉÉ´Éä³ýÒ SÉÖxªÉÉSªÉÉ ÊxÉ´Éb÷ÒSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±É±ÉÉ EòÉªÉ?
     iÉÖ¨ÉSÉÉ |ÉªÉÉäMÉ {ÉÖhÉÇ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú iªÉSÉÉ ={ÉEò®úhÉÉSÉÉ
      ´ÉÉ{É®ú Eò¯ûxÉ ÊSÉjÉ EòÉføÉ.
´É®úÒ±É |ÉªÉÉäMÉ ±É½þÉxÉºÉä ®úÉä{É]äõ PÉä>ðxÉ½þÒ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä.
{É®ÆúiÉÖ ªÉÉºÉ +ÆvÉÉ®úÉiÉSÉ `äö´ÉÉ´ÉÒ,

EÞòiªÉÉ - 8 +ÆEÖòÊ®úiÉ Ê¤ÉªÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ¶´ÉºÉxÉ
• ¡Öò±Éä Eò³ýªÉÉÆSªÉÉ Bä´ÉVÉÒ +ÆEÖòÊ®úiÉ ¤ÉÉäªÉÉ PÉä´ÉÚxÉ EÞòiÉÒ

8 {ÉÚx½þÉ Eò®úÉ.
• +ÆEÖòÊ®úiÉ Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ SÉÖhªÉÉSªÉÉ ÊxÉ´É³ýÒ´É®úEòÉªÉ

{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä.
• ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÖ ¶ÉEòiÉÉ EòÒ

Eò²ªÉÉ, ¡Öò±Éä, ¡ò³äý, +ÆEÖòÊ®úiÉ Ê¤ÉªÉÉ, ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉ´ÉÇ
¶´ÉºÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ.

´ÉxÉº{ÉiÉÒºÉÚrùÉ +É{É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉäSÉ ¶´ÉÉºÉÉäSUô´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ.
iÉ®ú ªÉÉºÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉÚxÉ nùÉJÉ´ÉhÉä lÉÉäbä÷ Eò`öÒhÉSÉ ®úÉä{É]äõ ºÉÖvnùÉ
|ÉÉhªÉÉ ÆºÉÉ® úJÉ ä ¶´ÉÉºÉÊGòªÉ äiÉ +É ìCºÉÒVÉxÉSÉÉ ´ÉÉ{É® ú
Eò®úiÉÉiÉ. ¨ÉÉä`ö¨ÉÉ ä`ö¬É nù´ÉÉJÉÉxªÉÉiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ SÉä
ÊºÉË±Éb÷® ú ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. ¶´ÉÉºÉ PÉ ähªÉÉºÉ jÉÉºÉ
½þÉähÉÉ-ªÉÉÆxÉÉ ®úÉäMÉÒºÉ ½äþ +ÉìCºÉÒVÉxÉ {ÉÖ®úÊ´ÉiÉÉiÉ. ®úÉäMªÉÉSÉÉ
xÉÉEòÉºÉ ´É iÉÉ åb ÷ ÉºÉ ªÉÉ +É ìCºÉÒVÉxÉSªÉÉ ¨ÉÉºEò
±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ. ½ä þ BEòÉ ®ú¤É®úÒ xÉ³ýÒuùÉ® ä ú ÊºÉË±Éb÷®ú±ÉÉ
VÉÉäb÷±Éä±Éä +ºÉiÉä. EòÉ½þÒ ´Éä³ýÉ ¶ÉºjÉÊSÉÊEòiºÉÉ Eò®úiÉä
´Éä³ýÒ {ÉhÉ ®úÉäMªÉÉºÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ {ÉÖ®úÊ´ÉiÉÉiÉ.

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ :
¡Öò{¡ÖòºÉÉiÉ MÉä±Éä±ÉÒ ½þ´ÉÉ EòÉªÉ ½þÉäiÉä ? OÉÆlÉÉ±ÉªÉ
{ÉÖºiÉEòÉiÉÚxÉ ËEò´ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉEòbÚ÷xÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò°üxÉ PªÉÉ.

SCERT TELA
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¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù
½þ´ÉÉ PÉ ähÉ ä , ½þ´ÉÉ ºÉÉ äb ÷hÉ ä, =SUô´ÉÉºÉ, ÊxÉ¶´ÉÉºÉ,
¶´ÉÉºÉxÉÊ±ÉEòÉ, º{Éè®úÉEò±ºÉ ,Eò±±Éä  EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<Çb÷,
+ÉìCºÉÒVÉxÉ

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä

• ¶´ÉÉºÉÊGòªÉÉ ºÉ´ÉÇSÉ |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉiÉ

+ÉìCºÉÒVÉxÉ PÉä>ðxÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<Çb÷ ºÉÉäb÷iÉÉiÉ.

• |ÉÉhªÉÉÆiÉ i´ÉSÉÉ Eò±±Éä ¶´ÉÉºÉxÉÊ±ÉEäòiÉ ¡Öò{¡ÖòºÉä

¶´ÉÉºÉ +´ÉªÉ´É ¨½þhÉÚxÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ.

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉ {ÉhÉÉÇÊUôpùù ´É ±Éå]õÒºÉä±ªÉ ´ÉÉªÉÚÆSªÉÉ näù´ÉÉhÉ
PÉä´ÉÉhÉÒºÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

+É´É¶ªÉEò iÉä +Éä³ýJÉÉ  ´É iÉä EòÉ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ iÉä ºÉÉÆMÉÉ ?

|É.1±ÉÉ. Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ +ÉÊhÉ EòÉ®úhÉä PªÉÉ.

1) ¨ÉÉºÉÉiÉ ¶´ÉºÉxÉÉSÉä +´ÉªÉ´É  +É½äþ.

2) ZÉÖ®ú³ýÉiÉ  VÉÉ³äý +Éfø³iÉä.

3) {ÉÉxÉÉ Æ ¨ÉvªÉ ä ´ÉÉªÉ Ú Æ SªÉÉ n ä ù ´ ÉÉhÉ PÉ ä ´ÉÉhÉÒºÉÉ` öÒ
 +ºÉiÉä.

|É.2®úÉ. ¶´ÉºÉxÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ? iÉä ¶´ÉÉºÉ EòºÉä ´ÉäMÉ³äý
+É½äþ ?

|É.3®úÉ. ¤ÉäbÚ÷Eò i´ÉSÉäuùÉ®úÉ iÉºÉäSÉ ¡Öò¡ÖòºÉÉuùÉ®äú ¶´ÉºÉxÉ Eò®úiÉÉä
ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÉ.

|É.4lÉÉ. ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÉÊhÉ |ÉÉhÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ ¶´ÉºÉxÉÉiÉ +ÉÊhÉ
|ÉEòÉ¶ÉºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ EòÉ½þÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +Éfø³ÚýxÉ
+É±ÉÉ EòÉ ?

ÊSÉjÉ -12

|É.5´ÉÉ.+ìC´ÉÉäÊ®úªÉ¨É ̈ ÉvÉÒ±É ̈ ÉÉ¶ÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ ́ É iÉÖ¨ÉSÉä
º´ÉiÉ&SÉä +ìC´ÉÉäÊ®úªÉ¨É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

|É.6´ÉÉ. EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ
+ºÉiÉÉiÉ ½äþ {ÉÉ½ÚþxÉ +ÉºÉÒ¡ò±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ ¤ÉÉ]õ±Éä iÉºÉä
iªÉÉºÉ EòÉ ´ÉÉ]õ±Éä iÉä ºÉÉÆMÉÉ ?

|É.7´ÉÉ. ¡ò³äý +ÉÊhÉ ´ÉÉ³ý±Éä±ÉÒ {ÉÉxÉä ªÉÉÆSÉÉ ¶´ÉºÉxÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒSÉÉ
|ÉªÉÉäMÉ Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉ EòÉähÉiÉÉ ÊxÉEòÉ±É +É±ÉÉ iÉä
ºÉ¨ÉVÉ´ÉÉ.

|É.8´ÉÉ. ªÉÉäMªÉ {ÉªÉÉÇªÉ ÊxÉ´ÉbÉ

1) ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ªÉÉuùÉ®äú ¶´ÉºÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ (     )

(a) EòVÉÉÇuùÉ®

(b) {ÉhÉÇÊUôpù

(c) ¨ÉÖ³ÆýuùÉ®äú

2) JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiÉÉ |ÉÉhÉÒ i´ÉSÉäuùÉ®úÉ ¶´ÉºÉxÉ
Eò®úiÉÉä. (     )

(a) ¨ÉÉºÉÉ

(b) ¤ÉäbÚ÷Eò

(c) =ÆÊnùºÉ

(d) ºÉÉ{É

3) SÉÖxÉJÉb÷ÒiÉ =SUô´ÉÉºÉÉ´ÉÉ]äõ ½þ´ÉÉ ºÉÉäb÷±ÉÒ iÉ®ú (    )

(a) iÉºÉäSÉ ®úÉ½þiÉä

(b) ÊxÉ²ªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉä

(c) nÖùUôÉºÉÉ®úJÉä ½þÉäiÉä

(d) ®ÆúMÉ VÉÉiÉÉä.SCERT TELA
NGANA
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ÊSÉjÉ 1

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É {ÉÖxÉ°üi{ÉÉnùxÉ

´ÉºÉÆiÉ @ñiÉÖiÉ ºÉ´ÉÇ ZÉÉÆb÷ÉxÉÉ ¤É½þÉ®ú ªÉäiÉä. {ÉÊ®úºÉ®ú ºÉÆ{ÉÚhÉÇ
¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ ºÉÖ´ÉÉºÉÉxÉä ¦É°üxÉ VÉÉiÉÉä. ®ÆúMÉÒ¤Éä®ÆúMÉÒ ¡Öò±ÉÉÆSÉÒ
ºÉ´ÉÇ ZÉÉbä÷ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ºÉÖÆnù®ú ÊnùºÉiÉÉiÉ. xÉÉ ! ºÉ½þÉ´ªÉÉ
´ÉMÉÉÇiÉ iÉÖ¨½þÒ ®úÉä{É]õ¬ÉSªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ ´É iªÉÉSÉÒ
EòÉªÉÇ ªÉÉ ¤Éqù±É Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ xÉÉ ! BEònùÉ iªÉÉSÉÒ =VÉ³ýhÉÒ
Eò°üxÉ PªÉÉ.

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É iÉÖ¨½þÉºÉ +´ÉMÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä
Ê±É½þÉ.

• ¨ÉÉMÉä iÉÖ¨½þÒ Ê¶ÉEò±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ ´ªÉÊiÉÊ®úHò +VÉÚxÉ
EòÉ½þÒ <iÉ®ú ¦ÉÉMÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ?

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É EòÉähÉiÉÉ ¦ÉÉMÉ ¡ò³ýÉSªÉÉ º´É°ü{ÉÉiÉ
¤Énù±ÉiÉÉä ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ ?

{ÉÖ¹{ÉvÉÉ®úÉ :- (lÉì±É¨ÉºÉ)
¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉÆSÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ
Eäò±Éä±ªÉÉ vÉÉäiÉ-ªÉÉSÉä ¡Öò±ÉÉÆSÉä näù`ö {ÉEòbÚ÷xÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.
näù`ö Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉä +ºÉiÉä. näù`öÉ {ÉÉºÉÚxÉ ¡Öò±ÉÉSÉÉ |ÉlÉ¨É
¦ÉÉMÉ ºÉÖvnùÉ lÉÉäb÷É ¡ÖòMÉ±Éä±ÉÉ ÊnùºÉiÉÉä. ªÉÉºÉSÉ {ÉÖ¹{ÉÉºÉxÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ. ½þÉ ¦ÉÉMÉ ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉÉÆºÉÉ`öÒ +ÉºÉxÉÉ
ºÉÉ®úJÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉä. +ÉiÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉºÉxÉÉiÉÒ±É ´É®úÒ±É
¦ÉÉMÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É ¡Öò±Éä ºÉÖ Ænù®ú
´É +ÉEò¹ÉÇEò EòÉ +ºÉiÉiÉÉ.
iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?
´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉ ä EòÉªÉÇ
EòÉªÉ ?

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉ ä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ {ÉÊ® úºÉ® úÉiÉÒ±É ¡Öò±ÉÉ ÆSªÉÉ

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò°üxÉ ´É®úÒ±É |É¶xÉÉÆSÉä =kÉ®ú {ÉÉ½Úþ.

EÞòiªÉ -1
ºÉÚªÉÇ¡Öò±É,¨ÉÆnùÉ®äú,EòÉEòb÷Ò, Eò¨É³ý, <iªÉÉnùÒ ¡Öò±Éä

MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ iªÉÉÆSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. ªÉÉ ºÉ´ÉÇ

¡Öò±ÉÉÆSÉä +ÉEòÉ®ú ´É {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ºÉÉ®úJÉä +É½äþ EòÉ ?

iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ ?

{ÉÖ¹{ÉEòÉä¶É (calyx) :
Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉä {ÉÉ<Ç{É
ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉhÉÉ®úÉ ¦ÉÉMÉ
{ÉÉ½þÉ. ªÉÉºÉSÉ {ÉÖ¹{ÉEòÉä¶É
JÉÉ±ÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ
ºÉ´ÉÇ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ VÉÉ>ðxÉ
{ÉÉ<Ç{É ºÉÉ®úJÉä
iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ, iÉÖ¨ÉSªÉÉ
´É½þÒiÉ ªÉÉÆSÉä
ÊSÉjÉ EòÉføÉ.
¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆSªÉÉ

¶Éä´É]õÒ ½þÉähÉÉ®úÒ ¤ÉÉ®úÒEò ±É½þÉxÉ {ÉÉxÉÉ
ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉÉiÉÉ xÉÉ. ªÉÉºÉSÉ ®úIÉEò{ÉjÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ. ¨½þhÉVÉä ªÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ
ºÉ´ÉÇ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ VÉÉ>ðxÉ {ÉÉ<Ç{É  ºÉÉ®úJÉä iÉªÉÉ®ú
½þÉäiÉÉiÉ, iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ ªÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ.

ÊSÉjÉ 2

¡Öò¹{É¨ÉÖEÖò]õ (corolla) :
ªÉÉ ®úIÉEò{ÉjÉÉºÉ ½þ³Úý½þ³Úý ´ÉäMÉ³äý Eäò±ªÉÉºÉ iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ
ÊnùºÉiÉä. xÉ®úºÉÉ²ªÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉSÉä +ºÉÉ {ÉÉÆfø®úÉ ¦ÉÉMÉ
ÊnùºÉiÉÉä xÉÉ ? ªÉÉ±ÉÉSÉ +ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ,
+ÉEò¹ÉÇEò{ÉjÉ BEò¨ÉäEòÉÆxÉÉ Ê¨É³ÚýxÉ VÉÉ>ðxÉ xÉ®úºÉÉ²ªÉÉSªÉÉ
+ÉEòÉ®úÉxÉä iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ. +ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉ ÊEòiÉÒ +É½äþiÉ?
¨ÉÉäVÉÉ. EòÉähÉiªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ +É½äþiÉ ½äþ xÉ®úºÉÉ²ªÉÉSªÉÉ
+ÉEòÉ®úÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ {ÉÖ¹{É¨ÉÖEÖò]õ ¨ÉvÉÚxÉ EòÉføÉ ´É ÊxÉÊ®úIÉhÉ
Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ +ÉEò¹ÉÇEò{ÉjÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ.
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ÊSÉjÉ 3.  ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý {É®úÉMÉEäòºÉ®ú

{ÉÖÆEòÉä¹É (Androecium) :

+ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉÉÆxÉÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEÚòxÉ {ÉÉ½þÉ. iªÉÉSªÉÉ +ÉiÉÒ±É

¦ÉÉMÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. ¤ÉÉ®úÒEò,xÉÉVÉÚEò ±ÉÉÆ¤É±ÉSÉEò

{ÉÖ ÆEäòºÉ®ú +ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉÉÆxÉÉ ÊSÉ{ÉEÚòxÉ  +ºÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä

ÊnùºÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆºÉSÉ {ÉÖ ÆEäòºÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ. vÉÉäiÉ-ªÉÉSªÉÉ

¡Öò±ÉÉiÉ ÊEòiÉÒ {ÉÖ ÆEäòºÉ®÷ +É½äþiÉ. {ÉÖ ÆEäòºÉ®SªÉÉ ¶Éä´É]õÒ

¡ÖòMÉÒ®ú ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉä xÉÉ ªÉÉºÉSÉ {É®úÉMÉEòÉä¹É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

{ÉÖÆEäòºÉ®SªÉÉ BEòÉ ¦ÉÉMÉÉ±ÉÉ {É®úÉMÉEòÉä¹É +ºÉÚxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ

¦É ÉMÉ ÉiÉ +ÉEò¹É Çh É {ÉjÉ BEò¨É äEò É ÆºÉ ÊSÉ{ ÉEò±ªÉÉ

ºÉÉ®úJÉ ä ÊnùºÉiÉÉiÉ. ºÉÉvÉÉ® úhÉiÉ& ¡Öò±ÉÉiÉ +ºÉhÉÉ® ä ú

{ÉÖÆEäòºÉ®÷ ´É {É®úÉMÉEòÉä¹É Ê¨É³ÚýxÉ xÉ®ú {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùEò ¦ÉÉMÉ

iÉªÉÉ®ú ½þÉ äiÉÉiÉ. (androecium) iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ

ÁÉSÉä ÊSÉjÉ EòÉføÉ.

ÊºjÉEòÉä¹É (Gynoecium) :

+ÉiÉÉ {ÉÖ¹{ÉvÉÉ®úÉ´É®úÒ±É +ÉEò¹ÉÇEò {ÉjÉ ºÉ´ÉÇ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòÉ.

{ÉÖ¹{ÉvÉÉ®úÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. {ÉÖ¹{ÉvÉÉ®äú´É®ú ¡ÖòMÉÒ®ú +ºÉÉ¦ÉÉMÉ

ÊnùºÉiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ +Æb÷É¶ÉªÉ (Ê¤ÉVÉÉÆb÷EòÉä¹É) +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

½þªÉÉSªÉÉ´É®ú ¤ÉÉ®úÒ´ÉÖ xÉ³ýÒºÉÉ®úJÉÉ ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ.

{É®úÉMÉ´ÉÉ½þÒhÉÒ ËEò´ÉÉ EÖòIÉÒ´ÉÞkÉ +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉxÉ±ÉÒEäòSªÉÉ

¶Éä´É]õSªÉÉ ¦ÉÉMÉ VÉ®úÉ {ÉºÉ®ú]õ +ºÉiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ EÖòIÉÒ (Eò³ýÉ)

¨½þhÉiÉÉiÉ. +Æb÷É¶ÉªÉ, {É®úÉMÉ´ÉÉ½þÒhÉÒ EÖòIÉÒ ªÉÉ ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆxÉÉ

ºjÉÒ {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùEò ¦ÉÉMÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. MÉÉªÉxÉÉä¶ÉÒªÉ¨É ºjÉÒEäòºÉ®ú

iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ ºjÉÒ {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùEò +´ÉªÉ´ÉÉÆSÉÒ xÉÉSÉä iÉ¨ÉÒ ½þÉ

vÉÉäiÉ-ªÉÉSªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ÊEòiÉÒ ÎºjÉEäòºÉ®ú ÊnùºÉiÉ

+É½äþ.

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ÊnùºÉÖxÉ ªÉäiÉä EòÒ ¡Öò±ÉÉÆSÉä ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¦ÉÉMÉ ́ ÉiÉÞÇ³ýÉEòÉ®ú

ËEò´ÉÉ BEòÉ+Éb÷ BEò PÉäxªÉÉxÉ +ºÉä ®úSÉ±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡Öò±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯ûxÉ

JÉÉ±ÉÒ±É iCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.
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Fig.  4. ºjÉÒEäòºÉ®úSÉä ¦ÉÉMÉ

ÊSÉjÉ  5.  ¡Öò±É -¦ÉÉMÉ

iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É ºjÉÒ ¦ÉÉMÉÉÆSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ
Eò®úÉ. ºÉ´ÉÇ ¡Öò±ÉÉiÉ EÖòIÉÒ, +Æb÷É¶ÉªÉ, EÖòIÉÒ´ÉÞkÉ
<iªÉÉnùÒ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉMÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ ? iÉä EòºÉä

+É½äþiÉ ? xÉ®ú ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ ºÉÉ®úJÉäSÉ ¨ÉÉnùÒ¦ÉÉMÉ ºÉÖvnùÉ
¡Öò±ÉÉ ¡Öò±ÉÉiÉ ´ÉäMÉ³äý +ºÉiÉÉúiÉ. ÊSÉjÉ  4 Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡Öò±É
´É Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡Öò±É ´É Ê´ÉÊ´ÉvÉ +Æb÷EòÉä¹ÉÉÆSÉÒ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

EÞòiªÉ - 2
ºÉ´ÉÇSÉ ¡Öò±ÉÉiÉ SÉÉ®ú |É¨ÉÖJÉ ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ ? iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ ºÉÉ{Éb÷hÉÉ-ªÉÉ ¶ÉCªÉ iÉä´Éfäø ¡Öò±É MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
(¡Öò±É EòÉføiÉÉÆxÉÉ ¡òÉÆnùÒ iÉÖ]õhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ÁÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ.)
BEäòEòÉ ¡Öò±ÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò°üxÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. ´É iÉCiªÉÉiÉ xÉÉånù Eò®úÉ.

+ÉEò¹ÉÇhÉ{ÉjÉ

®úIÉEò{ÉjÉ

{ÉÖ¹{ÉvÉÉ®úÉ
nåù`ö

Eò³ýÉ
{É®úÉMÉEòÉä¹É

{ÉÖÆEäòºÉ®ú

Ê¤ÉVÉÉÆb÷EòÉä¹É

{É®úÉMÉ´ÉÉ½þÒhÉÒ
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{É{É<Ç, EòÉEòb÷Ò <iªÉÉnùÒ ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ ´É±ÉªÉÉiÉ SÉÉ®ú PÉä®úÉiÉ
{ÉÖ¹{É¦ÉÉMÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ ´É®úÒ±É ¡Öò±ÉÉÆiÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉä ¡Öò±É
+Éfø³ýiÉÉiÉ EòÉ. iªÉÉSÉä ªÉÉäMªÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iªÉÉ ¨ÉvÉÒ±É
¦Éänù +Éä³ýJÉÉ. {ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É ´É ºjÉÒ {ÉÖ¹{É +Éä³ýJÉÚ ¶ÉEò±ÉÉiÉ
EòÉªÉ JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä +Éä³ýJÉhªÉÉiÉÉ |ÉªÉixÉ
Eò®úÉ.

                    ÊSÉjÉ - 6

{ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É ´É ºjÉÒ{ÉÖ¹{É ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý +ºÉhÉÉ®äú +ºÉÚxÉ EòÉ½þÒ

´ÉxÉº{ÉiÉÓSÉÒ =nùÉ. tÉ. ºÉ ÚªÉ Ç¡ Ö ò±É ºÉÉ® úJÉ ä ¡ Ö ò±É

{ÉÉ½þhªÉÉºÉ BEò ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉ±Éä iÉ®úÒ JÉ®äú ¨½þhÉVÉä iÉä

{ÉÖ¹{ÉMÉÖSUô ½þÉäªÉ. ªÉÉ  ±É½þÉxÉ  ¡Öò±ÉÉÆxÉÉ {ÉÖ¹{ÉEòÉ±ÉxÉÒ +ºÉä

¨½þhÉiÉÉiÉ. ´É®úSªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ ªÉÉ¤Érù±É +VÉÚxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ {ÉÉ½Úþ.

¡Öò±ÉÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú ¡Öò±ÉÉÆSÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ

¦ÉÉMÉÉiÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ½þÉäiÉä.

ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Úò±É
ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¡Úò±ÉÉiÉ SÉÉ®ú
´É±ÉªÉÉiÉ (PÉä-ªÉÉiÉ) {ÉÖ¹{É ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉiÉ
{ÉÊ½þ±ªÉÉ ºiÉ®úÉiÉ ®úIÉEò {ÉjÉ
nÖùºÉ-ªÉÉ ºiÉ®úÉiÉ +ÉEò¹ÉÇEò
{ÉjÉ ÊiÉºÉ-ªÉÉ ºiÉ® ú ÉiÉ {É Ö ÆE ä òºÉ® ú SÉÉ èlªÉÉ ºiÉ® ú ÉiÉ
+Æb÷EòÉä¹É +ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆºÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ.
=nùÉÆ. vÉÉäiÉ®úÉ VÉÉº´ÉÆnù

+ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É :

SÉÉ®ú ´É±ÉªÉÉiÉÚxÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ

BEò ´ É± É ª É (P É ä ® ú É )

xÉºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ ¡Öò±ÉÉºÉ

+ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

=nùÉ - EòÉEòb÷Ò, {É{É<Ç

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ  :

BEòË±ÉMÉ ¡Öò±É - {ÉÖÆEäòºÉ®ú +ºÉÉä

ËE ò ´ É É  Êºj ÉE ä ò º É® ú

Eò É äh Éi É É½ þ Ò BEò +ºÉ±É ä i É® ú

+¶ÉÉ ¡Öò±ÉÉ ÆxÉÉ BEòË±ÉMÉÒ ¡Öò±É

¨½þhÉiÉÉiÉ. =nùÉ- EòÉEòb÷Ò, ºÉÉä®úÉ,

Eò® ä ú±ÉÉ, ½ þ Ò ¡ Ö ò±É ä BEòË±ÉMÉÒ

¡Öò±Éä ªÉÉiÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®ú +ºÉiÉÉiÉ.

1) {ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É - {ÉÖÆEäòºÉ®ú ªÉÉiÉSÉ +ºÉiÉä ÊºjÉEäòºÉ®ú xÉºÉiÉä.

2) ºjÉÒ{ÉÖ¹{É - ÊºjÉEäòºÉ® ªÉÉiÉSÉ +ºÉiÉä {ÉÖÆEäòºÉ®ú xÉºÉiÉä.

ªÉÉºÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É ¨½þhÉiÉÉ ªÉä<Ç±É EòÉªÉ EòÉ?SCERT TELA
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ÊuùË±ÉMÉÒ ¡Öò±Éä :
{ÉÖÆEäòºÉ®ú, ÊºjÉEäòºÉ®ú (Ê¤ÉVÉÉÆb÷EòÉä¹É)
nùÉ äx½þÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¡Öò±ÉÉ ÆxÉÉ
Êuù±ÉÓMÉÒ ¡Öò±Éä ¨½þhÉiÉÉiÉ. =nÉ.
v É É ä i É® ú É  VÉ Éº´ É Æn ù , n ù É ä x½ þ Ò
BEòË±ÉMÉÒ¡Öò±Éä BEòÉSÉ ´Éä³ýäºÉ
xÉä½þ¨ÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú {ÉÉ½þÉªÉ±ÉÉ
Ê¨É³ýiÉÉiÉ EòÉ ? ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ
¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉÉixÉ
Eò®úÉ.

iÉHòÉ -3

¡Öò±ÉÉSÉä ±ÉéÊMÉEò ¦ÉÉMÉ :-
AmH¥$Vr Omñd§XmÀ¶m ’w$cmMr Amho. vÉÉäiÉ-ªÉÉSªÉÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É
{ÉÖÆEäòºÉ®ú PÉäþ´ÉÚxÉ iªÉÉ±ÉÉ ½þ³Úý½þ³Úý EòÉSÉäSªÉÉ º±ÉÉ<<´É®ú +É{É]õÉ
(ZÉ]õEòÉ) iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ º±ÉÉ<b÷´É®ú EòhÉ {Éb÷±Éä±Éä ÊnùºÉiÉÒ±Éä.
iªÉÉ´É®ú {ÉÉhªÉÉSÉä lÉå´É ]õÉEÚòxÉ ºÉÖI¨Énù¶ÉÒÇJÉÉ±ÉÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ
Eò®úÉ.
iªÉÉ EòhÉÉÆxÉÉ {É®úÉMÉEòhÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É

ÊSÉjÉ -7

]õ®ú¤ÉÚVÉ, {É{É<Ç ¨ÉÉä{ÉEòÉ <iªÉÉnùÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉÉ {ÉÉ½þÉ. ªÉÉ xÉ®ú
+ÉÊhÉ ̈ ÉÉnùÒ ¡Öò±É BEòÉSÉ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú ªÉäiÉÉiÉ EòÒ ? ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý
±ÉÉMÉiÉÉiÉ ?
VÉÉº´ÉÆnù, EòÉEòb÷Ò, vÉÉäiÉ®úÉ, EòÉ®ú±ÉÉ, nÖùvÉÒ¨ÉÉä{É³ý <Ç. ¡Öò±Éä
BEòjÉ MÉÉä³ýÉ Eò¯ûxÉ iªÉÉÆSªÉÉ ´Éä ´ÉäMÉ³ýªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ
Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½Ò.

{É®úÉMÉEòhÉ MÉÉä³ýÉ Eò¯ûxÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÇEò ªÉähÉÉ®ú´ÉÉ±ÉÒ ÊxÉÊ®úIÉhÉ
Eò®úÉ. ºÉ´ÉÉÈxÉÉ BEòSÉ ®ÆúMÉ +ÉEòÉ®ú +É½äþ EòÉªÉ ? iÉÖ¨ÉSÉä
{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ iÉCiªÉÉiÉ ¦É®úÉ´É +ÉEÞòiÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´ÉÊ½þiÉ EòÉføÉ.
¡Öò±ÉÉSªÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ÊSÉjÉ

8(a) ÊSÉjÉ 8(b) nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä ¤±Éäb÷xÉÒEòÉ{ÉÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÇEò
ªÉÆjÉÉJÉÉ±ÉÒ {ÉÉ½þÉ.

Omñd§X

YmoVam

H$mH$S>r

H$maco
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ÊSÉjÉ -8(a)                   ÊSÉjÉ 8(b)

iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉªÉ Eò³ýiÉä ? ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ SÉåbÚ÷ ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉ

+É½äþiÉ xÉÉ ? ªÉÉºÉ +Æb÷Ò +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. +Æb÷É¶ÉªÉÉiÉ +Æb÷

´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ®úEòÉxªÉÉiÉ ¤ÉºÉÊ´É±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ

Eäò±Éä±ÉÒ ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýÒ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É +Æb÷É¶ÉªÉÉºÉ +Éb÷´ÉÉ EòÉ{É PÉÉ±ÉÚxÉ

+Æb÷É¶ÉªÉÉiÉÚxÉ +Æb÷ ´ÉäMÉ³äý Eò°üxÉ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ. iªÉÉSÉä

ÊSÉjÉ EòÉføÉ.

EÞòiªÉ - 3 ¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É EòÉähÉiÉÉ ¦ÉÉMÉ ¡ò³ýÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÚxÉ Ê¤ÉVÉÉÆb÷EòÉä¹É ´É ¡ò³ýÉºÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ nùÉäx½þÓxÉÉ

+Éb÷´ÉÉ EòÉ{É PÉÉ±ÉÉ Ë¦ÉMÉÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉSÉä

ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ nùÉäx½þÒiÉEòÉ½þÒ ºÉÉ¨ªÉ +Éfø³ý±Éä EòÉªÉ ?

EòÉ®ú±Éä, EòÉEòb÷Ò ,¦Éåb÷Ò ,EòÉ{ÉÚºÉ, ´ÉÉ±É, ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ

+Æb÷É¶ÉªÉÉSÉÒ ´É ¡ò³ýÉÆSÉÒ +Éb÷´ÉÉ EòÉ{É PÉÉ±ÉÚxÉ.

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ ´É xÉÉånùÒ iÉCiªÉÉiÉ ¦É®úÉ. +Æb÷É¶ÉªÉ ´É

¡ò±É ªÉÉ nùÉäx½þÒiÉ ºÉÉ¨ªÉ EòÉªÉ ?

+Æb÷É¶ÉªÉÉSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú ¡ò³ýÉiÉ ½þÉäiÉää. iªÉÉiÉÒ±É +Æb÷

Ê¤ÉªÉÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉxÉÉ Ê¤ÉªÉÉiÉÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉ -9

EÞòiªÉ - 4 :

¤ÉMÉÒSÉÉiÉ ´ÉÉføhÉÉ-ªÉÉ ZÉÉb÷ÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ. ªÉÉiÉ

BEòË±ÉMÉ {ÉÖ¹{É +ºÉiÉÉiÉ. {ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É, ºjÉÒ {ÉÖ¹{É ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý

+ºÉiÉÉiÉ. ºjÉÒ{ÉÖ¹{É +ºÉ±Éä±Éä SÉÉ®ú ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ ÊxÉ´Éb÷

Eò®úÉ.iªÉÉºÉ {ÉÉìÊ±ÉÊlÉxÉ ¤ÉìMÉ ¨ÉvÉä `äö´ÉÚxÉ ´É®úSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉºÉ

½þ³Ú ý´ÉÉ®ú nùÉ ä®úÒxÉ ä MÉÉ`ö ø ¤ÉÉ ÆvÉÉ ºÉÖ<ÇSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉ ä

{ÉÉìÊ±ÉÊlÉxÉ ¤ÉìMÉ´É®ú ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ ÊUôpù Eò®úÉ.

nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú Eò³ýªÉÉ =¨É±ÉhªÉÉºÉ ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ ½þÉäiÉä

{ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É {ÉÉºÉÚxÉ {ÉÖÆEäòºÉ®ú {ÉÉÆfø-ªÉÉ EòÉMÉnùÉSÉÉ `äö´ÉÚxÉ

½þ³Úý´ÉÉ®ú  {ÉhÉä ½þÉiÉ ±ÉÉ´ÉÉ +ÉMÉ{Éä]õÒSªÉÉ EòÉb÷Ò±ÉÉ

EòÉ{ÉÚºÉ MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ ¨ÉvÉÚxÉ ºjÉÒ{ÉÖ¹{É ´ÉäMÉ³äý Eò°üxÉ ¥É¶ÉxÉä

{É®úÉMÉEòhÉÉÆxÉÉ EÖòIÉÒ´É®ú `äö´ÉÉ.

ÊSÉjÉ - 10 (a)

ÊSÉjÉ - 10 (b)
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¡Öò±ÉÉÆxÉÉ {ÉÉìÊ±ÉlÉÒxÉ Eò´É®ú
¨ÉvÉä ZÉÉEòÉ ®úÉä{É]õ¬ÉiÉÒ±É
ºÉ´ÉÇ xÉ®ú ¡Öò±ÉÉÆxÉÉ ´ÉäMÉ³äý
Eò®úÉ, {É®úÉMÉEòhÉ
ºjÉÒ{ÉÖ¹{ÉÉVÉ´É³ý {ÉÉä½þSÉhªÉÉSªÉÉ
{ÉvnùiÉÒSÉä {ÉÉä½þSÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +ºÉä
{ÉÉ½þÉ.

BEòÉ +É`ö´Éb÷ªÉÉxÉÆiÉ®ú {É®úÉMÉÒEò®úhÉ ZÉÉ±ÉähªÉÉ ´É xÉZÉ±Éä±ªÉÉ

¡Öò±ÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. {É®úÉMÉÒ¦É´ÉxÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉSÉä

¡ò³ý¶ÉiÉ ¯û{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉä. ´É {É®úÉMÉÒ¦É´ÉxÉ xÉºÉ±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉSÉä

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.

•    ®úIÉEò{ÉÉjÉÉiÉ ZÉÉEÚòxÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ®úÉä{É]õ¬ÉºÉ ½þÉ

     |ÉªÉÉäMÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉ +É½äþ ?

•     ®úÉä{É]õ¬ÉxÉÉÆ {ÉÉìÊ±ÉÊlÉxÉ ¤ÉìMÉ ¨ÉvÉä EòÉ `äö´É±Éä VÉÉiÉä.

•     {É®úÉMÉÒ¦É´ÉxÉ xÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ  ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉä ºÉÖvnùÉ

{ÉÉìÊ±ÉÊlÉxÉ ¤ÉìMÉä¨ÉvÉä EòÉ `äö´É±Éä. ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉuùÉ®äú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ½äþ

Eò³ýiÉä EòÒ ¡ò³ý iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ xÉ®ú ¡Öò±É ¨É½þi´ÉÉSÉÒ

¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ¤ÉVÉÉÊ´ÉiÉÉiÉ.

{É®úÉMÉEòÉä¹ÉÉiÉÚxÉ {É®úÉMÉEòhÉ EÖòIÉÒ´É®ú {ÉÉä½þSÉhªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉä±ÉÉ

{É®úÉMÉÒEò®úhÉ ({É®úÉMÉËºÉSÉxÉ) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

BEòÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É {É®úÉMÉEòhÉ iªÉÉSÉ ¡Öò±ÉÉiÉÒ±É EÖòIÉÒ´É®ú

{ÉÉä½þSÉhªÉÉºÉ º´É{É®úÉMÉÒEò®úhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

¡ÖÖ±ÉÉiÉÒ±É {É®úÉMÉEòhÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É ÊEò±ÉOÉÉºÉ VÉÉhªÉÉºÉ

{É®úÉMÉÒEò®úhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

{É®úÉMÉÒEò®úhÉ ´ÉÉ½þEò - {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ {É®úÉMÉEòhÉ BEòÒ

EòbÚ÷xÉ nÖùºÉ®úÒ Eòbä÷ EòºÉä VÉÉiÉÉiÉ. {ÉÉhªÉÉuùÉ®äú, ½þ´ÉäuùÉ®äú,

|ÉÉhªÉÉuùÉ®äú, ÊEò]õEòÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÉhÉºÉÉuùÉ®äú <.uùÉ®äú {ÉÉä½þSÉiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉ - 10 (c)

¡

¡Öò±É{ÉÉJÉ®úÉÆºÉÉ®úJÉÒ ¡Öò±ÉÉ´É®ú ¤ÉºÉiÉä iÉä́ ½þÉ ¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É {É®úÉMÉEòhÉ

ÊEò]õEòÉSªÉÉ {ÉÉªÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉÚxÉ {ÉÉªÉÉÆxÉÉ ÊSÉ{ÉEòiÉÉiÉ iÉä nÖùºÉ-

ªÉÉ ¡Öò±ÉÉ´É°üxÉ VÉÉ>ðxÉ ¤ÉºÉiÉä iÉä´½þÉiÉä {É®úÉMÉEòhÉ EÖòIÉÒ´É®ú

{ÉÉä½þSÉÚxÉ iÉälÉä {É®úÉMÉÒEò®úhÉ ½þÉäiÉä.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ

{ÉIÉÒ, ÊEò]õEò, ½äþ ºÉ½þVÉÊ®úiªÉÉ, {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ PÉb÷´ÉÚxÉ

+ÉhÉhÉÉ®äú BEò ´ÉÉ½þEò ½þÉäªÉ.

{É®úÉMÉEòhÉ - ÊEò±ÉOÉÉºÉ {ÉÉä½þSÉ±ªÉÉ´É®ú EòÉªÉ PÉb÷iÉä?

EÞòiªÉ - 5

nùÉäxÉ º±ÉÉ<ÇbÂ÷ºÉ PªÉÉ. BEòÉ´É®ú 2 ,3 lÉå¤É ºÉÉJÉ®úäSÉä pùùÉ´ÉhÉ

Ê¨É³ýÊ´É±Éä±Éä lÉå¤É ]õÉEòÉ, nÖùºÉ-ªÉÉ ´É®ú Ê{ÉhªÉÉSÉä {ÉÉhªÉÉSÉä

lÉå¤É ]õÉEòÉ, ¡Öò±ÉÉÆiÉÒ±É nùÉäx½þÒ {É®úÉMÉEòhÉ º±ÉÉ<ÇbÂ÷ºÉ ´É®ú

`äö´ÉÉ. BEòÉ iÉÉºÉÉÆxÉÆiÉ®ú ºÉÚI¨Énù¶ÉÔªÉÆjÉÉiÉ ªÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ

Eò®úÉ. EòÉähÉiªÉÉ º±ÉÉ<ÇbÂ÷ºÉ ´É®úÒ±É {É®úÉMÉEòhÉÉºÉ EòÉå¤É  +É±Éä

+ÆEÖò®ú ´É EòÉ

EÖòIÉÒ´É®ú +ºÉä EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉiÉ VÉä {É®úÉEòhÉÉºÉ

+ÆEÖò®úhªÉÉºÉ (¯ûVÉhªÉÉºÉ) |ÉÉäiºÉÉ½þhÉ näùiÉÉiÉ. {É®úÉMÉEòhÉ

¯ûVÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý {É®úÉMÉEòhÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ BEò xÉ³ýÒºÉÉ®úJÉÉ +ÉEòÉ®ú

iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. iÉÒ±ÉÉ {É®úÉMÉ´ÉÉ½þEò xÉÊ±ÉEòÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ½þÒ

xÉÊ±ÉEòÉ Ê¤ÉVÉÉ Æb÷´ÉÉ½þEò xÉÊ±ÉEäòiÉ ÚxÉ Ê¤ÉVÉÉ Æb÷EòÉ ä¹ÉÉiÉ

(+Æb÷É¶ÉªÉÉiÉ) {ÉÉä½þSÉiÉä. ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ xÉ®ú ¦ÉÉ®ú +Æb÷É¶ÉªÉÉiÉÒ±É

ªÉÉnùÒ Ê¤ÉVÉÉÆb÷É¶ÉÒ ºÉÆªÉÉäMÉ {ÉÉ´ÉiÉÉä. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú xÉ®ú +ÉÊhÉ

¨ÉÉnùÒ ªÉÖM¨ÉEòÉSÉä ¡ò±ÉxÉ ½þÉä´ÉÚxÉhÉÒ®úSÉxÉÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä iªÉÉ±ÉÉ

ªÉÖM¨ÉVÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

xÉ®ú +ÉÊhÉ ¨ÉÉnùÒ ªÉÖM¨ÉEòÉSªÉÉ BÊEòEò®úhÉÉºÉ ¡ò±ÉxÉ +ºÉä

¨½þhÉiÉÉiÉ. ¡ò±ÉxÉ ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú Ê¤ÉVÉÉÆb÷SÉä ̄ û{ÉÉÆiÉ®ú (+Æb¬ÉSÉä)

¤ÉÒ ¨ÉvªÉä ½þÉäiÉä. +Æb÷É¶ÉªÉÉSÉä ¯û{ÉÉÆiÉ®ú ¡ò³ýÉiÉ ½þÉäiÉä. ¡ò±ÉxÉ

ÊGòªÉÉ ́ É ªÉÖM¨ÉVÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉSÉÒ ÊGòªÉÉ ªÉÉ ºÉ{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ.

±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. ¤ÉÒ iÉªÉÉ®ú ½ÉähªÉÉºÉÉ`öÒ
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Gò.ºÉÆ  ®úÉä{É]õ¬ÉSÉä xÉÉ´É EòÉähÉiÉÉ ¦ÉÉMÉ =i{ÉkÉÒ Eò®úiÉÉä.

1

2

3

4

{É®úÉMÉEòhÉ

{É®úÉMÉxÉÊ±ÉEòÉ

+Æb÷EòÉä¹É

ÊSÉjÉ - 11 ¡òÊ±ÉEò®úhÉ

MÉÖ±ÉÉ¤É                   ¡òÉÆnùÒ

±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ +É´É¶ªÉEò +É½äþ. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú iÉªÉÉ®ú

ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¤ÉÒªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýSÉ Ê`öEòÉhÉÒ ºlÉÉxÉÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ

ªÉÉºÉÉ`öÒ {ÉIÉÒ |ÉÉhÉÒ ½þ´ÉÉ ¨ÉÉhÉ´É <. ºÉ½þÉªÉEò +ºÉiÉÉiÉ

+xÉÖEÖò±É {ÉÊ®úÊºlÉiÉÒiÉ ¤ÉÒ xÉÊ´ÉxÉ ´ÉxÉº{ÉÊiÉ ¶Éå{É]õªÉÉiÉ

¯û{ÉÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉä.

+±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ

ªÉÖM¨ÉVÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ±É½þÉxÉ ¶Éä{É]äõ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ

±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¡òÉtÉuùÉ®äú

<iÉ®ú ¦ÉÉMÉÉÆuùÉ®äú xÉÊ´ÉxÉ ¶Éä{É]¬ÉÆSÉÒ =i{ÉkÉÒ Eò®úiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÒ

+¶ÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÓSÉÒ xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÖ¶ÉEòiÉÉ EòÉ ? ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä

¡Öò±ÉÉuùÉ®äú {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ xÉ ½þÉäiÉÉ <iÉ®ú ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ

´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähªÉÉSªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉ +±ÉéÊMÉEò {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ

¨½þhÉiÉÉiÉ.

JÉÉ±ÉÒ±É iÉHòÉ {ÉÚhÉÇ Eò®úÉ. ¡Öò±ÉÉuùÉ®äú xÉ´½äþ iÉ®ú <iÉ®ú ¦ÉÉMÉÉuùÉ®äú

xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉSªÉÉ {ÉvnùiÉÒiÉÒ±É +±ÉéÊMÉEò

{ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. Ê¤ÉªÉÉ xÉºÉiÉÉÆxÉÉ ®úÉä{É]õ¬ÉiÉ

Ê´ÉÊ´ÉvÉ  |ÉEòÉ®úSÉä +±ÉéÊMÉEò {ÉvnùiÉÒ +É½äþ. ªÉÉSÉä +É{ÉhÉ

+vªÉªÉxÉ Eò°ü.

¶ÉÉEòÒªÉ {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ :

®úÉä{É]õ¬ÉSÉä ¶ÉÉJÉÒªÉ ¦ÉÉMÉ ¨ÉÚ³ý, JÉÉäb÷ {ÉÉxÉ, ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ

xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉSªÉÉ {ÉvnùiÉÒ±ÉÉ ¶ÉÉEòÒªÉ

{ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ -6 :

¶ÉäiÉEò®úÒ iªÉÉÆSªÉÉ ¶ÉäiÉÉiÉ ¤É]õÉ]õ¬ÉSÉÒ =i{ÉkÉÒ Eò¶ÉÒ  Eò®úiÉÉiÉ.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ? ¤É]õÉ]õÉ PÉä>ðxÉ {É½þÉ. ¤É]õÉ]õ¬ÉSªÉÉ

´É®úSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ¤É®äúSÉ ¶´ÉÉSÉ®ú´É³ýMÉä ÊnùºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉSÉ

+ÆEÖò®ú ¡Öò]õiÉÉiÉ ªÉÉ±ÉÉ (¤Éb÷) b÷Éä³äý +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. ¤É]õÉ]¬ÉSªÉÉ

+ºÉä iÉÖEòbä÷ Eò®úÉ EòÒ VªÉÉiÉ. Eò¨ÉÒiÉEò¨ÉÒ BEò iÉ®úÒ ¤Éb÷

(b÷Éä³ýÉ) +ºÉ±ÉÉ {É½þÒVÉä. EòÉ½þÒ iÉÖEòb¬É¨ÉvÉÚxÉ bÉä³ýÉ EòÉfÚøxÉ

]õÉEòÉ. nùÉäxÉ Eò{É (´ÉÉ]¬É) PÉä́ ÉÚhÉ iªÉÉiÉ ̈ ÉÉiÉÒ ¦É®úÉ. Eò{ÉÉiÉÒ±É

¨ÉÉiÉÒiÉ b÷Éä³äý +ºÉ±Éä±Éä iÉÖEòbä÷ ±ÉÉ´ÉÉ. ́ É iªÉÉ´É®ú b÷Éä³äý +ºÉ±Éä±É

+ºÉä Ê±É½þÉ b÷Éä³äý xÉºÉ±Éä±É iÉÖEòbä÷ nÖùºÉ-ªÉÉ Eò{É ¨ÉvÉÒ±É

¨ÉÉiÉÒiÉ ±ÉÉ´ÉÉ ´É iªÉÉ´É®ú b÷Éä³äý xÉºÉ±Éä±É +ºÉä Ê±É½þÉ. nùÉäx½þÒ

Eò{ÉÉ±ÉÉ nù®ú®úÉäVÉ {ÉÉhÉÒ PÉÉ±ÉÉ ´É ¤ÉPÉÉ EòÉªÉ ½þÉäiÉä iÉä.

EòÉähÉiªÉÉ Eò{ÉÉiÉ ¤É]õÉ]äõ +ÆEÖò®úiÉÉiÉ.
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ÊSÉjÉ - 12(b)
½äþ ¥ÉÉªÉÉä¡òÒ±¨É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É½äþ

EòÉä®úEòÒ¦É´ÉxÉ : (¤Éb÷ÓMÉ)
ÊVÉ±Éä¤ÉÒ iÉªÉÉ®ú
Eò®úhÉÉ®äú ÊVÉ±Éä¤ÉÒ
+É]õ¬É¨ÉvÉä BEò {ÉnùÉlÉÇ
Ê¨É³ý´ÉÚxÉ EòÉ½þÒ ´Éä³ý
`äö´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý
ÊVÉ±Éä¤ÉÒ °üSÉEò®ú iÉªÉÉ®ú
 ½þÉäiÉä <º]õ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ.
BEò |ÉEòÉ®úSÉÒ
´ÉxÉº{ÉiÉÒ ½þÉäªÉ.
<º]õ ºÉÉ®úJªÉÉ

´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉ ±É´ÉhÉÉÆºÉÉ®úJÉä ¤ÉÉÁ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
®úVÉ{ÉÉ±É ®úÉä{É]õ¬ÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉSÉä
{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õ¬ÉSÉä Ê¤ÉVÉÉÆEÖò®úhÉ
½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¥ÉªÉÉäÊ¡ò±É¨É ®úÉä{É]õÒ iªÉÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉiÉÚxÉSÉ
=i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½äþ iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?

ÊSÉjÉ - 13

(1) ¤ÉÉªÉÉä¡òÒ±¨É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvªÉä {ÉÉxÉÉSªÉÉEòb÷É´É®ú ¶´ÉÉSÉÉ
+ºÉiÉÉiÉ ªÉälÉä {ÉhÉÇEò²ªÉÉ +Éfø³ýiÉÉiÉ.

(2) +É{ÉhÉ ¨½þhÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ ¤ÉÉªÉÉä¡òÒ±¨É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
{ÉÉxÉÉuùÉ®äú {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ Eò®úiÉä ?

(3) +É{É±ªÉÉ ¤ÉÉMÉäiÉ MÉÖ±ÉÉ¤É,SÉ¨Éä±ÉÒ +¶ÉÒ ®úÉä{É]äõ ¡òÉÆtÉ
®úÉä´ÉÚxÉSÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉiÉ. +¶ªÉÉ
Ê®úiÉÒxÉä ¡òÉÆtÉ {ÉÉºÉÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSªÉÉ
{ÉvnùiÉÒ±ÉÉSÉ EòÉä®ú EòÒ ¦É´ÉxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ - ¶ÉÉJÉÒªÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉføhÉÉ®úÒ
xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ +VÉÚxÉ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ ®úÉä{É]õ¬É{ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú
½þÉäiÉä.

EÞòiªÉ - 7
EòÉSÉäSªÉÉ M±ÉÉºÉÉ ¨ÉvÉä lÉÉäbä÷ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. BEò SÉ¨ÉSÉÉ ºÉÉJÉ®ú
+vÉÉÇ SÉ¨ÉSÉÉ <º]õ PÉä>ðxÉ Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ. M±ÉÉºÉ ´É®ú ZÉÉEòhÉ
`äö´ÉÉ. nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ M±ÉÉºÉ ¨ÉvÉÚxÉ BEò
¤É PÉä>ðxÉ º±ÉÉ<Çb÷´É®ú `äö´ÉÉ ´É ºÉÚI¨ÉnùÌ¶ÉiÉ {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

01   aVmir, S>h{c¶m, JmOa, Q>a{Zn,‘wim Z{dZ amonQ>çm§Mr CËnÎmr ‘wim nmgwZ

02   ~Q>mQ>m Z{dZ amonQ>çm§Mr CËnÎmr ImoS>mdarc
S>moù¶mnmgwZ

03   H$m§Xm, cgwZ, H§$X, {ccr, ½cmS>rAmocr ~ë~, H$m°Z©, ¶m nmgwZ Z{dZ amonQ>o CËnÞ
hmoVmV.

04   ~«m¶mo{’$c‘ (nmZmVwZ ‘moS> ¶oUo) nU© H$ù¶mìXmao amonQ>o CËnÞ hmoUo.

05   Cg ImoS>mdarc ‘moS> (noamda) ‘wio dmT>Uo.

06 nw{XZm, ñQ´>m~oar, eod§Vr, ag~oar ImcÀ¶m ’$m§Úm O‘rZrÀ¶m AmV OmdwZ noamda
‘wio ’w$Q>VmV. MwUH$ nÜXVrZo.

A.H«$.A.H«$.A.H«$.A.H«$.A.H«$. amonQ>çm§Mr ZmdoamonQ>çm§Mr ZmdoamonQ>çm§Mr ZmdoamonQ>çm§Mr ZmdoamonQ>çm§Mr Zmdo Z{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJZ{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJZ{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJZ{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJZ{dZ amonQ>r V¶ma H$aUmao ^mJ
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EÞòiªÉ - 8 :

¦ÉÉEò®úÒSÉÉ iÉÖEòb÷É PªÉÉ ´É ´ÉÉ]õÒiÉ `äö´ÉÉ.iÉÒxÉ Ênù´ÉºÉÉ{ÉªÉÈiÉ

¦ÉÉEò®úÒSÉÉ iÉ ÖEòb÷É iªÉÉiÉSÉ `ä ö´ÉÉ. SÉÉ èlªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ

¦ÉÉEò®úÒSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É´É®ú ®úÉJÉäSªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ  ¤ÉÖ®úÉ(lÉ®ú)

SÉfø±É ä±ÉÉ ÊnùºÉiÉ. ªÉÉ ¤É Ö®ú¶ÉÒ±ÉÉSÉ ¥É äb÷¨ÉÉ ä±b÷ +ºÉä

¨½þhÉiÉÉiÉ. iªÉÉºÉ 3 -4 Ênù´ÉºÉÉ{ÉªÉÈiÉ iÉºÉäSÉ `äö´ÉÉ.

ºÉÆ{ÉÚhÉÇ EòÉ³ýÒ ®úÉJÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä.

ªÉÉ EòÉ²ªÉÉ ®úÉJÉäºÉ BEòÉ ¤ÉÉ®úÒEò EòÉb÷ÒxÉä PÉä>ðxÉ iÉÉVÉÉ

¦ÉÉEò®úÒSªÉÉ iÉÖEòb÷¬É´É®ú `äö´ÉÉ. EòÉ½þÒ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÚhÉÇ

¦ÉÉEò®ú ¤ÉÖ®ú¶ÉÒxÉä ¦É°üxÉ VÉÉiÉä. ¨½þhÉVÉäSÉ ªÉÉ EòÉ²ªÉÉ

¦ÉÉEò®úÒSªÉÉ ¦ÉÖ®úEòÒiÉ ¤É®äúSÉ +É½äþ ¨½þhÉÉªÉSÉä.

ÊSÉjÉ - 14 (a)

ÊSÉjÉ - 14 (b)

ºÉ®ú +±ÉäCZÉÉÆb÷®ú }±Éä̈ ÉÓMÉ

+±ÉäCZÉÉÆb÷®ú }±Éä¨ÉÓMÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ ºEòÉì]õÒ¶É ¶ÉÉºjÉYÉÉxÉä BEòÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¶ÉË±ÉÊpùSÉÉ ¶ÉÉävÉ

±ÉÉ´É±ÉÉ. iªÉÉºÉSÉ '{ÉäxÉºÉÒÊ±ÉªÉ¨É' +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉSÉ iªÉÉÆxÉÒ {ÉäxÉºÉÒÊ±ÉªÉ¨É iÉªÉÉ®ú

Eäò±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÉìC]ä õ®úÒªÉÉ ¨ÉÖ³äý ½þÉ ähÉÉ-ªÉÉ +xÉäEò ®úÉ äMÉÉ {ÉÉºÉÖxÉ ®úIÉhÉ

Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉSÉÉ 'Bh]õÒ¤ÉÉªÉÉä]õÒEò' (Anti-biotic) ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

nÖùºÉ-ªÉÉ ¨É½þÉªÉÖrùÉiÉ ªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò¯ûxÉ ÊEòiÉÒ iÉ®úÒ ºÉèxÉÒEòÉÆSÉÉ VÉÒ´É ´ÉÉSÉÊ´ÉhªÉÉiÉ +É±ÉÉ.
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¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù  :

UäônùxÉ, ºÉÆªÉÉäMÉÊ¤ÉVÉ, ºÉÆªÉÖHò Ê¤ÉVÉ, {ÉÖÆEäòºÉ®ú, +Æb÷EòÉä¹É,

{É®úÉMÉºÉÆGò¨ÉhÉ, ¡ò±ÉÒEò®úhÉ,

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä :

• ¡ Ö ò± É É i É S É É® ú  ¦ É É M É +ºÉi É É i É ® ú I ÉE ò { É j É

+ÉEò¹ÉÇEò´É±ÉªÉ, {ÉÖÆEäòºÉ®ú, +Æb÷EòÉä¹É,

• ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ´É°üxÉ iªÉÉÆSÉä nùÉäxÉ ¦ÉÉMÉ {Éb÷iÉÉiÉ.

{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É, +ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¡Öò±É

• ±ÉéÊMÉEò ¦ÉÉMÉ +ÉvÉÉ®äú ¡Öò±ÉÉÆSÉä nùÉäxÉ |ÉEòÉ®ú {Éb÷iÉÉiÉ.

ÊuùË±ÉMÉÒ {ÉÖ¹{É, BEòË±ÉMÉÒ {ÉÖ¹{É,

• {É® ú ÉMÉEòÉ ä ¹ É {ÉÉºÉ Ú x É {É® ú ÉMÉEòhÉ ´É ä MÉ³ ä ý Eò°üxÉ

nÖ ùºÉ®úÒ Eòbä ÷ {ÉÉ ä½þSÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ {ÉvnùiÉÒ±É {É®úÉMÉ

ºÉÆGò¨ÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. nùÉäxÉ {ÉvnùiÉÒiÉ +Éi¨É {É®úÉMÉ

ºÉÆGò¨ÉhÉ , {É®ú{É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ

• ºjÉÒ {ÉÖ°ü¹É ºÉÆªÉÉäMÉ Ê¤ÉVÉ Ê¨É³ýÉ±ªÉÉxÉä ¡ò±É®úÒEò®úhÉ

½þÉäiÉä.

• |ÉiªÉ Öi{ÉiÉÒ nùÉ äxÉ |ÉEòÉ® úSÉÒ +ºÉiÉ ä. ±É é ÊMÉEò ´É

+±ÉéÊMÉEò |ÉiªÉÖi{ÉiÉÒ

• ºÉÆªÉÖHò Ê¤ÉVÉÉSªÉÉ Ê¨É±ÉxÉÉ¨ÉÖ³äý xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ iÉªÉÉ®ú

½þÉäiÉÉiÉ.

• ±ÉéÊMÉEò |ÉiªÉÖi{ÉiÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õÒ iÉªÉÉ®ú

½þÉähªÉÉSªÉÉ {ÉvnùiÉÒ±ÉÉ +±ÉéÊMÉEò |ÉiªÉÖi{ÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

iÉÖ̈ ÉSÉä +vªÉªÉxÉ ´ÉÉfø´ÉÉ.

1. ºÉ´ÉÇSÉ ¡ò±ÉxÉ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉä ¦ÉÉMÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉªÉ ?

iªÉÉSÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úÉ.

2.    JÉÉ±ÉÒ±É ¨ÉvÉÚxÉ ¡ò®úEò º{É¹]õ Eò®úÉ.

a)    BEòË±ÉMÉ {ÉÖ¹{É -ÊuùË±ÉMÉÒ {ÉÖ¹{É

b)    ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÖ¹{É - +ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÖ¹{É

c)    {ÉÖ°ü¹É {ÉÖ¹{É -  ºjÉÒ {ÉÖ¹¹É

3.   ÊEò±ÉÉOÉÉ´É®ú {É®úÉMÉEòhÉ {Éb÷±ªÉÉºÉ EòÉªÉ ½þÉäiÉä. ?

4.   {É®úÉMÉºÉÆGò¨ÉhÉ ½þÉäiÉÉºÉ EòÉªÉ EòÉªÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä.?

5.    ®úÉä{É]õ¬ÉiÉ ½þÉähÉÉ®úÒ ±ÉéÊMÉEò |ÉiªÉÖ{iÉÒiÉ ¤Énù±É Ê±É½þÉ.?

6.   Ê¤ÉªÉÉ  Ê¶É´ÉÉªÉ  ®úÉä{É]õ¬ÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä ªÉÉ
     {ÉvnùiÉÒSÉä Ê´ÉÊ´É®úhÉ tÉ?

7.    ¡Öò±ÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ EòÉfÚøxÉ ¦ÉÉMÉÉÆxÉÉ xÉÉ´Éä tÉ ?

8.    ±ÉéÊMÉEò ´É +±ÉéÊMÉEò ªÉÉÆ ¨ÉvÉÒ±É ¡ò®úEò º{É¹]õ Eò®úÉ?

9.   ºÉ´ÉÇ ®úÉä{É]õÒ BEò ºÉÉ®úJÉÒSÉ |ÉiªÉÖi{ÉiÉÒ Eò®úiÉÉiÉ
      EòÉªÉ ?

10.  {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉºÉ ¨ÉnùxÉ Eò®úhÉÉ®úÒ ´ÉÉ½þEò EòÉähÉiÉä
      iÉä Ê±É½þÉ?

11.  º´É {É®úÉMÉhÉ ´É {É®ú {É®úÉMÉhÉ ÁÉ ¨ÉvÉä EòÉªÉ +ÆiÉ®ú
   +É½äþ ?
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12. +Éi¨É {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ {É®ú{É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉiÉÒ±É
¦ÉänùºÉÉÆMÉÉ?

13. ¤É]õÉ]õ¬ÉiÉ ¶ÉÉJÉÒªÉ =i{ÉkÉÒ Eò¶ÉÒ ½þÉäiÉä ?

14. ¨ÉÒ EòÉähÉ ?

    a) ºjÉÒ -{ÉÖ°ü¹É±ÉÉ EòÊ±É<ÇEòÉ ¨ÉÖ³äý ¨ÉÉºÉÉ
   VÉx¨É ZÉÉ±ÉÉ?

b) ¨ÉÒ ®úÉ ä{É]õÒSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ ÆSÉÒ ¡òÉ®ú nÚ ù® ú
    |É´ÉÉºÉ ´É°üxÉ xÉÊ´ÉxÉ ®úÉä{É]õ¬ÉiÉ Ê¤ÉVÉ
    =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä.?

15.VÉÉäb÷¬É ±ÉÉ´ÉÉ
a)  {É®úÉMÉEòhÉ                        (  )   1. +Æb÷É¶ÉªÉ
b) +Æb÷  (  ) 2. ®úhÉ{ÉÉ±É
c) b÷Éä²ªÉÉ uùÉ®äú  (  ) 3. EäòºÉ®ú
d) {ÉÉxÉÉ uùÉ®äú  (  ) 4. ¤É]õÉ]õÉ

16 .JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉÉÆSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

16.  Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ.
a)    ºjÉÒ - {ÉÖ°ü¹É ¦ÉÉMÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉºÉ - ¨½þhÉiÉÉiÉ.

b)  BEòÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉä {É®úÉMÉEòhÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¡Öò±ÉÉ {ÉªÉÈiÉ
     {ÉÉä½þSÉhªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉäºÉ ------- ¨½þhÉiÉÉiÉ.

c)   +É³Úý ----- iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ.

d)   {É®úÉMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉSÉä ´ÉÉ½þEò ---------------

 +®úºiÉÖ SÉÉ OÉÒEò nùÉ¶ÉÇÊxÉEò Ê¶É¹ªÉ ÊlÉªÉÉä£òÉº]õºÉ ±ÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉÉ VÉxÉEò ¨½þhÉiÉÉiÉ. ´ÉxÉº{ÉiÉÓxÉ ¨ÉvÉä
|ÉVÉxÉxÉ SÉä MÉ½þxÉ +vªÉªÉxÉ ºÉMÉ²ªÉÉiÉ {ÉÊ½þ±Éä ÊlÉªÉÉä£òÉº]õºÉ xÉä Eäò±Éä ½þÉäiÉä.

 Am{U Ë`m ~Ôc {chm.
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13  Ê¤ÉªÉÉÆSÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú

ZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ {ÉÖxÉ°üi{ÉÉnùxÉ ÁÉ {ÉÉ`öÉiÉ ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ

¦ÉÉMÉÉ Æ¤ÉnÂ ùn Â ù±É Ê¶ÉEò±ÉÉ ä. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉ ä ¡ò±ÉxÉÉxÉ ÆiÉ®ú

+Æb÷EòÉä¶É ¡ò³ýÉ|É¨ÉÉhÉä +Æbä÷ Ê¤ÉªÉÉÆ|É¨ÉÉhÉä ¤Énù±ÉiÉÉiÉ.

Ê¤ÉªÉÉ Æ{ÉÉºÉ ÚxÉ xÉÊ´ÉxÉ ZÉÉbä ÷ =MÉ´ÉiÉÉiÉ ½ä þ +É{ÉhÉÉºÉ

ºÉ¨ÉVÉ±ÉÉä.

BEäò Ênù´É¶ÉÒ JÉ±ÉÒSªÉÉ

PÉ®úÉÆSªÉÉ UôiÉÉ´É®ú ]õ¨ÉÉ]õ¬ÉSÉ

ZÉÉb÷ ´ÉÉføiÉÉÆxÉÉ {ÉÉÊ½þ±ÉÒ.

PÉ®úÉÆSªÉÉ ´É®ú EòÉähÉÒ ZÉÉb÷

±ÉÉ´ÉiÉÉ xÉÉ½þÒ. iÉä ÊiÉlÉä

EòºÉä +É±Éä. ZÉÉb÷ EòºÉä

´ÉÉfø±Éä. ½äþ ÊiÉ±ÉÉ +É¶SÉªÉÇ

´ÉÉ]õ±Éä. ÊSÉ®ú±Éä±ªÉÉ, {Éb÷±Éä±ªÉÉ

Ë¦ÉiÉÒiÉnùMÉb÷ÉÆ¨ÉvªÉä ZÉÉbä÷ EòvÉÒ EòvÉÒ ´ÉÉfø±Éä±Éä ÊnùºÉiÉÉiÉ.

½äþ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉSÉ ®úÉ½þiÉÉä. ¨ÉMÉ ÊiÉlÉä Ê¤ÉªÉÉ EÖòfÚøxÉ

+É±ªÉÉ?

ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä PÉ®úÉ äPÉ®úÒ, ¶ÉäiÉÉÆ ¨ÉvªÉä ¨ÉÉhÉºÉä Ê¤ÉªÉÉ

±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ {ÉÖ¹Eò³ý |ÉEòÉ®úSÉÒ ZÉÉbä÷ ÊVÉlÉä ¨½þhÉiÉä

ÊiÉlÉä =MÉ´ÉiÉÉiÉ xÉÉ ! iªÉÉÆxÉÉ EòÉªÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ? Ê¤ÉªÉÉ BEòÉ

VÉÉMÉä ´É¯ûxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú EòºÉä {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉiÉ ?
ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆ xÉÉ ´ªÉÉ{ÉhªÉÉSÉ Ê´É¶Éä¹É +¶ÉÉ
ºÉÉäªÉÒ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ? Ê¤ÉªÉÉ +xÉÖEÚò±É iªÉÉ VÉÉMÉÉÆxÉÉ,
{ÉÊ®úÎºiÉiÉÓxÉÉ ¶ÉÉ ävÉiÉ {ÉºÉ®úiÉÉiÉ EòÉ? ´ÉÉføhÉÉ-ªÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ? ´ÉÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ
={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ EòÉähÉiªÉÉ |É¦ÉÉ´É nùÉJÉ´ÉiÉÉiÉ?
ÁÉ ºÉ´ÉÇ MÉÉä¹]õÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Eò¯ûhÉ PªÉÉ´ªÉÉiÉ +ºÉä ®ú´É±ÉÒ±ÉÉ
´ÉÉ]õ±Éä.

Ê¤ÉªÉÉEò¶ÉÉ ºÉÉ`öÒ ºlÉ±ÉÆiÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ
•     BEòÉ ZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ {ÉÚhÉÇ Ê¤ÉªÉÉ BEòÉSÉ VÉÉMÉä´É®ú {ÉbÖ÷xÉ
     =MÉ´É±Éä. ´É iªÉÉSÉä ZÉÉbä÷ ´ÉÉføÊ´É±Éä iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉäiÉä?

•     iÉÒ ´ÉÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ iÉÒ VÉÉMÉÉ +É½äþ EòÉ?

•     iªÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ iÉÉä ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É, {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ýiÉÉä EòÉ?

•    ªÉÉäMªÉ iÉä {ÉÉhÉÒ, |ÉEòÉ¶É xÉ Ê¨É³ýÉ±ªÉÉºÉ iÉä VÉMÉÚ
     ¶ÉEòiÉÉiÉ EòÉ?

´É®úÒ±É |É¶xÉÉ ÆSÉÒ =kÉ®ä ú ºÉÉ{Éb÷±ªÉÉ xÉÆiÉ®úSÉ, UôÉ ä]õÒ
®úÉ ä{É]ä õ VÉMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ZÉÉb÷É¨ÉvªÉ ä Ê¤ÉªÉÉ ÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ
½þÉähÉä  +É´É¶ªÉEò +É½äþ. ½äþ +É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉä.

+ÉEÞòiÉÒ - 1

+ÉEÞòiÉÒ - 2
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F. ºÉÆ  Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä
 ½þ±ÉEäò VÉÆb÷  MÉÉå±É SÉÉè®úºÉ  EäòºÉÉ³ý  EòÉÆ]õÉ³äý ¡òÉä¡ÖòºÉ

 MÉÖhÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä

 ¦Éåb÷Ò

xÉ´ÉÒxÉ ®úÉ ä{É]ä õ ´ÉÉfø±ªÉÉxÉ ÆiÉ®ú ½þ´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ, JÉxÉÒVÉ

±É´ÉhÉÉÆºÉÉ`öÒ {ÉÉ±ÉEò ®úÉä{É]õ¬É¤É®úÉä¤É®ú º{ÉvÉÉÇ xÉ Eò®úiÉÉ

lÉÉäb÷¬É +ÆiÉ®úÉ´É®ú ZÉÉbä÷ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ {ÉºÉ®ú´ÉiÉÉiÉ. Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ

´ªÉÉ{iÉÓ¨ÉvªÉ ä ZÉÉb÷É Æ{ÉÉºÉ ÖxÉ ZÉÉb÷É Æ{ÉªÉ ÇiÉ, Ê¤ÉªÉÉ Æ{ÉÉºÉ ÖxÉ

Ê¤ÉªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähªÉÉSÉÒ {ÉrùiÉ ´ÉäMÉ³ýÒ +ºÉiÉä.

Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{iÉÒ¨ÉvªÉä EòÉ¨É  Eò®úhÉÉ®úÒ ´ÉÉ½þEò EòÉähÉiÉÒ

+É½äþiÉ. iÉä iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþiÉ EòÉ?

JÉÉ±ÉÒ±É EÞòiªÉ {ÉÉ½ÖþxÉ =kÉ®äú ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò¯ûªÉÉ.

Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ MÉÖhÉ, Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähªÉÉSªÉÉ {ÉrùiÉÒxÉÉ
ÊxÉvÉÉÇ®úÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ EòÉ?
EÞòiªÉ: 1 Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉrùiÉÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯ûªÉÉ
iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉ¨ÉvªÉä Ê¨É³ýhÉÉ®äú MÉ´ÉiÉ, ¦Éåb÷Ò, ®úiÉÉ³äý ý,
xÉÉ®ú³ýÉSªÉÉ <. Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
EòÉ]äõ®úÒ +ºÉhÉÉ®äú, EäòºÉ +ºÉhÉÉ®úÒ, UôÉä]äõ, ¨ÉÉä`äö, ½þ±ÉEäò,
´ÉVÉÆxÉnùÉ®ú +¶ÉÒ ½þÉ äiÉÒ±É iÉä´ÉføÒ VÉÉºiÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉÆSÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. +ÉhÉÒ
iÉHòÉ  ¨ÉvÉä xÉÉånùþhÉÒ Eò®úÉ.

  iÉHòÉ - 1

•   ½þ´ÉänÂù´ÉÉ®äú  ´ªÉÉ{iÉÒ {ÉÉ´ÉhÉÉ®äú Ê¤ÉªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ?

• MÉÉä±É, VÉb÷ Ê¤ÉªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ !

• iÉ®ÆúMÉhÉÉ­ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ?

• JÉb÷¤Éb÷ / EòÉ]ä õ® úÒ Ê¤ÉªÉÉ EòÉ ähÉiªÉÉ iÉÒ iÉ¶ÉÒ

EòÉ  +ºÉiÉÉiÉ?

• E ä òº É É³ ý Ò Ê ¤ Éª É É ½ þ± ÉE ä ò , S É { É] õ ª É É +ºÉi É É i É

EòÉ?

• iÉÆiÉÖºÉÉ®úJÉÒ ®úSÉxÉÉ +ºÉhÉÉ­ªÉÉ ¤ÉÒªÉÉ Eò¶ÉÉ +ºÉiÉÉiÉ ?

iªÉÉ ½þ±ÉhªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ ÊEò VÉb÷

• ¨ÉÉºÉÉ³ý Ê¤ÉªÉÉ ½þ±ÉEäò +ºÉiÉÉiÉ EòÉ? VÉb÷ +ºÉiÉÉiÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ  iÉCiªÉÉiÉ iÉÉb÷ÉÆSÉÒ (Tadi) ¤ÉÒý +É½äþiÉ ! iªÉÉ

¨ É v É Ò± É E ò É ä h ÉE ò É ä h É i É Ò  M É Ö h É  +É ä³ ýJ É± É i É É .

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÒªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSÉÒ

®úSÉxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ Ê´ÉÊGòEò®úhÉÉºÉ (ºlÉ±ÉÉÆiÉ®úÉºÉ) ={ÉªÉÉäMÉÒ

+¶ÉÒ +ºÉiÉä.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÒªÉÉ BEòÉ Ê`öEòÉhÉÉiÉÚxÉ nÖùºÉ­ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ

Eò¶ÉÉ VÉÉiÉÉiÉ ½äþ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
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Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{iÉÒºÉ ¨ÉnùiÉ Eò®úhÉÉ®äú ´ÉÉ½þEò

1. ½þ´Éä́ nùÉ®äú ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú :
iÉ Ö¨½þÒ Eåò´½þÉ½þÒ SÉ åbÚ ÷ |É¨ÉÉhÉ ä ËEò´ÉÉ {É ì® úÉ¶É Ö]õ SªÉÉ

+ÉEòÉ®úÉiÉ EäòºÉÉ³ý +ºÉ±Éä±ÉÒ ´ÉºiÉÖ ½þ´Éä¨ÉvªÉä =b÷iÉÉxÉÉ

{ÉÉ½þÒ±ÉÉiÉ EòÉ? ÁÉºÉ EòvÉÒ vÉ®úhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉiÉ

EòÉ? iÉÒ  vÉÉäiÉ®úÉ ZÉÉb÷ÉSÉÒ Ê¤ÉªÉÉ. ÁÉ Ê¤ÉªÉÉ ½þ±ÉCªÉÉ

+ºÉÚxÉ iªÉÉºÉ BEò ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ {ÉÉÆfø®úÉ EäòºÉ +ºÉiÉÉiÉ.

EäòºÉÉ³ý +ºÉhÉÉ®äú {ÉnùÉlÉÇ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ ªÉäiÉÉiÉ

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. ½äþ ½þ´ÉäiÉ ºÉ½þVÉ =b÷iÉ ªÉÉäMªÉ iªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú

ªÉä´ÉÖxÉ {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉiÉ ½þ´Éä uùÉ®äú ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähÉÉ®úÒ Ê¤ÉªÉÉ,

½þ±ÉEäò, UôÉä]õÒ UôÉä]õÒ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ {ÉÆJÉ,

EäòºÉ ËEò´ÉÉ {É ÆJÉÉºÉÉ®úJÉ ä. ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ +ºÉ ÚxÉ ºÉ½þVÉ

=b÷hªÉÉªÉÉäMªÉ.

            ¯û<ÇÊSÉEò                              bå÷b÷ÉÊ±ÉªÉÉxÉ                            MÉ´ÉiÉÉ³ý ¶Éä´ÉÆiÉÒ

2. {ÉÉhªÉÉuùÉ®äú ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú :-
Ê ¤ É ª É É  { É Éhª É É i É E ò¶ É É { É É ä ½ þ É ä S É i É É i É?
{ÉÉhªÉÉ´É®ú {ÉÉä½þhÉÉ-ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ½þ±ÉCªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ
¤ÉÉ½äþ®úÒ±É Eò´ÉSÉ ½þ´ÉäxÉä ¦É®ú±Éä±ÉÉ  Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉä |É¨ÉÉhÉä
+ºÉiÉÉiÉ:

Eò¨É³ý                               xÉÉ®ú³ý

+xÉÖEÖò±É +¶ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ½þ´ÉäiÉ

nÚù®ú |É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ, EòÉ½þÒ MÉÉä±É MÉÉä±É Ê¡ò®úiÉ lÉÉäb÷¬É

nÚù®ú´É®ú =b÷iÉÉiÉ.+ÉEòÔb÷ ZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ½þ´ÉÉ ¦É®ú±Éä±ªÉÉ

Ê{É¶É´ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä +ºÉiÉÉiÉ.

ºÉÉäxÉä®úÒ PÉÆ]õÓSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ {ÉÆJÉÉ |É¨ÉÉhÉä ®úSÉxÉÉ +ºÉiÉä.

EòÉ{ÉºÉÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ÆxÉÉ EäòºÉÉ³ý ®úSÉxÉÉ +ºÉiÉ ä. ½þÒ

=b÷hªÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ +ºÉiÉÉiÉ EòÉ? Ê¤ÉªÉÉÆ ¨ÉvªÉä +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

Ê´É¶Éä¹É +¶ÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ ½þ´Éä´nùÉ®ä ú Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{iÉÒºÉ

ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ¨ÉnùiÉ ½þÉäiÉä.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉ¨ÉvªÉä ´ÉÉføhÉÉ-ªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆ¨ÉvªÉä ½þ´Éä´nùÉ®äú

´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähÉÉ®äú +VÉÖxÉ EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

Eò¯ûxÉ  PªÉÉ.  iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

EòÉ½þÒ EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ iÉÆiÉÚ¨ÉªÉ (¡òÉªÉ´É®úºÉ)ý +¶ªÉÉ

+ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSªÉÉ¨ÉvªÉä +ºÉhÉÉ®úÒ Ê®úEòÉ¨ÉÒ VÉÉMÉÉ ½þ´ÉäxÉä

¦É® ú±É ä±ÉÒ +ºÉiÉ ä. ¡ò³ý {É ÚhÉ Ç {ÉhÉ ä, Ê¤ÉªÉÉ {É ÚhÉ Ç {ÉhÉ ä

ZÉÉEÚòxÉ +ºÉiÉÉiÉ. xÉÉ®ú³ý {ÉÉhªÉÉ´É®ú iÉ®Æ úMÉiÉ BEòÉ

VÉÉMÉä´É¯ûxÉ, nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú |É´ÉÉºÉ Eò¯ûxÉ VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú

{ÉÉ ä½þÉ äSÉ ÚxÉ =MÉ´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉ¨É ÖpùÉSªÉÉ ÊEòxÉÉ-

ª É É ´ É® ú  x É É® ú³ ý É S É Ò Z É Éb ä ÷  =M É ´ É i É É Æ x É É { É É½ þ i É É ä .

´ÉVÉxÉnùÉ®ú Ê¤ÉªÉÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ xÉ³ýÉ¶ÉÒ VÉÉ´ÉÚxÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ

|É´ÉÉ½þÉºÉÉä¤ÉiÉ ´ÉÉ½ÚþxÉ VÉÉiÉÉiÉ. =nùÉ : Eò¨É³ýSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ.
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 |ÉÉhÉÒGò.ºÉÆ JÉÉhÉÉ®úÒ ¡ò³äý / ´ªÉÉ{É´ÉhÉÉ®úÒ Ê¤ÉªÉÉ
iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ?

{ÉÉhªÉÉuùÉ®äú ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähÉÉ®äú +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä
ºÉÉÆMÉÉ (ºÉÖSÉxÉÉ:{ÉÉhªÉÉSÉÒ±É ZÉÉb÷ÉÆ¤ÉnÂùnÂù±É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ)

3. {ÉÉIÉÉxÉÆuùÉ®äú, |ÉÉhªÉÉÆuùÉ®äú ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú:
{ÉIÉÒ, |ÉÉhªÉÉ ÆuùÉ®ä ú ºÉÖrùÉ Ê¤ÉªÉÉ ÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉ äiÉ ä ½ä þ
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ? iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ
Eò¯ûxÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

|ÉÉhªÉÉÆuùÉ®äú Ê¤ÉªÉÉÆ Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉrùiÉÒxÉä ´ªÉÉ{ÉiÉÉiÉ.EòÉ½þÒÊ¤ÉªÉÉÆ
ºÉÊ½þiÉ |ÉÉhÉÒ ¡ò³ý JÉÉiÉÉiÉ. iÉÒ Ê¤ÉªÉÉxÉÉ Ê´ÉºÉÌVÉiÉ Eò®úiÉÉiÉ.
+VÉÖxÉ EòÉ½þÒ ´ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉxÉÉ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉÆiÉ.
EòÉ½þÒ Ê´É¶Éä¹É +¶ÉÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒiÉ ÊSÉEò]Ú õxÉ ¤ÉºÉiÉÉiÉ.
E ò É] ä õ ® ú Ò ,  E ä ò º É É³ ý ,  ÊS ÉE ò] õ i É É i É . Ê ¤ É ª É É
|ÉÉhªÉÉÆxÉÉ ÊSÉEò]ÚõxÉ nÚù®ú |ÉÉÆiÉÉ´É®ú ´ÉÉ½ÚþxÉ VÉÉiÉÉiÉ.

EòÉ½þÒ MÉ´ÉiÉÉ³ý ZÉÉb÷É Æ¨ÉvªÉ ä +¶ÉÉ|ÉEòÉ® úSÉÒ Ê¤ÉªÉÉ
ÊnþºÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨½þÒ ¤ÉMÉÒSÉä¨ÉvªÉä SÉÉ±ÉiÉÉxÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ Eò{Éb÷¬ÉÆ´É®ú EòÉ½þÒ,
¡ò³äý ËEò´ÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä±ªÉÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ.  iªÉÉºÉ EòÉ]äõ.
ËEò´ÉÉ JÉ®ú¤É®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSÉÒ ¡ò³äý +ÉÊhÉ
Ê¤ÉªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ iÉä ±ÉIÉÉiÉ PªÉÉ. EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ
ÊSÉEò]õ +ºÉÚxÉ {ÉIÉÉÆSªÉÉ SÉÉäSÉÒ±ÉÉ ÊSÉEò]ÚõxÉ iÉÒ =b÷iÉÉÆxÉÉ
nÚù®ú |ÉÉÆiÉÉ{ÉªÉÈiÉ MÉä±ªÉÉxÉÆiÉ®ú
JÉÉ±ÉÒ {Éb÷iÉÉiÉ. xÉä½þ¨ÉÒSÉ EòÉ½þÒ {ÉIÉÒ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ SÉÉäSÉÒiÉú
PÉä´ÉÖxÉ VÉÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ PÉ®ú]õ¬ÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þÉäSÉxÉhªÉÉ
+ÉvÉÒSÉ JÉÉ±ÉÒ {Éb÷iÉÉiÉ. +É¶SÉªÉÇSÉEòÒiÉ Eò®úhÉÉ®úÒ MÉÉä¹]õ
¨½þhÉVÉä EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ =MÉ´ÉhªÉÉ +MÉÉänù®úSÉ {ÉIÉÉÆSªÉÉ ÊVÉhÉÇ
¨ÉÆb÷³ýÉiÉ |É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ.

¨É èxÉÉ, ¤É Ö±É¤É Ö±É {ÉIÉÒ, EòÉ´É³ýÉ, < {ÉIÉÒ EòbÚ ÷Ë±É¤ÉÉ Æ
ºÉÉ®úJªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡ò³ýÉÆxÉÉ JÉÉiÉÉiÉ. ¡ò³ýÉÆSªÉÉ xÉ®ú¨É ¦ÉÉMÉ
{ÉIÉÉÆSªÉÉ +É½þÉ®ú ´ÉÉ½þÒxÉÒiÉ ÊVÉ®úiÉÉiÉ. Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ Eò´ÉSÉ
Eò`öÒhÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä ]õÉEÚòxÉ näùiÉÉiÉ. ̈ ÉÉxÉ´ÉÉuùÉ®äú ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú
{ÉÉ´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä MÉ®ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¡ò³ýÉxÉÉ |ÉÉhÉÒ
JÉ É i É É i É . M É® ú É Æ x É É JÉ É ´ É Ú x É Ê ¤ É ª É É Æ x É É x É JÉ É i É É
ºÉÉäb÷iÉÉiÉ. EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ ¨É±ÉÉuùÉ®ä ú ºÉÖrùÉ ´ªÉÉ{ÉiÉÉiÉ.
MÉ]õÉÆ¨ÉvªÉä SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.
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4. ¨ÉÉhÉxÉÉuùÉ®äú ´ªÉÉ{iÉÒ :
ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä ¡Öò±ÉÉÆSÉÒ ZÉÉbä÷, ¡ò³äý, ¦ÉÉVªÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ
¤ÉÉVÉÖ´ÉÉ±ªÉÉÆEòbÚ÷xÉ +ÉhÉÚxÉ, Ê´ÉEòiÉ +ÉhÉÚxÉ +É{É±ªÉÉ
PÉ®úÉiÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉä xÉÉ!
+É{ÉhÉ  ¦ÉÉVªÉÉ, ±ÉÉähÉSÉä <. iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
VÉÉºiÉ ´ÉÉ{É®úhÉÉ®äú ']õ¨ÉÉ]äõ' ½äþ +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉiÉÒ±É ¦ÉÉVÉÒ
xÉ´½äþ ¨½Æþ]õ±ªÉÉºÉ +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õiÉä xÉÉ ! ¨ÉMÉ ½äþ ]õ¨ÉÉ]äõ
+É±É ä EÖò` Ö öxÉ ªÉ Ö® úÉ ä {ÉSÉ ä {ÉªÉ Ç] õEò +É{É±ªÉÉ nä ù¶ÉÉiÉ
+É±ªÉÉiÉÆiÉ®ú ]õ¨ÉÉ]äõ, MÉÉä¤ÉÒ¡Úò±É, VÉÉÆ¤É Ê{ÉªÉ®ú <. xÉÉ
iªÉÉÆSªÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú PÉä´ÉÖxÉ +É±Éä. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä +É{É±ªÉÉ
näù¶ÉÉiÉÒ±É >ðºÉ {ÉÚhÉÇ VÉMÉÉiÉ {ÉºÉ®ú±ÉÉ.
ºÉÉJÉ®äúSªÉÉ =i{ÉzÉÉºÉÉ`öÒ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ºÉ½þÉªªÉ ½þÉäiÉä . Ê¤ÉªÉÉ
¨ÉÉxÉ´ÉÉuùÉ®äú BEòÉ VÉÉMÉä´É¯ûxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú Eò¶ÉÒ
VÉÉiÉÉiÉ. ºÉÉÆMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ½äþ SÉÉÆMÉ±É =nùÉ½þ®úhÉ +É½äþ.
Ê¤ÉªÉÉ Ê´É¨ÉÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä, VÉ½þÉVÉÉ¨ÉvªÉäú ¨ÉvªÉä |É´ÉÉºÉ Eò¯ûxÉ BEòÉ
näù¶ÉÉiÉÚxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉiÉ  ¨½þhÉVÉä +É¶SÉªÉÇ
+É½äþ xÉÉ? ÁÉ Ênù´ÉºÉÉ¨ÉvªÉä +É{É±ªÉÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ Ê¨É³ýhÉÉ®úÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¡ò³äý, ¦ÉÉVªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ +É±Éä±ÉÒ +É½äþiÉ.
MÉ½Úþ, ºÉÉ³ý, b÷É³ýÒ , Eòb÷PÉÉxªÉ <. +ÉªÉÉiÉ-ÊxÉªÉÉÇiÉ Eò®úhÉä
ÁÉ Ênù´ÉºÉÉ¨ÉvªÉä ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ +É½äþ. ÁÉ uùÉ®äú ÊEòiÉÒiÉ®úÒ
|ÉEòÉ®úSÉä <iÉ®ú vÉÉxªÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ºÉÖrùÉ VÉMÉ¦É®ú {ÉºÉ®úiÉÉiÉ.+ÉEÞòiÉÒ - 6
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Ê´ÉºÉ®ú¦ÉÉä³ýÒ JÉÉ®ú :
JÉÉ®ú  Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ. Eò´ÉSÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò¯ûxÉ
VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ±É{É´ÉiÉÉiÉ. Eò¨ÉÒiÉ Eò¨ÉÒ lÉÉäbä÷ iÉ®úÒ JÉÉhªÉÉ +MÉÉänù®ú iªÉÉ EÖò`ö
±É{É´É±ªÉÉ iÉÒ Ê´ÉºÉ®úiÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ VÉÉMÉä´É®ú ±É{É´É±Éä±ªÉÉ ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ¯û{ÉÉiÉ
´ÉÉføiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ  2
SÉÉ®ú {ÉÉSÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ MÉ]õ iÉªÉÉ®ú Eò¯ûxÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýSªÉÉ
OÉ ÆlÉÉ±ÉªÉ ¦É ä] õtÉ. ¨ÉÉxÉ´ÉÉuùÉ®ä ú ´ªÉÉ{ÉhÉÉ®ä ú Ê´ÉÊ´ÉvÉ
|ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ÆSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PªÉÉ. EòÉ ähÉEòÉ ähÉiªÉÉ
¦ÉÉMÉÉÆiÉÚxÉ +É±ÉÒ +É½äþiÉ iÉCªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.
5  ¡ò±ÉÉÆSªÉÉ ¡Öò]õhªÉÉ¨ÉÖ³ýä Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú
JÉ Ö{É ¡ò³ýÉ Æ¨ÉvÉ ä Ê¤ÉªÉÉ iªÉÉSªÉÉ ¶É åMÉÉ¨ÉvªÉ ä, ËEò´ÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆ¨ÉvªÉä ºÉÉ±É{É]õÉÆ¨ÉvªÉä Ê¨É³ÚýxÉ +ºÉiÉÉiÉ. ´ÉÉ³ý±ªÉÉxÉÆiÉ®ú
¶ÉåMÉ ¡Öò]ÚõxÉ ¤ÉÒ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉä. iªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ
VÉÉiÉÉiÉ. ÁÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤ÉÒªÉÉÆ¨ÉvªÉä ¦Éåb÷Ò,®úÉ<Ç, ´É]õÉhÉä
+¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆ¨ÉvªÉä {ÉÉ½þiÉÉä. EòÉ½þÒ ´ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ
¦ÉÉVªÉÉ¨ÉvªÉä ½þÉiÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉSÉ iÉä ¡Ö]õiÉÉä ´É ´ÉäMÉÉxÉä ¤ÉÒªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
{Éb÷iÉÉiÉ.
iªÉÉ¨ÉÖ³äý Ê¤ÉªÉÉ nÚù®ú{ÉªÉÈiÉ {ÉºÉ®úiÉÉiÉ. ´ÉÉ±ÉÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ÁÉ
|É¨ÉÉhÉäSÉ ´ªÉÉ{ÉiÉÉiÉ xÉÉ ! ÁÉ {ÉrùiÉÒ uùÉ®äú ´ªÉÉ{ÉhÉÉ-ªÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ.
EÞòiªÉ  3
iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉ, ËEò´ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉèjÉÒhÉÒSªÉÉ PÉ®úÉiÉ
+ÉÆ¤ÉÉ ä±ÉÒSªÉÉ ZÉÉb÷É ÆSÉ ä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. ´ÉÉ³ý±É ä±ªÉÉ
Ê¤ÉªÉÉÆ´É®ú {ÉÉhÉÒ Ê¶É{Éb÷É. EòÉªÉ ±ÉIÉÉiÉ ªÉäiÉä? iÉÖ¨ÉSªÉÉ
{ÉÊ®úIÉhÉÉºÉ ´ÉÉÊ½þiÉ Ê±É½þÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ VÉ´É³ý +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
¨É²ªÉÉiÉÚxÉ ËEò´ÉÉ nÖùEòÉxÉÉiÉÚxÉ ´ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ ´É]õÉhÉÒ, iÉÒ³ý,
¦Éåb÷Ò
+ÉEÞòiÉÒ - 6
<. ¡ò³ýÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉÆxÉÉ =PÉb÷hªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ
Eò®úÉ. ¡ò³ý  ¡Öò]ÖõxÉ MÉÉä±É MÉÖÆb÷É³ýÉ ½þÉäiÉÉiÉ ¡ò³ýÉiÉÒ±É
Ê¤ÉªÉÉ EòÉªÉ ½þÉäiÉÉiÉ? ÊEòiÉÒ nÚù®ú{ÉªÉÈiÉ {ÉºÉ®úiÉÉiÉ iÉä +ÆiÉ®ú
+Éä³ýJÉÉ.
•    EòÉ ähÉiªÉÉ ½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉÉiÉ±ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉ Ê¤ÉªÉÉ
     VÉÉºiÉ Ê´ÉJÉÚ®úiÉÉiÉ.
•    { É É ´ ÉºÉÉ²ªÉÉiÉ Ê¤ÉªÉ É Ê´ÉJÉ Ú® ú i É ÉiÉ EòÉ? iÉ ä
     Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

ZÉÉbä÷ +ÊvÉEò ºÉÆJªÉÉ¨ÉvªÉä Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ =i{ÉkÉÒ
Eò®úiÉÉiÉ?
iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉäiÉ ËEò´ÉÉ ¨É³ýªÉÉiÉ ¡ò³äý,  ¦ÉÉVªÉÉ ´ÉÉføiÉÉxÉÉ
{ÉÉ½þÒ±ÉÉiÉSÉ +ºÉÉ±É , EòÉ½þÒ ¡ò³äý BEäòEò Eò¯ûxÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ.
EòÉ½þÒ ¡ò³äý MÉÖSUôÉ |É¨ÉÉhÉä ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ ¡ò³äý¨ÉvªÉä
BEòSÉ ¤ÉÒ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒ ¡ò³äý¨ÉvªÉä JÉÚ{É ¤ÉÒªÉÉ +ºÉúiÉÉiÉ.
EÞòiªÉ : 4 ¡ò³äý Ê¤ÉªÉÉ
¡ò³ýÉÆ¨ÉvªÉä +ºÉhÉÉ-ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉäVÉÖ ªÉÉ. ªÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ
iÉªÉÉ®ú Eò°ü ªÉÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ Ê¨É³ýhÉÉ®úÒ EòÉ½þÒ ¡ò³äý MÉÉä³ýÉ
Eò®úÉ. iªÉÉÆxÉÉ EòÉ{ÉÚxÉ iªÉÉ¨ÉvªÉä ÊEòiÉÒ Ê¤ÉªÉÉ +É½äþiÉ iÉä
{ÉÉ½ÚþxÉ JÉÉ±ÉÒ±É iÉCªÉÉiÉ xÉÉånùhÉÒ Eò®úÉ.

•     EòÉähÉiªÉÉ ¡ò³ýÉÆ¨ÉvªÉä VÉÉºiÉ Ê¤ÉªÉÉ +É½äþiÉ?
•     ¡ò³ýÉÆiÉÒ±É {ÉÚhÉÇ Ê¤ÉªÉÉ ZÉÉb÷ÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ EòÉ?
BEòÉ ¡ò³ýÉiÉ BEòSÉ ¤ÉÒ +ºÉä±É, +ÉÊhÉ VÉÉºiÉ Ê¤ÉªÉÉ
+ºÉiÉÒ±É iÉ®úÒ½þÒ ºÉ´ÉÇ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ +ÆEÖò®úhÉ {ÉÉ´ÉhªÉÉºÉ
ºÉÉ¨ÉlªÉÇ +ºÉiÉä EòÉ
ºÉ´ÉÇ Ê¤ÉªÉÉ +ÆEÖò°üxÉ ZÉÉb÷ÉiÉ ¤Énù±ÉiÉÉiÉ EòÉ?
Ê¤ÉªÉÉ {ÉÚhÉÇ ªÉÉäMªÉ / +xÉÖEÚò±É +¶ÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú {ÉbÚ÷xÉ
´ÉÉføÉ´ªÉÉiÉ +ºÉÉ ÊxÉªÉ¨É xÉÉ½þÒ xÉÉ ! EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ
¨ÉÖ³ýÒSÉ =MÉ´ÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ. EòÉ½þÒ Ê¤ÉªÉÉ ®úÉä{É]äõ ½þÉä´ÉÚxÉ,
´ÉÉfÚøxÉ º´ÉiÉ:SªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ =i{ÉkÉÒ xÉ Eò®úiÉÉ ¨É®úiÉÉiÉ.
+¶ÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉÆxÉÉ ÊxÉªÉÆjÉÒiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ZÉÉbä÷ VÉÉºiÉ
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 ¡ò³ýÉÆSÉ xÉÉ´ÉGÆò¨É ºÉÆ  Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ?
BEòÉ ®úÉ<ÇSÉä ¤ÉÒ (¨ÉÉä½þ®úÒ) iªÉÉSªÉÉ {ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ³ýÉiÉ 10 ½þVÉÉ®ú{ÉäIÉÉ
VÉÉºiÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ =i{ÉiÉÒ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ ºÉ´ÉÇ =MÉ´ÉÚxÉ ®úÉä{É]äõ ½þÉä´ÉÚxÉ ´ÉÉfø±Éä +ºÉiÉÉ,
iÉå´½þÉ ÊEòiÉÒ Ê¤ÉªÉÉ ½þÉäiÉÉiÉ ªÉÉSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ. +ºÉä PÉb÷±Éä iÉ®ú Eäò´É³ý 6
´É¹ÉÉÇSªÉÉ EòÉ³ýÉÆ¨ÉvªÉä {ÉÖhÉÇ {ÉÞl´ÉÒ´É®ú Ê]õSÉ¦É®ú VÉÉMÉÉ xÉ =®úiÉÉ {ÉÚhÉÇ ®úÉ<ÇSªÉÉ
®úÉä{É]õªÉÉSÉä VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÚhÉÇ ¦É¯ûxÉ VÉÉ<Ç±É. +ºÉä +ºÉä±É iÉ®ú BEòÉSÉ VÉÉiÉÒSªÉÉ,
´ÉMÉÉÇ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÉÆÊvÉiÉ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ZÉÉbä÷ +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ ÊnùºÉ±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ.
{ÉhÉ iÉºÉä ½þÉäxÉ xÉÉ½þÒxÉÉ! EòÉ ? Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ.

ºÉÆJªÉÉ¨ÉvªÉä Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ =i{ÉkÉÒ Eò®úiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉvªÉä lÉÉäbä÷¡òÉ®ú

VÉMÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ +ºÉiÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ ZÉÉb÷ÉÆ¨ÉÖ³äý½þÒ

Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉäiÉä.

¨É½þi´ÉÉSÉä ¶É¤nù:

Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ, ]õÉä<Ç, ¡ò³ý, ¡Öò]õhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ:

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä?

•     Ê¤ÉªÉÉ ªÉÉäMªÉ iªÉÉ |Énäù¶ÉÉÆ¨ÉvªÉä ´ÉÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉ BEòÉ
    VÉÉMÉä´É¯ûxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉÉMÉä´É®ú ´ÉÉ½þiÉ VÉÉiÉÉiÉ. ÁÉ

    |ÉÊGòªÉäºÉ Ê¤ÉªÉÉSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

•     ZÉÉbä÷ VÉMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ +É´É¶ªÉEò +É½äþ.

•     Ê¤ÉªÉÉÆSÉä ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ iªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ +xÉäEò

    +ÉEòÉ®ú, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ, ÊxÉÌ¨ÉhÉÉiÉ ¤Énù±É +ºÉiÉÉiÉ.

•     Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ {ÉÉhÉÒ, ´ÉÉ®úÉ, {ÉIÉÒ, |ÉÉhÉÒ ÁÉ uùÉ®äú

     ºÉÖrùÉ ½þÉäiÉä.

1. Ê¤ÉªÉÉ ´ªÉÉ{É±ªÉÉ xÉÉ½þÒiÉ®ú EòÉªÉ ½þÉäiÉä?
2. vÉÉäiÉ®úÉ ZÉÉb÷ÉSÉä Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ Eò¶ÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉäiÉä?
3. ºÉ¨ÉÖpùÉSªÉÉ ÊEòxÉÉ-ªÉÉ´É®úSÉ xÉÉ®ú³ýÉSÉÒ ZÉÉbä÷ VÉÉºiÉ

EòÉ ´ÉÉføiÉÉiÉ?

4. Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ ´ÉVÉxÉÉºÉ, ´ªÉÉ{iÉÒ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉ EòÉ½þÒ

   ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ºÉiÉÉä EòÉ?

   =nùÉ½þ®úhÉÉ uùÉ®äú ºÉÉÆMÉÉ

5. ÊxÉºÉMÉÉÇ¨ÉvªÉä Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ JÉÚ{É ¨É½þi´ÉÉSÉÒ +É½äþ
   +ºÉä JÉ±ÉÒxÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. ½äþ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ EòÉ?
  Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ?
6. JÉÉ±ÉÒ±É iÉCªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.

´ªÉÉ{iÉÒSÉÒ EòÉ®úEäò  Ê¤ÉªÉÉ

 ½þ´ÉÉ

 {ÉÉhÉÒ

 |ÉÉhÉÒ

 {ÉIÉÒ

 ¨ÉÉxÉ´É

 <iÉ®ú

7. ®úÒ`öÉºÉÉ®úJªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ JÉÚ{É PÉ]Âõ]õ Eò´ÉSÉ +ºÉiÉä.
EòÉ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

8. ºÉvªÉÉ JÉÚ{É ±ÉÉäEò ¨ÉÉäb÷ +É±Éä±ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ
+É½þÉ®ú ¨½þhÉÚxÉ JÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉºÉ +É½þÉ®úÉiÉ ´ÉÉ{É®ú
EòÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ iÉä ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®úÉ.

9. Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò¯ûxÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ
¶ÉÉ³äýSªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉäiÉ ËEò´ÉÉ PÉ®úÉiÉ ±ÉÉ´ÉÉ. EòÉähÉiÉä ÊEòiÉÒ
Ênù´ÉºÉÉÆxÉÒ ´ÉÉfø±ªÉÉ iªÉÉ iÉCªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

10.iÉÉb÷ÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. iªÉÉ ´nùÉ®äú EòÉähÉiªÉÉ½þÒ
ºÉVÉÉ´É]õÒSªÉÉ ´ÉºiÉÚ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. iªÉÉºÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ

   {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉ ÊlÉªÉ]äõ®ú bä÷ SªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ |Énù¶ÉÔiÉ Eò®úÉ.
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{ÉÉhÉÒ Ê¨É³ýhÉÉ®äú VÉÉMÉÉ                      ]õCEäò´ÉÉ®úÒ

ºÉ¨ÉÖpù

M±ÉäºÉÒªÉºÉÇ, wÉÖ́ É|ÉÉÆiÉÉiÉ ¤É¡òÉÇSªÉÉ ̄ û{ÉÉiÉ

+ºÉhÉÉ®äú {ÉÉhÉÒ

¦ÉÚMÉ¦ÉÉÇiÉÒ±É VÉ±É, EìòxÉ±É, ZÉ®äú, xÉnùÒiÉÒ±É
{ÉÉhÉÒ

97%

2%

1%

{ÉÉhÉÒ
+É½äþSÉ lÉÉäbä÷ - iªÉÉºÉ ´ªÉlÉÇ Eò¯û xÉEòÉ

{ÉÉhªÉÉÆSÉÒ ºÉÉvÉxÉä, Ê´ÉxÉÒªÉÉäMÉ iÉÖ¡òÉxÉ, nÖù¹EòÉ³ý, <. xÉÉ

¤Én Â ùn Â ù±É +É{ÉhÉ 6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉ ÇiÉ iªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½ þiÉÒ

PÉäiÉiÉÒ. +É{ÉhÉÉºÉ {ÉÉhÉÒ JÉÚ{É Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ={É±É¤vÉ

+É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉºÉ +É{ÉhÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ÚýxÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ´ÉÉ.

{ É Éh É Ò +iª É Æ i É  ¨ É½ þ i ´ É É S É ä  º É É v É x É +É½ ä þ .  ½ ä þ

+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ. {ÉÉhÉÒ xÉºÉ±ªÉÉºÉ +É{ÉhÉ VÉMÉÚ

¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. +É{ÉhÉSÉ xÉÉ½þÒiÉ®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ, |ÉÉhÉÒ, ½äþ

ºÉÖrùÉ {ÉÉhªÉÉ´É®úSÉ VÉMÉiÉÉiÉ. VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

{ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉSÉÒ +É`ö´ÉhÉ Eò® úÉ. ºÉ¨É Öp ùÉiÉ,

¨É½þÉºÉÉMÉ®úÉiÉ ¨ÉÉä`ö¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉä. iÉä EòºÉää

+ºÉiÉ ä? +É{ÉhÉÉºÉ iªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉ äMÉ ½þÉ äiÉÉ ä EòÉ?

ºÉ¨ÉÖpùÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ Ê{ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®ú ½þÉ äiÉ xÉÉ½þÒ.

EòÉ®úhÉ EòÉªÉ? ºÉ¨ÉÖpùÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ Ê{ÉEòÉÆºÉÉ`öÒ ºÉÖrùÉ

={ÉªÉÉ äMÉÉiÉ ªÉ äiÉ xÉÉ½ þÒ. +É{ÉhÉÉºÉ ¶É Örù {ÉÉhÉÒSÉ

={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉäiÉä.

¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ? iÉä EÖò`äö +ºÉiÉä? EìòxÉ±É,

xÉnùÒiÉ, iÉ²ªÉÉiÉ, xÉ²ªÉÉiÉ, ¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉä VÉÊ¨ÉxÉÒiÉ´É®ú

Eäò´Éfä ø ¶É Örù {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉ ä iÉ Ö¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½ä þ

EòÉ? VÉÊ¨ÉxÉÒSªÉÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú Ê±É]õ®ú {ÉÉhÉÒ +ºÉä±É iÉ®ú 1

Ê ¨ É .± É Ò . { É Éh É Ò ¶ É Ör ù  { É Éh É Ò +ºÉi É ä .

¨½þhÉVÉä iªÉÉiÉÒ±É nù½þÉ Ê¨É±ÉÒ±ÉÒ]õ®úSÉ ¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉä.

ÁÉ l É É äb ÷¬ É¡ ò É® ú  { É Éhª É Éº É +É { Éh É , +É { É±ª É É

¤É® úÉ ä ¤É® úÒ±É ´ÉxÉº{ÉiÉÒ, |ÉÉhÉÒ ºÉ ÖrùÉ ÁÉSÉÉ ´ÉÉ{É® ú

Eò®úiÉÉiÉ.

VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú +ºÉhÉÉ®äú {ÉÚhÉÇ {ÉÉhÉÒ 100% ¨½þhÉVÉä iªÉÉiÉÒ±É

¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ ÊEòiÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉiÉä iÉä {ÉÉ½ÖþªÉÉ.

{ÉÞl´ÉÒ ´É®úÒ±É - {ÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉå

•    {ÉÉhÉÒ ½äþ +iªÉÆiÉ ¨É½þi´ÉÉSÉä
    ºÉÉvÉxÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ
    ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ?
    SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

•    ºÉvªÉÉ +É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ
    ºÉÉvÉxÉÉSÉÉ EòºÉÉ ´ÉÉ{É®ú
    Eò®úiÉÉä.

•    +ºÉÉSÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉ MÉä±ªÉÉºÉ EòÉªÉ
     ½þÉä<Ç±É?

iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ?
2005 ´É¹ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ nù®ú´É¹ÉÔ
¨ÉÉSÉÇ 22 ±ÉÉ '' VÉÉMÉÉÊiÉEò
VÉ±É Ênù´ÉºÉ''¨½þhÉÚxÉ ºÉÉVÉ®úÉ
Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ. {ÉÉhÉÒSÉ +É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÖ³ýÉvÉÉ®ú' ÁÉ
EòÉªÉÇGò¨É PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¨½þhÉÚxÉ 2005 - 2015
¨ÉvÉÒ±É EòÉ³ýÉºÉ +ÆiÉ®úÉ¹]Å õÒªÉ nù¶ÉEò ¨½þhÉÚxÉ
VÉÉ½þÒ®ú Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä.
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VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ lÉÉäb÷¬É ¡òÉ®ú |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¶ÉÖrù {ÉÉhÉÒ +É½äþ ½äþ
iÉ Ö¨½þÉ±ÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä +ºÉä±ÉSÉ! JÉÚ{É ºÉÆnù¦ÉÉ Ç¨ÉvªÉä
+É{ÉhÉ ¶ÉÖrù {ÉÉhªÉÉºÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ÚýxÉ ´ÉÉ{É®úhªÉÉ ¤ÉnÂùnÂ ù±É
+É{ÉhÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +ºÉhÉä  +É´É¶ªÉEò +É½äþ.

EÞòiªÉ - 1
Ænùþ®ú®úÉäVÉ +É{ÉhÉ ÊEòiÉÒ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ PÉÉ±É´ÉiÉÉä. ªÉÉSÉÒ
ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. +É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ EòÉ ´ªÉlÉÇ Eò®úiÉ
+É½þÉäiÉ. MÉ]õÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ. EòÉ®úhÉÉÆxÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ´É½þÒiÉ
Ê±É½þÉ.ÊxÉ®úVÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉºÉÉ`öÒ BEòÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ {ÉjÉÉiÉÒ±É
¨ÉÉ½þÒiÉÒ MÉÉ ä³ýÉ Eäò±ÉÒ. iªÉÉiÉÒ±É SÉSÉÔiÉ Ê´É¹ÉªÉÉ ÆSÉ
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úÉ.
   ¦ÉÚ̈ ÉÉiÉÉ - Ê´ÉxÉ´ÉÒiÉ +É½äþ.

Ê|ÉªÉ ¨ÉÖ±ÉÉxÉÉä......!
¨ÉÒ iÉÖ¨½þÒ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®ä ú PÉ®ú +É½äþ. ¨É±ÉÉ ¦ÉÚOÉ½þ
¨½þhÉiÉÉiÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ +É´É¶ªÉEò iÉÒ ºÉÉvÉxÉä {ÉÉä½þÉäSÉ´ÉiÉ
Ê x É® Æ ú i É® ú  i É Ö ¨½ þ É º É
ºÉ ÖJÉÉiÉ +ºÉÉ´É ä . +ºÉ ä
{ É É½ þ i É  +É½ ä þ .
{ Éh É ¨ É Ò +Éi É É
+b ÷ S Éh É Ò i É +É½ ä þ
E Þ ò { É É  E ò¯ û x É ¨ É ÉZ É Ò
MÉÉä¹]õ BäEòÉ.
 +Év É Ò { É Éº É Ú x É S É

¨ É É x É ´ É Éº É ¶ É Ör ù { É Éh É Ò

BEò ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉ¤É +É½ä þ. ¶ÉäiÉÒiÉ, =tÉäMÉ   vÉÆtÉiÉ

{ÉÉhªÉÉSÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ´ÉÉ{É®ú ½þÉäiÉ +É½äþ. ½äþ BàÊiÉ½þÉÊºÉEò

ºÉiªÉ +É½äþ. iÉ®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ OÉ½þÉiÉ {ÉÉhÉÒ JÉÚ{É Eò¨ÉÒ

|É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþ. ºÉ¨ÉÖpùÉiÉ ±É´ÉhÉä +ºÉ±ªÉÉ EòÉ®úhÉÉxÉä

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ VÉÉºiÉ {ÉÉhÉÒ näù´ÉÚ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ Eäò´É³ý 3%

{ÉÉhÉÒSÉ ={ÉªÉÖHò +É½äþ. iªÉÉiÉÒ±É 2/3 B´Éfäø {ÉÉhÉÒ

¨ÉÉZªÉÉiÉ ¤É¡òÉ ÇSªÉÉ °ü{ÉÉiÉ ÊxÉÊIÉ{iÉ ½þÉ ä>ðxÉ +É½ä þ.

+ÆnùÉVÉä 80% {ÉÉ>ðºÉ ºÉ¨ÉÖpùÉiÉSÉ {Éb÷iÉÉä. ¨½þhÉÚxÉ

ÊxÉºÉMÉÉÇºÉ nùªÉÉ xÉÉ½þÒ. ¨½þhÉÚxÉ iÉÖ¨½þÒ ¨½þhÉiÉÉ ¨½þhÉÚxÉ

VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú {Éb÷hÉÉ-ªÉÉ  {ÉÉhªÉÉºÉSÉ VÉÉºiÉ ¨É½þi´É +É½äþ ½äþ

iÉÖ¨½þÒ ±ÉIÉÉiÉ ÁÉ.

¨ÉÉZªÉÉiÉÒ±É {ÉÚhÉÇ{ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ EòÉføiÉ +É½äþiÉ.

iªÉÉ¨ÉÖ³äý ¶ÉÖrù{ÉÉhÉÒ iÉÖ]õ´Éb÷É ¦ÉÉºÉiÉ +É½äþ. ¨ÉÉZªÉÉiÉÒ±É

{ÉÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ JÉÚ{É Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉ +É½äþ. ¦ÉÉ®úiÉ näù¶ÉÉiÉ

VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ 300 ¨ÉÒ]õ®ú Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä +É½äþ.

{ÉÉhªÉÉSÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ, MÉÖhÉ Eò¨ÉÒ ½þÉähªÉÉºÉ iÉÖ¨½þÉºÉ ½þÉSÉ

iÉÒxÉ |ÉEòÉ®äú EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ +É½äþiÉ.

{ÉÊ½þ±É EòÉ®úhÉ {ÉÚ±É ¤ÉÉÆvÉÚxÉ ºÉ½þVÉ ´ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ {ÉÉhªÉÉºÉ

+Éb÷´ÉiÉ +É½þÉäiÉ, ÁÉ¨ÉÖ³äý {ÉÉhªÉÉSÉÉ iÉÖ]õ´Éb÷É ¦ÉÉºÉiÉ +É½äþ.

nÖùºÉ®äú VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷, B´ÉfäøSÉ xÉÉ½þÒ iÉ®ú ºÉ½þVÉ {ÉrùiÉÒiÉ

¶ÉäiÉÒ xÉ Eäò±ªÉÉ¨ÉÖ³äý VÉÊ¨ÉxÉÒiÉÒ±É +Éä±Éä{ÉhÉÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä.

ÊiÉºÉ®äú ¨ÉÉZªÉÉ +ÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ EòÉ®úJÉÉxªÉÉ¨ÉÖ³äý,

® ú º É É ª É x É É ¨ É Ö³ ä ý  { É Éh É Ò n Ö ù Ê ¹ É i É  ½ þ É ä i É  +É½ ä þ .

2050 {ÉªÉÈiÉ ¨ÉÉZÉÒ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ 9.3 ¤ÉÒ±ÉÒªÉxºÉ {ÉÉ®ú

½þÉähªÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉÉ ÊnùºÉiÉ +É½äþ. Ê{ÉhªÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉä

ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úhÉä, ¶ÉÖrù{ÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉ`öÉ Eò®úhÉäSÉ xÉÉ½þÒiÉ®ú

Ê´ÉVÉäSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ ºÉÖrùÉ ¶ÉÖrù{ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆ´É®ú ¨ÉÉä`ö¬É

|É¨ÉÉhÉÉiÉ ¦ÉÉ®ú {Éb÷iÉÉä. 2025 {ÉªÉÈiÉ |ÉiªÉäEò iÉÒxÉ

¨ÉÉhÉºÉÉiÉ nùÉäxÉ ¨ÉÉhÉºÉä {ÉÉhªÉÉSªÉÉ iÉÖ]õ´Éb÷¬ÉºÉ iÉÉåb÷

näù´ÉÚxÉ VÉMÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. ¦É´ÉÒ¹ªÉÉiÉ ¶ÉÖrù{ÉÉhªÉÉºÉ ¨ÉÉMÉhÉÒ

´ÉÉføiÉä +¶ÉÖrù {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ´ÉÉ{É®úÉ¨ÉÖ³äý ªÉähÉÉ®ä ú ®úÉ äMÉ,

+É®úÉäMªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ÁÉ MÉÉä¹]õÒ {ÉÉhªÉÉSÉÉ iÉÖ]õ´Éb÷É(iÉÖJÉb÷É)

´ÉÉfø´ÉiÉÉiÉ.ªÉähÉÉ-ªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ VÉÉMÉiÉÒEò ªÉÖrù ZÉÉ±Éä iÉ®ú

iÉä {ÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒSÉ ½þÉähÉÉ®ú.
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ÊxÉ®úVÉÉ ½ä þ BEò ¦ÉªÉ ÆEò®ú MÉÉ ä¹]õ +É½ä þ, ¦ÉÊ´É¹ªÉÉiÉ

ªÉähÉÉ-ªÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ¤ÉnÂùnÂù±É ¦ÉÒiÉ +É½äþ. ÁÉ EòlÉä¤ÉnÂùnÂù±É

iÉÖ¨½þÒ EòºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ±É iÉä Ê±É½þÉ:

nù®ú®úÉäVÉ +É{É±ªÉÉ MÉ®úVÉÉ ´ÉÉføiÉ +É½äþiÉ. ¶ÉäiÉÒ, EòÉ®úJÉÉxÉää

Ê´ÉtÖiÉ IÉäjÉÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú ´ÉÉføiÉ +É½äþ. ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ

´ÉÉfø±ÉÒ ªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉä ´ÉÉføiÉ xÉÉ½þÒiÉ

x É É ! iª É É ¨ É Ö³ ä ý  { É Éhª É É Sª É É º É É v É x É É S É ä  º É Æ ® ú I Éh É

Eò®úhªÉÉ¤ÉnÂ ùn Â ù±É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ +ºÉhÉ ä +É´É¶ªÉEò +É½ä þ.

'{ÉÉhÉÒ +É{ÉhÉÉºÉ |ÉÉhÉÉvÉÉ®ú' ÁÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ

¨½þhÉ ÚxÉ +É{ÉhÉ PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ ¤ÉSÉiÉÒxÉ ä ´ÉÉ{É®úÉ´É ä

¨½þhÉÚxÉ ÊxÉ®úVÉÉxÉä `ö®ú´É±Éä.

ÊxÉ® úVÉÉSÉÒ ¨É èjÉÒhÉ ½ þ ÒSªÉÉ PÉ® ú ÉiÉÒ±É º´ÉªÉ Æ { É ÉEò

JÉÉä±ÉÒiÉ, +ÉÆPÉÉä³ýÒSÉä {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉ +É½äþ. ½äþ iÉÒxÉä

{ÉÉ½þÒ±Éä. º´ÉªÉÆ{ÉÉEò PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ ÊiÉxÉä. ¤ÉMÉÒSÉäiÉ

{ÉÉ`ö´É±Éä. {ÉhÉ xÉ½þÉhÉÒ  PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ ¤ÉMÉÒSÉäiÉ {ÉÉ`ö´É±Éä

xÉÉ½ þÒ. EòÉ® úhÉ iÉ ä +¶É Örù +ºÉiÉ ä. ¨½þhÉ ÚxÉ. iÉÒxÉ ä

¨ÉèjÉÒhÉÒSªÉÉ +É<ÇºÉ BEòÉ ®úÊ´É´ÉÉ®úÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉÖrùÒEò®úhÉ

EåòpùÉºÉ ¦Éä]õ Ênù±ÉÒ. iªÉÉÆxÉÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉÖrùÒEò®úhªÉÉSªÉÉ

|ÉÊGòªÉäºÉ +xÉäEò Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ.

PÉ®ú, EòÉ®úJÉÉxÉä, nù´ÉÉJÉÉxÉä, EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ, ÁÉiÉÖxÉ {ÉÉhªÉÉºÉ

'' nÖù¹ÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ '' (sewage) ¨½þhiÉÉiÉ. ½äþ pù´É ¯û{ÉÉiÉ
+ºÉhÉÉ® ä ú ´ªÉlÉ Ç {ÉÉhÉÒ. ÁÉiÉ {ÉÉhªÉÉ ¤É® ú É ä ¤ É® úSÉ

Ê´É®úvÉ³ýhÉÉ®äú, xÉ Ê´É®PÉ³ýhÉÉ®äú nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉiÉ.

ÁÉiÉ ®úÉ äMÉ ªÉähÉÉ®ä ú ºÉÚI¨É VÉÆiÉ Ú (¤ÉìC]õÒ®úÒªÉÉ) ºÉÖrùÉ

+ºÉiÉÉiÉ. ÁÉ ¨ÉÊ±ÉxÉ {ÉnùÉlÉÉ ÇxÉÉ n Ö¹ÉÒiÉ ¨½þhÉ ÚxÉ

ºÉÖrùÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ, nÖù¹ÉÒiÉ {ÉÉhªÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ

¨ÉÊ±ÉxÉ  +ºÉiÉÉiÉ.

VÉÒ´ÉxÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +¶ÉÚrùiÉÉ:   ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Ê´ÉºÉÌVÉiÉ

Eäò±Éä±Éä, |ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÖxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷hÉÉ®äú ´ªÉlÉÇ{ÉnùÉlÉÇ, iÉä±É,

JÉiÉä, GòÒ¨É, iÉxÉxÉÉ¶ÉEäò, ¡ò³äý, ¦ÉÉVªÉÉ, EòSÉ®úÉ <.

+ºÉiÉÉiÉ.

+EòÉ¤ÉÇxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ¨É±ÉÒxÉä: xÉÉªÉ]Åè õ]õõ,¡òÉº¡äò]õ, ±ÉÉä½þ

+ºÉiÉÉiÉ.

ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÚ (¤ÉìC]õÒ®úÒªÉÉ) : Eìò±É®úÉ, ]õÉ<¡òÉ<Çb÷, =±É]õ¬É

+ÉhÉhÉÉ®äú ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÚ +ºÉiÉÉiÉ.

nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhÉÒ ¶ÉÖrùÒEò®úhÉ EåòpùùÉiÉÒ±É ¶ÉÖrùÒ Eò®úhÉÉSÉÒ {ÉrùiÉ:

nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖrù Eò®úhÉÉ-ªÉÉ EåòpùÉiÉ ¦ÉÉèiÉÒEò,

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò VÉèÊ´ÉEò {ÉrùiÉÒxÉÒ nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

PÉÉhÉ {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ênù¶ÉäiÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòiÉÉiÉ. iªÉÉSÉä

ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯ûªÉÉ.

nù¶ÉÉ - 1 :

nÖùÊ¹ÉiÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò VÉÉ³ýÒxÉä (Bar screens)
MÉ]õÉ®úÉiÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý EòSÉ®úÉ, EòÉb÷¬É, {ÉÉxÉä,

{±ÉìÎº]õEò ´ÉºiÉÚ, Eò´É®ú, <. ¨ÉÉä`ö ¨ÉÉä`ö¬É ´ÉºiÉÚ ¤ÉÉ½äþ

EòÉfÚøxÉ  ¡äòEòiÉÉiÉ .
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nù¶ÉÉ - 2 :

ÊiÉlÉÚxÉ {ÉÉhÉÒ, ¨ÉÉiÉÒ, ®äúiÉÒ ´ÉäMÉ³äý Eò®úhªÉÉSªÉÉ ]ìõEò¨ÉvªÉä

VÉÉiÉä. ªÉäiÉä {ÉÉhªÉÉSªÉÉ |É´ÉÉ½þÉºÉ Eò¨ÉÒ Eò®úiÉÉiÉ. ÁÉ¨ÉÖ³äý

®äúiÉÒ, ¨ÉÉiÉÒ, UôÉä]õÒ, UôÉä]õÒ nùMÉbä÷, iÉ³ýÉ¶ÉÒ {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ - 3 :
xÉÆiÉ®ú +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉiÉ ¯Æûnù {ÉÉ<Ç{ÉÉºÉÉ®úJªÉÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ

 ]õÉEòÒiÉ  {ÉÉhªÉÉºÉ {ÉÉä½þÉäSÉ´ÉÚxÉ ºÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý PÉÉhÉ

¯û{ÉÉiÉ +ºÉhÉÉ®äú Ê´ÉºÉVÉÔiÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ ºÉÉ`öiÉÉiÉ. iªÉÉºÉ

ºGòÉì{É®úxÉä EòÉfÚøxÉ ]õÉEòiÉÉiÉ. ¨É>ð PÉÉhÉ (sludge) +ºÉä

¨½ þ h É i É É i É . ´ É® ú  i É® Æ ú M É h É É® ä ú  i É ä ± É ,

OÉÒVÉ ºÉÉ®úJªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ  ºEòÒ¨É®úxÉä ´ÉäMÉ³äý Eò®úiÉÉiÉ.

ÁÉ {ÉrùiÉÒxÉä {ÉÉhªÉÉºÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É {ÉÉhÉÒ (clarified
water) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ - 4
¡äòºÉÉ³ý {ÉÉhªÉÉ±ÉÉ ´É äMÉ²ªÉÉ Ê´É¶Éä¹É +¶ÉÉ ]õÉCªÉÉiÉ

¤Énù±É´ÉiÉÉiÉ. ªÉälÉ ä ¤É ìC]õÒ®úÒªÉÉxÉ ä iªÉÉºÉ ºÉb÷´ÉiÉÉiÉ.

ÁÉ nù¶ÉäiÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ¤ÉÉªÉÉäMÉìºÉ±ÉÉ Ê´ÉtÚiÉ =i{ÉkÉÒºÉ

´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ - 5
¶ÉÖrù Eäò±É ä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ½þ´ÉÉ ºÉÉ äb÷iÉÉiÉ. iªÉÉ¨É Ö³ä ý

ºÉ´ÉÉ±É ¤É ìC]õÒ® úÒªÉÉSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉ äiÉ ä. ¶É Örù {ÉÉhªÉÉiÉ

=®ú±Éä±Éä  ¨ÉÉxÉ´É ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ <iÉ®ú ´ªÉlÉÇ{ÉnùÉlÉÇ ¤ÉìC]õÒ®ú<ÇªÉÉ

ªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò¯ûxÉ PÉäiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ : 6
EòÉ½þÒ iÉÉºÉÉxÉ ÆiÉ® ú {ÉÉhªÉÉiÉ iÉ® Æ úMÉhÉÉ® ä ú ºÉ ÚI¨ÉVÉ ÆiÉ Ú

]õÉCªÉÉSªÉÉ iÉ³ýÉ¶ÉÒ VÉÉ´É ÚxÉ ''GòÒªÉÉ¶ÉÒ±É ¡äòºÉÉ³ý

{ÉÉhªÉÉiÉ''. ¤Énù±ÉiÉÉiÉ. xÉÆiÉ®ú ´É®úSªÉÉ {ÉÉhªÉÉºÉ EòÉfÚøxÉ

]õÉEòiÉÉiÉ.

nù¶ÉÉ : 7
ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É PÉÉhÉÒiÉ 97% {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉ ä . iªÉÉ

{ÉÉhªÉÉºÉ ®äúiÉÉ³ý ±ÉÉføÉuùÉ®äú (sand drying beds)
xÉä ËEò´ÉÉ ªÉÆjÉÉuùÉ®äú ´ÉäMÉ³äý Eò®úiÉÉiÉ. ´ÉÉfø±Éä±ªÉÉ ¡äòºÉÉSÉä

PÉÉhÉÒºÉ JÉiÉÉSªÉÉ ¯û{ÉÉiÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ {ÉÉä¹ÉEäò ´ÉÉfø´ÉhªÉÉºÉ

={ÉªÉÉäMÉÉiÉ +ÉhÉiÉÉiÉ.
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+¶ÉÉ ¶ÉÖrù Eäò±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ +iÉÒ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ

EòÉ¤ÉÇxÉ ºÉÆ¤ÉÉÆÊvÉiÉ {ÉnùÉlÉÇ, xÉ Ê´É®úPÉ³ýhÉÉ®äú PÉÉhÉ {ÉnùÉlÉÇ

+ºÉiÉÉiÉ. ÁÉºÉ ºÉ¨ÉÖpùÉiÉ, xÉnùÒiÉ, VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É

¦ÉÉMÉÉiÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ. xÉÆiÉ®ú  ÊxÉºÉMÉÉÇºÉ  iªÉÉºÉ ¶ÉÖrù Eò®úiÉÉä.

EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ÊxÉVÉÇiÉÚÊEòEò®úhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ

®úºÉÉªÉxÉÒEò {ÉnùÉlÉÇ +ºÉhÉÉ®äú C±ÉÉä®úÒxÉ, +ÉäVÉÉäxÉ ´ÉÉªÉÖºÉ

{ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ. xÉÆiÉ®ú xÉnùÒiÉ, VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉiÉ

{ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ : 2
iÉÖ¨ÉSÉÒ ¶ÉÉ³ýÉ/PÉ®ú <iÉ®ú |Énäù¶ÉÉ ¨ÉvªÉä PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ

¨ÉÉMÉÉÇSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉ±±ÉÒiÉ / {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉìxÉ½þÉä±ºÉ

SªÉÉ ºÉÆJªÉäºÉ +Éä³ýJÉhªÉÉ- ºÉÉ`öÒ ºÉ´Éæ Eò®úÉ.

• PÉÉhÉ xÉÉ±ÉÒ VÉ´É³ý VÉÉ´ÉÚxÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iÉä EÖò`äö

=MÉ´ÉiÉÉiÉ iªÉÉSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

• PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉSªÉÉ ®úºiªÉÉxÉä ¨ÉìxÉ½þÉä±É nùÉJÉ´ÉiÉ ®äúJÉÉ

ÊSÉjÉ EòÉføÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ ÁÉºÉÉ®úJÉÒ PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ PÉÉhÉÒºÉ

EòºÉä {ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ iªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ÁÉ. ÁÉ PÉÉhÉÒ

ºÉÖrÉù Eò®úhÉÉ-ªÉÉ PÉ]õEòÉºÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉÉiÉ ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÒ

ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PªÉÉ. iªÉÉ ¶ÉÖrù Eò®úiÉÉSÉ xÉnùÒiÉ,

V É ¨ É Ò x É Ò S ª É É  +Éi É Ò± É { É Éhª É É i É { É É` ö ´ É i É É i É

EòÉ? ÁÉ´É®ú BEò ÊxÉ´ÉänùxÉ Eò¯û iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

EÞòiªÉ : 3
PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖrù Eò®úhÉÉ-ªÉÉ EòÉ®úÉMÉ Þ½þÉiÉ ´ªÉlÉÇ

+ºÉhÉÉ®ä ú {ÉÉhÉÒ EòÉªÉ ½þÉ äiÉ ä ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PªÉÉ.

ÁÉ EÞòiªÉÉºÉ ´ÉèªÉHòÒEò, MÉ]õÉiÉ, {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉ, PÉ®úÒ ºÉÖrùÉ

Eò¯û ¶ÉEòiÉÉ |ÉiªÉäEò nù¶ÉäiÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒSÉÒ xÉÉånùhÉÒ Eò®úhÉä

Ê´ÉºÉ¯û xÉªÉä.

• ¨ÉÉä`ö¬É EòÉSÉäSªÉÉ  ¤É®úhÉÒiÉ 3/4 ªÉÉ ¦ÉÉMÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ.

iªÉÉiÉ PÉÉhÉ +ºÉhÉÉ®äú lÉÉäbä÷ JÉ®úÉ¤É EòÉ¤ÉÇxÉ ºÉÆ¤ÉÉÆÊvÉiÉ

{ÉnùÉlÉÇ MÉ´ÉiÉ, Ë±É¤ÉÉSÉä iÉÖEòbä ÷, ºÉÉ±É{É]õ, lÉÉäb÷É

Eò{Éb÷¬ÉSÉÉ ºÉÉäb÷É, lÉÉäbä÷ ºÉÒ®úÉSÉä lÉå¤É ËEò´ÉÉ ®ÆúMÉÉxÉÉ

Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ.

• EòÉSÉäSªÉÉ ¤É®úhÉÒiÉ ¤ÉÆnù Eò®úÉ.

¤É®ú´ÉÒiÉÒ±É Ê¨É¸ÉhÉÉºÉ JÉÚ{É ½þ±É´ÉÉ

nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÚhÉÇ

Ê¨ÉºÉ³ýiÉÒ±É +¶ÉÒ =x½þÉiÉ

´ÉÉ³Úý tÉ.

• nùÉäxÉ Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú Ê¨É¸ÉhÉÉºÉ   JÉÚ{É +ÉiÉ

½þÉ±É´ÉÉ. iªÉÉiÉÒ±É lÉÉäb÷É ¦ÉÉMÉ nÖùºÉ-ªÉÉ {É®úÒIÉÉ

xÉ³ýÒiÉ PªÉÉ. iªÉÉSÉÉ xÉ¨ÉÖxÉÉ-1 '¶ÉÖrùEò®úhªÉÉ

+MÉÉänù®ú' ¨½þhÉÚxÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú Ê±É½ÚþxÉ ÊSÉEò]õ´ÉÉ.

   iªÉÉSÉÉ ´ÉÉºÉ EòºÉÉ EòºÉiÉÉä?

• +ìC´Éä®úÒªÉ¨É ¨ÉvªÉä ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ ªÉä®úÉà¨Éä]õ®ú uùÉ®äú

¤É®úhÉÒSªÉÉ (SÉÉføxÉÒiÉ) ½þ´ÉÉ {ÉÉ`ö´ÉÉ. lÉÉäb÷¬É ´Éä³ýÉ

{ÉªÉÈiÉ ½þ´ÉäºÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉSÉ ®ú½þÉ. ªÉä®úÒªÉä]õ®ú xÉºÉä±É iÉ®ú

Ê ¨ ÉCº É® ú S É É  ËE ò ´ É É  ´ É É { É® ú  E ò® ú É .  i É® ú

   ªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú JÉÚ{É ´Éä³äýºÉ ½þ±É´ÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä.

   ½äþ ´ªÉlÉÇ {ÉÉhªÉºÉ ¶ÉÖrù Eäò±Éä±ªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉ ´ÉÉ{É®úhªÉÉiÉ

   ªÉähÉÉ®ä ºEòÒ¨É®ú ºÉÉ®úJÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉä.

• B®úÒªÉä¶ÉxÉ¨ÉÖ³äý ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÖ ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ +iÉÒ´ÉäMÉÉxÉä

xÉÉ¶É ´½þÉ´É ä +ºÉ ä Eò® úiÉÉiÉ ½ä þ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶É Örù

Eò®úhªÉÉSÉÒ '' VÉè´ÉÒEò {ÉrùiÉÒ''
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• nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ Bä®úÒªÉä¶ÉxÉ {ÉÚhÉÇ ZÉÉ±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú +VÉÚxÉ

lÉÉäb÷¬É {ÉÉhªÉÉSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉºÉ nÖùºÉ-ªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒiÉ

PÉä´ÉÚxÉ 'xÉ¨ÉÖxÉÉ' 2 Bä®úÒªÉä¶ÉxÉ xÉÆiÉ®ú' ¨½þhÉÚxÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú

Ê±É½ÚþxÉ ÊSÉ]õEò´ÉÉ.

• MÉÉ³ýhªÉÉSÉÉ EòÉMÉnù PÉä´ÉÚxÉ ¶ÉÆJÉÉ|É¨ÉÉhÉä nÖù¨Éb÷´ÉÉ.

MÉÉ³ýhªÉÉSªÉÉ EòÉMÉnùÉºÉ +Éä±ÉäEò¯ûxÉ xÉ®úºÉÉ³ýªÉÉiÉ `äö´ÉÉ.

xÉ®úºÉÉ³äý º]ìõb÷±ÉÉ `äö´ÉÉ iªÉÉJÉÉ±ÉÒ BEò ¤ÉÒEò®ú `äö´ÉÉ.

(6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Eäò±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉä)

• xÉ®úºÉÉ²ªÉÉxÉ ®äúiÉÒ, UôÉä]äõ JÉbä÷, ¨ÉvªÉ¨É JÉb÷ªÉÉÆxÉÉ

BEòÉ xÉÆiÉ®ú BEò lÉ®ú ±ÉÉ´ÉÉ.(JÉ®úÉäJÉ®ú MÉÉ³ýhªÉÉSªÉÉ

ªÉÆjÉÉiÉ MÉÉ³ýhªÉÉSÉÉ EòÉMÉnù ´ÉÉ{É®úiÉ xÉÉ½þÒiÉ. JÉÚ{É

Ê¨É]õ®ú JÉÉä±É +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ®äúiÉÉ³ý MÉÉ³ýhÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú

Eò®úiÉÉiÉ.)

• ¤É®úhÉÒiÉÒ±ÉÉ B®úÒªÉä]õ®ú ½þ´Éä¶ÉÒ®ú pùÉ´ÉhÉÉºÉ SÉÆSÉÚ{ÉÉjÉÉiÉ

MÉÉ³ýÉ. MÉÉ³ýhªÉÉSªÉÉ EòÉMÉnùÉiÉÚxÉ pùÉ´ÉhÉ ¤ÉÉ½äþ®ú xÉ ªÉäiÉÉ

{É½þÉ´Éä. MÉÉ³ýhªÉÉxÉÆiÉ®ú pùÉ´ÉhÉ º´ÉSUô, ¶ÉÖrù iÉºÉäSÉ iÉ®ú

{ÉÉhÉÒ º{É¹]õ ÊnùºÉä±É iÉÉä {ÉªÉÈiÉ MÉÉ³ýÉ. ½äþ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖrù

Eò®úhªÉÉSÉÒ ¦ÉÉèiÉÒEò {ÉrùiÉÒ +É½äþ.

• ÊiÉºÉ-ªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒiÉ MÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉºÉ PÉä´ÉÚxÉ

xÉ¨É ÖxÉÉ-3 MÉÉ³ý±Éä±É ä pùÉ´ÉhÉ' ¨½þhÉ ÚxÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú

Ê±É½ÚþxÉ ÊSÉ]õEò´ÉÉ. MÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉºÉ

SÉÉèlªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒiÉ PªÉÉ. iªÉÉiÉ EòÉ½þÒ C±ÉÉä®úÒxÉ

Ê¤É±ªÉÉÆxÉÉ Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ. {ÉÉhÉÒ º{É¹]õ ÊnùºÉä {ÉªÉÈiÉ JÉÚ{É

Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ. {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒ´É®ú 'xÉ¨ÉÖxÉÉSÉ' C±ÉÉä®Éú<ÇxÉ

Ê¨ÉºÉ³ý±Éä±Éä {ÉÉhÉÒ, ¨½þhÉÚxÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú Ê±É½ÚþxÉ ÊSÉ]õEò´ÉÉ.

   ½äþ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖrù Eò®úhÉÉ®úÒ '®úÉºÉÉªÉxÉÒEò {ÉrùiÉ'

• ºÉ´ÉÇ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÉÆiÉÒ±É xÉ¨ÉÚxªÉÉºÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ. SÉ´É

{ÉÉ½Úþ xÉEòÉ. Eäò´É³ý ´ÉÉºÉ ¨ÉÉjÉSÉ PªÉÉ. Bä®úÒªÉä¶ÉxÉ xÉÆiÉ®ú

EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±ÉÉiÉ?

BÊ®úªÉä¶ÉxÉ¨ÉÖ³äý ´ÉÉºÉÆ¨ÉvªÉä ¤Énù±É +É±ÉÉ EòÉ ?

•     ®äúiÉÒSªÉÉ MÉÉ³ýhÉÒ¨ÉÖ³äý EòÉªÉ ´ÉäMÉ³äý ZÉÉ±Éä ?

•  C±ÉÉä®úÒxÉ Ê¨ÉºÉ³ý±ªÉÉ¨ÉÖ³äý xÉ¨ÉÖxÉÉ -3, 4 ÁÉiÉÒ±É

    EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É {ÉÉÊ½þ±ÉÉ ?

C±ÉÉä®úÒxÉSÉÉ ´ÉÉºÉ +É½äþ EòÉ ? iÉÉä ´ÉÉºÉ PÉÉhÉ{ÉÉhªÉÉSªÉÉ

´ÉÉºÉÉ{ÉäIÉÉ nÖùMÉÈvÉÒiÉ +É½äþ EòÉ ? {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉÖvnùÒEò®úhÉ

Eò®úhÉÉ-ªÉÉ EåòpùÉiÉÒ±É {ÉvnùiÉÒ +ÉhÉÒ iÉÖ¨½þÒ Eäò±Éä±ªÉÉ

| É ª É É ä M É É ¨ É v É Ò± É ¡ò® úE ò É Æ x É É º É É® úJ É ä { Éh É É Ê± É½ þ É .

PÉÉhÉ{ÉÉhÉÒ ¶ÉÖvnù Eò®úhÉÉ-ªÉÉ {ÉvnùiÉÒiÉ ¤ÉÉ®ú ºGòÒxÉ SÉÉ

EòÉªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä ? iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä ´ªÉÉJªÉÉ |ÉEòÉ®äú iÉÖ¨½þÒ

E ä ò ± É ä ± ª É É  | É ª É É ä M É É i É  +É½ ä þ i É  E ò É +É½ ä þ i É  ?

+¶ÉÖvnù {ÉÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ®äú ®úÉäMÉ  - PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ ¶ÉÖvnù

xÉ Eò®úiÉÉ +É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ iÉºÉÉSÉ ´ÉÉ{É®ú

Eäò±ÉÉ iÉ®ú +É{ÉhÉÉºÉ +xÉäEò ®úÉäMÉ ªÉähªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ +É½äþ.

®úÉ¨ÉÚSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ +ºÉäSÉ PÉb÷±Éä PÉ®úÉiÉ ®úÉ½þhÉÉ®äú ±ÉÉäEò

iªÉÉSªÉÉ º´ÉªÉÆ{ÉÉEò JÉÉä±ÉÒiÉÚxÉ +ÉÆPÉÉä³ýÒSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉÚxÉ

¨ÉÚjÉÉ¶ÉªÉÉiÉÚxÉ ÊxÉPÉhÉÉ®ä ú PÉÉhÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉÆb÷{ÉÉhªÉÉSªÉÉ

MÉ]õÉ®úÉiÉ VÉ¨ÉÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÆb÷ÉºÉ ,¨É±ÉäÊ®úªÉÉ ,]õÉªÉ¡òÉ<Çb÷,

EòÉì±É®úÉ ½äþ ®úÉäMÉ ªÉäiÉÉiÉ.

ºÉÉÆb÷{ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉÚ xÉªÉä ¨½þhÉÚhÉ ®úÉ¨ÉÚºÉ ºÉÚSÉxÉÉ tÉ.

PÉÉhÉ{ÉÉhªÉÉSªÉÉ  ÊxÉ¨É Ú Ç±ÉxÉÉºÉÉ`öÒ <iÉ®ú {ÉvnùiÉÒ --

+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ +xÉäEò ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ PÉÉhÉ {ÉÉhÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®äú

ºÉÉäb÷iÉÉä ´ÉÉ®äú Ê´É½þÒ®úÒ VÉ´É³ý +É{É±ªÉÉ PÉ®úÉVÉ´É³ý xÉä½þ¨ÉÒSÉ

{ÉÉhÉÒ ºÉÉSÉ±Éä±Éä ÊnùºÉiÉä EòÉ½þÒ ´Éä³äýºÉ ¨ÉÉhÉºÉÉSªÉÉ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ

SCERT TELA
NGANA



{ÉÉhÉÒ +É½äþSÉ lÉÉäbä÷ - iªÉÉºÉ ´ªÉlÉÇ Eò¯û xÉEòÉ136

•    ¨É±É¨ÉÚjÉ ºÉÖrùÉ ÁÉ ¨ÉvªÉä Ê¨ÉºÉ³ýiÉÉiÉ. iªÉÉ ®úºiªÉÉxÉä

   SÉÉ±ÉiÉÉxÉÉ +É{ÉÉhÉÉºÉ nÖùMÉÈvÉ ªÉäiÉÉä. ªÉÉSÉÉ Ê´ÉxÉÉ¶É

   Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉÆ ¤ÉÉvÉÉ´ªÉÉiÉ. EòÉ½þÒ

   MÉÉ´ÉÉÆSªÉÉ MÉ±É±ªÉÉÆ¨ÉvªÉä ®úºiªÉÉÆSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ

   PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉiÉ PÉÉhÉ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉ½þxÉ

    +ºÉiÉä.

•    iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉ¨ÉvªÉä PÉÉhÉ{ÉÉhªÉÉSªÉÉ xÉÉ±ªÉÆSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ
    +É½äþ EòÉ?

Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ :

+É{ÉhÉ nù®ú®úÉäVÉ ´ÉÉ{É®úhÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈ {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉPÉhÉÉ®äú

´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ {ÉrùiÉÒ

{ÉÉ³ýiÉÉä. EòÉ½þÒVÉhÉ PÉÉhÉ{ÉÉhÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉSÉ VÉÒ®úhªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ

{ÉrùiÉÒiÉ JÉbÂ÷bä÷ JÉhÉiÉÉiÉ. EòÉ½þÒVÉhÉ PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ

xÉÉ±ªÉÉuùÉ®äú iªÉÉÆSªÉÉ ¨É²ªÉÉiÉ ËEò´ÉÉ Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉäiÉ

ºÉÉ`öiÉÉiÉ.

•   ¶ÉÖnùvÉ xÉ Eäò±Éä±ªÉÉ PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉºÉ +ºÉä ºÉÉäb÷hÉä

    ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ EòÉ?

EÞòiªÉ : 4 iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉÒ±É PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉÆSªÉÉ

´ªÉ´ÉºlÉäºÉ +Éä³ýÉJÉÉ.

iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉSªÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉäSÉÒ

ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. (iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉÆEòbÚ÷xÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉä´ÉÚ

¶ÉEòiÉÉ).

------------------------------------------------

------------------------------------------------

------------------------------------------------

•    ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä ÊnùºÉhÉÉ-ªÉÉ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉSÉÒ
    ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉähÉiÉÒ?

•    xÉÉ±ªÉÉ¨ÉvªÉä EòvÉÒEòvÉÒ {ÉÉhÉÒ ́ ÉÉ½þiÉÉÆxÉÉ +b÷lÉ³ýÉ Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä ?

•    iÉºÉä +b÷lÉ³äý xÉ ªÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä?

•    ¤ÉÆnù `äö´É±Éä±ªÉÉ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉÆSÉÉ +É{ÉhÉÉºÉ EòºÉÉ
    ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä?

•    iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉÉÆ¶ÉÒ /Ê¶ÉIÉEòÉ¶ÉÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
   PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉ (¤ÉÆnù `äö´É±Éä±ªÉÉ, =PÉb÷±Éä±ªÉÉ) +É{ÉhÉÉºÉ
   ={ÉªÉÉäMÉÉiÉ ªÉäiÉÉiÉ Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ iÉä SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

EòÉ½þÒ PÉ®úÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷hÉÉ®äú PÉÉhÉ {ÉÉhÉÒ ¶ÉÖrù
Eò®úhÉÉ-ªÉÉ EåòpùÉºÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ iªÉÉSªÉÉ Bä´ÉVÉÒ iÉälÉÒ±É
±ÉÉäEò ºÉä}]õÒEò ]ÄõEò ¤ÉÉÆvÉiÉÉiÉ. ½äþ ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÇ ¡äòEòhÉÉ-
ªÉÉ VÉÉMÉäiÉ +ºÉiÉä. ÁÉ +É{É±ªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ PÉ®úÉiÉSÉ
¤ÉÉÆvÉiÉÉiÉ.

+É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®úxÉä |ÉiªÉäEò MÉÉ´ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É |ÉiªÉäEò
PÉ®úÉÆ¨ÉvªÉä ºÉä}]õÒEò ]ÄõEòxÉä  ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ ¤ÉÉÆvÉhªÉÉSÉÒ ºÉÆPÉÒ
Ênù±ÉÒ. ½äþ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ +É½äþ EòÉ ?
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• iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É ÊEòiÉÒ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉxÉÉ ºÉä}]õÒEò ]ÄõEò,

¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ +É½äþiÉ ªÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯ûxÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ

MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÉ`ö¶ÉÉ³äýiÉÒ±É ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý ½þÉähÉÉ®äú

´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÇ EòÉfÚøxÉ ]õÉEòhÉ´ªÉÉ¤ÉnÂùnÂù±É.

{ÉÉhªÉÉSÉÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò¯ûªÉÉ :

+É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò¯ûxÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ¨Éä

Eò®úiÉ +ºÉiÉÉ ä. EòÉ½þÒ SÉÉ ÆMÉ±ªÉÉ {ÉrùiÉÒSÉÉ {ÉÉ±ÉhÉ

Eäò±ªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉ`öÉ ¤ÉÉnù±ÉÒiÉ ¶ÉEòiÉÉä. ¨ÉÉZÉÒ

+É<Ç º´ÉªÉÆ{ÉÉEò vÉ®úÉiÉ iÉÉÆnÚù³ý, nùÉ³ý ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ vÉÚiÉ±ªÉÉ

xÉÆiÉ®ú {ÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉ`öÉ ¤ÉEòÒ]õÉiÉ Eò®úiÉä, iªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ

={ÉªÉÉäMÉ |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ Ê{ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ½þÉäiÉÉä. VÉä´É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú

=®ú±Éä±Éä +zÉ {ÉnùÉlÉÇ. SÉ½þÉ {ÉÉ´Éb÷®ú, iÉä±É ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ

´ªÉlÉÇ{ÉnùÉlÉÇ +É¨½þÒ PÉÉhÉ xÉÉ±ÉÒiÉ ]õÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. º´ÉªÉÆ{ÉÉEò

PÉ®úÉiÉÚxÉ, xÉÉx½þÒ PÉ®úÉiÉÚxÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ PÉÉhÉ {ÉnùÉlÉÉÇºÉ

+É¨ÉSªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉäiÉÒ±Éä xÉÉ®ú³ýÉSªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ, Eäò³ýÒSªÉÉ

ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ {ÉÉhÉÒ VÉÉhªÉÉºÉÉ®úJÉä ¨ÉÉZÉä ¤ÉÉ¤ÉÉÆxÉÒ +¶ÉÒ ºÉÉäªÉ

Eäò±ÉÒ +É½äþ.

+É¨½þÒ ½þ±ÉCªÉÉ ºÉÉ¤ÉhÉ +ÉÊhÉ Êb÷]õVÉ È]õSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
Eò®úiÉÉä. iÉä ºÉÉ¤ÉhÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ ½þÉxÉÒ {ÉÉä½þÉäSÉ´ÉiÉ
xÉÉ½þÒ +ÉÆPÉÉä³ýÒSªÉÉ JÉÉä±ÉÒiÉÚxÉ xÉ³ýÉSÉä {ÉÉhÉÒ lÉå¤É lÉå¤É
ºÉÉÆb÷iÉ +ºÉiÉä. +ÉVÉÒxÉä iÉä ¨ÉÉäVÉhªÉÉºÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. iÉ®ú iÉä
iÉÒxÉ ¨ÉMÉ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉä ½äþ ¨ÉÉZªÉÉ ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä ÁÉ
|ÉEòÉ®äú ´É¹ÉÉÇ±ÉÉ ÊEòiÉÒ {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉ +É½äþ iÉä ¨ÉÉäVÉ
+¶ÉÒ +ÉVÉÒ ¨½þhÉÉ±ÉÒ +É¨ÉSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÉÆxÉÒ xÉ³ýÉÆSÉÒ nÖù¯ûºiÉÒ
Eäò±ÉÒ.

• ¨Éä®úÒSÉä EÖò]ÖÆ õ¤É ºÉnùºªÉÉÆxÉÒ iªÉÉÆSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhÉÒ
´ÉÉªÉÉ xÉ VÉÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉähÉiªÉÉ {ÉrùiÉÒ {ÉÉ³ýiÉ +É½äþiÉ.

• iÉÖ¨½þÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉhªÉÉSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ
Eò®úÉ±É?

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ±ÉÉäEò {ÉÉhªÉÉSÉÉ EòºÉÉ ¤ÉSÉÉ´É
Eò®úiÉÉiÉ? iªÉÉ ÆSªÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ nä ùhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉ Ö¨½þÒ
EòÉähÉiªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ, ºÉ±±ÉÉ nùªÉÉ±É?

{ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÆ®úIÉhÉäiÉ +VÉÚxÉ BEò {ÉÉ>ð±É :

¨ÉänùEò ÊVÉ±ÁÉiÉ ''xÉ±±ÉiªÉÉ±ÉÒ'' ¨½þhÉÚxÉ BEò ´ÉxÉ ºÉÆ®úIÉhÉ
ºÉÆºlÉÉ +É½äþ. ½þÒ 1993 ´É¹ÉÔ 600 ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ ªÉÉSÉÒ
ºÉÖ¯û´ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. ''xÉ±±É´ªÉÉ±ÉÒ'' VÉÆMÉ±ÉÉSªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ
310.40 ½ä þC]õ® ú VÉ¨ÉÒxÉÒºÉ ´ÉxÉºÉ Æ® úIÉhÉ ºÉÊ¨ÉiÉÒ
ºÉnùºªÉÉÆxÉÉ ´ÉÉ]õhªÉÉiÉ +É±ÉÒ.´ÉxÉºÉÆ®úIÉhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ºÉÊ¨ÉiÉÒ

        ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähªÉÉ+MÉÉänù®ú iÉälÉÒ±É MÉÉ´ÉEò®úÒ ±ÉÉäEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò,
      +ÉÌlÉEò {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ JÉÚ{É ¦ÉªÉÆEò®ú ½þÉäiÉÒ.
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VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉ {ÉÉhÉÒ xÉºÉ±ªÉÉ¨É Ö³ä ý ªÉÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ
Ê{ÉEòÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ xÉ´½þiªÉÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý JÉÚ{É ±ÉÉäEò nÖù®ú
{ÉªÉÈiÉ EòÉ¨ÉÉºÉ VÉÉiÉ. V´ÉÉ®úÒ, ¨ÉÚÆMÉ, ¨ÉEòÉ, iÉÚ®ú <. ½þ±ÉEäò
JÉÉhªÉÉSÉÒ xÉMÉnùÒ Ê{ÉEäòSÉ {ÉÒEò´ÉiÉ. =x½þÉ²ªÉÉiÉ Ê´ÉÊ½þ®úÒ,
¤ÉÉä®ú, Ê´ÉÊ½þ®úÒ EòÉä®úb÷¬É{Éb÷±ªÉÉ¨ÉÖ³äý {ÉÒhªÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ
nÖù¹EòÉ³ý {Éb÷±ÉÉ ½þÉäiÉÉ.

´ÉxÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ºÉÊ¨ÉiÉÒSÉä ºÉnùºªÉ VÉÆMÉ±ÉÒ |Énäù¶ÉÉiÉ +xÉäEò
|ÉEòÉ®úSÉä b÷¤ÉEäò ¤ÉÉ ÆvÉhªÉÉiÉ +É±Éä. {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ
ºÉÉ`ö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉÆ]Úõ®ú, JÉÆnùEäò, SÉäEìòb÷¨É, ®úÉìEò¡òÒ±Ébì÷xÉ
ªÉÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eäò±ÉÒ.

¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù :-
PÉÉhÉ, ºÉÉÆb÷{ÉÉhÉÒ, nÖùÊ¹ÉiÉ Eò±ÉÖÊ¹ÉiÉ, ºÉä}]õÒEò ]ìõEò,
{ÉÉhªÉÉSÉä b÷¤ÉEäò, EòÉÆnÖù®ú ,±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉÒ VÉÉ³ýÒ, ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É

     PÉÉhÉ

 +É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä?

• {ÉÚhÉÇ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆ¨ÉvªÉä ¡òHò 1% {ÉÉhÉÒSÉ ¶ÉÖrù
{ÉÉhÉÒ +É½äþ.

• ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ E Þ òiªÉÉ¨É Ö³ ä ý ¶É Ör ù {ÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉ ä
Ênù´ÉºÉåÊnù´ÉºÉ +iÉÒ ´ÉäMÉÉxÉä Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉ +É½äþiÉ.

• PÉ®ú,  EòÉ®úJÉÉxÉä ä, nù´ÉÉJÉÉxÉä. EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
{Éb÷hÉÉ®äú {ÉÉhÉÒ. ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ Ê¨É³ÚýxÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
{ÉÉhªÉÉºÉ PÉÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

•  pù´É¯û{ÉÉiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉÇiÉ ®úÉäMÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
   Eò®úhÉÉ®äú ¤ÉìC]äõ®úÒªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. (ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÚ)

• PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉiÉ EòÉ¤ÉÇxÉ - +ÉEò¤ÉÇxÉ nÖù¹ÉÒiÉ {ÉnùÉlÉÇ
+ºÉiÉÉiÉ.

• PÉÉhÉ{ÉÉhÉÒ ¶ÉÖrù Eò®úhªÉÉSªÉÉ EåòpùÉÆ¨ÉvªÉä ¦ÉÉèiÉÒEò,
®úÉºÉÉªÉxÉÒEò, VÉ èÊ´ÉEò {ÉrùiÉÒxÉ ä {ÉÉhªÉÉºÉ ¶É Örù
Eò®úiÉÉiÉ.

• {ÉÉhªÉÉiÉÒ±É ®úÉ äMÉÊxÉÌ¨ÉiÉ +ºÉhÉÉ®ä ú ºÉÚI¨É VÉÆiÉ ÚxÉÉ
¨ÉÉ®úhªÉÉºÉÉ`öÒ C±ÉÉä®úÒxÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.

• Bä®úÒªÉä¶ÉxÉ¨ÉÖ³äý ºÉÚI¨É VÉÆiÉÚSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉä>ðxÉ ´ªÉlÉÉÇxÉÉ
xÉÉ¶É, ºÉb÷´ÉhªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ ½þÉäiÉä.

• ´ªÉlÉ Ç{ÉnùÉlÉÉ ÇxÉÉ EòÉfÚ øxÉ ]õÉEòhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉä}]õÒEò
]ÄõEòSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ.

• PÉÉhÉ{ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ =PÉb÷¬É ´ªÉ´ÉºlÉÉ,
VÉÊ¨ÉxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¨É½þi´ÉÉSÉÒ
+É½äþiÉ.

• {É ÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉSÉ ä ºÉ Æ® úIÉhÉ Eò® úhªÉÉºÉÉ` ö Ò
´ªÉHòÒMÉiÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòiÉÇ´ªÉ +É½äþ.

+¦ªÉÉºÉÉºÉ ºÉÖvÉÉ¯ûªÉÉ :

1.  Ê®úEòÉ¦ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ. EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.
+) {ÉÉhªÉÉºÉ  ¶ÉÖvnù Eò®úhÉä ¨½þhÉVÉä iªÉÉiÉÒ±É .......
    EòÉfÚøxÉ ]õÉEòhÉä.
´É)  PÉ®úÉiÉÚxÉ ºÉÉäb÷hÉÉ®äú ºÉÉÆb÷{ÉÉhªÉÉºÉ...... ¨½þhÉiÉÉiÉ.
Eò) ´ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ ----- ±ÉÉ JÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.
JÉ) PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉ......... SÉÉ ¨ÉÖ³äý ¤ÉÆnù {Éb÷iÉÉiÉ.

2. PÉÉhÉ ̈ ½þhÉVÉä EòÉªÉ? ¶ÉÖrù xÉ Eäò±Éä±ªÉÉ PÉÉhÉÒºÉ
xÉnùÒiÉ, ºÉ¨ÉÖpùÉiÉ ºÉÉäb÷±Éä iÉ®ú EòÉähÉiÉä xÉÖEòºÉÉxÉ
½þÉäiÉä?

3. iÉä±É, SÉ®ú¤ÉÒªÉÚHò {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ PÉÉhÉ xÉÉ±ªÉÉiÉ {ÉÉ ö̀́ ÉÚ
xÉªÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. Eò¶ÉÉºÉÉ`öÒ?

4. PÉÉhÉ{ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¶ÉÖrù{ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ªÉÉ{ÉªÉÇiÉSÉ
nù¶ÉÉ (]õ{{Éä) ´ÉhÉÇxÉ Eò®úÉ.
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5. pù´É¯û{É PÉÉhÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ? iªÉÉºÉ EòºÉä ¶ÉÖrù
Eò®úiÉÉiÉ?

6. ¶ÉÖrù xÉ Eäò±Éä±Éä ̈ ÉÉxÉ´ÉÒ ́ ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÇ +É®úÉäMªÉÉºÉ
½þÉxÉÒEòÉ®úEò +É½äþ º{É¹]õ Eò®úÉ ?

7. {ÉÉhªÉÉiÉÒ±É ÊEò]õEòÉÆxÉÉ ̈ ÉÉ®úhªÉÉºÉÉ ö̀Ò. ́ ÉÉ{É®úhÉÉ®äú
nùÉäxÉ ®úºÉÉªÉxÉÉSÉÒ xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÉ.

8. PÉÉhÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉÖrùÒEò®úhÉäiÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò
VÉÉ²ªÉÉSÉÉ (Bar screen) EòºÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ
½þÉäiÉÉä.

9. ºÉ¡òÉ<Ç ´ªÉ´ÉºlÉÉ +ÉÊhÉ ®úÉäMÉÉÆSÉÉ EòÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ
+É½äþ?

10. ºÉ¡òÉ<Ç ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉ¨ÉvªÉä xÉÉMÉ®úÒEò
¨½þhÉÚhÉ iÉÚ¨ÉSÉä EòiÉÇ´ªÉ EòÉähÉiÉä +É½äþ?

11. iÉÖ¨ÉSªÉÉ {É®úÒºÉ®úÉiÉÒ±É ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ
´ÉÉ{É®úÉºÉÉ`öÒ iªÉÉÆxÉÉ EòºÉÒ |Éä®úhÉÉ nùªÉÉ±É?

12. PÉÉhÉ ºÉb÷´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÚI¨ÉVÉÆiÉÚ xÉºÉiÉÒ±É iÉ®ú
EòÉªÉ½þÉä<Ç±É?

13. iÉÖ¨ÉSªÉÉ OÉÉ¨É{ÉÆSÉÉªÉiÉ<Ç +ÊvÉEòÉ-ªÉÉºÉ PÉÉhÉ
xÉÉ±ªÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ {ÉjÉ Ê±ÉÊ½þiÉä ´Éä³äýºÉ iÉÚ¨½þÒ iªÉÉiÉ
EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ Ê±É½þÉ±É?

14. iÉÖ̈ ÉSªÉÉ VÉ´É³ý{ÉÉºÉSªÉÉ ®äú±´Éäº]äõ¶ÉxÉ, nù´ÉÉJÉÉxÉÉ,
EòÉªÉÉÇ±ªÉÉºÉ ¦Éä]õ tÉ, ÊiÉlÉä EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ
¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÇ
]õÉEòiÉÉiÉ iÉä Ê±É½þÉ.

15. Ê{ÉhªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ¡òÉ®ú Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþ xÉÉ!
{ÉÉhÉÒ ́ ÉÉªÉÉ xÉ VÉÉ´ÉÚ näùhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ¨ÉSªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤É
ºÉnùºªÉÉÆxÉÉ EòºÉä ºÉ¨ÉVÉÖxÉ ºÉÉÆMÉÉ±Éä?

16. {ÉÉhÉÒ ´ÉÉªÉÉ PÉÉ±É´ÉÚ xÉEòÉ. ÁÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú 5
xÉÉ®äú iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

17. '{ÉÉ´ÉºÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ' ÁÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú
iÉÖ¨½þÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ |ÉÉìVÉäC]õ¶ÉÒ ºÉÆ´ÉÉÆÊvÉiÉ
+½þ´ÉÉ±É±É½þÉ.

18. iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ SÉäEòbì÷¨É, ËEò´ÉÉ EòÉähÉiÉä½þÒ
{ÉÉhªÉÉSÉä ºÉÉ`ö´ÉhªÉÉSÉä |Énäù¶É +É½äþ EòÉªÉ iªÉÉºÉ
¦Éä]õ tÉ ? +½þ´ÉÉ±É Ê±É½þÉ.

19. '+¶ÉÖrù {ÉÉhªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉähÉÉ®äú ®úÉäMÉ' ÁÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ ¶ÉÆEòÉ +É½äþiÉ EòÉ? iªÉÉSÉÒ
ªÉÉnùÒ Ê±É½þÉ.

20. iÉÖ¨½þÒ  ®úºiªÉÉxÉä  VÉÉiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ xÉ³ýÉSÉä {ÉÉhÉÒ
´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉ +É½äþ. ½äþ {ÉÉ½ÚþxÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ EòÉªÉ
´ÉÉ]õiÉä.

21. VÉÉMÉÊiÉEò {ÉÉhªÉÉSÉÉ Ênù´ÉºÉ' ÁÉSÉÉ ±ÉÉäMÉÉä iÉªÉÉ®ú
Eò®úÉ.

{ÉÉhÉÒ +¨ÉÚ±ªÉ +É½äþ iªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉSÉ´ÉÉ iªÉÉ±ÉÉ ¶ÉÖvnù
        `äö´ÉÉ |ÉiªÉäEò lÉå¤ÉÉ±ÉÉ ´ÉÉSÉ´ÉÉ
       VÉ±É +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ =tÉ +É½äþ
        {ÉÉhªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉSÉ´ÉÉ ´ÉÉSÉ´ÉÉ
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15  VÉ¨ÉÒxÉ - +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ

 BEäò Ênù´É¶ÉÒ ´ÉºÉÆiÉÉSÉä Ê¶ÉIÉEò ®ú¡òÒ ºÉ®ú xÉä ¨ÉÉiÉÒxÉä
 ¤ÉxÉÊ´É±Éä±Éä ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ªÉÉÆSÉä xÉ¨ÉÖxÉä Eò°üxÉ +ÉhÉhªÉÉºÉ
 ºÉÉ ÆÊMÉiÉ±É ä. ¨½þhÉ ÚxÉ ºÉ´É Ç Ê´ÉtÉlÉÔ ¤ÉÉMÉ äiÉ VÉÉ>ðxÉ
 ¶ÉäiÉÉ¨ÉvÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒ PÉä>ðxÉ +É±Éä. ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvªÉä {ÉÉhÉÒ
 Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ MÉÉä³ýÉ ¤ÉxÉÊ´É±ÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ½Öþ±ªÉÉ iÉªÉÉ®ú
 Eò®úÉªÉÉºÉ ±ÉÉMÉ±Éä. {É®ÆúiÉÖ ¨ÉÉiÉÒSÉä MÉÉä³äý JÉSÉ±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý
 ÊxÉ®úÉ¶É ZÉÉ±Éä +ÉhÉÒ JÉä³ýhÉä +Éä¤Éb÷ vÉÉä¤Éb÷ ZÉÉ±Éä. UôÉxÉ
 xÉÉ½þÒ ZÉÉ±Éä. ¨ÉÖ±É JÉä³ýhÉÒ Eò®úiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ ´ÉºÉÆiÉÉSÉÒ
 +ÉVÉÒ ½ä þ ºÉ´É Ç {ÉÉ½þiÉ ½þÉ äiÉÒ. ½þÒ ¨ÉÉiÉÒ JÉä³ýhÉÒ
 ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ EòÉ¨ÉÉºÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ VÉ´É³ýSªÉÉ iÉ²ªÉÉiÉÒ±É
 ¨ÉÉiÉÒ ÊSÉEòxÉ ¨ÉÉiÉÒ +ÉhÉÒ xÉ®ú¨É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý JÉä³ýhÉÒ
 ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ¨ÉÒ ªÉäiÉä ¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä.
 • ¤ÉÉMÉäiÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒ JÉä³ýhÉÒ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ EòÉ¨ÉÒ

ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ ªÉÉSÉÉ ±ÉIÉ{ÉÚ´ÉÇEò Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.
 • +ÉVÉÒ ¤ÉÉ<Ç xÉä Ênù±Éä±ªÉÉ ºÉ±±ÉÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ `ö®ú±ÉÉ.
 • ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ ¨ÉÉiÉÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýÒ +ºÉä±É EòÉ ?
 • +É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉiÉÒ Eò¶ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ `ö®äú±É ?
 • ¨ÉÉiÉÒ Eò¶ÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä ªÉÉSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ?
 • ´É®úÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú ¶ÉÉävÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ EòÉªÉÇ

Eò®úÉ.

•    {ÉÉhÉÒ ,½þ´ÉÉ ªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä ¨ÉÉiÉÒ±ÉÉ ºÉÖvnùÉ BEò ¨ÉÖJªÉ

    ºjÉÉäiÉ ¨½þhÉiÉÉ ªÉäiÉä EòÉ ?

VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ ´É®úSªÉÉ lÉ®úÉ±ÉÉ ¨ÉÉiÉÒ ËEò´ÉÉ ¨ÉÞkÉÒEòÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

UôÉä]äõ UôÉä]äõ nùMÉb÷ ÁÖ¨ÉºÉ xÉÉ´ÉÉSÉä EòÉ¤ÉÇxÉ {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É³ÚýxÉ

¨ÉÉiÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. ¨ÉÉiÉÒ ºÉÖvnùÉ BEò xÉèºÉÌMÉEò ºjÉÉäiÉ

½þÉäªÉ. ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä |ÉÉhÉÒ VÉÒ´ÉxÉ

VÉMÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ +É{ÉhÉÉºÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®äú

½þÉäiÉÉä. +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ±É ´ÉºiÉÖ ÆSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ |ÉiªÉIÉ

ËEò´ÉÉ +|ÉiªÉIÉ °ü{ÉÉxÉä ¨ÉÉiÉÒ¶ÉÒ +É½äþ =nùÉ. ¨Éb÷EòÒ

¨ÉÉiÉÒxÉäSÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±Éä +É½äþ . JÉÖSÉÔ ËEò´ÉÉ ¨ÉäVÉ

±ÉÉEòb÷É {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±Éä +É½äþ ±ÉÉEòb÷ÉSÉÉ ºÉÆ¤ÉvÉ

¨ÉÉiÉÒ¶ÉÒ VÉÖ³ý±Éä±ÉÉ +É½äþ.

EÞòiªÉ - 1
iÉÒxÉ iÉä SÉÉ®ú Ê´ÉtÉlªÉÉÈSÉÉ

BEò MÉ]õ ¤ÉxÉ´ÉÉ. ¨ÉÉiÉÒ Eò¶ÉÒ

={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ iÉä Ê±É½þÉ. ´É

+É{ÉºÉÉiÉ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ

M É] õ ÉS É É +ÉhÉ Ò n Ö ù º É-ª É É

MÉ]õÉSªÉÉ SÉSÉÉ Ç Ê´É¹ÉªÉÉSÉÒ

¨ÉÉÊ½þiÉÒ PÉä>ðxÉ xÉÊ´ÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ

+Éfø³ý±ªÉÉºÉ xÉÊ´ÉxÉ ªÉÉnùÒ

iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

+ÉEÞòiÉÒ -1
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EòÉªÉÇ - 2
+xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä ºÉÖI¨ÉVÉÒ´ÉÉhÉÖ |ÉÉhÉÒ, ´ÉÞIÉ¨ÉÉiÉÒSÉÉ +ÉvÉÉ®ú
PÉä>ðxÉ VÉMÉiÉ +É½äþ .
®ú¡òÒ +ÉhÉÒ ´ÉºÉÆiÉÉ |ÉiªÉIÉ ËEò´ÉÉ +|ÉiªÉIÉ ºÉÆ¤ÉvÉÒiÉ
¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ´ÉºiÉÖSÉÒ ªÉÉnùÒ Ê±É½þ±ÉÒ. ºÉ¨ÉÉä®úÒ±É ¦ÉÉMÉ iÉÖ¨½þÒ
{ÉÖhÉÇ Eò®úÉ.

 iÉ Ö¨ÉSªÉÉ ÊxÉ® úÒIÉhÉÉiÉ ºÉ¨ÉVÉ ÖxÉ +É±É ä ? +É{É±ÉÉ
 nù®ú®úÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ `ö®úhÉÉ-ªÉÉ ´ÉºiÉÖ¶ÉÒ
 EÖò`äöiÉ®úÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨ÉÉiÉÒ¶ÉÒ +ºÉiÉÉä. MÉÞ½þ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉÉºÉÉ`öÒ
 {ÉÉjÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¤ÉÉ½Öþ±ªÉÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉiÉÒSÉÉSÉ
 ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.

 MÉhÉä¶É SÉiÉÖlÉÔ SªÉÉ ºÉhÉÉ SÉä ´Éä³ýÒ ¨ÉÆMÉ±É¨ÉÚÌiÉSªÉÉ ¨ÉÚiÉÔ
 ¨ÉÉiÉÒ Bä´ÉVÉÒ {±ÉÉº]õ®ú +É¡ò {ÉÉ ì® úÒºÉ ¨ÉvÉ ä EòÉ½þÒ
 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É³ý´ÉÚxÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ.VÉä
 {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉÉ xÉÉ¶É Eò®úÒiÉ +É½äþ. ªÉÉ Bä´ÉVÉÒ ¨ÉÉiÉÒxÉä
 ¤ÉxÉÊ´É±Éä±ªÉÉ MÉhÉä¶É ¨ÉÚiÉÔSÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò°üxÉ MÉhÉä¶É
 SÉiÉÖlÉÔ ºÉhÉ ºÉÉVÉ®úÉ Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉÒ ®úIÉÉ
 Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä.

 EòÉªÉÇ - 3
 ¨ÉÉiÉÒ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
 |ÉÉhªÉÉSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ
 ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. (VÉÉhªÉÉ- ªÉÉäMªÉ |ÉÉÆiÉ- MÉ´ÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ
 |ÉÉÆiÉ ¨ÉènùÉxÉ , ¤ÉMÉÒSÉÉ ,ºÉ®úÉä´É®úÉ VÉ´É³ýÒ±É ¦ÉÉMÉ ,
 xÉnùÒSªÉÉ EòÉ`öÉ´É®úÒ±É ¦ÉÉMÉ nùMÉb÷Ò ¦ÉÉMÉ ¶ÉäiÉÉºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ
 VÉ¨ÉÒxÉ )EòÉähÉiªÉÉ½þÒ iÉÒxÉ |Énäù¶ÉÉSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ Eò®úÉ. |ÉiªÉäEò
 MÉ]õÉºÉ BEò ¦ÉÉMÉ ºÉÉä{É´ÉÚxÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ EòÉªÉÇ ºÉÉä{É´ÉÉ´Éä.

iªÉÉ ´Éä³äýºÉ Ê´ÉtÉlÉÔ +É{É±ªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ, ´É½þÒ, {ÉäxºÉÒ±É

®ú¤É®ú, ¨ÉÉäVÉ{É]Âõ]õÒ ÊnùxÉnùÌ¶ÉEòÉ, VÉ¨ÉÒxÉ JÉÉänùhªÉÉSÉä

ºÉÉvÉxÉ ºÉÉä¤ÉiÉ PÉähÉä Ê´ÉºÉ®úiÉÉ EòÉ¨ÉÉ xÉªÉä .

¨ÉÉiÉÒ - |ÉÉhÉÒ ºÉ¨ÉÖ½þ .

iÉÖ¨½þÒ ½þÉiÉÒ PÉäiÉ±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉºÉ ¦Éä]õ näù>ðxÉ +Æ¶É ÊnùºÉ±Éä

iªÉÉºÉ ( ) Eò®úÉ +´É¶ªÉEò +ºÉä±É iÉ®ú ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PªÉÉ

|ÉÉiÉÉÆSÉä xÉÉ´É ---------------

Ê´É¦ÉÉMÉ - 1 ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

1.  ¨ É É i É Ò  ¨ É v ª É ä  ¨ É Ú³ ä ý  x É É½ þ Ò  /E ò ¨ É Ò

     |É¨ÉÉhÉÉiÉ/ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ -------------------

2.   ±É½þÉxÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ -----------------

3.    ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ <iÉ®ú Ê´É¹ÉªÉ -------------
    -------------------------------

Ê´É¦ÉÉMÉ -2 |ÉÉhÉÒ

1. ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úhÉä .

• SÉ±ÉxÉÉÆMÉ xÉºÉ±Éä±Éä (=nùÉ.MÉÉÆbÚ÷³ý) -------------

• +xÉäEò |ÉEòÉ®úSªÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ÊEò]õEòÉSÉÒ +Æb÷Ò (=nùÉ.

MÉÉÆbÖ÷³ý)-----------

• +xÉäEò |ÉEòÉ®úÉSªÉÉ ÊEò]õEòÉSÉÒ +Æb÷Ò (=nùÉ.±É´ÉèxÉ.

ÊEò]õEò) -------

• +xÉ äEò |ÉEòÉ® úS É ä  MÉ É ä M É±ÉMÉ ÉªÉ ,¨É Éi É Ò ¨ÉvÉ Ò±É

ÊEò]õEòÉSÉÉ EòÉä¶ÉÒEòÉ --------
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• Ê ´ É Ê ´ É v É  | ÉE ò É® ú S É ä  (¶ É® ú Ò ® ú É S É ä  Ê i É x É  JÉ Æb ÷
+ºÉ±Éä±Éä )-----------

• +xÉäEò |ÉEòÉ®ä úSÉ ¨ÉÉ<]õºÉ ,Ê]õEòºÉ,(SÉÉ®ú VÉÉäb÷ªÉÉ
{ÉÉªÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ ÊEò]õEò)

• <iÉ®ú |ÉÉhÉÒ --------------------------

ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eäò±ªÉÉxÉ ÆiÉ® ú |ÉÉhªÉÉxÉÉ {É®úiÉ ¨ÉÉiÉÒ¨ÉvªÉ ä
ºÉÉäb÷É. xÉÉ½þÒiÉ®ú xÉä ¨É®úhÉ {ÉÉ´ÉiÉä ºÉÆnù¶ÉÇxÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ
Eò®úÉªÉSÉä EòÉªÉÇ.

1. ºÉÖ¨ÉÉä®ú 30 x 30 ºÉå.¨ÉÒ. SÉÉè®úºÉ IÉäjÉ¡ò³ýÉSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ
¨ÉÉäVÉÚxÉ JÉÚhÉ Eò®úÉ .

2. MÉ³ý±É ä±ÉÒ {ÉÉxÉ EòSÉ® úÉ ´ÉMÉ è® ä ú ºÉÉ¡ò Eò°üxÉ .
iªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉ ä ÊxÉ® úÒIÉhÉ Eò®úÉ. iªÉÉ `öÒEòÉhÉÒ
+É{ Éh É Éº É Eò É½ þ Ò ÊVÉ ´ É Éh É Ú  Ên ùº É Ö  ¶ ÉEòi É É i É .
iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ Ênù±Éä±ÉÉ SÉÉ]Çõ ¨ÉvªÉä xÉÉånù PªÉÉ.

3.4-6 ºÉ å .¨ÉÒ. JÉÉ ä±É JÉbÂ ÷b ÷ É Eò°üxÉ iªÉÉiÉÒ±É
¨ É É i É Ò S É ä  Ê x É® ú Ò I Éh É E ò® ú É .  i ª É É  ¨ É v ª É ä
+Éfø³ýhÉÉ®äú ¨ÉÚ³äý ´É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PÉä>ðxÉ xÉÉånù PªÉÉ´ÉÒ.

4. lÉÉäb÷Ò ¨ÉÉiÉÒ PÉä>ðxÉ BEòÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú ´ÉÉ³Úý PÉÉ±ÉÉ´Éä .

5. ¦ÉÓMÉÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉ ä ¨ÉÉiÉÒSÉ ä ÊxÉ® úÒIÉhÉ E äò±É ä
+ºÉiÉÉ. iªÉÉ¨ÉvÉÒ±É ÊEò]õEòÉSÉä +ÎºiÉi´É +ºÉhÉÉ®ä ú
Ê ´ É¹ ÉªÉ Ên ùºÉiÉÉiÉ ÊEò] õEòÉSÉÒ + Æb ÷ Ò ºÉ¨É Ö½ þ ÉiÉ
ËEò´ÉÉ ´É äMÉ´ÉMÉ³ýÒ +É½ä þ ªÉÉ ÆSÉ ä ÊxÉ® úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

         +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ ºÉÉ`öÒ JÉÉ±ÉÒ±É
             +ÉEÞòiÉÒSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.

                         +ÉEÞòiÉÒ -2

• iÉÖ¨ÉSªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +Éfø³ýiÉÉiÉ EòÉ ?

•     |ÉÉhªÉÉSÉÒ ºÉÆJªÉÉ, VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ º´É¦ÉÉ´É <iªÉÉnùÒ EòÉ½þÒ
     ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþiÉ EòÉ ?
•     ¨ÉÉiÉÒ BEò +É´ÉÉºÉ ºlÉÉxÉ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä ? Ê´É´É®úhÉ
      PªÉÉ ? MÉÉÆbÖ÷³ýÉ ºÉÉ®úJÉä +xÉäEò |ÉÉhÉÒ ̈ ÉÉiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ
     ÊxÉ´ÉÉ®úÉ ¨½þhÉÚxÉ UôÉxÉ |ÉEòÉ®äú Eò°üxÉ PÉäiÉÉiÉ .

ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉÒ xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÉ . ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉä¹ÉhÉ
+vªÉÉªÉ ¨ÉvªÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +´É¶ªÉ +ºÉhÉÉ®ä ú JÉxÉÒVÉ,
±É´ÉhÉ ¨ÉÉiÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ EòºÉä ={ÉªÉÉ äMÉ Eò°üxÉ PÉäiÉÉiÉ
½äþ ¨ÉÉ½þÒiÉSÉ +É½äþ.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
¨ÉÉiÉÒSÉä {ÉÉjÉ ¤ÉxÉÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉÆxÉÉ EÖÆò¦ÉÉ®ú ¨½þhÉiÉiÉ. ½þÒ
BEò +iÉÒ {ÉÖ®úÉiÉxÉ ´ÉÞkÉÒ +É½äþ ½þ®ú{{ÉÉ xÉÉMÉ®úÒEò
EòlÉäiÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä ¨ÉÉiÉÒxÉä ¤ÉxÉÊ´É±Éä±Éä {ÉÉjÉ
ºÉÉ{Éb÷±Éä +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ ½þÒ ´ÉÞkÉÒ EÖò]õÒ®ú =tÉäMÉ
¨½þhÉÖxÉ +Éä³ýJÉiÉÉiÉ ÊSÉEòxÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ
{ÉÉjÉ ¤ÉxÉÊ´ÉiÉÉiÉ

                     +ÉEÞòiÉÒ -3

¨ÉÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ +ÊvÉEò ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê¨É³ý´ÉÖ ªÉÉ
+ÉiÉÉ{ÉªÉÇiÉ +É{ÉhÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä
|ÉÉhÉÒ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ ¨½þhÉÚxÉ ,+xÉäEò EòÉ¨ÉÉ ¨ÉvªÉä ={ÉªÉÉäMÉ
Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. ½þÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê¨É³ýÉ±ÉÒ ¨ÉÉiÉÒSÉä +VÉÖxÉ
EòÉ½þÒ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ VÉÉhÉÖxÉ PÉä>ð ªÉÉ.
EòÉªÉÇ - 4
ºÉ´ÉÇ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒ BEò ºÉÉ®úJÉÒ +ºÉiÉä EòÉ ?
Ê ´ É Ê ´ É v É  | É É Æ i É É i É Ò± É ¨ É É i É Ò S É Ò  ¨ É É½ þ Ò i É Ò  M É É ä³ ý É
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ nù¶ÉÇÊ´É±ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒSÉä xÉ¨ÉÚxÉä MÉÉä³ýÉ
Eò®úÉ .
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    ¶ÉäiÉ,iÉ³äý,xÉnùÒSÉÉ ÊEòxÉÉ®úÉ, Ê½þ®ú´Éä ¨ÉènùÉxÉ b÷ÉåMÉ®ú

           VÉÆMÉ±É,®úÉäb÷SªÉÉ EòÉ`öSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ .

iÉÖ¨ÉSªÉÉ ªÉÉäMªÉiÉä xÉÖºÉÉ®ú VÉÉºiÉ ËEò´ÉÉ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ

¨ÉÉiÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ {É®ÆúiÉÖ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ |ÉÉÆiÉÉ

¨ÉvÉÖxÉ xÉ¨ÉÖxÉä MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉSÉä EòÉªÉÇ Eò®úÉ´Éä. ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ

®ÆúMÉÉSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ +ºÉä±É. iÉ®ú +VÉÖxÉ UôÉxÉ ¶ÉÉ³äýiÉÚxÉ PÉ®úÒ

ªÉäiÉä ´Éä³äýºÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úÉSªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉä xÉ¨ÉÖxÉä MÉÉä³ýÉ

Eò®úÉ . Ê¶ÉIÉÉEòÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉÉ xÉÖºÉÉ®ú MÉ]õÉºÉ Ênù±Éä±ªÉÉ

¨ÉÉiÉÒSÉÉ xÉ¨ÉÖxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ . EòÉähÉiÉÉ MÉ]õ EòÉähÉiÉÉ

xÉ¨ÉÖxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ´Éä +ÉvÉÒSÉ `ö®ú´ÉÉ´Éä .

vÉb÷É Ê¶ÉEòÊ´ÉhªÉÉ +ÉvÉÒSÉ ªÉÉ EòÉ¨ÉÉSÉä Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úÉ´Éä.

¨ÉÉiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ nù®ú®úÉäVÉ ¶ÉÉ³äýSªÉÉ ´Éä³äýSªÉÉ

+ÉvÉÒ PÉ°üxÉ ÊxÉPÉÉ´Éä EòÉ®úhÉ VÉ´É³ý VÉ´É³ý 250 OÉÉ¨É

¨ÉÉiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉªÉSÉÒ +ºÉiÉä. ´ÉMÉÉÇiÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉªÉSªÉÉ

Ênù´É¶ÉÒ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉSÉä MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ iÉÉ®úÒJÉ,

´Éä³ý,|Énäù¶É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê±É½þhªÉÉºÉ Ê´ÉºÉ°ü xÉEòÉ. iÉÖ¨ÉSªÉÉ

´É½þÒ ¨ÉvªÉä xÉÉånù Eò®úÉ .

EòÉªÉÇ - 5
¶ÉÉ³äýiÉ +É±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉSÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ
MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉSÉä +vªÉªÉxÉ Eäò±Éä

+ºÉiÉÉ +Éfø³ýhÉÉ®äú MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Eò®úhªÉÉºÉ JÉÉ±ÉÒ±É
ºÉÖSÉxÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉÉiÉ .
1. ¨ÉÉiÉÒ Eò¶ÉÒ +É½ä þ ? ¤ÉÉ®úÒEò ¦É ÖEò]õÒ ºÉÉ®úJÉÒ

ËEò´ÉÉ ¤ÉÉ®úÒEò EòhÉ Ê¨É¸ÉÒiÉ +É½äþ EòÉ .
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2. ¨ÉÉiÉÒSÉÉ ®ÆúMÉ EòºÉÉ +É½äþ  EòÉ³ýÉ ,±ÉÉ±É, iÉÉÆ¤Éb÷É
ËEò´ÉÉ nÖùºÉ®úÉ EòÉähÉiÉÉ ?

3. º{É¶ÉÇ EòºÉÉ +É½ä þ ? (PÉ]Â õ]õ,¨É>ð,ÊSÉEò]õ,b÷ÓEòÉ
ºÉÉ®úJÉÒ, ±É´ÉSÉÒEò {ÉhÉÉ ´ÉMÉè®äú)

4. ´ÉÉºÉ ªÉ äiÉÉ ä EòÉ ? (ºÉ ÖMÉ Æ vÉÒiÉ,n Ö ùMÉ È vÉÒiÉ ËEò´ÉÉ
´ÉÉºÉ½þÒxÉ )

5. ºÉÖI¨Énù¶ÉÔ nÂù´ÉÉ®äú ¨ÉÉiÉÒiÉÒ±É xÉÊ´ÉxÉ +Æ¶É EòÉähÉiÉä ?
6. ¨ÉÉiÉÒiÉ EòÉ½þÒ ºÉ ÖI¨ÉÊVÉ´ÉÉhÉ Ö, |ÉÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

+É½äþiÉ EòÉ ?
7. ¨ÉÞiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ËEò´ÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉä +´É¶Éä¹É +Éfø³ý±Éä

EòÉ ?
8. ¨ÉÉiÉÒSÉä EòhÉ BEòºÉÉ®úJÉä +É½äþiÉ EòÉ ?

´É®úÒ±É |É¶xÉÉSÉä =kÉ®ú xÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEò±ªÉÉºÉ |ÉªÉÉäMÉ nÂù´ÉÉ®äú
=kÉ®ú Ê±É½þÉ. |ÉªÉÉäMÉ ¨ÉvÉÒ±É 6 ,´ÉÉ +ÉhÉÒ 7 ´ÉÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ
+Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ xÉ®ú¨É ¦ÉÖEò]õÒ Eò®úÉ +ÉhÉÒ
¤ÉÌ½þMÉÉä±É Ë¦ÉMÉÉ uùÉ®äú {ÉÊ®úIÉÉ Eò®úÉ.

EòÉªÉÇ - 6 ½þÒ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ ?
iÉÖ¨½þÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ  xÉ¨ÉÖxªÉÉ¨ÉvÉÚxÉ 20-25
OÉÉ¨É PÉä>ðxÉ iªÉÉiÉÖxÉ ,¤ÉÉ®úÒEò JÉbä÷ ,{ÉÉxÉ,EòSÉ®úÉ,MÉ´ÉiÉ
´ÉäSÉÚxÉ EòÉføÉ. lÉÉäbä÷ {ÉÉhÉÒ Ê¨ÉºÉ³ý´ÉÉ. ¨ÉÉiÉÒSÉÉ MÉÉä³ýÉ
¤ÉxÉ´ÉÉ. ½þÉiÉÉ±ÉÉ xÉ ±ÉÉMÉÚ näùiÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
ºÉ Ö ¨ É É® ä ú  2.5 ºÉ å . ¨ É Ò . ´ª É ÉºÉS É É M É É ä³ ý É ¤ É x É ´ É É .
MÉÖ³ýMÉÖ³ýÒiÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÉMÉÉ´É®ú ªÉÉ MÉÉä³ýªÉÉ   SÉä 15 ºÉä.¨ÉÒ
ºÉ³ý<Ç ºÉÉ®úJÉÉ  +ÉEòÉ®ú SÉÒ ±ÉÉÆ¤É PÉb÷Ò ¤ÉxÉ´ÉÚxÉ xÉ
¨ÉÉäb÷iÉÉ MÉÉä±É Eò®úÉ.

+É{ÉhÉ Eäò±Éä±ªÉÉ EòÉªÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò°ü ¶ÉEòiÉÉ ä. JÉÉ±ÉÒ±É +ÉEÞòiÉÒSÉ ä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ
+Éh É Ò E ò¶ É É | ÉE ò É® ú S É Ò  V É ¨ É Ò x É  +É½ ä þ  ª É É S É ä
Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÉä. ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvªÉä ¨ÉÉä`äö EòhÉ +ºÉä±É  iÉ®ú  iªÉÉ
VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +Éfø³ý±ªÉÉºÉ iªÉÉ ¨ÉÉiÉÒºÉ ®ä úiÉÉ³ý
¨ÉÉiÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
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SÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉiÉÒ¨ÉvªÉä ¨ÉÉä`äö ®äúhÉÖ ¤ÉÉ®úÒEò ®äúhÉÖ

ºÉ¨É¦ÉÉMÉÉiÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ ¨ÉÉiÉÒºÉ ±ÉÉä¨É ºÉÉ<±É

¨½þhÉiÉÉiÉ.

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ - 7 ¨ÉÉiÉÒiÉÒ±É +Éä±ÉÉ´ÉÉ +Éä³ýJÉhÉä

¨ÉÉiÉÒiÉÒ±É +Éä±É´ÉÉ +Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSªÉÉ

{ÉvnùÒiÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä. +É{ÉhÉ

ºÉÉä{ªÉÉ {ÉvnùiÉÒ uùÉ®äú.

¨ÉÉiÉÒ¨ÉvÉÒ±É +Éä±É´ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. ¨ÉÉiÉÒSÉÒ ¤ÉÉ®úÒEò

¦ÉÖEò]õÒ Eò®úÉ. ªÉÉ¨ÉvÉÖxÉ 100 OÉÉ. ¦ÉÖEò]õÒ PªÉÉ. BEòÉ EòÉMÉnùÉ´É®ú

ªÉÉ ¦ÉÖEò]õÒ±ÉÉ 2 iÉä 3 iÉÉºÉÉºÉÉ`öÒ =x½þÉiÉ ´ÉÉ³ý´ÉÉ. ´ÉÉ³Öý

PÉÉ±ÉiÉä ´Éä³äýºÉ +ÉEòÉ¶É ÊxÉ®ú¶iÉ +ºÉÉ´Éä ´É >ðxÉ VÉÉºiÉ

+ºÉÉ´Éä.

¨ÉvÉÖxÉ ¨ÉÖvÉÖxÉ <Eòbä÷ ÊiÉEòbä÷ Ê¡ò®ú´ÉÉ´Éä Ê¡ò®ú´ÉÒiÉÉxÉÉÆ ¨ÉÉiÉÒ

EòÉMÉnùÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ {ÉbÚ÷ xÉªÉä ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ´ÉÒ.

´ÉÉ³ý±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú ¨ÉÉiÉÒSÉä ´ÉVÉxÉ Eò®úÉ. ´ÉÉ³ýÉSªÉÉ +ÉvÉÒ

+ÉhÉÒ ´ÉÉ³ý±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú ´ÉVÉxÉÉSÉÉ VÉÉä ¡ò®úEò ÊnùºÉiÉÉä ªÉÉ

´É°üxÉ ¨ÉÉiÉÒiÉ {ÉÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ Eò³ýiÉä.

{ÉÚhÉÇ MÉ]õ xÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¨ÉÉiÉÒ SªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉ´É®ú

|ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉÉ´Éä.
• ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ xÉ¨ÉÖxªÉÉ ̈ ÉvÉÒ±É +Éä±ªÉÉhªÉÉSÉÒ ]õCEäò´ÉÉ®úÒ

¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úÉ.

• ]õCEäò´ÉÉ®úÒSÉÒ xÉÉånù JÉÉ±ÉÒ±É EòÉä¹]õEòÉiÉ Ê±É½þÉ
• {ÉÚhÉÇ MÉ]õÉ ¨ÉvÉÒ±É +ÉpÇùiÉäSªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉ SÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉ.
• EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ {ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ ºÉÉ`öÊ´ÉiÉä.
• EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ {ÉÉhÉÒ Eò¨ÉÒ ºÉÉ`öÊ´ÉiÉä.
• EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¨ÉÉiÉÒiÉÚxÉ {ÉÉhÉÒ Eò¨ÉÒ ´Éä³äýiÉ

¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉä.
• EòÉ ähÉiªÉÉ |ÉEòÉ® úSªÉÉ ¨ÉÉiÉÒiÉ Ú x É {ÉÉhÉÒ ¤ÉÉ½ ä þ® ú

{Éb÷hªÉÉºÉ VÉÉºiÉ ´Éä³ý ±ÉÉMÉiÉä.

EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ - 8
|ÉªÉÉ äMÉÉiÉ nù¶É ÇÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉ ä BEò {±ÉÉºÉ]õÒEò SÉ ä
xÉ® úºÉÉ³ ä ý PªÉÉ. iªÉÉ ¨ÉvªÉ ä Ê¡ò±]õ® ú {É ä { É® ú ` ä ö ´ ÉÉ.
50 OÉÉ¨É ¨ÉÉiÉÒ xÉ®úºÉÉ³ýªÉÉiÉÒ±É {É ä{É®ú ´É®ú `ä ö´ÉÉ.
{ÉÉjÉÉSªÉÉ   ºÉ½þÉªªÉÉxÉä  100 Ê¨É.±ÉÒ {ÉÉhÉÒ PÉä>ðxÉ
bÅ÷É{É®ú SªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ¨ÉÉiÉÒ´É®ú +ÉäiÉÉ. ¨ÉÉiÉÒ Ê¦ÉVÉÚxÉ
½þ³Ö ý ½þ³Ö ý {ÉÉhÉÒ xÉ®úºÉÉ³ýªÉÉiÉ ÚxÉ ¤ÉÉ½ä þ®ú {Ébä ÷ {ÉªÉ ÇiÉ
{ÉÉhÉÒ +ÉäiÉiÉ ®ú½þÉ´Éä. {ÉÉhÉÒ ¤ÉÉ½ä þ®ú {Éb÷iÉÉÆxÉÉ ÊEòiÉÒ
´Éä³ý ±ÉÉMÉiÉÉ {É½þÉ. Ê¤ÉEò®ú ¨ÉvªÉä VÉ¨ÉÉ ZÉÉ±Éä±Éä {ÉÉhÉÒ
¨ É É ä V É É  ¨ É É i É Ò ´ É® ú  ] õ ÉE ò± É ä ± É ä  { É Éh É Ò ¨ É É ä V É É .

+ÉEÞòiÉÒ -4

SCERT TELA
NGANA



VÉ¨ÉÒxÉ - +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ146

Drained Water

ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò ¨ÉÉ½þÒiÉ Eò®úÉ. {ÉÉhÉÒ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú

{Éb÷hªÉÉºÉ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÒ ´Éä³ý ªÉÉSÉÒ xÉÉånù PªÉÉ´ÉÒ. +ÉhÉÒ

JÉÉ±ÉÒ±É EòÉä¹]õEòÉiÉ xÉÉånù PªÉÉ´ÉÒ.

¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ®ä úhÉ Ö ¨ÉvÉ ÚxÉ {ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉ ähªÉÉSªÉÉ

ÊGòªÉä±ÉÉ {É®úEòÉä±Éä¶ÉxÉ (percolation) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ®äúiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ ´Éä³ý ºÉÉ`ö´ÉÚxÉ `äö>ð

¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

• VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉÚxÉ `äö´ÉhÉä +ÉhÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ

lÉ®úÉ¨ÉvÉÖxÉ {ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉähÉä ªÉÉiÉ EòÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ

+É½äþ ? +É{É±Éä +Ê¦É|ÉÉªÉ EòÉªÉ?

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ - 9
¨ÉÉiÉÒ¨ÉvªÉ ä EòÉ ähÉEòÉ ähÉiÉ ä {ÉnùÉlÉ Ç +Éfø³ýiÉÉiÉ. BEòÉ

Ê¤ÉEò®ú¨ÉvªÉä +vÉÉÇ ¦ÉÉMÉ ¨ÉÉiÉÒ PªÉÉ iªÉÉ¨ÉvªÉä {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä

ËEò´ÉÉ ºÉÉvÉä {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ý´ÉÉ. {ÉÉhÉÒ 2/3 ¦ÉÉMÉ B´Éfäø

Ê¨É³ý´ÉÉ. EòÉSÉäSªÉÉ ºÉ³ý<Ç xÉä ËEò´ÉÉ ±ÉÉEòb÷É nÂù´ÉÉ®ä ú

Ê¨É³ý´ÉÉ. lÉÉäb÷ªÉÉ ´Éä³ýÉºÉÉ`öÒ Ê¤ÉEò®ú ½þÉ xÉ ½þ±ÉiÉÉ `äö´ÉÉ.

¨ÉÉiÉÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ VÉ¨ÉÉ ½þÉäiÉä. ´É®ú +ºÉ±Éä±ªÉÉ

{ÉÉhªÉÉºÉ ½þ³Öý{ÉhÉä nÖùºÉ-ªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒ ¨ÉvªÉä ´ÉÉEò´ÉÚxÉ

PªÉÉ. ªÉÉ {É®úÒIÉÉ xÉ³ýÒiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉºÉ 1/4 ¦ÉÉMÉ =®äú

{ÉªÉ ÈiÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ. ´É®úÒ±É |ÉªÉÉ äMÉÉ ´É°üxÉ JÉÉ±ÉÒ±É

|É¶xÉÉSÉä =kÉ®ú ¶ÉÉävÉÉ.

• {ÉÉhªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ EòÉähÉiÉÉ +É½äþ ?
• ±ÉÉ±É, ÊxÉ²ªÉÉ Ê±É]õ¨ÉºÉ {É ä{É®ú SªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉ ä

{É®úÒIÉÉ Eò®úÉ.
• {ÉÉhªÉÉSÉä IÉÉ®ú MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ËEò´ÉÉ +É¨±É MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ +É½äþ

xÉÉånù PªÉÉ.
VÉ¨ÉÒxÉÒ ¨ÉvªÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä ±É´ÉhÉ +ºÉiÉÉiÉ. {ÉÉhªÉÉiÉ
+Éfø³ýhÉÉ®äú ±É´ÉhÉ Eìò±¶ÉÒªÉ¨É,¨ÉìMxÉÒ¶ÉÒªÉ¨É, {ÉÉä]ìõ¶ÉÒªÉ¨É,
C±ÉÉä®úÉ<b÷, ºÉ±¡äò]õ, EòÉ¤ÉÉæxÉä]õ ªÉÉºÉÉ®úJÉä |É¨ÉÖJÉ. VÉÉºiÉ
|É¨ÉÉhÉiÉ +É¨±É MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ +ºÉ±Éä±ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
VÉÉºiÉ ±É´ÉhÉ OÉ½ þhÉ E ä ò±ªÉÉ¨É Ö³ ä ý ´É Éf ø JÉ Ö Æ] õ i É ä .
• +É{É±ªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É IÉÉ® ú MÉ ÖhÉvÉ¨É Ç +ºÉhÉÉ-ªÉÉ
   VÉ¨ÉÒxÉÒiÉÒ±É +É¨±ÉiÉi´É EòºÉä Eò¨ÉÒ Eò®úÉ±É.

VÉ¨ÉÒxÉ- ÊIÉiÉÒVÉ (Horizons of soil)
VÉ¨ÉÒxÉ ½þÒ +xÉäEò ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú lÉ®úÉ nÂù´ÉÉ®äú ÊxÉ¨ÉÔiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ
+É½äþ. ªÉÉ lÉ®úÉxÉÉ 'VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ÊIÉiÉÒVÉ' ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½äþ
´É®úÒ±É ºÉÖ{ÉÒEò EòÉ³ýªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉä lÉ®úÉ {ÉÉºÉÚxÉ |ÉÉ®Æú¦É
½þÉä>ðxÉ iÉä +ÉiÉ PÉ]Âõ]õ nùMÉb÷Ò lÉ®úÉ {ÉªÉÈiÉ +xÉäEò lÉ®ú
+Éfø³ýiÉÉiÉ. (={É¨ÉÞiÉÒEòÉ, +ÉhÉÒ ¤Éäb÷®úÉìEò lÉ®ú)

0 ÊIÉiÉÒVÉ- VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ {ÉÞ¹`ö ¦ÉÉMÉÉ´É®ú ºÉåpùÒªÉ {ÉnùÉlÉÉÇ
nÂù´ÉÉ®äú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. ZÉÉb÷É ´É°üxÉ MÉ³ÖýxÉ {Éb÷±Éä±ÉÒ {ÉÉxÉä
VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®ú {ÉbÖ÷xÉ ºÉb÷iÉÉiÉ +ÉhÉÒ {ÉÉhÉÒ Ê¨É³ÖýxÉ xÉ®ú¨É
½þÉäiÉä ªÉÉºÉ  '½þªÉÖ¨ÉºÉ' ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½þÉSÉ {ÉÞ¹`ö lÉ®ú ½þÉäªÉ.

A ÊIÉiÉÒVÉ - ªÉÉºÉ ´É®úÒ±É ¨ÉÞiÉÒEòÉ (Top soil)
¨½þhÉiÉÉiÉ ½þÉ lÉ®ú 0 ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉhÉÒ E
ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ ´É®ú +ºÉiÉä. MÉb÷nù ®ÆúMÉÉxÉä ¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ ½þÉ lÉ®ú
Ê¤ÉªÉÉhÉÉSÉä +ÆEÖò®ú ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÖ³ýÉSÉÒ ´ÉÉfø
½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä. ªÉÉ¨ÉvªÉä JÉÊxÉVÉ ±É´ÉhÉ +ÉhÉÒ
½þªÉÖ̈ ÉºÉ +Éfø³ýiÉä.

E IÉÒiÉÒVÉ - ½þÉ lÉ®ú MÉ³ýiÉÒSªÉÉ xÉÉ´ÉÉxÉä +Éä³ýJÉ±ÉÉ
VÉÉiÉÉ ä +ÉhÉÒ {ÉÉiÉ³ý ´ÉhÉÉ ÇSÉÉ +ºÉiÉÉ ä . ½ þ É lÉ® ú
A ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉhÉÒ B ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ ´É®ú +ºÉiÉä.
½þÉ lÉ®ú ´ÉÉ³Öý Ê¨É¸ÉÒiÉ ¨ÉÉiÉÒxÉä ¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä ªÉÉiÉÖxÉ
{ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉäiÉä ªÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú ±É´ÉhÉ +ÉhÉÒ JÉxÉÒVÉ
{ÉÖføSªÉÉ lÉ®úÉiÉ- |É´Éä¶É Eò®úiÉÉiÉ.

º]Äõb

¤ÉxÉÇ®

{ÉÊ®úIÉÉxÉ³ýÒ

ÊxÉlÉÉ®ú±Éä±Éä {ÉÉhÉÒ

{ÉÉhªÉÉSÉä lÉå¤É
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O ÊIÉiÉÒVÉ

({ÉÞ¹`ö lÉ®ú)

A ÊIÉiÉÒVÉ

(¨ÉÞiÉÒEòÉ)

E ÊIÉiÉÒVÉ

(MÉ³ýiÉÒ lÉ®)

B ÊIÉiÉÒVÉ

(={É¨ÉÞiÉÒEòÉ)

C ÊIÉiÉÒVÉ

(nùMÉb÷Ò lÉ®ú)

R ÊIÉiÉÒVÉ

(¤Éäb÷®úÉìEò)

B ÊIÉiÉÒVÉ - ªÉÉºÉ ={É¨ÉÞiÉÒEòÉ (subsoil) ¨½þhÉiÉÉiÉ
½äþ E ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ (ÊIÉiÉÒVÉÉ´É®ú +ºÉiÉä ªÉÉ
lÉ®úÉ¨ÉvªÉä ´ÉÉ³Öý, JÉÊxÉVÉÉSÉä ÊxÉIÉä{É (±ÉÉäJÉÆb÷, +±¨ªÉÖÊxÉªÉ¨É
+ÉCºÉÉ<b÷, E ì ò±¶ÉÒªÉ¨É EòÉ ì ¤ É É æ x É ä] õ) ªÉÉ ºÉÉ® úJÉ ä
+Éfø³ýiÉÉiÉ. ´É®úÒ±É lÉ®úÉiÉÒ±É ±É´ÉhÉ {ÉÉhªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ
Ê¨ÉºÉ³ýiÉÉxÉÉ ªÉÉ lÉ®úÉiÉ Ê¶É®úiÉä.

C ÊIÉiÉÒVÉ : ªÉÉºÉ n ùMÉb ÷ Ò lÉ® ú ¨½ þhÉiÉÉiÉ ½ ä þ
B ÊIÉiÉÒVÉÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉhÉÒ R - ÊIÉiÉÒVÉÉ ´É®ú +ºÉiÉä
½äþ ¡Öò]õ±Éä±ªÉÉ nùMÉb÷É {ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä. ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä
¨É Ö³ý ÁÉ lÉ®úÉiÉ VÉÉ>ð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ +ÉhÉÒ Eò¨ÉÒ
|É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉåpùùÒªÉ {ÉnùÉlÉÇ +ºÉiÉÉiÉ.

R ÊIÉiÉÒVÉ : ºÉ´ÉÇ lÉ®úÉSªÉÉ JÉÉ±ÉSÉÉ lÉ®ú ¨½þhÉÚxÉ
+Éä³ýJÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ¨ÉÉä`öªÉÉ JÉb÷Eò (Bedrock) nùMÉb÷É
{ÉÉºÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä.

ªÉÉ ºÉ´ÉÇ ÊIÉiÉÒVÉÉxÉÉ Ê¨É³ÖýxÉ 'VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä º´É°ü{É' ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +É½äþ EòÉ ?
VÉ¨ÉÒxÉ Eò¶ÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉä ? VÉ¨ÉÒxÉ ´É®úÒ±É {ÉÞ¹`ö
¦ÉÉMÉÉ´É®úÒ±É nùMÉb÷ ½þVÉÉ®úÉä ´É¹ÉÉÇ xÉÆiÉ®ú =¹hÉiÉÉ, ½þ´ÉÉ,
{ÉÉhÉÒ ªÉÉSªÉÉ ÊGòªÉä ¨ÉÖ³äý Gò¨É¶É: ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ
Ê´É¦ÉÉMÉÉiÉ Ê´É¦ÉÉVÉÒiÉ ½þÉä>ðxÉ ªÉÉ ¨ÉvªÉä xÉ¹]õ ZÉÉ±Éä±Éä
´ÉxÉº{ÉiÉÒ ºÉåpùÒªÉ {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É³ÖýxÉ EòÉ½þÒ EòÉ³ýÉxÉä
¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvªÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉä. ½þÒ BEò ÊnùPÉÇ |ÉÊGòªÉÉ
½þÉäªÉ. +ÉiÉÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÒ {É®úÒIÉÉ Eò°üxÉ
=i{ÉzÉ PÉäiÉ +É½äþ. VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä iÉi´É VÉÉhÉÚxÉ +Ê¦ÉªÉÆiÉÉ
¨ÉÉä`ö¨ÉÉä`äö {ÉÖ±É, ®úºiÉä ¦É´ÉxÉ, vÉ®úhÉ ¤ÉÉÆvÉÖ ¶ÉEòiÉÉiÉ)

+É{É±ªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É VÉ¨ÉÒxÉ
+É{É±ªÉÉ ®úÉ¹]ÅõÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÉ½þhªÉÉºÉ Ê¨É³ýiÉä. ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉhÉä |ÉiªÉäEò ÊVÉ±ÁÉiÉ
BEò ºÉÉ®úJÉÒSÉ VÉ¨ÉÒxÉ +Éfø³ýiÉä. EòÉ½þÒ  `ö³ýEò ÊVÉ±ÁÉiÉ ¨ÉÉjÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýÒ VÉ¨ÉÒxÉ +Éfø³ýiÉä. +É{É±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É
Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÉÆiÉÉ¨ÉvÉÒ±É Ê´ÉtÉlÉÉÈSÉä +xÉÖ¦É´É {ÉÉ½Öþ ªÉÉ.

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É ¨ÉvÉÖ +É½äþ. ¨ÉÒ nùÉåb÷É{ÉÉbÖ÷ MÉÉ´É ¨É±±ÉÉSÉä¯û= ¨ÉÆb÷³ýSÉÉ ®ú½þ´ÉÉºÉÒ
+É½äþ. +É¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ EòÉ²ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ +É½äþ. ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ
ºÉ½þÉªªÉÉxÉä MÉÉä±É ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉÖ³äý MÉÉä±É iÉÖ]õEäò ´ÉiÉÖÇ³ý ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉiÉ.
¨½þhÉÖxÉ ½þÒ ½þ±ÉEòÒ ±É´ÉSÉÒEò VÉ¨ÉÒxÉ ½þÉäªÉ. ÁÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ EòÉ{ÉÚºÉ, Ê¨ÉSÉÔ
SÉä =i{ÉzÉ ªÉäiÉä. 2 iÉä 3 ¡Öò]õ JÉÉä±ÉÒ {ÉªÉÈiÉ JÉÉänù±ªÉÉºÉ SÉÖxÉJÉb÷Ò SÉÉ
nùMÉb÷ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉä. ªÉÉ nùMÉb÷ÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ¤ÉÉ½äþ®úÒ±É Ë¦ÉiÉÒ, ÊºÉ¨Éå]õ
SªÉÉ =tÉäMÉ vÉÆtÉiÉ ´ÉÉ{É®ú ½þÉäiÉÉä.

+ÉEÞòiÉÒ -6

+ÉEÞòiÉÒ -7

SCERT TELA
NGANA



VÉ¨ÉÒxÉ - +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ148

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É EòÉ±Éä¹É +É½äþ. ¨ÉÉZÉä MÉÉ´É xÉÉ±ÉEòÉåb÷É {É±±ÉÒ ¨ÉÆb÷³ý {Éb÷Eò±É SÉÉ
ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +É½äþ ÊVÉ±½þÉ ¨É½þ¤ÉÚxÉMÉ®ú.+É¨ÉÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ ±ÉÉ±É ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ
+Éfø³ýiÉä . ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉä MÉÉä³ýÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä {É®ÆúiÉÖ MÉÉä±É ´ÉiÉÖÇ³ý ¤ÉxÉ´ÉÖ ¶ÉEòiÉ
xÉÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒ ¨ÉvªÉä ´ÉÉ³ÖýSÉä |É¨ÉÉhÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä. ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ
¦ÉÖ<Ç¨ÉÖMÉ ªÉä®Æúb÷Ò VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ iÉ®ú EòÉ½þÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ EòÉ{ÉºÉÉSÉä =i{ÉzÉ ªÉäiÉä.

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É ºÉÖVÉÉiÉÉ +É½äþ ¨ÉÉZÉÉ MÉÉ´É nÆùkÉMÉÖÆ]õÉ ¨ÉÆb÷±É EòxÉÖ¨ÉÉä±ÉÖ ÊVÉ±½þÉ
EÞò¹hÉÉ. +É¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉiÉ EòÉ³ýÒ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ +É½äþ ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉä +É{ÉhÉ
EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ +ÉEÞòiÉÒ/¤ÉÉ½Öþ±ªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. ½þÒ
¨ÉÉiÉÒ ÊSÉEò]õ ±É´ÉSÉÒEò +ºÉiÉä. ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ EòÉ³ý Ê]õEÚòxÉ
+ºÉiÉä . ½þÒ +ÊiÉ ºÉÖ{ÉÒEò VÉ¨ÉÒxÉ ¨ÉÉxÉ±ªÉÉ VÉÉiÉä. ªÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉÉ³ý,(¦ÉÉiÉ),
=ºÉ,EòÉ{ÉÖºÉ =i{ÉzÉ ªÉäiÉä. xÉä±±ÉÖ®ú ÊVÉ±½þªÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉÖvnùÉ ªÉÉ ºÉÉ®úJÉÒ
VÉ¨ÉÒxÉ +ºÉiÉä .

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É pùÊ´Éb÷ +É½äþ. EòxÉÚÇ±É ÊVÉ±½þÉ ºÉÆVÉ¨ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÆb÷³ý ,Eò¨É±ÉÉ MÉÉ´ÉÉSÉÉ
ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +É½þÉä. ªÉÉ iÉÖxÉ ¡òHò iÉ]õEò Ë®úMÉ iÉªÉÉ®ú Eò°ü ¶ÉEòiÉÉiÉ. ¨ÉÉZÉä
´Éb÷Ò±É ¨½þhÉiÉÉiÉ ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒiÉ ´ÉÉ³Öý VÉÉºiÉ +ºÉiÉä. ¨½þhÉÖxÉ V´ÉÉ®úÒ,½þ®úÉ¦É®úÉ
(SÉhÉÉ), ºÉÉ³ýÒSÉä =i{ÉzÉ ªÉäiÉä.

  ¨ÉÉZÉä xÉÉ´É ®ú¨ÉÉnäù´ÉÒ +É½äþ. ¨ÉÒ |ÉEòÉ¶É¨É ÊVÉ±½þÉ Ê´É]õÉ{ÉÉ±Éä¨É ¨ÉÆb÷±É ¨ÉvÉÒ±É
  ®úÉ¨ÉÉ{ÉÖ®ú¨É MÉÉ´ÉÉSÉä ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +É½äþ .+É¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ ®äúiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉ {ÉÉ½Öþ
  ¶ÉEòiÉÉ. ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä MÉÉä³ýÉ ºÉÖvnùÉ ¤ÉxÉ´ÉÖ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. ªÉÉ
  VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ¨ÉÉäMÉ®úÉ,VÉÉ<Ç +¤ÉÉä±ÉÒ ¡Öò±ÉÉSÉÒ ¶ÉäiÉÒ ½þÉäiÉä. ¨ÉiºªÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ºÉÖvnùÉ
  ½þÉäiÉÉiÉ.

´É®úÒ±É ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú +É{ÉhÉ ´ÉÉSÉ±ÉÉ +ÉhÉÒ BäEò±ÉÉ. ªÉÉ xÉÖºÉÉ®ú iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É VÉ¨ÉÒxÉ +ÉhÉÒ ¨ÉÉiÉÒSÉä ´ÉhÉÇxÉ Eò®úÉ.

¨ÉÉZÉä xÉÉ´É -------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------
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ªÉÉ ¨ÉvªÉä ªÉähÉÉ®äú Ê{ÉEò JÉÉ±ÉÒ±É EòÉä¹]õEòÉiÉ Ê±É½þÉ.
• ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉÒ±É VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ |ÉEòÉ®ú

EòÉähÉiÉÉ ?
• EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®ú SÉä Ê{ÉEò ªÉäiÉÉiÉ.
• ºÉÉ³ý VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉiÉ ªÉähÉÉ®äú Ê{ÉEò ÊVÉ±½äþ EòÉhÉiÉä ?
• VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÒ ºÉÖ{ÉÒEòiÉÉ,VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ |ÉEòÉ®ú +ÉhÉÒ ½ÆþMÉÉ¨ÉÒ

ªÉähÉÉ®úÉ {ÉÉ=ºÉ ªÉÉ ´É®ú MÉÉä¹]õÒ´É®ú Ê{ÉEò =i{ÉzÉ
+´É±ÉÆ¤ÉÖxÉ +ºÉiÉä.

VÉÊ¨ÉxÉÒSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ
VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ´ÉÉnù³ý ´ÉÉ®äú ºÉÖ]õ±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú VÉ¨ÉÒxÉÒ ´É®ú vÉÖ³ý
Eäò®ú-EòSÉ®úÉ ½þ´ÉäiÉ =b÷iÉÉä iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú {ÉÉ´ÉºÉÉ¨ÉÖ³äý
VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ ´É®úÒ±É lÉ®úÉSÉÒ ¨ÉÉiÉÒ ´ÉÉ½ÚþxÉ VÉÉiÉä. ªÉÉ±ÉÉSÉ
+É{ÉhÉ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ZÉÒVÉ ½þÉähÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. (soil
erosion) ¨½þhÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉ  |ÉEòÉ®äú ½þ´ÉÉ {ÉÉhªÉÉ ¨ÉÖ³äý
VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ lÉ®úÉ´É®úÒ±É, ºÉÖ{ÉÒEò ¨ÉÉiÉÒ ÊxÉºÉÉ®ú ½þÉäiÉä.
+É{ÉhÉÉºÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +É½äþ EòÉ ? ½þ´ÉÉ {ÉÉhªÉÉ ¨ÉÖ³äý, VÉÆMÉ±É
EòÉ{ÉhÉÒ ¨ÉÖ³äý VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ ºÉÖ{ÉÒEò ¦ÉÉMÉ ´ÉÉ½ÚþxÉ MÉä±ªÉÉxÉä
=i{ÉzÉÉiÉ PÉ]õ ªÉäiÉä +ÉhÉÒ EòÉ½þÒ EòÉ±ÉÉÆiÉ®úÉxÉä VÉ¨ÉÒxÉ
ÊxÉºÉÉ®ú ½þÉäiÉä.

¶ÉäiÉÉSªÉÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ =ÆSÉ ZÉÉbä÷ ±ÉÉ´ÉÉ´ÉÒ ¶ÉäiÉEò®úÒ VÉ¨ÉÒxÉ
Ê®úEòÉ¨ÉÒ xÉ `äö´ÉiÉÉ MÉ´ÉiÉ ËEò´ÉÉ <iÉ®ú ZÉÉbä÷ ±ÉÉ´ÉÉ´ÉÒ ªÉÉ
ZÉÉb÷ÉSªÉÉ ¨ÉÖ³ýÉ uùÉ®äú VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®úÒ±É ¨ÉÉiÉÒ ´ÉÉ½ÚþxÉ VÉÉiÉ
xÉÉ½þÒ. VÉÆMÉ±É ªÉÉ {ÉÉ`öÉ¨ÉvªÉä ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú ¨ÉÉÊ½þiÉÒ
Ê¨É³ý´ÉÚ ªÉÉ.VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÖ{ÉÒEò iÉi´É ®úÉJÉÖxÉ `äö´ÉhÉä ½þÒ BEò
¨É½þi´ÉÉSÉÒ ¤ÉÉ¤É +É½äþ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ
¶ÉäiÉEò®úÒ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉä Ê{ÉEò BEòÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ EòÉ PÉäiÉ
xÉÉ½þÒ ? BEò ºÉÉ®úJÉä Ê{ÉEò nù®ú ´É¹ÉÔ PÉäiÉ±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý
VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÖ{ÉÒEòi´É Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä.

VÉ¨ÉÒxÉ - Ê{ÉEò
|ÉÉÆiÉÉiÉ Ê{ÉEòhÉÉ®äú Ê{ÉEò ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ +xÉäEò EòÉ®úhÉÉ´É®ú
+ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉä. ¨É½þi´ÉÉSÉä EòÉ®úhÉ ¨½þhÉxÉVÉä iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ
+ºÉhÉÉ®äú VÉÊ¨ÉxÉÒSÉÉ |ÉEòÉ®ú +ÉhÉÒ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ½þÉäªÉ.

|ÉlÉ¨É vÉÉxÉ/ºÉÉ³ý ªÉÉ Ê{ÉEòÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉxÉä vÉÉxªÉ +ÉhÉÒ
VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Eò°ü. VÉÉºiÉ EòÉ³ý {ÉÉhÉÒ
Ê]õEÚòxÉ (vÉ¯ûxÉ) `äö´ÉhÉÉ-ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ¦ÉÉiÉ Ê{ÉEòÉSÉä =i{ÉzÉ
ªÉäiÉä. {ÉÉhÉÒ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ
+xÉÖEÚò±É +ºÉiÉä EòÉ ? Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

¶ÉäiÉEò®úÒ VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ º´É¦ÉÉ´ÉÉxÉÖºÉÉ®ú Ê{ÉEò PÉäiÉÉä. ÊSÉEòxÉ
¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒ±ÉÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉSÉ´ÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ
+ºÉiÉä. iªÉÉ ¨ÉÖ³äý ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ >ðºÉ, ºÉÉ³ý Ê{ÉEòÊ´ÉiÉÉiÉ.
±ÉÉ±É ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`öÊ´ÉhÉÉSÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ
Eò¨ÉÒ +ºÉiÉ ä ¨½þhÉ ÚxÉ ªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ iÉ ä±É Ê¤ÉªÉÉhÉ ä,
Eòb÷PÉÉxªÉ Ê{ÉEò ªÉäiÉä. Eò¨ÉÒ {ÉÉhªÉÉSÉÉ +ÉvÉÉ®äú ªÉähÉÉ®äú
¦ÉÉiÉ Ê{ÉEò PÉäiÉÉiÉ.

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ - 10
VÉ¨ÉÒxÉ +ÉhÉÒ Ê{ÉEò ªÉÉiÉ EòÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþ ? {ÉÉ½Öþ ªÉÉ.
iÉä 5 Ê´ÉtÉlÉÉÈSÉÉ BEò MÉ]õ ¤ÉxÉ´ÉÉ +ÉhÉÒ ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É
´ÉÉSÉxÉÉ±ÉªÉÉiÉÒ±É ¦ÉÖMÉÉä±É,<iÉ®ú {ÉÖºiÉEò PÉä>ðxÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ
Ê¨É³ý´ÉÉ. ®úÉ¹]ÅõÉ ¨ÉvªÉä EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É VÉ¨ÉÒxÉ
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Eò°ü ªÉÉ EòÉªÉÇ - 11
4 ºÉä 5  Ê´ÉtÉlªÉÉÈSÉÉ  BEò MÉ]õ ¤ÉxÉ´ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ
nù®ú´É¹ÉÔ PÉähÉÉ®äú Ê{ÉEò =i{ÉzÉ ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ.
¶ÉäiÉEò®úÒ nù®ú´É¹ÉÔ Ê{ÉEòÉiÉ ¡äò®ú ¤Énù±É Eò®úiÉÉä ªÉÉSÉÒ
xÉÉånù PªÉÉ.
• iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ BEòÉ Ê{ÉEòÉ xÉÆiÉ®ú nÖùºÉ®äú EòÉähÉiÉä

Ê{ÉEò PÉäiÉÉiÉ ?
• nù®ú ´É¹ÉÔ Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉä =i{ÉzÉ EòÉ PÉäiÉÉiÉ .
• BEòSÉ Ê{ÉEò ÊxÉ®ÆúiÉ®ú PÉäiÉ±ªÉÉxÉä EòÉªÉ ½þÉäiÉä ?

ºÉÉvÉÉ® úhÉ{ÉhÉ ä EòÉ{É ÖºÉ ËEò´ÉÉ vÉÉxÉ Ê{ÉEòÉ xÉ Æ iÉ® ú
Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉä Ê{ÉEò PÉäiÉÉä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú Ê{ÉEòÉSÉÉ ¡äò®ú
¤Énù±É Eäò±ªÉÉxÉä VÉ¨ÉÒxÉ ºÉÖ{ÉÒEò ¤ÉxÉiÉä +ÉhÉÒ =i{ÉÉnùEò
IÉ¨ÉiÉÉ ´ÉÉføiÉä. VÉ¨ÉÒxÉÒ SÉÉ ºÉÖ{ÉÒEò {ÉhÉÉ Ê]õEò>ðxÉ
`äö´ÉhÉä ½þÉ ¶ÉäiÉÒSÉÉ ¨É½þi´ÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþ.
¨ÉÖJªÉ ¶É¤nù
SÉÖxÉJÉb÷ÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ ,®äúiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉ, ½þªÉÖ¨ÉºÉ,±ÉÉäMÉ ¦ÉÉMÉ,
VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä º´É°ü{É ºÉÖ{ÉÒEò, VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ {ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉähÉä,
{ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉÚxÉ `äö´ÉhÉä, Ê{ÉEòÉ ¤Énùnù±É {ÉÖ´ÉÉÇ´É±ÉÉäEòxÉ.
iÉÖ̈ ½þÒ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉiÉ
•    VÉ¨ÉÒxÉ ½þÒ nùMÉb÷ÉSÉä EòhÉ +ÉhÉÒ ½þªÉÖ¨ÉºÉ ªÉÉÆSÉä Ê¨É¸ÉhÉ
    ½þÉäªÉ.
•   VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä |ÉEòÉ®ú - ÊSÉEòxÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ, ±ÉÉä¨É
   VÉ¨ÉÒxÉ,®äúiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉ
•  ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ EòhÉÉiÉ ÖxÉ {ÉÉhÉÒ |É´ÉÉ½þÒiÉ ½þÉ ähÉÉ-ªÉÉ
   ºÉÉ¨ÉllÉÉ ÇºÉ {É® úEòÉ ä±É ä¶ÉxÉ ¨½þhÉÉiÉÉiÉ ® ä úiÉÉ³ý
   VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ½þÉ  º´É¦ÉÉ´É +vÉÒEò iÉ®ú ÊSÉEòxÉ
    ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ Eò¨ÉÒ +ºÉiÉÉä.

• EòÉ²ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ, ±ÉÉ ä¨É VÉ¨ÉÒxÉÒiÉÒ±É MÉ½Ö þ,vÉÉxÉ,
EòÉ{ÉÖºÉ Ê{ÉEò VÉÉºiÉ ªÉäiÉä.

• EòÉ³ýªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ EòÉ{ÉÖºÉ VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
Ê{ÉEòiÉÉä.

• VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ +ÉiÉÒ±É lÉ®úÉSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ nä ùhÉÉ-ªÉÉ
º´É¦ÉÉ´ÉÉºÉ º´É°ü{É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ½þ´ÉÉ {ÉÉhªÉÉ ¨ÉÖ³äý VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®úÒ±É ºÉÖ{ÉÒEò ¦ÉÉMÉ ´ÉÉ½ÖþxÉ
VÉÉhªÉÉºÉ Gò¨ÉIÉªÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ

±ÉIÉÉiÉ ä̀ö´ÉhªÉÉ ªÉÉäMªÉ MÉÉä¹]õÒ.
1.VÉ¨ÉÒxÉÒ±ÉÉ BEò ¨ÉÖJªÉ ºjÉÉäiÉ EòÉ ¨ÉÉxÉ±Éä VÉÉiÉä ?

2.EòÉ{ÉÖºÉ Ê{ÉEò EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ªÉäiÉä ?

3. ®ä úiÉÉ³ý VÉ¨ÉÒxÉ SÉÒEòxÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ ¨ÉvÉÒ±É
{É®úEòÉä±Éä¶É¹ÉxÉ SÉÉ ¡ò®úEò EòÉªÉ?

4.VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ ´É®úSÉÉ lÉ®ú VÉÉºiÉ ¨É½þi´ÉÉSÉÉ +É½ä þ
EòÉ®úhÉ ?

5. iÉ Ö¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ® úSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ
+ÉhÉÒ Ê{ÉEò EòÉähÉiÉä ?

6. ®úÊ´É iªÉÉSªÉÉ ®ä úiÉÉ³ý ¶ÉäiÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`öÊ´ÉhªÉÉSÉä
ºÉÉ¨ÉlªÉÇ ´ÉÉfø´ÉÉ´Éä iªÉÉ ºÉÉ`öÒ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä ?

7. ºÉb÷±Éä±Éä ºÉåpùÒªÉ {ÉnùÉlÉÇ,´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä {ÉÉxÉ VÉ¨ÉÒxÉÒºÉ
ºÉ½þÉªªÉ Eò®úiÉÉiÉ.

8. ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä ¨ÉÚ³ý VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÖ{ÉÒEò iÉi´É -----------
`äö´ÉiÉÉiÉ.

9.JÉÉ±ÉÒ±É EòÉähÉiÉä ´ÉÉCªÉ ¤É®úÉä¤É®ú ËEò´ÉÉ SÉÖEò +É½äþ.
• VÉ¨ÉÒxÉ ®äúiÉÒ {ÉÉºÉÖxÉ ¤ÉxÉiÉä.
• Ê{ÉEòÉSªÉÉ +nù±ÉÉ¤Énù±ÉÒ ¨ÉÖ³äý VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÖ{ÉÒEò iÉi´É

´ÉÉføiÉä.
• EòÉ³ýªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ VÉÉºiÉ EòÉ³ý {ÉÉhÉÒ ºÉÉ`ö´ÉÚxÉ

`äö´ÉiÉä.
• VÉ¨ÉÒxÉÒ ´É®úÒxÉ ¦ÉÉMÉ nùMÉb÷ÉxÉä ¤ÉxÉiÉÉä.

10.iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¶ÉÉ³äýVÉ´É³ýÒ±É ¨ÉÉiÉÒ nÂù´ÉÉ®äú ´ÉºiÉÖ ¤ÉxÉ´ÉÉ.
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11.{É®úÒIÉÉ  xÉ±ÉÒEäòiÉ  lÉÉäb÷Ò ¨ÉÉiÉÒ PÉä>ðxÉ MÉ®ú¨É Eò®úÉ
    ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ.
•  {É®úÒIÉÉ xÉÊ±ÉEäòiÉ +ÉpÇùiÉÉ ÊnùºÉ±ÉÒ EòÉ?
•    iÉä EÖò`ÖöxÉ +É±ÉÒ ?

12.¨ÉÉhÉÚºÉ xÉä½þ¨ÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒ SªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉ´É®ú VÉMÉiÉÉä
    ¨½þhÉÖxÉ ¶ÉÉ¨ÉSÉÒ +ÉVÉÒ ¨½þhÉiÉä ½äþ JÉ®äú +É½äþ EòÉ ?

13.BEò ¤ÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ]õÉEò±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉ {ÉÉºÉÖxÉ BEò
   ´ÉÞIÉ ½þÉäiÉÉä +ÉhÉÒ iÉÉä ¨ÉÉä`öÉ ½þÉä>ðxÉ ¨É½þÉ´ÉÞIÉ ½þÉäiÉÉä.

 ½äþ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉäSÉ ¨É½þi´É ½þÉäªÉ ¨½þhÉÖxÉ ®úÉhÉÒ ¨½þhÉiÉä.
   ªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ¨É½þi´É iÉÖ¨½þÒ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú
    ´ªÉHò Eò®úÉ±É ?

14.VÉ¨ÉÒxÉ +ÉhÉÒ ¤ÉÒ ªÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉÆ¦ÉÉ¹ÉhÉ Ê±É½ÖþxÉ BEò
    ±ÉPÉÖxÉÉ]õÒEòÉ ¤ÉxÉ´ÉÉ?

15.¦É Ö ¶ÉÉºjÉYÉÉ¶ÉÒ iÉ Ö¨½ þÉ±ÉÉ ¤ÉÉ ä±ÉhªÉÉSÉÒ ºÉ ÆvÉÒ
    Ê¨É³ýÉ±ªÉÉºÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉä |É¶xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉ±É ?

16. VÉ¨ÉÒxÉ +ÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ¨ÉvªÉä {ÉÉä¹ÉhÉ ªÉÉ +vªÉÉªÉÉ
¨Év É Ò±É ºÉ Æ ¤ É Æ v É +É½ ä þ  EòÉ ? Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ® úS É ä
ºÉÆ¤ÉÆvÉ +É½äþ?

VÉ¨ÉÒxÉ / ¨ÉÞnùÉ - Ê´ÉYÉÉxÉ

 {ÉÞl´ÉÒ SªÉÉ vÉ®úÉiÉ±ÉÉ ´É®ú BEò |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ ¨ÉÉiÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ SÉä +vªÉªÉxÉ

VÉ¨ÉÒxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ +É½äþ. ÁÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ iªÉÉSÉä ¤ÉxÉhÉä ,VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ´ÉMÉÔEò®úhÉ,

VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÒ ºlÉÒiÉÒ ,¦ÉÉèÊiÉEò ,®úÉºÉÉªÉÊxÉEò VÉÒ´ÉÉÆSÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò B´ÉÆ =´ÉÇ®úEòiÉÉ

MÉÖhÉ ºÉÎ¨¨É±ÉÒiÉ +É½äþ. EòvÉÒ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ nùÉäxÉ ¶ÉÉJÉÉÆiÉ ¨ÉÞnùÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¶ÉÉºjÉ

({ÉÒb÷Éì±ÉÉìVÉÒ) +ÉhÉÒ ºlÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ( <b÷Éè¡òÉì±ÉÉìVÉÒ) ½þÒ xÉÉ´Éä ºÉÖvnùÉ ¨ÉÞnùÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÉxÉ±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ. VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ¤ÉxÉhÉä

,+ÉEòÉÊ®úEòÒ, ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò, +ÉhÉÒ ´ÉMÉÔEò®úhÉ SÉä +vªÉªÉxÉ ¨ÉÞnùÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¶ÉÉºjÉ SªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ Eäò±Éä VÉÉiÉä. VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ VÉÒ´ÉÉÆxÉ

´É®ú Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®äú ´ÉxÉº{ÉiÉÒ´É®ú ´É®ú |É¦ÉÉ´É ºlÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ (<b÷Éè¡òÉì±ÉÉìVÉÒ) ¨ÉvÉä Ê¶ÉEòiÉÉä. ÁÉÆSªÉÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉSÉÉ

ºÉÆ¤ÉÆvÉ ÁÉÆSªÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |É¦ÉÉ´ÉÉÆ¶ÉÒ VÉÖ³ý÷±Éä±ÉÉ +É½äþ. ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉvÉä <ÆÊVÉÊxÉªÉ®ú, ®úºÉÉªÉxÉ¶ÉÉºjÉÒ ,¦ÉÚ´ÉèYÉÉÊxÉEò, ¦ÉÉèÊiÉEò ¦ÉÚMÉÉä±É

´ÉèYÉÉÊxÉEò,{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ¶ÉÉºjÉÒ ,VÉÒ´É ´ÉèYÉÉÊxÉEò, ºÉÚI¨É VÉÒ´É ´ÉèYÉÉÊxÉEò, ´ÉxÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò, {ÉÖ®úÉiÉi´É ´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉ´ÉÇ VÉ¨ÉÒxÉÒSªÉÉ

Ê´ÉYÉÉÆxÉÉSÉÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ. +ÉhÉÒ iªÉÉ±ÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEòÒEò®úhÉ ¨ÉvÉä ºÉ½þªÉÉäMÉ näùiÉÉiÉ.
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 ´ÉxÉ - +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ

{ÉÖ¹{ÉÉ +ÉÊnù±ÉÉ¤ÉÉnù ¨ÉvÉÒ±É ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +É½äþ. iÉÒSÉä +ÉVÉÉä¤ÉÉ

=]õxÉÚ®ú VÉ´É³ýÒiÉ ¶´Éäb÷ªÉÉiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ.

• xÉEòÉ¶ÉÉ´É®ú ´É®úÒ±É ºlÉÉxÉ +Éä³ýJÉÉ =x½þÉ³ýªÉÉSªÉÉ

  ºÉÖ]Âõ]õªÉÉiÉ {ÉÖ¹{ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ ÊiÉSªÉÉ +ÉVÉÉä³ýÒ VÉÉiÉä.

iÉÒlÉä +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ¤ÉMÉÒSÉä +É½äþ. +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ¤ÉÉMÉäiÉÒ±É +ÉÆ¤Éä

SÉÉäJÉhÉä +ÉhÉÒ ¤ÉÉMÉäiÉÒ±É lÉÆb÷ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ SÉÉ +Éº´ÉÉnù

PÉ äiÉ ä . +ÉVÉÉ ä ¤ÉÉSªÉÉ +É´ÉÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ÆxÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ® ä ú

PÉxÉnùÉ]õ VÉÆMÉ±É ºÉ´ÉÉÇxÉÉ +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úiÉä. iÉÒ VÉÆMÉ±ÉÉSÉä

+ÉÊhÉ EòÉ`öÒ +ºÉ±É ä±ªÉÉ b÷É åMÉ® ú ÉSÉ ä ºÉ Ö Æn ù® ú o ù¹ªÉ

{ÉÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ®ú lÉÉÆ¤ÉÊ´ÉhªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉiÉä. ´ÉxÉÉ ¨ÉvªÉä

+xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉÒ ¨ÉÉä`öÒ =ÆSÉ ºÉÉMÉ´ÉÉxÉ ZÉÉbä÷, ±É½þÉxÉ

ZÉÖb÷{Éä ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ±É½þÉxÉ ®úÉä{É]äõ VÉ´É³ý VÉ´É³ý ´ÉÉfø±Éä±ÉÒ

+É½äþiÉ. EòÉ½þÒ ´Éä±ÉZÉÉbä÷ ¨ÉÉä`ö¬É ZÉÉb÷ÉxÉÉ +ÉvÉÉ®ú Eò°üxÉ

´É®ú SÉfø±ÉÒ +É½äþiÉ.

MÉÉ´ÉÒ MÉä±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú ÊiÉSÉä +ÉVÉÉä¤ÉÉ ÊiÉ±ÉÉ +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ
¤ÉÉMÉäiÉ PÉä>ðxÉ MÉä±Éä iÉÒ ¤ÉÉMÉ BEò ±É½þÉxÉ ´ÉxÉÉSÉä où¹ªÉ
ÊnùºÉiÉä iÉ¶ÉÒ ½þÉäiÉä. ÊiÉlÉä +xÉäEò +ÉÆ¤ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉä`öÒ ZÉÉbä÷
+ÉhÉÒ ºÉ¦ÉÉ ä´ÉiÉÉ±É +ºÉ±Éä±ÉÒ ±É½þÉxÉ ZÉÉbä ÷ ÊnùºÉiÉ
+ºÉiÉÉiÉ.

¡òHò ¡ò®úEò ½þÉ EòÒ <lÉä ZÉÉbä÷ BEòÉ ®úÉÆMÉäiÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ
+ÉhÉÒ ´ÉxÉÉ {É ä I É É Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ên ùºÉiÉÉiÉ .
nù®ú®úÉäVÉ ºÉEòÉ³ýÒ xÉÉ¶iÉÉ ZÉÉ±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú {ÉÖ¹{ÉÉSÉÒ +ÉVÉÒ
EòÉ½þÒ ¡ò®úÉ³ý, lÉÆb÷ {ÉÉhªÉÉSÉÒ ¤ÉÉ]õ±ÉÒ, SÉ½þÉSÉÒ EìòxÉ
BEòÉ ¨ÉÉä`öªÉÉ Ê{É¶ÉÉ´ÉÒiÉ ¦É°üiÉ PÉäiÉä. {ÉÖ¹{ÉÉ ±ÉÉ ¤ÉÉMÉäiÉ
Ê¡ò®úÉªÉÉºÉ +É´Éb÷iÉä EòÉ®úhÉ iÉÒ Ênù´ÉºÉ {ÉÚhÉÇ ZÉÉb÷¬ÉSªÉÉ
ºÉÉ´É±ÉÒ ¨ÉvªÉä EòÉføiÉä. ÊiÉlÉä ÊiÉ±ÉÉ +xÉäEò ¨ÉxÉÉä½þ®ú où¹ªÉ
{É½þÉªÉ±ÉÉ Ê¨É³ýiÉ ä. {ÉIÉÉSÉÒ ÊEò±ÉÊ¤É±É EòÉ äEòÒ³ä ýSÉÒ
¨ÉvÉÖ®úMÉÉhÉÒ JÉÉ®úÒSÉä ZÉÉb÷´É®ú ¡äò®ú¡ò]õEòÉ , ªÉähÉÉ®ú VÉÉhÉÉ®ú
¨ÉÉhÉÚºÉ , +ÉVÉÉä¤ÉÉSªÉÉ ¶Éä²ªÉÉ MÉ´ÉiÉÉºÉÉ`öÒ SÉ®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ

,   ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ MÉ´ÉÉiÉÉ´É® úÒ±É ÊEò]õEò, =b÷hÉÉ® úÒ
¡Öò±É{ÉÉJÉ®äú +¶ÉÒ +xÉäEò où¹ªÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ (+ÉVÉÉä¤ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ
=SÉÒiÉ ÊEò]õxÉÉ¶ÉEòÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ - ÊEò]õxÉÉ¶ÉEò
{ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨É³ý´ÉÚxÉ ¡ò´ÉÉ®úhÉÒ Eäò±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý ¤ÉÉMÉäiÉÒ±É ZÉÉbä÷
®úÉäMÉ¨ÉÖHò +ºÉiÉÉiÉ) ¨½þhÉÖxÉ iÉä ºlÉÉxÉ BEò ºÉÖÆnù®ú Ê`öEòÉhÉ
+É½äþ.

{ÉÖ¹{ÉÉ 6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ {É®úÒIÉäiÉÒ±É |É¶xÉ {ÉjÉÒEòÉ¨ÉvªÉä
¨ÉvªÉä Ênù±Éä±ÉÉ |É¶xÉ ZÉÉb÷É {ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉÉºÉ EòÉªÉ
Ê¨É³ýiÉä ? ½þÉ |É¶xÉ +VÉÖxÉ½þÒ Ê´ÉºÉ°ü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.

=kÉ®ú Ê±É½þiÉä ́ Éä³ýÒ iÉÒxÉä ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ +É{ÉhÉÉºÉ ºÉÉ´É±ÉÒ näùiÉÉiÉ.
,lÉÆb÷ MÉÉ®ú´ÉÉ näùiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ Ê±ÉÊ½þ±Éä. ½äþ =kÉ®ú  SÉÚEò EòÉ
¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ ?
ZÉÉb÷ªÉÉSªÉÉ ºÉÉ´É±ÉÒ JÉÉ±ÉÒ +É{ÉhÉÉºÉ lÉÆb÷ VÉÉhÉ´É±Éä EòÉ?

+ÉEÞòiÉÒ -1

+ÉEÞòiÉÒ -2
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•     ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýhÉÉ-ªÉÉ ´ÉºiÉÖSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú
     Eò®úÉ.
+ÉVÉÉä¤ÉÉSÉÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ
+ÉVÉÉä¤ÉÉÆSªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ ¨ÉvÉä B´ÉføÒ +ÉÆ¤ªÉÉSÉÒ ZÉÉbä÷ Eò¶ÉÒ
´ÉÉfø±ÉÒ ªÉÉ MÉÉä¹]õÒ SÉä {ÉÖ¹{ÉÉ±ÉÉ ¡òÉ®ú +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]õiÉä.

''iÉÖ<ªÉÉ {ÉhÉVÉÉä¤ÉÉÆxÉÒ ´ÉxÉÉ SªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒ ¨ÉvªÉä ½þÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±ÉÉ.iªÉÉºÉÉ`öÒ lÉÉäb÷¬É ¦ÉÉMÉiÉÒ±É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ZÉÉbä÷
iÉÉäb÷±ÉÒ +ÉhÉÒ VÉ¨ÉÒxÉÒºÉ xÉÉÆMÉ°üxÉ ¦ÉÖºÉ¦ÉÖ¹ÉÒiÉ Eäò±Éä ±É½þÉxÉ
±É½þÉxÉ +ÉÆ¤ªÉÉSÉÒ ZÉÉbä÷ ±ÉÉ´É±ÉÒ iÉÒ +ÉiÉÉ ¨ÉÉä`öÒ ½þÉä>ðxÉ
+É{ÉhÉÉºÉ ¡ò³äý näùiÉ +É½äþ'' ¨½þhÉÖxÉ +ÉVÉÉä¤ÉÉÆxÉÒ ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÒ±Éä.

{É®ÆúiÉÖ ÊiÉlÉä EòÉähÉEòÉhÉiÉÒ VÉÆMÉ±ÉÒ VÉxÉÉ´É®ú ½þÉäiÉÒ EòÉªÉ ?
±ÉMÉäSÉ {ÉÖ¹{ÉÉxÉÒ |É¶xÉ Eäò±ÉÉ.

½þÉäªÉ,JÉ®äúSÉ iÉÖ¨ÉSÉä {ÉhÉVÉÉä¤ÉÉ +ÉÊhÉ MÉÉ´ÉEò®úÒ Ê¨É³ÖýxÉ
b÷¡ò³ýÒ,nùÉä±É,iÉÉ¶ÉÉSªÉÉ +É´ÉÉVÉ Eò®úÒ±É, ®úÉjÉÒ ¨É¶ÉÉ±É
{Éä]õ´ÉÚxÉ {ÉÚhÉÇ VÉÆMÉ±ÉÒ |ÉÉhªÉÉSÉÒ ½þEòÉ±É {É]Âõ]õÒ Eäò±ÉÒ
¨½þhÉÖxÉ +ÉVÉÉä¤ÉÉ ¨½Æþ]õ±Éä. iÉä VÉÆMÉ±ÉÒ |ÉÉhÉÒ EÖò`äö MÉä±Éä ?
iÉÒ +ÉiÉÉ ËVÉ´ÉiÉ +É½äþ EòÉ ? iÉÒ iÉä´½þÉÆ SªÉÉ EòÉ³ýÉiÉÒ±É ´ÉÞIÉ
EòÉªÉ ZÉÉ±ÉÒ ?

+É{ÉhÉÉºÉ ¶ÉäiÉÒ ËEò´ÉÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ Eò®úÉªÉSÉÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ
VÉ ÆMÉ±É EòÉ{ÉhÉ ä +É´É¶ªÉEò +É½ä þ EòÉ ? {É Ö ¹{ÉÉxÉ ä
|É¶xÉÉSÉÉ ´É¹ÉÉ Ç ´É E äò±ÉÉ +ÉÊhÉ +ÉVÉÉ ä ¤ÉÉ ÆxÉÉ =kÉ® ú
näùhªÉÉºÉ nùÉäxÉnùÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ. +É{ÉhÉÉºÉ
VÉÆMÉ±ÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ EòÉ ? VÉÆMÉ±ÉÉ Bä´ÉVÉÒ
¨ÉÉä`ö ¨ÉÉä`Âö`öÉ±Éä ¤ÉÉMÉ ¤ÉMÉÒSÉä ´ÉÉføÊ´É±Éä +ºÉiÉÉ {ÉÖ¹Eò³ý
¡ò³ý JÉÉªÉ±ÉÉ Ê¨É³ýiÉÉiÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉÒ VÉÆMÉ±ÉÒ
VÉxÉÉ´É®ú xÉºÉiÉÉiÉ +ÉhÉÒ +É{ÉhÉ ¨ÉÉäEò³äý Ê¡ò°ü ¶ÉEòiÉÉä .
ªÉÉ MÉÉä¹]õÒ¶ÉÒ iÉÖ¨½þÒ ºÉ½þ¨ÉiÉ +É½þÉiÉ EòÉ ?
´ÉxÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?
{ÉÖ¹{ÉÉ ÊiÉSÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ +xÉäEò |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú ¨ÉÉ½þÒiÉ
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉèÊjÉhÉÒ,¤ÉÆvÉÖMÉhÉ ªÉÉÆSÉÒ ¦Éä]õ
PÉäiÉ±ÉÒ iªÉÉSªÉÉ EòbÖ÷xÉ Ê¨É³ýÉ±Éä±ÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉÉ½Öþ ªÉÉ.
• |ÉÉSÉÒxÉ ªÉ ÖMÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ nä ù¶ÉÉiÉ nÆ ùb ÷EòÉ® úhªÉ,
xÉè¨ÉÒ¶É+®úhªÉ, xÉ±É¨É±±ÉÉ SÉä +®úhªÉ ºÉ½þªÉÉpùÒSÉä VÉÆMÉ±É
½þÉäiÉÒ. ºÉÆºEÞòiÉÒ +ÉhÉÒ VÉxÉ´ÉÉºÉ ´ÉÉfø±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý VÉÆMÉ±ÉÉSÉÉ
+vÉÒEò ¦ÉÉMÉ xÉ¹]õ ZÉÉ±ÉÉ.

• MÉä±ªÉÉ EòÉ½þÒ ´É¹ÉÉÇ {ÉÉºÉÚxÉ ´ÉäMÉÉxÉä VÉÆMÉ±É EòÉ{ÉhÉä
SÉÉ±ÉÖ +É½äþ. ¤ÉÉMÉ ¤ÉMÉÒSªÉÉÆxÉ ºÉÉ`öÒ, ¶ÉäiÉÒºÉÉ`öÒ,
=tÉäMÉ vÉÆtÉSªÉÉ ºlÉÉ{ÉxÉä ºÉÉ`öÒ, +¶ÉÉ +xÉäEò
|ÉEòÉ®úSªÉÉ EòÉ®úhÉÉxÉä VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷hÉä SÉÉ±ÉÚ +É½äþ.

• +É{É±ªÉÉ MÉ®úVÉä ºÉÉ`öÒ VÉÆMÉ±É EòÉ{É±ªÉÉ ̈ ÉÖ³äý xÉèºÉMÉÔEò
ÊxÉ´ÉÉºÉÉºÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉ +É½äþ. ´ÉxÉÉ ¨ É v ª É ä
ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®äú +xÉäEò |ÉÉhªÉÉSªÉÉ VÉÉiÉÒºÉ½þ xÉ¹]õ
½þÉäiÉ +É½äþ ËEò´ÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉ +É½äþ.

• ºÉvªÉÉ +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉSªÉÉ ¦ÉÉèMÉÉä±ÉÒEò IÉäjÉÉ ¨ÉvªÉä
¡òHò 19.3%VÉÆMÉ±É SÉÉ ¦ÉÉMÉ +É½äþ. (EòÉ½þÒ
+½þ´ÉÉ±ÉÉ xÉÖºÉÉ®ú {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÒSÉ +É½äþ)

• ´ÉxÉ ¨½þhÉVÉä ¨É½þÉ ´ÉÞIÉ, ´É]õ´ÉÞIÉ, ZÉÖb÷{Éä,®úÉä{É]äõ +ÉhÉÒ
+xÉäEò |ÉEòÉ®úSªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ ºÉ¨ÉÖ½þ ½þÉäªÉ. ªÉÉSÉ
¤É®úÉä¤É®ú +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä |ÉÉhÉÒ ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ
{ÉºÉ®ú±Éä±Éä +É½äþ. iÉä ́ ÉxÉÉiÉÒ±É EòÉ¤ÉÇxÉ-b÷ÉªÉ +ÉCºÉÉ<b÷
{ÉÉhÉÒ, VÉ¨ÉÒxÉÒiÉÒ±É {ÉÉä¹ÉEò {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ
VÉMÉiÉÉiÉ.

• ´ÉxÉÉ ¨ÉÖ³äý ½þ´ÉäiÉÒ±É VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä
EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ +ÉCºÉÉ<b÷ ́ ÉÉªÉÖ <iÉ®ú ½þÉxÉÒEòÉ®úEò ́ ÉÉªÉÖSÉä
¶ÉÉä¹ÉhÉ Eò°üxÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉä ¶ÉÖrùÒEò®úhÉ Eò®úiÉÉiÉ.
¨½þhÉÖxÉ VÉÆMÉ±ÉÉÆxÉÉ {ÉÞl´ÉÒSÉä ¡Öò¡ÖòºÉä ¨ÉÉxÉ±ªÉÉ VÉÉiÉä.

• VÉÆMÉ±ÉÉiÉÒiÉ {ÉÖxÉÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ®äú xÉèºÉÌMÉEò ºÉÆ{ÉnùÉ,½äþ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉSÉä ºÉ¨ÉÉäiÉ±É ®úÉJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ̈ ÉÖJªÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
ÊxÉ¦É´ÉiÉÉiÉ.

• ±ÉÉEÖòb÷ ,´Éä³Öý,VÉ³ýiÉxÉ,b÷ÓEò,±ÉÉJÉ,+xÉäEò ¡ò³ý ºÉÖMÉÆvÉ
pù́ ªÉ,+Éè¹ÉvÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ,¨ÉvÉ (SÉ½þnù) |É¨ÉÉhÉÉiÉ
Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

• VÉÆMÉ±ÉÉiÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä +Éè¹ÉvÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ́ ÉxÉº{ÉiÉÒ,
EÞò¹ÉÒ =i{ÉxÉiÉÉ ¦Éä]õhÉÉ®äú ´ÉºiÉÖ Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

• EòÉähÉiªÉÉnùÒ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ´ÉÞIÉÉxÉÉ ÊEòb÷ ±ÉÉMÉ±ªÉÉºÉ
VÉÆMÉ±É {ÉÚhÉÇ xÉ¹]õ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.

• ´ÉxªÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ÊxÉ´ÉÉºÉ ºlÉÉxÉ VÉÆMÉ±ÉÉiÉ +ºÉiÉä.

• VÉ¨ÉÒxÉÒSÉÉ ´É®úSÉÉ {ÉÞ¹]õ¦ÉÉMÉ xÉ¹]õ xÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ
VÉÆMÉ±É ¨ÉnùiÉ Eò®úiÉä.

• {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷hªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÆMÉ±É ºÉ½þÉªªÉ Eò®úiÉä.

• {É®úÒºÉ®ú IÉäjÉÉiÉÒ±É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ lÉÆb÷ `äö´ÉiÉä.
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´ÉxÉIÉäjÉ                 ´ÉxªÉ|ÉhÉÒ              ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

ªÉänÖù®ú xÉÉMÉÉ®úÉxÉú ´ÉÉPÉ, ½þkÉÒ,½þÊ®úhÉ,´ÉÉxÉ®ú,ºÉÉ{É,JÉÉ®ú
 ºÉÉMÉ´ÉÉxÉ näù́ ÉnùÉ®ú
ËSÉSÉ,+É´É³ýÉ,EòbÖ÷Ë±É¤É

¦ÉpùùÉnùÒ  ́ ÉÉPÉ,+º´É±É,EòÉä±½äþ,±ÉÉÆb÷MÉä , ºÉÉ±É¨ÉÉÆb÷®ú
            |ÉÉhÉÒ,PÉÉä®ú{Éb÷

  ËSÉSÉ,+É´É³ýÉ,EòbÖ÷Ë±É¤É,ºÉÉ±É<Ç

¨Éä½þ¤ÉÚ́ ÉxÉMÉ®ú Ê¤É¤É]¬É´ÉÉPÉ, ½èþxÉÉ,
½þkÉÒ,½þÊ®úhÉ,´ÉÉxÉ®ú,ºÉÉ{É,JÉÉ® EòÉä±½äþ ú

 ËSÉSÉ,+É´É³ýÉ,EòbÖ÷Ë±É¤É ,¤ªÉ½þÉb÷ ́ Éä³Öý

+ÉÊnù±ÉÉ¤ÉÉnù ½þkÉÒ, ́ ÉÉPÉ, ̈ ÉÉEòb÷ ËSÉSÉ,+É´É±ÉÉ,´Éä³Öý,EòbÖ÷Ë±É¤É,¨ÉÉä½þ,]åõ¤É®ú(iÉånÖù{ÉkÉÉ)

{ÉÖ¹{ÉÉ ÊiÉSªÉÉ ¨ÉèÊjÉhÉÒ, {ÉÉ½Ö þhªÉÉ EòbÚ÷xÉ Ê¨É³ý±Éä±ªÉÉ
VÉ ÆMÉ±ÉÉ ¤Éq ù±É Â ¨ÉÉÊ½ þiÉÒ {ÉÉ½ Ö þ xÉ MÉÉ å vÉ³ Ö ý xÉ MÉ ä±ÉÒ.
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉä ®úIÉhÉ, {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉÉ ºÉ¨ÉiÉÉä±É {ÉÞl´ÉÒSÉä ¡Öò{¡ÖòºÉ
ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä Ê´É¹ÉªÉ EòÉ½þÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ ºÉ¨ÉVÉÚ ¶ÉEò±ÉÒ
xÉÉ½þÒ iÉÒSÉä ¨½þhÉhÉä ´ÉxÉÉ¨ÉvªÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ
+Éfø³ýiÉÉiÉ. ´ÉxÉÉ ¨ÉvÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉÒ ´ÉxªÉ|ÉÉhÉÒ ÊxÉ´ÉÉºÉ
Eò®úiÉÉiÉ.
VÉÆMÉ±ÉÉ ´nùÉ®äú VÉMÉÉSÉÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ ´ÉÉføiÉä. VÉÆMÉ±É ½äþ lÉÆb÷
½þ´ÉäiÉä ¦É®ú±Éä±Éä ¨ÉÉä`äö ºlÉÉxÉ ½þÉäªÉ +ÉètÉäÊMÉEò vÉÆtÉºÉÉ`öÒ,
MÉÞ½þÊxÉ¨ÉÔiÉÒ ºÉÉ`öÒ, ¶ÉäiÉÒºÉÉ`öÒ  +xÉÉ´É¶ªÉEò MÉÉä¹]õÒºÉÉ`öÒ
VÉÆMÉ±É iÉÉäbÚ÷ xÉªÉä.

• ´É®úÒ±É Ê´É¹ÉªÉÉ JÉä®úÒVÉ iÉÖ¨½þÒ +VÉÖxÉ EòÉ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú
   VÉÉäb÷É .
•   ´ÉxÉÉÆxÉ Ê´É¹ÉªÉÒ +É{É±Éä +Ê¦É|ÉÉªÉ ¨ÉiÉ EòÉªÉ +É½äþ ?
•  ´ÉxÉ ½äþ {ÉÞl´ÉÒSÉä ¡Öò{¡ÖòºÉ +É½äþ ¨½þhÉÖxÉ +É{ÉhÉ EòºÉä
   ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä?

• ´ÉxÉ +ÉhÉÒ ±É½þÉxÉ VÉÆMÉ±É ªÉÉiÉÒiÉ ¡ò®úEò º{É¹]õ
Eò®úÉ ?

• VÉÉºiÉ IÉ ä j É É ¨ Évª É ä  ±É ÉM É ´ Éb ÷ Eò® ú i É +ºÉ±É ä± É
ÊxÉ±ÉMÉÒ®úÒSªÉÉ ZÉÉb÷ÉxÉÉ VÉÆMÉ±É ¨½þhÉiÉÉ ªÉäiÉä EòÉ ?

• ´É®úÒ±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ xÉÖºÉÉ®ú Eò±{ÉxÉÉ Eò°üxÉ VÉÆMÉ±ÉÉSÉä
®äúJÉÉÊSÉjÉ EòÉføÉ .

• ºÉ´É Ç ´ÉxÉ IÉ äjÉÉiÉ BEò ºÉÉ®úJÉ ä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ
+Éfø³ýiÉÉ±É ? Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ

VÉÆMÉ±ÉÉiÉÒ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ

+{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÉÆiÉÉ¨ÉvªÉä ´ÉxÉIÉäjÉ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ +É½äþ.
+É{É±ÉÉ |ÉÉÆiÉÉ¨ÉvÉÒ±É ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä
´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ +Éfø³ýiÉÉiÉ. ªÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò¯û ªÉÉ .

+É{É±ÉÉ ®úÉVªÉiÉÒ±É VÉÆMÉ±ÉÉ ¨ÉvªÉä ºÉÉMÉ´ÉÉxÉ, näù´ÉnùÉ®ú SÉÒ
ZÉÉbä÷ +ºÉiÉÉiÉ ½þÒ ZÉÉbä÷ JÉÚ{É =ÆSÉ ´ÉÉføiÉÉiÉ. ËSÉSÉ,
+É´É³ýÉ,EòbÖ ÷Ë±É¤É,SÉ ÆnùxÉ,Ê¶ÉEòÉEòÉ<Ç,Ëb÷EòÉSÉÒ ZÉÉb÷
EòÉ½þÒ `ö³ýEò =ÆSÉÒ {ÉªÉÇiÉ ´ÉÉføiÉÉiÉ MÉÖMÉÖ³ý,{É³ýºÉ,´ÉäMÉÒ¶ÉÉ,
xÉ±±ÉÉ¨ÉnùÉä ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ZÉÖbÖ÷{É +ÉhÉÒ ´Éä±ÉSªÉÉ
°ü{ÉÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
EòÉªÉÇ Eò¯û ªÉÉ -1
|ÉÉhÉÒ +ÉhÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉ. SÉÉ®ú {ÉÉSÉ

Ê´ÉtÉlªÉÉÈSÉÉ MÉ]õ ¤ÉxÉ´ÉÉ +É{É±ªÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉÒ±É OÉÆlÉÉ±ÉªÉÉ
¨ÉvÉÒ±É {ÉÖºiÉEòSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ´É®úÒ±É Ê´É¹ÉªÉÉ ´É®ú ¨ÉÉ½þÒiÉÒ
tÉ.=¹hÉEò]õÒ¤ÉÆvÉÉiÉÒ±É VÉÆMÉ±É.
iÉÖ¨ÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉÉEòÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ Eò°üxÉ +É{É±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ
+ºÉ±Éä±ÉÉ ´É äMÉ´É äMÉ³ýªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉSªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ |ÉÉhÉÒ
Ê´ É¹ ÉªÉ Ò ¨ÉÉ½ þ Òi É Ò MÉÉ ä³ ý É Eò® ú É . ºÉÉ® úhÉ Ò ¨ÉvÉ Ò±É
Ê´É¹ÉªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉ±Éä±Éä +Æ¶É VÉÉäb÷É.
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+ÉEÞòiÉÒ- 3(a)
 =¹hÉEò]õÒ¤ÉÆvÉÉiÉÒ±É VÉÆMÉ±É

+ÉEÞòiÉÒ- 3(b)
 ¶ÉÒiÉEò]õÒ¤ÉÆvÉÉiÉÒ±É VÉÆMÉ±É

B. ´ÉxÉÉ¨ÉvÉÒ±É Ê´É´ÉÒvÉiÉÉ

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ -2
JÉÉ±ÉÒ±É Ênù±Éä±ªÉÉ nùÉäx½þÒ ÊSÉjÉÉ ¨ÉvÉÒ±É VÉÆMÉ±ÉÉSÉÉ ¡ò®úEò
+Éä³ýJÉÉ.xÉÉånù PªÉÉ.

•   iÉ Ö¨½þÒ 6 iªÉÉ ´ÉMÉÉ ÇiÉ ÊxÉ´ÉÉ® úÉ ½þÉ {ÉÉ`öªÉÉ Æ¶É
   ¶ÉÒEò±ÉÉä. ªÉÉ {ÉÉhªÉÉÆ¶ÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú VÉÆMÉ±É BEò
    Ê´ÉÊ¶É¹]õ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ EòÉ ¨½þ]õ±Éä VÉÉiÉä ?

´ÉxÉ ½äþ ¨ÉÉxÉ´ÉÉºÉ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ ªÉÉäMªÉ +ºÉiÉä EòÉ ?|ÉÉSÉÒxÉ
EòÉ³ýÉiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ,´ÉxªÉ|ÉÉhÉÒ +ÉhÉÒ ¨ÉÉxÉ´É VÉÆMÉ±ÉÉ ¨ÉvÉä
ºÉÉä¤ÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úÒiÉ. +É{É±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É +xªÉ ´ÉxÉ
Ê´É¦ÉÉMÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ´É +VÉÖxÉ½þÓ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úÒiÉ +É½äþ. {ÉÉhÉÒ
+ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ½þÒ ±ÉÉäEò ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ.ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ
+v É ÒE ò ¨ É É½ þ Ò i É Ò  JÉ É± ÉSª É É ¦ É É M É É i É { É½ þ É .

VÉÆMÉ±ÉÉiÉ ®úÉ½þhÉÉ®äú ±ÉÉäEò VÉÆMÉ±ÉÉSÉä EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä
xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úiÉ xÉÉ½þÒ. EòÉä±ÉÉ¨É, MÉÉåb÷ VÉÉiÉÒSÉä +ÉnùÒ´ÉÉºÉÒ
±ÉÉäEò º´ÉªÉÆ{ÉÉEòÉºÉÉ`öÒ ́ ÉÉ³ý±Éä±ÉÒ ±ÉÉEÖòb÷ ́ ÉÉ{É®úiÉÉiÉ . ÊVÉ´ÉÆiÉ
´ÉÞIÉÉxÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÒ .{ÉÉhÉÒ +É½þÉ®úÉ ºÉÉ`öÒ
={ÉªÉÉäMÉÒ +ºÉhÉÉ®äú UôÉä]õÒ ´ÉxªÉ |ÉÉhÉÒ ºÉºÉÉ ,PÉÉä®ú{Éb÷
ªÉÉÆSÉÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ . +É½þÉ®úÉ ºÉÉ`öÒ ¡ò³ý ,EÆònù MÉÉä³ýÉ
Eò®úiÉÉxÉÉ ZÉÉb÷  ´ÉÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ  ´ÉÞIÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ

`äö´ÉiÉÉiÉ. nù®úÉä®úVÉSªÉÉ  +É´É¶ªÉEòiÉä xÉÖºÉÉ®ú MÉ®úVÉ ¦ÉÉMÉb÷xÉ
+ÉÆxÉnùÉxÉä ÊVÉ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.
ºÉvªÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ ªÉÉxÉÉ <iÉ®ú EòÉ¨ÉÉiÉ MÉÖÆiÉÊ´É±ªÉÉxÉä ½äþ
±ÉÉ äEò VÉ ÆMÉ±ÉÉ{ÉÉºÉ Ú x É n Ú ù® ú ½ þ É ä i É SÉÉ±É±ÉÒ +É½ ä þ .
´ÉxÉÉiÉÒ±É ´ÉÉPÉ iÉ®ú ´ÉxªÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úhÉÉ-SÉÉ
ºÉ¨ É Ö½ þ É i É ªÉ É VÉ Éi É ÒS É É ºÉ½ þ ¦ É ÉM É ¨ É É ä` ö É +É½ ä þ .
´ÉxÉÊ´É¦ÉÉMÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ±ÉÉäEòÉxÉÉ ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉÖxÉ
´ÉäMÉ³äý Eäò±Éä +ºÉiÉÉ ªÉÉxÉÉ +ºÉ±Éä±Éä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ YÉÉxÉ,
+Éè¹ÉvÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ, ´ÉxªÉ |ÉÉhªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ
¨ÉÉ½ þ ÒiÉÒ ªÉÉ ºÉÉ® úJÉ ä YÉÉxÉ ±É Ö {iÉ ½ þÉ ä>ð ¶ÉEòiÉ ä .
•    ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ®äú ±ÉÉäEò EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ
      ºÉÆEò]õÉºÉ iÉÉåb÷ näùiÉÉiÉ ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ
   ´ÉxÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {ÉÉ`öÊ´É±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉxÉÉ EòÉähÉiªÉÉ
     ºÉ¨ÉºªÉÉ¶ÉÒ iÉÉåb÷ nùªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä ?

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ -3
+ÉÊnù´ÉÉºÉÒ ±ÉÉäEòÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ´ªÉHòÒMÉiÉ <ÊiÉ½þÉºÉ Ê¨É³ý´ÉÖ ªÉÉ
(case study)
VÉÆMÉ±ÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ
VÉÒ´ÉxÉ {ÉvnùiÉÒ SÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. '' Ê¦É±±É ''
VÉÉiÉÒSªÉÉ ±ÉÉäEòÉ ¤Éqù±É JÉÉ±ÉÒ±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉ.
Ê¦É±±É - VÉÆMÉ±É EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò ºÉÉÆ¦ÉÉ³ýiÉÉiÉ |ÉEòÉ¶É¨É

1) CîU H${Q>~§YmVrc O§Jco
2) erV H$Q>r~§YmVrc O§Jco
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|ÉEòÉ¶É¨É ÊVÉ±ÁÉSªÉÉ ÊºÉ¨ÉäiÉ xÉ±±ÉÉ ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ {ÉÉ{ÉÒxÉä{É±±ÉÒ
VÉ´É³ý xÉÉªÉÖbÖ÷ iÉÉÆb÷É xÉÉ´ÉÉSÉä BEò +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ MÉÉ´É +É½äþ.
¨ÉÉä`ö¨ÉÉä`öªÉÉ b÷ÉåMÉ®úÉSªÉÉ {ÉÉªÉlªÉÉ¶ÉÒ ´ÉºÉ±Éä±Éä ½äþ MÉÉ´É
+ÉhÉÒ ªÉÉ ´ÉxÉIÉäjÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä ´ÉxªÉ |ÉÉhÉÒ
ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉiÉ ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒiÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ
'' Ê¦É±±É'' SÉåSÉÖ ¨½þhÉiÉÉiÉ. (<iÉ®ú|ÉÉÆiÉÉiÉ ºÉÖvnùÉ Ê¦É±±É
±ÉÉäEò +ºÉiÉÉiÉ. )

 ½äþ ±ÉÉäEò nù®ú®úÉ äVÉ
 { É½ þ Éb ÷ ,b ÷ É å M É® ú
 +Éä±ÉÉÆb÷iÉ +É{É±ÉÉ
 +É½ þ É® ú  M É É ä³ ý É
 Eò®úiÉÉiÉ. nù®ú®úÉ äVÉ
 ºÉÖ¨ÉÉ®äú 30 ÊEò.¨ÉÒ
 B´ Éf ä ø  + Æ i É® ú
 MÉÉ`öiÉÉiÉ iªÉÉ ÆSªÉÉ
 M É É ´ É É ¦ É É ä ´ É i É É± É
 +ºÉ±Éä±ªÉÉ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ
 15 ÊEò.¨ÉÒ. +ÆiÉ®úÉ
 {ÉªÉ ÈiÉ +ºÉ±É ä±ªÉÉ
 ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÉhÉÒ ´ÉxªÉ
 |ÉÉhªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ¤É®úÒSÉ
 ¨ÉÉ½þÒiÉÒ +ºÉiÉä. ½äþ

±ÉÉäEò ¨ÉvÉ (SÉ½þnù), ËSÉSÉ Ê¶ÉEòÉEòÉ<Ç,´Éä³Öý,b÷ÓEò MÉÉä³ýÉ
Eò¯ûxÉ +Éfø´Éb÷Ò ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ Ê´ÉEòiÉÉiÉ. +´É¶ªÉ +ºÉhÉÉ®äú
EòÉ{Éb÷, ´ÉºjÉ +ÉhÉÒ <iÉ®ú ´ÉºiÉÖ JÉ®äúnùÒ Eò®úiÉÉiÉ ,
VÉÆMÉ±ÉÉ±É +ºÉhÉÉSÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ +Éè¹ÉvÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ Ê´É¹ÉªÉÒ
¨ÉÉ½þÒiÉÒ ªÉÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ +ºÉiÉä.

VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷ ½þÒ vÉÉäCªÉÉSÉÒ PÉÆ]õÒ +É½äþ . JÉÉ±ÉÒ±É nèùÊxÉEò
´ÉÞkÉ ´ÉÉSÉÉ.

ºÉ¨ÉÖ½þÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ +ÉhÉÒ EòÉ®úhÉ Ê±É½þÉ. ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä
´ÉxÉIÉäjÉÉVÉ´É³ý +ºÉ±Éä±Éä ±ÉÉäEò vÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ
VÉÆMÉ±ÉÉiÉÒ±É ¨ÉÖ±ªÉÉ´ÉÉxÉ ´ÉÞIÉ iÉÉäbÚ÷xÉ ±ÉÉEÖòb÷ Ê´ÉEÚòxÉ ´ÉxÉ
IÉ äjÉÉSÉÉ Ê´ÉxÉÉ¶É Eò®úÒiÉ +É½ä þ. ÊxÉnÇ ùªÉ{ÉhÉ ä VÉ ÆMÉ±É
iÉÉäb÷±ªÉÉxÉä ´ÉxÉ  IÉäjÉÉSÉÉ SÉÉ ¦ÉÉMÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉ SÉÉ±ÉiÉÉ
+É½äþ. =tÉäMÉ vÉÆtÉÆSÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ,®úºiÉä, ºÉb÷Eò ¦É´ÉxÉ
ÊxÉ¨ÉÔiÉÒ ºÉÉ`öÒ VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷ PÉb÷iÉ +É½äþ. EòÉ½þÒ ¤É½Öþ®úÉ¹]ÅõÒªÉ
ºÉÆºlÉÉ ´ÉÒVÉ =i{ÉÉnùEò EåòpùÉSªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÒ ºÉÉ`öÒ, JÉÊxÉVÉ
ºÉÆ{ÉnùÉ ºÉÉ`öÒ VÉÆMÉ±ÉÉSÉÉ ¡òÉ®ú ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê´ÉxÉÉ¶É
½þÉäiÉ +É½äþ. ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉiÉ ±ÉÉMÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉxÉ´Éä ¨ÉÖ³äý ºÉÖvªÉÉ
VÉÆMÉ±É xÉ¹]õ ½þÉäiÉ +É½äþ.

•   VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷ ¨ÉÖ³äý ªÉÉ IÉäjÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ
    |ÉÉhªÉÉ´É®ú +VÉÚxÉ EòÉähÉiÉÒ EòÉ®úhÉ +É½äþ ¶ÉÉävÉÉ ?

•     ´ÉxÉ IÉäjÉÉVÉ´É³ýÒ±É MÉÉ´ÉÉiÉ ´ÉxªÉ|ÉÉhÉÒ EòÉ Ê¶É®úiÉÉiÉ?

•     VÉÆMÉ±É{ÉÚhÉÇ xÉ¹]õ ZÉÉ±Éä iÉ®ú EòÉªÉ PÉb÷iÉä ?

•   VÉÆMÉ±ÉÉ Bä´ÉVÉÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ¶ÉäiÉÒ, ¤ÉÉMÉ,¤ÉMÉÒSÉä
     +ºÉ±Éä iÉ®ú SÉÉ±Éä±É EòÉ ?

•     iÉÖ¨ÉSªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò ´ÉxÉÒEò®úhÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
     |ÉEòÉ®úSÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É½äþ EòÉ ? EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

EòÉªÉÇ Eò°ü ªÉÉ -4
iÉÖ¨ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ, VÉ´É³ý +ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ
´ÉÞIÉÉSÉÒ xÉÉ´Éä Ê±É½þÉ ªÉÉ {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä ´ÉxÉº{ÉiÉÒ VÉÆMÉ±ÉÉiÉ
+Éfø³ýiÉÉiÉ ¨ÉÉ½þÒiÉÒ PªÉÉ.

VÉÆMÉ±É ºÉÆ®úIÉhÉÉEò½äþ BEò {ÉÉ>ð±É
+xÉÆiÉMÉÒ®úÒ ´ÉxÉIÉ äjÉ {É®úÒºÉ®úÉiÉ ¸ÉÖ ÆMÉ´É®ú{É ÖEòÉ ä]õÉ ªÉÉ
ºlÉÉxÉÉVÉ´É³ý EòÉåb÷É ¨É±±ÉÒ{ÉÖb÷Ò xÉÉ´ÉÉSÉä BEò ±É½þÉxÉ MÉÉ´É
+É½äþ.<lÉä +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ xÉÉ ''EòÉäªÉÉ/EòÉä±ÉÉ¨É''
¨½þhÉiÉÉiÉ. ½äþ ±ÉÉäEò +É{ÉÉ{É±ªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ ´ÉxÉºÉÆ®úIÉhÉ
ºÉÊ¨ÉiªÉÉSÉ ä MÉ`öxÉ Eäò±É ä Ê¤ÉxÉÉ {É®ú´ÉÉxÉMÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ
EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä VÉÆMÉ±É  EòÉ{ÉhÉÒ  Eò°üxÉ ¶ÉäiÉÒºÉÉ`öÒ
{ÉÖx½þÉ {ÉÖxÉÊxÉ¨ÉÔiÉ ½þÉäiÉ +É½äþ .+ÉEÞòiÉÒ- 5
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+ÉEÞòiÉÒ- 7

 ´ÉxÉIÉäjÉ ®úIÉÉhÉÉºÉÉ`öÒ {ÉÉ>ð±É {ÉÖfäø ]õÉEÚò ªÉÉ. ´ÉxÉIÉäjÉ

 ®úIÉhÉÉºÉÉ`öÒ |ÉiªÉäEòÉxÉä +É{É±ªÉÉ {ÉÊ®úºÉ®úÉiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ

 ´ÉÉfø´ÉÒhÉä ¨½þhÉVÉäSÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úhÉä ½þÉäªÉ.

 Ê½þ®ú´Éä VÉÆMÉ±É +É{É±Éä +ºiÉÒi´É ¤É½þÉ°üxÉ ]õÉEòiÉä.

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉ ?
<.ºÉ. 1730 ¨ÉvªÉä +¨ÉÞiÉÉ näù´ÉÒ SªÉÉ {ÉÖføEòÉ®úÉ ¨ÉvªÉä
ºÉÖ¨ÉÉ®ä ú 350 ´Éè¹hÉ´É iªÉÉÆSÉä {ÉÊ´ÉjÉ ´ÉÞIÉ JÉVÉÉ®úÒ
i É É äb ÷±ª É É VªÉ É iª É É Æ x É É iª É É ´ É Þ I É É± É É ® ú I Éh É
Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +±ÉÓMÉxÉ nä ù>ðxÉ |ÉÉhÉiªÉÉMÉ Eäò±ÉÉ
nùÒ PÉ]õxÉÉ ÊSÉ{ÉEòÉä =`öÉ´É Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ |Éä®úhÉÉ
ºjÉÉ äiÉ ¤ÉxÉ±ÉÒ. xÉ ÆiÉ®ú SªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ ºÉ Ö Ænù® ú±ÉÉ±É
¤É½ Ö þ M É ÖhÉ É ªÉÉ Æ SªÉÉ xÉ ä i É Þ i ´ É É JÉÉ±ÉÒ ½ þ É =`ö É´ É
ºÉ¨ÉÉä®ú xÉähªÉÉiÉ +É±ÉÉ,

JÉÉ±ÉÒ±É Eò½þÉhÉÒ ´ÉÉSÉÚxÉ iÉÖ¨ÉSÉä ¨ÉiÉ ´É½þÒiÉ Ê±É½þÉ.

´ÉÞIÉÉSÉä ®úIÉhÉ Eò®úÉ.
 BEòÉ MÉÉ´ÉÉiÉ BEò ¶ÉÉ³ýÉ ½þÉäiÉÒ. iªÉÉ ¶ÉÉ³äýºÉ EÖÆò{ÉhÉ
 xÉ´½þiÉä. Ê¦ÉiÉÓSªÉÉ EÖÆò{ÉhÉ  ÊxÉ¨ÉÔiÉÒºÉÉ`öÒ ¨ÉÖJªÉvªÉÉ{ÉEòÉxÉä
 +ÊvÉEòÉ-ªÉÉÆSÉÒ ¦Éä]õ PÉäiÉ±ÉÒ. EÖ Æò{ÉhÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉäVÉ¨ÉÉ{É
 PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÆb÷³ýÒ ¶ÉÉ³äýiÉ +É±Éä. EÖÆò{ÉhÉ ÊxÉ¨ÉÔiÉÒSªÉÉ
 ¨ÉÉMÉÉÇiÉ ¶ÉÉ³äý VÉ´É³ý BEò ¨ÉÉä`äö +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ´ÉÞIÉ ½þÉäiÉä. ¶ÉÉ³äý
 ¶ÉäVÉÉ®úÒ +ºÉhÉÉ®úÉ ´ªÉÊHò ½äþ ZÉÉb÷ ¨ÉÉZÉäSÉ +É½äþ ¨½þhÉÖxÉ
 ´ÉÉnù ¨ÉÉÆb÷±ÉÉ. ¶ÉÉ³äýiÉ ªÉähÉÉ®úÒ Ê´ÉtÉlÉÔ iªÉÉ ZÉÉb÷ÉSªÉ
 ºÉÉ´É±ÉÒiÉ JÉä³ýiÉÉiÉ, ´ÉMÉÇ PÉäiÉÉiÉ +ÉhÉÒ nÖù{ÉÉ®úSÉä VÉä´ÉhÉÉ
 ºÉÖvnùÉ Eò®úÒiÉ +É½ä þ. iªÉÉ ´ªÉÊHòxÉä +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ZÉÉb÷
 nÖùºÉ-ªÉÉ ´ªÉÊHò ±ÉÉ Ê´ÉEò±ªÉÉSÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú Ê´ÉtÉlªÉÉÈxÉÉ
 Eò³ý´É±ÉÉ ZÉÉb÷ PÉähÉÉ®úÉ ´ªÉHòÒ iÉä ZÉÉb÷ iÉÉäbÖ÷xÉ ]õÉEòhÉÉ®ú
 +ºÉä ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉxÉä Ê´ÉnùªÉÉlÉÔ ZÉÉb÷ ¨ÉÉ±ÉEòÉ Eòbä÷ VÉÉ>ðxÉ
 +ÉÆ¤ªÉÉSÉä ZÉÉb÷ Ê´ÉEÚò xÉEòÉ ¨½þhÉÚxÉ Ê´ÉxÉÆiÉÒ Eäò±ÉÒ.
 {ÉhÉ iÉÉä ZÉÉb÷ÉSÉÉ ¨ÉÉ±ÉEò ¨ÉÉxÉÉªÉ±ÉÉ iÉªÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

VÉ¨ÉÒxÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä EòÉªÉÇ xÉ PÉb÷hªÉÉSÉÒ

nùIÉiÉÉ ½þÒ ºÉÊ¨ÉiÉÒ  ½þÉäiÉä. ´ÉxÉIÉäjÉ +ÊvÉEòÉ-ªÉÉ¶ÉÒ Ê¨É³ÖýxÉ

´ÉxÉÉSÉ ä ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úÒiÉ +É½ä þ. ´ÉxÉIÉ äjÉÉiÉ. +Éè¹ÉvÉÒ

´ÉxÉº{ÉiÉÒ SÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò°üiÉ VÉÆMÉ±É Ê½þ®ú´Éä `äö´ÉiÉÉiÉ.

VÉÆMÉ±ÉÉiÉÒ±É =ÆSÉ ¦ÉÉMÉÉ´É®ú ''{ÉÉhÉÒ +b÷´ÉÉ {ÉÉhÉÒ ÊVÉ®ú´ÉÉ ''

ªÉÉ {ÉvnùiÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úiÉÉiÉ .

´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ Ê´ÉxÉÉ¶É lÉÉÆ¤ÉÊ´É±ªÉÉ ¨ÉÖ³äý ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒiÉ VÉÆMÉ±É

´ÉÉ`ö ½þÉäiÉ +É½äþ. ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ EÖò`ö±ªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä xÉÖEòºÉÉxÉ

½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ ½þÉäiÉÉiÉ.

7 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ Ê¶ÉEòhÉÉ®úÒ
ÊxÉÊ±É¨ÉÉ +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ
ZÉÉb÷É Ê´É¹ÉªÉÒ
nÖù&JÉÒ ZÉÉ±ÉÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ
|ÉEòÉ®äú ZÉÉb÷ÉSÉä ®úIÉhÉ
Eò®úÉ´Éä ¨½þhÉÖxÉ ®úÉjÉ¦É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú
Eò®úÒiÉ ®úÉ½þÒ±ÉÒ ¶Éä´É]õÒ
BEòÉ ÊxÉhÉÇªÉÉºÉ +É±ÉÒ.
nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ ÊiÉxÉä PÉäiÉ±ÉäiªÉÉ
ÊxÉhÉÇªÉÉ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ ºÉÉä¤ÉiÉSªÉÉ
¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ºÉÉÆMÉÒiÉ±ÉÒ ºÉ´ÉÇ
¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÒ EòÉ½þÒ {ÉèºÉÉ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä. +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ZÉÉb÷
¨ÉÉ±ÉEòÉSªÉÉ PÉ®úÒ VÉÉ>ðxÉ MÉÉä³ýÉ Eäò±Éä±Éä {ÉèºÉä näù>ðxÉ
ZÉÉb÷ÉSÉÒ EòÉ{ÉhÉÒ xÉ Eò®úÉ´ÉÒ +¶ÉÒ Ê´ÉxÉ ÆiÉÒ Eäò±ÉÒ.

 ZÉÉb÷É´É®úÒ±É ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉä |Éä¨É {ÉÉ½Öþ±É ¨ÉÉ±ÉEòÉxÉä ZÉÉb÷ xÉ
 iÉÉäb÷hªÉÉSÉä ´ÉSÉxÉ Ênù±Éä . (Eò½þÉhÉÒ SÉÒ ®úSÉxÉÉ +É®ú.
 ®ú¨ªÉÉ ´ÉMÉÇ 7 ´ÉÒ VÉÒ.{É.¶ÉÉ³ýÉ xÉ´É±ÉÉEÖòiÉÉä]õ±ÉÖ xÉÒ
 Eäò±ÉÒ +ÉhÉÒ ªÉÉºÉ ºÉÉ½þÒiªÉ {ÉÖ®úºEòÉ®úÉ Ê¨É³ýÉ±ÉÉ.

+É{ÉiªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ ´ÉxÉÊ´É¦ÉÉMÉ +ÊvÉEòÉ-ªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ +xÉäEò
º´ÉªÉÆºÉÉ½þÉªÉEò MÉ]õ ´ÉxÉIÉäjÉÉSªÉÉ ®úIÉÉhÉÉºÉÉ`öÒ EòÉªÉÇ
Eò® úÒiÉ +É½ä þ . ¶ÉÉºÉxÉÉSªÉÉ´ÉiÉÒxÉ ä OÉÉ¨ÉÒhÉ IÉ äjÉÉiÉ

+ÉEÞòiÉÒ- 6
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+ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤ÉÆVÉ®ú ¦ÉÖ¦ÉÉMÉ ½þÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ÉxÉÒEò®úhÉÉiÉ
+ÉhÉ±ÉÉ VÉÉiÉ +É½ä þ. ªÉÉºÉ ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò ´ÉxÉÒEò®úhÉ
¨½þhÉiÉÉiÉ.

Ê´É¹Éä¶É ¶É¤nù :
´ÉxÉIÉäjÉ,´ÉxÉÒEò®úhÉ,VÉ³ýiÉxÉ,VÉ¨ÉÒxÉÒSÉä IÉªÉ,{ÉÉ`ö¤ÉÆvÉÉ®ä ú,
VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷, +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ,ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò VÉÆMÉ±É.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä ?
• VÉÆMÉ±ÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉÉºÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉä {ÉnùÉlÉÇ

Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

• ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÉhÉÒ |ÉÉhªÉÉ±ÉÉ ½äþ VÉÆMÉ±É ½äþ BEò =kÉ¨É
ÊxÉ´ÉÉ®úÉ ½þÉäªÉ .

• VÉ¨ÉÒxÉÒ´É®úÒ±É ¨ÉÉiÉÒSÉÉ lÉ®ú Ê]õEò´ÉhªÉÉºÉ VÉÆMÉ±É
ºÉ½þÉªªÉ Eò®úiÉÉiÉ.

• ´ÉxÉIÉ äjÉÉiÉ ® ú É½ þhÉÉ® ä ú ±ÉÉ äEò ´ÉxÉ =i{ÉkÉÒ ´É® ú
+ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ .ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò ´ÉxÉÒEò®úhÉ uùÉ®ä ú
VÉÆMÉ±ÉÉSÉä {ÉÖxÉÌxÉ¨ÉÉhÉ ½þÉäiÉä.

• ´ÉxÉ ½äþ ¦ÉÖ¨ÉÉiÉäSÉÒ ¡Öò{¡ÖòºÉ ½þÉäªÉ .

• VÉÆMÉ±É EòÉ{ÉhÉÒ ¨ÉÖ³äý ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÉhÉÒ |ÉÉhªÉÉxÉÉSÉ
xÉ´½äþ iÉ®ú +É{É±ªÉÉ +ºiÉÒi´ÉÉ±ÉÉ vÉÉäEòÉ +É½äþ .

+vªÉÉªÉxÉÉiÉÒ±É |ÉMÉiÉÒ
1.VÉ ÆMÉ±É ½ä þ +É{ÉhÉÉºÉ BEò SÉÉ ÆMÉ±ªÉÉ |ÉEòÉ® úSÉÉ

ÊxÉ´ÉÉ®úÉ +ºÉiÉÉä? EòÉ®úhÉ nù¶ÉÇ´ÉÉ ?
2.+É{É±ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉÒ±É EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ ÊVÉ±ÁÉiÉ ´ÉxÉIÉäjÉ

+ÊvÉEò +É½äþ ?
3.+É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ VÉÆMÉ±ÉÉ´É®ú Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú +ÉvÉÉÊ®úiÉ

+É½äþ ?
4.VÉÆMÉ±É ½äþ {ÉÞl´ÉÒ SÉää ¡Öò{¡ÖòºÉ +É½äþ ? ÊºÉvnù Eò®úÉ ?
5.nù®ú®úÉäVÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úhÉÉhÉä ´ÉxÉ =i{ÉiÉÒ SÉÒ xÉÉ´Éä

Ê±É½þÉ ?

6.VÉÆMÉ±É iÉÉäb÷ Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú lÉÉÆ¤É´ÉÉ´ÉÒ?
7. ´ÉxÉ =i{ÉÉnùxÉ xÉºÉ±Éä±ÉÉ

   +) Ê¶ÉEòÉEòÉ<Ç       ¤É) +ÉMÉ{Éä]õÒ SÉÒ EòÉb÷Ò

   Eò) {±ÉèEòb÷          b÷) ®úÉìEäò±É

8. iÉÖ̈ ½þÒ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ MÉÉ´ÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò ́ ÉxÉÒEò®úhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ ö̀Ò

EòÉähÉEòÉähÉiÉÒ ´ÉÞIÉ ±ÉÉ´ÉÉ±Éä ?

9. ´ÉxÉIÉ äjÉÉiÉÒ±É ´ÉºiÉ Ú +ÉhÉÒ ÊSÉjÉ MÉÉ ä³ýÉ Eò°üxÉ

ºGòÉ{É {ÉÖºiÉEòÉiÉ ÊSÉ]õEò´ÉÉ.

10.´ÉxÉIÉ äjÉÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉÒ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒSªÉÉ

    VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ  nùªÉÉ.

11. ´ÉÞIÉÉ SÉä ºÉÆ®úIÉhÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉä MÉÒiÉ,EòlÉÉ,MÉÉä¹]õÒ,

    EòÊ´ÉiÉÉ ºÉÆOÉ½þÒiÉ Eò®úÉ.

12. |ÉÉhÉÒ ºÉÆOÉÉ½þ±ªÉÉiÉ +xÉäEò ´ÉxªÉ |ÉÉhÉÒ +ºÉiÉÉiÉ xÉÉ?

    iªÉÉiÉ +ÉhÉÒ ´ÉxÉÉiÉÒ±É |ÉÉhªÉÉiÉÒ±É ¦Éänù Ê±É½þÉ ?

13. ´ÉxÉ BEò SÉÉÆMÉ±ÉÉ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ +É½äþ ªÉÉ ºÉÖÊ´ÉSÉÉ®úÉ SÉä

    iÉÖ¨½þÒ EòºÉä ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ?

14. +É{ÉhÉ VÉÆMÉ±ÉÉ´É®ú EòºÉä +´É±ÉÆ´ÉÚxÉ +É½þÉäiÉ.

15. EòÉ½þÒ ´ÉxÉÉ ÆSÉÒ ÊSÉjÉ ä MÉÉ ä³ýÉ Eò®úÉ +É{É±ªÉÉ

    |Énäù¶ÉÉiÉÒ±É ´ÉxÉÉ ¤Éqù±É Ê¨ÉjÉÉ¶ÉÒ SÉSÉÉÇ Eò°üxÉ ´ÉxÉÉÆSÉä

    ºÉÆ®úIÉhÉ EòºÉä Eò®úÉ´Éä ªÉÉ ¤Éqù±É ¨ÉÉ½þÒiÉÒ Ê±É½þÉ ?

16. +É{É±ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ +Éfø³ýhÉÉ-ªÉÉ ´ÉxÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ

    +½þ´ÉÉ±É °ü{ÉÉiÉ Ê±É½þÉ

17. iÉ Ö¨ÉSªÉÉ ´ÉÉføÊnù´É¶ÉÒ ËEò´ÉÉ iÉ Ö¨ÉSªÉÉ Eòb÷Ò±É

   EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ¨ÉÆMÉ±É EòÉªÉÉÇSªÉÉ Ênù´É¶ÉÒ BEò ZÉÉb÷

     ±ÉÉ´ÉÉ.
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iÉHòÉ-1

+É{É±ªÉÉ ¦ÉÉä́ ÉiÉÒ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý ¤Énù±É PÉb÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ

¨½þhÉÚxÉ |ÉiªÉäEò ¤Énù±ÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉä EòÉ®úhÉä +ºÉiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ

6 ´ªÉÉ ´ÉMÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ Ê¶ÉEò±Éä. +É{É±ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ

PÉb÷hÉÉ®äú ¤Énù±É EòÉ½þÒ ºÉ½þVÉ Ê®úiªÉÉ iÉ®ú EòÉ½þÒ ´ÉäMÉÉxÉä

PÉb÷iÉÉiÉ. iÉºÉäSÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ¶ÉÉ¶´ÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ iÉ®ú

EòÉ½þÒ iÉÉiEòÉÊ±ÉEò +ºÉiÉÉiÉ. |ÉEÞòiÉÒiÉ PÉb÷hÉÉ®äú ¤Énù±É

VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉ½þVÉÊ®úiªÉÉ ½þÉähÉÉ®äúSÉ +ºÉiÉÉiÉ. iÉ®ú

EòÉ½þÒ ¤Énù±É ¨ÉÉjÉ <iÉ®ú |É¦ÉÉ´ÉÉ¨ÉÖ³äý PÉb÷iÉÉiÉ. ªÉÉ {ÉÉ`öÉiÉ

+VÉÚxÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±ÉÉ ¤Éqù±É ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉä>ð.

ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÉ³ýÉiÉ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±ÉÉ¤Éqù±É ªÉÉ{ÉÚ´ÉÔSÉ

 +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä  =nùÉ- nù®ú®úÉäVÉ VÉ´É³ýVÉ´É³ý

BEòÉSÉ ´Éä³ýÒ ºÉÚªÉÉænùªÉ ºÉÚªÉÉÇºiÉ ½þÉähÉä ½äþ +É{ÉhÉ {ÉÉ½þ±Éä.

iÉºÉäSÉ BEòÉ ´É¹ÉÉÇiÉ EòÉ½þÒ ¨ÉÉÊ½þxªÉÉiÉ @ñiÉÖ ¨ÉvÉÒ±É ¤Énù±É

+É{ÉhÉ VÉÉhÉiÉÉä.

•     iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉiÉ +É±Éä±Éä

    +ºÉä±É +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉ

     EòÉªÉ ?

•    ÊxÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ {ÉÊ®úÊ¶É±ÉxÉÉiÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ

    EòÉ³ýÉiÉ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É ªÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú

     Eò®úÉ.

EÞòiªÉ 1:- ´Énù±ÉÉSÉÒ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉÒ ½þÉähªÉÉºÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÒ ´Éä³ý

¨ÉÉ½þÒiÉ Eò°ü

iÉHòÉ-1 ¨ÉvÉ ä Ênù±É ä±É ä EòÉ½þÒ ¤Énù±É {ÉÉ½þÉ. |ÉiªÉ äEò

¤Énù±ÉÉºÉ iÉä {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉ ½þÉähÉÉSªÉÒ ´Éä³ý ºÉÖ¨ÉÉ®äú ¨ÉÉäVÉÚxÉ

xÉÉånùÒ `äö´ÉÉ.

´É®úÒ±É iÉCiªÉÉSÉä  {ÉÊ®úÊ¶É±ÉxÉ Eäò±Éä +ºÉ±ÉÉ iªÉÉiÉÒ±É

+lÉÇ ¤Énù±É ¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆMÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.iÉºÉäSÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ

ºÉÆPÉ]õxÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÉ³ýÉiÉ PÉb÷iÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉ

½ þÉ ähÉÉ® ä úSÉ ¤Én ù±É ¨½þhÉ ÚxÉ ºÉÉ ÆMÉ Ú ¶ÉEòiÉÉ ä . iÉºÉ äSÉ

EòÉähÉÉiªÉÉ½þÒ PÉ]õxÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÉ³ýiÉ PÉb÷iÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ

iªÉÉºÉ ºÉ ÖrùÉ {É ÖxÉ®úÉ´É ÞkÉÒ ½þÉ ähÉ-ªÉÉ PÉ]õxÉÉ ¨½þhÉ ÚxÉ

ºÉÉÆMÉiÉÉ ªÉä<Ç±É.

¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É:-

ÊxÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ÊEòiÉÒiÉ®úÒ ¤Énù±É +É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ

+É{ÉhÉ +xÉÖ¦É´ÉÒiÉ +ºÉiÉÉä xÉÉ ! =nùÉ - ¤É¡Çò Ê´É®úPÉ³ýhÉä.

iÉÖ{É PÉ]Âõ]õ ½þÉähÉä, JÉÉä¤É-ªÉÉSÉä iÉä±É Ê½þ´ÉÉ²ªÉÉiÉ PÉ]Âõ]õ

½þÉähÉä <iªÉÉnùÒ ¨ÉvÉä iªÉÉSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±É

{ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉä. iÉºÉäSÉ ¡ÖòMÉÉ ´É ºÉÉªÉEò±É½þÒ ]õ¬Ú¤É ªÉÉiÉ

½þ´ÉÉ ¦É®úhÉä ªÉÉ |ÉÉÊGòªÉäiÉ +ÉEòÉ®úÉiÉ ¤Énù±É ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉºÉ -

ªÉäiÉÉä. ±ÉÉEÚòb÷ VÉÉ³ý±Éä +ºÉiÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ VÉÆMÉ SÉføiÉä iÉ®ú

xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉ ¤Énù±É {ÉÉ½þÒ±Éä ½äþ ºÉ´ÉÇ

¤Énù±É BEòÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉä +É½äþiÉ EòÉªÉ ?

12 Vmg
EH$ df©
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EÞòiªÉ - 2 ¤Énù±É +Éä³ýJÉÚ
JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ  EòÉ½þÒ ¤Énù±É Ênù±Éä +É½äþ. EòÉähÉiªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É PÉb÷iÉÉä iÉä +Éä³ýJÉÚxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ
®úEòÉxªÉÉiÉ ( √ ) +¶ÉÒ JÉÚhÉ Eò®úÉ.

´ÉÊ®ú±É ¨ÉvÉä EòÉähÉiªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ÎºlÉiÉÒ, ®ÆúMÉ, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ,
+ÉEòÉ®ú ¤Énù±ÉiÉä +Éä³ýJÉÉ, iÉºÉäSÉ EòÉähÉiªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ
xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÉ iÉä ºÉÉÆMÉÉ.

´É®úÒ±É EÞòiªÉÉiÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ{ÉjÉ VÉÉ³ý±Éä +ºÉiÉÉ, ¡ò]õÉEäò
¡òÉäb÷±Éä iÉä´½þÉ, nÖùvÉÉSÉä nù½þÒ ZÉÉ±Éä iÉä´½þÉ +Æb÷Ò Ê¶ÉVÉ´É±ÉÒ
+ºÉiÉÉ <iªÉÉnùÒ ¨ÉvªÉä.

xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ ZÉÉ±ÉÒ. {É®ÆúiÉÖ <iÉ®ú ¤Énù±ÉiÉ
ÎºlÉiÉÒ, ®ÆúMÉ, {ÉÊ®úhÉÉ¨É, +ÉEòÉ®ú ªÉÉiÉSÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ
{É®ÆúiÉÚ {ÉnùÉlÉÇ VÉ¶ÉÉSÉÉ iÉºÉÉ +É½äþ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú
ZÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÒ.

    +ÉiÉÉ ªÉÉ ¤Énù±ÉSÉä {ÉÊ®úIÉhÉ Eò°üªÉÉ.

iÉHòÉ-2
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EÞòiªÉ- 3 :- ¤É¡òÉÇiÉ PÉb÷hÉÉ®Éú ¤Énù±É {ÉÉ½Úþ

ÊSÉjÉÉiÉ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä EòÉ½þÒ ¤É¡òÉÇSÉä iÉÖEòbä÷ PªÉÉ
´É iÉä MÉ®ú¨É Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ-1

EòÉªÉ PÉbä÷iÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.  Gò¨ÉÉxÉä ¤É¡òÉÇSÉä {ÉÉhªÉÉiÉ

°ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉ +É½äþ +VÉÚxÉ VÉÉºiÉ MÉ®ú¨É Eäò±Éä iÉ®ú

´ÉÉ¡äòiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉä. ªÉÉÆSªÉÉ =±É]õ VÉ®ú =¹hÉiÉÉ Eò¨ÉÒ

Eò®úÒiÉ MÉä±Éä iÉ®ú ´ÉÉ¡äòSÉä {ÉÖx½þÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉä ´É

•     ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ iÉÖ¨½þÒ EòÉähÉEòÉähÉiÉä ¤Énù±É {ÉÉ½þÒ±ÉäiÉ ?

    ÎºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

•    +ÉEòÉ®úÉxÉä ËEò´ÉÉ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

   EòÉähÉiªÉÉ½þÒ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ xÉ ½þÉähÉ-ªÉÉ

    ¤Énù±ÉÉºÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

{ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉiÉ, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ ®ÆúMÉÉiÉ ËEò´ÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ

¤Énù±É ZÉÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉºÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉ ªÉäiÉä.

    ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ& ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É PÉb÷iÉÉä iÉä´½þÉ xÉÊ´ÉxÉ

{ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.

iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä iÉÖ¨½þÒ ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉiÉ +É±Éä±Éä EòÉ½þÒ ¦ÉÉèÊiÉEò

¤Énù±ÉÉSÉÉ iÉHòÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ-2

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É:-
EÞòiªÉ 4 - EòÉ½þÒ {ÉnùÉlÉÉÇxÉÉ VÉÉ³ý±Éä +ºÉiÉÉ EòÉähÉiÉä ¤Énù±É
PÉb÷iÉÉiÉ iÉä {ÉÉ½þÉ. BEò ±ÉÉEòb÷ÉSÉÉ iÉÖEòb÷É, EòÉMÉnùÉSÉÉ
iÉÖEòb÷É ËEò´ÉÉ lÉÉäb÷É EòÉ{ÉÚºÉ PªÉÉ, ªÉÉ ÊiÉx½þÒxÉÉÆ
´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý VÉÉ³ýÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉä iÉä {ÉÉ½þÉ.

iÉÖ¨ÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ JÉÉÊ±É±É iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ-

EòÉähÉiÉä ¤Énù±É iÉÖ¨ÉSªÉÉ ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉiÉ +É±Éä ?

•     ®ÆúMÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

•     {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ÊnùºÉiÉ EòÉªÉ ?

•     xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉähÉiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉSÉä {ÉÉ½þÒ±ÉiÉ
     EòÉªÉ ?

{ÉnùÉlÉÉÇºÉ VÉÉ³ý±ªÉÉ+ÉvÉÒ ´É xÉÆiÉ®ú iÉÉä  BEòÉSÉ |ÉEòÉ®äú
+É½äþ EòÉªÉ ?

iÉHòÉ-3
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´É®úÒ±É EÞòiªÉÉiÉ ±ÉÉEÚòb÷, EòÉMÉnù, EòÉ{ÉÚºÉ VÉÉ³ý±ÉÉ +ºÉiÉÉ
xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±É {ÉnùÉlÉÇ
®úÉJÉäSªÉÉ °ü{ÉÉiÉ, EòÉ³ýªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ +É½äþ- VÉÉ³ýhªÉÉSªÉÉ
+ÉvÉÒSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ {ÉäIÉÉ Ê¦ÉzÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÉ.
iÉºÉäSÉ +ÉEòÉ®ú ´É {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ½þÒ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ. +¶ÉÉ
|ÉEòÉ®äú xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ªÉÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ
ªÉÉ ¤Énù±ÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.
•     +ºÉä ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ EòvÉÒ ¤ÉPÉÒiÉ±Éä EòÉªÉ ?
•    xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhÉÉ®äú EòÉ½þÒ ¤Énù±É iÉÖ¨½þÒ
    Ê±É½Úþ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?
±ÉÉäJÉÆb÷ VÉÆMÉ (MÉÆVÉ) {ÉEòb÷hÉä :-

VÉÉºiÉ EòÉ³ý =PÉb÷ªÉÉ´É®ú PÉ®úÉSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú, MÉSSªÉÒ´É®ú
{ÉbÚ÷xÉ ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖ iÉºÉäSÉ, MÉä]õ, JÉÖSªÉÉÇ,
ÊVÉxÉÉ  iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±ÉiÉ xÉÉ !

      EòÉªÉ +Éfø³ý±Éä ?

ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖ´É®ú MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉÉSÉä BEò {ÉÉiÉ³ý +ºÉÉ
{Éb÷nùÉ +É±Éä±ÉÉ ÊnùºÉiÉÉä, ªÉÉ±ÉÉSÉ +É{ÉhÉ VÉÆMÉ ¨½þhÉiÉÉä.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ º´ÉªÉÆ{ÉÉEò PÉ®úÉiÉ MÉìºÉ º]õÉä´ÉSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ +ÉiÉ
¤ÉPÉÉ iªÉÉ±ÉÉ {ÉhÉ VÉÆMÉ SÉfø±É ä±ÉÉ ÊnùºÉiÉÉ ä. EòÉ½þÒ
EòÉ³ýÉ{ÉªÉÈiÉ BJÉÉtÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖSÉÉ ´ÉÉ{É®ú xÉ Eò®úiÉÉ
ºÉÉäbÚ÷xÉ Ênù±ªÉÉºÉ iªÉÉ´É®ú VÉÆMÉ SÉføiÉÉä. iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä
±ÉÉäJÉÆb÷É {ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ªÉÉ <iÉ®ú ´ÉºiÉÖ, nùÉ®ú,
bÅì÷xÉäVÉ ´É®úÒ±É ZÉÉEòhÉ, {ÉÉEÇò ¨ÉvÉÒ±É JÉÖSªÉÉÇ <iÉ®ú ½þ´ÉÉ
±ÉÉMÉä±É EòÉ½þÒ Ê`öEòÉhÉÒ `äö´É±Éä iÉ®ú EòÉªÉ ½þÉäiÉä iÉä {ÉÉ½þÉ ?

ÊSÉjÉ-3

ªÉÉ ´ÉºiÉÖ´É®ú VÉÆMÉ {ÉÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÉ EòÉªÉ ?

±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖ VÉÉºiÉ ´Éä³ý ½þ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É +¶ÉÉ =PÉb÷¬É´É®ú

`äö´É±ªÉÉ´É®ú ½þ´ÉäiÉÒ±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ¶ÉÒ  ÊGòªÉÉ ½þÉä>ðxÉ ±ÉÉä½þ

+ÉìCºÉÉ<Çb÷ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä. ªÉÉ |ÉÊGòªÉäºÉ

VÉÆMÉ SÉføhÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

±ÉÉäJÉÆb÷ + +ÉìCºÉÒVÉxÉ (½þ´Éä±É) + {ÉÉhÉÒ - VÉÆMÉ

(±ÉÉäJÉÆbä÷)

iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä iÉÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ´ÉºiÉÖ ¦ÉÉÆb÷Ò ½þ´ÉäiÉ =PÉb÷ªÉÉ´É®ú

`äö´É±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉ´É®ú Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ {Éb÷nùÉ +É±Éä±ÉÉ

ÊnùºÉiÉÉä. ½þ´ÉäiÉÒ±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ ´É EòÉì¤ÉÇxÉb÷ÉªÉCºÉÉ<Çb÷ ½äþ

iÉÉÆ¤ªÉÉ¶ÉÒ ÊGòªÉÉ PÉb÷±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ Ê½þ®ú´ÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÉ

{Éb÷nùÉ ªÉäiÉÉä. nÖùºÉ-ªÉÉ |ÉEòÉ®äú ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉÉÆ¤ªÉÉ±ÉÉ +VÉÚxÉ

VÉÉºiÉ VÉÆMÉ SÉføhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ýiÉä - ½äþ

ºÉÖrùÉ VÉÆMÉ SÉføhªÉÉºÉÉ®úJÉäSÉ ½þÉäªÉ.

´ÉÊ®ú±É ºÉ´ÉÇ |ÉÊGòªÉäiÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ +ÉìCºÉÉ<Çb÷ ¨ÉvÉä ¤Énù±É±ÉÉ.

¨½þhÉVÉä VÉÆMÉ SÉføhÉä ½þÒ BEò ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉ VÉÆMÉ

SÉføhªÉÉSÉÉ  ´ÉäMÉ ½þÉ ½þ´ÉäiÉÒ±É +ÉpùùiÉä´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ +ºÉiÉä.

½þ´ÉäiÉ  VÉä´ÉføÒ {ÉÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ VÉÉºiÉ +ºÉä±É iÉä´Éfäø

±É´ÉEò®ú VÉÆMÉ SÉføiÉÉä.

|ÉiªÉäEò PÉ®úÉiÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖ VÉÆMÉ SÉføhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ

½þÒ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ ½þÉäªÉ EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ºÉÖ Ænù®ú ´ÉºiÉÖ

¶ÉÉä¦ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ ´ÉºiÉÖxÉÉ VÉÆMÉ  SÉfø±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä Ê´ÉEÞòiÉ

ÊnùºÉhªÉÉSÉÉ vÉÉäEòÉ +ºÉiÉÉä.

JÉÉ±ÉÒ±É Ênù±Éä±ªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉ nÂù´ÉÉ®úÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖÆxÉÉ VÉÆMÉ

SÉfø±ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉSÉÊ´ÉiÉÉ ªÉäiÉä .
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1. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÖÆxÉÉ ½þ´ÉÉ,{ÉÉhÉÒ ªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú `äö´ÉÉ´Éä.

2. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ´ÉºiÉÚxÉÉÆ ®ÆúMÉ ±ÉÉ´ÉÉ´ÉÉ ËEò´ÉÉ OÉÒºÉ ±ÉÉ´ÉÉ´Éä

¨½þhÉäVÉ VÉÆMÉ SÉføhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

ªÉÉ {ÉrùiÉÒ Ê¶É´ÉÉªÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ VÉÆMÉ SÉføhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ªÉÉºÉÉ`öÒ

+VÉÚxÉ EòÉ½þÒ {ÉrùiÉÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉä±É iÉ®ú Ê±É½þÉ-

ºÉÉäxÉä, SÉÉÆnùÒSÉä nùÉMÉÒxÉä EòÉ½þÒ EòÉ³ý ½þ´ÉäiÉ `äö´É±Éä iÉ®úÒ

iªÉÉSªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ ¤Énù±É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ. ÊEòiÉÒ

EòÉ³ý ½þ´ÉäiÉ +ºÉ±Éä iÉ®úÒ ºÉÉäxªÉÉ-SÉÉÆnùÒSªÉÉ ´ÉºiÉÖÆxÉÉ VÉÆMÉ

SÉføiÉ xÉÉ½þÒ ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ nùÉMÉÒxÉä ¨½þhÉÚxÉ

+±ÉÆEòÉ®úÉ ºÉÉ`öÒ Eò®úiÉÉiÉ. {É®ÆúiÉÚ SÉÉÆnùÒ SÉÒ ¦ÉÉÆb÷Ò ÊGòªÉÉ

´ÉºiÉÖ EòÉ³ýªÉÉ {Éb÷±ªÉÉ ºÉÉ®úJÉä iÉÖ¨½þÒ {ÉÉ½þÒ±Éä +ºÉä±ÉxÉÉ !

½þ´ÉäiÉ =PÉb÷ªÉÉ ̀ äö´É±ªÉÉxÉÆiÉ®ú EòÉähÉiªÉÉ ́ ÉºiÉÚ EòÉ³ýªÉÉ {Éb÷iÉÉiÉ

´É EòÉähÉiªÉÉ xÉÉ½þÒ ªÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ.

MÉÉ±´ÉxÉèVÉä¶ÉxÉ :-

ºÉÉªÉEò±É, ¨ÉÉä]õ®ú ºÉÉªÉEò±É SÉä ½éþb÷Ò±ºÉ, Ë®úMÉÉ, ´É ÊºÉxÉä¨ÉÉ

½þÉ ì±É, ¨ÉÉ ä`ö¨ÉÉ ä` ä ö ¶ÉÉ ìË{ÉMÉ ¨ÉÉ±É ¨ÉvÉ ä {ÉÉ Æfø® úÉ ®Æ úMÉ

SÉføÊ´É±Éä±ÉÒ ¨ÉÉä`ö¨ÉÉä`öÒ ®äú±ÉÓMÉ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò +É{ÉhÉ {ÉÉ½þiÉ

+ºÉiÉÉä.

ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ´ÉºiÉÖ VÉÆMÉ SÉføiÉÉiÉ EòÉªÉ ? EòÉ xÉÉ½þÒ

SÉføiÉ ? ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ ´ÉºiÉÖ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSªÉÉSÉ +É½äþiÉ EòÉªÉ ?

BJÉÉnùÒ ´ÉºiÉÖ ±ÉÉäJÉÆb÷É{ÉÉºÉÚxÉSÉ  iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ÉÒ ½äþ EòºÉä

ºÉÉÆMÉiÉÉ ªÉä<Ç±É ?

iÉÖ¨½þÒ SÉÖÆ¤ÉEòÉ¶ÉÒ JÉä³ý ªÉÉ {ÉÉ`öÉiÉ ±ÉÉä½þSÉÖÆ¤ÉEòÉ ¤Éqù±É

+É { Éh É Ê¶ ÉE ò± É É ä .  ª É É i É ± É É äJ É Æb ÷ É  Sª É É ´ Éºi É Ö

+Éä³ýJÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ±ÉÉä½þSÉÖÆ¤ÉEòÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä ½äþ +É{ÉhÉ

Ê¶ÉEò±ÉÉäiÉ xÉÉ !  iÉÖ¨ÉSÉÒ ºÉÉªÉEò±É SÉä ½ìþb÷Ò±É ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉä

+É½äþ EòÒ xÉÉ½þÒ iÉä +Éä³ýJÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÉ. ´É®úÒ±É

ºÉ´ÉÇ ´ÉºiÉÖ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉxÉäSÉ ¤ÉxÉÊ´É±Éä±ªÉÉ +É½äþiÉ +ºÉä ºÉÉÆMÉiÉÉ

ªÉä<Ç±É.

±ÉÉäJÉÆb÷ÉSªÉÉ EòÉ½þÒ ´ÉºiÉÖ ½þ´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ VÉ®úÒ ±ÉÉMÉiÉ +ºÉä±É

iÉ®úÒ VÉÆMÉ xÉ SÉføhÉÉ-ªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. ½þ´ÉäiÉÒ±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ

ËEò´ÉÉ ½þ´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ ±ÉÉMÉ±Éä iÉ®úÒ VÉÆMÉ SÉføhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ

ªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉ´É®ú GòÉä¨ÉÒªÉ¨É ËEò´ÉÉ VÉºiÉ ªÉÉ vÉÉiÉÚSÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉ¨ÉÉ

(lÉ®ú) SÉføÊ´ÉiÉÉiÉ.

iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉä  {ÉÉ<Ç{É VÉÆMÉ SÉfÚø xÉªÉä ¨½þhÉÚxÉ

iªÉÉ´É®ú EòÉähÉiÉÉ ®ÆúMÉ SÉføÊ´É±ªÉÉ +É½äþ EòÉªÉ ÊnùºÉiÉä.

¨½þhÉVÉä MÉÉ±´ÉxÉèVÉ Eäò±Éä±Éä {ÉÉ<Ç{É VÉÉºiÉ EòÉ³ýÉ{ÉªÉÈiÉ VÉÆMÉ

{ÉEòb÷iÉ xÉÉ½þÒ.

BEòÉ ±ÉÉäJÉÆb÷É´É®ú nÖùºÉ-ªÉÉ VÉºiÉ (vÉÉiÉÚ) lÉ®ú ¨ÉÖ±ÉÉxÉÉ

SÉføÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ |ÉÉÊGòªÉä±ÉÉ MÉÉ±´ÉxÉèVÉä¶ÉxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ-5

¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ, ¡ò³äý ªÉÉÆxÉÉ EòÉ{É±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉ´É®ú BEò

®ÆúMÉÒiÉ lÉ®ú +É±ªÉÉSÉä ÊnùºÉiÉä.

ºÉ¡ò®úSÉÆnù, ´ÉÉÆMÉÒ- ¤É]õÉ]õõÉ - ]õ¨ÉÉ]õÉä - EòÉEòb÷Ò  Eäò³ýÒ,

ªÉÉÆxÉÉ EòÉ{ÉÚxÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¦ÉÉMÉ {±Éä]õ ¨ÉvÉä `äö´ÉÉ lÉÉäb÷É ´Éä³ý

½þ´ÉäiÉ `äö´ÉÉ .

ÊSÉjÉ-4

SCERT TELA
NGANA



+É{É±ªÉÉ ¦ÉÉä́ ÉiÉÒ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É164

iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉähÉiÉä ¤Énù±É +Éfø³ý±Éä ? JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉ
Ê±É½þÉ.
                    iÉHòÉ- 4

EòÉähÉiªÉÉ ¡ò³ýÉiÉ ËEò´ÉÉ ¦ÉÉVÉÒiÉ iÉÖ¨½þÉºÉ ¤Énù±É ÊnùºÉ±ÉÉ ?

•     +ºÉÉ ¤Énù±É Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý PÉb÷±ÉÉ ?

•     +ºÉÉ ¤Énù±É ½þÉä>ð xÉªÉä ¨½þhÉÚhÉ EòÉ½þÒ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É

     EòÉªÉ ?

EòÉ½þÒ ¡ò³äý ´É ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ EòÉ{É±ÉÉ +ºÉiÉÉ iÉä ½þ´ÉäiÉÒ±É

+ÉìCºÉÒVÉxÉ¶ÉÒ ÊGòªÉÉ Eò°üxÉ. EòÉ{É±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ´É®ú

MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉÉSÉÉ lÉ®ú +É{ÉhÉÉºÉ ÊnùºÉiÉÉä ¡ò³äý, ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ÉÉ,

ªÉÉ´É®ú MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉÉSªÉÉ lÉ®úÉxÉä Ê´É®úÉävÉ EòºÉÉ Eò®úÉªÉSÉÉ

º´ÉªÉÆ{ÉÉEò PÉ®úÉiÉ iÉÖ¨ÉSÉÒ +É<Ç ´ÉÉÆMÉÒ EòÉ{ÉiÉÉÆxÉÉ ´É

Ê¨É`öÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ]õÉEòiÉä iÉÖ¨½þÒ

{ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉªÉ ?

ÊSÉjÉ - 5

ÊSÉjÉ - 6

        Ê¨É`öÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ EòÉ ]õÉEòiÉä ?

´ÉÉÆMÉÒ EòÉ{É±Éä +ºÉiÉÉ iªÉÉÆSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉÚ xÉªÉä ¨½þhÉÚxÉ

Ê¨É`öÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉiÉ ]õÉEòiÉÉiÉ. EòÉ®úhÉ ½äþ Ê¨É`öÉSÉä {ÉÉhÉÒ

iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉÚ näùiÉ xÉÉ½þÒ, iªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉä Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ

ËEò´ÉÉ ´ÉäxÉÒMÉ®ú SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ½þÒ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ

¤ÉSÉÉ´É Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÉä. EòÉ{É±Éä±ªÉÉ ¡ò³ýÉ´É®ú VÉ®ú Ë±É¤ÉÉSÉÉ

®úºÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ. Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ

¡ò³ýÉ´É®ú ÊGòªÉÉ ½þÉähªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò®úiÉä. ¨½þhÉÚxÉ ®ÆúMÉ

¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÒ +ºEòÉÌ´ÉEò (Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ - ºÉÒ) +É¨±É ºÉÖrùÉ

®ÆúMÉ ¤Énù±ÉhªÉÉ {ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò®úiÉä.

EÞòiªÉÖ 6  ¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É Ê®ú¤ÉxÉ ¨ÉvÉÒ±É ¤Énù±É ÊxÉÊ®úIÉEò Eò®úhÉä

¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É Ê®ú¤ÉxÉSÉÉ ±É½þÉxÉ iÉÖEòb÷É PÉä́ ÉÚhÉ iªÉÉ±ÉÉ ̈ ÉähÉ¤ÉiÉÒ´É®ú
VÉÉ³ýÉ. iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú {ÉÉÆf¬É ®äúhÉÉSÉÒ VªÉÉäiÉ ÊnùºÉ±Éä
´É ºÉÉä¤ÉiÉSÉ ®úÉJÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉä<Ç±É.
• iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÒ ®úÉJÉ ¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨É ºÉÉ®úJÉÒ +É½äþ.
• ¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨ÉSÉÒ Ê®ú¤ÉxÉ ´É ®úÉJÉ ªÉÉiÉÒ±É PÉ]õEò ºÉÉ®úJÉä
+É½äþ. VÉäǼ ½þÉ ̈ ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨É +ÉìCºÉÒVÉxÉSªÉÉ ={ÉÎºlÉiÉÒiÉ VÉ>ðiÉÉä
iÉå´½þÉ ¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨É +ÉìCºÉÉ<b÷ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. VÉÉä ®úÉJÉäSªÉÉ
°ü{ÉÉiÉ +ºÉiÉÉä. ½þÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ +É½äþ. ªÉÉSªÉÉ ®úSÉxÉäiÉ
PÉ]õEòÉiÉ ¤Énù±É +É½äþ.
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¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉ¨É + +ÉìCºÉÒVÉxÉ → ¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É +ÉìCºÉÉ<b÷

iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÒ lÉÉäb÷Ò ®úÉJÉ MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ lÉÉäb¬É {ÉÉhªÉÉºÉ

]õÉEòÉ (ÊnùºÉ³ý) BEò xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ.

¨ÉìMxÉ äÊ¶ÉªÉ¨É +ÉìCºÉÉ<b÷  + {ÉÉhÉÒ → ¨ÉìMxÉ ä¶ÉÒªÉ¨É

½þÉªÉbÅ÷ÉCºÉÉ<b÷

• iÉÖ¨½þÒ EòÉªÉ ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eäò±ÉÉ ?

{ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ EòÉ½þÒ¤Énù±É ÊnùºÉ±ÉÉ EòÉ ?

½äþ +É¨±Éä +É½äþ EòÒ +É¨±ÉÉ®úÒ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ Ê¨É¸ÉhÉÉSÉä

ÊxÉ³ýÉ +ÉÊhÉ ±ÉÉ±É Ê±É]õ¨ÉºÉ {Éä{É®úxÉä {É®úÒIÉÉ Eò°üxÉ iÉä

+É¨±É +É½äþ EòÒ IÉÉ®ú ªÉÉSÉÉ {Éb÷iÉÉ³ý Eò®úÉ.

EÞòiªÉ 7 :- EòÉ½þÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É {ÉÉ½þÉ.
EòÉSÉäSªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ÒiÉ +vªÉÉÇ {ÉªÉÈiÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ BEò SÉ¨ÉSÉÉ

EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õõ PÉÉ±ÉÉ ´É iªÉÉiÉ BEò SÉ¨ÉSÉÉ ºÉ±¡Öò®úÒEò

+É¨±É÷ PÉÉ±ÉÉ +É¨±É ]õÉEòÉ. pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±É±ÉÉ

EòÉªÉ {ÉÉ½þÉ. pùÉ´ÉhÉÉiÉÚxÉ lÉÉäbä÷ pùÉ´ÉhÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉiÉ

PªÉÉ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷¬iÉ BEò ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ÊJÉ³ýÉ ]õÉEòÉ ´É xÉ

½þ±ÉÊ´ÉiÉÉ lÉÉäb÷É ´Éä³ý `äö´ÉÉ 30 Ê¨ÉÊxÉ]õÉ xÉÆiÉ®ú nùÉäx½þÒ

¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉÒ±É pùÉ´ÉhÉÉSÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉ.

+ÉiÉÉ ¦ÉÉ Æb÷¬ÉiÉ ÚxÉ ±ÉÉ äJÉ Æb÷Ò JÉb÷É ¤ÉÉ½ä þ® ú EòÉfÚ øxÉ

iªÉÉSÉä {ÉÊ®úÊ¶É±ÉxÉ Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ - 7

ÊSÉjÉ -8

1. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ÊJÉ³ýÉ ]õÉEò±Éä±ªÉÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É

ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

2. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ÊJÉ²ªÉÉiÉ EòÉ½þÒ ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ?

ÊxÉ²ªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉä pùÉ´ÉhÉ Ê½þ®ú´ªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É±ªÉÉ

ºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä ´É ÊJÉ²ªÉÉ´É®ú MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉÉSÉÉ lÉ®ú

+É±ªÉÉSÉä ÊnùºÉiÉä. ½þÉ ¤Énù±É EòÉ ZÉÉ±ÉÉ ?

pùÉ´ÉhÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉhªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ ºÉ±¡äò]õ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý

½äþ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ÊJÉ²ªÉÉ´É®ú iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÉ lÉ®ú

¨½þhÉVÉä EòÉ{É®ú ½þÉ +VÉÚxÉ BEò xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ.

EòÉ{É®ú ºÉ±¡äò]õ (ÊxÉ³ýÉ) + ±ÉÉäJÉÆb÷ - +ÉªÉxÉ ºÉ±¡äò]õ

(Ê½þ®ú´ÉÉ) + EòÉ{É®ú ( MÉ´½þÉ³ý ®ÆúMÉ)

EÞòiªÉ  8 :- JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É, ́ ÉäxÉÒMÉ®ú ̈ ÉvÉÒ±É ÊGòªÉÉ {ÉÉ½Úþ.

ÊSÉjÉ 8 ¨ÉvªÉä nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉä |ÉªÉÉäMÉ ºÉÉÊ½þiªÉ VÉÖ³ý´ÉÉ.

{ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉ BEò SÉ¨ÉSÉÉ ́ ÉäxÉÒMÉ®ú (BºÉäÊ]õEò +ÉÊºÉb÷)PÉä>ðxÉ

iªÉÉºÉ lÉÉäb÷É JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É (ºÉÉäb÷ÒªÉ¨É ¤ÉÉªÉ EòÉ¤ÉÉæxÉä]õ)

Ê¨É³ý´ÉÉ. VÉ®ú ´ÉäxÉÒMÉ®ú ={É±É¤vÉ xÉºÉä±É iÉ®ú Ë±É¤ÉÉSÉÉ ®úºÉ

Ê¨É³ý´ÉÉ.{ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉ ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷ ý+ºÉÉ +É´ÉÉVÉ Eò®úÒiÉ ¤ÉÖb÷¤ÉÖbä÷

´É®ú ªÉäiÉÉxÉÉÆ ÊnùºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ́ ÉÉªÉÚ±ÉÉ xÉÖEòiªÉÉSÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ

EòÉì±¶ÉÒªÉ¨É ½þÉªÉbÅ÷ÉäCºÉÉ<b÷SªÉÉ pùùÉ´ÉhÉÉiÉ ºÉÉäb÷É.
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EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É PÉb÷±ÉÉ {ÉÉ½þÉ ?

SÉÖxªÉÉSªÉÉ ÊxÉ´É³ýÒiÉ ´ÉÉªÉÚ +É±ªÉÉ ¤É®úÉä¤É®úSÉ iªÉÉSÉÉ ®ÆúMÉ

{ÉÉÆfø®úÉ ZÉÉ±ÉÉ. {ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉÚxÉ {ÉÉ`öÊ´É±Éä±ÉÉ ´ÉÉªÉÚ EòÉ¤ÉÇxÉ

b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ +É½äþ.

Î´½þxÉäMÉ®ú + ¤ÉäËEòMÉ ºÉÉäb÷É → EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ +
<iÉ®ú {ÉnùÉlÉÇ

EòÉ¤ÉÇxÉ b÷ÉªÉ+ÉìCºÉÉ<b÷ + SÉÖxªÉÉSÉÒ ÊxÉ´É³ýÒ → EòÉì±¶ÉÒªÉ¨É

EòÉ¤ÉÉäÇxÉä]õ + {ÉÉhÉÒ

ªÉÉ nùÉäx½þÒ ÊGòªÉäiÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉCºÉÉ<Çb÷, Eìò±¶ÉÒªÉ¨É EòÉ¤ÉÉæxÉä]õ

½äþ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò

¤Énù±É +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

BEòÉ {ÉnùÉlÉÉÇiÉÒ±É +Æ¶ÉÉiÉ VÉ®ú ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉºÉ

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÞòiªÉ  9 : EòÉ{ÉÚ®ú - VÉÉ³Úý ªÉÉ

iÉÖ¨½þÒ PÉ®úÒ +É®úiÉÒ näùiÉÉÆxÉÉ {ÉÉ½þÒ±ÉäSÉ xÉÉ ! iªÉÉ +É®úiÉÒiÉ

´ÉÉ{É®úhÉÉ®úÉ {ÉnùÉlÉÇ ¨½þhÉVÉäSÉ EòÉ{ÉÚ®ú. EòÉ{ÉÚ®ú VÉÉ³ý±ªÉÉºÉ

iªÉÉSªÉÉ V´ÉÉ±ÉÉ (+É®úiÉÒ)ÊxÉPÉiÉÉiÉ EòÉ{ÉÚ®ú VÉÉ³ýiÉÉÆxÉÉ EòÉªÉ

PÉb÷iÉä {ÉÉ½þÉ. EòÉ{ÉÚ®ú VÉÉ³ýiÉ +ºÉiÉÉ iÉÉä PÉxÉ ÎºlÉiÉÒMÉÚhÉ

´ÉÉªÉÚ ÎºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±ÉiÉÉä BEò ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ½þÉäªÉ.

±É½þÉxÉ {±Éä]õ ¨ÉvªÉä lÉÉäb÷É EòÉ{ÉÚ®ú PªÉÉ ´É ½þ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É +¶ÉÉ

Ê`öEòÉhÉÒ `äö´ÉÉ. EòÉ½þÒ ´Éä³ý xÉÆiÉ®ú EòÉªÉ PÉb÷±Éä iÉä {ÉÉ½þÉ {±Éä]õ

-¨ÉvÉÒ±É EòÉ{ÉÚ®úÉSÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ÊnùºÉiÉÉä.

EòÉ{ÉÚ®úÉSÉÉ ́ ÉÉºÉ iªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ ́ ªÉÉ{ÉiÉÉä EòÉ ̈ ½þhÉVÉä EòÉ{É®úÉSªÉÉ

¤ÉÉ¹{ÉÊ¦É´ÉxÉÉ¨ÉÖ³äýý +ºÉä PÉb÷iÉä.

EòÉ{ÉÚ®úÉ±ÉÉ +ºÉhÉÉ®úÉ ´ÉÉºÉ  ÊEò]õEòÉÆSªÉÉ ÊxÉ®úÉävÉÉºÉÉ`öÒ

={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉÉä - EòÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ +Éè¹ÉvÉÒ iÉªÉÉ®ú

Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÖrùÉ EòÉ{ÉÚ®úÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ.

´É®ú SÉÌSÉ±Éä±ªÉÉ EÞòiªÉÉiÉ nÂù´ÉÉ®äú ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ZÉÉ±ÉþÉ

iÉä´½þÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ PÉ]õEòÉiÉ ¤Énù±É  ½þÉä´ÉÖxÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉiÉÉ +ºÉä ºÉÉÆMÉiÉÉ ªÉä<Ç±É.

EòÉ½þÒ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ JÉÉ±ÉÒ±É MÉÉä¹]õÒ ºÉÉÆMÉiÉÉ ªÉäiÉÒ±É

1. =¹hÉiÉÉ ËEò´ÉÉ |ÉEòÉ¶É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.

2. ¨ÉÉä`öÉ +É´ÉÉVÉ ½þÉä´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

3. ´ÉÉºÉÉ¨ÉvªÉä ¤Énù±É ËEò´ÉÉ xÉÊ´ÉxÉ ´ÉÉºÉ =i{ÉzÉ ½þÉä>ð

   ¶ÉEòiÉÉä.

4. ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.

5. ÎºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±É ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.

ºÉ´ÉÇ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉäiÉ ´É®ú ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éä ´É®ú ºÉÉÆMÉÒiÉ±Éä±Éä

Ç¤Énù±É ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉiÉ ËEò´ÉÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ½äþ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ ¡òÉ®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ

`ö®úiÉÉiÉ. ªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{ÉhÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É³ý´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä -

BEò¨ÉäEòÉÆºÉ  iÉÖ¨ÉSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ- ½þÉähÉÉ®äú ®úÉºÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

¤Éqù±É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.iªÉÉºÉ BEòÉ iÉCiªÉÉiÉ Ê±É½þÉ.

º¡ò]õÒEò®úhÉ :

iÉÖ¨½þÒ JÉb÷ÒºÉÉJÉ®ú ËEò´ÉÉ º¡ò]õÒEò ( {É]õEòÒ){ÉÉ½þÒ±Éä

+ºÉä±Éä±ªÉÉ ! +ºÉä ¨ÉÉä`äö º¡ò]õÒEò -EòºÉä iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ

¨ÉÉ½þÒiÉ +É½äþ EòÉªÉ ?
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ÊVÉ±Éä¤ÉÒ, ¤ÉÉ±ÉÖ¶ÉÉ½þÒ ºÉÉ®úJÉä {ÉnùÉlÉÇ EòÉ½þÒ EòÉ³ý `äö´É±Éä
iÉ®ú iªÉÉ±ÉÉSÉ º¡ò]õÒEò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉä ÊnùºÉiÉä.
{ÉÉ½þÒ±ÉiÉ EòÉªÉ ?

+ºÉä º¡ò]õÒEò EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉiÉ ?

EÞòiªÉ- 10: ºÉÉJÉ®ä úSÉ ä º¡ò]õÒEò iÉªÉÉ®ú ½þÉ ähªÉÉSÉÒ
|ÉÊGòªÉÉ {ÉÉ½Úþ.

BEòÉ {ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉ +vªÉÉÇ {ÉªÉÈiÉ {ÉÉhÉÒ PªÉÉ. lÉÉäbä÷ lÉÉäbä÷
ºÉÉJÉ®ú Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ VÉÉ ´É  pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ. xÉÆiÉ®ú
pùÉ´ÉhÉÉºÉ MÉ®ú¨É Eò®úÒiÉ lÉÉäb÷Ò lÉÉäb÷Ò ºÉÉJÉ®ú Ê¨É³ý´ÉÉ.
pùÉ´ÉhÉÉiÉ ºÉÉJÉ®ú Ê´É®úPÉ³ýhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ iÉÉä{ÉªÉÈiÉ iªÉÉiÉ  ºÉÉ´É®ú
Ê¨ÉºÉ³ýÉ xÉÆiÉ®ú iªÉÉ±ÉÉ MÉÉ³ýÉ ´É 30 Ê¨ÉÊxÉ]õÉ {ÉªÉÈiÉ lÉÆb÷ ½þÉä´ÉÚ
tÉ.

¶Éä´É]õÒ iÉÖ¨½þÉºÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉä ¤Énù±É +Éfø³ÚýxÉ +É±Éä.

{ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒSÉÉ iÉ³ý½þÒ ¨ÉÉä`äö ¨ÉÉä`äö ºÉÉJÉ®äúSÉä º¡ò]õÒEò
iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±ªÉÉSÉä ÊnùºÉiÉä ±É½þÉxÉ ±É½þÉxÉ ºÉÉJÉ®äúSÉä EòhÉ
Ê¨É³ý´ÉÚxÉ ¨ÉÉä`äö ¨ÉÉä`äö ºÉÉJÉ®äúSÉä º¡òÊ]õEò iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ.
½þÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ ¤Énù±É +É½äþ.

ªÉÖÊ®úªÉÉSÉä º¡òÊ]õEò iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä - {ÉÊ®úIÉÉ xÉ³ýÒiÉ {ÉÉhÉÒ
PÉä>ðxÉ iªÉÉiÉ ªÉÖÊ®úªÉÉ Ê¨É³ýÊ´ÉiÉ ½äþ  Eò®úÒiÉ ®ú½þÉ . {ÉÊ®úIÉÉ
xÉ³ýÒiÉ ªÉÖÊ®úªÉÉ Ê¨É³ýÊ´ÉiÉ VÉÉ ºÉÉJÉ®äú ºÉÉ®úJÉÒSÉ |ÉÊGòªÉÉ
Eò®úÒiÉ ®úÉ½þÉ. pùÉ´ÉhÉÉiÉ º¡ò]õÒEò ÊnùºÉiÉÉiÉ EòÉ {ÉÉ½þÉ.
º¡ò]õÒEòÉSÉÉ +ÉvÉÉ®ú EòºÉÉ +É½äþ ? ªÉÉSÉ {ÉvnùiÉÒiÉ iÉÖ®ú]õÒ
ËEò´ÉÉ JÉb÷ÒºÉÉJÉ®äúSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò°üxÉ ÊGòªÉÉ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä.

ÊSÉjÉ-9

EÞòiªÉ 12 EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õSÉä º¡ò]õÒEò

BEòÉ ¤É®úhÉÒiÉ EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õSÉä pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ

PªÉÉ. MÉ®ú¨É +ºÉ±Éä±Éä ½äþ EòÉì{É®ú ºÉ±¡ò]äõSÉä pùÉ´ÉhÉ °Æünù

{ÉÉjÉÉiÉ ]õÉEòÉ. iªÉÉºÉ ±É´ÉEò®ú lÉ Æb÷ Eò®úÉ. iÉªÉÉ®ú

ZÉÉ±Éä±ªÉÉ º¡ò]õÒEòÉºÉ Ë¦ÉMÉ +É®ú¶ÉÉ nÂù´ÉÉ®äú {ÉÉ½þÉ. iªÉÉSÉÉ

®ÆúMÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ´É +ÉEòÉ®úÉSÉä {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úÉ.

´É®úÒ±É ÊSÉjÉ EÞòiªÉÉ nÂ ù´ÉÉ®ä ú pùÉ´ÉhÉÉiÉÒ±É {ÉnùÉlÉÉ ÇSÉ ä

º¡ò]õÒEòÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú Eäò±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ´ÉäMÉ³äý Eò®úhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ

Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä.

¤ÉÉ¹{ÉÒ¦É´ÉxÉ Eò°üxÉ ËEò´ÉÉ MÉ®ú¨É Eò°üxÉ pùÉ´ÉhÉÉiÉÒ±É PÉxÉ

{ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ ´ÉäMÉ³äý Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉÊGòªÉäºÉ º¡òÊ]õEò®úhÉ

+ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

º¡ò]õÒEò®úhÉ ¨½þhÉVÉä EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¤Énù±É ºÉÉÆMÉÉ

º¡òÊ]õEò®úhÉÉiÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ¨½þhÉÚxÉ

½þÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É

+ÉiÉÉ {ÉªÉÈiÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ´É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ªÉÉ ¤Éqù±É

SÉSÉÉÇ Eäò±ÉÒ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ ,{É®ÆúiÉÚ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É ZÉÉ±ÉÉ iÉä´½þÉ

xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä.
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¦ÉÉèÊiÉEò ´É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É +Éä³ýJÉhÉä .

nÚùvÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nù½þÒ iÉªÉÉ½þ ½þÉäiÉä ½äþ iÉÚ¨½þÒ {ÉÉÊ½þ±Éä +É½äþ EòÉ?
½þÉ ¤Énù±É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò +É½äþ EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEò +É½äþ ?

 nù®ú®úÉäVÉ +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ MÉ®úVÉÉ ºÉÉ`öÒ ÊxÉ®úÊxÉ²ªÉÉ

 ¤Éì]õ®úÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉä ªÉÉ{ÉèEòÒ ¤É½ÖþiÉäEò ¤Éì]õ-ªÉÉ Ê®úSÉÉVÉÇ

 Eò®úÉ´ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. Ê®úSÉÉVÉÇ Eò®úhÉä ¨½þhÉVÉä EòÉähÉiªÉÉ

 |ÉEòÉ®úSÉÉ ¤Énù±É ?

 iªÉÉSÉ |ÉEòÉ®äú PÉ®úÉiÉ +xÉäEò ¶ÉÖ¦É EòÉªÉÉÇ Eò®úÒiÉÉ ½þ³ýnù,

 SÉÖxÉÉ (EìòÎ±¶ÉªÉ¨É, ½þÉªÉbÅ÷ÉCºÉÉ<Çb÷) Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ ½þÉiÉÉ {ÉÉªÉÉºÉ

 {ÉÖºÉÚxÉ PÉäiÉÉiÉ. ªÉÉºÉ {ÉÉ®úÉhÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ ½þÉ EòÉähÉiªÉÉ

 |ÉEòÉ®úSÉÉ ¤Énù±É ? EòÉ½þÒ ±ÉÉäEò {ÉÉxÉ JÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSÉä

 iÉÉåb÷ ±ÉÉ±É ½þÉäiÉä. ªÉÉºÉ EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É ¨½þhÉÚ ¶ÉEòiÉÉä

 +É{ÉhÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ.

 Ê¶ÉVÉÊ´É±Éä±ªÉÉ +Æb÷¬ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ ¤Énù±É ¦ÉÉèiÉÒEò +É½äþ
 EòÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò +É½äþ?
 JÉÉ±ÉÒ EòÉ½þÒ ¤Énù±É Ênù±Éä +É½äþiÉ iÉä ¤ÉPÉÉ EòÉähÉiÉä
 ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É EòÉähÉiÉä ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É iÉä ºÉÉÆMÉÉ,
 ªÉÉ ¤Énù±ÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉä ºÉÉÆMÉÉ.

 JÉÉ±ÉÒ±É ÊSÉjÉ ¤ÉPÉÉ. iªÉÉiÉ PÉb÷hÉÉ®äú ¦ÉÉèiÉÒEò,®úÉºÉÉªÉxÉÒEò
 ¤Énù±É +Éä³ýJÉÉ JÉÉ±ÉÒ Ênù±Éä±ªÉÉ iÉCªÉÉiÉ +½þ´ÉÉ±É xÉÉånù
 Eò®úÉ.

ÊSÉjÉ 10

Vº$m-5
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Gò
.º

ÉÆ

{ÉnùÉlÉÇ
¦ÉÉèiÉÒEò/

®úÉºÉÉªÉxÉÒEò
¤Énù±É

EòÉ®úhÉä

1.

2.

3.

4.

¡Úò±ÉZÉÉb÷ ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò |ÉEòÉ¶É ®úÉJÉ +É´ÉÉVÉ

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉÉ®ú +xÉäEò ¤Énù±É PÉb÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ ½äþ

+É{ÉhÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò°üxÉ PÉäiÉ±ÉÉä. ÁÉ ¤Énù±ÉÉ¨ÉÚ³äý {ÉnùÉlÉÉÇSÉä

®ÆúMÉ, +ÉEòÉ®ú, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ¤Énù±ÉiÉä ËEò´ÉÉ xÉ´ÉÒxÉ {ÉnùÉlÉÇ

iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ÊxÉºÉMÉÇiÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò,®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É ÊxÉ®ÆúiÉ®ú

PÉb÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉºÉ +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ

={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ PÉäiÉÉä.

Ê´É¶Éä¹É ¶É¤nù

®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É, ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É,SÉÚxªÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ, {ÉÚ´ÉÇ,

+xÉÖPÉ]õEò ´ÉäxÉÒMÉ®ú, JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É, MÉ±´ÉÉxÉÉªÉVÉä¶ÉxÉ

º¡ò]õÒEòÒEò®úhÉ.

+É{ÉhÉ EòÉªÉ Ê¶ÉEò±ÉÉä:

• ¨ÉÖJªÉ ¤Énù±É nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉä +É½äþiÉ

     1) ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±É     2) ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É

• {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ®ÆúMÉÉiÉ, +ÉEòÉ®úÉiÉ, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉiÉ ¤Énù±É

½þÉ ä>ðxÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉ Ç iÉªÉÉ®ú ½þÉ äiÉ xÉÉ½þÒ +¶ÉÉ

¤Énù±ÉÉºÉ ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤Énù±ÉÉiÉ xÉÊ´ÉxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ.

• {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ ºÉÆPÉ]õxÉäiÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉÉä iªÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò
¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

• ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±ÉÉiÉ xÉ´ÉÒxÉ xÉ´ÉÒxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú
½þÉäiÉÉä.

• ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±ÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò |ÉÊGòªÉÉ ¨½þÉhÉiÉÉiÉ.
• EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ¤Énù±ÉÉiÉ =¹hÉiÉÉ, |ÉEòÉ¶É,+É´ÉÉVÉ =i{ÉzÉ

½þÉäiÉÉiÉ.
• ¤Énù±ÉÉiÉ xÉÊ´ÉxÉ ®ÆúMÉ ´É ´ÉÉºÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä.
• ¤ÉÉ¹{ÉÒ¦É´ÉxÉÉ ¨ÉÚ³äý, MÉ®ú¨É Eò®úhªÉÉ¨ÉÖ³äý pùÉ´ÉhÉÉiÉÚxÉ PÉxÉ

{ÉnùÉlÉÇ ´ÉäMÉ³ýÉ Eò®úhªÉÉSªÉÉ |ÉGòÒªÉäºÉ º¡ò]õÒEòÒEò®úhÉ
¨½þÉhÉiÉÉiÉ.

• BEòÉ ±ÉÉäJÉÆb÷É´É®ú nÖùºÉ-ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSªÉÉ lÉ®ú näùhªÉÉSªÉÉ
   |ÉGòÒªÉäºÉ MÉÉ±´ÉxÉÉªÉVÉä¶ÉxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+¦ªÉÉºÉÉºÉ ´ÉÉfø´ÉÚ ªÉÉ

1. ±ÉÉEòb÷É{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉÉ´É±Éä±ªÉÉ ÊJÉb÷CªÉÉ,nùÉ®úÉxÉÉ ®ÆúMÉ
EòÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ

2.+Ä±ªÉÚÊ¨ÉxÉÒªÉ¨É ¦ÉÉÆb÷¬ÉiÉ {ÉÉhÉÒ ¦É°üxÉ nùÉäxÉ iÉÒxÉ
  Ênù´ÉºÉ iÉºÉäSÉ `äö´É±ªÉÉºÉ {ÉÉhªÉ´É®ú BEò lÉ®ú ºÉÉSÉÉiÉÉä

Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³äý. iÉä EòÉªÉ +É½äþ?
3. ¨ÉähÉ¤ÉkÉÒ {Éä]õÊ´É±ªÉÉÆºÉ EòÉähÉiªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉ ä ¤Énù±É

PÉb÷iÉÉiÉ  ªÉÉ |ÉEòÉ®úÉSÉä BEò =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.
4. ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSªÉÉ MÉä]õ±ÉÉ VÉÆMÉ ±ÉÉMÉÚ xÉªÉä ̈ ½þhÉÚxÉ EòÉªÉ Eò°üªÉÉ.
5.<iÉ®ú |Énäù¶ÉÉ{ÉäIÉÉ iÉ]õÒªÉú |ÉÉÆiÉÉiÉ ±ÉÉäJÉÆb÷É±ÉÉ ±É´ÉEò®ú

VÉÆMÉ ±ÉÉMÉÉiÉÉä EòÉ®úhÉ  EòÉªÉ.
6.JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò,¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±ÉÉxÉÖºÉÉ®ú

´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úÉ.
+É) EòÉä³ýºÉÉ VÉÉ³ýhÉä.
+É) ¨ÉähÉ Ê´ÉiÉ³ýhÉä
<)  +Ä±ªÉÚÊ¨ÉÊxÉªÉ¨É {ÉÉºÉÚxÉ {ÉÉiÉ³ý {ÉjÉä iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä
=)  Ê¶ÉVÉ±Éä±Éä +Æbä÷  >ð) EòÉb÷ÒSÉä iÉÚEòbä÷ Eò®úhÉä
<)  |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ

Vº$m -6Vº$m -6Vº$m -6Vº$m -6Vº$m -6
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7.JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ EòÉähÉiÉä ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±É +É½äþiÉ.

EòÉ®úhÉä PªÉÉ.

+)±É´ÉhÉ pù´ÉhÉ Ê¨É`öÉSÉäÆ pùùÉ´ÉhÉ

+É)ºÉÆMÉ¨É®ú´É®ú nùMÉb÷ÉiÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉäC±ÉÉäÊ®úEò +É¨±É Ê¨É³ýÊ´ÉhÉä.

<) {ÉÉhªÉÉSÉä ¤É¡Çò ½þÉähÉä

<Ç) Ê¡òxÉÉ±¡ò±ÉÒxÉ ºÉÚSÉÒEò ®ÆúMÉ MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±ÉhÉä.

=)¶´ÉÉºÉ =SUô´ÉÉºÉ

=)Eèò®úÒ Ê{ÉEòhÉä

ii) +É®úºÉÉ ¡Öò]õhÉä

8. JÉÉ±ÉÒ±É Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ .

+) ´ÉäÊxÉMÉ®úSÉä ®úÉºÉÉªÉÒxÉEò xÉÉ´É -------

+É)BEòÉ {ÉnùÉlÉÇiÉÒ±É --------  MÉÖhÉvÉ¨ÉÉÇiÉSÉ ¤Énù±É

   ZÉÉ±ÉÉ ªÉÉºÉ ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

<) ¤Énù±É PÉb÷±ªÉÉ xÉÆiÉ®ú xÉ´ÉÒxÉ {ÉnùÉlÉÇ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä

   +¶ÉÉ ¤Énù±ÉÉºÉ -------¨½þhÉiÉÉiÉ .

<Ç) ¨ÉìMxÉä¶ÉÒªÉxÉ + +ÉìCºÉÒVÉxÉ

=) EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ + ±ÉÉäJÉÆb÷-----

9. ªÉÉäMªÉ  =kÉ®úÉSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ Eò®úÉ.

+) iÉÖ¨ÉSªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É ÊºÉ±Éåb÷®ú ¨ÉvÉä +ºÉhÉÉ®úÒ MÉìºÉ pù´É

   °ü{ÉÉÆiÉ +ºÉiÉä. ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉäiÉÉxÉÉ ´ÉÉªÉÚiÉ ¤Énù±ÉiÉä (nù¶ÉÉ-

   1)  iÉÒ±ÉÉ {Éä]õÊ´É±ªÉÉºÉ VÉ³ýiÉ ®úÉ½þiÉä (nù¶ÉÉ-2)

a)  nù¶ÉÉ-1- ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

b)  nù¶ÉÉ-2- ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

c)  nù¶ÉÉ-1 ´É nù¶ÉÉ-2 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

d)  nù¶ÉÉ-1 ´É nù¶ÉÉ -2 ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É

e)  nù¶ÉÉ-1 ¦ÉÉèiÉÒEò, nù¶ÉÉ-2 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

+É) |ÉÉhªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉÉ½ä þ®ú {Éb÷hÉÉ®ä ú ´ªÉlÉÇ {ÉnùÉlÉÉ ÇºÉ
    ¤ÉìC]äõ®úÒªÉÉ EÖòVÉÊ´ÉiÉÉiÉ ´É ´ÉÉªÉÚÆSÉÒ =i{ÉkÉÒ Eò®úiÉÉiÉ
    (nù¶ÉÉ-1) ªÉÉ ´ÉÉªÉÚÆSÉÉ <ÆvÉxÉÉ ºÉÉ®úJÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ
     (nù¶ÉÉ-2)

a)  nù¶ÉÉ-1- ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

b)  nù¶ÉÉ-2- ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

c)  nù¶ÉÉ-1 ´É nù¶ÉÉ-2 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

d)  nù¶ÉÉ-1 ´É nù¶ÉÉ -2 ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É

e)  nù¶ÉÉ-1 ¦ÉÉèiÉÒEò, nù¶ÉÉ-2 ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É

+É) EòÉMÉnùÉSÉä SÉÉ®ú iÉÖEòbä÷ Eäò±Éä +ºÉiÉÉ JÉÉ±ÉÒ±É {ÉèEòÒ
    EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É ?

a)  ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É
b)  ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É
c)  nùÉäx½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä ¤Énù±É
d)  ¤Énù±É PÉb÷iÉ xÉÉ½þÒ

<Ç)  ÊEò¶ÉxÉ xÉä BEò ®ú¤É®ú ¤Ééb÷ ÷ iÉÉhÉ±ÉÉ ´É {É®úiÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ
    Ênù±ÉÉ ½þÉ EòÉähÉiÉÉ ¤Énù±É ?

a)  ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É
b)  ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±É
c)  nùÉäx½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä ¤Énù±É
d)  ¤Énù±É PÉb÷iÉ xÉÉ½þÒ
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10. JÉÉ±ÉÒ±É VÉÉäb÷ªÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ
+) EäòºÉÉÆSÉÒ ´ÉÉfø                                    ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤Énù±ÉÉ¨ÉÚ³äý
¤É) +É®úºÉÉ ¡Úò]õhÉä                                    BºÉÊ]õEò +É¨±É
Eò) MÉÉ±´ÉxÉÉªÉVÉä¶ÉxÉ                                  ½þ³Úý ½þ³Úý PÉb÷hÉÉ®úÉ ¤Énù±É
b÷) ´ÉäÊxÉMÉ®ú                                          ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É
<) ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ |ÉnÚù¹ÉhÉ                                 BEòÉ ±ÉÉäJÉÉÆb÷É´É®ú nÖùºÉ-ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉÉ lÉ®ú

(    )
(    )
(    )
(    )
(    )

11.ºÉÖvÉÒ®ú±ÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É Ê{ÉiÉ³ý, iÉÉÆ¤Éä ªÉÉ ¦ÉÉÆb÷ªÉÉxÉÉ
  SÉ¨ÉEò tÉªÉSÉÒ +É½äþ iÉ®ú iÉÖ¨½þÒ iªÉÉ±ÉÉ EòÉähÉiÉÉ
   ºÉ±±ÉÉ tÉ±É ?

12. +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ®ÆúMÉÉSÉÒ, SÉ´ÉÒSÉÒ +xÉÖ®úÉMÉ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®úiÉÉä.
   EòÉ½þÒ ¤Énù±É +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉºÉ ºÉÖJÉ´ÉÚxÉ VÉÉiÉÉiÉ.

  +ºÉä EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉÆMÉÉ.

13. +Æb÷ªÉÉiÉÚxÉ ±ÉÉMÉäSÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ªÉähÉÉ®äú Ê{É±ÉÚ Eò³ýÒ {ÉÉºÉÚxÉ
     ¡Úò±É =MÉ´ÉiÉ +É½äþ ¤ÉPÉiÉÉxÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +ÉEò¹ÉÇEò
     ´ÉÉ]õiÉä +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä tÉ.

14. Ê¶ÉVÉÊ´É±Éä±Éä xÉ Ê¶ÉVÉÊ´É±Éä±Éä +zÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ {ÉSÉxÉ
    ÊGòªÉäiÉ ½þÉähÉÉ®äú ¤Énù±É ªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ
    Eò®úÉ. ªÉÉ ºÉÉ`öÒ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ OÉÆlÉÉ±ÉªÉ <Æ]õ®úxÉä]õ
     SÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ. ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ¤ÉÖ±Éä]õÒxÉ ¤ÉÉäbÇ÷´É®ú |ÉnùÌ¶ÉiÉ
     Eò®úÉ.

15. EÞòÊjÉ¨É {ÉrùiÉÒxÉä ¡ò³äý Ê{ÉEòÊ´ÉiÉÉiÉ ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉÉ
    ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú MÉÉä³ýÉ Eò®úÉ. ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò +É½äþ
    EòÒ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò +É½äþ SÉSÉÉÇ Eò®úÉ.

16. ®ú´ÉÒ xÉä ´ÉäÊxÉMÉ®ú JÉÉhªÉÉSÉÉ ºÉÉäb÷É ªÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú
    Eò°üxÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷ÉªÉ- +ÉìEòºÉÉ<Çb÷ ´ÉÉªÉÚ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ
    SÉÚxªÉÉSªÉÉ {ÉÉhªÉÉºÉ nÖùvÉÉ´É ®ÆúMÉÉiÉ ¤Énù±É Eäò±ÉÉ ªÉÉ
    |ÉªÉÉäMÉÉSÉÒ +ÉEÞòiÉÒ EòÉføÉ ´É ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä tÉ.

17. EòÉMÉnùÉSªÉÉ iÉÖEòb÷ªÉÉºÉ VÉÉ³ýiÉÉxÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¤Énù±É
     PÉb÷iÉÉiÉ. iªÉÉÆSÉä JÉÉ±ÉÒ±É |É¨ÉÉhÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ tÉ.
a) PÉb÷±É ä±ªÉÉ ¤Énù±ÉÉSÉÉ Gò¨É¶É: +½þ´ÉÉ±É Ê±É½þÉ.
b) ¦ÉÉèiÉÒEò ¤Énù±É +Éä³ýJÉÉ
c) ÊEòiÉÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¶ÉHòÒ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉiÉ ?
d) PÉb÷±Éä±ªÉÉ ¤Énù±ÉÉºÉ ®úÉºÉÉªÉxÉÒEò ¤Énù±ÉSÉ +É½äþ +ºÉä
   EòÉ ¨½þhÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

{ÉÞl´ÉÒ ´É®úÒ±É ºÉ´ÉÇ |ÉÉhÉÒ VÉMÉiÉÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +¶ÉÉ VÉÒ´É ´ÉèÊ´ÉvªÉÉÆSÉä ®úIÉhÉ Eò°üxÉ

      PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉEòhÉä ½þÉ Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÉ ªÉÉäMªÉ {ÉÉªÉÉ +É½äþ.

                            - +¨ÉiªÉÇºÉäxÉ
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